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RESOLUCION DEL DIRECTOR GENERAL DE SALUD PUBLICA POR LA QUE
SE ESTABLECE EL PROTOCOLO DE MEDIDAS DE PREVENCION DE LA
TRANSMISION DE MICROORGANISMOS EN LOS CENTROS HOSPITALARIOS

El articulo 40.2 de la Constitucion Espafola contiene un mandato dirigido a los
poderes publicos para desarrollar una politica de proteccion de la salud de los
trabajadores mediante la prevencion de los riesgos derivados del trabajo, asi mismo
el articulo 43 de la Constitucion Espafiola reconoce, como principio rector de la politica
social y econdmica, el derecho a la proteccion de la salud y encomienda a los poderes
publicos el deber de organizar y tutelar la salud publica a través de las medidas

preventivas y de las prestaciones y servicios necesarios.

Por su parte, la Ley 33/2011, de 4 de octubre, General de Salud Publica contempla el
desarrollo de acciones sanitarias, sectoriales y transversales, que permitan actuar
sobre los procesos y factores que influyen en la salud, previniendo la enfermedad y
protegiendo y promoviendo la salud de las personas con el objeto de alcanzar un
mayor nivel de salud para la poblacion. De este modo, el derecho a la proteccién de
la salud adquiere una mayor dimensién, abarcando el conjunto de actuaciones
publicas dirigidas a la prevencion de la enfermedad y la promocion y proteccion de la

salud.

La Ley 12/2001, de 21 de diciembre, de Ordenacién Sanitaria de la Comunidad de
Madrid, establece en su articulo 15 la obligacién de la Administracion Sanitaria de la
Comunidad de Madrid, de promover, impulsar y desarrollar, a través de los recursos y
medios de los que disponga, las actuaciones de salud publica encaminadas a

garantizar los derechos de proteccion de la salud de la poblacién de la Comunidad de
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Madrid, con especial énfasis en, entre otros, en los programas especificos de
proteccion frente a factores de riesgo, asi como la mejora y adecuacion de las
necesidades de formacion del personal al servicio de la organizacién sanitaria en

materia de salud publica.

La prevencion primaria de las enfermedades transmisibles es una de las prioridades
en Salud Publica, siendo abordada desde diferentes perspectivas, entre las que

destacan las vacunaciones preventivas, pero también las medidas orientadas a la

prevencion de la transmision en el ambito asistencial.

Dada la importancia de adoptar medidas de prevenciéon de la transmision de
microorganismos en los centros hospitalarios debido al frecuente y estrecho contacto
entre los pacientes y el personal sanitario motivado por el confinamiento que supone
la hospitalizacién y por la mayor susceptibilidad frente a la infeccién de muchos de los
pacientes ingresados, se procede a establecer dichas medidas a través del presente
protocolo, siendo los principales destinatarios de las mismas los profesionales que
prestan cuidados a pacientes en los centros hospitalarios, asi como en los centros de

salud y servicios de urgencias.

Los citados profesionales deberan conocer y llevar a cabo las medidas de precaucion
necesarias para minimizar el riesgo de transmisién de infecciones e, igualmente,

instruir a pacientes, acompafiantes y visitantes sobre las medidas que deben adoptar
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y la importancia de su cumplimiento, haciendo hincapié en la medida preventiva mas
importante, la higiene de manos, la medida mas efectiva para la prevencion de las
infecciones relacionadas con la asistencia sanitaria y que se realizara siguiendo las
recomendaciones denominadas “los cinco momentos” de la Organizacion Mundial de
la Salud.

Por la presente Resolucion entra en vigor el Protocolo de medidas de prevencion de
la transmision de microorganismos en los Centros Hospitalarios de la Comunidad de
Madrid, que se anexa y que sera de obligado cumplimiento en el ambito de la Red

Sanitaria Unica de Utilizacién Publica y sera de aplicacién a partir del dia siguiente a
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la fecha de su publicacion y permanecera vigente mientras no se modifique o sustituya

por otro protocolo posterior.

De conformidad con el articulo 7 de la Ley 19/2013, de 9 de diciembre, de
transparencia, acceso a la informacién publica y buen gobierno estas instrucciones se

publicaran en el Portal de la Transparencia de la Comunidad de Madrid.

FECHA: DIRECTOR GENERAL DE SALUD PUBLICA

Firmado digitalmente por JUAN MARTINEZ HERNANDEZ
Organizacion: COMUNIDAD DE MADRID

. Huelladig.: ceaB0161c62178bc74e1865d7e1d8eab3535a02b
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JUAN MARTINEZ HERNANDEZ

DESTINATARIOS:
- VICECONSEJERIA DE LA HUMANIZACION DE LA ASISTENCIA SANITARIA.

- VICECONSEJERIA DE SANIDAD.

- SECRETARIA GENERAL TECNICA.

- D.G. DE COORDINACION DE LA ASISTENCIA SANITARIA.
- D.G. DE HUMANIZACION.

- D.G. DE INSPECCION Y ORDENACION.

- GERENCIA ASISTENCIAL DE ATENCION HOSPITALARIA.
- GERENCIA ASISTENCIAL DE ATENCION PRIMARIA.

- GERENCIA SUMMA 112.

- SDG. DE EPIDEMIOLOGIA.

- SDG. DE PREVENCION, PROMOCION Y EDUCACION PARA LA SALUD.
- UNIDADES TECNICAS DEL AREA DE SALUD PUBLICA.

- GERENTES DE LOS HOSPITALES DE LA RED SANITARIA UNICA DE UTILIZACION
PUBLICA.
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