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DOCUMENTO N2 1. MEMORIA
1.1. Antecedentes

A peticion de AXENT INFRASTRUCTURAS DE TELECOMUNICACIONES S.A., con domicilio social en |}

I s redacta el siguiente proyecto para ejecucion de

nueva canalizacién para uso de telecomunicaciones.

AXENT INFRASTRUCTURAS DE TELECOMUNICACIONES S.A es un operador neutro de infraestructuras de
transporte de telecomunicaciones a nivel nacional en los segmentos Backbone, Backhaul y Acceso.
Comercializa servicios de fibra oscura y circuitos de capacidad punto a punto sobre su propia red de
fibra iluminada y radioenlaces. Actualmente la red de Axent supera los 4.600 km de fibra éptica troncal
y los 300 enlaces de radio sobre centros de telecomunicaciones urbanos y rurales.

Axent pone a disposicién del cliente lineas dedicadas combinando las posibilidades de fibra iluminada y
radioenlaces, segun la capacidad requerida, para la integraciéon de nodos BTS, conexidn de Centros de
Datos o soluciones de conectividad para clientes corporativos y Administraciones Publicas.

1.2. Objeto del proyecto

El presente proyecto tiene por objeto efectuar el estudio correspondiente para las obras a ejecutar en
la AVENIDA FUENTE NUEVA (COLADA DEL CAMINO DEL MONTE) Y AVENIDA DEL CERRO DEL AGUILA, en
el término municipal de SAN SEBASTIAN DE LOS REYES con las normas y reglamentaciones vigentes,
determinar la cuantia de las obras que se pretenden realizar y garantizar las condiciones minimas de
seguridad y salud exigidas por la normativa vigente en los lugares de trabajo.

Estas obras se incluyen dentro del despliegue CLIENTES de AXENT cuyo objetivo es dotar a sus clientes
de una red con la capacidad, velocidad y seguridad necesaria para albergar sus necesidades de conexién.
Se requiere realizar un tramo de canalizacion para dar continuidad a la red de Telefénica y el tramo final
de acometida al cliente.

AXENT accede gracias al acuerdo MARCo a la red de canalizaciones de Telefénica y con ella puede dar
continuidad a su red.

1.3. Titular de la actividad

Este proyecto ha sido redactado por || oo NGENIERO TECNICO EN OBRAS
PUBLICAS y en representaciéon de IBERTEL ENGINEERING SERVICES S.L.,, a peticion de AXENT

INFRASTRUCTURAS DE TELECOMUNICACIONES S.A.
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1.4. Situacion y ambito de la actuacion

La zona de actuacion se situa en la AVENIDA FUENTE NUEVA (COLADA DEL CAMINO DEL MONTE) Y
AVENIDA DEL CERRO DEL AGUILA de SAN SEBASTIAN DE LOS REYES.
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1.5. Plazo de ejecucion y programa

El plazo previsto para la completa ejecucion de las obras es de 20 dias laborales (4 semanas) a contar a
partir de la firma del acta de replanteo.

Para ejecutar el cruce de la calle Av Fuente Nueva se estima un plazo maximo de 5 dias laborables (plano
de planta 1 de 2) y de 15 dias para el resto de la obra (plano de planta 2 de 2). En este tramo, debido a
su longitud, se dividira en tres tramos a ejecutar en el plazo de una semana. Las actividades por dia para
cada tramo se representan en el siguiente cronograma:

PLAN SEMANAL |
EJECUCION CANALIZACION

RELLENO
REPOSICION
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1.6. Documentos de que consta el proyecto
DOCUMENTO N21. MEMORIA

DOCUMENTO N22. PLANOS

DOCUMENTO N23. PLIEGO DE CONDICIONES
DOCUMENTO N24. PRESUPUESTO

DOCUMENTO N25. ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD
DOCUMENTO N26. ESTUDIO DE GESTION DE RESIDUOS
ANEXO |: REPORTAJE FOTOGRAFICO

ANEXO I1: ANEXO AFECCION VIAS PECUARIAS

1.7. Normativa adoptada
Para la redaccion del presente proyecto de telecomunicaciones se han seguido las siguientes normas:

- Norma UNE 133100-1: 2002: Infraestructuras para redes de telecomunicaciones.
Parte 1 — Canalizaciones Subterraneas.

- Norma UNE 133100-2: 2002: Infraestructura para redes de telecomunicaciones.
Parte 2 — Arquetas y cdmaras de registro.

- Norma UNE 133100-3: 2002: Infraestructura para redes de telecomunicaciones.
Parte 3 — Tramos Interurbanos.

El contenido del presente documento cumple en todo su planteamiento con la actual normativa vigente
y en particular se habra de cumplir ademas con lo expresado en las siguientes leyes, documentos y/o
normas:

a) Normativa de Telecomunicaciones:

- Ley 11/2022, de 28 de junio, General de Telecomunicaciones.
- RD424/2005 de 15 de abril

El marco normativo y régimen juridico de las telecomunicaciones, de competencia estatal, en virtud del
Articulo 149.1.212 de la Constitucidn Espafiola, se establece en la citada Ley 11/2022, de 28 de junio,
General de Telecomunicaciones (LGTEL), normativa sectorial general de Aplicacidn, siendo definidas las
telecomunicaciones en su Articulo 2.1 como servicios de interés general que se prestan en régimen de
libre competencia.

Para la instalacidn y establecimiento de una red publica de comunicaciones electrénicas, en este caso
red troncal de fibra dptica, la Ley General de Telecomunicaciones establece los derechos de ocupacion
de la propiedad privada, en la forma recogida en el Articulo 44 LGTEL y el derecho a la ocupacion del
dominio publico, en su Articulo 45 LGTEL, siendo necesario por parte de las Administraciones Publicas
garantizar el acceso al dominio publico en condiciones neutrales, objetivas, transparentes, equitativas
y no discriminatorias.

Articulo 44. Derecho de ocupacion de la propiedad privada.

1. Los operadores tendran derecho, en los términos de este capitulo, a la ocupaciéon de la
propiedad privada cuando resulte estrictamente necesario para la instalacion, despliegue y explotacion
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de la red en la medida prevista en el proyecto técnico presentado y siempre que no existan otras
alternativas técnica o econédmicamente viables, ya sea a través de su expropiacién forzosa o mediante
la declaracion de servidumbre forzosa de paso para la instalacion, despliegue y explotacion de
infraestructura de redes publicas de comunicaciones electréonicas. En ambos casos tendrdn la condicidn
de beneficiarios en los expedientes que se tramiten, conforme a lo dispuesto en la legislacién sobre
expropiaciéon forzosa

Articulo 45. Derecho de ocupacion del dominio publico.

Los operadores tendran derecho, en los términos de este capitulo, a la ocupacidn del dominio publico
en la medida en que ello sea necesario para el establecimiento de la red publica de comunicaciones
electrénicas de que se trate.

Los titulares del dominio publico garantizaran el acceso de todos los operadores a dicho dominio en
condiciones neutrales, objetivas, transparentes, equitativas y no discriminatorias, sin que en ningln caso
pueda establecerse derecho preferente o exclusivo alguno de acceso u ocupacién de dicho dominio
publico en beneficio de un operador determinado o de una red concreta de comunicaciones
electrdnicas. En particular, la ocupacién o el derecho de uso de dominio publico para la instalacién o
explotacién de una red no podrd ser otorgado o asignado mediante procedimientos de licitacién.

Articulo 49. Colaboracion entre administraciones publicas en la instalacion o explotacion de las redes
publicas de comunicaciones electrdnicas.

1. La Administracion General del Estado y las demas Administraciones publicas deberdn colaborar
a través de los mecanismos previstos en la presente ley y en el resto del ordenamiento juridico, a fin de
hacer efectivo el derecho de los operadores de comunicaciones electrdnicas de ocupar la propiedad
publica y privada para realizar el despliegue de redes publicas de comunicaciones electrdnicas.

2. Las redes publicas de comunicaciones electrénicas y recursos asociados coadyuvan a la
consecucion de un fin de interés general, constituyen equipamiento de caracter basico y su prevision en
los instrumentos de planificacién urbanistica tiene el caracter de determinaciones estructurantes. Su
instalacion y despliegue constituyen obras de interés general.

3. La normativa elaborada por las Administraciones publicas que afecte a la instalacién o
explotacién de las redes publicas de comunicaciones electrénicas y los instrumentos de planificacidn
territorial o urbanistica deberan, en todo caso, contemplar la necesidad de instalar y explotar redes
publicas de comunicaciones electrdnicas y recursos asociados y reconocer el derecho de ocupacién del
dominio publico o la propiedad privada para la instalacidn, despliegue o explotacion de dichas redes y
recursos asociados de conformidad con lo dispuesto en este titulo.

b) Normativa expresa de Carreteras (en caso de actuaciones en terrenos de titularidad estatal):

- Ley 37/2015 de 29 de Septiembre.

- REAL DECRETO 1812/94, de 2 de septiembre, Por el que se aprueba el Reglamento General
de Carreteras.

- Orden Ministerial de 16 de diciembre de 1997 por la que se regulan los accesos a las
carreteras del Estado, las vias de servicio y la construccion de instalaciones.
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- ORDEN FOM/2873/2007, de 24 de septiembre, Sobre procedimientos complementarios
para autorizar nuevos enlaces o modificar los existentes en las carreteras del Estado.

¢) Normativa de sefializacion (de forma general ademas de las disposiciones municipales o
autonomicas):

- Norma sobre Barreras de Seguridad. O.C. de la D.G.C. 321/95 TyP.

- Norma de Carreteras O.C. de la D.G.C. 8.1 — IC Sefializacién vertical (ORDEN FOM/534/2014,
de 20 de Marzo)

- Norma de Carreteras O.C. de la D.G.C. 8.2 —I.C. Marcas Viales (B.O.E. marzo de 1987)

- Norma de Carreteras 0.C. de la D.G.C. 8.3 —I.C. Sefializaciéon de Obras (B.O.E. 18 septiembre
1987)

- Manual de Ejemplos de Sefializacion de obras fijas.(Publicacién del Ministerio De Fomento)

- Sefializacién movil de obras. (Publicacién del Ministerio De Fomento)

- Cddigo de la circulacién

d) Normativa de hormigones y sus componentes
- Cddigo Estructural (Real Decreto 470/2021)

e) Normativa de movimiento de tierras y obras de fabrica en carreteras (para trabajos en terrenos
de titularidad publica):

- PG-3 “Pliego de Prescripciones Técnicas para obras de Carreteras y Puentes de la Direccion
General de Carreteras y modificaciones posteriores vigentes”, aprobado por Orden
Ministerial de 12 de diciembre de 2014, publicado en el B.O.E. el dia 3 de enero de 2015:

- “Estructuras” CTE

f) Normativa de pavimentos (de forma general, ademas de lo dispuesto en las normativas
municipales y autonémicas para las reposiciones de pavimentos asfalticos):

- Instruccién 6.1 -ICy 6.2 —IC de 1990, de secciones de firme.
- Instruccién 5.2 —IC de 1990 de Drenaje Superficial.

g) Normativa de Seguridad y Salud:

- Ley 31/1995 de Prevencion de Riesgos Laborales, de 8 de noviembre

- Real Decreto 39/1997, de 17 de enero, Reglamento de los Servicios de Prevencion

- Real Decreto 773/1997, de 30 de mayo, “Disposiciones Minimas de Seguridad y Salud
Relativas a la utilizacion por los Trabajadores de Equipos de Proteccién Individual”

- Real Decreto 1215/1997, de 18 de julio, “Disposiciones Minimas de Seguridad y Salud para
la utilizacion por los Trabajadores de los Equipos de Trabajo”

- Real Decreto 1627/1997, de 24 de octubre, sobre Disposiciones Minimas de Seguridad y
Salud en las Obras de Construccion (B.0.E. n2 256 “Transposicion de la Directiva Comunitaria
92/57/CEE, de 24 de junio”)

- Norma UNE-EN 13331:2002: Sistemas de entibacidn en zanjas.
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Todas las actuaciones realizadas y los materiales empleados deberdan cumplir los requisitos establecidos
en el Pliego de Condiciones o Pliego de Prescripciones Técnicas del PROMOTOR, y en las Normativas
MUNICIPALES y ESTATALES.

1.8. Justificacion de la solucién adoptada

La instalaciéon de la canalizaciéon trataréd en todo momento de minimizar el impacto en las
infraestructuras y caminos de la zona de actuacion.

En general, las canalizaciones deberan cumplir con la norma UNE-EN 133100-1: Infraestructuras para
redes de telecomunicaciones — Parte 1: Canalizaciones subterraneas.

Los trabajos consisten en realizar la acometida el cliente desde la arqueta mds cercana de Telefdnica y
en conectar dos arquetas de Telefénica para dar continuidad a la red.

Para el primero, desde la arqueta de Telefdnica se realizard el cruce de la calle de forma perpendicular
y una vez cruzada se instalara una nueva arqueta tipo H. Desde esta arqueta se realizard canalizaciéon
para acometer la arqueta del cliente ya ubicada en el interior de su parcela.

El segundo conecta dos arquetas existentes de Telefénica. Para ello se realiza canalizacién por la zona
de aparcamiento de la calle Av. Fuente Nueva. Al llegar a la rotonda, la canalizacién sube a la acera y
bordeara la rotonda por ahi. Una vez pasada la rotonda, la canalizacidon contintda por la zona de
aparcamiento de la Av. Del Cerro del Aguila hasta llegar a la arqueta de Telefénica donde termina.

En total se ejecutardn 231 metros de canalizacidn y se instalardn 2 arquetas tipo H.

1.9. Descripcion de la obra

A continuacidn se indican los procesos constructivos de obra civil que constituye la infraestructura de
red. Se incluyen los procedimientos especificos del proyecto.

1.9.1. Permisos

Antes de comenzar la ejecucién de los trabajos, se solicitaran todos los permisos necesarios, los cudles
o0 sus copias, han de estar preparados para ser mostrados rapidamente a las personas autorizadas que
los requieran.

En general, se solicitaran permisos para la autorizacion de aprovechamiento de cualquier propiedad o
instalacidn ajena a la empresa, asi como cuando de la realizacion de los trabajos pueda derivarse alguna
injerencia en campos de actuacién de Organismos Oficiales o en la prestacidn de cualquier otro servicio
publico.

Los casos mas frecuentes en que son necesarios dichos permisos son:

- Realizacidon de obras en calles, carreteras o caminos.

- Cuando pueda haber interrupcion o trastorno grave en la circulacion, tanto redada como de
peatones.

- Injerencia en propiedades particulares.

- Almacenamiento de materiales en la calle o en propiedades particulares.

- Cruce de lineas férreas, carreteras, canales, pasos de puente, etc.
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- Cruce con lineas de energia eléctrica.
Para el uso de barrenos o cualquier otro procedimiento de trabajo que pueda entrafiar
riesgos o molestias graves a los transelntes o al vecindario.

Para el empleo de agua o energia eléctrica de las redes de distribucidn de las mismas.

Para los tendidos en zonas declaradas de interés militar o estratégicos.
En este caso en particular se tendra:

e Excmo. Ayuntamiento de SAN SEBASTION DE LOS REYES
e CAM por afeccion a Vias Pecuarias

1.9.2. Precauciones generales
1.9.2.1. Generales

Se adoptaran las precauciones necesarias para evitar daifos y perjuicios a personas o propiedades,
reducir las molestias y evitar los posibles incidentes durante la ejecucién y conservacién de la obras.

Se tendrdn en cuenta las siguientes consideraciones:

- Se cumplirdn todos los reglamentos y disposiciones que estén en vigor para los Servicios
Publicos, ya sean del Estado, Provincia o Municipio.

- No deberan perjudicarse, como consecuencia de las obras, las infraestructuras colindantes,
el arbolado, jardines, alumbrado, senalizacién, buzones, bocas de riego o cualquier otra
instalacion existente.

- Se procurard que sea minima la superficie afectada por la excavacion, en especial en el caso
de que se rompan los pavimentos.

- Se retirardn y guardaran, al final de la jornada, todos los materiales, maquinaria, utiles y
herramientas que sea posible. A estos efectos, no se habran debido llevar a su lugar de
utilizacidon aquellos materiales o maquinaria que no se vayan a emplear en la misma jornada.
Asi mismo, se procurard que no estén dispersos y desordenados por el area de los trabajos,
si bien ello no debe ser obstaculo para que estén préximos a su lugar de utilizacién, afin de
una mayor eficacia y comodidad en el trabajo.

- Todos los trabajos se haran siempre con caracter permanente, a no ser que se pretenda,
precisamente, lo contrario y siempre que se reciban instrucciones en este sentido.

- Los trabajos provisionales se realizaran, con las garantias necesarias para que durante el
tiempo previsto realicen satisfactoriamente el cometido asignado.

- Cuando se considere necesario, se designaran vigilantes de dia y de noche.

- Se tomardn las medidas necesarias para prevenir la caida a la excavacién de escombros,
piedra y objetos extrafios. A este fin, las tierras extraidas deberan quedar, como minimo, a
50 cm del borde de la excavacion.

1.9.2.2. Interrupciones con otros servicios

- Sesefializaran convenientemente, la presencia de la obra, ademas de cémo se indica para la
seguridad del trafico rodado en el parrafo siguiente, también en aquellas zonas o por los
flancos de trafico de peatones, acotdndose mediante vallas, banderolas rojas reflectantes y
otros medios adecuados, los lugares en que se puedan producir cualquier tipo de incidentes.



ibertel

> t PROYECTO DE CANALIZACION DE TELECOMUNICACIONES PARA LA CONEXION engineering services
, xen CON FIBRA OPTICA DE LA RED CLIENTES DE AXENT. ACCESO ESTE A MADO4

Bright pecple, right solutions

- Se procurara que la circulacion tanto rodada como de peatones, sufra la menor interrupcion
posible. En cruces de calles o carreteras de entrada a edificios industriales o de
aparcamientos, etc., se construiran “pasos” sobre las zanjas, de suficiente resistencia para el
tréfico; mediante el empleo de tableros o planchas de acero de mds de 20 mm de espesor,
convenientemente cajeados para el buen asentamiento de dichos elementos al suelo,
evitando de esta manera molestias por ruidos o incluso accidentes debidos a corrimientos.

- En las entradas de peatones a edificios se colocaran, ademads, los elementos de proteccién
necesarios como barandales y balaustres, para formar una completa pasarela que asegure
el transito de forma expeditiva y segura.

- Si las obras obstruyesen las cunetas de desagiie o dificultaran la salida de aguas, se
construirdn desaglies provisionales, que se mantendran limpios en todo momento.

- Las bocas de riego, los hidrantes, las tapas de acceso a otros servicios y las sefiales de alarma
para fuegos que pudieran existir, seran facilmente accesibles en todo momento. Si fuera
preciso, se colocara sobre las zanjas una pasarela de suficiente resistencia para soportar una
bomba de incendios. Los materiales quedaran como minimo, a una distancia de 3 metros de
la boca de riego.

1.9.2.3. Senalizacidn y balizamiento de las obras

Toda obra estara advertida por la seiial de: “Peligro obras”

La zona de la via publica que se inutilice para el trafico se acotard por medio de vallas en la direccion
perpendicular al mismo, tanto en uno como en otro extremo de la obra, y por medio de vallas o balizas
en la propia direccidn del trafico. Estas vallas pueden unirse con cuerdas que llevan ensartadas, a
distancias regulares, pequefias banderolas en forma de V muy abierta, de color rojo o blanco,
alternativamente.

Las vallas son suficientemente estables y su altura no serd inferior a 1 metro.
Se colocaran, en cada extremo de la obra, carteles informativos con el nombre de la empresa contratista.

Senalizaciones luminosas intermitentes

Desde la puesta del sol hasta su salida, o cuando concurran condiciones atmosféricas que dificulten la
visibilidad, se sefializara el contorno de la obra, mediante alumbrado con luces rojas en sus puntos
singulares y, en todo caso, a intervalos maximos de 10 metros. Las luces rojas en calzada seran
intermitentes.

Todos los elementos de sefializacidon seran reflectantes cuando sea deficiente la iluminacion de la zona.

Sefializacion en zonas de dificultosa visibilidad

Cuando la obra no sea bien visible a distancia por encontrarse en cruces de calles, carreteras, o en
cambio de rasante, se colocaran otras sefales, o luces rojas para los casos indicados en el punto anterior,
mas adelantadas, para prevenir a los vehiculos que avanzan hacia la obra. La distancia a la que se
colocaran estas sefiales y otras que exijan los organismos afectados depende de la rapidez admitida para
el transito rodado en dichas vias y seran, como minimo, las siguientes:

- En zonas urbanas: 30 metros

- En grandes avenidas: 100 metros



ibertel

f t PROYECTO DE CANALIZACION DE TELECOMUNICACIONES PARA LA CONEXION engineering services
xen CON FIBRA OPTICA DE LA RED CLIENTES DE AXENT. ACCESO ESTE A MADO4

Bright pecple, right solutions

- En carreteras: 200 metros

Avisos en trastornos graves a la circulacion

Cuando, independientemente de que se hayan obtenido los correspondientes permisos para la
realizacion de la obra, se prevea que se van a ocasionar trastornos graves a la circulacién, se comunicara
a la autoridad competente, al menos 48 horas antes, de dicha circunstancia para que se adopten las
medidas adecuadas, las cuales podran llegar, en su caso, a la sefializacién del desvio correspondiente.
En estos casos se comunicara, asimismo, a dicha autoridad de la finalizacién de las obras.

Limitaciones de velocidad

Si es necesario limitar la velocidad, se hara en escalones decrecientes progresivos de 30 Km/h como
maximo, desde la velocidad normal de la via publica hasta la maxima permitida por las obras.

Estrechamiento de un carril de la calzada

Cuando se reduzca en mas de 3 metros el ancho de la calzada, se colocarg, a las distancias indicadas en
el punto 4 de este apartado la sefial de “Paso estrecho” y, junto al lugar del comienzo de la obra, en el
sentido de la marcha, la de “Direccidn obligatoria” inclinada 459.

Estrechamiento de carriles de sentido contrario de la calzada

Si, en calzadas de dos direcciones, se redujese la anchura de la misma hasta el punto de que sélo fuese
posible la circulacién en un sentido, y el trafico fuese intenso, se colocardn, en ambos extremos de la
obra, personal suficientemente experimentado y aleccionado que regulen el paso de vehiculos, de tal
forma que las duraciones de las esperas sean lo mads breves posibles y lo mds aproximadamente iguales
para todos los vehiculos.

1.9.3. Demolicion del pavimento

Se ha previsto la demoliciéon de los pavimentos y bases de pavimentos existentes afectados por las
zanjas, las perforaciones en las obras de construccién de los registros (cdmaras/arquetas) y asimismo
los cimientos y obras de fabrica que pudieran estar afectados.

La excavacion de las zanjas de las canalizaciones, cualquiera que sea su tipo y ubicacion, se realizara por
medios mecanicos y/o manuales, dependiendo de la situacidn de cada canalizacién, de las instrucciones
de la Direccion de Obra y de los Servicios Técnicos del Ayuntamiento.

El corte de la capa de rodadura asfaltica, se realizara mediante cortadora de disco, procediendo a la
demolicion del pavimento mediante martillo-compresor y se retiraran dichos materiales acompafiados
de la capa de tierra que se ha utilizado como pavimentacion provisional desde el hormigonado hasta la
presente pavimentacion.

Se deberd realizar un replanteo y la correspondiente sefializacién, asi como tomar las medidas de
seguridad necesarias con caracter previo a cualquier accién de demolicién.

1.9.4. Entibaciones, sostenimientos y consolidaciones

Debido a la escasa profundidad de la canalizacidn a realizar no serdn necesarias entibaciones.

12
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1.9.5. Prismas

Se excavara zanja con las siguientes caracteristicas:

ASFALTO ACERA
50 25
P e st et REPOSICION REPOSICION
QO O ASFALTO ACERA
CINTADE CINTA DE
SENALIZACION SENALIZACION
O O
© w0
RELLENO HORMIGON RELLENO HORMIGON
HM-20 HM-20
| 2xBITUBQO PEAD 40mm | JBO PEAD 40mm
15/20

Las caracteristicas de las canalizaciones, los conductos, arquetas, subconductos, y materiales adicionales
se muestran en el pliego de condiciones.

Antes de realizar cualquier actuacion en superficie se debera realizar una inspeccion sondeo del
subsuelo y, en caso de encontrar un servicio ya instalado, se aumentara la profundidad de la zanja o se
busca un camino alternativo para sortearlo.

1.9.6. Tubos

La canalizacion esta constituida por bitubo PEAD de 40mm de diametro. Los tubos se protegen con
hormigdn en masa HM-20 N/mm2 formando el prisma de hormigon. Se colocan soportes distanciadores
para la separacion entre conductos.

1.9.7. Arquetas

Las arquetas son volumenes de vaciado de terreno contenidas por paredes de hormigén prefabricado o
realizadas en ladrillos. Son paralelepipedos de dimensiones apropiadas para alojar reservas de cable,
cajas de empalme; o para realizar cambios de direccion.

Se instalan en las cercanias de puntos de interconexion para dejar elementos de la infraestructura de
Telecomunicaciones, como cajas de empalme y las reservas de cable.

Sus paredes interiores son de acabado liso y fondo inclinado que conducen a un drenaje inferior. En los
laterales se embocan los conductos de los prismas de canalizacion y la banda sefalizadora de
advertencia. Sus tapas de superficie son de material de diferente resistencia en funcion de si son
instalados en acera, calzada o tierra.
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En este caso se instalaran arquetas tipo “H”.
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1.9.8. Tapas de las arquetas

Los marcos y las tapas de las arquetas cumplirdn con la norma UNE-EN-124 de la clase D-400.

1.9.9. Proximidades con otras instalaciones

Cabe la posibilidad de que en la misma zona de instalacidon de la canalizacion existan canalizaciones
subterrdneas de otros servicios. Si esto sucediera seran necesarias aplicar unas determinadas
separaciones entre si, de este modo evitar el entorpecimiento entre instalaciones, asi como poder
efectuar operaciones de conservacidn o similares en cualquiera de las dos instalaciones, sin afectar a la
otra.

En este caso en particular se tiene constancia de la existencia de dos tuberias de riego por el camino de
Ojos Negros que deben ser cruzadas por la canalizacién. Una tuberia es de poliéster de 700mm de
didmetro y la segunda, paralela a la primera de fundicion de 500mm de didmetro. También existe una
acequia abierta que en su interior contiene una tuberia de PEAD.

1.9.10. Reposicion de pavimentos

Se efectuara de acuerdo con las disposiciones que para el caso, dicte el titular de la via.

A falta de disposiciones concretas, se dejard el pavimento como se encontrd, tanto en su conjunto como
en cada uno de sus capas. Se aprovecharan al maximo los materiales procedentes de la rotura, sobre
todo en el caso de pavimentos compuestos con elementos prefabricados. Estos materiales, se dejaran
debidamente apilados y protegidos, si es posible en el exterior de la calzada, pero dentro del area

14
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protegida por las vallas de delimitacion de la obra. Ademas se limpiaran y acondicionaran para su
posterior utilizacion.

En aceras se utilizaran losetas enteras y de manera que no quede sin reponer ninguna pieza deteriorada
por la obra. Las losas, losetas, mosaicos etc. utilizados en las aceras, tendran el mismo color, tonalidad,
tamafio y dibujo que las existentes. Aquellas actuaciones que afecten a la calzada y/o acera, se
protegeran en todos los casos y hasta la finalizacion de los trabajos de reposicion, de tal forma que el
desnivel producido no sea superior a 3 cm, si la proteccion se realiza con palastros, éstos deberan estar
debidamente asegurados para evitar su desplazamiento y se colocaran de tal modo, que no se produzca
un desnivel superior al indicado (3 cm) entre el pavimento y la cara superior del palastro. Cuando el
pavimento existente en la zona objeto de obras sea de caracteristicas especiales, que hagan dificil su
adquisicion, antes de iniciar los trabajos, se acopiara el material suficiente para realizar la reposicion.

Fdo.. I

Ingeniero Técnico de Obras Publicas

Colegiado num.: |
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DOCUMENTO N2 2. PLANOS

v" Plano 1. Plano de situacion.
v" Plano 2: Plano de canalizacién
v Plano 3: Plano de secciones

16
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DOCUMENTO N¢© 3. PLIEGO
3.1. Introduccion y generalidades

3.1.1. Definicion y alcance del Pliego de Condiciones

El presente Pliego de Condiciones constituye el conjunto de normas que, junto con lo sefialado en los
planos de proyecto, memoria y presupuestos, definen todos los requisitos técnicos de las obras,
instalaciones y materiales que son objeto del mismo, en cuanto no se opongan a lo establecido en la
normativa vigente de obligado cumplimiento. Las unidades de obra que no se hayan incluido y sefialado
especificamente en este Pliego de Condiciones se ejecutaran de acuerdo con lo establecido en las
normas e instrucciones técnicas en vigor que sean aplicables a dichas unidades, con lo sancionado por
la costumbre como reglas de buena practica en la construccién y con las indicaciones que al respecto
sefiale la Direccién de Obra.

3.1.2. Objeto del Pliego de Condiciones

El presente pliego de prescripciones técnicas tiene por objeto definir las condiciones que deben cumplir
los materiales y piezas suministrados, asi como las pruebas y ensayos que deben avalar la calidad de los
materiales suministrados en las obras de canalizacidn. Asi mismo, describe los procedimientos a cumplir
en la obra civil.

En consecuencia, el presente pliego establece v fija:

El dmbito y consistencia de las diversas obras e instalaciones a realizar.

- Las condiciones que deben cumplir los materiales y piezas que las integran.

- El procedimiento de ejecucidon de las diversas unidades de obra.

- Las pruebas y ensayos a realizar asi como las disposiciones generales particulares que han de

regir en la construccion y acabado de las obras.

3.1.3. Ambito de aplicacién

Las condiciones contenidas en el presente Pliego de Condiciones son de aplicacién a proyectos de
canalizacion de Telecomunicaciones.

3.1.4. Contradicciones u omisiones

En caso de contradiccidn e incompatibilidad entre los Planos y el Pliego de Condiciones prevalecera lo
establecido por este Ultimo documento salvo indicacién contraria del Director de las Obras.

Lo mencionado en el Pliego de Condiciones y omitido en los Planos, o viceversa, habra de ser ejecutado
como si estuviera expuesto en ambos documentos, siempre que, a juicio de la Direcciéon de Obra, la
unidad de obra correspondiente quede suficientemente definida y tenga precio contractual.
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3.1.5. Normas generales de aplicacion

En todo aquello que no esté expresamente especificado en el presente pliego, regiran las disposiciones
contenidas en las siguientes normas, las cuales podran designarse con las abreviaturas que asi mismo
se indican:

- Pliego de prescripciones técnicas generales para obras de carreteras y puentes (PG-3).
- RC-16, Pliego de prescripciones técnicas generales para la recepcidon de cementos.
- Cddigo Estructural
- REAL DECRETO 314/2006, de 17 de marzo, por el que se aprueba el Cédigo Técnico de la
Edificacion.
- NTE, Normas tecnoldgicas de la edificacion (Acondicionamiento del terreno, Cimentaciones,
Estructuras, etc.)
- UNE 133100, Normas UNE sobre Infraestructuras para redes
de telecomunicaciones:
= 133100-1:2002, Parte 1: Canalizaciones subterraneas.
= 133100-2:2002, Parte 2: Arquetas y camaras de registro.
= 133100-3:2002, Parte 3: Tramos interurbanos.
®  133100-4:2002, Parte 4: Lineas aéreas.
®  133100-5:2002, Parte 5: Instalaciones en fachada.
= UNE, Normas UNE, en general.

= DIN, Normas DIN, en general.

= Reglamento Electrotécnico de Baja Tension.
= Normativas particulares de las compafias concesionarias de servicios de agua,
electricidad, teléfono y gas.

- El contratista esta obligado ademas al cumplimiento de todas las instrucciones, pliegos y normas
de toda indole, promulgadas por la Administracion (Estatal, Autonémica y Local), que tengan
aplicacion en los trabajos a realizar a juicio del director de obras, resolviendo éste cualquier
posible discrepancia entre ellas.

- Normas vigente sobre autorizacion y ejecucidén de las obras dentro de la zona de policia de
carreteras del Ministerio de Fomento, de la Comunidad Auténoma o de la Administracion
Provincial.

- Real Decreto 1.627/1.997 por el que se establecen disposiciones minimas de Seguridad y Salud

en las obras de Construccion.
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- Norma UNE-EN 13331:2002: Sistemas de entibacidn en zanjas.

Si se produce alguna diferencia de grado entre los términos de una prescripcién de este pliego y los de
otra prescripcién andloga contenida en las disposiciones generales mencionadas, serd de aplicacidn la
mas exigente.

3.1.6. Trabajos que comprende este proyecto

Las obras e instalaciones que se proyectan tienen el siguiente alcance:

- Ejecucidn de trabajos de obra civil necesarios para la instalacién de infraestructuras de
telecomunicaciones conformada por canalizaciones subterrdneas que alojan redes constituidas
por portadores de fibra dptica para sistemas de telecomunicacion.

- Ejecucidn de arquetas

3.1.7. Interferencias en los trabajos

Todos aquellos trabajos que se realicen en zonas que afecten al trafico rodado deberan adaptarse a lo
dispuesto en la Orden Ministerial de 31 de Agosto de 1987 (BOE 18/09/97) sobre sefializacion,
balizamiento, defensa, limpieza y terminacion de las obras.

Por ultimo, se seguirdn las directrices de las Jefaturas Locales y Autondmicas, siendo obligatorio
comunicar, con 48 horas de antelacién al inicio de las obras que afecten al dominio publico de la
carretera o autovia, la fecha y hora en que hayan de realizarse y su duracién, tanto en los servicios
técnicos del organismo competente de Ayuntamiento, Comunidad o Administracidon Central en su caso,
como en la Policia Municipal.

3.2. Definiciones
Para los fines de este proyecto, seran de aplicacion las siguientes definiciones:

- Infraestructuras para redes de telecomunicaciones: conjunto de elementos e instalaciones que
alojan o sustentan a los portadores, equipos y elementos asociados que constituyen las redes
de telecomunicaciones.

®  Canalizacién subterranea: obra civil, de trazado lineal, formada por un conjunto de

elementos situados bajo la superficie del terreno y que dan alojamiento y soporte a los
cables y demas componentes de las redes de telecomunicaciones de planta exterior; las
canalizaciones subterraneas estan constituidas, basicamente, por las canalizaciones de
conductos propiamente dichas y los registros (cdmaras de registro y arquetas)
intercalados en su recorrido.

= Seccion de canalizacién: tramo comprendido entre dos registros.

®  Canalizacién principal: canalizacién que partiendo de una central o nodo de
telecomunicaciones constituye una ruta troncal para prestar servicio en una

determinada zona geogréfica.
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®  Formacidn de conductos: conjunto de tubos y el material de relleno de los intersticios
entre tubos.

=  Prisma de canalizacién: conjunto de la formacién de conductos y los recubrimientos
laterales, inferiores y superiores hasta que comienza el relleno compactado de la propia

zanja.

3.3. Condiciones de los materiales de la obra civil

3.3.1. Conductos

Todos los conductos se revisaran antes de su puesta en obra, siendo rechazados en caso de encontrarse
poros, incrustaciones, manchas, falta de uniformidad en el color o cualquier defecto o irregularidad que
pudiera perjudicar su correcta utilizacidn.

Asimismo, se comprobard por muestreo que las medidas de diametros y espesores estan dentro de las
tolerancias indicadas.

Se deberdan mantener limpios hasta la recepcidon definitiva de las obras, en la que habradn de quedar con
sus dos extremos tapados convenientemente para evitar que se introduzcan elementos extrafios desde
su fabricacién hasta su utilizacion. Se adoptaran las precauciones necesarias en los terrenos susceptibles
de asentamiento para garantizar las cotas tedricas y evitar la rotura de los tubos.

3.3.2. Conductos de polietileno de alta densidad (PEAD)

Serdn de polietileno de alta densidad (HDPE, PE 50A), de las siguientes caracteristicas:

[CARACTERISTICAS METODO _ VALOR

{ Densidad (UNEEN ISO 1183 0.940 g/ cm’

Indice de Fluidez (IFM)  |UNEEN 180 1133 045¢/10°

| Temperatura VICAT |UNE EN ISO 306 110 f’_C S U
| Compresion UNE EN 61386-24 300N

| Alargamiento a la Rotura UNE EN 1SO 6259-1 200%

| Resistencia a la Traccién UNE EN ISO 6259-1 10Mpa

| Resistencia Presion Interna | 2Min — 8 Aim 6 Atm. |-Hora

| Didmetro Exterior UNE EN 61386-24 40 + 04 -0.0mm

| Espesor de Tubo UNE EN 61386-24 24+03-0.0mm

3.3.3. Arquetas

Las arquetas, son un registro visitable enterrado, de dimensiones inferiores a las Cdmaras de Registro
(C.R.), la tapa suele tener las mismas dimensiones que la superficie interior de la arqueta. Se instalaran
siempre que sea posible en acerado.

Cuando sea imposible su ubicacién en acerado debidamente justificado, con la correspondiente
apertura de las catas de reconocimiento que demuestren su imposibilidad por la existencia de otro tipo
de servicios ya instalados, se colocaran en calzada, teniendo en cuenta las lineas de rodamiento del
tréfico para evitar su coincidencia. Las caracteristicas geométricas de las arquetas tipo “H” se muestran
a continuacion:
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Caracteristicas:

- Hormigén armado-vibrado HA-45/P/12/lla; tipo de acero en armaduras B-500 o B-500-SD segun
norma UNE-EN 10080; Cemento tipo CEM — 52,5R segin norma UNE-EN 197-1; arido grueso
4/12 y arido fino 0/4 segin norma UNEEN 12620; Aditivo segliin norma UNE-EN 9344-2; Agua
segln norma Cddigo Estructural.

- Hipotesis de calculo: carga circulando sobre la tapa y carga circulando junto a la arqueta.

- Las arquetas admiten tanto tapa de hormigdn como tapa de fundicion ductil D400.

- Lastapas de acero de funcion cumpliran la norma UNE N-124, a nivel de tapas de registros, rejas

en funcién destinado a la obra civil.

GRUPO 1

Ubicacidn de grupos segun situacidn en la via publica en la definicidon de N-124
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Grupo 1 [Clasa A 15 minimo)

_‘?-

A15 Zongs de anlizondn exclusiva de pealongs Y euhisas,
d_s GTUPO 2 [Clase B 125 minimo)
B125 Acerns, zonas peatanoles y superficies similares, dreas de estaciohaomiento y aparcomientos de

vorios psas paro caches.
r—— 3 €
pesilill Grupo 3 (Ciase [ 250 minimo)
£250 Para dispositivos de cubnmiento instaledos sobre ercenes y en fa zona de cunets de los calles

hastaunn

medidas vm,

0 de 50 centimetros hocio el interior de fo calzoda y 20 centimetros hocio la ocero,

esde o carn del bordilio lindone con fu colzado {ver figurapog &)

; Grupo 4 (Clase 0400 minimo]

D400 Calzados de correteras {inchiyendo coiles pestonales), arcenes estobilizados y zonas de aparco-
miento para tado tipo oe vehiculos

'\v Grupo 5 [Class E 600 minimo)

E600 Zonas por Jos gue sircelan vehiculos de gron toneiaie, por sjemplo pavimentos de aeropuertos,

mugiles, etc..

S Grupo 6 (Clase F 500 minimo)
F ggé danes Somelidas o Corgus muy elevadas, par &lempld pavimenios de derapluerios

ESLINGA DE CABLE
DE ACERQ (ESTROBO)

ANCLAJE PARA
MANIPULACION

- Las arquetas deben ser
manipuladas y colocadas en cbra
mediante su suspension por los
anclajes correspondentes,

3.3.4. Morteros, hormigones y sus materiales constitutivos

Como norma general, deberan cumplir las especificaciones contenidas en los siguientes documentos.

- Instruccién para el proyecto y la ejecucion de obras de hormigén en masa o armado, Cddigo
Estructural.

- Pliego de prescripciones técnicas general para la recepcién de cementos (RC-16).

3.3.4.1. Cemento

La resistencia del cemento no serd inferior a 25 N/mm?y deberé ser capaz de proporcionar al hormigén
las cualidades que a éste se le exigen en el epigrafe 3.3.4.4.

Sera del tipo 11 - S / 35.

El almacenamiento no se hard a la intemperie, sino en local apropiado de escasa humedad y adecuada
ventilacién. De todas formas, debe protegerse de las humedades del subsuelo, paredes y ambientales,
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colocandolo, por ejemplo, sobre estanterias de madera u otro material suficientemente seco vy
cubriéndolo con tela o lona impermeable.

3.3.4.2. Agua

Cumplird las condiciones expuestas en el Cddigo Técnico de la Edificaciéon y en el articulo
correspondiente del Cddigo estructural, seglin el caso, no permitiéndose, en ningln caso, el empleo
de agua de mar o agua salina andloga.

En general, son validas las aguas procedentes de redes de distribucién de agua potable. En caso de duda,
por turbidez, olor, salinidad, conocimiento de la zona, etc., se realizaran los ensayos normalizados para
determinar si cumplen las caracteristicas especificas.

3.3.4.3. Aridos

Cumplirdn las especificaciones del Cddigo estructural, no superando en ningln caso los 20 mm de
didmetro (excepto para la base de las arquetas, en el que podra ser de 40 mm).

La naturaleza y caracteristicas de los dridos tienen una gran influencia en todos los aspectos de la
elaboracion, puesta en obra y resultados finales del mortero u hormigdén en cuya composicién
intervienen.

Deberdn estar limpios de elementos nocivos, como tierra, barro, polvo, sustancias arcillosas u organicas,
mantillo, yeso, particulas calizas, compuestos ferrosos, etc. Un lavado enérgico puede hacer
desaparecer las impurezas que hayan podido apreciarse.

Los aridos deberan almacenarse de tal forma que queden protegidos de una posible contaminacién por
el ambiente (elevada temperatura o excesiva humedad) y, especialmente, por el terreno, no debiendo
mezclarse de forma incontrolada las distintas fracciones granulométricas.

Se adoptaran las medidas oportunas para eliminar en lo posible la segregacion, tanto durante el
almacenamiento como durante el transporte.

3.3.4.4. Hormigones

El hormigén empleado tanto en la ejecucion de las arquetas/camaras de registro como en la reposicidn
de pavimentos, es de resistencia HM-20 de consistencia plastica y tamafio maximo del arido de 7 mm.

Para el envolvente del prisma de conductos, el hormigdn seré de dosificacion 200 (1:4:8 > 200 kg/m?3
de cemento, 0,45 m* de arena y 0,9 m3 de grava), fabricado en planta de hormigdn acreditada.

Para la elaboracién del mismo, se considera Unicamente la posibilidad de fabricado en planta de
hormigdén acreditada. Excepcionalmente, se realizara el suministro de hormigén con maquinas
hormigoneras portatiles, previa autorizacién de la Direccidn Facultativa, pero nunca para hormigones
de resistencia.

Se le hara entrega a la Direccion Facultativa, de los albaranes de servido de hormigdn, en la que se
especifiquen:

- Fecha de suministro.

- Lugar de servido del suministro.
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- Fabricante del hormigon.

- Tipo de hormigén suministrado: dosificacidn y resistencia.

- Mezclay amasadura.

Salvo que se justifique lo contrario, se cargara primero la hormigonera con una parte no superior a la
mitad del agua requerida para el amasijo; a continuacidn se afiadiran, simultdneamente, el arido fino y
el cemento. Posteriormente, el drido grueso, completandose la dosificacion del agua en un periodo de
tiempo que no deberd ser superior a cinco segundos ni superior a la tercera parte del periodo de
amasado, contando a partir de la introduccidn del cemento y los aridos.

El periodo de amasado sera el necesario para lograr una mezcla intima y homogénea de la masa.

Este hormigdn sera de resistencia de 200 Kg/cm?.

Transporte

El transporte desde la hormigonera se realizard lo mds rdpido y seguro posible, evitando posibles
derrames, evaporaciones etc.

Como norma general, no debera transcurrird mas de una hora entre la fabricaciéon del hormigdn y su
puesta en obra y compactacién.

Compactacion y vibrado

La compactacién del hormigén se ejecutard, en general, mediante vibracidon, empledndose vibradores
cuya frecuencia no sea inferior a 6000 ciclos por minuto.

Unicamente se vibraran los hormigones de reposicién y nunca el de los prismas.
En general, el hormigonado se suspendera siempre que se prevea que dentro de las 48 horas siguientes
la temperatura ambiente puede descender por debajo de los 02C.

El hormigonado se suspenderd si la temperatura ambiente es superior a 402, salvo que se adopten
medidas especiales, tales como enfriar el agua, amasar con hielo picado o enfriara los aridos.

3.3.5. Morteros de cemento

Se considera como un hormigdn que carece de arido grueso.

El amasado de los morteros se realiza preferentemente con amasadora u hormigonera, batiendo el
tiempo preciso para conseguir su uniformidad, con un minimo de 1 minuto.

Cuando el amasado se realice a mano, se hard sobre una plataforma impermeable limpia y no
directamente sobre el suelo, realizandose como minimo tres batidos. El conglomerante en polvo se
mezclard en seco con la arena, aifladiendo después agua.

El mortero empleado para la colocacién de baldosas en solado serd M-40 a cuya dosificacion
corresponde 1:6.
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El tiempo de utilizacién es de 2 horas desde su amasado. Durante este tiempo se puede afiadir agua, si
es necesario, para compensar la pérdida de agua en el amasado. Pasado este plazo de dos horas, el
mortero sobrante se desechara.

3.3.6. Ladrillos

Se fabricardn con arcillas que no contengan materias extrafias, como cuarzo, materias organicas,
salitrosas, etc.

Tendran un aspecto uniforme por grado de coccidn, color, dimensiones, asi como de masa homogénea,
sin caliches y de grano fino y apretado.

Careceran de grietas, hendiduras, oquedades o cualquier otro defecto que disminuya su resistencia o
aumente su fragilidad. Tendrdn aristas vivas y rectas, y de caras planas, y perpendiculares segun el caso.

No se disgregardn en agua. lgualmente no absorberdn mas del 15 % en peso tras la inmersion de 24
horas. En todo caso no resultardn quebradizos a las heladas.

3.3.7. Losetas

La reposicidon de éstas se hard de tal forma que sean idénticas al anteriormente instalado. Estara
compuesta de:

- Cara, constituida por la capa de huella, de mortero rico en cemento, arena muy fina y colorantes.

- Capa intermedia, de un mortero analogo al de la cara, sin colorantes.

Capa de base, de mortero menos rico en cemento y arena mas gruesa.

3.3.8. Otros materiales de uso especifico

3.3.8.1. Tapones de obturacion

Los tapones de conductos vacantes estan fabricados en polipropileno, seran resistentes a la corrosién y
no contendran componentes toxicos ni reciclados. Las tolerancias de estas piezas vienen determinadas
por los rangos de obturacidon que deben abarcar: 29-38 mm para el caso de subconductos de diametro
40 mm.

3.3.8.2. Banda de sefalizaciéon

Se utilizan dos tipos de sefializacion:

- Malla plastica, que es una banda de malla muy tupida, de polietileno (PE) de baja densidad,
unos 40 cm de anchura y espesor de décimas de mm. Su finalidad es exclusivamente advertir
de la presencia del prisma bajo ella, frente a obras de terceros, a cuyos efectos llevara una
leyenda de advertencia, en sentido longitudinal y centrada en la anchura de la malla.

- Cinta plastica, de polietileno, polipropileno u otro material insensible a microorganismos y

resistente a la decoloracién y variacion del color, menor anchura (10 a 20 cm), espesor también
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de décimas de mm y que incorpora un hilo de acero inoxidable de didmetros 0,5 mm, embutido
en una acanaladura longitudinal interior. Dispondra también de leyenda de advertencia en
sentido longitudinal. Esta cinta proporciona, ademds de la advertencia de la presencia del
prisma, la posibilidad de detectar el trazado de la ruta inyectando una sefial por su hilo de
acero, por lo que, si se necesita dicho seguimiento del trazado, resulta conveniente el empleo
de esta cinta (aunque no disponga de cables metdlicos en la seccidn de canalizaciones) y resulta

imprescindible si sélo van a ubicarse en la seccidn cables dieléctricos de fibra dptica.

La cinta debera estar precortada mediante unos puntos de debilidad, para facilitar su rotura y arrastre
por la maquina causante del desperfecto y con ellos su visibilidad.

3.3.8.3. Otros materiales de uso general

Citamos aqui otros materiales de uso general, como los siguientes:

- Maderas, tablas y tablones, para encofradas, entibaciones, calzos, proteccion de
canalizaciones ajenas, almacenamientos, etc.: tendrdn la suficiente rigidez para soportar sin
deformaciones perjudiciales las acciones que puedan presentarse en la puesta en obra y
vibrado del hormigdn.

- Planchas, pasarelas, vallas, banderolas y demas elementos de sefalizacién de la obra: se
ajustaran en cada caso a las necesidades concretas, asegurandose de que garantizan la
seguridad de la obra.

- Elementos auxiliares de todo tipo, recuperables o no, como cuerdas, cintillos, lonas, puntas de
hierro, tornilleria, etc., asi como aquellos otros que, por las caracteristicas de la obra o

necesidades de la misma, pudieran hacer falta.

3.4. Ejecucion de la obra civil

3.4.1. Normativa vigente
Como norma general se consideran aplicables las disposiciones que a continuacién se enumeran.
3.4.1.1. Canalizaciones subterraneas, principales y laterales

- UNE 133100-1 - Infraestructuras para redes de telecomunicaciones. Parte 1: Canalizaciones

subterraneas.

UNE 53131 — Plasticos. Tubos de polietileno para conducciones de agua a presidn.

Caracteristicas y métodos de ensayo.
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UNE 80301 — Cementos. Cementos comunes. Composicion, especificaciones y criterios de
conformidad.

UNE 83313 — Ensayos de hormigdn. Medida de la consistencia del hormigdn fresco. Método del
cono de Abrams.

UNE 133100-2 —infraestructuras para redes de telecomunicaciones. Parte 2: Arquetas y cdmaras
de registro.

UNE-EN 1452 - Sistemas de canalizacién en materiales plasticos para conduccion de agua.
Policloruro de vinilo no plastificado (PVC-U).

UNE-EN 1559-3 — Fundicién. Condiciones técnicas generales de suministro.

Requisitos adicionales para las piezas moldeadas de fundicion de hierro.

UNE-EN 50086-1 — Sistemas de tubos para la conduccion de cables. Parte 1:

Requisitos generales.

UNE-EN 50086-2-1 — Sistemas de tubos para la conducciéon de cables. Parte 21: Requisitos

particulares para sistemas de tubos rigidos.

UNE-EN 50086-2-4 — Sistemas de conduccién de cables. Parte 2-4: Requisitos particulares para
sistemas de tubos enterrados.

UNE-EN 50146 — Bridas para cables para instalaciones eléctricas.

UNE-EN ISO 1461 — Recubrimientos galvanizados en caliente sobre productos acabados de
hierro y acero. Especificaciones y métodos de ensayo. (1ISO 1461:1999).

UNE-EN I1SO 9969 — Tubos de materiales termoplasticos. Determinacidn de la rigidez anular.

3.4.1.2. Arquetas y camaras de registro

UNE 133100-2 — Infraestructuras para redes de telecomunicaciones. Parte 2: Arquetas y cdmaras
de registro.

UNE 36068 — Barras corrugadas de acero soldable para armaduras de hormigdn armado.

UNE 36092 — Mallas electrosoldadas de acero para armaduras de hormigdén armado.

UNE 133100-1 — Infraestructuras para redes de telecomunicaciones. Parte 1: Canalizaciones
subterraneas.

UNE-EN 124 — Dispositivos de cubrimiento y de cierre para zonas de circulacion utilizadas por
peatones y vehiculos. Principios de construccidn, ensayos de tipo, marcado, control de calidad.
UNE-EN 10025 — Productos laminados en caliente, de acero no aleado, para construcciones

metalicas de uso general. Condiciones técnicas de suministro.
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- UNE-EN 10088-1 — Aceros inoxidables. Parte 1: Relacidn de aceros inoxidables.
- UNE-EN 50146 — Bridas para cables para instalaciones eléctricas.
- UNE-EN ISO 1461 — Recubrimientos galvanizados en caliente sobre productos acabados de

hierro y acero. Especificaciones y métodos de ensayo. (1ISO 1461:1999).

3.4.2. Generalidades
3.4.2.1. Prescripciones generales

Las obras e instalaciones de comunicaciones se ejecutaran de acuerdo con las especificaciones del
presente pliego, los planos del proyecto, la memoria del proyecto y las instrucciones de la direccién de
obra, quien resolverd, ademas, las cuestiones que se planteen referentes a la interpretacion de aquellos
documentos y a las condiciones de ejecucion.

La orden de ejecucion de los trabajos deberd ser aprobada por direccidn de obra y sera compatible con
los plazos programados.

Antes de iniciar cualquier trabajo, el contratista deberd ponerlo en conocimiento de la direccién de obra
y recabar su autorizacion.

El contratista proporcionara a la direccién de obra y colaboradores a sus érdenes toda clase de
facilidades para practicar los replanteos de las obras, reconocimiento y ensayos de materiales y piezas
de su preparacidon o montaje, y para llevar a cabo la vigilancia e inspeccién de la mano de obra y de
todos los trabajos, con el fin de comprobar el cumplimiento de las condiciones establecidas en este
pliego, permitiendo el acceso a todas las zonas de trabajo.

La propiedad designara un inspector de obra directamente responsable de la comprobacidn y vigilancia
de la correcta realizacién de las obras proyectadas.

Las atribuciones asignadas en el presente documento al inspector de obra podran ser delegadas en su
personal colaborador.

Cualquier miembro del personal colaborador del inspector de obra podra dar, en caso de emergencia,
las instrucciones que estime pertinentes, dentro de las atribuciones legales, que seran de obligado
cumplimiento del contratista.

El contratista y el personal que intervenga bajo sus érdenes y autorizacidon en le ejecucién de la
instalacion comprendida en el ambito del presente pliego queda expresamente obligados a cumplir
rigurosamente, en todo aquello que les fuese de aplicacidn, cuantas disposiciones legales presentes o
futuras estuviesen vigentes en las ordenanzas municipales de los ayuntamientos afectados y demas
disposiciones posteriores complementarias, concordantes o modificativas, de las mismas.

Asi mismo, el contratista y su personal esta obligado a observar y cumplir rigurosamente, en todo
aquello que le fuese de aplicacién, las normas y medidas que resulten de la legislacion de seguridad e
higiene en el trabajo que estuviesen vigentes al tiempo en la ejecucion. Como consecuencia, el
contratista no podra alegar desconocimiento de las referidas ordenanzas municipales ni otras normas
legales, ni por ello quedar exento de la obligacidn de su cumplimiento.
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El contratista y el personal que intervengan en las obras bajo sus érdenes o autorizacién pondra
diligencia en ejecutar la instalacion dentro de las posibilidades que permita el normal funcionamiento
de la red viaria en las debidas condiciones de seguridad, ajustandose rigurosamente a los intervalos de
tiempo que les sean fijados por el director de la obra.

El contratista pondra singular diligencia en obedecer, y exigir de su personal que sean obedecidas, las
6rdenes que le sean dadas por el director de la obra en orden a mantener un paso libre suficiente para
gue pueda efectuarse facilmente y con toda seguridad el transito de vehiculos y personas, garantizar la
normalidad y seguridad de la circulacién de los vehiculos; evitar y, en su caso, subsanar las anomalias
detectadas en el funcionamiento de los elementos reguladores del trafico vial como consecuencia de la
obra; evitar el peligro de dafios en los agentes o bienes de los usuarios exigiendo en el trato con los
mismo un nivel de cortesia adecuado.

Asi mismo, el contratista queda obligado a poner el maximo cuidado con el fin de evitar que se
ocasionen, con motivo de la ejecucion de la instalacion, cualquier tipo de averias, interferencias o
perturbaciones en el normal funcionamiento de todo tipo de aparatos e instalaciones, especialmente
en las de electrificacién, seguridad, comunicaciones o eléctricas. En caso de que se produzcan tales
averias, interferencias o perturbaciones, el contratista indemnizara no sélo por el daifio emergente sino
ademas por el subyacente.

Cuando durante la ejecucion de los trabajos se encuentren servicios o instalaciones cuya existencia en
el subsuelo no se conocia de antemano y resulten afectados por obra, el contratista debera
confeccionar los oportunos planos que detallan dichos servicios o instalaciones, tanto en uso como sin
uso, con su situacidn primitiva y la definitiva con que queden en caso de tener que ser modificados,
indicando todas las caracteristicas posibles, incluida mencidn de la entidad propietaria o explotadora.

Dichos planos deberdn presentarse al director de la obra al finalizar cada tramo especifico de los
trabajos.

El contratista debera proteger todos los materiales y la propia obra contra todo deterioro y dafio durante
el periodo de construccion y garantia y deberda almacenar y proteger contra incendios todos los
materiales inflamables. Se subraya la importancia del cumplimiento por parte del contratista de los
reglamentos vigentes para el uso y almacenamiento de explosivos y carburantes.

Deberd conservar en perfecto estado de limpieza todos los espacios interiores y exteriores de las
construcciones, evacuando los desperdicios y basuras.

El contratista queda obligado a adoptar las medidas de orden y seguridad para la buena marcha de los
trabajos.

En todo caso, el contratista serd Unica y exclusivamente el responsable, durante la ejecucidn de las obras
e instalaciones, de todos los accidentes o perjuicios que pueda sufrir su personal, maquinaria o
materiales, asi como los que pueda causar éste a otra persona o entidad, asumiendo en consecuencia
todas las responsabilidades anejas al cumplimiento de la ley sobre accidentes de trabajo vigente y
disposiciones adicionales. Sera obligacion del contratista la contratacién del seguro correspondiente.

Se redactara por el contratista, previamente al comienzo de las obras, el preceptivo Plan de Seguridad
y Salud Laboral, con descripcion de la actuacion y protecciones aplicables.

3.4.2.2. Senalizacion de las obras
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El contratista queda obligado a sefializar a su costa las obras objeto del contrato, con arreglo a las
instrucciones y modelos que reciba de la direccién de obra. No obstante, cumplira lo siguiente:

- Las obras se senalizardn tanto en el interior de su zona de ejecucidon como fuera de ella. Durante
los trabajos se deberd adoptar la sefializacién diurna y nocturna conveniente, tanto en calzadas
como aceras, con el fin de evitar accidentes y molestias a peatones y vehiculos, de acuerdo al
Proyecto de Seguridad y Salud.

- Las sefiales y balizas a usar serdn en numero y variedad suficientes para cada situacion,
aportando los carteles informativos que requiera la administracion u organismo oficial con
competencias en el ambito de las obras, cumpliendo en todo momento con la legislacion
vigente. Asi mismo estaran en buen estado de conservacién y limpieza.

- Se seguirdn también las directrices del preceptivo Plan de Seguridad y Salud de la empresa

contratista adjudicataria de los trabajos.

3.4.2.3. Permisos y precauciones

Es preciso obtener previamente a la ejecucién de las obras los permisos de paso u ocupacion, tanto
oficiales como particulares. Ademads, durante la ejecucidn de las obras, podran ser precisos las licencias,
permisos y autorizaciones para:

- Interrumpir o desviar la circulacion

- Transportar materiales

- Usar explosivo y otros medios que pudieran ocasionar riesgos o molestias graves
- Almacenar materiales en la calle o en propiedades particulares

- Emplear energia eléctrica o agua de sus redes de distribucidn, etc.

En particular es preciso obtener permisos para los cruces con lineas de energia eléctrica, lineas férreas,

carreteras y vias fluviales, asi como en zonas de interés militar, cultural o ecolégico.

3.4.2.4. Separacion con otros servicios

Puede ocurrir que la canalizacidn se encuentre con canalizaciones o conducciones de otros servicios,
ubicados también bajo el terreno. En estos casos, es necesario disponer de unas determinadas
separaciones con dichos servicios para:

- Reducir en lo posible las interferencias de diversa indole que pudiesen presentarse entre ambas
instalaciones durante la prestacidn normal del servicio de las mismas.
- Poder efectuar operaciones de conservacion o similares en cualquiera de las dos instalaciones,

sin afectar a la otra.
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A fin de disponer de las separaciones que a continuacién se indican, puede ser necesario desviar el
trazado de la zanja o hacer ésta con una mayor profundidad de la normalizada.

Todas las separaciones que van a indicarse se refieren a la minima distancia entre la canalizacién de
comunicaciones y la tuberia o cable (en instalaciones o entubadas) de la canalizacion ajena.

En el caso concreto de paralelismo o cruces con instalaciones de gas, se pondrd especial cuidado en la
ejecucién de las uniones de la canalizacidon de comunicaciones, habida cuenta de los particulares riesgos
que pueden presentar las filtraciones de este fluido a través de dichas uniones. Se debera respetar
estrictamente lo establecido por la compafiia de gas y el organismo o propietario particular de la zona
de instalacidon de la canalizacién. El prisma de canalizacion se realizara de acuerdo a las normas de
seguridad vigentes y se respetardn las servidumbres necesarias para que la compafiia de gas pueda
realizar las labores de mantenimiento y provisidn del servicio. Siempre que las condiciones lo permitan,
las canalizaciones de telecomunicaciones pasaran por debajo de las de gas.

También en el caso concreto de paralelismos o cruces con instalaciones de energia eléctrica, se cumplird
lo indicado en la norma UNE 133100-1:2002 y en la legislaciéon vigente constituida por los Reglamentos
Electrotécnicos de Baja y Alta Tension, en los que viene reflejada la clasificacion de lineas de energia
eléctrica en clase 1y clase 2, a las que se alude a continuacién.

Paralelismos

Denominamos paralelismo a la interferencia en que ambas canalizaciones transcurren sensiblemente
paralelas, sin que sea necesario que este paralelismo sea estricto. En general se debe evitar en lo posible
este tipo de coexistencia de canalizaciones.

Por otra parte, se evitara en lo posible que discurra una canalizacidn bajo la otra, procurando por tanto,
que el paralelismo sea en un plano horizontal.

Distancias y separaciones

- Coninstalaciones de energia eléctrica (redes de distribucidn de este tipo de energia, semaforos,
alumbrado publico, etc.).
= Cuando una de las dos lineas vaya canalizada y la linea eléctrica sea de clase 1 (alta
tensién), la separacién minima horizontal sera de 25 cm. entre la parte mas préxima de
la canalizacién y el conducto del cable de energia o, si este cable va enterrado
directamente, se considerara esa misma distancia a dicho cable de energia sin canalizar.
= Enelcasoen que lalinea eléctrica sea de clase 2 (bajo tensidn), valdra todo lo anterior,
excepto la separacién minima horizontal que sera de 20 cm.
- Con otras instalaciones (redes de distribucién de agua, gas, alcantarillado, etc.):

= Se debe dejar una separacién minima de 30 cm.

Cruces
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Denominamos cruce a la interferencia en que se encuentran o cortan los trazados de ambas
canalizaciones.

Distancias y separaciones:

- Coninstalaciones de energia eléctrica: en todo caso, una de las dos lineas (la de comunicaciones
o la de energia) ird canalizada; caso de que la existente vaya directamente enterrada, la nueva
debera canalizarse en una tramo comprendido entre dos planos verticales paralelos a la linea
existente y a 2 m a cada lado de la misma.

®  En cruce con lineas eléctricas de clase 1 la separacion minima sera de 25 cm.

= Conlineas de clase 2, dicha separacién serd de 20 cm.
En general:

- Las canalizaciones deben pasar por encima de las de agua y por debajo de las de gas.
- El punto de cruce estard mas proximo del extremo hembra de la tuberia de la instalacién ajena
que del otro extremo de dicha tuberia, a fin de que posibles fugas en la unién no se dirijan hacia

la canalizacion de comunicaciones.

3.4.3. Zanjas. Entibaciones
3.4.3.1. Zanjas

A continuacion se indican las caracteristicas técnicas y las operaciones a realizar, en la excavacién de
zanjas.

La profundidad de la canalizacién serd la definida en los planos de este proyecto, contando desde la
parte inferior de la canalizacion a la rasante del terreno, tanto antes como después de efectuada la
instalacion.

Se realizara una entibacidn cuajada que permite el descenso de los operarios y el trabajo seguro de estos
en el lecho de la excavacion.

El fabricante/proveedor del sistema de entibacion debe proporcionar:

e Manual de instrucciones, disponible en el idioma del pais en el que se va a utilizar el sistema de
entibacién, mostrando un contenido basico reflejado en la normativa vigente.
e Marcado de informaciones en
» los paneles
» dispositivos de sostenimiento
» correderas
> travesafios (excepto en sistemas de sujecién de tipo integrado)
e Declaracion de conformidad segiin normas EN 13331 - Sistemas de entibacion de zanjas.
e Evaluacién de conformidad, con caracteristicas técnicas y materiales, ademas del calculo de cada
elemento con los oportunos planos de fabricacidn. El equipo debe evaluarse segliin norma, para

37
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verificar su conformidad con dicha norma y la informacidn facilitada. La evaluacidn debe realizarse
en las condiciones mas desfavorables del manual de instrucciones, obligatorio con cada sistema de
entibacién.

e Sistemas de proteccién de borde acordes con su producto segin normas EN 13374 — Sistemas
provisionales de proteccién de borde.

Para el acceso al fondo de la excavacién se debera realizar por escalera de mano debido a la falta de
espacio. Las zanjas deberdn de tener una salida de seguridad, tal como una rampa o una escalera de
mano, a menos de 7 m de distancia de cada trabajador. El recorrido de evacuacién en la zanja hasta la
salida debe de estar libre de obstaculos.

Las escaleras de mano estaran libres de obstaculos tanto en la parte alta como en el interior de la zanja.
Estardn ancladas en su parte superior y sobresaliendo de la zanja al menos 1 m. En su parte inferior
estardn apoyadas sobre una superficie que actue como repartidora de cargas, para evitar que se
desestabilice o incline. No se usardn las escaleras para subir o bajar material a la excavacion.

En el caso de visibilidad baja o durante la noche deberan sefializarse mediante pilotos destellantes,
siempre que se prevea la circulaciéon en sus inmediaciones, de personal o vehiculos. Siempre que se
prevea el paso de peatones o vehiculos, las vallas estaran iluminadas cada 10 m con puntos de luz
portatiles.

Cuando se requiera iluminacién en su interior se efectuara mediante torres exteriores de alumbrado. Si
se utiliza alumbrado portatil en su interior, debera estar alimentado a 24 Voltios.

Para alturas de 2 m o superior, se protegerdn los bordes de coronacidn con una barandilla reglamentaria
debiendo cumplir con lo especificado para ellas en el Real Decreto 485/1997 sobre sefializacion, que
discurrirdn paralelas a la zanja en toda su extensién. La barandilla acotara 1 m para el paso de personas
y a 2 m para vehiculos.

Para alturas inferiores a 2 m, se sefializaran y acotardn con cintas de sefializacién a distancia suficiente.

Siempre que sea previsible el cruce de las zanjas por peatones o vehiculos, se instalaran pasarelas con
barandillas a ambos lados; el ancho de dichas pasarelas serd, como minimo, de 60 cm. para los peatones
y de 2 m. como minimo para los vehiculos.

Las entibaciones han de ser revisadas al comenzar la jornada de trabajo, tensando los codales que se
hayan aflojado. Se extremaran estas prevenciones después de interrupciones de trabajo de mds de un
dia y/o de alteraciones atmosféricas como lluvias o heladas. En épocas de lluvia, antes de proceder a
realizar los trabajos, también se revisara especialmente la zanja. Caso de existir riesgo de inundaciones,
debera preverse la instalacion de bombas de achique que eliminen el agua rapidamente.

Los productos de la excavacidon que no hayan de retirarse de inmediato, asi como los materiales que
hayan de acopiarse, se apilardan a una distancia suficiente del borde de la excavaciéon para que no
supongan una sobrecarga que pueda dar lugar a desprendimientos o corrimientos de tierras en los
taludes, debiéndose adoptar como minimo el criterio de distancia de seguridad igual a la profundidad
de la excavacion.

Cuando en los trabajos de excavacion se empleen maquinas, camiones, etc. que supongan una
sobrecarga, asi como la existencia de trafico rodado que transmita vibraciones que puedan dar lugar a
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desprendimientos de tierras en los taludes, se adoptaran las medidas oportunas de refuerzo de
entibaciones y balizamiento y seializacién de las diferentes zonas.

Cuando las excavaciones afecten a construcciones existentes, se hard previamente un estudio en cuanto
a la necesidad de apeos en todas las partes interesadas en los trabajos, los cuales podran ser aislados o
de conjunto, segun la clase de terreno y forma de desarrollarse la excavacion, y en todo caso se calculara
y ejecutard la manera que consoliden y sostengan las zonas afectadas directamente, sin alterar las
condiciones de estabilidad del resto de la construccidn.

En general las entibaciones o parte de éstas se quitaran sélo cuando dejen de ser necesarias y por franjas
horizontales, comenzando por la parte inferior del corte.

En zanjas de profundidad mayor de 1,30 m., siempre que haya operarios trabajando en su interior, se
mantendra uno de retén en el exterior, que podra actuar como ayudante de trabajo y dara la alarma
caso de producirse alguna emergencia.

En la obra se dispondra de palancas, cuias, barras, puntales, tablones, etc. que no se utilizaran para la
entibacién y se reservaran para equipo, de salvamento, asi como de otros medios que puedan servir
para eventualidades o socorrer a los operarios que puedan accidentarse.

Si al excavar surgiera cualquier anomalia no prevista, se comunicara a la Direccidon técnica.
Provisionalmente el contratista adoptara las medidas que estime necesarias.

3.4.3.2. Instalacion de los conductos en zanja

Atendiendo a las dificultades inherentes al tendido de la fibra dptica, es necesario que durante la
ejecucioén de la canalizacion de comunicaciones se observen y respeten las siguientes consideraciones
generales:

- Nose admitirdn asientos de los conductos sobre piedras o cantos que puedan dafiar la superficie
del tubo, deformar el tubo o incrustarse en el mismo. Si la superficie no cumpliera con esta
directiva, se realizard un asiento de arena previo para salvar la irregularidad.

- Se evitard cualquier practica en el manejo de los tubos que pueda provocar la disminucién de la
seccidn util de los conductos.

- Queda terminantemente prohibido el calentamiento de los conductos para doblarlos.

- No son admisibles cambios bruscos de direccidon para salvar obstaculos o interferencias. Las
alteraciones de direccion, en horizontal y vertical, deben efectuarse con radio minimo de 5 m
comenzando el desplazamiento a la distancia conveniente antes del obstaculo y reponiendo la

direccidn de la canalizacion en las mismas condiciones después del mismo.

- En ningln caso se utilizaran codos o elementos de transicién a 9092 para realizar estas
operaciones.
- En los procesos de hormigonado del prisma se atenderan las disposiciones contenidas en el

apartado 3.4.3.3.
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- Los extremos libres de los conductos se mantendran permanentemente cerrados con el empleo
de tapones de obturacion.

- Las entradas de los tubos a las arquetas deben realizarse respetando los radios de curvatura de
5 m, si es que los conductos discurren a una cota distinta a la de la ventana de la arqueta. Si

existiese mucha dificultad es preferible romper la pared de la arqueta a la altura conveniente.

La disposicion de los conductos en zanja se realizara mediante su distribucidn en un nivel en el interior
de un prisma de proteccidn hormigonado, de acuerdo a las siguientes operaciones:

- Se formara una primera capa de arena para drenaje y nivelacién de la canalizacién.

- En el exterior y en paralelo a la zanja se procedera a la formacién de un Unico bloque amarrado
Yy, una vez revisado y empalmado, se introducird a mano en la zanja. La longitud de los tramos
serd la adecuada para permitir que sean pasantes en las arquetas, al menos 40 cm.

- Se tendera el bloque compacto que constituye la canalizacién sobre la cama de arena anterior,
evitando la presencia de piedras que puedan dafar la pared de los conductos.

- Se verterd y extendera una capa de hormigdn de espesor marcado en los planos, cubriendo un
minimo de 5 cm los conductos. Se exige su vibrado y, en todo caso, la masa de hormigén debe
quedar uniforme y sin coqueras ni desigualdades. En aquellos casos en que el prisma de
hormigén deba ser armado, previamente al vertido del hormigdén se colocard la malla
electrosoldada de acero separada del relleno que conforma su asiento, a una distancia no
inferior a 3 cm.

- Sifuera necesario el empalme de tubos se efectuara fuera de la zanja e inmediatamente antes

de tender el tubo en su interior.

- Las uniones entre los tubos se realizardn con manguito de unién aprobados por el suministrador
de la tuberia, debiéndose unir previamente entre si los alambres de guia antes de unir los tramos
para formar la conduccion.

- Los conductos se cubrirdn inmediatamente después de depositarlos en la zanja, no
permitiéndose que durante esta operacién queden largos tramos sin tapar, sobre todo si se

trabaja en calzada o arcén.

3.4.3.3. Hormigonado

La colocacidon del hormigén deberd realizarse de manera que los tubos no sufran roturas ni
deformaciones. Para ello se tomaran las siguientes precauciones:
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- Se evitard el vertido directo de la masa de hormigdn sobre los tubos a fin de no producir roturas
ni desplazamiento. Para ello se utilizaran canaletas que dirijan la caida del hormigdn.

- Se extenderd el hormigdn en carias capas horizontales a fin de garantizar el llenado de huecos
entre el fondo de la zanja y los tubos, entre tubos y pared.

- La compactacion del hormigdn se hara de forma cuidadosa tratando de no dafiar los tubos y de
facilitar el rellenado de espacios libres con la masa.

- El proceso de hormigonado se realizara completando el prisma en una determinada longitud,

evitando la formacion de juntas horizontales.

3.4.3.4. Sefializacion de la canalizacion

Se empleard cinta pldstica de polietileno de sefalizacion y advertencia que sera de color verde
(siguiendo el criterio de colores para conducciones de telecomunicaciones adoptado en la UE),
insensible a microorganismos y resistente a la decoloracién y variaciones de color.

Podrd incorporar un hilo de acero de didmetro 0,5 mm embutido en una acanaladura longitudinal
interior, que permitira detectar el trazado de la ruta inyectando una sefial dicho hilo de acero.

Tendrd un ancho de 20 cm vy la inscripcidn correspondiente al propietario de la canalizacion
(PROMOTOR) asi como el servicio al que va destinada.

Ird introducida en la capa de relleno de la zanja siguiendo la traza de la canalizacion.

3.4.3.5. Reposicion de pavimentos

Se efectuardn de acuerdo con las disposiciones de los municipios y demas organismos afectados,
conservando, en la medida que se requiera, los mismos espesores, composiciones y dosificaciones de
las distintas capas que forman el pavimento demolido, asi como el tratamiento y sellado de las capas
superficiales, la sefializacion horizontal afectada, acabado de juntas, mallazos, cunetas, rigolas,
bordillos, etc., sean construidos in-situ o prefabricados.

En general:

- En pavimentos continuos, se sanearany recortaran los bordes del pavimento no demolido hasta
conseguir un perfil regular y limpio.

- Serepondra el pavimento afectado correspondiente a la anchura de la zanja y, si es un requisito
necesario, hasta un 20% mas de superficie.

- laslosas, losetas, mosaicos, etc., utilizados en aceras, tendran el mismo color, tamafio y dibujo
que los existentes.

- Se dejara al mismo nivel el pavimento repuesto que el circundante.

- Se mantendra cerrado al trafico el espacio afectado hasta que sea fiable el nuevo pavimento, al

menos durante 24 horas.
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- Serealizara una limpieza detallada de toda la zona afectada.

3.4.4. Arquetas de registro y derivacion

Suimplantacion solo exige un ensanchamiento de la excavacion de la zanja, de dimensiones ligeramente
superiores a la arqueta en cuestion.

Su colocacién sera con su dimension mayor en el sentido de la linea y la tapa enrasada con la cota 0 del
terreno.

Su implantacion se realizara en aquellos puntos definidos en los planos, en general, cada 100 m o en
todos aquellos quiebros pronunciados del trazado. La distancia de 100 m podra variarse en funcion del
trazado, disminuyéndose en aquellos tramos con acumulacion de curvas, badenes o pendientes
desfavorables.

Las arquetas prefabricadas se colocaran perfectamente niveladas sobre una cama de hormigon fresco
que permita una correcta transmision de las cargas del terreno.

La posicion, orientacion y cotas de las arquetas deberan ser debidamente establecidas a fin de evitar
errores en el encuentro con las conducciones.

Las entradas de los conductos a las arquetas se sellaran por el lado exterior e interior, para evitar
filtraciones, con mortero hidréfugo. El cierre de la arqueta con la tapa debera ser estanco.

Foo. I

Ingeniero Técnico de Obras Publicas

Colegiado num.: |
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DOCUMENTO N2 4. PRESUPUESTO

Se adjunta presupuesto para uso de las administraciones afectadas para el calculo de tasas e impuestos

que puedan aplicar.

4.1 Cuadro de mediciones

Inicio Seccién Acera Calzada  Tierra TOTAL
Arq CLIENTE | ArqH AXENT | 4c/40mm 5 9 14
Arq H AXENT Arq TESA 4c/40mm 11 11

Arq TESA Arq H AXENT | 4c/40mm 34 71 105
Arq H AXENT Arq TESA 4c/40mm 59 42 101
TOTAL 98 133 0 231

ARQ ud

H 2
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4.2. Cuadro de preciosn? 1

CcODIGO

ubD

DESCRIPCION PRECIO EN LETRA IMPORTE(€)

CAPITULO 01 OBRA CIVIL

U0-041

U0-042

U0-008

M

M

ub

ZANJA DE TELECOMUNICACIONES (ACERA 2Bit40d) 35,74 €
Metro lineal de zanja de 0,20x0,60 m. con 2 bitubos de PEAD de 40
mm. de didametro exterior construido en ACERA. Consta del
replanteo previo mediante la utilizacién de georadar o equivalente,
corte de la acera, suministro e instalacion de los bitubos embutidos
en hormigén HM-20 rellenandose la parte superior con el mismo
tipo de hormigdn hasta el pavimento de baldosa, incluso mortero y
reposicion del pavimento, limpieza de la obray transporte a
verterdo de material sobrante procedente de la excavacion, asi
como la realizacion de los trabajos necesarios para librar los
servicios que se intercepten.

Son TREINTA Y CINCO EUROS con SETENTA Y CUATRO CENTIMOS

ZANJA DE TELECOMUNICACIONES (ASFALTO 2Bit40d) 37,99€
Metro lineal de zanja de 0,20x0,60m. con 2 bitubos de PEAD de 40
mm. de diametro exterior construido en ASFALTO. Consta del
replanteo previo mediante la utilizacidén de georadar o equivalente,
corte del asfalto, suministro e instalacion de los bitubos embutidos
en hormigén HM-20 rellenandose la parte superior con el mismo
tipo de hormigdn hasta el pavimento incluso reposicién del
pavimento asfaltico con sobreancho de 50cm, limpieza de la obray
transporte a verterdo de material sobrante procedente de la
excavacion, asi como la realizacion de los trabajos necesarios para
librar los servicios que se intercepten.

Son TREINTA Y SIETE EUROS con NOVENTA Y NUEVE CENTIMOS
ARQUETA TELECOMUNICACIONES TIPO "H" 284,83 €
Suministro e instalacidn de arqueta tipo "H" prefabricada
(hormigoén) de dimensiones 87x97x98cm. Comprende las
operaciones previas de replanteo (incluyendo el uso de georadar o
equivalente), la sefializacion y medidas de seguridad, demolicion
del pavimento, la ejecucién de calicatas para garantizar la
instalacidn, la excavacion, el relleno del contorno, la limpieza,
totalmente acabada. Asi mismo forma parte de esta unidad el
suministro e instalacion del marco y tapa de fundicidn ductil, que
cumplirdn en cualquier caso la normativay las caracteristicas
definidas PPTP.

Son DOSCIENTOS OCHENTA Y CUATRO EUROS con OCHENTA Y TRES CENTIMOS
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CAPITULO 02 SEGURIDAD Y SALUD

UO-S01 ub 700,54 €
SEGURIDAD Y SALUD
Unidad a justificar en el Documento Estudio de Seguridad y Salud.

Son SETECIENTOS EUROS con CINCUENTA Y CUATRO CENTIMOS

CAPITULO 03 GESTION DE RESIDUOS

UO-G01 UD  GESTION DE RESIDUOS 124,22 €
Unidad a justificar en el Documento Gestion de Residuos.

Son CIENTO VEINTICUATRO EUROS con VEINTIDOS CENTIMOS

Fdo.:
Ingeniero Técnico de Obras Publicas

Colegiado num.: |
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4.3. Cuadro de precios n? 2

CODIGO  UD  DESCRIPCION IMPORTE(€)

CAPITULO 01 OBRA CIVIL

U0-041 M ZANJA DE TELECOMUNICACIONES (ACERA 2Bit40d)
Metro lineal de zanja de 0,20x0,60 m. con 2 bitubos de PEAD de 40 mm. de
didmetro exterior construido en ACERA. Consta del replanteo previo mediante
la utilizacidn de georadar o equivalente, corte de la acera, suministro e
instalacion de los bitubos embutidos en hormigdn HM-20 rellenandose la
parte superior con el mismo tipo de hormigdn hasta el pavimento de baldosa,
incluso mortero y reposicion del pavimento, limpieza de la obray transporte a

verterdo de material sobrante procedente de la excavacion, asi como la
realizacion de los trabajos necesarios para librar los servicios que se

intercepten.
Cantidad Precio Importe
Mano de Obra
H. de Pedn 0,600 13,37 8,02
H. de Oficial 0,200 16,99 3,40
SUMA 11,42€
Maquinaria
Hora de zanjadora equipada con cadena de cuchillas, de 12 kWw. 0,065 27,84 1,81
Hora de dumper autocargable 1.500 kg. 0,050 6,88 0,34
Hora de camién con gria 6 t., incluido conductor 0,010 52,90 0,53
Hora de camioén basculante de 8t., incluido conductor 0,015 29,78 0,45
SUMA 3,13€
Materiales
m.l. bitubo de 40 mm @ 2,000 2,39 4,78
m.l. de hilo guia 4,000 0,20 0,80
m3 Mortero de cemento para baldosa hidraulica 0,015 115,00 1,73
m3 Hormigén HM-20/P/12/1 0,120 65,00 7,80
m2 Baldosa hidraulica 0,300 8,50 2,55
Parte proporcional de servicios, separadores, cinta de sefializaciéon 1,000 2,49 2,49
SUMA 20,15
costes indirectos 3% 34,694 1,04€
TOTAL 35,74 €

46



A
e

wo

U0-042

ibertel

xent PROYECTO DE CANALIZACION DE TELECOMUNICACIONES PARA LA CONEXION engineering services

M

CON FIBRA OPTICA DE LA RED CLIENTES DE AXENT. ACCESO ESTE A MADO4

Bright pecple, right solutions

ZANJA DE TELECOMUNICACIONES (ASFALTO 2Bit40d)

Metro lineal de zanja de 0,20x0,60m. con 2 bitubos de PEAD de 40 mm. de
didmetro exterior construido en ASFALTO. Consta del replanteo previo
mediante la utilizacion de georadar o equivalente, corte del asfalto,
suministro e instalacién de los bitubos embutidos en hormigén HM-20
rellenandose la parte superior con el mismo tipo de hormigén hasta el
pavimento incluso reposicion del pavimento asfaltico con sobreancho de
50cm, limpieza de la obray transporte a verterdo de material sobrante
procedente de la excavacion, asi como la realizacidn de los trabajos necesarios
para librar los servicios que se intercepten.

Cantidad Precio Importe

Mano de Obra
H. de Pedn 0,600 13,37 8,02
H. de Oficial 0,200 16,99 3,40

SUMA 11,42 €
Magquinaria
Hora de zanjadora equipada con cadena de cuchillas, de 12 kW. 0,065 27,84 1,81
Hora de dumper autocargable 1.500 kg. 0,050 6,88 0,34
Hora de camidn con grua 6 t., incluido conductor 0,010 52,90 0,53
Hora de camidn basculante de 8t., incluido conductor 0,015 29,78 0,45

SUMA 3,13€
Materiales
m.l. bitubos de 40 mm @ 2,000 2,39 4,78
m.l. de hilo guia 4,000 0,20 0,80
Hormigdn HM-20/P/12/I 0,120 65,00 7,80
Tn de aglomerado asfaltico en caliente 0,120 51,98 6,24
m2 de riego asféltico de imprimacién o adherencia 0,500 0,45 0,23
Parte proporcional de servicios, separadores, cinta de sefializacion 1,000 2,49 2,49

SUMA 22,33
costes indirectos 3% 36,882 1,11€

TOTAL
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ARQUETA TELECOMUNICACIONES TIPO "H"

Suministro e instalacién de arqueta tipo "H" prefabricada (hormigén) de
dimensiones 87x97x98cm. Comprende las operaciones previas de replanteo
(incluyendo el uso de georadar o equivalente), la sefializacion y medidas de
seguridad, demolicién del pavimento, la ejecucion de calicatas para garantizar
lainstalacion, la excavacién, el relleno del contorno, la limpieza, totalmente
acabada. Asi mismo forma parte de esta unidad el suministro e instalacién del
marco y tapa de fundicién ductil, que cumpliran en cualquier caso la normativa

y las caracteristicas definidas PPTP.

Cantidad Precio
Mano de Obra
H. de Pedn 0,441 12,97
H. de Oficial 0,220 14,99
H. de oficial 12 Instalador telecomunicacién 0,250 14,86
SUMA
Magquinaria
Hora de compresor portatil diésel de media presion 10
m3/min. 7 bar 0,100 9,85
Hora de martillo rompedor hidraulico 30 kg 0,150 1,87
Hora de martillo manual picador neumatico 9 kg 0,050 1,74
Hora de mini retroexcavadora de 50 C.V., con maquinista
incluido 0,100 31,79
Hora de camidn con grua 6 t., incluido conductor 0,100 52,90
Hora de camidn basculante de 8t., incluido conductor 0,120 29,78
SUMA
Materiales
Ud. de cerco y tapa de fundicidn para arqueta de 70x80 tipo
D-400 1,000 142,80
Ud. De soporte de cables 3,000 3,57
Ud. De arqueta prefabricada de hormigdn tipo 3 1,000 96,90
SUMA
costes indirectos 3% 276,538
TOTAL
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Importe

5,72
3,30
3,72
12,73 €

0,99
0,28
0,09

3,18
5,29
3,57
13,40€

142,80
10,71
96,90

250,41

8,30€

284,83 €
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CAPITULO 02 SEGURIDAD Y SALUD

UO0-S01 UD SEGURIDADY SALUD
Unidad a justificar en el Documento n2 5 Estudio de Seguridad y Salud 1 680,14 € 680,14 €

(Sin descomposicién)
costes indirectos 3% 680,141 20,40€

TOTAL 700,54 €

CAPITULO 03 GESTION DE RESIDUOS

UO-GO1 UD  GESTION DE RESIDUOS
Unidad a justificar en el Documento Gestion de Residuos. 1 120,60 € 120,60 €

(Sin descomposicién)
costes indirectos 3% 120,599 3,62€

TOTAL 124,22 €

Fdo.:
Ingeniero Técnico de Obras Publicas

Colegiado num.: |
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IMPORTE(€)

CAPITULO 01 OBRA CIVIL

U0-041

U0-042

UO0-008

M

M

ub

ZANJA DE TELECOMUNICACIONES (ACERA 2Bit40d)

Metro lineal de zanja de 0,20x0,60 m. con 2 bitubos de
PEAD de 40 mm. de diametro exterior construido en
ACERA. Consta del replanteo previo mediante la
utilizacion de georadar o equivalente, corte de la acera,
suministro e instalacion de los bitubos embutidos en
hormigén HM-20 rellenandose la parte superior con el
mismo tipo de hormigdn hasta el pavimento de baldosa,
incluso mortero y reposicion del pavimento, limpieza de la
obray transporte a verterdo de material sobrante
procedente de la excavacidn, asi como la realizacion de los
trabajos necesarios para librar los servicios que se
intercepten. 98 35,74 €

3.502,04 €

ZANJA DE TELECOMUNICACIONES (ASFALTO 2Bit40d)
Metro lineal de zanja de 0,20x0,60m. con 2 bitubos de
PEAD de 40 mm. de didmetro exterior construido en
ASFALTO. Consta del replanteo previo mediante la
utilizacion de georadar o equivalente, corte del asfalto,
suministro e instalacién de los bitubos embutidos en
hormigén HM-20 rellenandose la parte superior con el
mismo tipo de hormigdn hasta el pavimento incluso
reposicién del pavimento asfaltico con sobreancho de
50cm, limpieza de la obray transporte a verterdo de
material sobrante procedente de la excavacidn, asi como
la realizacidn de los trabajos necesarios para librar los
servicios que se intercepten. 133 37,99€

5.052,45 €

ARQUETA TELECOMUNICACIONES TIPO "H"

Suministro e instalacion de arqueta tipo "H" prefabricada
(hormigdn) de dimensiones 87x97x98cm. Comprende las
operaciones previas de replanteo (incluyendo el uso de
georadar o equivalente), la sefializacion y medidas de
seguridad, demolicion del pavimento, la ejecucién de
calicatas para garantizar la instalacion, la excavacion, el
relleno del contorno, la limpieza, totalmente acabada. Asi
mismo forma parte de esta unidad el suministro e
instalacion del marco y tapa de fundicién ductil, que
cumplirdn en cualquier caso la normativay las
caracteristicas definidas PPTP. 2 284,83 €

569,67 €

TOTAL CAPITULO 01. OBRA CIVIL

50

9.124,16 €



ibertel

@‘ xe nt PROYECTO DE CANALIZACION DE TELECOMUNICACIONES PARA LA CONEXION engineering services
'(‘:' CON FIBRA OPTICA DE LA RED CLIENTES DE AXENT. ACCESO ESTE A MADO4

Bright pecple, right solutions

CAPITULO 02 SEGURIDAD Y SALUD

UO-s01 UD SEGURIDADY SALUD
Unidad a justificar en el Documento n2 5 Estudio de
Seguridad y Salud 1 700,54 € 700,54

TOTAL CAPITULO 02 SEGURIDAD Y SALUD 700,54 €

CAPITULO 03 GESTION DE RESIDUOS

UO-GO1 UD GESTION DE RESIDUOS
Unidad a justificar en el Documento

Gestion de Residuos. 1 124,22 € 124,22
TOTAL CAPITULO 03 GESTION DE RESIDUOS 124,22€
TOTAL PRESUPUESTO DE EJECUCION MATERIAL 9.948,92 €
CAPITULO RESUMEN EUROS %
1 Obracivil 9.124,16 € 91,71
2 Seguridad y Salud 700,54 € 7,04
3  Gestion de Residuos 124,22 € 1,25

Total presupuesto ejecucion material (P.E.M.) 9.948,92 €

13% Gastos Generales s/ P.E.M. 1.293,36 €

6% Beneficio Industrial s/ P.E.M. 596,94 €

Total presupuesto ejecucion por contrata (P.E.C.) |11.839,22 € |
21% IVA Impuesto Valor Afiadido s/ P.E.C. [2.486,24 € |

IMPORTE TOTAL DEL PRESUPUESTO 1432505¢ |

EL PRESUPUESTO DE EJECUCION MATERIAL ASCIENDE A UN TOTAL DE NUEVE MIL
NOVECIENTOS CUARENTA Y OCHO EUROS CON NOVENTA Y DOS CENTIMOS

Fdo.:
Ingeniero Técnico de Obras Publicas

Colegiado nim: |




ibertel

PROYECTO DE CANALIZACION DE TELECOMUNICACIONES PARA LA CONEXION engineering services
CON FIBRA OPTICA DE LA RED CLIENTES DE AXENT. ACCESO ESTE A MADO4

Bright pecple, right solutions

DOCUMENTO N2 5. ESTUDIO SEGURIDAD Y SALUD
5.1. Memoria

5.1.1. Consideraciones preliminares
5.1.1.1. Justificacion

La obra proyectada requiere la redaccién de un estudio basico de seguridad y salud, debido a su reducido
volumen y a su relativa sencillez de ejecucion, cumpliéndose el articulo 4. "Obligatoriedad del estudio
de seguridad y salud o del estudio basico de seguridad y salud en las obras" del Real Decreto 1627/97,
de 24 de octubre, del Ministerio de la Presidencia, por el que se establecen las disposiciones minimas
de seguridad y de salud en las obras de construccidn, al verificarse que:

a) El presupuesto de ejecucién por contrata incluido en el proyecto es inferior a 450.760,00 euros.

b) No se cumple que la duracién estimada sea superior a 30 dias laborables, empledndose en algin
momento a mas de 20 trabajadores simultdneamente.

C) Elvolumen estimado de mano de obra, entendiéndose por tal la suma de los dias de trabajo del
total de los trabajadores en la obra, no es superior a 500 dias.

d) No se trata de una obra de tuneles, galerias, conducciones subterréneas o presas.

5.1.1.2. Objeto

En el presente Estudio Basico de Seguridad y Salud se definen las medidas a adoptar encaminadas a la
prevencion de los riesgos de accidente y enfermedades profesionales que pueden ocasionarse durante
la ejecucion de la obra.

Se exponen unas directrices basicas de acuerdo con la legislacion vigente, en cuanto a las disposiciones
minimas en materia de seguridad y salud, con el fin de que el contratista cumpla con sus obligaciones
en cuanto a la prevencion de riesgos profesionales.

Los objetivos que pretende alcanzar el presente Estudio Bdsico de Seguridad y Salud son:

* Garantizar la salud e integridad fisica de los trabajadores.

* Evitar acciones o situaciones peligrosas por improvisacion, o por insuficiencia o falta de medios.

* Delimitary esclarecer atribuciones y responsabilidades en materia de seguridad de las personas
gue intervienen en el proceso constructivo.

* Determinar los costes de las medidas de proteccién y prevencion.

* Referir la clase de medidas de proteccion a emplear en funcién del riesgo.

* Detectar a tiempo los riesgos que se derivan de la ejecucion de la obra.

* Aplicar técnicas de ejecucion que reduzcan al maximo estos riesgos.
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5.1.1.3. Contenido del EBSS

El Estudio Basico de Seguridad y Salud precisa las normas de seguridad y salud aplicables a la obra,
contemplando la identificacidn de los riesgos laborales que puedan ser evitados, indicando las medidas
técnicas necesarias para ello, asi como la relacién de los riesgos laborales que no puedan eliminarse,
especificando las medidas preventivas y protecciones técnicas tendentes a controlar y reducir dichos
riesgos y valorando su eficacia, en especial cuando se propongan medidas alternativas, ademas de
cualquier otro tipo de actividad que se lleve a cabo en la misma.

En el Estudio Bdsico de Seguridad y Salud se contemplan también las previsiones y las informaciones
utiles para efectuar en su dia, en las debidas condiciones de seguridad y salud, los previsibles trabajos
posteriores de reparacion o mantenimiento, siempre dentro del marco de la Ley de Prevencion de
Riesgos Laborales.

5.1.2. Datos generales

5.1.2.1. Agentes

*  Promotor: AXENT INFRASTRUCTURAS DE TELECOMUNICACIONES
* Autor del proyecto: JUAN FCO MORALES MILLAN
* Constructor: PENDIENTE DE ADJUDICACION

5.1.2.2. Caracteristicas generales del Proyecto de Ejecucién

De la informacién disponible en la fase de proyecto basico y de ejecucion, se aporta aquella que se
considera relevante y que puede servir de ayuda para la redaccion del plan de seguridad y salud.

e Denominacién del proyecto: PROYECTO DE CANALIZACION DE TELECOMUNICACIONES PARA LA
CONEXION CON FIBRA OPTICA DE LA RED CLIENTES DE AXENT. ACCESO ESTE A MADO4

e Presupuesto de ejecucién material: 9.948,92 €

e Plazo de ejecucion: 20 dias

e Numero maximo de operarios: 4

Durante los periodos en los que se produzca entrada y salida de vehiculos se sefalizara
convenientemente el acceso de los mismos, tomandose todas las medidas oportunas establecidas
por la Direccidon General de Trafico y por la Policia Local, para evitar posibles accidentes de
circulacion.

5.1.2.3. Caracteristicas generales de la obra

Descripcidn de las caracteristicas generales de las obras que pueden influir en la prevision de los
riesgos laborales:

* Excavacién de la zanja

* Replanteo

* (Catas de reconocimiento

* Trazado de la zanja

* Excavaciény demolicién

* En caso de ser oportuno, entibaciones, sostenimientos y consolidaciones
* Instalacion de las tuberias de la red de telecomunicaciones
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* Relleno de la zanja

* (Catas de reconocimiento

* Excavacién de la zanja para la incorporacion de la arqueta
* Colocacidon de la arqueta en su posicion final

* Reposicidn de pavimentos

Cualquiera de las actividades de obra relacionadas anteriormente se detendra o prohibiran siempre
gue no se cumplan las condiciones establecidas en el presente documento, las indicadas por el
Coordinador de Seguridad y Salud en fase de ejecucidon de obra o las expuestas en el Plan de
Seguridad y Salud elaborado por el Contratista.

Antes de comenzar la ejecucidn de los trabajos, deberan haberse solicitado y obtenido todos los
permisos necesarios, los cuales, o sus copias, deberdn tenerse a pie de obra en todo momento en
condiciones de poder ser mostrados con prontitud siempre que lo requieran a las Autoridades o
personas debidamente autorizadas para ello.

5.1.3. Medios de auxilio

La evacuacion de heridos a los centros sanitarios se llevara a cabo exclusivamente por personal
especializado, en ambulancia. Tan solo los heridos leves podran trasladarse por otros medios,
siempre con el consentimiento y bajo la supervision del responsable de emergencias de la obra.

Se dispondrd en lugar visible de la obra un cartel con los teléfonos de urgencias y de los centros
sanitarios mds proximos.

5.1.3.1. Medios de auxilio en obra

En la obra se dispondra de un armario botiquin portatil modelo B con destino a empresas de 5 a 25
trabajadores, en un lugar accesible a los operarios y debidamente equipado, segin la Orden
TAS/2947/2007, de 8 de octubre, por la que se establece el suministro a las empresas de botiquines
con material de primeros auxilios en caso de accidente de trabajo.

Su contenido se limitard, como minimo, al establecido en el anexo VI. A). 3 del Real Decreto 486/97,
de 14 de abril:

* Desinfectantes y antisépticos autorizados
* Gasas estériles

* Algoddn hidrdfilo

* Vendas

* Esparadrapo

* Apdsitos adhesivos

* Tijeras

* Pinzasy guantes desechables

El responsable de emergencias revisarda periddicamente el material de primeros auxilios,
reponiendo los elementos utilizados y sustituyendo los productos caducados.

5.1.3.2. Medios de auxilio en caso de accidente: centros asistenciales mas préximos
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Se aporta la informacion de los centros sanitarios mas proximos a la obra, que puede ser de gran
utilidad si se llegara a producir un accidente laboral.

Nivel asistencial Nombre, emplazamiento y teléfono Distancia aprox. (km)

Primeros auxilios Botiquin portatil En obra
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5.1.4. Identificacion de riesgos y medidas preventivas a adoptar

A continuacion se expone la relacion de los riesgos mas frecuentes que pueden surgir durante las
distintas fases de la obra, con las medidas preventivas y de proteccion colectiva a adoptar con el fin
de eliminar o reducir al maximo dichos riesgos, asi como los equipos de proteccion individual (EPI)
imprescindibles para mejorar las condiciones de seguridad y salud en la obra.

Riegos generales mas frecuentes

Caida de objetos y/o materiales al mismo o a distinto nivel
¢ Desprendimiento de cargas suspendidas

Exposicion a temperaturas ambientales extremas

e Exposicion a vibraciones y ruido

* Cortesy golpes en la cabeza y extremidades
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* Cortes y heridas con objetos punzantes

* Sobreesfuerzos, movimientos repetitivos o posturas inadecuadas

* Electrocuciones por contacto directo o indirecto

* Dermatosis por contacto con yesos, escayola, cemento, pinturas, pegamentos, etc

* Intoxicacién por inhalacion de humos y gases

Medidas preventivas y protecciones colectivas de caracter general

* Lazona de trabajo permanecera ordenada, libre de obstaculos, limpia y bien iluminada

* Se colocaran carteles indicativos de las medidas de seguridad en lugares visibles de la obra

* Se prohibira la entrada a toda persona ajena a la obra

* Losrecursos preventivos de la obra tendrdn presencia permanente en aquellos trabajos que
entrafien mayores riesgos, en cumplimiento de los supuestos regulados por el Real Decreto
604/06 que exigen su presencia

* Las operaciones que entrafien riesgos especiales se realizaran bajo la supervisiéon de una
persona cualificada, debidamente instruida

* Se suspenderan los trabajos en caso de tormenta y cuando llueva con intensidad o la
velocidad del viento sea superior a 50 km/h

* Cuando las temperaturas sean extremas, se evitara, en la medida de lo posible, trabajar
durante las horas de mayor insolacion

* La carga y descarga de materiales se realizard con precaucion y cautela,
preferentemente por medios mecanicos, evitando movimientos bruscos que
provoquen su caida

La manipulacion de los elementos pesados se realizarad por personal cualificado, utilizando
medios mecanicos o palancas, para evitar sobreesfuerzos innecesarios

* Ante la existencia de lineas eléctricas aéreas, se guardaran las distancias minimas
preventivas, en funcion de su intensidad y voltaje

* No se realizara ningun trabajo dentro del radio de accidn de las maquinas o vehiculos
* Los operarios no desarrollaran trabajos, ni permaneceran, debajo de cargas suspendidas

* Se evitardn o reduciran al maximo los trabajos en altura
* Se utilizaran escaleras normalizadas, sujetas firmemente, para el descenso y ascenso a las
zonas excavadas

Equipos de proteccidn individual (EPI) a utilizar en las distintas fases de ejecucion de la obra

* Casco de seguridad homologado

* Casco de seguridad con barboquejo

* Cinturdn de seguridad con dispositivo anticaida
*  Cinturdn portaherramientas

* Guantes de goma

* Guantes de cuero O Guantes aislantes

* Calzado con puntera reforzada
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* Calzado de seguridad con suela aislante y anticlavos

* Botas de cafia alta de goma

*  Mascarilla con filtro mecanico para el corte de ladrillos con sierra
* Ropa de trabajo impermeable

* Faja antilumbago

* Gafas de seguridad antiimpactos O Protectores auditivos

5.1.5. Identificacion de los riesgos laborales evitables

En este apartado se resefia la relacién de las medidas preventivas a adoptar para evitar o reducir el
efecto de los riegos mads frecuentes durante la ejecucién de la obra.

Caidas al mismo nivel

* Lazona de trabajo permanecera ordenada, libre de obstaculos, limpia y bien iluminada

* Se habilitardn y balizaran las zonas de acopio de materiales
Caidas a distinto nivel

* Se dispondran escaleras de acceso para salvar los desniveles
* Se mantendran en buen estado las protecciones de los huecos y de los desniveles

* Las escaleras de acceso quedaran firmemente sujetas y bien amarradas
Polvo y particulas

* Seregara periédicamente la zona de trabajo para evitar el polvo
* Se usardn gafas de proteccion y mascarillas antipolvo en aquellos trabajos en los que se genere
polvo o particulas

Ruido

* Se evaluaran los niveles de ruido en las zonas de trabajo
* Las maquinas estaran provistas de aislamientos acustico
* Sedispondran los medios necesarios para eliminar o amortiguar los ruidos

Esfuerzos

* Se evitara el desplazamiento manual de las cargas pesadas

* Se limitara el peso de las cargas en caso de desplazamiento manual

* Se evitaran los sobreesfuerzos o los esfuerzos repetitivos

* Seevitaran las posturas inadecuadas o forzadas en el levantamiento o desplazamiento de cargas

Incendios
* No se fumara en presencia de materiales fungibles ni en caso de existir riesgo de incendio
Intoxicacidon por emanaciones

* Loslocalesy las zonas de trabajo dispondran de ventilacidn suficiente O Se utilizardn mascarillas
y filtros apropiados
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5.1.6. Relacion de los riegos laborales que no pueden eliminarse
5.1.6. Evaluacion de riesgos
Las principales fases de obra que componen el presente proyecto son las siguientes:

Operaciones previas

e Sefalizacién de seguridad en accesos a obra.
e Trabajos de replanteo.

e Ordeny limpieza.

e C(Climatologia.

e Vallado de obra.

Acondicionamiento del terreno

e Despeje y desbroce

e Excavacidn en zanja, pozos y cimientos
e Excavacidon con medios mecdnicos

e Rellenos y compactados

Serializacion de seguridad en zonas de acceso a obra

Sefalizacién de seguridad en obra: Toda la obra se sefializard en sus accesos con sefiales de plastico:

e Sefales de obligacién: “uso de casco”

e Sefial de prohibicion “prohibido el paso a toda persona ajena a la obra”. En la zona de
instalaciones provisionales de obra:

e Sefial de equipo de primeros auxilios (oficina de obra y casetas de encargados).

e Seial de situacion de extintor: almacenes

e Sefales de obligacion: “uso de casco, uso de protectores auditivos, uso de botas, uso de gafas
o pantallas”. e

e Sefial de advertencia “riesgo de caidas a distinto nive

e Seial de advertencia “riesgo de caida al mismo nivel”

e Seial de advertencia “riesgo de caida de objetos”.

e Seial de peligro: cargas elevadas. Se sefializara con malla naranja, aquellas zonas con riesgos:
coronaciones de taludes, perimetros de vaciados, viales de circulacion de vehiculos, limites de
zonas de acopio...

III

Sefializacién de riesgos:Como complemento de la proteccidn colectiva y de los equipos de proteccion
individual previstos, se decide el empleo de una sefializacién normalizada, que recuerde en todo
momento los riesgos existentes a todos los que trabajan en la obra. Se empleardn los siguientes tipos
de sefales:

e Sefial de prohibicion.

e Sefial de obligacion.

e Seiial de balizamiento.

e Sefial de advertencia.

e Sefales de salvamento y socorrismo.
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e Sefales de seguridad.

La sefalizacidn de accesos a obra y en los tajos se mantendra permanentemente actualizada evitando
la instalacion de sefales superfluas o relativas a riesgos manifiestamente ausentes de obra. Todas las
sefiales estaran colocadas en zonas perfectamente visibles. De forma general, debera atenderse la
siguiente sefializacién en la obra, si bien se utilizara la adecuada en funcidén de las situaciones no
previstas que surjan. En todos los accesos a la obra, se colocaran paneles informativos con las sefiales
de seguridad de prohibicidn, obligacién y advertencia mds usuales:

e Peligro, zona de obras.

e Prohibido el paso a toda persona ajena a la obra.

e Prohibido aparcar en la zona de acercamiento de vehiculos.
e Enlasalida de vehiculos de obra se instalard permanentemente una seial de “STOP”.
e Velocidad maxima 20 km/h.

e Radio de accidn de la maquinaria de movimiento de tierras.
e Peligro, material suspendido de grua.

e Trabajos en zonas de circulacion de vehiculos.

e Peligro, riesgo eléctrico.

e Peligro, personal trabajando.

e  Prohibido fumar.

e Uso obligatorio de EPI’s.

e Peligro indeterminado.

En la oficina de obra se instalara un cartel con los teléfonos de interés mas importantes utilizables en
caso de accidente o incidente en el recinto de obra. El referido cartel debe estar en sitio visible y junto
al teléfono, para poder hacer uso del mismo, si fuera necesario, en el menor tiempo posible. Se marcaran
los itinerarios de evacuacién en caso de accidente. En la zona de ubicacion del botiquin de primeros
auxilios, se instalard la sefial correspondiente para ser localizado visualmente. En el cuadro eléctrico
general y auxiliar de obra, se instalardn las sefiales de riesgo eléctrico. Se deben sefializar el cruce de
cables enterrados por los viales de la obra. En las zonas donde exista peligro de caida de altura se
utilizaran las sefales de peligro caidas a distinto nivel y utilizacidn obligatoria del arnés de seguridad. En
las zonas donde exista peligro de incendio por almacenamiento de material combustible, se colocard
sefial de prohibido fumar. En las zonas donde se coloquen extintores se pondrdn las correspondientes
sefiales para su facil localizacién.

Trabajos de replanteo

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

Los trabajos de replanteo engloban aquellos que se realizan desde el inicio de las obras hasta su
finalizacion, por los equipos de topografia y trabajos de piqueteado, definiendo por medio de los
replanteos todos los datos geométricos y medidas referenciadas en el terreno para poder realizar las
actividades de los elementos constructivos que componen la obra. Estos trabajos han sido multiples
veces excluidos de los Estudios y Planes de seguridad y salud de las obras, lo que resulta
improcedente, dado que son fuente de numerosos accidentes de gravedad variable. Una vez estén
aprobados los planos replanteo confeccionados por la Oficina Técnica, se procedera a realizar el
replanteo sobre el terreno. La numeracion indicada durante esta fase servird como referencia para la
instalacidn de los distintos elementos reflejados en los planos.
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MAQUINARIA'Y MEDIOS AUXILIARES

e Aparatos de topografia.
e Jalones y miras.

e Punteros.

e Herramientas manuales.
e Herramienta auxiliar.

e Vehiculo todo terreno.

RIESGOS

e (Caidas al mismo nivel.

e (Caidas a distinto nivel

e Golpes / cortes por objeto o herramienta.
e Contactos eléctricos.

e Atropellos o golpes con vehiculos.

MEDIDAS PREVENTIVAS

e El Plan de Seguridad y Salud desarrollara entre otras las siguientes medidas:

e Todo el personal que forme parte de esta actividad debera estar formado y debera recibir la
informacién contenida en el Plan de Seguridad y Salud referente a esta actividad. En caso de
detectar zonas en las que pueda producirse caida a distinto nivel se debera disponer de las
protecciones colectivas necesarias para evitar este riesgo.

e El atuendo de los operarios sera el adecuado a la climatologia del lugar, teniendo en cuenta la
obligada exposicién a los elementos atmosféricos.

e Deben evitarse subidas o posiciones por zonas muy pendientes, si no se esta debidamente
amarrado a una cuerda, con arnés de sujecidon anclado a un punto fijo en la parte superior de
la zona de trabajo.

e Todos los trabajos que se realicen en alturas, de comprobacidn o replanteo, han de llevarse a
cabo con arnés de sujecion anclado a puntos fijos, si no existen protecciones colectivas.

e Debe evitarse la estancia durante los replanteos en zonas donde puedan caer objetos, por lo
gue se avisaran a los equipos de trabajo para que eviten acciones que puedan dar lugar a
proyeccidn de objetos o herramientas mientras se esté trabajando en esa zona.

e Para clavar las estacas con ayuda de los punteros largos se utilizaran guantes y punteros con
protector de golpes en manos.

e Deberd evitarse el uso de los punteros que presenten deformaciones en la zona de golpeo, por
presentar el riesgo de proyeccidn de particulas de acero en cara y ojos. Se usaran gafas
antiproyecciones durante estas operaciones.

e Entajos donde la maquinaria esté en movimiento y en zonas donde se aporten materiales
mediante camiones, se evitara la estancia de los equipos de replanteo, respetando una
distancia de seguridad que se fijara en funcion de los riesgos previsibles. En casos de
necesidad, la posicion de los topdgrafos y ayudantes se sefialard adecuadamente, de manera
gue sean visibles a los operadores de maquinas y camiones.

e Se comprobar3, antes de realizar los replanteos, la existencia de cables eléctricos, para evitar
contactos directos con los mismos. En cualquier caso, en las zonas donde existan lineas
eléctricas las miras utilizadas seran dieléctricas.



ibertel

= t PROYECTO DE CANALIZACION DE TELECOMUNICACIONES PARA LA CONEXION engineering services
, xen CON FIBRA OPTICA DE LA RED CLIENTES DE AXENT. ACCESO ESTE A MADO4

Bright pecple, right solutions

e Los replanteos en zonas de trafico se realizaran con chalecos reflectantes, y con el apoyo de
sefalistas, asi como con seializacidn de obras, si corresponde. Los desplazamientos se
realizaran por el lado izquierdo de la traza, siempre en sentido opuesto al de las circulaciones.

e El equipo se desplazara a los tajos en un vehiculo todo terreno o furgoneta, dependiendo de
las condiciones del terreno. Este vehiculo debera ir equipado con un botiquin, sera revisado
con periodicidad y conducido normalmente por un mismo operario, que vendra obligado a
circular de forma ordenada por los viales de obra. Cuando sea necesario alejarse del vehiculo
de obra, éste habra de ser aparcado en un lugar visible para el resto de las personas de la obra.

e Se colocaran adecuadamente los equipos de topografia en los vehiculos de transporte,
evitando que puedan moverse y sean causa de lesiones a los propios ocupantes del vehiculo.

e El personal que vaya a realizar los replanteos debera utilizar calzado de seguridad y casco de
proteccion.

PROTECCIONES INDIVIDUALES

e Casco de seguridad
e Ropa de trabajo

e Guantes de cuero

e Botas de seguridad
e Gafas de proteccion.
e Chaleco reflectante.

PROTECCIONES COLECTIVAS

e lluminacién auténoma.
e Sefalizacidn de los tajos.
e Barandillas de proteccién.

Ordeny limpieza
DESCRIPCION Y PROCEDIMIENTO

“Las zonas de paso, salidas y vias de circulacidn de los lugares de trabajo y en especial, las salidas y vias
de circulacién previstas para la evacuacion en casos de emergencia, deberan permanecer libres de
obstaculos de forma que sea posible utilizarlas sin dificultades en todo momento” (R.D. 486/1997).

MAQUINARIA'Y EQUIPOS AUXILIARES
e Herramientas manuales.
RIESGOS e

e (Caidas al mismo nivel.

e Atropellos.

e Golpes.

e C(Cortes.

e Pisadas sobre objetos punzantes.
e Sobreesfuerzos.

MEDIDAS PREVENTIVAS
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El Plan de Seguridad y Salud desarrollara entre otras las siguientes medidas:

El orden y limpieza en esta obra estd sujeto a revisiones, por lo cual se han de tomar una serie
de medidas en relacidn al orden y la limpieza en esta obra:

Los medios auxiliares se limpiardn tantas veces como sea necesario para reducir al minimo el
peligro de caida por deslizamiento.

Las zonas de paso y las salidas deberan mantenerse despejadas en todo momento y
debidamente sefializadas. No acumule materiales u objetos que impidan el paso de las
personas o el acceso a equipos de emergencias, (extintores, botiquines, salidas de
emergencias,...).

Se deberan respetar las vias de circulacion y la sefializacidn existente.

Los almacenamientos de materiales deben ser estables y seguros. Las herramientas manuales
deberdn estar ordenadas y almacenadas adecuadamente.

Los lugares de trabajo, incluidos los locales de servicios, y sus respectivos equipos e
instalaciones, se limpiaran periédicamente y siempre que sea necesario para mantenerlos en
todo momento en condiciones higiénicas adecuadas. A tal fin, las caracteristicas de los suelos,
techos y paredes seran tales que permitan dicha limpieza y mantenimiento.

Se eliminaran con rapidez los desperdicios, las manchas de grasa, los residuos de sustancias
peligrosas y demas productos residuales que puedan originar accidentes o contaminar el
ambiente de trabajo”. (R.D. 486/1997).

No se debe permitir la acumulacion de desechos en el suelo o en las maquinas.

No se autoriza el acumulo de escombros junto a los contenedores.

No se admite la presencia de restos de comidas fuera de contenedores especificos.

Las salpicaduras o derrames de liquidos en el suelo deberdn limpiarse rapidamente para evitar
caidas.

Los recipientes y contenedores de recogida para los residuos o sustancias contaminantes
deben ser los adecuados al tipo de desechos y residuos que se produzcan y situados
estratégicamente para su facil utilizacién

Se deberdn utilizar adecuadamente los servicios y productos higiénicos y los locales de
descanso y de comida para tales efectos.

Los lugares de trabajo deben limpiarse periddicamente y mediante métodos no
contaminantes.

Los desechos inflamables deberdn recogerse en recipientes metalicos.

Al terminar cualquier operacién se debe dejar ordenado el drea de trabajo, se debera también
revisar todas las maquinas y comprobar que todas las protecciones estén colocadas.

Al final de la jornada todos los tajos quedaran limpios y el escombro acumulado fuera de las
zonas de trabajo o trénsito, éste se recogera como minimo una vez a la semana
transportdndose a los contenedores de obra. Protecciones colectivas

Balizamiento de la zona de trabajo

Sefializacién de seguridad Protecciones individuales

Casco de seguridad

Ropa de trabajo

Chaleco reflectante.

Guantes de seguridad.

Botas de seguridad
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Climatologia

DESCRIPCION Y PROCEDIMIENTO

Se identificardn, analizardn y evaluardn las incidencias climatolégicas y las debidas a la naturaleza de
los terrenos, las incidencias en el medio ambiente y las relativas a concentraciones humanas.

RIESGOS

e Riesgo eléctrico por tormenta.

e (Caidas a distinto nivel.

e Caida de objetos por acciones atmosféricas.
e Golpesy cortes por objetos y herramientas.
e Incendios.

e Polvo producido por acciones atmosféricas.
e Proyeccién de fragmentos o particulas.

e Ruido.

MEDIDAS PREVENTIVAS
El Plan de Seguridad y Salud desarrollara entre otras las siguientes medidas:

e Informaciény formacién a los trabajadores.

e Disminuir el tiempo de exposicién continuada en ambientes de extremado frio o calor,
intercalando periodos de descanso, o estableciendo turnos y controlando el ritmo de trabajo
(fundamentalmente en las horas de mas calor).

e Seleccionar y utilizar ropa de trabajo adecuada para las condiciones climdticas y el tipo de
trabajo a realizar: transpirable, comoda, impermeable, etc.

e Laclimatologia puede condicionar la seguridad en las operaciones que se realizan en los
diferentes emplazamientos.

e la buena conductividad, asi como la altura de muchos de los emplazamientos de trabajo,
hacen que ante la presencia de tormentas eléctricas se conviertan en pararrayos. Logicamente
ante la presencia o proximidad de tormentas se deberan abandonar los emplazamientos e
interrumpir los trabajos.

e En circunstancias que presenten vientos fuertes, granizo o lluvias intensas, se deberan
interrumpir los trabajos, para evitar que tales inclemencias puedan provocar caidas
innecesarias.

e Enlos emplazamientos que presenten efectos de heladas o nevadas, se extremaran las
precauciones, esperando a que dichos efectos desaparezcan.

e No se permanecerd en el andamio durante fuertes rachas de viento o cuando las condiciones
climatoldgicas asi lo aconsejen. Proteccion frente al frio

e Proporcionar ropa de proteccion adecuada contra el frio. Al seleccionar esta ropa se tendra
presente que debe reunir las siguientes caracteristicas: aislar contra el frio, viento y humedad
y que permita la cdmoda realizacion de los trabajos.

e Se debera ingerir bebidas calientes.

e No efectuar trabajos individualmente en temperaturas muy frias.

e Sise presenta sintomas de congelacion se debera proceder de la siguiente forma:

— Llevar al accidentado a un lugar templado.
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— Abrigarlo y darle bebidas calientes con azucar (sin alcohol).
— Evitar calentar bruscamente la zona congelada.
— Avisar al médico.

PROTECCION FRENTE AL CALOR

Beber agua durante la jornada, a menudo y en pequefias cantidades.
Programar las tareas mas duras y pesadas, en los periodos de menos calor del turno de
trabajo.
Permanecer el menor tiempo posible bajo el sol en las horas de mayor intensidad.
Utilizar prendas de proteccion adecuada. Por ejemplo: —

— Proteccién de la cabeza: gorras,...

— Ropa de trabajo transpirable, cdmoda y no apretada, con un alto contenido de fibras

naturales en su composicion (algodén, lino,...).
— Gafas de proteccién contra las radiaciones solares.
— Utilizar protectores solares, si hubiese zonas del cuerpo expuestas de forma
prolongada al sol.

En los dias muy calurosos, y con el fin de evitar el “golpe de calor” (que se origina por la
incidencia de temperatura y humedad alta, de tal forma que el organismo no puede disipar el
exceso de calor y mantener el equilibrio térmico) se deberan tomar una serie de precauciones
tales como beber agua con frecuencia, buscar siempre las zonas de sombra, etc.

— Primeros auxilios: si se presentan sintomas de insolacién o agotamiento por calor:

— Llevar al accidentado a un lugar sombrio y fresco.

— Darle de beber agua con algo de sal.

— Aflojarle la ropa

— Ponerle compresas frias en la cabeza.

— Avisar al médico.

PROTECCIONES INDIVIDUALES

Casco de seguridad.
Botas de seguridad.
Botas impermeables.
Mascarilla respiratoria.
Chaleco reflectante.

PROTECCIONES COLECTIVAS

lluminacién auténoma.
Sefializacién de los tajos.

Colocacion y retirada de la serializacion provisional de obra

DESCRIPCION Y PROCEDIMIENTO

Se refiere a las operaciones necesarias para la colocacién y retirada de la seializacidn provisional de
obra. Agrupa todos los trabajos siguientes:

Instalacion de las sefiales de obras necesaria.
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Tapado de la senalizacion existente no coherente con la de obras
e Retirada de la sefializacién de obra

Destapado de la sefializacion existente en la calzada

Retirada de la sefalizacidn de obra

Para la disposicién de los elementos de senalizacion horizontal, vertical y el balizamiento expuesto se
seguird el Manual de ejemplos de obras fijas publicado por el Ministerio de Fomento:

MAQUINARIAY EQUIPOS AUXILIARES

Camidn de transporte. RIESGOS
Caida de personas al mismo nivel.
Caida de objetos en manipulacién.
Pisadas sobre objetos.

Atropellos.

Choque contra objetos inmoviles.
Sobreesfuerzos.

MEDIDAS PREVENTIVAS

El Plan de Seguridad y Salud desarrollara entre otras las siguientes medidas:

Toda sefial, cono, etc., deteriorado debera ser reparado, lavado o sustituido.

Se cuidara que todas las sefales y balizas queden bien visibles para el usuario, evitando que
puedan quedar ocultas por plantaciones, sombras de las obras de fabrica, etc. Ademas, el
modelo de sefializacidon que se disponga tendra en cuenta el conjunto de balizas, cascadas
luminosas y cuantos dispositivos sean precisos con el objeto de garantizar la eficacia y
seguridad de la sefializacién en horario nocturno.

La retirada de la sefializacién y balizamiento se hard, siempre que sea posible, a través de la
zona vedada al trafico, o bien desde el acerado, pudiendo entonces el vehiculo dedicado a ello
circular con la correspondiente luz prioritaria en sentido opuesto al de la calzada.

En la colocacidn y retirada de las sefiales de limitacion de la zona de obras, tales como conos,
vallas y otras, el trabajador debera proceder de forma que permanezca siempre en el interior
de la zona delimitada.

El material de sefializacion y balizamiento se descargara y se colocara en el mismo orden en
gue se lo va a encontrar el usuario de la carretera. Si toda la sefializacién no se puede repartir
en un solo viaje, se irdn depositando fuera de la calzada y de espaldas al trafico.

Todas las sefiales y balizas deben de quedar visibles y colocadas en el orden y a la distancia
indicada en la Norma de Carreteras 8.3-IC. Las sefiales se colocaran en el mismo orden en el
gue se las vaya a encontrar el usuario, de modo que el personal que las coloque vaya siendo
protegido por las sefiales precedentes.

En caso de que se mantenga la vigencia o se realicen trabajos en horario nocturno, se instalara
la sefalizacidn luminosa preceptiva, y con las caracteristicas indicadas en la Norma 8.3-IC.
Una vez instalada la sefalizacidn, se procedera al tapado de la existente que no resulte
coherente con la colocada por la incidencia de las obras.

Para la retirada de la sefalizacidn, se procedera en orden inverso al de su colocacién vy,
siempre que sea posible, desde la zona vedada al trafico o desde el arcén. Una vez retirada la
sefializacion de obra, se restablecera la sefalizacion permanente que corresponda.
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e Uso obligatorio de prendas de alta visibilidad, con bandas retrorreflectantes en caso de
trabajos nocturnos. En horario diurno, se suspenderdn los trabajos cuando las condiciones de
visibilidad se vean disminuidas como consecuencia de nieblas o lluvia intensa.

e las sefiales y paneles seran manipuladas conjuntamente por 2 operarios y no deberan ser
lastradas con piedras o elementos que puedan salir proyectados en caso de impacto. Para ello
se emplearan pies o zapatas disefiadas para este fin o sacos de arena o gravillin.

PROTECCIONES INDIVIDUALES

e Guantes de seguridad.
e Calzado de seguridad.
e (Casco de seguridad.
e Chaleco reflectante

. PROTECCIONES COLECTIVAS

e Rotativos luminosos en maquinas y dispositivo acustico de marcha atras en camiones y
equipos.
e Sefalizacidn de carreteras segun Instruccion 8.3 I.C

Vallado de obra

DESCRIPCION Y PROCEDIMIENTO

Cuando sea necesario se procederd a la ejecucion del vallado provisional de la zona de obras, el cual
deberda cumplir las siguientes condiciones:

e Elcierre de obra previsto tendra por limites los de la parcela objeto de este Estudio.

e Dispondra de las puertas necesarias para permitir el paso de vehiculos y personas en las zonas
destinadas a accesos, las cuales deberan abrir hacia el interior de la obra.

e Tendrd accesos independientes para personal y vehiculos y/o maquinaria

El cerramiento tendra una altura minima de 2,00 m, y estara dotado de los elementos de proteccidn,
sefializacion y balizamiento obligatorios. Antes del comienzo de cada uno de los tajos y como medidas
preventivas iniciales, se procederd a la ejecucion del balizamiento y a la sefializacion provisional de los
mismos. Se consideran como elementos de cerramientos las vallas, elementos delimitadores de
balizamiento, etc. Las zonas de trabajos, que por sus caracteristicas, no permitan su cierre total, tales
como zonas de excavaciones, de construccion de estructuras con riesgo de caidas en altura, de acopio
o almacenado de materiales y todas aquellas que presenten riesgos para personas ajenas a las mismas,
se acotaran y sefalizardn convenientemente. Se procedera a la instalacion de balizas luminosas si asi
se considera adecuado. El contratista procedera a identificar, analizar y evaluar la incidencia de las
posibles interferencias con servicios afectados. Todas las modificaciones seran recogidas en el Plan de
Seguridad y Salud.

MAQUINARIA'Y MEDIOS AUXILIARES

e Camiones.
e  Grupos de soldadura.
e Herramientas manuales.
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RIESGOS

e Atrapamiento por maquinas y vehiculos.

e (Caidas de personas a nivel.

e Caidas de personas a distinto nivel.

e (Caidas de materiales o herramientas.

e Aprisionamiento por deslizamientos y desprendimientos.
e Incendios.

e Contactos térmicos y eléctricos

e Exposicidn a sustancias nocivas o tdxicas.

e Proyeccién de fragmentos o particulas

e Atropellos, golpes o choques contra o con vehiculos.

MEDIDAS PREVENTIVAS
El Plan de Seguridad y Salud desarrollara entre otras las siguientes medidas:

e Se acotardn los accesos a la obra y se colocaran carteles prohibiendo la entrada a personas
ajenas a la obra.

e Sevallarany sefalizaran las excavaciones proximas a lugares de transito externo a la obra. e Se
prohibe dejar la pinza y el electrodo directamente en el suelo conectado al grupo. Se utilizaran
recoge pinzas.

e Las botellas de gases en uso permanecerdn siempre en el interior del carro porta botellas.

e Para soldar sobre tajos de otros operarios, se tenderdn viseras o protectores en chapa.

PROTECCIONES INDIVIDUALES

e Casco de seguridad.

e Guantes de uso general, de cuero y anticorte para manejo de materiales y objetos.
e Manoplas de soldador

e Mandil de soldador.

e Polainas de soldador.

e Yelmo de soldador.

e Pantalla de mano para soldadura.

e Gafas de soldador.

e Chaleco reflectante.

e Gafas de seguridad antiproyecciones.

PROTECCIONES COLECTIVAS

e Vallas de limitacion y proteccidn tanto en la zona de obras como en zonas de acceso a la obray
paso de personas ajenas.

Despeje y desbroce

DESCRIPCION Y PROCEDIMIENTO

Consiste en la remocidén y retirada de los arboles, tocones, plantas, maleza, broza, maderas caidas,
escombros, basura o cualquier otro material, para realizar las explanaciones del terreno. El despeje y
desbroce consistira en la realizacién de cuatro actividades elementales: arranque y apilado de los
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materiales y carga y transporte de los mismos hasta su lugar de acopio o utilizacién. Para la ejecucién
del despeje y desbroce del terreno se seguird el siguiente procedimiento constructivo:

e Primeramente se delimitard y sefializara la zona donde se ejecutaran las operaciones de
despeje y desbroce mediante malla naranja y sefializacién de obra.

e Seguidamente se procede al replanteo general de las actuaciones a realizar.

e lasiega de vegetacidn y matorrales se realizard mediante el empleo de medios manualesy
mecanicos, tal como: tractor, desbrozadora y motosierra.

e Se trasladard a un vertedero autorizado todos los materiales que se considere como
sobrantes.

e A continuacion se realizara la carga, transporte y descarga de materiales a vertedero. El
transporte se realiza en un camién, protegiendo el mismo durante el transporte con la
finalidad de que no se produzcan pérdidas en el trayecto ni se produzca polvo.

MAQUINARIAY EQUIPOS AUXILIARES

e Palacargadora

e Retroexcavadora

e Camién

e Herramientas manuales
e Tractor

e Desbrozadora

e Motosierra

RIESGOS

e Desprendimiento de paredes del terreno

e (Caida de personas al mismo nivel.

e Vuelcos de maquinas con lineas eléctricas aéreas.
e Polvo.

e Choques entre maquinas y/o vehiculos.

e Atrapamientos de personas por maquinaria.

e Atropellos y golpes por vehiculos o maquinaria.

e Irrupciones del trafico exterior por desvios o delimitacién insuficientes.
e Interferencias conducciones subterraneas.

e Ruido.

e Incendio.

e Proyeccion de fragmentos o particulas

MEDIDAS PREVENTIVAS
El Plan de Seguridad y Salud desarrollara entre otras las siguientes medidas preventivas:

e Preparacion de programa de trabajo que evite una excesiva antelacion de este tajo sobre los
siguientes. Ello evitara que se exponga la superficie descarnada de este tajo mucho tiempo a
los agentes meteoroldgicos, disminuyendo riesgos de desplome, erosidn, arrastres, lavados y
lodo.
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e Replanteo de la zona. Se hara un replanteo ajustado de la zona de trabajo, definiendo la
superficie a ocupar, delimitando las zonas de acopio y definiendo la circulacién interna de los
vehiculos.

e Sefalizacidn de seguridad de la zona y area de trabajo. La sefializacion sera acorde a las
necesidades de la obra, utilizando los carteles de obligacion y advertencia y colocacién de un
“STOP” en las salidas de la obra a los viales.

e Los caminos de servicio y/o acceso estaran suficientemente visibles y protegidos.

e Colocacion de malla naranja en zonas afectadas por derribo de arboles o por interferencias
con pasos de terceros o carreteras con circulacion.

e Disponibilidad de dispositivo acustico dé marcha atras en maquinaria de Obras Publicas.

e Enlas operaciones de desbroce en zona con rocas se evitara el golpeo de éstas, pues causan
chispas que podrian provocar un incendio.

e Riego frecuente de la zona de trabajo si fuera necesario. Con ello se disminuye la generacién
de polvo que afecte a los trabajadores y personal ajeno a la obra.

e En el desbroce a media ladera se inspeccionara debidamente la zona, en prevenciéon de que
puedan caer sobre personas materiales u otros objetos.

e Unavez arrancada la vegetacién arbustiva, se dejardn sobre el terreno formando cordones o
montones para su posterior eliminacién; quedando totalmente prohibido pasar por encima
con la maquina.

e La maquinaria utilizada para los trabajos de desbroce estara asentada sobre superficies
suficientemente sdlidas.

e Para la extraccién, trabajar de cara a la pendiente. Al parar, orientar el equipo hacia la parte
alta de la pendiente y apoyado en el suelo.

e Laforma de aminorar el ruido o eliminarlo, es disminuir su intensidad donde se produce con
equipos adecuados insonorizados y protegiéndose el trabajador con protecciones auditivas.

e Al suspender los trabajos no deben quedar elementos o cortes del terreno en equilibrio
inestable. En caso de no poder asegurar su estabilidad provisional, se aislaran mediante
obstaculos fisicos y se sefializard la zona susceptible de desplome.

e Reducir al minimo la duracién del trabajo mediante una rotacidén con otras tareas para
minimizar los riesgos para la salud derivados del funcionamiento de los equipos (ruido).

PROTECCIONES INDIVIDUALES

e Casco de seguridad.

e Botas reforzadas para evitar aplastamientos.
e Chalecos reflectantes.

e Trajes impermeables en caso de lluvia.

e Guantes de uso general.

e Mascarillas antipolvo sencillas.

e Gafas de seguridad.

e Protectores auditivos.

e Crema protectora

PROTECCIONES COLECTIVAS

e Riegos periddicos para eliminar el polvo.
e Sefializacion.
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e Extintores.
e Balizamiento con malla de polietileno.

Excavacion en zanja, pozos y cimientos.

ESCRIPCION Y PROCEDIMIENTO

Conjunto de operaciones para la excavacion y nivelacidn de las zonas donde ha de asentarse las
estructuras objeto del proyecto, asi como el consiguiente transporte de los productos al lugar de
empleo o vertedero:

e Excavacién manual en zanjas.

e Excavacion del terreno por pequefia maquinaria cuando sea necesario. Para la excavacién de
zanjas, pozos y cimientos se seguird el siguiente procedimiento:

e Se procede al replanteo general y fijacion de los puntos y niveles de referencia. A continuacidn
se realiza la nivelacion del terreno original.

e Seguidamente se realiza |la excavacién manual y/o mecénica y la extraccidén de los materiales y
limpieza del fondo de la excavacién incluido precorte.

e Finalmente se realiza la carga y transporte a vertedero o al lugar de reutilizaciéon dentro de la
obra. La compactacioén de zanjas se realizara mediante compactador manual o pisén.

MEDIOS AUXILIARES Y MAQUINARIA

e Pala cargadora.

e Camion.

e Motobomba para aguas.
e Compactador manual

RIESGOS

e (Caida de personas u objetos a distinto nivel.

e Desprendimiento de paredes de terreno.

e (Caida de personas al mismo nivel.

e Vuelcos de maquinas en bordes de taludes.

e Interferencias de maquinas con lineas eléctricas aéreas.
e Ambiente pulvigenos.

e Golpes por objetos y herramientas.

e Choques entre maquinas y/o vehiculos.

e Atrapamientos de personas por maquinaria.

e Atropellos y golpes por vehiculos o maquinaria.
e Ruido

e Proyeccion de particulas

RIESGOS ESPECIALES

Durante la ejecucidon de estos trabajos sera preceptiva la presencia de recurso preventivo siempre que
se hagan trabajos de manipulacion de elemento prefabricados pesados, trabajos en altura o cuando
exista tal concurrencia de actividades que requiera que el recurso preventivo controle la ejecucion de
los métodos de trabajo.
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MEDIDAS PREVENTIVAS

Ante estos trabajos, el Plan de Seguridad y Salud laboral de la obra desarrollara, al menos, los
siguientes aspectos:

Orden y método de realizacién del trabajo: maquinaria y equipos a utilizar.

Establecimiento de las zonas de estacionamiento, espera y maniobra de la maquinaria
Métodos de retirada periddica de materiales y escombros de la zona de trabajo.

Deteccidn y solucién de cursos naturales de agua superficial o profunda y nivel freatico.
Existencia y, en su caso, soluciones de paso bajo lineas eléctricas aéreas.

Existencia y situacidn de edificios proximos; profundidad y afeccién por la obra. Medidas a
disponer: apeos, apuntalamientos de fachadas, testigos de movimientos de fisuras, etc.
Prevision de blandones y pozos de tierra vegetal y de evitacién del paso sobre los mismos.
Colocacién de topes de seguridad cuando sea necesario que una maquina se aproxime a los
bordes ataluzados de la explanacién existente, tras la comprobacion de la resistencia del
terreno.

Proteccién y sefializacién de todos los huecos, excavaciones o desniveles.

Accesos a la explanacion: rampas de ancho minimo 4,50 m con sobreancho en curva.

Forma y controles a establecer para garantizar la eliminacién de raices y tocones mayores de
10 cm, hasta una profundidad minima de 50 cm.

Se sefializara mediante malla naranja la distancia de seguridad minima de aproximacién al
borde de una zanja (minimo 0,60 m, como norma general). Esta malla ird apoyada sobre una
valla de 1 metro de altura minima (recomendable de 1 m segin norma UNE-EN 1337) en la
gue se situaran luces rojas cada 5 metros.

Se prohibe el uso de herramientas eléctricas en el interior de las excavaciones en presencia de
agua.

El acceso al fondo de la excavacion se realizara por medio de escaleras de mano dotadas de
elementos antideslizantes, amarrados superiormente y de longitud adecuada (sobrepasaran
en 1 m. el borde de la misma).

De manera especifica, en zanjas, ademas de las normas comunes, anteriormente consideradas,
se tendran presentes:

Para pasos de personal sobre zanjas abiertas se instalardn pasarelas de ancho minimo de 0,60
m, protegidas con barandillas rigidas superior e intermedia y rodapié.

Se acotaran las distancias minimas de separacién entre operarios dentro de la zanja, en
funcién de las herramientas que empleen.

Se extremaran estas prevenciones después de interrupciones de trabajo de mas de un dia y/o
de alteraciones atmosféricas de lluvia o heladas.

La tablazén de revestimiento de la zanja deberd ir provista de un rodapié, o sobresalir del nivel
superior del terreno un minimo de 15 cm, a fin de evitar la caida de materiales a la excavacién.
e Se acotard la zona de accidn de la maquina.

Se prohibe trabajar o permanecer dentro del radio de accién de la maquinaria de movimiento
de tierras, para evitar los riesgos por atropello.

El movimiento de personal durante la obra debe quedar previsto, estableciendo itinerarios y
estacionamientos fijados de antemano. Cada equipo de trabajadores que intervenga en la
obra quedara bajo la autoridad de un responsable de seguridad.
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e Laforma de aminorar el ruido o eliminarlo, es disminuir su intensidad donde se produce con
equipos adecuados insonorizados y protegiéndose el trabajador con protecciones auditivas.

e Reducir al minimo la duracién del trabajo mediante una rotacién con otras tareas para
minimizar los riesgos para la salud derivados del funcionamiento de los equipos (ruido).

SEGURIDAD EN LA EJECUCION DE POZOS

e El brocal del pozo excavado estard vallado mediante barandillas autoportantes en cadena,
ubicadas a 2 m del borde superior del corte del ambito de la excavacidn. e Cuando la
profundidad del pozo sea igual o superior a los 2.00 m, se rodeara con una barandilla sélida de
90 cm, ubicada a una distancia minima de 2.00 m del borde del pozo.

e Elacceso y salida del pozo se efectuara mediante una escalera sélida, anclada en la parte
superior del pozo que estard provista de zapatas antideslizantes. La escalera sobresaldra 1.00
m por encima de la bocana.

e Antes del inicio de los trabajos, se inspeccionara la obra con el fin de detectar posibles grietas
o movimientos del terreno.

e No se podra acopiar en un radio de 2.00 m entorno la bocana del pozo.

e Los elementos auxiliares se instalaran sélidamente recibidos sobre un entablado
perfectamente asentado entorno la bocana del pozo.

e Al descubrir cualquier tipo de conduccion subterranea, se paralizaran los trabajos avisando a la
Direccidn de la Obra para que dicte las acciones a seguir.

e No se utilizard maquinaria accionada por combustion o explosion en el interior de los pozos,
en prevencion de accidentes por intoxicacion.

e Al finalizar la jornada o en interrupciones largas, se protegerdn las bocas de los pozos de
profundidad mayor de 1.30 m con un tablero resistente, red o elemento equivalente.

e Cuando se prevea el paso de peatones o vehiculos junto al borde de la excavacion, se
dispondran vallas mdviles que se iluminen cada 10 metros.

e En pozos de profundidad mayor de 1,30 metros, siempre que estén los operarios trabajando
en su interior, se mantendra uno de vigilancia en el exterior, que ademas de ayudar en el
trabajo dard la voz de alarma en caso de emergencia.

PROTECCIONES INDIVIDUALES

e Guantes de uso general, de cuero y anticorte, para manejo de materiales y objetos.
e Casco de Seguridad.

e Botas de seguridad.

e Protectores auditivos.

e Gafas o pantallas anti-impactos.

e Mascarillas antipolvo con filtro mecdnico recambiable.
e Chaleco reflectante. PROTECCIONES COLECTIVAS

e Balizamiento de toda la zona ocupada.

e Barandillas.

e Vallas para la limitacion de las zonas de obra

e Topes de limitacién de recorrido
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Excavacion con medios mecdnicos

DESCRIPCION Y PROCEDIMIENTO

Consiste en la remocién y retirada de terreno necesaria para los acondicionamientos de las
explanaciones del terreno existente. Conjunto de operaciones para la excavacidon y nivelacién de las
zonas donde ha de asentarse las estructuras objeto del proyecto, asi como el consiguiente transporte
de los productos al lugar de empleo o vertedero. El vaciado se ejecuta con retro-excavadora,
descargando las tierras sobrantes sobre camién. También se podrd garantizar la estabilidad del vaciado
realizando la excavacion con talud adecuado. Solamente cuando la estabilidad esté garantizada se
permitira la presencia de trabajadores en el fondo de la excavacién. Para la excavacién con medios
mecanicos se seguira el siguiente procedimiento constructivo:

e Replanteo general y fijacién de los puntos y niveles de referencia.

e Colocacién de las camillas en las esquinas y extremos de las alineaciones.

e Trazado de los bordes de la base del terraplén.

e Excavacidn en sucesivas franjas horizontales y extraccion de tierras

e Redondeado de perfil en bordes ataluzados en las aristas de pie, quiebros y coronacién.. e
Refino de taludes.

e Cargaa camion.

MAQUINARIA'Y EQUIPOS AUXILIARES e

e Pala cargadora.

e Retroexcavadora.

e Excavadora sobre orugas con escarificador tipo D-7
e Camion.

e Motobomba para aguas sucias.

RIESGOS

e (Caida de personas u objetos a distinto nivel.
e Desprendimiento de paredes de terreno.

e (Caida de personas al mismo nivel.

e Vuelcos de maquinas en bordes de taludes.
e Ruido.

e Polvo.

e Ambiente pulvigenos.

e Golpes por objetos y herramientas.

e Choques entre maquinas y/o vehiculos.

e Atrapamientos de personas por maquinaria.
e Atropellos y golpes por vehiculos o maquinaria.
e Proyeccion de particulas

RIESGOS ESPECIALES

Durante la ejecucion de estos trabajos sera preceptiva la presencia de recurso preventivo siempre que
se hagan trabajos de manipulacion de cargas, trabajos en altura o cuando exista tal concurrencia de
actividades que requiera que el recurso preventivo controle la ejecucién de los métodos de trabajo.
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MEDIDAS PREVENTIVAS

El Plan de Seguridad y Salud desarrollara entre otras las siguientes medidas preventivas:

En la ejecucidn de excavaciones el empresario contratista adjudicatario de la obra debe
cumplir estrictamente la ejecucidn de taludes con la geometria recogidos en el anejo
geotécnico o en el Pliego de Prescripciones Técnicas Particulares.

Cualquier excavacién que no se encuentre definida en el proyecto no podrd ejecutarse sin que
el empresario contratista cuente con un calculo justificativo previo, redactado por un técnico
competente en la materia. El citado calculo debera garantizar la estabilidad durante las
diferentes fases o condiciones que puedan darse a lo largo de la obra.

Las excavaciones se ajustaran al estudio geotécnico. Si no estuviese en este documento
contemplada la casuistica particular para cada caso concreto, se estudiara y justificara por
escrito la solucién adoptada por un técnico competente.

Orden y método de realizacién del trabajo: maquinaria y equipos a utilizar.

Establecimiento de las zonas de estacionamiento, espera y maniobra de la maquinaria.
Disponibilidad de informacion sobre conducciones eléctricas y de agua y gas bajo el terreno. e
Métodos de retirada periddica de materiales y escombros de la zona de trabajo.

Deteccidn y solucién de cursos naturales de agua superficial o profunda y nivel freatico.
Existencia y, en su caso, soluciones de paso bajo lineas eléctricas aéreas.

Existencia y situacidn de edificios proximos; profundidad y afeccion por la obra. Medidas a
disponer: apeos, apuntalamientos de fachadas, testigos de movimientos de fisuras, etc.
Prevision de blandones y pozos de tierra vegetal y de evitacién del paso sobre los mismos.
Colocacién de topes de seguridad cuando sea necesario que una maquina se aproxime a los
bordes ataluzados de la explanacién existente, tras la comprobacion de la resistencia del
terreno. e Proteccion y sefializacidon de todos los huecos, excavaciones o desniveles.

Accesos a la explanacion: rampas de ancho minimo 4,50 m con sobreancho en curva.

Formay controles a establecer para garantizar la eliminacién de raices y tocones mayores de
10 cm, hasta una profundidad minima de 50 cm.

Se seiializarad mediante malla naranja la distancia de seguridad minima de aproximacidn al
borde de una zanja (minimo 0,60 m, como norma general). Esta malla ird apoyada sobre una
valla de 1 metro de altura minima (recomendable de 1 m segin norma UNE-EN 13374) en la
gue se situaran luces rojas cada 5 metros.

Se prohibe el uso de herramientas eléctricas en el interior de las excavaciones en presencia de
agua.

El acceso al fondo de la excavacidn se realizard por medio de escaleras de mano dotadas de
elementos antideslizantes, amarrados superiormente y de longitud adecuada (sobrepasaran
en 1 m. el borde de la misma).

De manera especifica, en zanjas, ademas de las normas comunes, anteriormente consideradas,
se tendran presentes: | Para pasos de personal sobre zanjas abiertas se instalaran pasarelas de
ancho minimo de 0,60 m, protegidas con barandillas rigidas superior e intermedia y rodapié.
Se acotaran las distancias minimas de separacidn entre operarios dentro de la zanja, en
funcién de las herramientas que empleen.

Se extremaran estas prevenciones después de interrupciones de trabajo de mas de un dia y/o
de alteraciones atmosféricas de lluvia o heladas.
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La tablazén de revestimiento de la zanja debera ir provista de un rodapié, o sobresalir del nivel
superior del terreno un minimo de 15 cm, a fin de evitar la caida de materiales a la excavacion.
Se acotara la zona de accidn de la maquina.

Se prohibe trabajar o permanecer dentro del radio de accién de la maquinaria de movimiento
de tierras, para evitar los riesgos por atropello.

El movimiento de personal durante la obra debe quedar previsto, estableciendo itinerarios y
estacionamientos fijados de antemano. Cada equipo de trabajadores que intervenga en la
obra quedara bajo la autoridad de un responsable de seguridad.

Cuando en los trabajos de excavacion se empleen maquinas, camiones, etc. que supongan una
sobrecarga, asi como la existencia de trafico rodado que transmita vibraciones que puedan dar
lugar a desprendimientos de tierras en los taludes, se adoptaran las medidas oportunas de
balizamiento y sefalizacion de las diferentes zonas.

Los productos de la excavacién que no hayan de retirarse de inmediato, asi como los
materiales que hayan de acopiarse, se apilaran a la distancia suficiente del borde de la
excavacioén para que no supongan una sobrecarga que pueda dar lugar a desprendimientos o
corrimientos de tierras en los taludes.

PROTECCIONES INDIVIDUALES e

Guantes de uso general, de cuero y anticorte, para manejo de materiales y objetos.
Casco de Seguridad.

Botas de seguridad.

Protectores auditivos.

Gafas o pantallas anti-impactos.

Mascarilla respiratoria

Arnés de seguridad

Chaleco reflectante.

PROTECCIONES COLECTIVAS

Balizamiento de toda la zona ocupada.
Barandillas.

Vallas para la limitacién de las zonas de trabajo. e
Topes de desplazamiento de vehiculos

Rellenos y compactados

DESCRIPCION Y PROCEDIMIENTO

Consiste en las operaciones de extendido y compactacion de material procedente de las excavaciones
o préstamos, en trasdds de muros, zanjas, pozos, cimentaciones, y en general, aquellas zonas cuyas
dimensiones no permitan utilizar los mismos equipos que para los rellenos generales. La ejecucién de
la unidad de se realizara siguiendo el siguiente procedimiento constructivo:

Preparacion de la zona de trabajo.

Situacion de los puntos topograficos de referencia.

Extendido y compactacidn del relleno. Para la realizacion de los rellenos se procedera al
extendido del material de relleno en tongadas de espesor uniforme, a la humectacién o
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desecacion de cada tongada y finalmente a la compactacién. Las tongadas han de tener un
espesor uniforme, no superior a 20 cm y han de ser sensiblemente paralelas a la rasante
superior del relleno. El material para los rellenos localizados debera cumplir, al menos, las
condiciones exigidas al material para coronacion de los terraplenes. Ha de haber puntos fijos
de referencia exteriores en la zona de trabajo, a los cuales se han de referir todas las lecturas
topograficas.

MAQUINARIAY EQUIPOS AUXILIARES

Retroexcavadora.
Camiodn cisterna.
Pison vibrante

RIESGOS

Caidas de material desde las cajas de los vehiculos.

Caidas de personas desde las cajas o carrocerias de los vehiculos.
Interferencias entre vehiculos por falta de direccidn o sefializacion en las maniobras.
Atropello de personas.

Vuelco de vehiculos durante descargas en sentido de retroceso.
Accidentes por conduccidn en ambientes pulverulentos de poca visibilidad.
Accidentes por conduccion sobre terrenos encharcados, sobre barrizales.
Vibraciones sobre las personas.

Ruido ambiental.

Atrapamientos.

Proyecciones de material.

Exposicidon a temperaturas extremas.

RIESGOS ESPECIALES

Los riesgos especiales segin el R.D 1627/1997, presentes durante la ejecucion de esta actividad, son
los siguientes:

Riesgo grave de sepultamiento, hundimiento y caida en altura en las tareas de relleno,
apisonado y compactado. Para la realizacidn de dichos trabajos serd necesaria la presencia de
los recursos preventivos, asi como cuando dichas actividades puedan concurrir con otras
simultdneamente.

MEDIDAS PREVENTIVAS

El Plan de Seguridad y Salud desarrollara entre otras las siguientes medidas preventivas:

El relleno que se coloque adyacente a la estructura del foso debe disponerse en tongadas de
espesor limitado y compactarse con medios de energia pequefa para evitar dafio.

Se establecerdn a una distancia minima de 2 m. (como norma general), fuertes topes de final
de recorrido, para los vehiculos que deban aproximarse al borde de los taludes de vaciado del
foso.

Las maniobras de vertido en retroceso en el foso seran dirigidas por personas especialmente
destinadas a esta funcion.
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e Antes de comenzar el relleno del foso se comprobara que no existe personal alguno dentro del
mismo y también se comprobara el estado de los taludes.

e Enlostrabajos de relleno del foso se adoptardn las precauciones necesarias para evitar
derrumbamientos, segln la naturaleza del terreno y condiciones del mismo, asi como la
realizacion de los trabajos.

e El foso estara acotado, vallando la zona de paso en la que se presuma riesgo para peatones o
vehiculos.

e Todo el personal que maneje los camiones, dumper, apisonadoras, o compactadoras, serd
especialista en el manejo de estos vehiculos, estando en posesién de la documentacién de
capacitacién acreditativa.

e Todos los vehiculos seran revisados peridédicamente (segun criterio) en especial en los érganos
de accionamiento neumatico, quedando reflejadas las revisiones en el libro de mantenimiento.

e Seregaran periédicamente los tajos, las cargas y cajas de camidn, para evitar las polvaredas.
(Especialmente si se debe conducir por vias publicas, calles y carreteras).

e Se sefalizardn los accesos y recorrido de los vehiculos en el interior de la obra para evitar las
interferencias.

e Se prohibe la permanencia de personas en un radio no inferior a los 5 m (como norma general)
en torno a las compactadoras y apisonadoras en funcionamiento. (La visibilidad para el
magquinista es inferior a la deseable dentro del entorno sefialado).

e Los vehiculos de compactacién y apisonado irdn provistos de cabina de seguridad de
proteccion en caso de vuelco. En caso de utilizar "pérticos antivuelco" se recomienda, instalar
toldillas de proteccion solar sobre el puesto de los conductores.

e Se acotard la zona de accién de la maquina mediante cinta de balizamiento

e Se prohibe trabajar o permanecer dentro del radio de accién de la maquinaria de movimiento
de tierras, para evitar los riesgos por atropello.

PROTECCIONES INDIVIDUALES

e (Casco de polietileno.

e Botas de seguridad.

e Botas impermeables de seguridad.

e Mascarillas antipolvo con filtro mecdnico recambiable.

e Guantes de cuero.

e Cinturdn antivibratorio.

e Ropa de trabajo (uso obligatorio de ropa de alta visibilidad).
e Gafas de seguridad.

e Proteccion auditiva.

PROTECCIONES COLECTIVAS

e Sefializacidn y balizamiento adecuado.

e Chapas o tapas para cubricién de huecos.

e Balizamiento de la zona de actuacién.

e Acotar las zonas de movimiento de maquinas.
e Topes de limitacién de recorrido.
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Otros riesgos del resto de actividades de la obras

Los riesgos que dificilmente pueden eliminarse son los que se producen por causas inesperadas (como
caidas de objetos y desprendimientos, entre otras). No obstante, pueden reducirse con el adecuado uso
de las protecciones individuales y colectivas, asi como con el estricto cumplimiento de la normativa en
materia de seguridad y salud, y de las normas de la buena construccion.

Caidas de objetos

Medidas preventivas y protecciones colectivas

* Se montaran marquesinas en los accesos

La zona de trabajo permanecera ordenada, libre de obstaculos, limpia y bien iluminada

* Se evitard el amontonamiento de materiales u objetos sobre los andamios
* No se lanzaran cascotes ni restos de materiales desde los andamios

Equipos de proteccidn individual (EPI)

Casco de seguridad homologado
Guantes y botas de seguridad
Uso de bolsa portaherramientas

Dermatosis

Medidas preventivas y protecciones colectivas

Se evitara la generacidon de polvo de cemento

Equipos de proteccidn individual (EPI)

Guantes y ropa de trabajo adecuada

Electrocuciones

Medidas preventivas y protecciones colectivas

Se revisard periddicamente la instalacidn eléctrica

El tendido eléctrico quedara fijado a los paramentos verticales

Los alargadores portatiles tendran mango aislante

La maquinaria portatil dispondrd de proteccién con doble aislamiento
Toda la maquinaria eléctrica estard provista de toma de tierra

Equipos de proteccién individual (EPI)

Guantes dieléctricos
Calzado aislante para electricistas
Banquetas aislantes de la electricidad

Quemaduras

Medidas preventivas y protecciones colectivas

La zona de trabajo permanecera ordenada, libre de obstaculos, limpia y bien iluminada
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Equipos de proteccién individual (EPI)

Guantes, polainas y mandiles de cuero

Golpes y cortes en extremidades

Medidas preventivas y protecciones colectivas

La zona de trabajo permanecera ordenada, libre de obstaculos, limpia y bien iluminada

Equipos de proteccién individual (EPI)

Guantes y botas de seguridad

5.1.7. Trabajos que implican riesgos especiales

El Real Decreto 1627/1997 de 24 de octubre, por el que se establecen disposiciones minimas de
seguridad y salud en las obras de construccidn en su anexo Il relaciona algunos trabajos que implican
riesgos especiales.

Para la ejecucién de los trabajos referentes a la instalacién de la red de telecomunicaciones, no se
detectan riesgos clasificados como especiales.

5.1.8. Circulacion de personas ajenas a la obra

Se consideran las siguientes medidas de proteccidn para cubrir el riesgo de las personas que transiten
en las inmediaciones de la obra:

Montaje de vallado de 1m de altura, a partir de elementos prefabricados, separando la zona de
obra de la de transito exterior. Se revisard periédicamente el vallado, controlando que sea
continuo y esté en buen estado, reparando todos aquellos elementos deteriorados.

” u

Sefializacién de “Peligro obras”, “Prohibido el paso a personas ajenas a la obra”, “Uso obligatorio
del casco”, en los accesos de la obra y en los accesos a zonas de trabajo.

Orden y limpieza de aceras en todo momento.

Todas las maniobras de acopio, carga o descarga de materiales se realizardn obligatoriamente
en el interior de la obra y en las zonas destinadas a tal efecto. Se prohibe expresamente ocupar
otras zonas (acera, calzada, etc.) para acopiar, cargar o descargar cualquier tipo de material.
Las entradas y salidas de vehiculos a la zona de las obras se realizardn supervisadas por personal
de obra con objeto de garantizar que las maniobras se realicen sin riesgo.

En los cruces de calles y en las entradas de vehiculos a edificios industriales y/o aparcamientos,
se construiran sobre la zanja pasos de suficiente resistencia al trafico.

En las entradas de personas a los edificios o locales afectados se habilitaran pasos de peatones
y se colocardn ademas los adecuados elementos de proteccidon, como vayas, para formar una
completa pasarela que asegure el transito de forma expedida y segura.

79



ibertel

A xe nt PROYECTO DE CANALIZACION DE TELECOMUNICACIONES PARA LA CONEXION engineering services

- -
we CON FIBRA OPTICA DE LA RED CLIENTES DE AXENT. ACCESO ESTE A MAD04

Bright pecple, right solutions

5.1.9. Medidas en caso de emergencia

El contratista debera reflejar en el correspondiente plan de seguridad y salud las posibles situaciones de
emergencia, estableciendo las medidas oportunas en caso de primeros auxilios y designando para ello
a personal con formacidn, que se hara cargo de dichas medidas.

Los trabajadores responsables de las medidas de emergencia tienen derecho a la paralizacién de su
actividad, debiendo estar garantizada la adecuada administracion de los primeros auxilios y, cuando la
situacién lo requiera, el rapido traslado del operario a un centro de asistencia médica.

5.1.10. Presencia de los recursos preventivos del contratista

Dadas las caracteristicas de la obra y los riesgos previstos en el presente Estudio Basico de Seguridad y
Salud, cada contratista debera asignar la presencia de sus recursos preventivos en la obra, segln se
establece en la legislacién vigente en la materia.

A tales efectos, el contratista deberd concretar los recursos preventivos asignados a la obra con
capacitacién suficiente, que deberan disponer de los medios necesarios para vigilar el cumplimiento de
las medidas incluidas en el correspondiente plan de seguridad y salud.

Dicha vigilancia incluira la comprobacién de la eficacia de las actividades preventivas previstas en dicho
Plan, asi como la adecuacidn de tales actividades a los riesgos que pretenden prevenirse o a la aparicion
de riesgos no previstos y derivados de la situacidn que determina la necesidad de la presencia de los
recursos preventivos.

Si, como resultado de la vigilancia, se observa un deficiente cumplimiento de las actividades preventivas,
las personas que tengan asignada la presencia hardn las indicaciones necesarias para el correcto e
inmediato cumplimiento de las actividades preventivas, debiendo poner tales circunstancias en
conocimiento del empresario para que éste adopte las medidas oportunas para corregir las deficiencias
observadas.

5.2. Pliego de clausulas administrativas

5.2.1. Disposiciones generales
5.2.1.1. Objeto del Pliego de condiciones

El presente Pliego de condiciones junto con las disposiciones contenidas en el correspondiente Pliego
del Proyecto de ejecucidn, tienen por objeto definir las atribuciones y obligaciones de los agentes que
intervienen en materia de Seguridad y Salud, asi como las condiciones que deben cumplir las medidas
preventivas, las protecciones individuales y colectivas de la construccion de tres arquetas y excavacion
de una canalizacién, situada en SAN SEBASTIAN DE LOS REYES. Todo ello con fin de evitar cualquier
accidente o enfermedad profesional, que pueden ocasionarse durante el transcurso de la ejecucion de
la obra o en los futuros trabajos de conservacion, reparacién y mantenimiento.

5.2.2. Disposiciones facultativas

5.2.2.1. Definicion, atribuciones y obligaciones de los agentes intervinientes en las obras
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Las atribuciones y las obligaciones de los distintos agentes intervinientes en la edificacién son las
reguladas en sus aspectos generales por la Ley 38/99, de Ordenacion de la Edificacion (L.O.E.).

Las garantias y responsabilidades de los agentes y trabajadores de la obra frente a los riesgos derivados
de las condiciones de trabajo en materia de seguridad y salud, son las establecidas por la Ley 31/1995
de Prevencién de Riesgos Laborales y el Real Decreto 1627/1997 "Disposiciones minimas de seguridad
y de salud en las obras de construccion".

5.2.2.2. El Promotor

Es la persona fisica o juridica, publica o privada, que individual o colectivamente decide, impulsa,
programa y financia con recursos propios o ajenos, las obras de edificacidn para si o para su posterior
enajenacion, entrega o cesion a terceros bajo cualquier titulo.

Tiene la responsabilidad de contratar a los técnicos redactores del preceptivo Estudio de Seguridad y
Salud - o Estudio Basico, en su caso - al igual que a los técnicos coordinadores en la materia en la fase
que corresponda, todo ello segun lo establecido en el R.D. 1627/1997, de 24 de octubre, por el que se
establecen las disposiciones minimas en materia de seguridad y salud en las obras de construccién,
facilitando copias a las empresas contratistas, subcontratistas o trabajadores auténomos contratados
directamente por el Promotor, exigiendo la presentacidn de cada Plan de Seguridad y Salud previamente
al comienzo de las obras.

El Promotor tendra la consideracion de Contratista cuando realice la totalidad o determinadas partes de
la obra con medios humanos y recursos propios, o en el caso de contratar directamente a trabajadores
auténomos para su realizacién o para trabajos parciales de la misma, excepto en los casos estipulados
en el Real Decreto 1627/1997.

5.2.2.3. El Proyectista

Es el agente que, por encargo del promotor y con sujecién a la normativa técnica y urbanistica
correspondiente, redacta el proyecto.

Tomara en consideracion en las fases de concepcion, estudio y elaboracidn del proyecto basico y de
ejecucioén, los principios y criterios generales de prevencion en materia de seguridad y de salud, de
acuerdo con la legislacién vigente.

5.2.2.4. El Contratista y Subcontratista

Segun define el articulo 2 del Real Decreto 1627/1997:

Contratista es la persona fisica o juridica que asume contractualmente ante el Promotor, con medios
humanos y materiales propios o ajenos, el compromiso de ejecutar la totalidad o parte de las obras, con
sujecion al proyecto y al contrato.

Subcontratista es la persona fisica o juridica que asume contractualmente ante el contratista,
empresario principal, el compromiso de realizar determinadas partes o instalaciones de la obra, con
sujecion al proyecto por el que se rige su ejecucion.

El Contratista comunicara a la autoridad laboral competente la apertura del centro de trabajo en la que
incluira el Plan de Seguridad y Salud al que se refiere el articulo 7 del R.D.1627/1997, de 24 de octubre.
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Adoptard todas las medidas preventivas que cumplan los preceptos en materia de Prevencion de Riesgos
Laborales y Seguridad y Salud que establece la legislacion vigente, redactando el correspondiente Plan
de Seguridad y ajustandose al cumplimiento estricto y permanente de lo establecido en el Estudio Basico
de Seguridad y Salud, disponiendo de todos los medios necesarios y dotando al personal del
equipamiento de seguridad exigibles, cumpliendo las érdenes efectuadas por el coordinador en materia
de seguridad y de salud durante la ejecucién de la obra.

Supervisard de manera continuada el cumplimiento de las normas de seguridad, tutelando las
actividades de los trabajadores a su cargo y, en su caso, relevando de su puesto a todos aquellos que
pudieran menoscabar las condiciones basicas de seguridad personales o generales, por no estar en las
condiciones adecuadas.

Entregara la informacién suficiente al coordinador en materia de seguridad y de salud durante la
ejecucién de la obra, donde se acredite la estructura organizativa de la empresa, sus responsabilidades,
funciones, procesos, procedimientos y recursos materiales y humanos disponibles, con el fin de
garantizar una adecuada accién preventiva de riesgos de la obra.

Entre las responsabilidades y obligaciones del contratista y de los subcontratistas en materia de
seguridad y salud, cabe destacar las contenidas en el articulo 11 "Obligaciones de los contratistas y
subcontratistas" del R.D. 1627/1997.

Aplicar los principios de la accién preventiva que se recogen en la Ley de Prevencidon de Riesgos
Laborales.

Cumplir y hacer cumplir a su personal lo establecido en el plan de seguridad y salud.
Cumplir la normativa en materia de prevencion de riesgos laborales, teniendo en cuenta, en su caso, las

obligaciones sobre coordinacion de actividades empresariales previstas en la Ley, durante la ejecucién
de la obra.

Informar y proporcionar las instrucciones adecuadas y precisas a los trabajadores autdnomos sobre
todas las medidas que hayan de adoptarse en lo referente a su seguridad y salud en la obra.

Atender las indicaciones y consignas del coordinador en materia de seguridad y salud, cumpliendo
estrictamente sus instrucciones durante la ejecucién de la obra.

Responderan de la correcta ejecucion de las medidas preventivas fijadas en el plan de seguridad y salud
en lo relativo a las obligaciones que les correspondan a ellos directamente o, en su caso, a los
trabajadores autonomos por ellos contratados.

Responderan solidariamente de las consecuencias que se deriven del incumplimiento de las medidas
previstas en el plan.

Las responsabilidades de los coordinadores, de la Direccidn facultativa y del Promotor, no eximiran de
sus responsabilidades a los contratistas y a los subcontratistas.

5.2.2.5. La Direccion Facultativa

Segun define el articulo 2 del Real Decreto 1627/1997, se entiende como Direccidn Facultativa:
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El técnico o los técnicos competentes designados por el Promotor, encargados de la direccion y del
control de la ejecucion de la obra.

Las responsabilidades de la Direccién facultativa y del Promotor, no eximen en ningln caso de las
atribuibles a los contratistas y a los subcontratistas.

5.2.2.6. Coordinador de Seguridad y Salud en Proyecto

Es el técnico competente designado por el Promotor para coordinar, durante la fase del proyecto de
ejecucidn, la aplicacidn de los principios y criterios generales de prevencidon en materia de seguridad y
salud.

5.2.2.7. Coordinador de Seguridad y Salud en Ejecucion

El Coordinador de Seguridad y Salud durante la ejecucién de la obra, es el técnico competente designado
por el Promotor, que forma parte de la Direccién Facultativa.

Asumirad las tareas y responsabilidades asociadas a las siguientes funciones:

* Coordinar la aplicacién de los principios generales de prevencidn y de seguridad, tomando las
decisiones técnicas y de organizacion, con el fin de planificar las distintas tareas o fases de
trabajo que vayan a desarrollarse simultanea o sucesivamente, estimando la duracién requerida
para la ejecucién de las mismas.

* Coordinar las actividades de la obra para garantizar que los contratistas y, en su caso, los
subcontratistas y los trabajadores auténomos, apliquen de manera coherente y responsable los
principios de la accién preventiva recogidos en la legislacion vigente.

* Aprobar el plan de seguridad y salud elaborado por el contratista y, en su caso, las
modificaciones introducidas en el mismo.

* Organizar la coordinacion de actividades empresariales prevista en la Ley de Prevencidn de
Riesgos Laborales.

* Coordinar las acciones y funciones de control de la aplicaciéon correcta de los métodos de
trabajo.

* Adoptar las medidas necesarias para que sélo las personas autorizadas puedan acceder a la
obra. La Direccion facultativa asumird esta funcién cuando no fuera necesaria la designacién de
un coordinador.

5.2.2.8. Trabajadores Auténomos

Es la persona fisica, distinta del contratista y subcontratista, que realiza de forma personal y directa una
actividad profesional, sin sujecidon a un contrato de trabajo y que asume contractualmente ante el
promotor, el contratista o el subcontratista, el compromiso de realizar determinadas partes o
instalaciones de la obra.

Cuando el trabajador autonomo emplee en la obra a trabajadores por cuenta ajena, tendrd la
consideracion de contratista o subcontratista.

Los trabajadores autonomos cumpliran lo establecido en el plan de seguridad y salud.
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5.2.2.9. Trabajadores por cuenta ajena

Los contratistas y subcontratistas deberan garantizar que los trabajadores reciban una informacion
adecuada de todas las medidas que hayan de adoptarse en lo que se refiere a su seguridad y su salud
en la obra.

La consulta y la participacién de los trabajadores o de sus representantes, se realizaran de conformidad
con lo dispuesto en la Ley de Prevencién de Riesgos Laborales.

El contratista facilitard a los representantes de los trabajadores en el centro de trabajo una copia del
plan de seguridad y salud y de sus posibles modificaciones.

5.2.2.10. Fabricantes y suministradores de equipos de proteccién y materiales de construcciéon

Los fabricantes, importadores y suministradores de maquinaria, equipos, productos y Utiles de trabajo,
deberan suministrar la informacién que indique la forma correcta de utilizacién por los trabajadores, las
medidas preventivas adicionales que deban tomarse y los riesgos laborales que conlleven tanto su uso
normal como su manipulacién o empleo inadecuado.

5.2.2.11. Recursos preventivos

Con el fin de ejercer las labores de recurso preventivo, segun lo establecido en la Ley 31/95, Ley 54/03
y Real Decreto 604/06, el empresario designara para la obra los recursos preventivos, que podran ser:

a) Uno o varios trabajadores designados por la empresa.
b) Uno o varios miembros del servicio de prevencién propio de la empresa.

C) Uno o varios miembros del servicio o los servicios de prevencidn ajenos.

Las personas a las que se asigne esta vigilancia deberan dar las instrucciones necesarias para el correcto
e inmediato cumplimiento de las actividades preventivas. En caso de observar un deficiente
cumplimiento de las mismas o una ausencia, insuficiencia o falta de adecuacidon de las mismas, se
informara al empresario para que éste adopte las medidas necesarias para su correccion, notificandose
a su vez al Coordinador de Seguridad y Salud y al resto de la Direccidn Facultativa.

En el Plan de Seguridad y Salud se especificaran los casos en que la presencia de los recursos preventivos
es necesaria, especificdndose expresamente el nombre de la persona o personas designadas para tal fin,
concretando las tareas en las que inicialmente se prevé necesaria su presencia.

5.2.3. Formacion en Seguridad

Con el fin de que todo el personal que acceda a la obra disponga de la suficiente formacion en las
materias preventivas de seguridad y salud, la empresa se encargara de su formacion para la adecuada
prevencion de riesgos y el correcto uso de las protecciones colectivas e individuales. Dicha formacion
alcanzard todos los niveles de la empresa, desde los directivos hasta los trabajadores no cualificados,
incluyendo a los técnicos, encargados, especialistas y operadores de maquinas entre otros.
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5.2.4. Reconocimientos médicos

La vigilancia del estado de salud de los trabajadores quedara garantizada por la empresa contratista, en
funcién de los riesgos inherentes al trabajo asignado y en los casos establecidos por la legislacién
vigente.

Dicha vigilancia sera voluntaria, excepto cuando la realizacidn de los reconocimientos sea imprescindible
para evaluar los efectos de las condiciones de trabajo sobre su salud, o para verificar que su estado de
salud no constituye un peligro para otras personas o para el mismo trabajador.

5.2.5. Salud e higiene en el trabajo
5.2.5.1. Primeros auxilios

El empresario designard al personal encargado de la adopcién de las medidas necesarias en caso de
accidente, con el fin de garantizar la prestacién de los primeros auxilios y la evacuacion del accidentado.

Se dispondra, en un lugar visible de la obra y accesible a los operarios, un botiquin perfectamente
equipado con material sanitario destinado a primeros auxilios.

El Contratista instalara rétulos con caracteres legibles hasta una distancia de 2 m, en el que se suministre
a los trabajadores y participantes en la obra la informacidn suficiente para establecer rdpido contacto
con el centro asistencial mas préximo.

5.2.5.2. Actuacién en caso de accidente

En caso de accidente se tomaran solamente las medidas indispensables hasta que llegue la asistencia
médica, para que el accidentado pueda ser trasladado con rapidez y sin riesgo. En ningln caso se le
moverad, excepto cuando sea imprescindible para su integridad.

Se comprobardn sus signos vitales (consciencia, respiracidn, pulso y presidn sanguinea), se le intentara
tranquilizar, y se le cubrird con una manta para mantener su temperatura corporal.

No se le suministrara agua, bebidas o medicamento alguno y, en caso de hemorragia, se presionaran las
heridas con gasas limpias.

El empresario notificara el accidente por escrito a la autoridad laboral, conforme al procedimiento
reglamentario.

5.3. Pliego de prescripciones técnicas particulares

5.3.1. Medios de proteccion colectiva

Los medios de proteccidn colectiva se colocaran segun las especificaciones del plan de seguridad y salud
antes de iniciar el trabajo en el que se requieran, no suponiendo un riesgo en si mismos.

Se repondran siempre que estén deteriorados, al final del periodo de su vida util, después de estar
sometidos a solicitaciones limite, o cuando sus tolerancias sean superiores a las admitidas o aconsejadas
por el fabricante.

El mantenimiento sera vigilado de forma periddica (cada semana) por el Delegado de Prevencion.
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5.3.2. Medios de proteccion individual

Dispondran de marcado CE, que llevaran inscrito en el propio equipo, en el embalaje y en el folleto
informativo.

Serdn ergondmicos y no causaran molestias innecesarias. Nunca supondrdn un riesgo en si mismos, ni
perderan su seguridad de forma involuntaria.

El fabricante los suministrara junto con un folleto informativo en el que aparecerdn las instrucciones de
uso y mantenimiento, nombre y direccién del fabricante, grado o clase de proteccién, accesorios que
pueda llevar y caracteristicas de las piezas de repuesto, limite de uso, plazo de vida util y controles a los
gue se ha sometido. Estard redactado de forma comprensible y, en el caso de equipos de importacién,
traducidos a la lengua oficial.

Serdn suministrados gratuitamente por el empresario y se reemplazardn siempre que estén
deteriorados, al final del periodo de su vida util o después de estar sometidos a solicitaciones limite.

Se utilizaran de forma personal y para los usos previstos por el fabricante, supervisando el
mantenimiento el Delegado de Prevencidn.
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5.4. Presupuesto
| | [ CALCULO DE PRESUPUESTO |
COD |DESCRIPCION Unidad [Cantidad [ Precio Ud[TOTAL |
GRUPO 1 - Protecciones Colectivas
Valla peatonal de hierro, de 1,10x2,50 m, color amarillo, con barotes verticales montados sobre
1001 | bastidor de tubo, con dos pies metalicos, incluso placa para publicidad. Amortizables en 20 usos ud 70 0,64 € 44,80 €
Conjunto de elementos de balizamiento y sefializacion provisional de obras, necesarios para el
1002 |cumplimiento de la nomativa vigente en materia de Seguridad y Salud en el Trabajo. ud 1 100,00 € 100,00 €
Barmrera de seguridad portétil tipo New Jersey de polietileno de alta densidad, de 1,20x0,60x0,40 m, con
1003 [capacidad de lastrado de 150 |, color rojo o blanco, amortizable en 20 usos. m2 6 5,50 € 33,00 €
1004 [Pasarela peatonal en chapa P 1500/ 87 (1500mm - 400kg), amortizable en 20 usos ud 1 15,00 € 15,00 €
1005 |Chapon para el paso de vehiculos y peatones m2 2 515€ 10,30 €
TOTAL 203,10 €
GRUPO 2 - Equipos de proteccidn individual
Par de zapatos de seguridad, con puntera resistente a un impacto de hasta 200 J y a una compresién
de hasta 15 kN, con resistencia al deslizamiento, con cédigo de designacion SB, amortizable en 10
2001 |usos. ud 4 451¢€ 18,03 €
Casco contra golpes, destinado a proteger al usuario de los efectos de golpes de su cabeza contra
2002 |objetos duros e inméviles, amortizable en 10 usos. ud 4 0,28 € 1,12€
Juego de orejeras, estandar, compuesto por un casquete disefiado para producir presién sobre la
cabeza mediante un amés y ajuste con almohadillado central, con atenuacion acustica de 15 dB,
2003 |amortizable en 10 usos. ud 4 1,19€ 476 €
Chaleco de alta visibilidad, de material fluorescente, encargado de aumentar la visibilidad del usuario
2004 |durante el dia, color amarillo, amortizable en 10 usos. ud 4 1,88 € 7,50 €
2005 |Cinturén con bolsa de varios compartimentos para hemramientas, amortizable en 10 usos. ud 4 2,89 € 11,56 €
Gafas de proteccién con montura universal, de uso basico, con dos oculares integrados en una
2006 |montura de gafa convencional con proteccion lateral, amortizable en 10 usos. ud 4 1,55€ 6,20 €
Par de guantes contra riesgos mecanicos, EPI de categoria Il, segin UNE-EN 420 y UNE-EN 388,
2007 |cumpliendo todos los requisitos de seguridad segun el R.D. 1407/ 1992. ud 4 4,01€ 16,04 €
2008 |Mascarilla autofiltrantes contra parti culas, de un solo uso, FFP2, sin valvula de exhalacion. ud 80 0,30 € 24,00 €
Mono de alta visibilidad, de material fluorescente, encargado de aumentar la visibilidad del usuario
2010 |durante el dia, color amarillo, amortizable en 10 usos. ud 4 4,89 € 19,56 €
TOTAL 108,77 €
GRUPO 3 - Medicina preventiva y Formacién
3001 |Reconocimiento médico obligatorio anual al trabajador. pp 0,30303 122,64 € 37,16 €
Formacién del personal, necesaria para el cumplimiento de la normativa vigente en materia de
3002 |Seguridad y Salud en el Trabajo. pp 0,30303] 300,00 € 90,91 €
TOTAL 128,07 €
GRUPO 4 - Sefializacién de la obra
4001 [Sefales de obra:
Sefial provisional de obra de chapa de acero galvanizado,, L=70 cm, con retrorreflectancia nivel 1
(E.G.), con caballete portatil de acero galvanizado. Amortizable la sefial en 5 usos y el caballete en 10
usos. ud 6 4,50¢€ 27,00€
Cartel general indicativo de riesgos, de PVC serigrafiado, de 990x670 mm, amortizable en 5 usos, fijado
con bridas. ud 1 3,20€ 3,20€
Sefial de seguridad y salud en el trabajo, amortizable en 5 usos, fijada con brida ud 1 0,80€ 0,80€
Baliza luminosa intermitente para sefalizacion, de color ambar, con lampara Led, amortizable en 10
4002 |usos, alimentada por 2 pilas de 6 V 4R25. ud 2 7,50 € 15,00 €
Cono de balizamiento de 75 cmde altura, de 2 piezas, con cuerpo de polietieno y base de caucho,
4003 [amortizable en 10 usos. ud 10 1,64 € 16,40 €
TOTAL 62,40 €
GRUPO 5 - Instalaciones y Servicios de primeros auxilios
5001 |Maletin botiquin de primeros auxilios ud 1 20,00 € 20,00 €
Extintor portatil de polvo quimico ABC polivalente antibrasa, con presién incorporada, de eficacia 21A-
144B-C, con 6 kg de agente extintor, con manémetro y manguera con boquilla difusora, amortizable en
5002 |10 usos. ud 1 4,20€ 4,20€
Mes de alquiler de aseo portatil de polietileno, de 1,20x1,20x2,35 m, color gris, sin conexiones, con
inodoro qui mico anaerobio con sistema de descarga de bomba de pie, espejo, puerta con ceradura y
5003 |techo translicido para entrada de luz exterio ud 1 153,60 € 153,60 €
TOTAL 177,80 €
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RESUMEN DEL PRESUPUESTO
GRUPO 1 PROTECCIONES COLECTIVAS 203,10 €
GRUPO 2 EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL 108,77 €
GRUPO 3 MANO DE OBRA DE SEGURIDAD Y FORMACION 128,07 €
GRUPO 4 SENALIZACION 62,40 €
GRUPO 5 INSTALACIONES Y SERVICIOS DE PRIMEROS AUXILIOS 177,80 €
SUBTOTAL 680,14 €
Y%GASTOS INDIRECTOS (3%) 20,40€
PEM 700,54 €
% GASTOS GENERALES (13%) 91,07 €
% BENEFICIO INDUSTRIAL (6%) 42,03 €
PEC 833,65 €
L.V.A. (21%) 175,07 €
TOTAL 1.008,71 €

Felo.: I

Ingeniero Técnico de Obras Publicas

Colegiado num: |l
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5.5. Fichas auxiliares

- Proteccién de las manos

- Proteccién de la cabeza

- Proteccidn de las vias respiratorias

- Proteccion del oido

- Proteccion de los pies

- Proteccion ocular

- Valla mdvil (valla para peatones)

- Valla con malla electrosoldada

- Sefiales de obligacion, prohibicion, advertencia, equipos de lucha contra incendios y de

salvamento Yy socorro
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DOCUMENTO N96. GESTION DE RESIDUQOS

En cumplimiento del Real Decreto 105/2008, de 1 de febrero, por el que se regula la produccion y gestion
de los residuos de construccion y demolicion (RCD), conforme a lo dispuesto en el Articulo 4
"Obligaciones del productor de residuos de construccion y demolicion”, el presente estudio desarrolla
los puntos siguientes:

Agentes intervinientes en la Gestion de RCD.

Normativa y legislacion aplicable.

Identificacion de los residuos de construccion y demolicion generados en la obra, codificados
segun la Orden MAM/304/2002.

Estimacion de la cantidad generada en volumen y peso.

Medidas para la prevencion de los residuos en la obra.

Operaciones de reutilizacion, valorizacion o eliminacion a que se destinaran los residuos.
Medidas para la separacion de los residuos en obra.

Prescripciones en relacion con el almacenamiento, manejo, separacion y otras operaciones de

gestion de los residuos.

6.1. Agentes intervinientes

¢ |dentificacion

El presente estudio corresponde a la memoria valorada para excavacion de canalizacion de
telecomunicaciones en el municipio de SAN SEBASTIAN DE LOS REYES.

Los agentes principales que intervienen en la ejecucion de la obra son:

AXENT INFRASTRUCTURAS DE TELECOMUNICACIONES

Proyectista IBERTEL
PENDIENTE DE ADJUDICACION

Productor de residuos (Promotor).

Se identifica como el titular del bien inmueble en quien reside la decision ultima de construir o demoler.

Segun el articulo 2 "Definiciones" del Real Decreto 105/2008, se pueden presentar tres casos:

1.

La persona fisica o juridica titular de la licencia urbanistica en una obra de construccion o
demolicion; en aquellas obras que no precisen de licencia urbanistica, tendra la consideracion
de productor del residuo la persona fisica o juridica titular del bien inmueble objeto de una obra

de construccion o demolicion.
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2. La persona fisica o juridica que efectle operaciones de tratamiento, de mezcla o de otro tipo,
gue ocasionen un cambio de naturaleza o de composicién de los residuos.
3. El importador o adquirente en cualquier Estado miembro de la Unidén Europea de residuos de
construccion y demolicion.
e Poseedor de residuos (Constructor)
En la presente fase del proyecto no se ha determinado el agente que actuard como

Poseedor de los Residuos, siendo responsabilidad del Productor de los residuos (Promotor) su
designacién antes del comienzo de las obras.

e Gestor de residuos

Es la persona fisica o juridica, o entidad publica o privada, que realice cualquiera de las operaciones que
componen la recogida, el almacenamiento, el transporte, la valorizacidn y la eliminacién de los residuos,
incluida la vigilancia de estas operaciones y la de los vertederos, asi como su restauracién o gestion
ambiental de los residuos, con independencia de ostentar la condicién de productor de los mismos. Este
sera designado por el Productor de los residuos (Promotor) con anterioridad al comienzo de las obras.

e Obligaciones del productor de residuos (Promotor)

Debe incluir en el proyecto de ejecucidn de la obra un estudio de gestidén de residuos de construcciény
demoliciéon, que contendrd como minimo:

4, Una estimacion de la cantidad, expresada en toneladas y en metros cubicos, de los residuos de
construccion y demolicidon que se generaran en la obra, codificados con arreglo a la lista europea
de residuos publicada por Orden MAM/304/2002, de 8 de febrero, por la que se publican las
operaciones de valorizacion y eliminacién de residuos y la lista europea de residuos, o norma
que la sustituya.

5. Las medidas para la prevencidn de residuos en la obra objeto del proyecto.

6. Lasoperaciones de reutilizacidn, valorizacién o eliminacion a que se destinaran los residuos que
se generardn en la obra.

7. Las medidas para la separacidn de los residuos en obra, en particular, para el cumplimiento por
parte del poseedor de los residuos, de la obligacién establecida en el apartado 5 del articulo 5.

8. Los planos de las instalaciones previstas para el almacenamiento, manejo, separacién y, en su
caso, otras operaciones de gestidn de los residuos de construccidon y demolicion dentro de la

obra.

Posteriormente, dichos planos podrdn ser objeto de adaptacion a las caracteristicas particulares
de la obray sus sistemas de ejecucidn, previo acuerdo de la direccidn facultativa de la obra.
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9. Las prescripciones del pliego de prescripciones técnicas particulares del proyecto, en relacidn
con el almacenamiento, manejo, separacidn y, en su caso, otras operaciones de gestion de los
residuos de construccion y demolicién dentro de la obra.

10. Una valoracién del coste previsto de la gestidon de los residuos de construccion y demolicion,
que formara parte del presupuesto del proyecto en capitulo independiente.

e Obligaciones de poseedor de residuos (Constructor)

La persona fisica o juridica que ejecute la obra - el constructor -, ademas de las prescripciones previstas
en la normativa aplicable, estd obligado a presentar a la propiedad de la misma un plan que refleje como
llevara a cabo las obligaciones que le incumban en relacién a los residuos de construccion y demolicion
gue se vayan a producir en la obra, en particular las recogidas en los articulos 4.1 y 5 del Real Decreto
105/2008 y las contenidas en el presente estudio.

El plan presentado y aceptado por la propiedad, una vez aprobado por la direccién facultativa, pasara a
formar parte de los documentos contractuales de la obra.

El poseedor de residuos de construccion y demolicién, cuando no proceda a gestionarlos por si mismo,
y sin perjuicio de los requerimientos del proyecto aprobado, estara obligado a entregarlos a un gestor
de residuos o a participar en un acuerdo voluntario o convenio de colaboracion para su gestién. Los
residuos de construccion y demolicidn se destinaran preferentemente, y por este orden, a operaciones
de reutilizacion, reciclado o a otras formas de valorizacion.

La entrega de los residuos de construccién y demolicidn a un gestor por parte del poseedor habrd de
constar en documento fehaciente, en el que figure, al menos, la identificacién del poseedor y del
productor, la obra de procedencia y, en su caso, el nimero de licencia de la obra, la cantidad expresada
en toneladas o en metros cubicos, o en ambas unidades cuando sea posible, el tipo de residuos
entregados, codificados con arreglo a la lista europea de residuos publicada por Orden MAM/304/2002,
de 8 de febrero, o norma que la sustituya, y la identificacidn del gestor de las operaciones de destino.

Cuando el gestor al que el poseedor entregue los residuos de construccidn y demolicion efectue
Unicamente operaciones de recogida, almacenamiento, transferencia o transporte, en el documento de
entrega deberad figurar también el gestor de valorizacidn o de eliminacién ulterior al que se destinaran
los residuos.

En todo caso, la responsabilidad administrativa en relacién con la cesidn de los residuos de construccion
y demolicidn por parte de los poseedores a los gestores se regird por lo establecido en el articulo 33 de
la Ley 22/2011, de 28 de Julio.

Mientras se encuentren en su poder, el poseedor de los residuos estard obligado a mantenerlos en
condiciones adecuadas de higiene y seguridad, asi como a evitar la mezcla de fracciones ya
seleccionadas que impida o dificulte su posterior valorizacidn o eliminacidn.

La separacion en fracciones se llevara a cabo preferentemente por el poseedor de los residuos dentro
de la obra en que se produzcan.
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Obligaciones del gestor de residuos

Ademas de las recogidas en la legislacién especifica sobre residuos, el gestor de residuos de construccion
y demolicidn cumplira con las siguientes obligaciones:

1.

En el supuesto de actividades de gestidon sometidas a autorizacidn por la legislacién de residuos,
llevar un registro en el que, como minimo, figure la cantidad de residuos gestionados, expresada
en toneladas y en metros cubicos, el tipo de residuos, codificados con arreglo a la lista europea
de residuos publicada por Orden MAM/304/2002, de 8 de febrero, o norma que la sustituya, la
identificacion del productor, del poseedor y de la obra de donde proceden, o del gestor, cuando
procedan de otra operacidn anterior de gestién, el método de gestién aplicado, asi como las
cantidades, en toneladas y en metros cubicos, y destinos de los productos y residuos resultantes
de la actividad.

Poner a disposicién de las administraciones publicas competentes, a peticion de las mismas, la
informacién contenida en el registro mencionado en el punto anterior. La informacién referida
a cada afio natural deberd mantenerse durante los cinco afios siguientes.

Extender al poseedor o al gestor que le entregue residuos de construccién y demolicién, en los
términos recogidos en este real decreto, los certificados acreditativos de la gestidon de los
residuos recibidos, especificando el productor y, en su caso, el nimero de licencia de la obra de
procedencia. Cuando se trate de un gestor que lleve a cabo una operacién exclusivamente de
recogida, almacenamiento, transferencia o transporte, debera ademas transmitir al poseedor o
al gestor que le entregd los residuos, los certificados de la operacion de valorizacién o de
eliminacion subsiguiente a que fueron destinados los residuos.

En el supuesto de que carezca de autorizacion para gestionar residuos peligrosos, debera
disponer de un procedimiento de admisidn de residuos en la instalacion que asegure que,
previamente al proceso de tratamiento, se detectardn y se separaran, almacenaran
adecuadamente y derivardn a gestores autorizados de residuos peligrosos aquellos que tengan
este cardcter y puedan llegar a la instalaciéon mezclados con residuos no peligrosos de

construccion y demolicidn.

Esta obligacidon se entenderd sin perjuicio de las responsabilidades en que pueda incurrir el
productor, el poseedor o, en su caso, el gestor precedente que haya enviado dichos residuos a
la instalacion.

Los requisitos legales a nivel europeo, estatal, autondmico y local u otros aplicables a los aspectos
ambientales asociados a las actividades que se desarrollaran durante la realizaciéon del producto, la
prestacion del servicio o la ejecucidn de la obra, se han identificado y listado en este apartado:
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Union europea
Directiva 75/442/CEE del Consejo, de 15 de julio de 1975, relativa a los residuos.

Directiva 2008/98/CE del Parlamento Europeo y del Consejo, de 19 de noviembre de 2008, sobre los
residuos y por la que se derogan determinadas Directivas.

Directiva 1999/31/CE del Consejo de 26-04-1999 relativa al vertido de residuos.
Directiva 94/62/CE del Parlamento Europeo y del Consejo de 20 de diciembre de 1994 relativa a los

envases y residuos de envases.

Decisién de la Comision de 16 de enero de 2001 por la que se modifica la Decisién 2000/532/CE en lo
que se refiere a la lista de residuos.

Directiva 2002/96/CE del Parlamento Europeo y del Consejo de 27 de enero de 2003 sobre residuos de
aparatos eléctricos y electrénicos (RAEE)

Espafia

Ley 7/2022, de 8 de abril, de residuos y suelos contaminados para una economia circular.
Ley 11/1997, de 24 de abril, de envases y residuos de envases.

Real Decreto 782/1998, de 30 de abril, por el que se aprueba el Reglamento para el desarrollo y
ejecucion de la Ley 11/1997, de 24 de abril, de Envases y Residuos de Envases

Real Decreto 106/2008, de 1 de febrero, sobre pilas y acumuladores y la gestion ambiental de sus
residuos.

Resolucién de 13 de enero de 2000, de la Secretaria General de Medio Ambiente, por la que se dispone
la publicacién del Acuerdo de Consejo de Ministros, de 7 de enero de 2000, por el que se aprueba el
Plan Nacional de Residuos Urbanos.

6.2. Identificacion de los residuos codificados seguin la Orden
MAM/304/2002

Todos los posibles residuos de construccion y demolicion generados en la obra, se han codificado
atendiendo a la Orden MAM/304/2002, de 8 de febrero, por la que se publican las operaciones de
valorizaciény eliminacion de residuos, segun la Lista Europea de Residuos (LER) aprobada por la Decision
2005/532/CE, dando lugar a los siguientes grupos:

RCD de Nivel I: Tierras y materiales pétreos, no contaminados, procedentes de obras de excavacidn.
El Real Decreto 105/2008 (articulo 3.1.a), considera como excepcion de ser consideradas como residuos:

Las tierras y piedras no contaminadas por sustancias peligrosas, reutilizadas en la misma obra, en una
obra distinta 0 en una actividad de restauracion, acondicionamiento o relleno, siempre y cuando pueda

acreditarse de forma fehaciente su destino a reutilizacion.
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RCD de Nivel Il: Residuos generados principalmente en las actividades propias del sector de la
construccion, de la demolicion, de la reparacién domiciliaria y de la implantacién de servicios.

Se ha establecido una clasificacion de RCD generados, segun los tipos de materiales de los que estdn
compuestos:
Material segun Orden Ministerial MAM/304/2002
RCD de Nivel |
1. Tierras y pétreos de la excavacion
RCD de Nivel Il
RCD de naturaleza no pétrea
. Asfalto
. Madera
. Metales (incluidas sus aleaciones)
. Papel y cartén
. Plastico
. Vidrio
. Yeso

~N o o b~ WODN PP

RCD de naturaleza pétrea

1. Arena, gravay otros aridos

2. Hormig6n

3. Ladrillos, tejas y materiales ceramicos
4. Piedra

RCD potencialmente peligrosos

1. Basuras

2. Otros

6.3. Estimacién de la cantidad de los residuos generados

Se ha estimado la cantidad de residuos generados en la obra, a partir de las mediciones del proyecto,
en funcidn del peso de materiales integrantes en los rendimientos de los correspondientes precios
descompuestos de cada unidad de obra, determinando el peso de los restos de los materiales sobrantes
(mermas, roturas, despuntes, etc) y el del embalaje de los productos suministrados.

El volumen de excavacion de las tierras y de los materiales pétreos no utilizados en la obra, se ha
calculado en funciéon de las dimensiones del proyecto, afectado por un coeficiente de esponjamiento
segln la clase de terreno.

RES DUOS GENERADOS EN LA CONSTRUCCION DEL PRISMA DE CANALIZACION

TIPO DE PRISMA RESIDUO CODIGO LARGO (M) ANCHO(M) | ALTO(M) |DENSIDAD (Kgr/m3) | VOLUMEN (M3) | PESO (TN)
Hormigon. 170107 98 0,2 0,2 2400 3,92 9,408
2BIX@40mm Mezcl§§ bituminosas d’is_tintas de las
especificadas en el codigo 17 3 01. 170302 133 0.2 0.2 1300 532 6.916

Tiema y piedras distintas de las
especificadas en el cédigo 17 05 03*

170504 231 0,2 0,5 2000 23,1 46,2
TOTAL RESIDUO EN CONSTRUCCION PRISMA DE CANALIZACION. CODIGO 170101 3,92 9,408
TOTAL RESIDUO EN CONSTRUCCION PRISMA DE CANALIZACION. CODIGO 170302 5,32 6,916
TOTAL RESIDUO EN CONSTRUCCION PRISMA DE CANALIZACION. CODIGO 170504 23,1 46,2
TOTAL RESIDUO PARA ELIMINACION EN VERTEDERO AUTORIZADO 32,34 62,5624
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RES DUOS GENERADOS EN LA INSTALACION DE ARQUETAS
TIPO DE PRISMA RESIDUO CODIGO ubD LARGO (M) ANCHO (M) ALTO (M) | DENSIDAD (Kgr/m3) | VOLUMEN (M 3) PESO (TN)
Hormigon. 170101 1 1,1 1,1 0,2 2400 0,242 0,5808
Mezclas bituminosas distintas de las
ARQTPOH especificadas en el cédigo 17 3 01. 170302 1 1,1 1,1 0,15 1300 0,1815 0,23595
Tiema y piedras distintas de las
especificadas en el codigo 17 05 03* 170504 2 11 11 9 2000 242 4.84
TOTAL RESIDUO EN CONSTRUCCION PRISMA DE CANALIZACION. CODIGO 170101 0,242 0,5808
TOTAL RESIDUO EN CONSTRUCCION PRISMA DE CANALIZACION. CODIGO 170302 0,1815|  0,23595
TOTAL RESIDUO EN CONSTRUCCION PRISMA DE CANALIZACION. CODIGO 170504 2,42 4,84
TOTAL RESIDUO PARA ELIMINACION EN VERTEDERO AUTORIZADO 2,8435|  5,65675
6.4. Destino de los residuos generados
COD LER | RESIDUOS A VALORIZAR EN LA OBRA SISTEMA
17 01 01 Hormigon. VERTEDERO
17 03 02 Mezclas bituminosas distintas de las especificadas en el cddigo 17 3 01. VERTEDERO
17 05 04 Tierra y piedras distintas de las especificadas en el codigo 17 05 03 VERTEDERO
CODLER | RESIDUOS A ENTREGAR A UN GESTOR FRECUENCIA
17 01 01 Hormigon. Diario
17 03 02 Mezclas bituminosas distintas de las especificadas en el cddigo 17 3 01. Diario
17 05 04 Tierra y piedras distintas de las especificadas en el codigo 17 05 03 Diario

6.5. Estimacion del coste de tratamiento de los residuos generados

COSTE ELIMINACION DE RESIDUOS GENERADOS EN VERTEDERO AUTORIZADO

T PO DEPRISMA RES DUO VOLUMEN TOTAL (M3) PRECIO (€M3) TOTALPARCIAL (§
Hormigén. 3,92 7,00 € 27,44 €
2BIXB40mm Mezcl§§ bituminosas c?|s.t|ntas de las 5,32 7.00€ 37.24€
especificadas en el codigo 17 3 01.
Tierra y piedras distintas de las
especificadas en el codigo 17 05 03* 231 2,08¢ 47,93¢€
TOTAL ELIMINACION RESIDUOS EN VERTEDERO AUTORIZADO. EUROS 112,61 ¢€

COSTE ELIMINACION DE RESIDUOS GENERADOS EN VERTEDERO AUTORIZADO

T PO DE PRISMA RES DUO VOLUMEN TOTAL (M3) PRECIO (€M3) TOTAL PARCIAL (§
Hormigon. 0,242 7 1,694
Mezclas bituminosas distintas de las
ARQTIPOH | especificadas en el cddigo 17 3 01. 0,1815 / 1,2705
Tierra y piedras distintas de las
especificadas en el cédigo 17 05 03* 242 2,075 50215
TOTAL ELIMINACION RESIDUOS EN VERTEDERO AUTORIZADO POR ARQUETA . EUROS 7,99 €
| TOTAL ELIMINACION RESIDUOS EN VERTEDERO AUTORIZADO. EUROS | 120,60 € |

6.6. Medidas para la prevencién de residuos de construccion y demolicion

En la fase de proyecto se han tenido en cuenta las distintas alternativas compositivas, constructivas y
de disefio, optando por aquellas que generan el menor volumen de residuos en la fase de construccion
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y de explotacién, facilitando, ademads, el desmantelamiento de la obra al final de su vida util con el
menor impacto ambiental.

Con el fin de generar menos residuos en la fase de ejecucién, el constructor asumira la responsabilidad
de organizar y planificar la obra, en cuanto al tipo de suministro, acopio de materiales y proceso de
ejecucion.

Como criterio general se adoptardn las siguientes medidas para la prevencién de los residuos generados
en la obra:

* La excavacion se ajustara a las dimensiones especificas del proyecto, atendiendo a las cotas de
los planos de cimentacién, hasta la profundidad indicada en el mismo que coincidird con el Estudio
Geotécnico correspondiente con el visto bueno de la Direccidon Facultativa. En el caso de que existan
lodos de drenaje, se acotard la extensidon de las bolsas de los mismos.

* Se evitara en lo posible la produccion de residuos de naturaleza pétrea (bolos, grava, arena,

etc.), pactando con el proveedor la devolucidn del material que no se utilice en la obra.

* El hormigdn suministrado sera preferentemente de central. En caso de que existan sobrantes se
utilizardn en las partes de la obra que se prevea para estos casos, como hormigones de limpieza,
base de solados, rellenos, etc.

* Llas piezas que contengan mezclas bituminosas, se suministraran justas en dimension y
extension, con el fin de evitar los sobrantes innecesarios. Antes de su colocacidn se planificara la
ejecucion para proceder a la apertura de las piezas minimas, de modo que queden dentro de los
envases los sobrantes no ejecutados.

* Todos los elementos de madera se replantearan junto con el oficial de carpinteria, con el fin de
optimizar la solucién, minimizar su consumo y generar el menor volumen de residuos.

* El suministro de los elementos metdlicos y sus aleaciones, se realizara con las cantidades
minimas y estrictamente necesarias para la ejecucidon de la fase de la obra correspondiente,
evitandose cualquier trabajo dentro de la obra, a excepcién del montaje de los correspondientes

kits prefabricados.

* Se solicitard de forma expresa a los proveedores que el suministro en obra se realice con la
menor cantidad de embalaje posible, renunciando a los aspectos publicitarios, decorativos y

superfluos.

En el caso de que se adopten otras medidas alternativas o complementarias para la prevencion de los
residuos de la obra, se le comunicara de forma fehaciente al Director de Obra y al Director de la
Ejecucidn de la Obra para su conocimiento y aprobacion. Estas medidas no supondran menoscabo
alguno de la calidad de la obra, ni interferirdn en el proceso de ejecucion de la misma.
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6.7. Acciones de reutilizacién, valoracion o eliminacién de los residuos

El desarrollo de las actividades de valorizaciéon de residuos de construccién y demolicién requerira
autorizacién previa del érgano competente en materia medioambiental de la Comunidad Auténoma
correspondiente, en los términos establecidos por la Ley 7/2022, de 8 de abril, de residuos y suelos
contaminados para una economia circular.

La autorizacion podra ser otorgada para una o varias de las operaciones que se vayan a realizar, y sin
perjuicio de las autorizaciones o licencias exigidas por cualquier otra normativa aplicable a la actividad.
Se otorgara por un plazo de tiempo determinado, y podra ser renovada por periodos sucesivos.

La autorizacién sélo se concedera previa inspeccion de las instalaciones en las que vaya a desarrollarse
la actividad y comprobacién de la cualificacién de los técnicos responsables de su direccién y de que
estd prevista la adecuada formacién profesional del personal encargado de su explotacion.

Los dridos reciclados obtenidos como producto de una operacion de valorizacion de residuos de
construccion y demolicion deberdn cumplir los requisitos técnicos y legales para el uso a que se
destinen.

Cuando se prevea la operacidon de reutilizacion en otra construccion de los sobrantes de las tierras
procedentes de la excavacion, de los residuos minerales o pétreos, de los materiales ceramicos o de los
materiales no pétreos y metalicos, el proceso se realizara preferentemente en el depdsito municipal.

6.8. Gestion de residuos peligrosos

Una adecuada gestién de los Residuos Peligrosos supone llevar a cabo una segregacion, envasado,
etiquetado y almacenamiento correctos dentro de las propias instalaciones donde se generan.

Posteriormente, una vez completos los recipientes (bidones, etc.) y siempre antes de superar los seis
meses de almacenamiento, se entregaran al gestor autorizado.

*  Son obligaciones de los productores de residuos peligrosos:

*  No mezclar los residuos peligrosos

*  Envasary etiquetar los recipientes que contengan residuos peligrosos

*  Llevarunregistro, en el libro que entrega la Comunidad Auténoma, de los residuos
peligrosos producidos

*  Suministrar a las empresas autorizadas para llevar a cabo la gestidn de residuos,

la informacion necesaria para su adecuado tratamiento y eliminacién

* Informar inmediatamente a la Administracion, en caso de cualquier incidente
(desaparicion, pérdida o escape de residuos peligrosos)

e Segregacién y Envasado

Es obligacién del productor de residuos peligrosos separar adecuadamente y no mezclar o diluir los
residuos peligrosos entre si, ni con otros que no sean peligrosos.
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Se evitaran particularmente aquellas mezclas que supongan un aumento de su peligrosidad o dificulten
su gestion. Todo ello con el fin de no multiplicar los efectos nocivos sobre la salud humana y el medio
ambiente y reducir el gravamen econdmico que conllevaria para el productor.

Los envases y sus cierres estaran concebidos y realizados de forma que se evita cualquier pérdida de su
contenido.

Estaran construidos con materiales no susceptibles de ser atacados por el contenido, ni de formar con
éste combinaciones peligrosas.

Los recipientes y sus cierres seran sdlidos y resistentes para responder con seguridad a las
manipulaciones necesarias.

Se mantendran en buenas condiciones, sin defectos estructurales y sin fugas aparentes.
Los residuos se envasaran evitando las mezclas con otros residuos de distinto tipo.

El envasado y almacenamiento de los residuos peligrosos se realizard de forma que evite la generacién
de calor, explosiones, igniciones, reacciones que conlleven la formacién de sustancias téxicas o cualquier
efecto que aumente la peligrosidad o dificulte la gestidn de los residuos.

e Etiquetado

Los recipientes que contengan residuos peligrosos se etiquetaran de forma clara, legible e indeleble,
con una etiqueta de tamafio minimo 10 x10 cm firmemente fijada al envase.

En esta etiqueta debe figurar:

- Cédigo de identificacidn de los residuos que contiene el recipiente
- Naturaleza de los riesgos que presentan los residuos (pictogramas)
- Nombre, direccidn y teléfono del titular de los residuos

- Fecha de envasado

e Registro

Quien genera residuos peligrosos esta obligado a llevar un registro de los mismos con los siguientes
datos:

- Origen de los residuos

- Cantidad, naturaleza y cédigo de identificacién

- Fecha y descripcidn de los pretratamientos realizados, en su caso

- Fecha de inicio y finalizacién del almacenamiento temporal

- Fecha de cesidn de los mismos

- Matricula del vehiculo que ha realizado la retirada y transporte de los

residuos - Cddigo del gestor autorizado
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e Almacenamiento

El centro de trabajo dispondra de zonas acondicionadas (PUNTOS LIMPIOS), sefializadas y delimitadas
para el almacenamiento de RP de modo que evite la transmisiéon de contaminacién a otros medios.

e Punto limpio

Los Puntos Limpios se ubicardn en lugares accesibles para facilitar la posterior retirada de los residuos
por parte del transportista/gestor autorizado.

No se instalardn sobre el terreno natural, procurando aprovechar superficies existentes pavimentadas
(aglomerado, hormigdn, etc.).

Periddicamente se comprobard el estado y situacidn del Punto Limpio, en lo relativo a:

Estado de las Etiquetas de Identificacion. En caso de estar deterioradas, se procederd a su renovacion.

Correcta segregacion de los residuos peligrosos almacenados. En caso de detectase deficiencias en la
segregacion, se procedera a su correccion.

e Entrega a Gestor Autorizado

La entrega de los residuos peligrosos debe realizarse siempre al Gestor Autorizado por la Comunidad
Auténoma, con lo que tendremos garantizado el cumplimiento de la ley y la protecciéon del medio
ambiente.

Como paso previo, se contactard con el gestor para solicitarle la aceptacién de los residuos. La forma
mas habitual y cémoda es que sea el propio gestor el que pase por el centro de trabajo para
cumplimentar el “Documento de Solicitud de Admisién de Residuos Industriales”, documento
reglamentario establecido por el R.D. 833/1988.

Posteriormente, recibiremos del gestor el “Documento de Aceptacion de Residuos Industriales para su
gestion”, documento reglamentario establecido por la ley 7/2022.

La retirada de los residuos del centro de trabajo la realizard el gestor autorizado, bien por medios
propios o por empresa subcontratada por él, para el envio a las instalaciones del gestor. En ambos casos,
el transportista debera estar inscrito en el correspondiente Registro de la Comunidad Auténoma.

De ambas autorizaciones (Gestor y Transportista) se debera disponer de una copia en el centro de
trabajo.

Se deberad comprobar que los vehiculos, que realizan la retirada de los residuos, estan debidamente
autorizados y que son los que figuran en la autorizacién de Transportista/Gestor emitida por la
Consejeria de Medio Ambiente de la Comunidad Auténoma. La matricula del vehiculo que realice la
retirada de los residuos se incluira en el Libro de Registro de Residuos Peligrosos.

Sélo se pueden entregar los residuos al Gestor, una vez que se tenga el Documento de Aceptacién de
los mismos y cuando se haya notificado previamente a la Consejeria de Medio Ambiente el traslado (10
dias de antelacién), habitualmente éste ultimo proceso lo realiza el gestor, en nuestro nombre.

e Documentacion relativa a la transferencia de titularidad
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La Ley 7/2022 expresa que, en lo relativo a la responsabilidad administrativa y el régimen sancionador,
los residuos tendran siempre un titular responsable, cualidad que correspondera al productor, poseedor
o gestor de los mismos.

La transferencia de titularidad del productor al gestor debe quedar documentada, para lo cual se utilizan
los “Documentos de Control y Seguimiento” o los “lJustificantes de Entrega” debidamente
cumplimentados. Estos documentos se deben conservar durante al menos cinco afos.

La entrega se anota en el Libro de Registro.

e Obligaciones documentales

Conservar la Solicitud de Aceptacion de residuos y los Documentos de Aceptacién de residuos, durante
al menos cinco afios

Conservar los Documentos de Control y Seguimiento y los Justificantes de Entrega de los residuos,
durante al menos cinco afios

Mantener actualizado el Libro de Registro

6.9. Prescripciones técnicas

En este apartado se detallan las prescripciones técnicas que tienen por objeto:

Reducir (prevenir) los volimenes de produccidon de residuos de la obra, siguiendo los criterios de

prioridad establecidos anteriormente.

Establecer las condiciones de manipulacion y almacenamiento de productos, materiales de construccion
y residuos.

Condiciones de aprovisionamiento y almacenamiento de productos y materiales de construccién

Para el almacenamiento, tanto de las materias primas que llegan a la obra como de los residuos que se
generan y su gestion, se determinan una serie de prescripciones técnicas con el objetivo de reducir los
residuos generados o los materiales sobrantes.

Prescripciones técnicas para la compra y aprovisionamiento de las materias primas:

Comprar la minima cantidad de productos auxiliares (pinturas, disolventes, grasas, etc.) en envases
retornables de mayor tamafio posible.

Inspeccionar los materiales comprados antes de su aceptacion.
Comprar los materiales y productos auxiliares a partir de criterios ecoldgicos.
Utilizar los productos por su antigliedad a partir de la fecha de caducidad.

Limpiar la maquinaria y los distintos equipos con productos quimicos de menor agresividad ambiental
(los envases de productos quimicos toxicos hay que tratarlos como residuos peligrosos).
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Evitar fugas y derrames de los productos peligrosos manteniendo los envases correctamente cerrados
y almacenados. Adquirir equipos nuevos respetuosos con el medio ambiente.

Prescripciones técnicas para el almacenamiento de las materias primas:

Informar al personal sobre las normas de seguridad existentes (o elaborar nuevas en caso necesario), la
peligrosidad, manipulado, transporte y correcto almacenamiento de las sustancias.

Prevenir las fugas de sustancias peligrosas instalando cubetos o bandejas de retencion con el fin de
minimizar los residuos peligrosos.

Correcto almacenamiento de los productos (separar los peligrosos del resto y los liquidos combustibles
o inflamables en recipientes adecuados depositados en recipientes o recintos destinados a ese fin).

Establecer en los lugares de trabajo, areas de almacenamiento de materiales; estas zonas estaran
alejadas de otras destinadas para el acopio de residuos y alejadas de la circulacion.

Prescripciones técnicas relativas a la manipulacion de residuos

Los residuos generados seran entregados a un gestor autorizado; hasta ese momento, dichos residuos
se mantendran en unas condiciones adecuadas en cuanto a seguridad e higiene.

Prescripciones técnicas relativas a la posesion de residuos no peligrosos:

Evitar la eliminacion de residuos en caso de poder reutilizarlos en obra o reciclarlos.

Prescripciones técnicas para la gestion de residuos peligrosos:

Dichos residuos se generaran y almacenaran correctamente y en ningun caso se mezclaran para no
dificultar su gestion ni aumentar la peligrosidad de los mismos. Los recipientes contenedores de los
mismos se etiquetaran y envasaran adecuadamente. Se llevara un registro de los residuos peligrosos
producidos y su destino.

Medidas a aplicar en la gestion del destino final de los residuos:

Con el fin de controlar los movimientos de los residuos, se llevara un registro de los residuos
almacenados asi como de su transporte, bien mediante el albaran de entrega al vertedero o gestor
(contendra el tipo de residuo, la cantidad y el destino).

Valencia a 7 DE AGOSTO DE 2023

Fdo. I

Ingeniero Técnico de Obras Publicas

Colegiado num.: |
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ANEXO |: REPORTAJE FOTOGRAFICO

Se adjunta fotograflas de la zona de los trabajos. Fuente de las i |magenes propla fecha ju|I0 de 2023.

Vista acometida al cliente.
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Zz ) N A8 B
Vista recorrido por zona de aparcamiento en Av. Fuente Nueva. Sera necesario desplazar
temporalmente los contenedores para ejecutar la obra.
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Vista recorrido por zona de a

A

-

R J 57‘

Vista recorrido en Av. Fuente Nueva, al llegar a la rotonda la canalizacion ira por acera
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Z ) - - 1 e 3

Vista recorrido, en la rotonda la canalizacion ira po
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Vista recorrido, en la rotonda la canalizacion ira por acera
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&xent

Ly

0t

=
Vista recorrido en Av. Cerro del Aguila tras salir de a la rotonda la canalizacidn dejara la aceray
aparcamiento.

volvera a la zona de
Y R w0 PR A TS
B ; e \ 1 'g;.l

SR LU L TR, Wy

Vista recorrido en Av. Cerro del Aguila por zona de aparcamiento.

116



ibertel

/ “‘ xe nt PROYECTO DE CANALIZACION DE TELECOMUNICACIONES PARA LA CONEXION engineering services
CON FIBRA OPTICA DE LA RED CLIENTES DE AXENT. ACCESO ESTE A MADO4

Bright people, right solutions

Vista recorrido en Av. Cerro del Aguila por zona de aparcamlento y ﬁn del recorrldo en arqueta
TESA.
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ANEXO Il: ANEXO AFECCION VIAS PECUARIAS
Objeto

El objeto de este Anexo es describir las obras a ejecutar dentro de la via pecuaria existente cuya gestion
es realizada por la Comunidad de Madrid. El total de la obra se encuentra descrita dentro del proyecto
y en este apartado sélo se incluyen los trabajos a realizar dentro de la zona de afeccién de la via.

En la Ley 8/1998, de 15 de junio, de Vias Pecuarias de la Comunidad de Madrid se establece el marco
legal que regira estas vias. La via afectada es la Colada del Camino del Monte con un ancho legal de 10
metros. La Colada del Camino del Monte corresponde con la Avenida Fuente Nueva.

xxxx Medio Ambiente
A
Comunidad de Madrid

Vias pecuanas (1 slemento)

Colada
2313454 - SAN SEDASTIAN DE LDS REYES
Colads dal Camino del Monse

Miz infermasice

Vista visor vias pecuarias de la Comunidad de Madrid

2813406 Colada del Caming del Monte 20/02/64 BOE OM 12/11/1985 BOCM 13/12/1985

17/103/1964

Vista informacién de la via pecuaria del catalogo de vias pecuarias.

Descripcién de la solucion adoptada

Las obras se ubican en la Avenida Fuente Nueva que corresponde con la via pecuaria y van por su interior
hasta que salen de la colada para continuar por la Avenida del Cerro del Aguila. Todo el recorrido puede
verse en los planos del proyecto.
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La obra consiste en una canalizacién a cielo abierto segun la seccidn tipo que se puede observar en los
planos.

Los trabajos consisten en realizar la acometida el cliente desde la arqueta mds cercana de Telefdnicay
en conectar dos arquetas de Telefdnica para dar continuidad a la red.

Para el primero, desde la arqueta de Telefdnica se realizara el cruce de la calle de forma perpendicular
y una vez cruzada se instalara una nueva arqueta tipo H. Desde esta arqueta se realizarad canalizacion
para acometer la arqueta del cliente ya ubicada en el interior de su parcela.

El segundo conecta dos arquetas existentes de Telefdénica. Para ello se realiza canalizacion por la zona
de aparcamiento de la calle Av. Fuente Nueva. Al llegar a la rotonda, la canalizacién sube a la acera y
bordeara la rotonda por ahi. En el recorrido por la rotonda la canalizacién sale de la zona de afeccion de
la via pecuaria.

En total en la zona de afeccidn de la via pecuaria se ejecutaran 113 metros de canalizacién y se instalara
1 arqueta tipo H.
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/ s 57 i T

Vista recorrido por zona de aparcamiento en Av. Fuente Nueva. Sera necesario desplazar
temporalmente los contenedores para ejecutar la obra.
i N g ]

g

< oA XS L.

Vista recorrido por zona de aparcamiento en Av. Fuente Nueva
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e =7 A ;
Vista recorrido en Av. Fuente Nueva, al llegar a la rotonda la canalizacion ira por acera y sale de la
zona de afeccion de vias pecuarias.

ASFALTO ACERA
50 25
e e e e REPOSICION e e i o i REPOSICION
1 EEeaaE e L e e
CINTADE CINTA DE
SENALIZACION I SENALIZACION
o o]
© i L BN : p
RELLENO HORMIGON ™~ ¢ RELLENO HORMIGON
HM-20 v . HM-20
1|
~ 2xBITUBQO PEAD 40mm : . 2xBITUBO PEAD 40mm
15/20 15/20

Vista secciones tipo.
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Coordenadas y superficie a ocupar

Las coordenadas de inicio y fin de la afeccidn son:

UTM HUSO 30 ETRS89 X Y
INICIO 448.045,5 4.488.780,6
FIN 448.030,6 4.488.772,0

UTM HUSO 30 ETRS89 X Y
INICIO 448.200,0 4.488.709,9
FIN 448.282,6 4.488.683,7

La superficie a ocupar sera la longitud de la canalizacién por su ancho mas las zona de proteccién que
debe quedar a ambos lados del prisma. A esta superficie habrd que sumar la de la arqueta H.

La longitud de la canalizacién sobre la via pecuaria es 113m con seccidn de 2 bitubos de 40mm. Para esa
seccion, el ancho de la canalizacién es de 20cm. Por otra parte, la zona de proteccion a cada lado sera
de 30cm. La arqueta tipo H tiene una superficie aproximada de 1m?.

La superficie a ocupar sera:
113m - (0,2m + 2 - 0,30m) + 1m? = 91,4m?

Noventa y uno con ocho metros cuadrados
Planos

Todos los planos del proyecto se encuentran en el DOCUMENTO N2 2 PLANOS.

Se considera de interés para esta administracion el total de los planos que forman el DOCUMENTO N2 2
PLANOS y en particular:

e Plano 2: Plano de canalizacién. (2 hojas)

Por tal motivo, se repiten a continuacion dichos planos.
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