GIRA ESPANA 2023




% Es un proyecto de la PGR ONG, entidad sin
animo de lucro fundada por la deportista
olimpica Patricia Garcia Rodriguez.

% Promocionar el rugby y sus valores como
= medio de educacion social y expresion de
la libertad individual.

o Potenciar las capacidades personales
mejorando las actitudes y comportamientos.




las giras

Desarrollado en 4 paises:
-Brasil 2016
-Chile 2016
-Marruecos 2017
-Chile 2019
-Kenia 2022

Apoyado por World Rugby (Federacion
Internacional de Rugby) a través del
programa “Get Into Rugby”




OBJETIVOS

Transformacion social positiva.
Construir entre todos
un Mundo mejor.
A traveés de la educacion en valores,
desde el respeto hasta la igualdad.

COLECTIVOS

Centros educativos, centros
penitenciarios, colectivos y barrios
en riesgo de exclusion social, area

infantil de hospitales, mujeres
victimas de violencia de géneroy
clubs deportivos.

ACTIVIDADES

Conferencias, talleres, clinics,
eventos solidarios, formaciones de
entrenadores y educadores.



' LEGADO .02 ——

m etOd O lOg |a Colaboracion sostenible con entidades

locales, programas de formacion de
educadores y referentes.

Cooperacion. Se impulsan planes de x:
intercambio entre paises y entidades
: del rugby y/o del tercer sector.
Los proyectos de Rugby Libre constan

de dos partes.

EQUIPO DE TRABAJO

—— 0O1. HUELLA

Psicologia
% El viaje, una gira de unos 12 a
14 dias aproximadamente. Fotografiay Team PGR Educadoresy
productora formadores
f’i Impacto social, mediatico y
Manager

presencial.




OBJETIVO 3
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Garantizar una
vida sanay
promover el

bienestar para

todas las edades.

{¥. DS Naciones Unidas

OBJETIVO 4
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Garantizar una
educacion inclusiva,
equitativa y de calidad y
promover oportunidades
de aprendizaje durante
toda la vida para todos.

OBJETIVO 5

Lograr la igualdad
entre los géneros
y empoderar a
todas las mujeres
y las ninas.

OBJETIVO 16

~

———

Promover unas
sociedades justas,
pacificas e
inclusivas.
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gira
rugby libre espana

Cinco sedes: Norte, Sur, Levante y Centro

DEPORTE Y CULTURA

Para cambiar el mundo debemos de llegar a toda
la sociedad. A traves de seis disciplinas
deportivo-culturales vy artisticas pretendemos
llegar a la gran masa social que este proyecto
pretende impactar.

Ademas de la educacion en valores, el desarrollo
personal y la inclusion social, durante esta gira,
pondremos gran eénfasis en el cuidado y la

importancia de la:
m Salud
\ / Mental



gira
rugby libre espana

;COMO LO VAMOS A HACER?

Durante 3 dias consecutivos en cada una de las
cinco sedes por todo el territorio nacional, los
asistentes  podran  disfrutar de  jornadas
deportivas, y actividades culturales, mas
concretamente la pintura, la fotografia, el teatro y
finalizaran con un taller musical asi como una
gran gala de cierre donde se estrenara el nuevo
documental del proyecto.

Comenzaremos en Barcelona, seguiran la sede
norte, levante y posteriormente la sur, finalizando
la gira en Madrid.






agenda
eventos

Septiembre | Octubre 2023

Miércoles
- AM -
Taller deportivo (C)

Inauguracién
Expo Fotos (P) Las actividades matinales (AM) se

. oPM- desarrollaran con los colectivos
Actividad Club (P) Jueves en riesgo de exclusion social de

Comunidad deportiva .
- AM - forma focalizada.
Taller de pintura (C)

Viernes -PM - R WA | Las actividades de la tarde (PM)
» d-AM’- e Obra Teatral (P) A o estaran todas abiertas al publico,
aller de musica (C) p RSN S ST trabajando la inclusion social.

-PM -
Gala Rugby Libre (P)
Premier documental
Mesa redonda
Concierto

(P): Publico
(C): Colectivos riesgo exclusion social



mierc
oles




expo
fotografica

(inauguracion: miercoles)

La exposicion fotografica Rugby Libre
EXPO en la que se reflejan las vivencias y
experiencias de las personas que han ido
dejando su huella en el proyecto.

El objetivo de dicha exposicion es
transmitir las historias de superacion y
suenos de las personas a través del
deporte, y a lo largo de las Giras Rugby
Libre.

Los fotografos de las Giras:

+ Aljaz Babnik

« Dani Montero
+ Sergi Gomez

« Marta Benlloch
« Adriano Moran
« Jorge Hurlé



deporte

(miercoles)

Utilizaremos el rugby como principal disciplina
deportiva aunque colaboraremos con otros
deportistas y ex deportistas de alto nivel en otras
actividades deportivas.

Durante la manana realizaremos actividades con
el equipo de la ONG en instalaciones deportivas y,
durante la tarde, involucraremos a los
clubs/federaciones de la zona donde estemos
actuando para que puedan participar en el
proyecto.







arte

(jueves)

Todas las sedes de la gira Rugby Libre
Espana estaran unidas por un
storytelling comun, unico y profundo en
el que a traves del arte estimulamos los
cinco sentidos. Elegimos la pintura,
liderada por un/a artista de renombre
para llegar a traves del arte a todos
nuestros colectivos, unidos en un macro
lienzo en el que cada colectivo pueda
dejar su huella.



arte

(jueves)

De la mano de nuestro artista principal, diseharemos un gran mural donde se
vean reflejados los objetivos de nuestra gira, donde los asistentes puedan
colaborar, trabajar en equipo y aprender.

Este mural estara dividido en diferentes piezas, las cuales seran repartidas por
las diferentes sedes donde cada grupo podra pintar y decorar a su gusto. Con
esto conseguiremos que todas nuestras sedes estén conectadas con un
mismo objetivo.

En la gala final de nuestra gira, uniremos todas las piezas creando un gran
lienzo que, posteriormente, sera subastado.



teatro

(jueves con posibilidad de ampliacion)

Rugby Libre también se expresa en el
teatro. Junto con la compania Malaeva
vamos a crear una obra de teatro que
visibilice, reflexione, promueva vy
remueva en los valores del rugby, la
practica saludable y la importancia de la
salud mental. Desde la creatividad a la
innovacion donde grandes actrices
espanolas nos conmoveran con esta
obra sin precedentes.




viern
es




musica

(viernes)

En nuestro taller de la manana, junto con dos musicos profesionales,
desarrollaremos una actividad dinamica y divertida donde enseharemos
conceptos musicales a nuestros asistentes. Utilizaran instrumentos sencillos
de percusion, ademas de su propia voz.

El objetivo sera conseguir tocar una cancion compuesta por nuestra artista
principal.

Esta actuacion sera grabada para que, posteriormente, en nuestra gala final de
la ultima ciudad de la gira, se proyecte. El grupo de Madrid, actuara en directo
y No estaran solos, en la pantalla del propio escenario estaran proyectados sus
companeros de otras ciudades.

De nuevo, volveremos a unir a todas las sedes en un mismo evento.



musica

(viernes)

En la gala final utilizaremos el potencial
del arte musical para emocionarnos y
poder llegar a miles de personas
tocando corazones. El concierto de
nuestra artista invitada sera el fin de
flesta de todas las actividades vy
actuaciones de los tres dias en cada
sede.



premier
documental

(viernes)

El septimo arte también sera protagonista de la gira 2023 con la
premier del documental grabado en Kenia. A lo largo de las giras
del proyecto se esta produciendo una serie documental que
refleja e inspira con las historias de superacion de personas con
las que conectamos en los viajes de la ONG. Historias duras,
desgarradoras, pero en las que, a través del deporte los
protagonistas han conseguido salir adelante y superar los
grandes obstaculos que en ocasiones tiene la vida.

Ademas, en el ultimo capitulo se podra ver la transicion de
Patricia Garcia, promotora del proyecto, desde sus ultimos
partidos como jugadora profesional de rugby directamente a la
retirada deportiva. Un momento muy complicado para la vida de
cualquier deportista de alto nivel.




gala rugby libre

(viernes)

Durante la tarde, finalizaremos nuestra visita a la
ciudad con una gran gala donde se emitira la
premier del documental grabado en Kenia,
realizaremos una mesa redonda con importantes
personalidades y tendremos un concierto de la
mano de nuestra artista principal con un
pequeno vino espanol para todos los asistentes a
modo de tercer tiempo para clausurar la semana.






