
 TALLERES PARA ACOGEDORES Y ADOLESCENTES: 

“COMO ACOMPAÑAR EN SU PROYECTO DE AUTONOMIA”. 

Manuel de Falla, 7 
28036 Madrid 
Teléfono 915 803 458 

 

 

 

TALLER Nº6: PARA ACOGEDORES: “COMO ACOMPAÑAR AL ADOLESCENTE EN SU 

PROYECTO DE AUTONOMIA”. Viernes 8 y 15 de septiembre de 2023.  

Horario de 17.00h a 19, 30h. Lugar: en la Sede D.G.I.F.F.N. de C/Manuel de Falla nº7. 

 

TALLER nº 8: PARA ADOLESCENTES: “COMO ACOMPAÑARLO EN SU PROYECTO DE 

AUTONOMÍA”. Viernes 22, 29 de septiembre y 6 de octubre de 2023. Horario de 17.00h a 19.00h. 

Lugar en la Sede de D.G.I.F.F.N. sito en la C/Manuel de Falla nº7. 

 

 

PRESENTACIÓN:  

La mayoría de edad de los menores acogidos supone un cambio en la vida de las familias de acogida y en 

los adolescentes que crecieron junto a ellos. Es un punto de inflexión, donde ambas partes tendrán que 

plantearse el futuro que desean para esta relación tan especial y específica. A veces las expectativas en la 

construcción de ese futuro convergen, pero otras veces pueden diferir. Todo ello, va a conllevar un 

trabajo de reflexión y elaboración de ambas partes de la relación para una toma de decisiones que marcará 

la vida tanto de los adolescentes como de sus familias de acogida.  

Para ello, se han diseñado dos Talleres independientes que recogen este planteamiento inicial. 

 

OBJETIVOS:  

El primer Taller nº 6 está destinado a los ACOGEDORES, diseñado para crear un espacio que les permita 

reflexionar junto a otros acogedores (que comparten esta misma etapa del ciclo vital, como es la 

adolescencia) sobre las expectativas, pensamientos, sentimientos, inquietudes, etc. que les pueda 

despertar la mayoría de edad de los menores acogidos a su cargo, y a la vez pensar cómo poder 

acompañarlos en la construcción de su proyecto de futuro a la mayoría de edad, sea cual sea el mismo.  

 

El segundo Taller nº 8 está destinado a los ADOLESCENTES ACOGIDOS ENTRE 16 Y 18 AÑOS, 

diseñado para crear un espacio que les permita reflexionar en grupo y compartir con sus iguales, el 

camino a recorrer para adquirir su autonomía y ayudarles a construir a partir del dialogo su propio 

proyecto de futuro, camino no exento de dudas en cuanto tendrán que dilucidar su continuidad o no en la 

familia de acogida, su regreso a la familia de origen o su independencia de ambas, así como su futuro 

formativo y laboral.   

 

METODOLOGÍA. 

Se utilizará la técnica de grupo operativo a partir de la práctica del dialogo compartido en ambos talleres 

dirigido por las profesionales.  

Los dos talleres son presenciales y se realizarán en la sede de la D.G.I.F.F.N. 

 

COORDINADORAS DE LOS 2 TALLERES. 

Doña Mª Luisa Vidania Delgado. Psicóloga Clínica. Psicoanalista de la Asociación Psicoanalítica de 

Madrid y de la A.P. Internacional. Ex técnico de seguimiento y Formación Continua de la U.A.F.   

Doña Ángeles Reviriego Durán. Psicóloga Clínica, especialista en niños y Adolescentes. Psicoanalista de 

la Asociación Psicoanalítica de Madrid y de la A.P. Internacional. Orientadora de Escuni. 

Doña Cristina del Val Esteban. Pedagoga, técnico de la U.A.F. y profesora asociada de la UCM. 

 

 

Teléfono de contacto: 620.587.688   y   619.184.551. 
 


