Direccién General de Infancia,
Familia y Fomento de la Natalidad

Comunidad | CONSEJERIA DE FAMILIA,
de Madrid | JUVENTUD Y POLITICA SOCIAL

PROGRAMA DE FORMACION CONTINUA PARA FAMILIAS ACOGEDORAS ANO 2023
TALLER: COMO CONSTRUIR LAS HISTORIAS DE VIDA

FECHA: Viernes 19y 26 de mayo. De 17:00 a 19.30 horas. MODALIDAD PRESENCIAL
PRESENTACION:

El taller se ha disefiado como un espacio donde reflexionar acerca de la importancia de trabajar
desde el inicio la historia de vida de los NNA, ademas de conocer y comprender la manera de
minimizar el dafio y acompafiarle en la construccion de su propia identidad.

Queremos que las familias acogedoras, a lo largo de estos ultimos afios, puedan encontrarse y
compartir entre ellas, dirigidos por los coordinadores del taller, la reflexion y busqueda compartida
de soluciones conjuntas para el acompafiamiento en la incorporacién y conocimiento de la historia
de los nifios que tienen acogidos.

PONENTES:

1. D2 Alicia Delgado Campos: Psicologa especialista en Psicologia Clinica. Psicéloga de la
Unidad de Nifios y Adolescentes del Centro de Salud Mental de Puente de Vallecas. Servicio
Madrilefio de Salud.

2. D. Antonio Carlos Martin Martin Doctor en Psicologia de la Salud (UAM). Psicélogo Clinico.
Desarrolla su actividad profesional en consulta privada.

OBJETIVOS

Elaborar la historia de vida del nifio para minimizar los impactos de las sucesivas pérdidas y
rupturas que han sufrido los nifios acogidos, con el objetivo de mitigar los efectos negativos
en la formacién de su identidad.

CONTENIDOS
o Justificacion del trabajo de historia de vida con menores en acogimiento familiar.
o Fases del trabajo de historia de vida.
o Habilidades necesarias para realizar el trabajo de historia de vida.
o Principales técnicas del trabajo de historia de vida. El libro de vid

METODOLOGIA: participativa, a través de dinamicas de grupo.
Coordinan:
Dofia M.2 José Tome. 619184551

M2 Dofa Cristina del Val



