
  
 

PROGRAMA DE FORMACION CONTINUA PARA FAMILIAS ACOGEDORAS AÑO 2023 

TALLER: CÓMO CONSTRUIR LAS HISTORIAS DE VIDA 

FECHA: Viernes 19 y 26 de mayo. De 17:00 a 19.30 horas. MODALIDAD PRESENCIAL 

 PRESENTACIÓN: 

El taller se ha diseñado como un espacio donde reflexionar acerca de la importancia de trabajar 

desde el inicio la historia de vida de los NNA, además de conocer y comprender la manera de 

minimizar el daño y acompañarle en la construcción de su propia identidad. 

 

Queremos que las familias acogedoras, a lo largo de estos últimos años, puedan encontrarse y 

compartir entre ellas, dirigidos por los coordinadores del taller, la reflexión y búsqueda compartida 

de soluciones conjuntas para el acompañamiento en la incorporación y conocimiento de la historia  

de los niños que tienen acogidos.  

  

PONENTES:  

1. Dª Alicia Delgado Campos: Psicóloga especialista en Psicología Clínica. Psicóloga de la 

Unidad de Niños y Adolescentes del Centro de Salud Mental de Puente de Vallecas. Servicio 

Madrileño de Salud. 

2. D. Antonio Carlos Martín Martín Doctor en Psicología de la Salud (UAM). Psicólogo Clínico. 

Desarrolla su actividad profesional en consulta privada. 

 

OBJETIVOS  

Elaborar la historia de vida del niño para minimizar los impactos de las sucesivas pérdidas y 

rupturas que han sufrido los niños acogidos, con el objetivo de mitigar los efectos negativos 

en la formación de su identidad.  

CONTENIDOS 

 Justificación del trabajo de historia de vida con menores en acogimiento familiar. 

 Fases del trabajo de historia de vida. 

 Habilidades necesarias para realizar el trabajo de historia de vida. 

 Principales técnicas del trabajo de historia de vida. El libro de vid 

 

METODOLOGIA: participativa, a través de dinámicas de grupo. 

                                                    Coordinan: 

Doña M.ª José Tome.  619184551  

                                                                          Mª Doña Cristina del Val 


