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PROGRAMACION CEPI MADRID CENTRO-ARGANZUELA
MARZO 2026

AREA DE INSERCION SOCIO-LABORAL

Formacion Laboral / Empleo

Cursos Fecha Horario Inscripcion
Manipulacion de alimentos I. Médulo 1. Martes 3 10:00 a 14:00 Presencial a
.(8 horas.) partir del 25/02
Manipulacion de alimentos I. Médulo 2. Jueves 5 (18 plazas)
Manipulacion de alimentos Il. Médulo 1. Lunes 16 15:00 a 19:00 Presencial a
i8 horasi partir del 25/02
Manipulacion de alimentos Il. Modulo 2. Miércoles 18 (18 plazas)
Técnicas de movilizacion para personas 15:00 a 19:00 Presencial a
dependientes | Martes 3 @ horas) partir del 25/02
(15 plazas)
o e g Presencial a
Tecnlca.s de movilizacion para personas Martes 24 15:00 a 19:00 partir del 25/02
dependientes Il (4 horas)
(15 plazas)
Talleres Fecha Horario Inscripcion
Biusqueda de empleo: Guia basica para 10:00 a 13:00 Presencial a
elaborar CV, basqueda de ofertas y entrevista Lunes 23 i3 horasi partir del 25/02
de trabajo. (20 plazas)

CEPI Centro-Arganzuela

Gomunidad de Madrid Direccion: Ronda de Segovia, 34. 28005 — Madrid. =
cept Teléfono: 91 365 67 02. FUNDACION
CENTRO-ARGANZUELA Horario: lunes a viernes de 9:00 a 19:00. ALTIUS

Sabados 7 y 28 de marzo de 9:30 a 18:30.
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de Madrid

Direccion General

de Servicios Sociales e Integracion
CONSEJERIA DE FAMILIA,
JUVENTUD Y ASUNTOS SOCIALES

Idiomas para el Empleo

Denominacion Fecha Horario Inscripcion
Espaiiol nivel basico (A1). Grupo 1. Miércoles
Moédulo 1. 4y 11 10:30 a 12:00
Espaiiol nivel basico (A1). Grupo 1. Miércoles 18 (6 horas)
Médulo 2. y 25
Espaiiol nivel inicial (A2). Grupo 1. Viernes
Médulo 1. 6y13 11:30 a 13:30
Espanol nivel inicial (A2). Grupo 1. Viernes (8 horas)
Moédulo 2. 20y 27
Espaiiol nivel inicial (A2). Grupo 2. Miércoles
Modulo 1. 4y 11 12:00 a 14:00 .
SR R = Continua
Espaiiol nivel inicial (A2). Grupo 2. Miércoles (8 horas)
Moédulo 2. 18y 25
Espaiiol Conversacion (nivel B1). Viernes
Moédulo 1. 6y13 15:00 a 16:30
Espaiol Conversacion (nivel B1). Viernes (8 horas)
Moédulo 1. 20y 27
Inglés para el empleo. Miércoles
Médulo 1. 4y 11 12:00 a 14:00
Inglés para el empleo. Miércoles (8 horas)
Médulo 2. 18y 25
Informatica para el Empleo
Cursos Fecha Horario Inscripcion
Lunes 2,
Informatica basica. Médulo 1. viernes 6 y Presencial a
lunes 9 10:00 a 13:00 .
partir del 25/02
. . Martes 10, (18 horas) (18 plazas)
Informatica basica. Médulo 2. viernes 13 y
lunes 16
Martes 17 Presencial a
Word basico. viernes 20,y 10:((9)0h?)r1a::;00 partir del 25/02
martes 24 (18 plazas)
Lunes 2,
Microsoft Excel. Médulo 4. martes 3 y 16:30 a 18:30 Continua

miércoles 4

(24 horas)

CEPI
CENTRO-ARGANZUELA

CEPI Centro-Arganzuela

Direccion: Ronda de Segovia, 34. 28005 — Madrid.
Teléfono: 91 365 67 02.

Horario: lunes a viernes de 9:00 a 19:00.
Sabados 7 y 28 de marzo de 9:30 a 18:30.

FUNDACION
ALTIUS
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Microsoft Excel. Modulo 5.

Lunes 9,
martes 10 y
miércoles 11

Microsoft Excel. Modulo 6.

Lunes 16,
martes 17 y
miércoles 18

Microsoft Excel. Modulo 7.

Lunes 23,
martes 24 y
miércoles 25

Talleres Fecha Horario Inscripcion
15:00 a 17:00 i

Aprende a usar la Inteligencia Artificial (1A) Jueves 19 e h?)ras) pal)r:iel-sfir;:lza; /a:) )

Asesorias Individuales

Denominacion Fecha Horario Inscripcion

Atencion Psicologica

Orientacion laboral

Todo el mes

Atencion en
horario del

Cita previa en horario

del Centro

Cita previa por teléfono
los martes a las 9:00

Cita previa por teléfono

Atencion Social Centro los jueves a las 9:00

Asesoramiento Juridico Cita previa por teléfono
los lunes a las 9:00

NACIONALIDAD

Talleres Fecha Horario Inscripcion

Preparacion del examen CCSE.

Martes 3, 10,

10:00 a 12:00

Presencial o

17 y 24 (8 horas) telefénica
Inscripcion a Examenes de Nacionalidad del | Martes 3, 10, | 15:30 a 16:30 Cita previa
Instituto Cervantes. 17y 24 (4 horas)

Obtencion de la nacionalidad espanola:
Requisitos y procedimiento.

Miércoles 11

17:00 a 18:30

Simulacro del examen DELE A2 para la

9:00 a 14:00

nacionalidad espaiola. Jueves 5 (5 horas)
Preparacion del examen DELE A2 para la 9:00 a 11:00
nacionalidad espaiiola. Jueves 12

Parte | Comprension lectora.

(2 horas)

Presencial o
telefonica

CEPI
CENTRO-ARGANZUELA

CEPI Centro-Arganzuela

Direccion: Ronda de Segovia, 34. 28005 — Madrid.

Teléfono: 91 365 67 02.

Horario: lunes a viernes de 9:00 a 19:00.
Sabados 7 y 28 de marzo de 9:30 a 18:30.

FUNDACION
ALTIUS
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Preparacion del examen DELE A2 para la 9:00 a 11:00
nacionalidad espaiola. Jueves 19 ) 2 hora;)
Parte 1. Comprensién auditiva.
Preparacion del examen DELE A2 para la 11:00 a 13:00
nacionalidad espaiola. Jueves 19 i2 horas;
Parte Ill Expresion e interaccion escrita.
Preparacion del examen DELE A2 para la 9:00 a 11:00
nacionalidad espafola. Jueves 26 ) @2h ')
Parte IV. Expresion e interaccién oral. oras
AREA DE INTEGRACION
“Conoce Tus Leyes” . . .,

. Fecha Horario Inscripcion
(Intensivo - 4 horas)
-Médulo 1: Marco Lunes M;:)ﬁgl(;as
Constitucional. 9y 16 10:00-
Derechos y deberes 14:00h.

y PRESENCIAL.

Imprescindible inscripcion presencial previa

i . Tardes
- Médulo II: Miércoles 4 15:00- (https://www.comunidad.madrid/servicios/servici
Herramientas para el y lunes 23 19°b0h os-sociales/centros-participacion-e-integracion-
acceso al empleo T inmigrante)
Mananas en horario de apertura del centro
-Médulo 111: Normativa 09:30- hasta completar aforo
General de extranjeria Sabad 13:30h. (imprescindible acudir con original y copia de
abados documento de identificacion en vigor)
7y 28
-Médulo IV: Y Tardes
Herramientas para tu 14:30-
., 18:30h.
Integracion
Actividades Formativas y Culturales Fecha Horario Inscripcion
Integracion
Nuevo R.eglamento de Extranjeria: regularizacion Martes 17 12:00 a 14:00
por Arraigo.
Presencial
Proced!m.lento.s’de extranjeria: guia practica ante Viernes 20 9:30 2 11:30
la Administracion
. . . Presencial a partir
Homologacion de estudios extranjeros para el Jueves 12 11:00 a 13:00 del 25/02
acceso al empleo.
(20 plazas)

Comunidad de Madrid

CEPI
CENTRO-ARGANZUELA

CEPI Centro-Arganzuela
Direccion: Ronda de Segovia, 34. 28005 — Madrid.
Teléfono: 91 365 67 02.
Horario: lunes a viernes de 9:00 a 19:00.
Sabados 7 y 28 de marzo de 9:30 a 18:30.

FUNDACION
ALTIUS



https://www.comunidad.madrid/servicios/servicios-sociales/centros-participacion-e-integracion-inmigrante
https://www.comunidad.madrid/servicios/servicios-sociales/centros-participacion-e-integracion-inmigrante
https://www.comunidad.madrid/servicios/servicios-sociales/centros-participacion-e-integracion-inmigrante

Direccion General
de Servicios Sociales e Integracion

CONSEJERIA DE FAMILIA,
JUVENTUD Y ASUNTOS SOCIALES
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Comunidad
de Madrid

Primeros auxilios, RCP basica y atragantamientos.
Médulo 1. Jueves 5
Colaboracién con el CMSc Arganzuela.

Primeros auxilios, RCP basica y atragantamientos.
Médulo 2. Jueves 12
Colaboracién con el CMSc Arganzuela. 16:00 a 20:00

(16 horas) Continua
Primeros auxilios, RCP basica y atragantamientos. oras
Médulo 3. Jueves 19

Colaboracién con el CMSc Arganzuela.

Primeros auxilios, RCP basica y atragantamientos.
Modulo 4. Jueves 26
Colaboracién con el CMSc Arganzuela.

Mujer

Espacio de encuentro: Mujeres activas Miércoles 4 17:00 a 18:30 Presencial
(1,5 horas)

Acompaiamiento social

Apoyo para realizacion de tramites y gestiones
telemat‘lcas (vida labora!,.sollmtu.d .de . T(.)(’ios los 10:00 a 13:00 Cita previa
prestaciones, tasas, certificado digital, solicitud miércoles
de citas SEPE, certificados empadronamiento).
Taller de sensibilizacion: Prevencion de la Viernes 20 17:00 a 18:30 Presencial o
soledad no deseada en nuestra comunidad. (1,5 horas) telefénica
Infancia
A lar. Modulo 1 Jueves 5y
poyo escolar. Médulo 1. martes 10
| dul Jueves 12y 17:00 a 19:00 Cita previa
Apoyo escolar. Médulo 2. martes 17 (14 horas) Y
Apoyo escolar. Modulo 3. Jueves 19y 26
Ocio y cultura
Visita al Museo Arqueoldgico Nacional Presencial
. Martes 24 11:00
Colaboracién con CEATE (15 plazas)
comumdad de Madrid CEPI Centro-Arganzuela

Direccion: Ronda de Segovia, 34. 28005 — Madrid. 7
cept Teléfono: 91 365 67 02. FUNDACION
CENTRO-ARGANZUELA Horario: lunes a viernes de 9:00 a 19:00. ALTIUS

Sabados 7 y 28 de marzo de 9:30 a 18:30.
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ACTIVIDADES Y SERVICIOS PERMANENTES

Atenciones y Servicios Fecha Horario Inscripcion

Informacion de voluntariado

Acceso libre a Internet Todo el mes Horario centro Continua

Cesion de espacios

) CEPI Centro-Arganzuela
**%*| Comunidad de Madrid

Direccion: Ronda de Segovia, 34. 28005 — Madrid. 7
cent Teléfono: 91 365 67 02. FUNDACION
CENTRO-ARGANZUELA Horario: lunes a viernes de 9:00 a 19:00. ALTIUS

Sabados 7 y 28 de marzo de 9:30 a 18:30.




