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LA ANAFILAXIA POSTVACUNAL

1. CONCEPTO Y RELEVANCIA

La anafilaxia consiste en una reaccion alér-
gica que potencialmente puede llegar a ame-
nazar la vida. Es un proceso severo, general o
sistematico, de hipersensibilidad con afecta-
cion a varios organos y potencialmente letal
(Cardona et al., 2016, p. 16).

La anafilaxia puede ocurrir tras la exposi-
cion a alérgenos procedentes de fuentes diver-
sas: comida, veneno, drogas e inmunizacio-
nes. Lo cierto es que, todavia hoy, los riesgos
de anafilaxia como consecuencia de procesos
vacunales no han sido suficientemente descri-
tos en adultos y en nifilos con nuevas vacunas.
En la actualidad el riesgo de anafilaxia postva-
cunal esta estimado en 1,31 por millén de do-
sis vacunales, sin diferencias importantes en-
tre edades y con una ligera predominancia en
el caso de mujeres (McNeil et al.,, 2016, p.
871), si bien es cierto que la incidencia es me-
nor que hace 50 o 60 afios, posiblemente de-

bido a la mejora en los procesos de fabrica-
cion de las propias vacunas, evitando las im-
purezas y la mayor rigurosidad de los siste-
mas de diagndstico actuales (Nokleby, 2006,
p. 9; Palmiere, Tettamanti, & Scarpelli, 2017,
p. 17).

Virtualmente, cualquier vacuna puede des-
encadenar un proceso de anafilaxia (Nokleby,
2006, p. 9). La variedad de componentes va-
cunales alérgenos incluye el propio antigeno
vacunal, proteinas animales residuales, agen-
tes antimicrobianos, estabilizantes y preser-
vantes. Entre los componentes que se han
visto relacionados con reacciones vacunales
agudas se incluyen la proteina del huevo —de
uso en la mayoria de las vacunas contra la
gripe—, gelatina, proteinas lacteas y otros adi-
tivos; ademas de restos de goma o latex que
pudieran estar contenidos en las jeringas o
tapones de los viales (McNeil et al., 2016, pp.
868-869; Palmiere et al., 2017, p. 17). Segun
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LISTERIOSIS

INTRODUCCION

Enfermedad infecciosa de origen bacte-
riano. Es una infeccidon causada por la bacteria
Listeria monocytogenes. Esta es un bacilo
Gram positivo, pequefio (0,4 a 0,5 micras de
ancho x 0,5 a 1,2 de largo) no ramificado y
anaerobio facultativo capaz de proliferar en un
amplio rango de temperaturas (4° Ca 452 C) y
una elevada concentracién de sal. Aunque la
mayoria de los casos son leves o incluso asin-
tomaticos, la enfermedad puede tener un ca-
racter grave. De hecho, el individuo infectado
puede sufrir desde sepsis (infeccidon generali-
zada del organismo mediante el paso de la

bacteria a través de los vasos sanguineos) a
meningoencefalitis bacteriana (). Estos casos
se dan normalmente cuando existen determi-
nados factores predisponentes.

Una infeccion por L. monocytogenes en mu-
jeres embarazadas puede ser aun mas grave
en el sentido de que puede causar aborto, in-
feccién neonatal o parto prematuro.

La prevalencia en Europa (numero de casos
de la enfermedad en una poblacion determina-
da en un momento dado) es baja: 0, 47 casos
por 1 000 000 habitantes en el afio 2016 . @
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GUIA DE ACTUACION Y NOTIFICACION DE CASOS O BROTES DE PAROTIDITIS

Ante el aumento de casos de Parotiditis notifi-
cados en Espana y en las FAS, el servicio de
Epidemiologia del Instituto de Medicina Preventi-
va de las FAS ha realizado una guia para proce-
der a la notificacién y seguimiento de dichos ca-
S0s o brotes.

|. GUIA DE ACTUACION ANTE LA APARI-
CION DE UN CASO AISLADO DE PAROTI-
DITIS

1. Notificacion segun el anexo de EDO numéri-
ca en la semana correspondiente, siguiendo el
enlace siguiente de intranet:
http://intra.mdef.es/portal/intradef/Ministerio_de_Defensa/
Organo_Central/Organo_Central/Sanidad/Medicina_ pre-
venti -va__Centro_de_vacunacion_internacional/
Epidemiologia_e_inteligencia_sanitaria/
Epidemiologia_e_inteligencia_sanitaria?
_state=maximized&pi_s011114idContenido=09003a998049
d6f9&pi_s011114__ portletAccion=com.mdef.intranet.portlet
s.contenidos.action.DocumentacionRelacionadaAction&pi_s
011114idCarpetaDocumentacionRelacionada=0b003a9980
4a1be9

2. El enfermo debe permanecer en domicilio
(baja) sin contacto con el resto del personal de
la Unidad o en aislamiento de tipo respiratorio,
alejado de las zonas comunes, evitando activi-
dades de grupo durante el periodo de transmi-
sibilidad, es decir en los siete dias posteriores
al comienzo de los sintomas.

3. Evitar contacto sobre todo con inmunodepri-
midos, embarazadas o personas con algun fac-
tor de riesgo.

4. El Servicio Sanitario realizara actividades
para informar a todo el personal acerca de la
importancia del lavado de manos y medidas
estandar de aislamiento respiratorio, con el ob-
jetivo de evitar la trasmision de la enfermedad.

5. Revisar la cartilla de vacunacién del caso y
de los posibles contactos.

6. Realizar una vigilancia activa para detectar

de forma precoz la aparicion de nuevos casos.
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GUIA DE ACTUACION Y NOTIFICACION EN CASO DE UNA TUBERCULOSIS

Debido a que la tuberculosis (TB) es un pro-
blema de salud publica en Espafia y en las
FAS, el Servicio de Epidemiologia del Instituto
de Medicina Preventiva de las FAS dispone de
una guia donde se explica los pasos a seguir a
la hora de realizar la notificacién de dichos ca-
SOs.

1.- Confirmacién diagnodstica del caso TB y
si es posible confirmar la baciloscopia y
entre otros datos, recopilar informacién clinica
del caso, localizacién de la enfermedad, pre-
sencia o no de tos y/o expectoracion, para
descartar afectacion pulmonar, cavitacion y
sobre todo baciloscopias o cultivo. Tiempo
transcurrido desde el inicio de los sintomas al
inicio del tratamiento.

2.- Notificacion del caso: mediante llamada
de teléfono al Instituto de Medicina Preventiva
de la Defensa (IMPDEF) y ademas:

¢ Declaracion numérica (ANEXO | EDOs)
al IMPDEF segun la Orden DEF/3385/2009

de 10 de diciembre, sobre enfermedades
de declaracion obligatoria en el ambito
de las Fuerzas Armadas. El procedimiento
habitual se puede consultar en Intranet:
http://intra.mdef.es/portal/
contenido_INET_Active/Contenidos/
Organo_Central/Sanidad/s011114/
Documentos/Epidemiologia%20-%20EDOQO,s/
Procedimiento%20para%Z20Noatificacion%
20de%20EDO%20v4_09003a998065b3d7.pdf

¢ Notificacion individualizada: Cuestionario
CASO TB (Encuesta epidemioldgica de TB
adjunta)

La direcciéon de envio es impdef@mde.es.

3.- Baja médica: La persona con enferme-
dad tuberculosa permanecera de baja durante
las primeras 3-4 semanas de iniciado el trata-
miento antituberculoso o mientras la bacilos-
copia (BK) permanezca positiva, a fin de evi-
tar la transmision del bacilo al resto de indivi-
duos de la Unidad. Se puede considerar que
un enfermo de TB en tratamiento deja de ser
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ASPECTOS BASICOS SOBRE EL SUICIDIO Y SU PREVENCION

La palabra suicidio proviene del latin, sui 'de
si mismo' y -cidium '-cidio' “accién de matar”. La
definicion para la Real Academia de la Lengua
Espafiola, en su segunda acepcién lo define co-
mo: “accion o conducta que perjudica o puede
perjudicar muy gravemente a quien la realiza”.

Dependiendo de las diferentes culturas, de la
evolucién de las sociedades y la humanidad, han
existido muchas y variadas posiciones con res-
pecto a la conducta del suicidio. Pitagoras por
ejemplo, recelaba del suicidio por la aritmética
de las almas, ya que con la pérdida precipitada
de una de ellas producia desequilibrio de las que
debieran estar. Platon, lo consideraba en su obra
“Las Leyes”, como algo impropio del ser, inexpli-
cable, por lo que deberia ser enterrado a parte
de los demas, sin nombre, en lugar baldio. Aris-
tételes, se posicionaba en contra, ya que ello su-

ponia una peérdida para la sociedad y un acto
de cobardia. Para Seneca, el suicidio es un ac-
to moral y valiente, pues era un acto de poner
en practica la libertad que posee el ser humano
para abandonar una vida que considera ya in-
digna e impropia de su razon. En Roma, por
ejemplo, si alguien queria suicidarse, el caso se
exponia en el Senado y siendo convincente se
administraba cicuta y quedaba libre de culpa,
limitando y prohibiendo el suicidio en tres ca-
sos, “si eras persona condenada, soldado o es-
clavo”, y la razon de esta prohibicién era por la
pérdida que en los tres casos suponia. Para
San Agustin, influenciado por su religion catoli-
ca, se opone claramente al entender que el
mandato de Dios “no mataras” debe ser aplica-
do al suicidio. Ya en la Edad Media, Tomas de
Aquino, argumentaba en contra del suicidio
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ORIGINAL

Pablo Muiioz-Cifuentes, Rodrigo Cérdoba, Rogelio Altisent y Maria Teresa
Delgado-Marroquin

Autonomia y heteronomia, una alianza necesaria para el abordaje
del tabaquismo. Vision de profesionales y pacientes

El objetivo de este estudio cualitativo es explorar la percepcién de
profesionales y pacientes sobre las cuestiones éticas que entrafia la
atencion al tabaquismo en las consultas de atencién primaria. Para
ello, se realizaron entrevistas semiestructuradas a 12 profesionales y
7 pacientes, y dos grupos focales con 6 profesionales y 7 pacientes
de atencién primaria. Se realiz6 un muestreo intencional buscando
perfiles de profesionales y pacientes de ambos sexos, distintas edades
y experiencia en relacioén con el tabaquismo. Se identificaron cuatro
categorias principales: 1) cuestiones éticas relativas a la responsabili-
dad del/de la profesional con el/la paciente fumador/a; 2) cuestiones
relacionadas con la actitud que debe mostrar el/la profesional ante el/
la paciente; 3) aspectos relacionados con la justicia en la distribucién
de recursos y con el papel de la Administracion piblica en el control
del tabaquismo; y 4) cuestiones relativas a la autonomia de la per-
sona fumadora con respecto al consumo y al cese del tabaquismo.
Los autores y autoras concluyen que es necesaria una alianza entre la
ética que favorece la auténtica autonomia de la persona fumadoray la
regulacion heter6noma del consumo de tabaco. Seria conveniente, por
tanto, incluir estas cuestiones en los programas de formacién para el
manejo del tabaquismo por parte de los/las profesionales.

ORIGINAL

Anna Garcia-Altés, Manel Peiré y Joan Josep Artells

Priorizacion de medidas para la consolidacion de la toma de
decisiones compartidas en las prestaciones del Sistema Nacional
de Salud espaiiol

Identificar y priorizar, por su relevancia, medidas, intervenciones e
instrumentos indispensables para respaldar el establecimiento de un
marco estratégico en el Sistema Nacional de Salud de Espaiia, y ga-
rantizar el ejercicio corresponsable e informado de la autonomia de
sus usuarios/as y pacientes en la toma de decisiones compartidas, es
el objetivo de esta consulta grupal estructurada con procedimientos
adaptados de las técnicas de «tormenta de ideas», grupo nominal y
método de consenso Rand. Las 10 personas consultadas propusieron
53 posibles actuaciones centradas en medidas estructurales «macro»
(soporte juridico garantista, priorizacién explicita de la toma de de-
cisiones compartidas, medidas curriculares del sistema docente y
dinamizacién del cambio cultural), «<meso» (generacion y difusién
de informacién acreditada por lineas de investigaciéon especificas e
instrumentos de ayuda a la toma de decisiones compartidas) y «mi-
cro» (estimulo a la insercion de la toma de decisiones compartidas en
la relaciéon de agencia con la ciudadania y las personas usuarias del
sistema sanitario). El consenso emergente de la consulta apunta a la
necesidad de incorporar, a las prioridades estratégicas de la politica
sanitaria, medidas estructurales que avalen y dinamicen el desarrollo
de la toma de decisiones compartidas en una serie de areas especificas
de evolucion y cambio en la relacién entre profesionales de la salud y
pacientes como atributo de calidad en el acceso a las prestaciones y los
servicios del sistema publico de salud.

https://doi.org/10.1016/j.gaceta.2019.07.001
0213-9111/

ORIGINAL

Mariana  Mufioz-Garcia,  Sebastidn Cervantgs, Cristina  Razquin,
Francisco Guillén-Grima, Juan B. Toledo, Miguel Angel Martinez-Gonzdlez,
Estefania Toledo

Validation study of a Spanish version of the modified Telephone
Interview for Cognitive Status (STICS-m)

En este trabajo se estudia la correlacion de la Telephone Interview
for Cognitive Status modificada en espafiol (STICS-m) con el
Mini-Mental State Examination (MMSE), con el fin de predecir la
capacidad de la primera para detectar el desarrollo de demencia.
Ciento seis sujetos de un estudio de intervencién dietética fuer-
on evaluados personalmente con el MMSE y por teléfono con la
STICS-m. La correlacién entre ambos se midi6 con el coeficiente de
correlacién intraclase (CCI) de consistencia. Ademads, 932 partici-
pantes mayores de 55 afios de la cohorte «Seguimiento Universidad
de Navarra» fueron evaluados con la STICS-m. Durante una medi-
ana de seguimiento de 6,5 afios, se recogié informacién sobre el
desarrollo de demencia. Mediante regresion logistica se estudié la
asociacién entre la puntuacién de la STICS-m o el cambio a 2 afios
en la puntuacién y el riesgo de desarrollar demencia, ajustando por
la apolipoproteina E, la edad y los afios de educacién universitaria.
El CCI entre el MMSE y la STICS-m fue de 0,31. La odds ratio (OR)
ajustada para el desarrollo de demencia para cada punto adicional
en la puntuacién basal de la STICS-m fue de 0,85. Al considerar el
cambio en la puntuacion a los 2 afios como variable independiente,
la OR fue de 0,79. La correlacién débil entre la STICS-m y el MMSE
refleja solo una moderada-baja validez concurrente. Aun asi, la
STICS-m puede considerarse til en el contexto epidemiolégico, ya
que aumentos en la puntuacién parecen predecir un menor riesgo
de desarrollar demencia.

ORIGINAL

Concepcion Cruces-Artero, Cristina Hervés-Beloso, Victoria Martin-Miguel,
Susana Herndiz-Valero, Fernando Isidro Lago-Deibe, Martin Montero-Gumucio,
Mar Orge-Amoedo, Javier Roca-Pardifias y Ana Claveria

Utilidad diagnéstica del cuestionario STOP-Bang en la apnea del
suefio moderada en atencion primaria

El cuestionario STOP-Bang es una herramienta de detecciéon sim-
ple, facil de recordar, con cuatro medidas subjetivas (STOP por el
acrénimo en inglés de roncar, cansancio, apnea observada y presion
arterial alta) y cuatro elementos demograficos (Bang por el acrénimo
en inglés de indice de masa corporal, edad, circunferencia del cuello
y sexo). Este trabajo busca validarlo frente al método de referencia
(polisomnografia de tipo I) en atencién primaria con una muestra
estimada de 85 casos y 85 controles sanos. Los resultados mues-
tran que el area bajo la curva en la apnea moderada (IHA >15) del
STOP-Bang fue de 0,737 (0,667-0,808), con puntos de corte 6ptimos
diferentes por sexo (4 en mujeres y 6 en hombres). En la validacién
cruzada con k = 10, el area bajo la curva para el STOP-Bang fue de
0,678. El STOP-Bang tiene una utilidad diagnéstica moderada para
un IHA 215, pero superior a la de otras escalas, en una poblacién
comunitaria. Se observa que su desempefio es mas adecuado en las
mujeres.
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ORIGINAL

José Maria Garcia-de-Diego y Rafael Serrano-del-Rosal

Universalizacién, paridad y evolucion de la demanda de anestesia
epidural durante el parto en Andalucia

¢La universalizacion de la oferta de la anestesia epidural en los hos-
pitales del Servicio Sanitario Pablico Andaluz (SSPA) ha acabado con
las desigualdades mostradas por otros estudios en su demanda? El
porcentaje de mujeres que rechazaban esta prestacién era significa-
tivamente mayor cuando las usuarias tenian menor nivel de estudios,
menor nivel de ingresos y trabajaban como amas de casa. Este tra-
bajo busca resolver la pregunta a partir de los datos provenientes de
la encuestas de satisfaccion de las personas usuarias de atencién hos-
pitalaria del SSPA, que incluye 21.300 mujeres atendidas por parto. En
general, las variables sociodemograficas de las usuarias son estadis-
ticamente significativas en la demanda o no de anestesia epidural
durante el parto. No obstante, el analisis exhaustivo del dltimo afio
(2012) muestra que ninguna de las variables sociodemograficas intro-
ducidas en el modelo tiene un efecto significativo en el uso o no de
anestesia epidural. Asi pues, el proceso de universalizacién de la anes-
tesia epidural en el parto ha terminado con las desigualdades sociales
en su uso, es decir, con aquellas diferencias que no se deben a una
eleccién propiamente dicha, sino que son inducidas por caracteristicas
socioculturales de las mujeres.

ORIGINAL

Rosa Puigpinds-Riera, Addn Castillo Gémez, Anabel Romero Morales,
Marta Aller, Xavier Castells y Maria Sala

Determinantes sociales y clinicos del uso de servicios sanitarios en
mujeres con cancer de mama (Cohorte DAMA)

En este estudio se describen y analizan los factores asociados al uso
de los servicios sanitarios (urgencias, ingresos y atencion primaria) en
mujeres supervivientes de cancer de mama diagnosticadas o tratadas
en cuatro hospitales universitarios de Barcelona entre 2003 y 2013,
en el marco del proyecto Cohorte DAMA. Para ello, se efectuaron
modelos de regresién logistica, calculando la odds ratio del uso de
servicios sanitarios (urgencias, ingresos hospitalarios y atencién pri-
maria) cruda y ajustada (ORa) por método diagndstico, caracteristicas
del tumor y de la mujer, y sus intervalos de confianza del 95%. La
presencia de enfermedades crénicas se asoci6 a un mayor uso de los tres
niveles asistenciales (ORa: 3,53 urgencias, 1,67 ingresos, 3,89 atencién
primaria) y a complicaciones derivadas del tratamiento (ORa: 1,35 ur-
gencias, 1,43 atencién primaria). Un nivel econémico desfavorecido
incremento el riesgo del uso de urgencias y de atencién primaria, pero
no el de los ingresos hospitalarios. Un estadio tumoral avanzado se
asoci6 a un mayor riesgo de ingreso. Por edad, las menores de 50 afios
presentaron mas riesgo de uso de urgencias e ingresos. Los factores
asociados al uso de servicios de salud difieren segtin el nivel asisten-
cial. La presencia de trastornos crénicos, la menor edad y la clase so-
cial desfavorecida incrementan el riesgo del uso de servicios mas que
el estadio tumoral y las complicaciones derivadas del tratamiento. El
método diagnéstico, el tiempo de supervivencia y el uso de terapias no
convencionales no influyeron en ello.

ORIGINAL

David Epstein y Dolores Jiménez-Rubio

{Qué revela sobre el sistema piblico sanitario la contratacion de
un seguro de salud privado?

Este estudio investiga la eleccién individual de seguro sanitario pri-
vado en Espafia. La eleccién del seguro privado revela los atributos
del sistema sanitario que son mas valorados por la poblacién, asi
como la capacidad de respuesta de este en relacion a tales prefer-
encias. Los datos proceden de las oleadas de 2004, 2009 y 2014 del
Barémetro Sanitario, examinando de forma separada la eleccién de la
poblacién general y de los funcionarios ptblicos. El sistema sanitario
publico tenia una valoracién muy buena en atributos como tecnologia
y capacitacién de los médicos, incluso por aquellos que eligieron un
seguro privado, pero no tanto en caracteristicas como la comodidad

o la rapidez de respuesta. Sin embargo, los resultados muestran que
los individuos se preocupan por otros atributos del sistema sanitario
relacionados con la capacidad de respuesta, como el trato personal y
la informacién, y estos influyen en su decisién de contratar un seguro
privado. El cuerpo de funcionarios, incluso la minoria que ha optado
por la sanidad ptblica, tiene una percepcién mas critica sobre la sani-
dad publica que los no funcionarios, especialmente en trato personal,
informacién, atencién primaria y especialistas. Las fortalezas y debi-
lidades sobre el desempefio del sistema ptblico de salud encontradas
en este estudio seran de interés para los formuladores de politicas
sanitarias y merecen una mayor investigacion.

ORIGINAL
Miguel Rodriguez-Arrastia, Carolina Moreno-Castro y Carmen Ropero-Padilla

Estudio de las noticias publicadas en prensa del éxodo de enfermeras
espaiiolas al Reino Unido

Este trabajo analiza la representacion mediatica del éxodo de las enfer-
meras espafiolas al Reino Unido en los diarios de informacién general.
Se localizaron con operadores booleanos los documentos publicados
en los diarios ABC, El Pais, El Mundo y La Razén sobre «emigrantes»,
«enfermeras» y «sanitarias emigrantes», desde el 1 de enero de 2007
hasta el 31 de diciembre de 2016. El periodo seleccionado se
corresponde con el inicio de la crisis econémica y concluye con el afio
de la celebracién del referéndum del Brexit en el Reino Unido. Tras
aplicar los descriptores se obtuvieron 9559 textos. Una vez eliminado
el «ruido», quedaron 484 unidades textuales. Para llevar a cabo un
andlisis mas exhaustivo se seleccionaron los documentos especificos
sobre «enfermeras emigrantes», que fueron 77, y se analizaron
cualitativamente. En 2013 fue cuando se publicaron mds noticias
sobre la emigracién en general y también en particular sobre el
colectivo de enfermeria. El diario ABC fue el que publicé mas relatos
(31) sobre el éxodo de enfermeras al Reino Unido, mientras que
El Pais fue el que mas textos publicd sobre la emigracion espafiola
(397). E1 98% de los titulares analizados (n = 77) tenian un tono negativo
y el discurso social tuvo mayor relevancia que el discurso politico.

ORIGINAL
Rocio Villar, Fernando G. Benavides, Laura Serra y Consol Serra

Prestacion por riesgo durante el embarazo e incapacidad temporal
en una cohorte de trabajadoras del Parc de Salut Mar (Barcelona,
Espaiia)

Este trabajo estudia la utilizacién de la prestacién por riesgo durante el
embarazo (PRE)y de la incapacidad temporal por contingencia comiin
(ITcc) en una cohorte de 428 trabajadoras embarazadas del Parc de
Salut Mar, Barcelona. Del total de estas mujeres, 56 (13,1%) accedieron
Gnicamente a la PRE, que representé 6126 dias de ausencia, y 68
(15,9%) también accedieron a la PRE, con 7127 dias de ausencia, pero
con anterioridad habian acumulado 102 episodios de ITcc con 1820
dias de ausencia. La mayoria de las trabajadoras embarazadas de la
muestra (69,9%) se acogi6 solo a uno o varios episodios de ITcc sin
utilizar la PRE, con 545 episodios y 26.337 dias de ausencia. La mayo-
ria estuvieron activas laboralmente durante el primer trimestre y es
a partir del segundo cuando aparecieron episodios de ITcc de larga
duracion. El altimo mes del embarazo, mas del 80% de las trabajadoras
estaban ausentes del trabajo. Las trabajadoras embarazadas permane-
cen activas dos terceras partes del embarazo. Las ausencias se deben
mayoritariamente a episodios de ITcc, mientras que la PRE representa
una tercera parte. Los resultados sugieren, como ocurre en otros
paises del entorno, un cambio en la gestién de la proteccion social de
las trabajadoras embarazadas.

ORIGINAL
Jestis Maria Gonzdlez-Martin, Agustin J. Sdnchez-Medina y Jestis B. Alonso

Optimizacion de la prediccion de problemas financieros en empre-
sas sanitarias privadas espaiiolas aplicando algoritmos genéticos

Se presenta una metodologia para optimizar, a través de la Z'-Score de
Altman para empresas privadas, la prediccién de entrada en situacién
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de concurso de acreedores (bancarrota) en empresas privadas del sector
sanitario espaifiol. El método propuesto consiste en la aplicacion de los
algoritmos genéticos para encontrar los coeficientes de la formula de la
cadena de ratios propuestos por Altman en su versién para empresas
privadas que optimicen la prediccién en empresas privadas sanitarias
espafiolas, maximizando la sensibilidad y la especificidad, y con ello
reduciendo los errores de tipo [y tipo II. Con este propésito se ha utili-
zado una muestra de 5903 empresas del sector sanitario privado espa-
fiol obtenidas de las bases de datos de Sistema de Andlisis de Balances
Ibéricos (SABI) entre 2007 y 2015. El modelo predictivo obtenido con
los algoritmos genéticos presenta mayor exactitud, sensibilidad y es-
pecificidad que el propuesto por Altman para empresas privadas, tanto
con los datos del test como con todos los datos de la muestra. El hallazgo
mas importante del presente estudio es establecer una metodologia que
logra identificar unos coeficientes optimizados para la Z de Altman, lo
cual permite realizar una prediccién mas precisa de la bancarrota en las
empresas sanitarias privadas espaiiolas.

ORIGINAL BREVE

Lamiaa Laroussy, Alberto Ameijide, Francina Saladié, Josep Alfons Espinas,
Josep Maria Borras y Jaume Galceran

Participacion de la poblacion inmigrante en el cribado de cidncer
de mama de Tarragona, Espaiia

A partir del programa de cribado de cancer de mama de la provincia de
Tarragona (2008-2015), en este estudio se evaldan las diferencias de
participacién entre mujeres autdctonas y aléctonas, en una cohorte de
40.824 mujeres. Las mujeres aléctonas participan menos que las au-
téctonas (41,8% vs. 72,3%), aunque muestran una tasa de deteccién de
cancer similar a estas, pero con diferencias segtin el indice de
desarrollo humano de su pais de origen. Los dos grupos presentan
similares estadios tumorales en el momento del diagnéstico (p =0,59).
Asi pues, seria necesario desarrollar estrategias especificamente
dirigidas a la poblacién inmigrante para mejorar su participacion en el
cribado del cancer de mama.

ARTICULO DE OPINION

Marta Benet, Ramon Escuriet, Manuela Alcaraz-Quevedo, Sandra Ezquer-
ra y Margarida Pla

Alcance de la implementacion en Cataluiia de las estrategias de sa-
lud reproductiva (2008-2017)

Este articulo analiza laimplementacién de las estrategias de salud repro-
ductiva en las actividades cotidianas de los servicios y la transformacion
de las practicas de profesionales y usuarias. Se observan elementos de
transformacién en: 1) desmedicalizacién (aumento de la competencia y
autonomia de la matrona, cambios en las episiotomias y facilitacion de
practicas de vinculo); 2) calidez en la atencién (incorporacién de las
necesidades y expectativas de la mujer y mejoras en la confortabilidad
de los espacios en partos fisiol6gicos); y 3) participacion (acciones que
favorecen la toma de decisiones compartida y mayor implicacion de la
persona acompafiante). La transformacion se visibiliza sobre todo en
la incorporacién de nuevas actitudes, nuevas sensibilidades y nuevas
praxis que empiezan alrededor de las viejas estructuras, en especial
en la atencién al parto fisiol6gico. Los espacios mas tecnificados han
sido menos permeables al cambio. La gestién del riesgo en la toma de
decisiones y el abordaje de la diversidad se identifican como campos
en los que la transformacién es menos evidente.

ARTICULO ESPECIAL

José Tuells

La batalla de Madrid por las vacunas antipoliomielitis (1963):
ciencia, ideologia y poder en la primera campaiia de inmunizacién
masiva en Espaiia

Durante el sexenio de 1958 a 1963 se vivi6 en Espafia el periodo de
mayor incidencia de poliomielitis (2000 casos y 200 fallecidos por
afio). Aunque la vacuna inactivada de Salk habia llegado al pais en

1957, no hubo una decidida accién gubernamental para aplicarla a
toda la poblacién susceptible. La vacuna atenuada de Sabin, disponi-
ble en Europa desde 1960, tampoco se implementd. Mientras en el
contexto internacional se adoptaba una u otra, en Espafia se reprodujo
la rivalidad entre ambas vacunas con un confuso resultado. Se vacu-
naba un bajo porcentaje de susceptibles con vacuna Salk a cargo del
Seguro Obligatorio de Enfermedad (SOE), a la vez que un grupo de
investigadores de la Escuela Nacional de Sanidad, encabezados por
Florencio Pérez Gallardo (1917-2006), realizaban un modélico estu-
dio epidemiolégico que sefialaba la conveniencia de utilizar la vacuna
oral de Sabin. Llegados a 1963, el SOE puso en marcha una campaifia
nacional con vacuna Salk inspirada por el pediatra Juan Bosch Marin
(1902-1995), representante de la estructura mdas conservadora del
franquismo. La pugna por dilucidar qué tipo de vacuna era mas con-
veniente se escenificé en Madrid durante los primeros meses de 1963
en distintas conferencias cientificas. El grupo de Bosch Marin defendi6
su campaiia y la vacuna Salk, mientras Pérez Gallardo hacia lo propio
con la vacuna oral y obtuvo un golpe de efecto al invitar a Albert Sa-
bin como conferenciante. A finales de afio, tras una campafia piloto,
se instaur6 la primera campafia masiva de vacunacién oral contra la
poliomielitis en Espafia.

ARTICULO ESPECIAL

Maria Teresa Ruiz-Cantero, Concepcion Tomds-Aznar, Maria José
Rodriguez-Jaume, Eulalia Pérez-Sedefio y Angel Gasch-Gallén

Agenda de género en la formacion en ciencias de la salud: experiencias
internacionales para reducir tiempos en Espaiia

Este articulo especial analiza, mediante una revision bibliografica de
tipo narrativo sin limite de fechas, experiencias y lecciones aprendidas
de la incorporacion de la perspectiva de género en titulaciones de cien-
cias de la salud en el ambito internacional. Los contenidos sobre sexo-
género aparecen en los resultados de aprendizaje y en la evaluacion.
Entre las resistencias, se detecta escepticismo como ejercicio académico
atil; falta de tiempo para formacién del profesorado y dificultad de con-
crecién por diversidad de contenidos; sobrecarga del curriculo; la idea
de tratarse de temas exclusivamente de mujeres y dificultades para im-
plementar politicas de cambio en los centros derivadas de la dificultad
de identificar sesgos de género ante las autoridades académicas. Las
claves de la incorporacion de la perspectiva de género en los titulos uni-
versitarios radican en los niveles politicos, organizativos y de cambio
cultural, y en el profesorado. Existen factores facilitadores y barreras
individuales e interpersonales. Es imprescindible el nivel organizativo
con el apoyo institucional mediante normas que «obliguen» a incorpo-
rar esta perspectiva y asegurar su sostenibilidad.

NOTA DE CAMPO

Ménica Padial, Sandra Pinzén, Bibiana Navarro, Pilar San Juan, Josefa Ruiz
y Juan Manuel Espinosa

Implantacion efectiva de la Cuadruple Hélice basada en el Modelo
de Innovacion en envejecimiento activo

Esta nota de campo presenta una experiencia practica de implan-
tacién de la Cuadruple Hélice basada en el Modelo de Innovacién
de los Reference Sites de la Comisiéon Europea, a través del método
Design Thinking. Este método establece que, para alcanzar con éxito el
disefio de una solucién digital, deben cubrirse cinco fases ineludibles:
empatizar, definir, idear, prototipar y evaluar. Se utiliz6 un disefio de
investigacion-accion y se aplicaron técnicas cualitativas de recogida y
andlisis de informacion en cada fase: metasintesis cualitativa, grupos
focales, entrevistas biograficas, foros profesionales y comunitarios,
técnicas de prototipado y prueba con personas usuarias. La aplicacion
sistemadtica de este método ha facilitado la consolidacién de un
modelo de trabajo cooperativo, en el que interactan los principales
agentes interesados en el envejecimiento activo y saludable. Se han
creado asi productos y servicios que satisfacen mejor las necesidades
de las personas usuarias, haciéndolas parte activa del proceso de
creacion.
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Christian Carlo Gil-Borrelli, Blanca Obon, César Velasco, Paula de Beltrdn,
Miguel Ruiz-Alvarez, Carlos Iniesta, Javier Curto, Héctor Sdnchez y Pello
Latasa

Terapias de conversion en Espaiia: entre la LGTB-fobia y la iatrogenia

Las personas firmantes de esta carta al director, de la Iniciativa
Sociosanitaria para la Equidad y la Cooperacién LGTB en Espafia, alertan
sobre las llamadas terapias de conversion en Espafia, destinadas a «curar
la homosexualidad». La comunidad cientifica y profesional considera es-
tas pseudoterapias como una mala praxis, ya que son ineficaces, afectan
negativamente a la salud mental, generan sentimientos de vergiienza,
depresiony ansiedad, y favorecen el estigma y la discriminacién. Por todo
ello, estas practicas contravienen todos los principios fundamentales de
la ética médica y han sido condenadas por el Parlamento Europeo. Su
engafioso discurso, advierten, conduce a un incremento de la LGTB-fobia
en la sociedad, y por tanto pone en mayor riesgo a las personas LGTB y
su entorno. Al mismo tiempo, se fomenta sistematicamente el rechazo
hacia un colectivo que ya se enfrenta en su dia a dia a situaciones de
violencia y discriminacién motivadas por su orientacién sexual. Por ello,
aconsejan que todas las instituciones con funciones en materia de salud
publica, desde las Administraciones hasta las sociedades cientificas y
profesionales, se posicionen con el objetivo de proteger la salud de las
personas LGTB frente a estas pseudoterapias y sus efectos nocivos.

FE DE ERRORES

Gloria Pérez, Mercé Gotsens, Laia Paléncia, Marc Mari-Dell'Olimo, M. Felicitas
Dominguez-Berjon, Maica Rodriguez-Sanz, Vanessa Puig, Xavier Bartoll,
Ana Gandarillas, Unai Martin, Amaia Bacigalupe, Elia Diez, Miguel Ruiz,
Santiago Esnaola, Montserrat Calvo, Pablo Sdnchez, Miguel Angel Luque
Ferndndez y Carme Borrell

Erratum a: Protocolo del estudio sobre el efecto de la crisis econémica
en la mortalidad, la salud reproductiva y las desigualdades en salud
en Espaiia

GS a primera vista / Gac Sanit. 2019;33(5):e17-e20

Los autores del articulo «Protocolo del estudio sobre el efecto de la crisis
econémica en la mortalidad, la salud reproductiva y las desigualdades
en salud en Espafia», publicado en Gaceta Sanitaria 2016;30(6):472-
476, notifican que se ha producido un error en el apartado de finan-
ciacién de su manuscrito.

CORRIGENDUM

Andrés Cabrera-Leon, Antonio Daponte-Codina, Inmaculada Mateo,
Elena Arroyo-Borrell, Xavier Bartoll, Maria José Bravo, Maria Felicitas
Dominguez-Berjén, Gemma Renart, Carlos Alvarez-Dardet, Marc Mari-
Dell’'Olmo, Julia Bolivar-Mufioz, Marc Saez, Vicenta Escriba-Agiiir, Laia
Paléncia, Maria José Lopez, Carme Saurina, Vanessa Puig, Unai Martin,
Mercé Gotsens, Carme Borrell, Laura Serra-Saurina, Luis Sordo, Amaia
Bacigalupe, Maica Rodriguez-Sanz, Gloria Pérez, Albert Espelt, Miguel
Ruiz y Mariola Bernal

Corrigendum a: Indicadores contextuales para evaluar los determi-
nantes sociales de la salud y la crisis econémica espaiiola

Los autores del articulo «Indicadores contextuales para evaluar los
determinantes sociales de la salud y la crisis econémica espafiola»,
publicado en Gaceta Sanitaria 2017;31(3):194-203, informan de que
el manuscrito fue financiado por el Subprograma de Investigacion en
Crisis y Salud del CIBER de Epidemiologia y Salud Publica (CIBERESP),
por el Instituto de Salud Carlos III (nimeros de expediente PI113/00897,
PI13/02292 y PI13/00183), y cofinanciado por el Fondo Europeo de De-
sarrollo Regional «<Una manera de hacer Europan.

IN MEMORIAM

Javier Rey del Castillo

Un economista de la salud, libre y sabio. Enrique Costas Lombardia.
Fallecié en Madrid el pasado 23 de febrero
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EDITORIAL

Marisol Rodriguez

El sector piblico y el sector privado de la sanidad: ;estabilidad o
cambio?

La autora de este editorial, del Departamento de Historia Econdmica,
Instituciones, Politica y Economia Mundial de la Universitat de Barcelo-
na, se centra en la colaboracién puablico-privada en sanidad, no solo en
la provision de servicios, sino también en otras areas de colaboracion,
como la formacién continuada de profesionales sanitarios y la inves-
tigacién en salud, la utilizacién de proveedores ptblicos o privados
en los casos de doble cobertura o el encaje de los seguros privados
en los sistemas sanitarios ptblicos. El examen de la evolucion de las
cifras de gasto puablico y gasto privado permite detectar tendencias
sobre esta cuestion y comprobar hasta qué punto es cierta la tesis pro-
movida por el Instituto para el Desarrollo e Integracion de la Sanidad,
segtin el cual en los dltimos afios el sector privado ha aumentado su
importancia como consecuencia de las deficiencias y los recortes en
la sanidad publica a partir de la crisis de 2008. Expone cifras que de-
muestran que tanto el gasto ptblico como el gasto privado son muy
sensibles al contexto econémico (lo que indica una fuerte elasticidad
renta). Por tanto, ambos sectores no actiian exactamente como susti-
tutivos y no es correcto decir que el gasto privado aumenta cuando (o
porque) el gasto pablico baja. Concluye que los gobiernos tienen una
ardua tarea si quieren mantener la combinacién de mercado y Estado,
sector publico y sector privado. Por un lado, esta el deber de mantener
y mejorar la calidad del sistema publico, y por otro, es preciso regular
estrictamente el funcionamiento del mercado y proteger la compe-
tencia efectiva.

EDITORIAL

Miguel Angel Luque-Ferndndez, Elsa Negro Calduch

Education in public health, epidemiology and biostatistics in Spain
from a global and comparative perspective

En 2006 se planteaba si la epidemiologia era una disciplina cientifica
o solo un método cientifico utilizado en salud publica. Este editorial
analiza la educacién en salud publica, epidemiologia y bioestadistica
en Espafia desde una perspectiva global y comparativa. En el modelo
espafiol actual, son las facultades de medicina y las administraciones
en salud las que regulan el acceso a la educacién y organizan su
contenido académico, prevaleciendo la medicina sobre otras disci-
plinas de salud ptblica. Los autores reivindican el modelo de las mas
prestigiosas instituciones académicas del mundo, que permiten una
educacion de posgrado en salud ptblica y epidemiologia de caracter
multidisciplinario.

ORIGINAL

Andreu Nolasco, Eva M. Vicent-Castelld,
Pablo Caballero-Pérez y Joaquin Moncho

Pamela Pereyra-Zamora,

Mortalidad por complicaciones médicas y quiriirgicas, impacto de
la crisis y gasto sanitario en Espaiia, 2002-2013

El objetivo de este estudio es describir la evoluciéon de los riesgos
de mortalidad por complicaciones debidas a la atencion médica o la
cirugia entre los periodos anterior (2002-2007) y posterior (2008-
2013) al inicio de la crisis econémica, en Espafia y por comunidades

https://doi.org/10.1016/j.gaceta.2019.10.001
0213-9111/

auténomas, y analizar la relaciéon entre los cambios en los riesgos
de muerte y el impacto socioeconémico de la crisis y la variaciéon
del gasto sanitario. El nimero de muertes aumenté en Espaiia en el
periodo estudiado. Aunque la relacién entre el incremento en la inversién
publica en salud y la disminucién de la mortalidad por esta causa no
ha quedado claramente demostrada, si ha podido determinarse que
aquellas comunidades auténomas con menor incremento del gasto
sanitario presentaron mayores tasas que el resto a lo largo de todo el
periodo, y que las mas vulnerables a la crisis y con menor incremento
del gasto presentaron un mayor incremento del riesgo de muerte entre
periodos.

ORIGINAL

Alba Ayala, Rogelio Pujol, Maria Jodo Forjaz y Antonio Abelldn

Comparacion de métodos de escalamiento de actividades de la vida
diaria en personas mayores

A partir de una muestra de personas mayores de la Encuesta sobre dis-
capacidad, autonomia personal y situaciones de dependencia, este estu-
dio compara las propiedades psicométricas de escalas de medicién de
las actividades de la vida diaria segtin distintos métodos, y comprueba
si los mas complejos tienen mas capacidad discriminatoria. Todos los
métodos mostraron altas correlaciones de Pearson entre ellos (0,765-
0,993). Tenian similar poder discriminatorio al comparar categorias
extremas de individuos no limitados respecto a gravemente limita-
dos (precision relativa: 0,93-1,00). El procedimiento Suma politémico
mostré la mayor area bajo la curva (0,934), y el Guttman, la menor
(0,853). Asi pues, se observa una mayor fiabilidad en items politémi-
cos que dicotémicos. Los métodos sencillos (Suma) y los complejos
(Rasch) son opciones igualmente validas. El método Guttman pre-
sent6 peor capacidad discriminatoria.

ORIGINAL

Jestis Rivera Navarro, Manuel Franco Tejero, Paloma Conde Espejo,
Maria Sandin Vdzquez, Marta Gutiérrez Sastre, Alba Cebrecos,
Adelino Sainz Muiioz, Joel Gittelsohn

Understanding urban health inequalities: methods and design of
the Heart Health Hoods Qualitative Project

La metodologia cualitativa puede ayudar a entender aspectos rela-
cionados con las desigualdades en salud urbana, incluyendo la per-
cepcion de la ciudadania de su barrio en relacién con los compor-
tamientos relacionados con su salud. El objetivo de este articulo es
describir los métodos y el disefio de un estudio cualitativo sobre salud
urbana. Heart Healthy Hoods es un estudio que analiza la salud cardio-
vascular en un dmbito urbano utilizando métodos mixtos: registros
electrénicos de salud, cuestionarios individuales cuantitativos, explo-
raciones fisicas, entrevistas semiestructuradas, grupos de discusién y
técnicas participativas como el fotovoz. Este articulo se centra en los
métodos y el disefio de la fase cualitativa del estudio. Se aplicé un es-
tudio de caso, seleccionando tres barrios de Madrid con diferente nivel
socioeconémico: bajo, medio y alto. El proceso de seleccién para estos
tres barrios fue el siguiente: clasificacién de todos los barrios de Ma-
drid (128) seglin su nivel socioeconémico; tras graduar la clasificacién
se seleccionaron nueve barrios, tres por cada nivel socioeconémico; se
utilizaron diferentes criterios de sociologia urbana y observacién no
participante para la seleccion final de tres barrios. Tras la eleccién de
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los tres barrios, se realizaron 30 entrevistas semiestructuradas a veci-
nos y seis a informantes clave. Finalmente, se organizaron 29 grupos
de discusién con vecinos durante 8 meses, entre mayo y diciembre de
2018.

ORIGINAL

Manuel Ruiz-Adame Reina, Manuel Correa, Nuria Garcia-Agua Soler

A study of the graduates of health economics masters programs
in Spain

Este estudio, que incluyd 439 alumnos/as de los masteres en economia
de la salud mas importantes de Espafia, pretende identificar las carac-
teristicas, las motivaciones y las implicaciones laborales que apare-
cen entre los/las egresados/as de estos programas. Las personas
participantes completaron un cuestionario on line de 30 items es-
pecificamente disefiado para este propésito. La principal motivacién
para hacer el master es la académica. Las personas lo hacen con el
fin de adquirir nueva formacién o mejorar conocimientos previos. El
perfil general es el de una mujer de 37,8 afios, profesional sanitaria.
Las personas que buscaban trabajo en economia de la salud lo encon-
traron principalmente en el primer (54,9%) o el segundo (29,7%) afio.
La valoracién de los masteres es muy elevada. La materia mas dtil fue
gestion sanitaria (46,3%). Los/las graduados/as muestran un alto grado
de confianza en la utilidad de la formacién. Los masteres son alta-
mente valorados independientemente de las consecuencias laborales.
Las materias en las que los curricula vitae de los/las sanitarios/as son
mas débiles, como las relativas a gestion, son las mejor valoradas, ya
que suponen mejores oportunidades de promocién.

ORIGINAL

Zuzana Spacirovd, David Epstein, Leticia Garcia-Mochén, Virginia A. Aparicio,
Milkana Borges-Cosic, M. Puerto Lopez del Amo, José J. Martin-Martin

Cost-effectiveness of a primary care-based exercise intervention in
perimenopausal women. The FLAMENCO Project

El ejercicio fisico puede promover el bienestar y reducir los costes de
atencion médica en las mujeres perimenopausicas. Este estudio evalia
un programa de ejercicio fisico en 150 mujeres perimenopdausicas de
edades comprendidas entre 45 y 64 afios que fueron asignadas alea-
toriamente al grupo de intervencién o al grupo de control. El estudio
tuvo una duracién de 16 semanas. Los resultados en salud se midieron
en afios de vida ajustados por calidad (AVAC) mediante el cuestionario
EuroQol-5D-5L. Al final de la intervencion, los AVAC fueron 0,228 en el
grupo de control y 0,230 en el grupo de intervencion (diferencia me-
dia: 0,002). La mejoria fue mayor en el grupo de intervencién en todas
las dimensiones del EuroQol-5D-5L, pero sin significacién estadistica.
Los costes totales al finalizar la intervencién fueron de 160,38 € en el
grupo de control y 167,80 € en el de intervencion (diferencia media:
7,42 €). El programa de ejercicio fisico ha tenido una ratio coste-efec-
tividad incremental de 4686 €/AVAC. Asi pues, el programa debe con-
siderarse coste-efectivo, aunque la diferencia en resultados de salud
y costes ha sido muy moderada. Se necesita un seguimiento a mas
largo plazo.

ORIGINAL

Mariona Pons-Vigués, Enriqueta Pujol-Ribera,
Concepcion Violdn y Vinita Mahtani-Chugani

Anna Berenguera,

La participacion ciudadana en la investigacion desde la perspectiva
de investigadores de atencion primaria

El objetivo de este trabajo es explorar las debilidades, amenazas, for-
talezas y oportunidades (DAFQ) para el desarrollo de la participaciéon
de la ciudadania en los proyectos de investigacién gestionados por
el Institut Universitari d’Investigacié en Atencié Primaria Jordi Gol
(IDIAPJGol) segtin los investigadores de atencién primaria de salud
de Catalufia. Realizado en 2017 con 36 equipos de investigacion de

atencién primaria de salud acreditados por el IDIAP]Gol y su personal
de gestion, se disefi6 y piloté un cuestionario abierto (papel y online)
para desarrollar una técnica DAFO. Se obtuvieron 65 respuestas (14
en papel y 51 online). La mayoria de informantes consideran la par-
ticipacién de la ciudadania en la investigacién una estrategia qtil,
innovadora, viable e imprescindible, pero exige un cambio de men-
talidad y un alejamiento del paradigma jerarquico. Puede ser dificil su
ejecucion y complicar los estudios. Les preocupa a qué ciudadanos/as
implicar, como seleccionarlos/as, los posibles conflictos de intereses y
las necesidades de formacion. Las principales propuestas para su im-
plementacién son difundir estrategias previas, fomentar la motivacién
y las sinergias entre ciudadanos/as, investigadores/as e instituciones,
y clarificar los roles de las personas implicadas. El IDIAPJGol deberia
elaborar recomendaciones para la participacién de la ciudadania en
la investigacién, incentivar su inclusion, disponer de un referente y
asesorar a los equipos investigadores.

ORIGINAL

Eniko Albert-Lérincz, Edit Paulik, Bela Szabo, Kristie Foley,
Andrea Ildiko Gasparik

Adolescent smoking and the social capital of local communities in
three counties in Romania

A partir de un grupo aleatorizado y estratificado compuesto por 1313
estudiantes de séptimo y octavo grado de tres municipios en Transil-
vania (Rumania), en este estudio se evalda el efecto del capital social
sobre el consumo de tabaco en adolescentes. Los/las participantes con-
testaron un cuestionario autocumplimentado en relacién con el con-
sumo de tabaco y sobre actitudes y comportamientos respecto a este.
Los resultados muestran que experimentar con el habito de fumar se
relaciona principalmente con el conocimiento sobre dicha adiccién,
el rendimiento académico y la exposicién al consumo de tabaco en
el hogar. El mayor riesgo para el consumo se deriva de la interacciéon
con compafieros/as de clase que incurren en el consumo de tabaco.
En tal caso, la probabilidad de consumo aumenta nueve veces (odds
ratio ajustada [ORa]: 9,05). Quienes consideraron que fumar es inofen-
sivo tuvieron cuatro veces mas probabilidades de ser fumadores/as
que quienes consideraron este comportamiento como peligroso (ORa:
4,28). En cuanto a los/las estudiantes con bajo rendimiento académico,
se observa un mayor incremento del consumo (ORa: 3,22 y 2,66). Al
mismo tiempo, dicho patrén también se observa entre aquellos/as
con un entorno social activo (ORa: 2,54). La asistencia a la iglesia de
manera regular es un factor protector (ORa: 0,45).

ORIGINAL

Valle Coronado-Vdzquez, Juan Gémez-Salgado, Javier Cerezo Espinosa de los
Monteros, Carlota Canet Fajas y Rosa Magallon Botaya

Equidad y autonomia del paciente en las estrategias de atencion a
personas con enfermedades cronicas en los servicios de salud de
Espaiia

Este estudio analiza los modelos de atencién a pacientes crénicos de
los distintos servicios de salud en Espafia y discute las cuestiones éticas
derivadas de la aplicacién de algunos de sus componentes. Para ello,
realiza una btisqueda en las paginas web de las consejerias y departa-
mentos de sanidad, utilizando los términos «Programas», «Estrategias»,
«Pacientes crénicos» y «Cronicidad». Se encontraron 15 programas. En
la mayoria se incluyen todos los componentes de los modelos de aten-
cién a pacientes crénicos, siendo el «<apoyo a la toma de decisiones» el
menos representado. Los principales conflictos en la autonomia de los
pacientes surgen por el uso de bigdata para estratificar a la poblaciéon
y la telemonitorizacién. La estratificacién de la poblacién no considera
los factores sociales que acompaiian a la enfermedad. Las estrategias
de atencidn a pacientes crénicos, consideran las personas firmantes de
este trabajo, deberian tener en cuenta la autonomia y la intimidad de
los/las pacientes en el uso de los datos clinicos y la telemonitorizacién.
Para ser equitativas, deberian prestar una atencion integrada e incor-
porar medidas para reducir las desigualdades debidas a los determi-
nantes sociales que acompaifian a la enfermedad.
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ORIGINAL

Alberto Ruano-Ravina, Claudia Narocki, Maria José Lopez-Jacob,
Ana Garcia Oliver, Maria de la Cruz Calle Tierno, Joaquin Peén-Gonzdlez,
Juan Miguel Barros-Dios

Indoor radon in Spanish workplaces. A pilot study before the
introduction of the European Directive 2013/59/Euratom

¢Podria haber un problema en cuanto a la concentracién de radén en
los puestos de trabajo en Espafia por superacion del umbral propuesto
por la nueva Directiva Europea 2013/59/Euratom? Es la cuestién que
busca responder este estudio que también pretende conocer si la
concentraciéon de radén puede estar asociada a las caracteristicas
de los puestos de trabajo. Se trata de un estudio transversal en seis
regiones y diferentes sectores (educacién, administracién publica,
sanitario, turistico y privado). Hubo dificultades para encontrar
voluntarios para este estudio. Galicia y Madrid tuvieron el mayor
ntmero de mediciones. Se midieron 248 lugares de trabajo, y el 27%
estuvieron por encima de los 300 Bq/m3. La concentracién mediana
fue de 251 Bq/m?3 en Galicia, seguida de Madrid con 61,5 Bq/m3. El 46%
de los puestos de trabajo en Galicia tenian concentraciones mayores
de 300 Bg/m3, y el 10,6% en Madrid. El 19% de los trabajadores
estuvieron expuestos a mas de 300 Bq/m3y el 6,3% a mas de 500 Bq/m?.

ORIGINAL

Beatriz G. Lopez-Valcdrcel, Jaime Pinilla, Patricia Barber

Dying at home for terminal cancer patients: differences by level of
education and municipality of residence in Spain

Este trabajo mide y evalda las diferencias por nivel educativo respecto
al lugar de la muerte de pacientes con cancer en Espafia y busca deter-
minar si los patrones de desigualdad geografica estan asociados con el
acceso a servicios de cuidados paliativos en el municipio de residen-
cia. Se analizan los certificados de defuncién de personas mayores de
24 afios que murieron de cancer (CIE-10 C00-C97) en Espafia durante
2015, en el hogar, en el hospital o en una residencia sociosanitaria.
Sobre una poblacién total de 105.758 personas, el 75,2% vivia en uno
de los 746 municipios identificables (mas de 10.000 habitantes). Los
resultados muestran que la probabilidad de morir en casa, frente al
hospital, es mayor en las personas con educacién superior. Morir en el
hospital resulta un fenémeno urbano. Hay grandes diferencias entre
regiones. El acceso a los servicios paliativos solo tiene una importancia
marginal en la explicacién de las diferencias entre municipios. Se
concluye que el desarrollo de planes especificos para cuidados
paliativos, con un papel mas activo de los equipos de atencién primaria,
puede ayudar a mejorar la atencién sanitaria al final de la vida en
Espafa.

ORIGINAL BREVE

Jose M. Martinez-Sdnchez, Montse Ballbé, Raiil Pérez-Ortufio, Marcela Fu,
Xisca Sureda, José A. Pascual, Armando Peruga, Esteve Ferndndez

Secondhand exposure to aerosol from electronic cigarettes: pilot
study of assessment of tobacco-specific nitrosamine (NNAL) in urine

El objetivo de esta investigacion es evaluar las concentraciones de
nitrosamina especifica del tabaco (NNAL) en no fumadores expues-
tos pasivamente al aerosol emitido por usuarios de cigarrillos elec-
trénicos. Se trata de un estudio observacional con una muestra de 55
voluntarios no fumadores divididos en tres grupos: 25 que vivian en
una casa con un fumador de tabaco convencional, 6 que vivian en una
casa con un usuario de cigarrillo electrénico y 24 que vivian en casas
control (hogares libres de humo). En muestras de orina se detectaron
valores de NNAL en los voluntarios expuestos al cigarrillo electrénico
(mediana: 0,55 pg/ml; rango intercuartilico: 0,26-2,94 pg/ml). El por-
centaje de voluntarios con concentraciones cuantificables de NNAL
fue estadisticamente diferente entre los tres grupos de casas: 29,2%,
66,7%y 76%, respectivamente. Estos resultados tienen que confirmarse
con muestras mas grandes.

ARTICULO ESPECIAL
Cormac Russell
Does more medicine make us sicker? Ivan Illich revisited

La sanidad, propiamente entendida, es un reto social y politico. La me-
dicina social moderna apunta a la salud pablica y, por lo general, los
enfoques sanitarios tienden a minimizar este hecho, convirtiendo a la
persona aislada en la unidad primaria de la salud. Ivan Illich, critico
social y filésofo, encabezé el debate a favor de un enfoque basado en
la sanidad colectiva y la lucha contra la hegemonia médica. Sus teorias
sobre contraproductividad y proporcionalidad institucional, y su criti-
ca sobre el modelo médico, del que argumenté que estaba arraigado
en una economia de escasez, son relevantes hoy en dia, al igual que
lo eran en la cima de su popularidad, en los afios 1970. Aplicando su
andlisis a las tendencias actuales, Cormac Russell concluye, como hizo
él, que mas alla de una cierta escala o intensidad institucional, el uso
de mas medicina nos vuelve mas enfermos. Por ello, la sanidad ptblica
requiere un cambio drastico, alejando su objetivo de los déficits in-
dividuales, las enfermedades relacionadas con el estilo de vida, los
cambios de comportamiento y la promocién de la salud, centran-
dose en cambio en el desarrollo comunitario genuino y la inversiéon
politica en la creacién de salud en las comunidades locales. Ademas,
existe una necesidad de regular firmemente el mercado para evitar los
comportamientos nocivos para la salud provenientes de los intereses
industriales y demas instituciones, incluyendo el sector publico y las
organizaciones del tercer sector, implicadas en las extralimitaciones
institucionales.

POLITICAS EN SALUD PUBLICA

Miguel Angel Royo-Bordonada, Fernando Rodriguez-Artalejo,

Maira Bes-Rastrollo, Carlos Ferndndez-Escobar, Carlos A. Gonzdlez,
Francisco Rivas, Miguel Angel Martinez-Gonzdlez, Joan Quiles, Aurora Bueno-
Cavanillas, Eva M. Navarrete-Mufioz, Carmen Navarro, Esther Lopez-Garcia,
Dora Romaguera, Maria Morales Sudrez-Varela y Jestis Vioque

Politicas alimentarias para prevenir la obesidad y las principales
enfermedades no transmisibles en Espaiia: querer es poder

En Espafia, un tercio de los/las menores y dos tercios de las personas
adultas padecen exceso de peso, una condicién que genera un sobre-
coste médico directo de 2000 millones de euros. El entorno alimen-
tario obesogénico causa obesidad al promover el consumo de bebi-
das azucaradas y de alimentos ultraprocesados. Por ello, el Grupo de
Nutricién de la Sociedad Espafiola de Epidemiologia propone cinco
politicas prioritarias con el PODER de revertir la epidemia de obesi-
dad y de enfermedades no transmisibles asociadas a ella, mediante
la creaciéon de entornos alimentarios saludables. Publicidad, Oferta,
Demanda, Etiquetado y Reformulacién son los cinco ambitos de ac-
tuacién propuestos, aplicados con éxito en otros paises, y que con-
tribuirian a concienciar a la poblacién y tendrian un impacto positivo
en la salud y en la economia, por una reducciéon de los costes sanitarios
de la obesidad y un aumento de la productividad laboral. Estas me-
didas deberian formar parte de una gran transformacién del sistema
alimentario, con politicas agroalimentarias que fomenten una produc-
ci6én sostenible de alimentos saludables.

NOTA DE CAMPO
Rosa Mas-Pons, Carmen Barona-Vilar, Guillem Ninyoles y Ana M. Garcia

Salud en todas las politicas en la Comunitat Valenciana: pasos hacia la
evaluacion del impacto en salud

En este trabajo se describe el inicio del proceso de implementacién
de la evaluacién del impacto en salud en la Comunitat Valenciana
como un instrumento para incorporar el marco de los determinantes
sociales y las desigualdades en salud en las politicas emanadas de
los diferentes departamentos del gobierno valenciano. La propuesta
implica: 1) el compromiso politico, con acciones legislativas y en la
planificacién estratégica; 2) la creacién de estructuras facilitadoras del
trabajo intersectorial, con la constitucién de la comision de evaluacién
del impacto en salud y del comité técnico intersectorial; y 3) el disefio
y la validacién de una herramienta para la evaluacién simplificada del
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impacto en salud de las politicas sectoriales adaptada a la Comunitat
Valenciana. Se pone en valor la metodologia participativa utilizada en
todo el proceso y el potencial que representa la evaluacién del impacto
en salud para el desarrollo de politicas ptblicas orientadas hacia la
ganancia en salud y la equidad.

CARTA AL DIRECTOR
Sara Dakhesh, Ali Hamidi
Scientific misconduct and Iranian scientists

Los autores de esta carta al director, de la Bushehr University of
Medical Sciences, matizan el articulo publicado en gaceta sanitaria
bajo el titulo Misconduct as the main cause for retraction. A descriptive
study of retracted publications and their authors, en el que se concluia,
entre otros resultados, que la mayor proporcién de articulos rechaza-
dos correspondia a Irdn (15,52 por cada 10.000 entre 2013 y 2016).
Advierten que el 65% de los articulos rechazados corresponde a 2016
(dltimo afio del periodo estudiado en este estudio) y a 282 autores de
solo dos revistas, y que esos datos no pueden ser representativos de
los investigadores iranis. También afirman que se llevaron a cabo ac-
ciones legales graves con estos 282 autores, incluida la degradacién en
las clasificaciones académicas e incluso la expulsién de los centros de
investigacion. Ademas, el Comité Nacional de Etica de Investigacién
del Ministerio de Salud y Educacién Médica de Iran desarroll6 y anun-
ci6 mecanismos como las directrices para informar a las investiga-
ciones sobre la mala conducta cientifica.

CARTA AL DIRECTOR
José Ventura-Leén
Dos formas faciles de interpretar las famosas cargas factoriales

El autor de esta carta al director, de la Universidad Privada del Norte
en Lima (Per(), quiere complementar un articulo publicado en gaceta

GS a primera vista / Gac Sanit. 2019;33(6):e21-e24

sanitaria en el que se utiliza un modelo factorial para validar un
instrumento de medida autoinformado. Utilizar el analisis factorial
como una técnica de validacién de instrumentos autoinformados es
una practica ampliamente extendida. En los tdltimos 10 afios se han
publicado 15.400 documentos acerca de validaciones de instrumentos
en las que se ha utilizado andlisis factorial. Pese a ello, advierte el au-
tor, una de las grandes dificultades para los profesionales de la salud
es la comprensién de estos modelos y sus elementos. La carta tiene
como proposito explicar dos formas sencillas de interpretar las famo-
sas cargas factoriales.

CARTA AL DIRECTOR

Blanca Obén-Azuara, Angel Gasch-Gallén, Isabel Gutiérrez-Cia
y Concepcion Tomds-Aznar

Sexismo desde las instituciones médicas

Esta carta al director, escrita por el Grupo Interdisciplinar Indepen-
diente de Estudios de Género Aragon (GRIIEGA), denuncia el estudio
demografico publicado por el Consejo de Colegios Oficiales de Médicos
de Castillay Leén en el que se afirmaba que una de las razones de la es-
casez de médicos en la comunidad auténoma radica en la feminizacién
de la medicina (el 56,3% son médicas) y en el impacto de las bajas y las
reducciones de jornada solicitadas durante los periodos de embarazo
y lactancia. Consideran incomprensible que desde las instituciones co-
legiadas se lance este tipo de mensajes sexistas, y que se desprendan
conclusiones tan simplistas derivadas de un Ginico estudio descriptivo.
Definen las afirmaciones como tendenciosas, pues a lo largo del docu-
mento se describe que el 59,9% del total de las médicas tienen una edad
mayor de 45 afios. Concluyen que las iniciativas politicas y guberna-
mentales por si solas no son suficientes para promover la posicién de
las mujeres en la medicina, sino que son las propias instituciones las
que deberian desarrollar estrategias para solucionar, y no apuntalar, la
desigualdad de género.
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Lorenzo-Ortega, José Pulido, Ana Martinez-Santos, Isabel Ruiz-Pérez, Juan Hoyos. Luis
Sordo Rev Esp Salud Publica.2019:93: 10 de julio e201907033.

Programa de ayuda a dejar de fumar en Navarra. 25 ainos de andadura. Eqiés Olazabal N,
Delfrade Osinaga |, Sonia Dominguez Pascual S, Pérez Jarauta MJ, Nuin Villanueva M,
Lopez Andrés A, Indurain Orduna S, Echauri Ozcoidi M, Agudo Pascual C, Cambra Contin K.
Rev Esp Salud Publica.2019;93: 15 de julio €201907039.

Normativa comparada sobre practicas sanitarias de conservacion cadavérica en Espafa. de
Miguel JI, Dorado E, Caceres DA, Carrillo MF. Rev Esp Salud Publica.2019:93: 24 de junio
€201906037.

Metodologia del 2° estudio de seroprevalencia en Espana. Aurora Limia Sanchez, Maria
Vicenta Labrador Cafadas, Fernando de Ory Manchén, Laura Sanchez-Cambronero Cejudo,
Iria_Rodriguez Cobo, Elena Cantero Gudino, Julio Vazquez Moreno, Araceli Arce Arndez.
Rev Esp Salud Publica.2019:93: 22 de abril €201904021.

Para avanzar en el conocimiento de la seguridad del paciente: a propésito de la biblioteca
breve de seguridad del paciente. Garcia Solano M, Macias Maroto M, Sebastian Viana T,
Lopez Alcalde J, Sanz Cuesta T, Aranaz Andrés JM. Rev Esp Salud Publica.2019;93: 12 de
marzo €201903010.

Contacto piel con piel tras un parto por cesarea. Puesta al dia y propuesta de actuacion.
Costa Romero M, Lalaguna Mallada P, Diaz Gémez NM. Rev Esp Salud Publica.2019:93: 19
de febrero €201902006.

ORIGINALES

Concentracion de fluor y metales pesados en aguas embotelladas: medidas barrera frente a
caries dental y fluorosis. Sandra Maria Gallego Reyes, Yolanda Martinez Beneyto, Clara
Serna-Munoz, Amparo Pérez-Silva, Jaime Aparecido Cury, Antonio José Ortiz Ruiz. Rev Esp
Salud Publica. 2019;93: 17 de diciembre €201912110.

Epidemiologia y caracterizacién sociodemografica de la fibromialgia en la Comunidad
Valenciana. Asensi Cabo-Meseguer, German Cerda-Olmedo, José Luis Trillo-Mata. Rev Esp
Salud Publica. 2019;93: 13 de diciembre €201912099.

Monitorizacion y evaluacion del VIH en Catalufia, cada vez mas cerca de los objetivos 90-90-
90. Agusti Benito C, Reyes-Uruefia J, Sentis Fuster A, Folch Toda C, Fernandez-Lépez L,
Bruguera Riera A, Lopez-Corbeto E, Ferrer Serret L, Conway A, Moreno Fornes S, Egea-
Cortés L, Colom Farran J, Casabona i Barbara J. Rev Esp Salud Publica. 2019;93: 11 de
diciembre €201912118.

Vigilancia unificada de la infeccion por VIH v enfermedad de Sida en Extremadura en el
periodo 1980-2018. Marta Cara Rodriguez, M? del Mar Lopez-Tercero Torvisco, Julian-Mauro
Ramos Aceitero. Rev Esp Salud Publica. 2019:;93: 2 de diciembre e201912117.

Caracteristicas sociodemograficas, indicadores de riesgo y atencidn sanitaria en relaciéon a
infecciones de transmision sexual en poblacion inmigrante de Granada. M? Angeles Pérez-
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Morente, Almudena Campos-Escudero, Maria Teresa Sanchez-Océn, César Hueso-Montoro.
Rev Esp Salud Publica. 2019:;93: 2 de diciembre €201912102.

Abordaje preventivo del envejecimiento saludable por los servicios dﬂe prevencion de riesgos
laborales. Garcia Candil MT, Lecuona Irigoyen A, Iknurov Mollov A, Navincopa Quezada AM,

Garcia Lopez V. Rev Esp Salud Publica. 2019;93: 27 de noviembre €201911090.

Drogas y consumo de alto riesgo: patrén epidemioldgico a partir de analisis de cabello en el
contexto forense. Burguefio MJ, Sanchez S, Castro MA, Mateos-Campos R. Rev Esp Salud
Publica. 2019;93: 26 de noviembre e201911065.

Perfil del nifio atendido en la sala de criticos de Urgencias. Iris Alonso Sanchez, Cristina
Parra Cotanda, Maria Melé Casas, Victoria Trenchs Sainz de la Maza, Carles Luaces

Cubells. Rev Esp Salud Publica. 2019:93: 20 de noviembre e201911067.

Utilidad de los criterios clinicos para el adecuado diagndéstico de la faringoamigdalitis en la
urgencia pediatrica. Rosa Fornes Vivas, Luis Robledo Diaz, Eva Carvajal Roca, Agustin
Navarro Juanes, Carlos Pérez Feito. Rev Esp Salud Publica. 2019;93: 20 de noviembre
€201911061.

Analisis de los factores determinantes del ahorro de costes en accidentes de trafico en I? red
de carreteras de Espafa. Maria Pilar Sanchez Gonzélez, Francisco Escribano Sotos, Angel

Tejada Ponce. Rev Esp Salud Publica. 2019:;93: 15 de noviembre e201911111es.

Analysis of the determinants of cost savings in traffic accidentg on interurban roads in Spain.
Maria Pilar Sanchez Gonzalez, Francisco Escribano Sotos, Angel Tejada Ponce. Rev Esp

Salud Publica. 2019;93: November 15" €201911111.

Variables predictoras de victimas graves, criticas o fallecidas en los accidentes de trafico en
Extremadura. José Antonio Morales-Gabardino, Laura Redondo-Lobato, Francisco Buitrago-

Ramirez. Rev Esp Salud Publica. 2019;93: 15 de noviembre €201911069.

Experiencia de la implementacion del programa “Descansos activos mediante ejercicio
(iDame 10!)” en Educacion Secundaria Obligatoria. |ker Solis Antunez. Rev Esp Salud
Publica. 2019;93: 12 de noviembre €201911087.

Escalas de apoyo social para los habitos alimentarios y para el ejercicio: propiedades
psicométricas. Jaqueline Garcia-Silva, Nuria Navarrete Navarrete, Daniele Silva-Silva, Rafael
A. Caparros-Gonzalez, Maria Isabel Peralta-Ramirez, Vicente E. Caballo. Rev Esp Salud
Publica. 2019;93: 12 de noviembre €201911063.

Validacién del cuestionario “Palliative Care Difficulties Scale (PCDS)” en poblacién espafiola,
sobre dificultades de profesionales sanitarios en cuidados paliativos. Sofia Vidal Serrano,
Sergio R. Lopez Alonso, Maria del Rocio Fernandez Ojeda, Juan Ramon Lacalle Remigio.

Rev Esp Salud Publica. 2019;93: 5 de noviembre €201911106.

Evaluacion de la satisfaccion con el tratamiento farmacolégico en personas con hipertension
arterial. Jesus Lopez-Torres Lopez, Gemma Blazquez Abellan, Maria Rosa Loépez-Torres
Hidalgo, Rosa Maria Milian Garcia, Consuelo Lépez Martinez. Rev Esp Salud Publica.
2019:93: 30 de octubre €201910080.

Anadlisis de factores asociados a la recuperacion integral de pacientes de ictus al alta de
hospital de agudos. Veronica Olmedo Vega, M2 José Agquilar Idafnez, Juan Francisco

Arenillas Lara. Rev Esp Salud Publica. 2019;93: 29 de octubre €201910103.

Adhesioén al tratamiento en un servicio de urgencias hospitalarias. Rebeca Gonzalez Peredo,
Maria de los Dolores Prieto Salceda, Isabel Maria Inpera Alvear, Fernando Fernandez Diaz,
Luis Campos Caubet, Esther Crespo Hualde, Angel Garcia-Lago Sierra, Pilar Ortiz

Oficialdegui. Rev Esp Salud Publica. 2019;93: 23 de octubre €201910086.
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Registro Nacional de Fracturas de Cadera (RNFC): resultados del primer afio y comparacion
con otros registros y estudios multicéntricos espanoles. Pilar Saez-Lopez, Cristina Ojeda-
Thies, Teresa Alarcon, Angélica Munoz Pascual, Jesus Mora-Fernandez, Cristina Gonzalez
de Villaumbrosia , Maria Jesus Molina Hernandez, Nuria Montero-Fernandez, José Manuel
Cancio Truijillo, Adolfo Diez Pérez, Daniel Prieto Alhambra, José Ramén Caeiro Rey, liigo
Etxebarria Foronda, Paloma Goémez Campelo, Teresa Pareja Sierra, Francisco José
Tarazona-Santabalbina, Rosario Lopez-Giménez, Angel Otero Puime, Laura Navarro-
Castellanos, Rocio Queipo Matas, Sonia Jiménez Mola, Tomas Lépez-Pefia, Concepcion
Cassinello Ogea, Juan |. Gonzalez-Montalvo. Rev Esp Salud Publica. 2019;93: 18 de octubre
€201910072es.

Spanish National Hip Fracture Registry (RNFC): first-year results and comparison with other
reqgistries and prospective multicentric studies from Spain. Pilar Saez-Lépez, Cristina Ojeda-
Thies, Teresa Alarcon, Angélica Munoz Pascual, Jesus Mora-Fernandez, Cristina Gonzalez
de Villaumbrosia , Maria Jesus Molina Hernandez, Nuria Montero-Fernandez, José Manuel
Cancio Trujillo, Adolfo Diez Pérez, Daniel Prieto Alhambra, José Ramén Caeiro Rey, lfiigo
Etxebarria Foronda, Paloma Goémez Campelo, Teresa Pareja Sierra, Francisco José
Tarazona-Santabalbina, Rosario Lopez-Giménez, Angel Otero Puime, Laura Navarro-
Castellanos, Rocio Queipo Matas, Sonia Jiménez Mola, Tomas Lépez-Pefia, Concepcion
Cassinello Ogea, Juan |. Gonzalez-Montalvo. Rev Esp Salud Publica. 2019:93: October 18"
€201910072.

El tratamiento del dolor en poblacion infantojuvenil en Espafia: Datos de una encuesta sobre
los programas especializados existentes. Jordi Mird, Francisco Reinoso-Barbero, Joaquin
Escribano Subias, Lorena Marti Yanez. Rev Esp Salud Publica. 2019;93: 17 de octubre
€201910075.

Incidencia acumulada, comorbilidad e incapacidad por trastornos de ansiedad en pacientes
de una mutua de accidentes de trabajo. Ana Gancedo-Garcia, Patricio Suarez-Gil, Manuel

Santos-Olmo _Sanchez, Pablo Asensio del Hoyo. Rev Esp Salud Publica. 2019:93: 10 de
octubre e201910068.

Conocimiento y evaluacion de la toma de decisiones compartidas en la practica oncoldgica
desde el punto de vista médico. Nuria Padilla_Garrido, Francisco Aguado Correa, Eloisa

Bayo Lozano, Juan Bayo Calero, Moénica Ortega Moreno. Rev Esp Salud Publica. 2019;93: 9
de octubre €201910066es.

Physicians’ awareness and assessment of shared decision making in oncology practice.
Nuria Padilla Garrido, Francisco Aguado Correa, Eloisa Bayo Lozano, Juan Bayo Calero,

Monica Ortega Moreno. Rev Esp Salud Publica. 2019:93: October 9" €201910066.

Validacion de un cuestionario sobre actitudes y practica de actividad fisica y otros habitos
saludables mediante el método Delphi. Irene Andrés Garcia, M® Fe Mufioz Moreno, Gema
Ruiz Lépez del Prado, Blanca Gil Saez, Melchor Andrés Puertas, Ana Almaraz Gomez. Rev
Esp Salud Publica. 2019;93: 16 de septiembre e201909081.

Utilizacion de los servicios de salud de Atencion Primaria en los pacientes cronicos segun
nivel de riesgo. Jaime Barrio Cortes, Carmen Sudrez Fernandez, Mariana Bandeira de
Oliveira, Maria Teresa Beca Martinez, Cristina Lozano Hernandez, Isabel del Cura Gonzalez.
Rev Esp Salud Publica. 2019;93: 6 de septiembre €201909082.

Evolucion de la salud sexual de la poblacion adolescente espafnola y asturiana. José Garcia-
Vazquez, Llorenc Quintd Domech, Marcos Nascimento, Esteban Agull6-Tomas. Rev Esp
Salud Publica. 2019:;93: 4 de septiembre e201909071.

Envejecer en un programa de mantenimiento con metadona. Una perspectiva desde el
marco _de los determinantes sociales de la salud. Sonsoles Gutiérrez-Caceres, Azucena

Pedraz-Marcos, Pilar Serrano-Gallardo. Rev Esp Salud Publica. 2019;93: 26 de agosto
€201908048.
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Satisfaccion e indice de masa corporal v su influencia en el autoconcepto fisico. Manuel
Fernandez Guerrero, Sebastian Feu Molina, Miriam Sudrez Ramirez, Angel Suarez Mufioz.
Rev Esp Salud Publica. 2019;93: 14 de agosto e201908058.

Validacién y adaptacion transcultural al espafiol del Parental Supervision Attributes Profile
Questionnaire: método de medicién de la supervision parental. Leyre Marti Marti, Jose Maria
Tenias Burillo, Marta Graullera Millas, Maria Teresa Fernandez Castafio, Pascual Barona
Zamora, Pilar Codofer-Franch. Rev Esp Salud Publica. 2019;93: 14 de agosto
€201908053es.

Validation and cross-cultural adaptation to Spanish of the Parental Supervision Attributes
Profile Questionnaire: A method for measuring parental supervision. Leyre Marti Marti, Jose
Maria_Tenias Burillo, Marta Graullera Millas, Maria Teresa Fernandez Castafio, Pascual
Barona Zamora, Pilar Codoifier-Franch. Rev Esp Salud Publica. 2019:93: August 14"
€201908053.

Productos de tabaco v relacionados: portal europeo EU-CEG. Aardn Rebollar, Maria Dolores
Perea, Julio César Doncel, Javier Panero, M? Cristina Gémez-Chacon. Rev Esp Salud
Publica. 2019;93: 13 de agosto €201908077.

Barreras y motivaciones percibidas por adolescentes en relacién con la actividad fisica.
Estudio cualitativo a través de grupos de discusion. Isabel Fernandez-Prieto, Maria

Giné-Garriga, Olga Canet Vélez. Rev Esp Salud Publica. 2019;93: 12 de agosto
€201908047.

Perturbaciéon de la voz en docentes. José Dominguez-Alonso, Antonio Lépez-Castedo,
Sandra Nufez-Lois, lago Portela-Pino, Elia Vazquez-Varela. Rev Esp Salud Publica.
2019;93: 9 de agosto €201908055.

Actitud del personal sanitario frente a la vacunacién antigripal en el hospital de referencia del
Principado _de Asturias. Yolanda Queipo-Herias, Marta Sanchez-Zaballos, David Zuazua-

Rico, M? Pilar Mosteiro-Diaz, Alba Maestro-Gonzalez. Rev Esp Salud Publica. 2019:93: 8 de
agosto e201908057.

Factores influyentes en la calidad de la prescripcion en atencién primaria y
relacion _con el gasto farmacéutico. Javier Martinez-Gorostiaga, Enrique

Echevarria-Orella, Begofia Calvo-Herndez. Rev Esp Salud Publica. 2019;93:
5 de agosto €201908054.

Encuesta nacional sobre conocimientos de lactancia materna de los residentes de pediatria
en Espafia. Marta Gomez Fernandez-Vegue, Miguel Menéndez Orenga. Rev Esp Salud
Publica. 2019:93: 2 de agosto €201908060es.

National survey on breastfeeding knowledge amongst residents in Pediatrics in Spain. Marta
Gomez Fernandez-Vegue, Miguel Menéndez Orenga. Rev Esp Salud Publica. 2019:93:
August 2" €201908060.

Analisis de consultas no programadas en pacientes con cancer digestivo. Matilde Bolahos
Naranjo, Victoria Avifié Tarazona, Francisco Javier Jiménez Ruiz, Juan Bayo Calero. Rev
Esp Salud Publica. 2019;93: 29 de julio €201907049.

Efecto de las politicas de control de factores de riesgo sobre la mortalidad por cancer oral en
América Latina. Brenda Yuliana Herrera-Serna, Edith Lara-Carrillo, Victor Hugo Toral-Rizo,
Regiane Cristina do Amaral. Rev Esp Salud Publica. 2019:93: 22 de julio e201907050.

Autoeficacia percibida en pacientes tras programa de rehabilitacion cardiaca en Atencion
Primaria: un nuevo modelo de atencion. Antonio José Maduefio Caro, Manuel Luis Mellado
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Fernandez, Manuel Pardos Lafarga, Marta Mufoz Ayllén, Cristina Martin-Lépez, Juan
Gomez-Salgado. Rev Esp Salud Publica. 2019:;93: 19 de julio €201907046.

Calidad de las guias de practica clinica para la EPOC. Cristian Garcia Cano, Juan Carlos
Sanchez Loépez, Ana Penalver Pefalver. Rev Esp Salud Publica. 2019:93: 18 de julio
€201907041.

Impacto _en el éxito terapéutico de hombres y mujeres drogodependientes en grupos
separados. Angel Belzunegui-Eraso, Inma Pastor-Gosalbez. Rev Esp Salud Publica.
2019:;93: 17 de julio e201907043.

Tasa de episiotomia en el Hospital Clinico Universitario de La Arrixaca y factores que
influyen en su practica. Ana Isabel Garcia-Lorca, Maria de los Angeles Vigueras-Martinez,
Carmen Ballesteros-Mesequer, Maria de las Mercedes Fernandez-Alarcon, César Carrillo-
Garcia, Maria Emilia Martinez-Roche. Rev Esp Salud Publica. 2019;93: 16 de julio
€201907040.

Prevalencia de tabaquismo y habitos de vida relacionados con la salud en funcién del uso del
tabaco tras la implantacion de la Ley 42/2010: andlisis de encuestas de salud en Espafa

2009-2017. Jesus Garcia-Mayor, Antonio Moreno-Llamas, Ernesto De la Cruz-Sanchez. Rev
Esp Salud Publica. 2019:93: 15 de julio e201907042.

Efecto de un programa de prevencidon de caidas en personas mayores en atencién primaria.
;.Qué aporta la practica de Tai Chi? Munoz Cobos F, Alarcén Pariente E, Gaspar Solanas A,
Méndez Ramos M, Canalejo Echeverria A, Burgos Varo ML. Rev Esp Salud Publica.
2019;93: 19 de junio €201906032.

Evaluacion del material educativo de las cajetillas de cigarrillos de las campanas para el
control del consumo de tabaco en el municipio de Barbosa, Santander- Colombia. Gonzalez
Jiménez N, Valero Ortiz A, Rosas Gambindo D, Quiroga Rocha J, Vargas Rodriguez L. Rev
Esp Salud Publica. 2019;93: 4 de junio €201906030.

Aproximacion a las causas de ingreso de las personas trans a través del conjunto minimo
basico de datos en Espana durante el periodo 2001 a 2013. Latasa Zamalloa P, Velasco
Munoz C, Iniesta Marmol C, de Beltran Gutierrez P, Curto Ramos J, Gil-Borrelli CC. Rev Esp

Salud Publica. 2019:93: 27 de mayo €201905031.

Evolucion temporal de la mortalidad prematura por causas externas en Chile entre 1997-
2014. San Martin Campos C, Ponce Castro J, Proboste Naranjo A, Yohannessen-Vasquez K.
Rev Esp Salud Publica.2019:;93: 20 de mayo e201905028.

Los servicios locales de salud publica: estudio descriptivo de los municipios de Catalunya en
2016. Chamorro C, Diaz-Echenique L, Olivan J, Villalbi JR. Rev Esp Salud Publica.2019;93:
1 de mayo €201905026.

Uso de equipos moviles para aumentar la cobertura vacunal antigripal entre el personal
sanitario. Ensayo comunitario de intervencion. Navalon Ramon E, Martinez Pardo |, Sendra
Barbosa T, Hernandez Ferrando N, Morcillo Escudero B, Esquer Hernandis V. Rev Esp
Salud Publica.2019;93: 22 de abril €201904017.

Los inmigrantes en el sistema sanitario espafiol: aspectos participativos y de atencion a la
salud. Aguilar Gil M, Bleda Garcia JM, Centelles Garcia C. Rev Esp Salud Publica.2019:93:
12 de abril e201904016.

Utilidad del uso del registro de altas hospitalarias (CMBD) para el analisis de las ulceras por
presion adquiridas durante la hospitalizaciéon en la Comunidad Valenciana (2012-2015).
Sanchis-Sanchez E, Sanchez-Lorente M, Salvador- Palmer R, Cibrian R, Collado Ruiz J. Rev
Esp Salud Publica.2019;93: 4 de abril €201904015.
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La prevalencia de diez enfermedades inflamatorias inmunomediadas (IMID) en Espafa. Puig
L, Ruiz de Morales JG, Dauden E, Andreu JL, Cer- vera R, Adan A, Marsal S, Escobar C,
Hinojosa J, Palau J, Arraiza A, Casado P, Codesido M, Pascual C, Saldana R, Gil A. Rev Esp
Salud Publica.2019;93: 25 de marzo €201903013.

Implementacion del dia mundial de la actividad fisica en Catalufia. Gonzalez-Viana A, Ripoll-
Redortra R, Gomez-Santos S, Violan M, Rubinat M, Cabeza C. Rev Esp Salud
Publica.2019;93: 20 de marzo €201903012.

Estudio de prevalencia de proteccion frente a sarampion _en trabajadores sanitarios del
Servicio Murciano de Salud. Galidan Mufioz |, Gémez Pellicer MD, Grau Polan M, Llorach
Asuncion IM. Rev Esp Salud Publica.2019;93: 3 de marzo e201903009.

Crisis, gasto publico sanitario y politica. Florido Alba F, Garcia-Agua Soler N, Martin Reyes
A, Garcia Ruiz AJ. Rev Esp Salud Publica.2019:93: 22 de febrero e201902007.

Errores de prescripcion, trascripcion vy administraciéon _segun grupo farmacoldgico en el
ambito _hospitalario. Jiménez-Mufioz AB, Martinez-Mondejar B, Muifio-Miguez A, Romero-

Ayuso D, Saiz-Ladera GM, Criado-Alvarez JJ. Rev Esp Salud Publica.2019:93: 31 de enero
€201901004.

Intervencion _educativa en atencidn primaria para reducir y mejorar la _adecuacion de las
consultas pediatricas. Marta Esther Vazquez Fernandez, Maria Sanz Almazan, Susana
Garcia Sanz, Carmen Berciano Villalibre, Maria Alfaro Gonzalez, Ana del Rio Lépez. Rev
Esp Salud Publica.2019;93: 29 de enero €201901003.

Desigualdades de género en los impactos del cuidado informal de mayores dependientes en
Gipuzkoa: Estudio CUIDAR-SE. Isabel Mosquera Metcalfe, Isabel Larrafiaga Padilla, Maria
Del Rio Lozano, Carlos Calderén Gémez, Mdénica Machén Sobrado, Maria del Mar Garcia
Calvente. Rev Esp Salud Publica.2019:;93: 28 de enero €201901002.

Modelos de gestion segun el proveedor v sus efectos en la dindmica de los equipos de
atencion primaria en Catalufia. Xavier Bayona Huguet, José Romano Sanchez, Antoni Peris
Grao. Rev Esp Salud Publica.2019:93: 21 de enero e201901001.

ORIGINALES BREVES

Evaluacion de un programa de salud publica sobre diagnostico precoz de VIH con prueba
rapida. Maria Antonia Belmonte Gomez, Olivia Castillo Soria, Josefa Ballester Blasco,
Inmaculada Castro Rodriguez, Francisco Pérez Rigquelme, Olga Monteagudo Piqueras. Rev
Esp Salud Publica. 2019;93: 11 de diciembre e201912119.

Inequidades en la atencion al dolor toracico de origen isquémico en Urgencias desde una
perspectiva de género. Maria Pérez Corral, Fernando Urcola Pardo, M2 Teresa Fernandez
Rodrigo, Eva Benito Ruiz, Pedro José Satustegui Dorda. Rev Esp Salud Publica. 2019;93: 10
de diciembre €201912112.

Evaluacion del impacto de una intervencidon para mejorar las coberturas de vacunacion frente
a neumococo en pacientes con VIH. Ignacio Hernandez-Garcia, Francisco Roman-Calderon,
Héctor Lopez-Mendoza, Carlos Aibar-Remoén, Grupo de Trabajo en vacunas HCULB. Rev
Esp Salud Publica. 2019;93: 2 de diciembre €201912114.

Sifilis_en el sector sanitario de Calatayud (Zaragoza): estudio descriptivo 2013-2017. M@
Luisa Monforte Cirac, Rocio Cebollada Sanchez, M2 Pilar Martin Fortea, Elena Lamban lbor,
Guillermo Adiego Monforte. Rev Esp Salud Publica. 2019:;93: 2 de diciembre €201912093.

Cumplimiento del es,tudio de contactos de personas diagnosticadas de VIH/ITS en las
comarcas de Lleida. Alvaro Vilela, Pilar Bach, Pere Godoy, grupo de ITS de Lleida. Rev Esp
Salud Publica. 2019;93: 2 de diciembre €201912096.
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Evaluacion del cumplimiento de las recomendaciones de “no hacer” de la Sociedad Espaiola
de Medicina Preventiva y Salud Publica. Elena Pérez Galende, Miguel Ruiz Alvarez, Laura
Tejedor Romero, Ana Maria Fernandez-Braso Arranz, Mercedes Vinuesa Sebastian, José
Ramon Villagrasa Ferrer. Rev Esp Salud Publica. 2019;93: 28 de noviembre e201911089.

Cobertura de vacunacion antigripal y factores asociados en pacientes esplenectomizados de
un_sector de salud de Zaragoza (Espana). Ignacio Hernandez-Garcia, Armando
Chaure-Pardos, Carlos Aibar-Remon, Grupo de trabajo vacunas HCULB. Rev Esp Salud
Publica. 2019;93: 18 de noviembre e201911095.

Evaluacion de buenas practicas en lactancia materna en un hospital materno infantil. M2 del
Mar Gutiérrez Martinez, Pilar Gonzalez Carriéon, M2 Dolores Quifioz Gallardo, Antonio Rivas
Campos, Manuela Expdsito Ruiz, Antonio José Zurita Muhoz. Rev Esp Salud Publica.
2019;93: 6 de noviembre €201911088.

Calidad de vida relacionada con la salud en los pacientes diagnosticados de sindrome
subacromial en el Area Integrada de Talavera. Javier Aceituno-Gémez, Venancio Miguel
Garcia-Madero, Raquel Blazquez-Gamallo, Ana Maria Harto-Martinez, Alicia Mohedano,
Antonio Vinuela, Juan Avendano-Coy, Julio Gémez-Soriano, Alejandro Muhoz-Gonzalez,
Jaime Gonzalez-Gonzalez, Juan José Criado-Alvarez. Rev Esp Salud Publica. 2019:93: 17
de octubre €201910094.

Propiedades psicométricas del Death Anxiety Scale en pacientes con cardiopatia isquémica.
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