
    

 

INFORMACIÓN SOBRE LA VACUNACIÓN  
CON MODERNA (RNAm) 

 

La vacunación frente a la COVID-19 constituye una medida clave para 
superar la pandemia que estamos sufriendo. Esta vacuna frente a 
COVID-19 protege de desarrollar un cuadro grave en caso de enfermar.  
 

La pauta de vacunación completa con la vacuna de Moderna es de dos 
dosis. La segunda dosis se administrará, como mínimo, 1 mes después 
de la primera, pudiéndose superar este intervalo de tiempo sin perder 
eficacia. La máxima protección no se alcanza hasta que no hayan pasado 
14 días después de la segunda dosis. 

 

Si usted ha tenido un diagnóstico de haber padecido la infección por el 
coronavirus (con o sin síntomas) y tiene 65 o menos años, se 
recomienda que solo reciba una dosis de esta vacuna. 

 

Es posible que pueda sufrir algunos efectos secundarios tales como 
inflamación y dolor en el lugar de la inyección, dolor de cabeza, fatiga, 
dolor muscular o de articulaciones, escalofríos y fiebre, náuseas y 
vómitos, todos ellos generalmente de intensidad leve o moderada y 
que se resuelven en dos o tres días. Estas reacciones son más frecuentes 
tras la segunda dosis y menos frecuentes a mayor edad de los 
vacunados. 

 

Por último, no olvide que las personas vacunadas deben continuar 
adoptando las medidas preventivas para reducir la transmisión (uso de 
mascarilla, ventilación de espacios cerrados, distancia interpersonal y 
lavado de manos) pues ninguna vacuna protege al 100%. 


