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(Qué es (y qué no es) un tratamiento para los consumos

de drogas?
Martin Gielman,Bruno Colombari.

What is (and what is not) a treatment for drug abuse?
Martin Gielman,Bruno Colombari.

Prevalencia y factores asociados al uso problematico
del smartphone en estudiantes universitarios de
Honduras

Sergio Hidalgo-Fuentes,Fatima Llamas-Salguero,lsabel Martinez-
Alvarez,Iris Suyapa Pineda-Zelaya.

Prevalence and factors associated with the problematic

use of the smartphone in Honduran university students
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sobre seguridad vial en Espana

Mireia Faus,Francisco Alonso,Cristina Esteban,Macarena Tortosa.
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campaigns on alcohol, drugs and pharmaceuticals for

road safety in Spain
Mireia Faus,Francisco Alonso,Cristina Esteban,Macarena Tortosa.
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tempranos, dependencia emocional e impulsividad en
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José Antonio Muniz,Leticia Olave,Gema Aonso,Ana
Estévez,Patricia Macia,Janire Momenie,M? Dolores Chavez-
Vera,Itziar Iruarrizaga.
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Patrones de embriaguez en tiempos de COVID-19.
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El estado actual de la publicidad de los juegos de azar en Espaiia y sus riesgos potenciales
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Rodrigo Oraa Gil, Diego Sucunza Guibert, Maria Yébenes Cortés, Miguel Angel Casado
Gomez, José Joaquin Antén Basanta, Francisco Pascual Pastor, Carlos Roncero
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Articulos en abierto de Revista de Occidente

Ponemos a tu disposicion una seleccion de grandes articulos sobre algunos asuntos que generan el maximo interes en la sociedad actual y que han sid
especialistas.

2025

Revista de Occidente n° 526 - Marzo 2025

& Aqui Paris: don Pio vuelve al Colegio. Francisco Fuster

Revista de Occidente n° 525 - Febrero 2025

|t La medida de las sombras: Historia abreviada del humanismo. Ernesto Castro Cordoba

Revista de Occidente n° 524 - Enero 2025

|l Deambular / Hallar / Zigzaguear. (Notas e intenciones para un paseo). Miguel Angel Ortiz Albero

2024

Revista de Occidente n° 523 - Diciembre 2024

k4] cQué es la vida? Una nueva aproximacion desde la ciencia y la filosofia. Carlos Briones y Valerio Rocco

Revista de Occidente n° 522 - Noviembre 2024

kv ;Qué podemos esperar de nuestros representantes en Europa? La energia en los programas electorales. Ana Cerezo Sierra

Revista de Occidente n° 521 - Octubre 2024

|t La polarizacion cotidiana en Espana. Luis Miller

Revista de Occidente n°® 520 - Septiembre 2024

|t La catarsis: una afortunadas serie de confusiones. Daniel Tubau

Revista de Occidente n° 518-519 - Julio-Agosto 2024

|t#] Claves, enclaves, conclaves. Carmen Serrano de Haro Martinez

Revista de Occidente n° 517 - Junio 2024

|t4] La primera traduccion de un texto de Kafka a una lengua extranjera: La metamorfosis de Revista de Occidente. Jose Maria Paz Gago

Revista de Occidente n° 516 — Mayo 2024

|kl Los Balcanes y la unidad de Europa. Juan Gonzalez-Barba

Revista de Occidente n° 515 - Abril 2024

4] El triunfo sin victoria de Kant, Javier Goma

Revista de Occidente n° 514 - Marzo 2024

|t Ciudades globales. Juan Luis Manfredi

Revista de Occidente n° 513 - Febrero 2024

|t«] Premios Oscar: las pasiones y los intereses. Manuel Arias Maldonado

Revista de Occidente n° 512 - Enero 2024

I Let soledad americana o la desconfianza hacia Occidente. Carlos Granés
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Revista de Occidente n° 511 - Diciembre 2023

|t La ciencia en cien afos. José Antonio Sacristan

Revista de Occidente n° 510 - Noviembre 2023

|t Entre la antropologia y la historia. Manuel Fernandez-Miranda

Revista de Occidente n° 509 - Octubre 2023

|t Presentacion. La agitacion hispana. Manuel Lucena Giraldo

Revista de Occidente n° 508 - Septiembre 2023

|t4] Turismo en Espafia: un éxito insospechado. Manuel Mostaza Barrios

Revista de Occidente n°506-507 - Julio-agosto 2023

k4] Videojuegos, industria, arte y valor: estado de la cuestion. Joan Alvarez.

Revista de Occidente n°505 - Junio 2023

&4 ¢Decadencia, hundimiento o consumacion? Pasando revista a Occidente. Emilio Lamo de Espinosa.

Revista de Occidente n°504 - Mayo 2023

|kl Numeros y derechos: los cuatro mundos de la inmigracion. Joaquin Arango.

Revista de Occidente n°503 - Abril 2023

&4 Actualidad del aburrimiento. Valerio Rocco Lozano y Josefa Ros Velasco.

Revista de Occidente n°502 - Marzo 2023

|tv] Sesgos de género en la inteligencia artificial. Lucia Ortiz de Zarate Alcarazo.

Revista de Occidente n°501 - Febrero 2023

|t«] Nostalgias de Forrest Gump o el ruinoso paisaje de lo contempordneo. Fernando Castro Florez.

Revista de Occidente n°500 - Enero 2023

|t ¢Hay riesgo real de sufrir un apagon en Espafa? Miguel R. Duvison / Tomas Dominguez.

2022

Revista de Occidente n°499 - Diciembre 2022

|k ¢El fin de las dos culturas? Tres reflexiones. Andrés Moya.

Revista de Occidente n°498 — Noviembre 2022

& Rivalidades electivas: futbol, politica y lucha de clases. Juan Francisco Fuentes.

Revista de Occidente n°498 — Noviembre 2022

k4] Las instituciones del Antropoceno. Juan Luis Suarez.

Revista de Occidente n°497 - Octubre 2022

|t«] Presentacion. Manuel A. Villa-Cellino Torre.

Revista de Occidente n°496 - Septiembre 2022

|t«] Baroja, Pla y Cela: una genealogia. Francisco Fuster.

Revista de Occidente n°494-495 - Julio-Agosto 2022

|t Cum grano salis. Carmen Serrano de Haro.

Revista de Occidente n° 493 - Junio 2022
|t La eficacia invisible, reflexiones de un observador. Fernando Velasco Fernandez

|t4] Jean-Luc Nancy: «Tal vez la democracia sea una mimesis sin modelo». Nidesh Lawtoo
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Revista del Consejo General de Colegios Oficiales de Farmaceéuticos de Espana

Cambio de tendencia:
por primera vez bajan los
problemas de suministro

de medicamentos

CisMED

Centro de informacidén sobre
suministro de medicamentos

Los resultados del trabajo conjunto realizado entre Administracion y
profesionales empiezan a dar sus frutos. De 475 problemas de suministro en
2023 se ha pasado a 285 en 2024, cambiando la tendencia ascendente de
los ultimos afos. Asi se puso de manifiesto en la Jornada AEMPS-CGCOF
celebrada, coincidiendo con el 10 aniversario de CisMED.
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Farmacéuticos de la Distribucion debaten sobre el
presente y futuro de un sector en transformacion
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sanitaria y de investigacion para el SNS

Todo en marcha para la rehabilitacién de la Real
Botica del Palacio Real de Madrid

Médicos, farmacéuticos, pacientes, mayores y consumidores
exigen mantener el prospecto en papel de los medicamentos

SEIS premia a FarmaHelp por su “aportacion de valor a los ciudadanos”

Los farmacéuticos cuentan con nuevos recursos para abordar
la salud mental desde la farmacia y combatir el estigma
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¢Sabias que el interés por las férmulas magistrales
estd creciendo? Amplia tu formacién con el curso
“Formas liquidas de administracién oral: soluciones,
suspensiones, jarabes y gotas orales”

FARMACOVIGILANCIA'Y
ALERTAS SANITARIAS

HABLAMOS CON...

Natalia Bascones
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Sumario

Editorial
Historia de la nutricidon

Temas de revision

e Nutricidn en la adolescencia

e Valoracién del estado nutricional

del adolescente

e Nutricién del adolescente en

situaciones especiales: embarazo

y_lactancia, deporte, consumo de
alcohol y otras drogas,

interacciones farmacoldgicas

e Nutriciéon y enfermedad crénica

en la adolescencia
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alimentaria: anorexia nerviosa,

bulimia nerviosa, trastorno por
atracén

e Elintestino el segundo cerebro.

Probidticos, prebidticos,

simbidticos

Caso clinico
Neurocirugia funcional como

salvavidas en anorexia nerviosa

crénica

Protocolo - Guia
Protocolo - Guia de actuacién en

obesidad infanto-juvenil

Adolescencia y vacunas
¢Estan protegidos nuestros

adolescentes frente a la enfermedad

meningocodcica invasiva?

El profesional ante el paciente
Retales de un dia de verano

Los padres preguntan
“Mi hija se pesa varias veces al dia...”

Entre nosotros...
Relato personal. Lo que vive un

adolescente que se siente "acosado”

Novedades médicas
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EDITORIAL
ACRONIMOS, ABREVIATURAS Y SIGLAS

Manel Anoro Preminger

28 (N6
HIPERPLASIA BENIGNA DE PROSTATA
Francisco Brotons Munto

29 (™1
NO TODO ES CLINICA
OBJECION DE CONCIENCIA ; COMO COMPATIBILIZAR EL DERECHO DE PACIENTES Y PROFESIONALES? o
Carme de Castro Vila

12 (4
NUEVAS SUSTANCIAS PSICOACTIVAS: CATINONAS DE SINTESIS
Martalu Dominguez Pazos, Daniel Roca Lahiguera y Mireia Ventura

16 (N0
USO ADECUADO DE...
PCR-POCT EN ATENCION PRIMARIA @
José Maria Molero Garcia y Jesus Ortega Martinez

12 (o
DISNEA: AGUDIZACION ASMATICA GRAVE
Filomena Alonso Morales

5 ()0
HEMATOMA SUBCUTANEO
Elke Herranz Almirall y Daniel Gonzalez Tobias

3 O1
TRATAMIENTO PROFILACTICO ANTIBIOTICO EN PROCEDIMIENTOS ODONTOLOGICOS
Oriol Huguet Briva y Sarai Cuevas Marin

7 (D0

EL ULTIMO ANO DE...
PATOLOGIA REUMATOLOGICA Y DEL APARATO LOCOMOTOR @

Alvaro Pérez Martin, Manuela Plumed Velilla y Maria Araceli Soler Perez
8 {0

UN VISTAZO A LAS ULTIMAS PUBLICACIONES
LO QUE LAS PERSONAS SIENTEN ES TAN IMPORTANTE COMO LO QUE HACEN

Rafael Bravo Toledo
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¢{POR QUE TODO EL MUNDO ME TRATA MAL, DOCTOR?
Marta Pérez Fernandez, Pablo Vazquez Herrera y Antonio Puente Martinez
23 DO

HEMOCROMATOSIS
Carlos Lozano Lizandra, Carlos Antonio Herrero Montes y Louren Omaya
Naccour Kamal

18 Q1
DIFICULTAD DIAGNOSTICA EN LA REACCION DE JARISCH-HERXHEIMER: LA IMPORTANCIA DE LA SOSPECHA CLINICA
Elena Echarri Larrea y Laura Calvo Carrasco

12 Do
UNA ODINOFAGIA ATiPICA
Maria MiAarro Llamas y Consuelo Luna Rodriguez

22 Dz
TENGO UNA PECA QUE ME GUSTARIA QUITAR
Laura Hernandez Camacho y Marta Ortin Soriano

13 Do
MAS FARMACOS
DARIDOREXANT @
Patricia Diaz Corbalan, Ana Isabel Rubio Banos y Maria Teresa Mayoral
Sénchez

12 Do
SON CINCO MINUTOS
DIA 71. PETALOS
Guillermo Garcia Velasco

16 Dz
EL RELATO
«A VECES LA SOLUCION ES MAS FACIL DE LO QUE PARECE»
Alicia Julia Smit

14 Do
CALEIDOSCOPIO
LA PLAGA BLANCA
Mireia Marsa Carretero

5 Do

AUTOEVALUACION
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EDITORIAL
GUERRAY SALUD

Pedro Favila Escobio Rodriguez

16 Dz

NO TODO ES CLINICA
ESPECIALISTAS EN MEDICINA FAMILIAR Y ESPECIALISTAS FOCALES. ; QUE DICE LA LEY? @ @

Diego Terceiro Lopez

14 D1

EXPLORANDDO...
ICTERICIA ©

Juan Francisco Menarguez Puche y Angela Vidal Lépez
10 (Do

DEPENDENCIA DEL ALCOHOL
Rodrigo Coérdoba Garcia y Francisco Camarelles Guillem

12 Do

USO ADECUADO DE...
INHIBIDORES DEL COTRANSPORTADOR DE SODIO-GLUCOSATIPO 2 © ©

Escarlata Angullo Martinez y Ivan Vergara Fernandez

10 Dz

ABORDAJE DE LAS COMPLICACIONES DURANTE LA LACTANCIA MATERNA

Nduria Fluvia Fajula y Noemi Franch Cabedo

ECOGRAFIA CLINICA
LA ECOGRAFIA CLINICA EN EL ESTUDIO DE LAS ADENOPATIAS PERIFERICAS @ ©

José Antonio Tarrazo Suéarez y Julia Pérez Prada

23 Ds

APLICACION DE CALOR EN LOS ORZUELOS
Nuria Camprodon Tuneu

14 Do

A HOMBROS DE GIGANTES
UN ACRONIMO SINGULAR

Josep Maria Vilaseca Llobet

12 Do

EL ULTIMO ANO DE...
FACTORES DE RIESGO Y ENFERMEDAD CARDIOVASCULAR

M. Mar Domingo Teixidor, Beatriz Satué Vallvé y Maria Jesus Gallardo
Guerra

9 D2

UN VISTAZO A LAS ULTIMAS PUBLICACIONES
SINTOMAS FiSICOS PERSISTENTES Y OBLIGADAS ACTIVIDADES ESPONTANEAS O VICEVERSA
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Carlos Coscollar Santaliestra
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iDOCTORA! ; TENGO ALERGIA AL PESCADO A ESTAS ALTURAS?
Vanessa Naturil Hoes y Lourdes Sanchez Sanchez
18 (D1

LA HIPERGRANULACION: CUANDO EL LECHO DE LA HERIDA SE ACTIVA EN EXCESO. DESTRUCCION PARA FACILITAR LA
CURACION

Jesus Alberto Sabando Carranza, Paule Solagaistua Zabala y Maria Teresa
Ferrero Mozo

8 {0

CREO QUE HE CONTAGIADO A MI NIETO
Jesus Alberto Sabando Carranza y Paule Solagaistua Zabala

9 (Do

NO TODO ES LO QUE PARECE
Carlos Castano Herrero y Maria Box Bobo

24 Dz

MAS FARMACOS
CITISINA, NUEVO FARMACO PARA LA DESHABITUACION TABAQUICA

Patricia Diaz Corbalan, Ana Isabel Rubio Banos y Maria Teresa Mayoral
Séanchez

12 Dz

SON CINCO MINUTOS
IDA Y VUELTA 9. FRAGMENTOS COTIDIANOS

Sara Yebra Delgado

10 D1

EL RELATO
LA ALEGRIA DE LA MEDICINA DE FAMILIA

Sara Ares Blanco

31 D4

CALEIDOSCOPIO
APUNTES SOBRE NARRACIONES, SOBRE LA TRADUCCION

Elena Serrano Ferrandez

9 (Do

CRUZANDO FRONTERAS
CAMPAMENTOS DE REFUGIADOS SAHARAUIS

Carlos Cano Gaspar

8 ()0
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EDITORIAL
LA BALANZA DEL VIVIR

Cristina Vallés Orianne

21 D4

REPARAR (EN) LA COVID PERSISTENTE
Gemma Torrell Vallespin

14 Ds

NO TODO ES CLINICA
CLAVES PARA INVESTIGAR EN ENTREVISTA CLINICAY COMUNICACION ASISTENCIAL EN ATENCION PRIMARIA @

Josep M Bosch Fontcuberta, Remedios Martin Alvarez y Maria Rodriguez
Barragan

8 (DO
DEBUT DE DIABETES EN UNA PACIENTE JOVEN
Violeta Antonio Arques y Carla Nasarre Codes

13 (Do
PASO A PASO
("C(')MO CREAR UN CUPO NUEVO EN UN CENTRO DE SALUD? @
Ricard Riel Cabrera

10 (Do
ECOGRAFIA CLINICA
ECOGRAFIA EN LA EVALUACION DEL RIESGO CARDIOVASCULAR 00
Vanesa Ortiz Heras y Antonio Calvo Cebrian

14 (0
EL ULTIMO ANO DE...
NEFROUROLOGIA @
Rubén Villa Estébanez y José Maria Molero Garcia

AN®)
UN VISTAZO A LAS ULTIMAS PUBLICACIONES
CUESTION DE TIEMPO
Rafael Bravo Toledo

12 (4
EXPERIENCIAS PARA COMPARTIR
TEJER SALUD COMUNITARIA LEYENDO ©
Elena Serrano Ferréandez y Begona Roman Maestre

5 (D0
AMEF Socios y Socias
LECTURA CRITICA

¢ES NECESARIO RETIRAR LOS IECA CUANDO EL FILTRADO GLOMERULAR ES MENOR DE 30 ML/MIN?
Mencia Benitez Camps y Marta Roche Garcia

11 Do
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Caravaca-Morera, Claudia Regina Ribeiro, Adriana Lemos

Aten Primaria. 2025;57:103081

&I Acceso a texto completo

Association between dietary patterns and glycemic control in
type II diabetes mellitus patients

Ye Qiang, Xingchen Lu, Yuchao Zhang
Aten Primaria. 2025;57:103075

8 Acceso a texto completo

Prevalence and determinants of home delivery among
pregnant women in Somaliland: Insights from SLDHS 2020
data

Hodo Abdikarim, Abdisalam Hassan Muse, Mukhtar Abdi Hassan, Yahye Hassan Muse

Aten Primaria. 2025;57:103082

EI Acceso a texto completo

Impacto del seguimiento al alta de Enfermeria en Atencién
Primaria sobre los reingresos hospitalarios tempranos. Estudio
observacional longitudinal

Raquel Sdnchez-Ruano, Pedro Lopez-Paterna, César Alfonso Garcia-Herndndez, Ricardo Rodriguez-
Barrientos, Elvira Herrero-Sanchox, Marcos Pascual-Garcia, Milagros Rico-Bldzquez

Aten Primaria. 2025;57:103083

EI Acceso a texto completo

Analisis de habilidades y percepciones sobre mHealth en el
manejo de pacientes crénicos por profesionales de atencion
primaria

Daniel Monasor Ortola, José Joaquin Mira Solves, Antonio Esteve Rios

Aten Primaria. 2025;57:103142

&I Acceso a texto completo

ARTICULO ESPECIAL

Artrosis: ;cambios degenerativos o cambios adaptativos?
Consejos educativos breves en la consulta de atencién primaria

Gema Izquierdo Enriquez, Maria Victoria Garcia Espinosa, Isabel Prieto Checa, Maria Ferndndez de
Padul, Patricia Moreno Carrero, Silvia Fernanda Garcia Vila

Aten Primaria. 2025;57:103173
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CARTAS CIENTIFICAS

Primary care referral causes and final neurodevelopmental
diagnosis: Do they match?

Joana Carvalho Queirés, Francisca Villas-Boas, Mariana Cruz da Silva, Catarina Prior, Inés Vaz
Matos

Aten Primaria. 2025;57:102832

&l Acceso a texto completo

Recomendaciones «No hacer» en el sindrome de fibromialgia

Javier Ramirez-Gil, Blanca Folch Marin, Patricia Roth Damas, Vicente Palop Larrea

Aten Primaria. 2025;57:103115

& Acceso a texto completo

CARTAS AL EDITOR

Cambios en las expectativas profesionales de los residentes de
medicina de familia y comunitaria

Guillem Crego Vich
Aten Primaria. 2025;57:102990

EI Acceso a texto completo

Metamizol y agranulocitosis. ;Qué esta ocurriendo en Espafia?

Cristina Garcia del Campo C, Miguel Murcia Soler, Inocencia Martinez-Mir, Vicente Palop Larrea

Aten Primaria. 2025;57:103088

El Acceso a texto completo

IMAGENES

Signos cutaneos «sincrénicos» clasicos en una paciente con
dermatomiositis amiopatica

Hilayali Aguilar-Molina, Daniel Manzur-Sandoval

Aten Primaria. 2025;57:103111
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EDITORIAL

Atencién Primaria y Prevencion: ¢Dilema o sinergia?

Carmen Cabezas, Francisco Camarelles, Rodrigo Cérdoba, Asensio Lopez

Aten Primaria. 2025;57:103245

EI Acceso a texto completo

Posverdad y evidencia cientifica en la era Trump

Joan Gené-Badia, Amando Martin-Zurro, Carme Batalla-Martinez, Josep Jiménez-Villa, Juan José
Mascort-Roca

Aten Primaria. 2025;57:103246

EI Acceso a texto completo

La medicina familiar en Latinoamérica: un mar de fueguitos

Patricio Jorge Cacace

Aten Primaria. 2025;57:103219

8 Acceso a texto completo

ORIGINALES

Progresion posparto de los niveles de ansiedad y depresion en
madres de recién nacidos prematuros

Yolanda Giménez, Francesc Fatjé, Aida Mallorqui, Alba Sanvicente, Francesc Figueras, Angela
Arranz

Aten Primaria. 2025;57:103085
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Prevalencia de obesidad y diabetes en Espafia. Evolucién en los
ultimos 10 afios

Ana Maria Cebridn Cuenca, Javier Escalada

Aten Primaria. 2025;57:102992

EI Acceso a texto completo

Mpox cases finding: Evaluation of a Primary Care detection
program in the Northern Metropolitan area from Barcelona
(Spain)

Andrés Martinez-Arias, Lluis Valerio, Xavier Vallés, Silvia Roure Diez, Laura Soldevila Langa, Primary
Health Mpox Study Group, Elia Fernandez Pedregal, Agueda Hernandez Rodriguez, ... Emili Gené
Tous

Aten Primaria. 2025;57:103089

EI Acceso a texto completo

Modelo transtedrico y su asociacion con la actividad fisica en
pacientes con hipertension arterial

Jannett Padilla Lépez, Karina Lizbeth Ortega Covarrubias, Carolina Quifiones Villalobos, Carlos
Alberto Prado Aguilar, Juan Manuel Mdrquez Romero, Alicia Alanis Ocddiz

Aten Primaria. 2025;57:103092

&I Acceso a texto completo

Creencias de profesionales de Atencién Primaria frente a
personas con conductas suicidas: un estudio cualitativo

Angelina Dois Castellén, Tomds Inostroza Ortega

Aten Primaria. 2025;57:102839

8 Acceso a texto completo

Intervalos de tiempo para el diagnostico y tratamiento en
pacientes con cancer de mama

Blanca Sénchez Galindo, Jests Lépez-Torres Hidalgo, Angel Lépez Gonzdlez, Carmen Marfa Sénchez
Martinez, Marta Castafio Diaz, Joseba Rabanales Sotos

Aten Primaria. 2025;57:103153

&I Acceso a texto completo

ARTICULO ESPECIAL

La lumbalgia: ¢el gran enemigo? Consejos breves en dolor en la
consulta de atencion primaria
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Maria Ferndndez de Padl, Marfa Victoria Garcia Espinosa, Isabel Prieto Checa, Patricia Moreno
Carrero, Gema Izquierdo Enriquez, Elena Diaz Crespo

Aten Primaria. 2025;57:103172

&I Acceso a texto completo

CARTAS CIENTIFICAS

Delays and inequalities in breast cancer in Meta Colombia
(2017-2023): A cross-sectional study

Cesar Garcia-Balaguera, Mery Gireth Vargas, David Guzman, Sandra Patricia Ruiz Rodriguez

Aten Primaria. 2025;57:103116

8 Acceso a texto completo

Evaluacion de la atenciéon primaria en el manejo del infarto
agudo de miocardio en centros comunitarios del sureste
mexicano

Juvenal Eduardo Salgado Montalvo, Jests Arturo Solis Montero, Sergio Quiroz Gomez, Crystell
Guadalupe Guzmdn Priego, Karla del Socorro Celorio Méndez, Jorda Aleiria Albarran Melzer

Aten Primaria. 2025;57:103114

8 Acceso a texto completo

One hundred eighty days maintenance of information in basic
life support training in primary education in a rural
environment

Rebeca Cunha, Jodo Lopes Guedes, Luiz Miguel Santiago

Aten Primaria. 2025;57:103152

EI Acceso a texto completo

CARTAS AL EDITOR

Evaluacion critica de estrategias de abordaje del dolor crénico:
propuestas para una atencién mas integral

Mireia Tenas Anglada, Horacio Valencia

Aten Primaria. 2025;57:103005

&I Acceso a texto completo

IMAGENES

Mujer con hipertiroidismo y piernas en piel de naranja

Salvador Labrador-Descalzo, Marta Valle-Coca, Daniel Mata-Cano

Aten Primaria. 2025;57:103084
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EDITORIAL

La inteligencia artificial en atencién primaria: ¢soluciéon o
problema?

Julio Bonis Sanz, Rafael Bravo Toledo

Aten Primaria. 2025;57:103223

EI Acceso a texto completo

EDITORIAL SEMFYC

Medicina rural y feminizacién: una luminosa realidad

Isabel Ana Arroyo de la Rosa, Marta Corraliza Morcillo, Maria Angeles Casado Medina, Irene Prieto
del Amo, Francisca Barba Pizarroso, Ana Cuéllar Parada, Josefa Figueredo Romo, Carmen Galdn
Macias, ... Sara Trabajos Garcia

Aten Primaria. 2025;57:103244

EI Acceso a texto completo

ORIGINALES

Comprendiendo la inseguridad alimentaria en familias rurales:
un estudio de caso en Pueblo Nuevo (Cérdoba, Colombia)

Deiby Luz Pertuz-Guzmdn, Linda Maria Chams-Chams, Nydia Nina Valencia-Jiménez, Jorge Arrieta-
Diaz, Jaime Luna-Carrascal

Aten Primaria. 2025;57:103109

3% Highlights

o ELCSA es una herramienta Gtil en la determinacion de la inseguridad alimentaria.
e La inseguridad alimentaria se vincula a la pobreza y baja educacion.
o La inestabilidad socialy la violencia empeoran la inseguridad alimentaria.
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Hemos celebrado recientemente nuestro XVIII Congreso Internacional de Alimentacion, Nutricion
y Dietética que este afio se celebré en el campus de la Universidad Europea de Madrid. Se pudo
asistir al mismo tanto de forma presencial como en linea. Mas de 400 participantes tuvieron la

ocasioén de asistir a las diferentes conferencias.

En esta ocasién, se le ha dado mucha importancia a la parte practica que ha contado con talleres
especialmente disefiados para esta ocasion. Como siempre, las comunicaciones libres presentadas
al congreso se publicaran enseguida en nuestra revista dentro de un suplemento especial.
Asimismo, algunos de nuestros autores internacionales pudieron presentar en linea un resumen de

sus aportaciones cientificas.
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The association between protein intake and feeding practice with stunting in children aged
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Valoracion del estado nutricional utilizando parametros antropométrico y bioquimicos en
pacientes en hemodialisis de Chile
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in West Java Indonesia.
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Conocimientos, actitudes y practicas sobre lactancia materna exclusiva: Perspectivas en
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A clinical trial in malnourished rats.
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The majority of rules of international humanitarian law (IHL) apply
exclusively within the context of armed conflict, whether international
or non-international. Yet some rules of IHL are applicable in
peacetime, while others persist beyond the cessation of hostilities.

In any course on IHL, the constitutive criteria for “armed conflict”
garner a lot of attention — as reflected by the considerable amount of
literature on the subject. In stark contrast, public international law has
yet to establish a universally accepted definition or set of criteria for
delineating the concept of “peace”.

In practice, the pathway from war to peace will be different in each
context. Often it is far from a linear route, instead reflecting an iterative
process fed by many complex factors at play. In some cases, and
sometimes after years or even several decades, the war ultimately
concludes. Whether through one side’s declaration of victory or a
negotiated resolution, the cessation of hostilities in such cases marks
the emergence of a kind of peace, however tentative or precarious it
may be. In other cases, armed conflicts may end up being referred to
with terms such as “frozen” or “low-intensity’, with no clear end.

In light of these dynamics, this issue of the Review examines the
intricate relationship between IHL and peace, touching also on the role
of humanitarian organizations in this interplay. The diverse
contributions featured in this issue reveal that this relationship is far
more nuanced and multi-dimensional than it might initially appear.

To conclude, this issue features various contributions pertaining to the
October 2024 Council of Delegates and the International Conference of
the Red Cross and Red Crescent.

Read more v
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n esta pagina, la redac-
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grafica, presentando las cuatro
imagenes que fueron conside-
radas. Asimismo, se explican las
connotaciones de cada una de
ellas, los mensajes transversales
sobre el temay lajustificacion de
la decision final.

Esta opcion presenta
una composicion muy
similar a la portada
seleccionada, pero

el rostro de la mujer
transmite una sensacion
de tristeza, con una
mirada hacia abajo que
resta fuerzay energia

al mensaje. Aunque
visualmente es atractiva
y conceptualmente
cercana a la elegida,

no logra la misma
conexién emocional

L
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Si bien esta propuesta
incorpora elementos
graficos que identifican
claramente a mujeres,

su enfoque abstracto
dificulta la asociacion
directa con la tematica del
numero. Aunque busca
representar a mujeres en
diferentes etapas de la vida,
su conexién con la salud
cardiovascular femenina no
resulta tan evidente.

4 | fundaciondelcorazon.com
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Este disefio mantiene
una estética limpiay una
estructura bien definida,
sin embargo, consideramos
que se debia reflejar una
mayor diversidad de
mujeres en laimagen.

La salud cardiovascular
afectaamujeres de
distintos perfiles y edades,
por lo que buscamos

una representacion mas
inclusiva que conecte con
un publico mas amplio.

|

Esta portada ha sido elegida por su capacidad para sintetizar
visualmente la importancia de la salud cardiovascular en la
mujer. Su composicién equilibrada y su simbolismo destacan
la centralidad de la tematica. El contraste entre la figura de la
mujer y el corazén potencia el mensaje, logrando una portada
atractiva y con un alto impacto visual. Ademas, se ha optado
por una ilustracién para ofrecer una imagen mas conceptual.
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miDGT, una
veterana digital

1 pasado mes de marzo la aplicacion miDGT cumplid
E cinco anos. ks verdad que se dio a conocer en unos

momentos complicados, en pleno confinamiento
debido a la pandemia de covid-19 y cuando la mayor parte
de la poblacién permanecia en sus casas para evitar nuevos
contagios. Sin embargo, cinco afios después, podemos utilizar
la palabra éxito, ya que la aplicaciéon cuenta con méas de 6
millones de descargas (en iOS y Android) y se ha convertido
en una herramienta muy util para muchisimos conductores.
Estamos hablando de un proyecto pionero tanto en Espafia
como en Europa: por un lado, la Direccién General de Tréafico
fue el primer organismo a nivel nacional en desarrollar una
aplicacion de estas caracteristicas; por otro, no fue hasta 2023
cuando los ministros de Transportes de la Unién Europea
aprobaron la introduccion de un permiso de conduccion digital
(un proyecto que aun esté en desarrollo).

Desde el principio en ese complicado afio 2020, se tuvo muy
claro el objetivo a conseguir: facilitar la relacion entre la
ciudadania y la Direccién General de Tréafico. Es decir, que

las personas que conducen o son titulares de un vehiculo
pudieran conocer sus datos actualizados y que pudieran
realizar las principales gestiones de forma sencilla, ademas de
recibir avisos de interés. Y, de momento, esos tres objetivos

se han conseguido. Conductores y/o titulares de un vehiculo
encuentran en su teléfono moévil toda la documentacién
(permiso de conducir y permiso de circulacion), con la misma
validez legal que si la llevaran en papel. Ademas, no sélo es
posible recibir avisos importantes (como posibles sanciones) a
través de la aplicacién o consultar las notas de los examenes,
sino que también pueden realizarse hasta 14 tramites
diferentes (un catalogo de servicios sobre el que se trabaja para
ampliarlo en el futuro).

Lo cierto es que los datos avalan los logros conseguidos: en
2024, se realizaron a través de la aplicacién casi 33 millones
de operaciones, unas 19.000 personas consultaron sus notas
de examen, méas de medio millén actualizaron sus datos de
contacto, casi 2 millones consultaron su saldo de puntos en el
permiso de conduccion y méas de 160.000 personas realizaron
algun tramite (pago de sanciones o de tasas, identificacion del
conductor, obtener un duplicado, etc.).

En definitiva, tras estos b aflos, podemos afirmar que miDGT
es toda una veterana digital, dispuesta a seguir sumando
aniversarios porque si algo ha demostrado en este tiempo

es que es una herramienta imprescindible para la sociedad
digitalizada en la que vivimos.
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Las actividades del veterinario
relacionadas con la apicultura
pueden ser tan numerosas

ODONTOLOGIA
VETERINARIA, UNA
ESPECIALIDAD CLAVE PARA
EL BIENESTAR ANIMAL

LLa medicina veterinaria ha avanzado de
forma considerable en los Ultimos afios,
consolidandose las distintas especialidades
en areas especificas del cuidado de la salud
de los animales. Entre estas, la odontologia
veterinaria ha mostrado un progreso
significativo. En medicina equina, el cuidado
de la boca ha pasado de ser una practica
realizada por personas sin titulacion, a
convertirse en una disciplina reconocida
dentro de la medicina veterinaria, segun
pone de manifiesto Carla Manso en su
articulo que publicamos en este nimero.

PREMIOS BIENESTAR
ANIMAL

El periodista Lorenzo Mil, la perrita “Flor” y el
proyecto “Entrelobas” fueron galardonados
fueron galardonados en la VIII edicién.

como campos en los que
nuestra profesion tiene
presencia’, segun nos cuenta
la profesora de la Facultad de
Veterinaria de la Universidad
Complutense, Aranzazu Mena
en su trabajo “Hablando de
abejas con veterinarios”.
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Elecciones COLVEMA 2024

[l Congreso Internacional de
Sanidad y Bienestar Animal

SANIDAD ANIMAL

El potencial de la inmunidad entrenada en
la lucha contra enfermedades infecciosas
de relevancia en el cerdo, por Centro de

Vigilancia Sanitaria Veterinaria (VISAVET)

COLVEMA en la Madrid Horse Week

Acto de celebracién del patron
San Francisco de Asis

Veterinaria al servicio del planeta

Previsidn de riesgos
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Ensayos clinicos veterinarios
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y reutilizacion de muestras
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