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Presentación 
 

Cada año, la actividad de este centro sanitario 

aparece recogida en esta memoria, en la que se 

recopila su actividad para que estos datos sean 

conocidos y difundidos a la sociedad, en general, y 

que esta pueda conocer la labor desempeñada por 

los profesionales de este Hospital. 

 

La memoria incluye datos estadísticos, prestaciones 

que ofrecemos a los pacientes, las líneas de 

investigación más relevantes, así como indicadores de calidad y de gestión 

que permiten obtener una visión de conjunto del trabajo desarrollado. 

 

En 2017, el Hospital Universitario Príncipe de Asturias ha incorporado nuevas 

prestaciones asistenciales y técnicas diagnósticas, de esta forma se acerca el 

centro a su población y se evitan desplazamientos a otros centros. A lo largo 

del año, se han abordado reformas en diversas zonas del Hospital con el fin 

de mejorar sus funciones asistenciales: 

• Sala de Lactancia 

• Unidad de ictus 

• Terminación de la remodelación del bloque quirúrgico 

• Nueva sala de espera para pacientes oncológicos 

• Remodelación accesos e instalación camino   podotáctil 

• Reforma de la climatización de la vertical A 

• Unidad de Hemodiálisis 

 

Este hospital, que está estrechamente vinculado a la Universidad de Alcalá, 

persigue aumentar su presencia en las publicaciones científicas y en el 

campo de la investigación. Para ello, cuenta con su Fundación para la 

Investigación Biomédica cuyos resultados demuestran que este ejercicio ha 

sido uno de los mejores desde su creación, con 200 publicaciones en el 
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campo de la investigación y un impacto acumulado en revistas del sector 

que ha rebasado los 400 puntos. Un total de 43 de estas publicaciones se 

han situado entre las mejores atendiendo a su factor de impacto, que 

mide la calidad de las publicaciones. 

 

Esta apuesta por la investigación y también por la calidad de la asistencia 

sanitaria, junto el compromiso de los profesionales y el trabajo en equipo, 

nos han llevado a la mejora permanente del Hospital, en un año muy 

especial: los 30 años que, como reza nuestro lema por el 30º Aniversario del 

HUPA, hemos estado “A tu lado”, estimado paciente.  

Toda esta labor no sería posible sin el esfuerzo y el grado de compromiso e 

implicación de todos los profesionales sanitarios y no sanitarios del Hospital, 

Centro Integral de Diagnostico y Tratamiento “Francisco Díaz” y del Hospital 

de Día “Puerta de Madrid”. 

  

 

Dr. Félix Bravo Sanz  
Director Gerente 
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Zona de Influencia 
 
Marco geográfico 

 
Descripción del centro: 

El Hospital Universitario Príncipe de Asturias es centro de referencia de la 

Atención Especializada de los municipios de Alcalá de Henares, Anchuelo, 

Camarma de Esteruelas, Corpa, Meco, Pezuela de las Torres, Santorcaz, Los 

Santos de la Humosa, Torres de la Alameda, Valdeavero, Valverde de Alcalá 

y Villalbilla.  

Ubicación del Hospital 

El Hospital Universitario Príncipe de Asturias está ubicado en el Campus de 

la Universidad del municipio de Alcalá de Henares a 33 Km. de la capital 

(Madrid), en el este de la Comunidad de Madrid, inició su actividad en 

noviembre de 1987. Cuenta con una superficie construida de 81.930 m2, 

distribuido en 8 plantas.Lasplantas inferiores están dedicadas principalmente 

a las áreas de Quirófanos, Servicios Centrales y Admisión así como a 

Dirección y Gestión.  El resto de las plantas se dedica fundamentalmente a 

la hospitalización y consultas.En un edificio anexo se han integrado el Área 

de Urgencias, la Sala de Extracciones y los Laboratorios. 

La atención sanitaria pública especializada se presta en el Hospital 

Universitario Príncipe de Asturias y en sus consultas externas, en el Centro 

Integral de Diagnóstico y Tratamiento “Francisco Díaz” así como en el 

Hospital de Día Psiquiátrico “Puerta de Madrid” y en las consultas de 

psiquiatría y psicología ubicadas en 5 Centros de Salud. 

 

Accesos 

Junto al recinto sanitario existen paradas de autobús, y en el Campus 

Universitario existe una parada de Cercanías. 

- Cómo llegar desde Alcalá de Henares: 

En coche: Salir de la ciudad por la carretera de Meco y desviarse hacia el 

Campus Universitario. 
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En autobús urbano de Alcalá de Henares: Las líneas 2, 3 y 12 de autobuses 

urbanos de Alcalá de Henares incluyen en su recorrido una parada cercana al 

hospital. 

 

- Cómo llegar desde Madrid: 

En autobús interurbano: La línea 227 desde el Intercambiador de Avenida de 

América (Madrid) y la línea 824 desde el aeropuerto Madrid-Barajas. 

Asimismo, existen líneas de autobuses urbanos desde las diferentes 

localidades, como la línea 250 desde Meco y la línea 232 desde Torres de la 

Alameda. 

En tren de Cercanías: Desde Madrid utilizando la línea C-2 (Chamartín-

Guadalajara). El hospital se encuentra aproximadamente a unos diez 

minutos a pie de la estación "Alcalá-Universidad“.  

En coche: Por la A-2 (Autovía Madrid-Barcelona), tomando la salida 32, 

desvío Meco - Alcalá de Henares (Hospital Universitario), se accede 

directamente al Campus de la Universidad de Alcalá y al hospital. 

- Cómo llegar desde Guadalajara:  

En tren de Cercanías: Desde la estación de Guadalajara con la línea 

C2 (Guadalajara-Chamartín) hasta la estación Alcalá-Universidad. 

En coche: A través de la A-2 (sentido Madrid) tomando el desvío Meco, 
Alcalá de Henares (Hospital) en el Km. 32,2. 

 

Descripción del Centro Integral de Diagnóstico y Tratamiento “Francisco 

Díaz”: 

El Centro Integral de Diagnóstico y Tratamiento “Francisco Díaz” presta 

atención sanitaria especializada desde mayo 2007en sus consultas externas 

de: Alergología, Anestesiología, Cardiología, Cirugía General, Cirugía Oral, 

Dermatología (con cirugía en consulta), Digestivo, Endocrinología (con 

Unidad de pie Diabético),Ginecología-Obstetricia, Neumología, Neurología, 

Otorrinolaringología, Oftalmología (Unidad de Diagnóstico y Tratamiento de 

Cataratas), Psiquiatría y Salud Mental, Rehabilitación, Reumatología, 

Traumatología y Urología. El área de Radiodiagnóstico está dotada con 

Radiología Convencional, Ecografía, TAC, RNM y  Mamografo digital. Cuenta 
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con un bloque quirúrgico dotado con dos quirófanos, que están destinados a 

cirugía ambulatoria. Además, funciona también como punto de extracción y 

recogida de muestras para pruebas analíticas extrahospitalarias entre 

otras,lo que permite incrementar la capacidad diagnóstica y terapéutica de 

cobertura del hospital. 

 

Ubicación  

 

El Centro Integral de Diagnóstico y 

Tratamiento “Francisco Díaz” se 

encuentra ubicado en la calle Octavio 

Paz nº 11 en Alcalá de Henares. 

 

Accesos 

- Cómo llegar desde Alcalá de Henares: 

En autobús urbano: La línea 7 de autobuses urbanos de Alcalá de Henares 

incluye en su recorrido una parada frente al centro. 

- Cómo llegar desde Madrid: 

En autobús interurbano: La línea 227 desde el Intercambiador de Avenida de 

América (Madrid). La parada más cercana al centro está a unos 150 m. 

Asimismo, existen líneas de autobuses urbanos desde las diferentes 

localidades. 

En tren de Cercanías: Desde Madrid utilizando la línea C-2 (Chamartín-

Guadalajara) hasta la estación de Cercanías de Alcalá de Henares. En la calle 

paralela a la estación se toma la línea 7 de autobuses urbanos, que incluye 

en su recorrido una parada frente al Centro. 

En coche: A través de la A-2 (sentido Guadalajara), tomando la vía lateral 

por la salida 28 y desviándose hacia Espartales. 
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Descripción del Hospital de Día Psiquiátrico “Puerta de Madrid” 
 

El Hospital de Día Psiquiátrico “Puerta de Madrid” es un edificio de 2 plantas, 

una destinada a Hospital de Día de adolescentes y otra para Hospital de Día 

de adultos. En el centro se desarrollan programas que pretenden 

proporcionar atención a aquellos trastornos mentales cuyo abordaje excede 

las posibilidades de la Atención Primaria. Su cartera de servicios incluye 

evaluación y diagnóstico, elaboración del plan individualizado de tratamiento 

en régimen de día, medio terapéutico (terapia y contención) manejo clínico 

de tratamientos farmacológicos, psicoterapia individual, psicoterapia de 

familia, psicoterapia de grupo en grupos  pequeños, actividades terapéuticas 

grupales en grupos medianos (mediante escritura, pintura, técnicas 

psicodramáticas, psicomotricidad) grupo grande, entrenamiento en 

relajación grupal e individual, taller de educación para la salud, comedor 

terapéutico, cuidados de enfermería individualizados, atención de terapia 

ocupacional individualizada y apoyo educativo (en el Hospital de Día de 

adolescentes). 

 

Ubicación del Hospital de Día Psiquiátrico “Puerta de Madrid” 

 

 

Está situado en la calle Alfonso de Alcalá s/n, en 

Alcalá de Henares.  

 

 

 

Accesos 

- Cómo llegar desde Alcalá de Henares: 

En autobús urbano las líneas 1 y 6. Ambas líneas tienen parada en la misma 

calle. 
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- Cómo llegar desde Madrid: 

En coche: A través de la A-2 (sentido Guadalajara), tomando la salida 26 

dirección Alcalá-Norte. 

En autobús interurbano: La línea N202 desde el Intercambiador de Avenida 

de América (Madrid) hasta la parada antigua Nacional II (Liade)  y la línea 

824 desde el aeropuerto Madrid-Barajas. En tren de Cercanías: Desde 

Madrid utilizando la línea C-2 (Chamartín-Guadalajara) hasta la estación de 

La Garena, desde ahí la línea 1 con parada en la misma calle. 

 

 

Mapa de la zona asignada: 
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Estructura de la población 
 
La población de influencia asignada en 2017 al hospital es de 245.364 

ciudadanos, distribuido en los distintos Centros de Salud. 

 
 

  
POBLACIÓN (01/01/17) 

NOMBRE CENTRO LOCALIDAD 0-2 3-15 16-64 65-79 >=80 TOTAL 
C.S. CARMEN CALZADO ALCALÁ DE HENARES 333 1.848 10.553 2.097 990 15.821 

C.S. PUERTA de MADRID ALCALÁ DE HENARES 329 2.022 9.180 1.766 583 13.880 

C.S. NTRA. SRA. del PILAR ALCALÁ DE HENARES 415 2.652 13.207 2.488 654 19.416 

C.S. LUIS VIVES ALCALÁ DE HENARES 630 3.858 19.700 2.890 821 27.899 

C.S. MANUEL MERINO ALCALÁ DE HENARES 233 1.433 8.141 1.787 632 12.226 

C.S. JUAN DE AUSTRIA ALCALÁ DE HENARES 646 3.686 22.221 4.868 1.256 32.677 

C.S. MARÍA de GUZMÁN ALCALÁ DE HENARES 354 2.424 14.539 2.940 1.002 21.259 

C.S. REYES MAGOS ALCALÁ DE HENARES 676 4.423 19.488 3.121 1.284 28.992 

C.S. MECO MECO 711 4.134 15.463 1.525 642 22.475 

C.S. TORRES de la ALAMEDA TORRES de la 
ALAMEDA 

759 3.531 14.042 1.735 912 20.979 

C.S. MIGUEL de CERVANTES ALCALÁ DE HENARES 938 5.173 15.410 1.153 938 23.612 

C.S. LA GARENA ALCALÁ DE HENARES 286 1.462 4.099 232 49 6.128 

 
TOTAL 6.310 36.646 166.043 26.602 9.763 245.364 
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Organigrama 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Asesoría Jurídica 
D. Javier del Castillo Novella 

 
 

 

Atención al Paciente  
D. Juan J. Martínez Martínez 

Prevención de Riesgos 
Laborales 

Dª. Aurora Pérez Zapata  
 

Trabajo Social 
Dª. Carmen Sandín 

Domínguez(hasta 4/03/2017) 
Dª. Encarnación García-Soldado 

 
 

Subdirección 
Médica  

Dª. Domitila  
Vicario Marina  

 
 
 

Unidad Comunicación 
D. Javier Hernández Martín 

Unidad de Calidad 
D. Francisco A. Bernabeu 

Andreu 

Subdirección  
Recursos 
Humanos 

Dª. Amparo Díaz 
Fdez-Cañaveral 

Subdirección 
Servicios 

Generales 
Dª. Isabel Arrabé 

Yuste 
 

Subdirección 
Enfermería 

Dª.Mª Ángeles 
Martín Octavio 

 
 

 

Dirección Gestión 
D. Francisco L. 
Sánchez Prieto 

 
 

   
 

 
 

Dirección 
Enfermería 

        D. Francisco V. 
Ivars Sirera 

 
 

  
 

 
Dirección Médica 
D. José Luis Gallego 

 

Jefatura de Estudios 
Dª.  Susana Medina 

Montalvo 

 
Dirección Gerencia 

D. Félix Bravo Sanz 
 

Bilblioteca 
Dª. Rosa Trueba Gómez 

Dirección de 
Continuidad 
Asistencial 
Dª. Raquel 

Martínez Martínez 
 
 

 
   

  
 

Informática 
D. Iván Arribas Cabado 

Control de Gestión 
Dª. Catalina Beceiro Pedreño 
 

 
 

Admisión 
D. Pedro Ortiz del Pozo 

 
 

 

Medicina Preventiva 
D. Daniel Troncoso Viejo 
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Recursos Humanos 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

CATEGORÍA PROFESIONAL AÑOS 

2016 2017 
EQUIPO DIRECTIVO 
Director Gerente 1 1 
Director Médico 1 1 
Director de Continuidad Asistencial 1 1 
Subdirector Médico 1 1 
Director de Gestión 1 1 
Subdirector de Gestión 2 3 
Director de Enfermería 1 1 
Subdirector de Enfermería 1 1 

 
DIVISIÓN MÉDICA 

Facultativos 445 451 
MIR 206 211 

 
PERSONAL SANITARIO 

DUE 578 603 
Matronas 24 24 
Fisioterapeutas 30 30 
Terapeutas 5 5 
Técnicos 118 126 
Auxiliares Enfermería 437 469 

 
PERSONAL NO SANITARIO 

Grupo Técnico Función Administrativa 7 8 
Grupo Gestión Función Administrativa 18 18 
Grupo Administrativo y resto C 23 23 
Aux. Administrativo y resto D 212 212 
Celadores y resto  222 223 

 
DOCENCIA 

E.U.E. (otros residentes) 16 16 
Personal en formación (matronas) 6 6 

TOTAL 
2.357 2.435 
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Recursos Materiales 

CAMAS 2016 2017 
Camas Instaladas 488 507 
QUIRÓFANOS 2016 2017 
Quirófanos Instalados 15 15 
OTRAS INSTALACIONES 2016 2017 
Paritorios 3 3 
Locales de consulta en el hospital 77 77 
Locales de consulta en CEP 65 65 
PUESTOS HOSPITAL DE DÍA 2016 2017 
Oncológico 23 23 
Infeccioso-SIDA     
Geriátrico     
Psiquiátrico 30 30 
Otros Médicos     
Quirúrgico 18 18 
HEMODIALISIS 2016 2017 
Número de puestos 15 15 
DIAGNÓSTICO POR IMAGEN 2016 2017 
Mamógrafos 2 2 
TAC 3 3 
RMN 2 2 
Ecógrafos Servicio. Radiodiagnóstico 9 9 
Ecógrafos Servicio Cardiología     
Ecógrafos Otros Servicios 42 42 
Sala convencional de Rayos X 9 9 
Telemando  2 2 
 

ALTA TECNOLOGÍA 2016 2017 
Tomografía por emisión de positrones     
Acelerador lineal     
Equipo de cobaltoterapia     
Planificador     
Simulador     
Gammacámara 1 1 
Litotriptor     
Angiógrafo digital 1 1 
Sala de hemodinámica 1 1 
Equipos Radiología Intervencionista 1 1 
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OTROS EQUIPOS 2016 2017 
Arco Multifuncional Rx 7 7 
Equipo Radioquirúrgico 4 4 
Ecocardiógrafos 6 6 
Equipos Ergometría 2 2 
Holter Electrocardiograma 13 13 
Holter Tensión 3 3 
Salas Endoscopias 7 7 
Gastroscopio / Esofagoscopios 24 24 
Colonoscopios / Rectoscopios 21 21 
Polisomnógrafos 3 3 
Electroencefalógrafos 1 1 
Vídeo EEG     
Electromiógrafos 1 1 
Equipos Potenciales Evocados     
Mesas Prona     
Densitómetros 1 1 
Ortopantomógrafos 2 2 
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Cartera de Servicios 
Especialidades disponibles 

ESPECIALIDADES DISPONIBLES EN 
EL HOSPITAL 

CENTRO/HOSPITAL DE 
REFERENCIA 

Admisión y Doc. Clínica SI  
Alergología SI  
Análisis clínicos SI  
Anatomía Patológica SI  
Anestesiología y reanimación SI  
Angiología y Cirugía Vascular SI  
Aparato Digestivo SI  
Bioquímica Clínica SI  
Cardiología  SI  
Cirugía Cardiovascular  NO H. CLINICO SAN CARLOS 
Cir. Gral. y de Apto Digestivo SI  
Cir. Maxilofacial   SI  
Cirugía Pediátrica NO H. NIÑO JESÚS  
Cirugía Torácica NO H. LA PRINCESA 
Cir. Plástica y Reparadora SI  
Dermatología Medicoquirúrgica SI  
Endocrinología y Nutrición SI  
Estomatología NO NO REFERENCIADO 
Farmacología Clínica  SI  
Farmacia hospitalaria  SI  
Geriatría NO NO REFERENCIADO 
Hematología y Hemoterapia SI  
Inmunología  NO NO REFERENCIADO 
Medicina Familiar y Comunitaria NO  
Medicina Intensiva SI  
Medicina Interna  SI  
Medicina Legal y Forense NO  
Medicina Nuclear SI  
Medicina Preventiva y Salud Pública SI  
Medicina del Trabajo SI  
Microbiología y Parasitología SI  
Nefrología  SI  
Neumología  SI  
Neurocirugía  NO H. LA PRINCESA 
Neurofisiología Clínica  NO H. LA PRINCESA 
Neurología  SI  
Obstetricia y Ginecología SI  
Oftalmología  SI  
Oncología Médica SI  
Oncología Radioterápica NO H. LA PRINCESA 
Otorrinolaringología SI  
Pediatría SI  
Psicología Clínica SI  
Psiquiatría SI  
Radiodiagnóstico SI  
Radiofísica SI  
Rehabilitación SI  
Reumatología SI  
Traumatología y C. Ortopédica SI  
Urología SI  
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Actividad Asistencial 

Datos CMBD 2016 2017 
Altas totales codificadas 18.053 17.867 
Porcentaje de codificación 100,00% 100,00% 
Estancia Media Global 6,72 6,63 
Peso Medio Global 0,9685 1,0033 

 
 
HOSPITALIZACION 2016 2017 
Ingresos totales 18.068 17.917 

Ingresos Urgentes 12.920 12.705 
Ingresos Programados 5.148 5.212 

Urgencias Totales 141.888 144.288 
% Urgencias ingresadas 8,54% 8,25% 
SESIONES HOSPITAL DE DÍA 2016 2017 
Oncológico 8.347 9.259 
Infeccioso-SIDA 0 0 
Geriátrico 0 0 
Psiquiátrico 4.381 3.900 
Otros Médicos 2.892 3.335 
Quirúrgico 3.283 3.302 
DIÁLISIS (pacientes/mes) 2016 2017 
Hemodiálisis en el hospital 63 69 
Hemodiálisis en centros concertados 0 1 
HOSPITALIZACIÓN A DOMICILIO 2016 2017 
Número de ingresos 63 81 
Estancia Media 37,70 27,16 
Altas 66 77 
ACTIVIDAD OBSTÉTRICA 2016 2017 
Partos por vía vaginal 1.433 1.365 
Cesáreas 342 389 
% Cesáreas 19,27% 22,18% 
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Actividad quirúrgica 

 

ACTIVIDAD QUIRÚRGICA 2016 2017 
Intervenciones quirúrgicas programadas con 
hospitalización 4.786 4.886 

Intervenciones quirúrgicas ambulantes 
programadas, realizadas en quirófano 8.390 8.634 

Intervenciones quirúrgicas urgentes con 
hospitalización 1.918 2.036 

Intervenciones quirúrgicas urgentes ambulantes 236 248 
Otros procesos quirúrgicos ambulatorios realizados 
fuera de quirófano 9.357 9.632 

Intervenciones quirúrgicas suspendidas 439 524 
Tiempo disponible de quirófano (horas/mes) 1.872,05 1.906,48 
Tiempo utilizado de quirófano (horas/mes) 1.380,83 1.349,63 
Rendimiento quirúrgico (% ocupación quirúrgica) 73,76% 70,79% 
 

 

 
Donaciones – Trasplantes 
 

Extracciones – Trasplantes 2016 2017 
Donantes de Órganos 0 2 

  
 

    
Trasplantes de Progenitores Hematopoyéticos 9 7 
Trasplantes de Tejido Osteotendinoso 29 42 
Trasplantes de Córneas 6 3 
Trasplantes de Membrana Escleral 2 0 
Trasplantes de Membrana Amniótica 4 5 
Trasplantes de Piel 0 0 
Trasplantes de Válvulas Cardíacas 0 0 
Trasplantes de Segmentos Vasculares 0 0 
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Técnicas Utilizadas 
 

TÉCNICA REALIZADAS PROPIO 
CENTRO DERIVADAS A C.CONCERTADO 

  2016 2017 2016 2017 
Laboratorio         

Bioquímica 9.535.513 10.108.163 0 0 
Hematología 1.482.799 1.582.482 0 0 
Microbiología 1.286.035 1.354.214 0 0 
Inmunologia 0 0 0 0 
Nº de pacientes 0 0 0 0 

Radiología convencional 133.904 127.914 0 0 
Ecografías (Servicio Rx.) 28.873 31.988 1.182 0 
Ecografía dóppler 2.068 1.979 0 0 
Citologías 19.365 18.761 0 0 
Endoscopias digestivo 12.570 12.488 0 0 
Broncoscopias 660 541 0 0 
Mamografías 6.267 6.381 0 0 
TAC 21.872 24.061 0 0 
RMN 14.665 14.349 386 451 
Gammagrafías 1.663 2.009 0 0 
Radiología intervencionista 2.575 2.840 0 0 
PET 0 0 0 0 
Litotricias 0 0 0 0 
Hemodinámica cardíaca diagnóstica 556 536 0 0 
Hemodinámica cardíaca terapéutica 0 0 0 0 
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Otros Procedimientos 
 

PROCEDIMIENTOS AMBULATORIOS 2016 2017 

Inserción de marcapasos permanente 0 2 

Revisión Marcapasos con sustitución de generador 25 25 

Revisión Marcapasos sin sustitución de generador 0 0 

Implante desfibriladores 0 0 

Radiocirugía simple 0 0 

Radiocirugía fraccionada 0 0 
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Consultas Externas 
 
 

ESPECIALIDAD Primeras 
Consultas 

Consultas 
Sucesivas Total Índice 

Suc/Prim 
Solicitadas 

por A.P. 
Realizadas 
para A.P. 

Alergia 3.136 5.866 9.002 1,87 2.287 2.271 
Cardiología 4.402 10.242 14.644 2,33 2.370 2.397 
Dermatología 12.734 15.519 28.253 1,22 10.852 9.556 
Digestivo 6.420 16.912 23.332 2,63 4.315 3.813 
Endocrinología 5.077 12.361 17.438 2,43 1.758 1.859 
Hematología 2.900 28.624 31.524 9,87 828 798 
M. Interna 2.250 8.815 11.065 3,92 931 878 
Nefrología 782 6.718 7.500 8,59 472 429 
Neumología 3.387 10.257 13.644 3,03 1.891 1.613 
Neurología 4.808 10.610 15.418 2,21 3.468 3.205 
Oncología 570 10.054 10.624 17,64 5 3 
Psiquiatría 4.744 21.309 26.053 4,49 4.635 2.562 
Rehabilitación 7.671 8.629 16.300 1,12 1.654 1.354 
Reumatología 3.313 15.176 18.489 4,58 2.204 2.292 
Otras Médicas 1.340 4.131 5.471 3,08 8 8 
TOTAL ÁREA MÉDICA 63.534 185.223 248.757 2,92 37.678 33.038 
C. General 5.564 13.392 18.956 2,41 3.638 3.620 
Urología 4.652 12.640 17.292 2,72 3.549 3.190 
Traumatología 15.138 25.839 40.977 1,71 12.832 10.384 
ORL 7.637 9.973 17.610 1,31 6.639 5.481 
Oftalmología 13.840 40.172 54.012 2,90 11.475 10.594 
Ginecología 9.798 25.155 34.953 2,57 7.801 6.612 
C. Máxilofacial 1.973 4.117 6.090 2,09 1.741 1.448 
C. Plástica 191 691 882 3,62 0 0 
C. Torácica 47 28 75 0,60 0 0 
Neurocirugía 169 139 308 0,82 0 0 
C. Vascular 509 713 1.222 1,40 8 0 
Anestesia 9.523 28 9.551 0,00 0 0 
TOTAL AREA QUIRURGICA 69.041 132.887 201.928 1,92 47.683 41.337 
TOTAL AREA PEDIATRICA 3.385 8.747 12.132 2,58 2.249 2.138 
TOTAL AREA OBSTÉTRICA 2.361 7.753 10.114 3,28 2.001 1.903 
TOTAL 138.321 334.610 472.931 2,42 89.611 78.416 
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Consultas de alta resolución 

 

ESPECIALIDAD 
Número 

consultas alta 
resolución 

% Sobre 
Primeras 
Consultas 

Alergia 1.541 49,14% 
Cardiología 119 2,70% 
Dermatología 3.009 23,63% 
Digestivo 2 0,03% 
Endocrinología 59 1,16% 
Hematología 0 0,00% 
M. Interna 1 0,04% 
Nefrología 0 0,00% 
Neumología 954 28,17% 
Neurología 9 0,19% 
Oncología 0 0,00% 
Psiquiatría 0 0,00% 
Rehabilitación 1 0,01% 
Reumatología 10 0,30% 
Otras Médicas 0 0,00% 
TOTAL ÁREA MÉDICA 5.705 8,98% 
C. General 3 0,05% 
Urología 1 0,02% 
Traumatología 1 0,01% 
ORL 3.883 50,84% 
Oftalmología 0 0,00% 
Ginecología 6.045 61,70% 
C. Máxilofacial 8 0,41% 
Estomatología 0 0,00% 
C. Plástica 0 0,00% 
C. Torácica 0 0,00% 
Neurocirugía 0 0,00% 
C. Vascular 0 0,00% 
Anestesia 0 0,00% 
TOTAL AREA QUIRURGICA 9.941 14,40% 
TOTAL AREA PEDIATRICA 657 19,41% 
TOTAL AREA OBSTÉTRICA 0 0,00% 
TOTAL 16.303 11,79% 
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Casuística(CMBD) 
25 GRD  Médicos más frecuentes 

GRD DESCRIPCIÓN Número 
de casos % Estancia 

Media 
Peso 

Medio 
560 PARTO 1.318 11,95% 2,58 0,3262 

140 ENFERMEDAD PULMONAR OBSTRUCTIVA CRÓNICA 879 7,97% 10,22 1,0197 

144 OTROS DIAGNÓSTICOS MENORES, SIGNOS Y SÍNTOMAS DE 
APARATO RESPIRATORIO 

832 7,54% 7,96 0,6393 

139 OTRA NEUMONÍA 811 7,35% 9,13 0,8726 

194 INSUFICIENCIA CARDÍACA 450 4,08% 10,08 0,9625 

463 INFECCIONES DE RIÑÓN Y TRACTO URINARIO 286 2,59% 8,48 0,6968 

137 INFECCIONES E INFLAMACIONES PULMONARES 251 2,28% 13,47 1,3124 

720 SEPTICEMIA E INFECCIONES DISEMINADAS 227 2,06% 10,49 1,7821 

284 TRASTORNOS DEL TRACTO Y VESÍCULA BILIAR 199 1,80% 5,57 0,8317 

640 NEONATO, PESO AL NACER >2499 G NEONATO NORMAL O 
NEONATO CON OTRO PROBLEMA 

185 1,68% 2,17 0,1493 

254 OTROS DIAGNÓSTICOS DEL APARATO DIGESTIVO 172 1,56% 4,31 0,6577 

045 ACVA Y OCLUSIONES PRECEREBRALES CON INFARTO 162 1,47% 8,28 1,0379 

249 GASTROENTERITIS, NÁUSEAS Y VÓMITOS NO BACTERIANA 152 1,38% 5,96 0,5482 

282 TRASTORNOS DE PÁNCREAS EXCEPTO NEOPLASIA MALIGNA 151 1,37% 6,52 0,8170 

861 SIGNOS, SÍNTOMAS Y OTROS FACTORES QUE AFECTAN AL ESTADO 
DE SALUD 

150 1,36% 5,43 0,5837 

136 NEOPLASIAS RESPIRATORIAS 111 1,01% 9,85 1,1616 

133 EDEMA PULMONAR Y FALLO RESPIRATORIO 110 1,00% 8,38 0,9649 

468 OTROS DIAGNÓSTICOS, SIGNOS Y SÍNTOMAS SOBRE RIÑÓN Y 
TRACTO URINARIO 

108 0,98% 2,32 0,5371 

248 INFECCIONES BACTERIANAS MAYORES DE APARATO DIGESTIVO 99 0,90% 9,29 0,9530 

566 OTROS DIAGNÓSTICOS ANTEPARTO 98 0,89% 2,76 0,3180 

197 TRASTORNOS VASCULARES PERIFÉRICOS Y OTROS 97 0,88% 7,19 0,8283 

283 OTROS TRASTORNOS DE HÍGADO 96 0,87% 3,80 0,7339 

693 QUIMIOTERAPIA 96 0,87% 5,84 1,0951 

663 OTRA ANEMIA Y TRASTORNOS HEMATOLÓGICOS Y DE ÓRGANOS 
HEMATOPOYÉTICOS 

95 0,86% 5,49 0,6140 

134 EMBOLISMO PULMONAR 94 0,85% 10,87 1,1178 

      

 

TOTAL GRDs MÉDICOS 11.031   7,3175 0,7865 
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25 GRD Quirúrgicos más frecuentes 

GRD DESCRIPCIÓN 
Número 

de 
casos 

% Estancia 
Media 

Peso 
Medio 

540 CESÁREA 387 5,66% 3,85 0,5732 

228 PROCEDIMIENTOS SOBRE HERNIA INGUINAL, FEMORAL Y UMBILICAL 356 5,21% 1,29 0,7704 

263 COLECISTECTOMÍA LAPAROSCÓPICA 274 4,01% 2,62 1,0660 

315 PROCEDIMIENTOS SOBRE HOMBRO, CODO Y ANTEBRAZO 256 3,75% 2,23 1,1087 

446 PROCEDIMIENTOS URETRALES Y TRANSURETRALES 250 3,66% 2,16 0,7407 

302 SUSTITUCIÓN ARTICULACIÓN RODILLA 244 3,57% 6,34 1,5190 

301 SUSTITUCIÓN ARTICULACIÓN CADERA 222 3,25% 8,71 1,7117 

221 PROCEDIMIENTOS MAYORES DE INTESTINO DELGADO Y GRUESO 217 3,17% 13,74 2,1833 

313 PROCEDIMIENTOS SOBRE RODILLA Y PARTE INFERIOR DE LA PIERNA 
EXCEPTO PIE 

212 3,10% 2,62 1,1478 

314 PROCEDIMIENTOS SOBRE PIE Y DEDOS DEL PIE 204 2,98% 1,81 1,0946 

227 PROCEDIMIENTOS SOBRE HERNIA EXCEPTO INGUINAL, FEMORAL Y 
UMBILICAL 

164 2,40% 3,19 1,1277 

513 PROCEDIMIENTOS SOBRE ÚTERO Y ANEJOS  PROCESO NO MALIGNO, 
EXCEPTO LEIOMIOMA 

161 2,36% 2,65 0,8692 

951 PROCEDIMIENTO MODERADAMENTE EXTENSIVO NO RELACIONADO 
CON DIAG. PRINCIPAL 

155 2,27% 19,25 2,8627 

225 APENDICECTOMÍA 151 2,21% 2,57 0,8755 

316 PROCEDIMIENTOS SOBRE MANO Y MUÑECA 149 2,18% 1,21 0,8154 

404 PROCEDIMIENTOS SOBRE TIROIDES, PARATIROIDES Y TRACTO 
TIREOGLOSO 

143 2,09% 2,06 0,8120 

226 PROCEDIMIENTOS SOBRE ANO 140 2,05% 1,83 0,6547 

482 PROSTATECTOMÍA TRANSURETRAL 134 1,96% 2,95 0,6587 

363 PROCEDIMIENTOS SOBRE MAMA EXCEPTO MASTECTOMÍA 126 1,84% 2,22 1,0488 

308 PROCEDIMIENTOS SOBRE CADERA Y FÉMUR EXC. ARTICULACIÓN 
MAYOR POR TRAUMA 

124 1,81% 10,28 1,7178 

174 PROCEDIMIENTOS CARDIOVASCULARES PERCUTÁNEOS CON IAM 123 1,80% 5,63 2,2244 

317 PROCEDIMIENTOS SOBRE TENDONES, MÚSCULOS Y OTROS TEJIDOS 
BLANDOS 

113 1,65% 2,12 0,8662 

443 PROCEDIMIENTOS SOBRE RIÑÓN Y TRACTO URINARIO POR PROCESOS 
NO MALIGNOS 

106 1,55% 5,32 1,3418 

544 DILATACIÓN Y LEGRADO, ASPIRACIÓN O HISTEROTOMÍA PARA 
DIAGNÓSTICOS OBSTÉTRICOS 

93 1,36% 1,28 0,5062 

098 OTROS PROCEDIMIENTOS SOBRE OÍDO, NARIZ, BOCA Y GARGANTA 91 1,33% 2,69 0,8103 

      

 

TOTAL GRDs QUIRÚRGICOS 6.835   5,5078 1,3532 
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25 GRD con mayor consumo de recursos 
 

GRD DESCRIPCIÓN Número 
de casos % Estancia 

Media 
Peso 

Medio 
140 ENFERMEDAD PULMONAR OBSTRUCTIVA CRÓNICA 879 4,92% 10,22 1,0197 

139 OTRA NEUMONÍA 811 4,54% 9,13 0,8726 

144 OTROS DIAGNÓSTICOS MENORES, SIGNOS Y SÍNTOMAS DE 
APARATO RESPIRATORIO 

832 4,66% 7,96 0,6393 

221 PROCEDIMIENTOS MAYORES DE INTESTINO DELGADO Y GRUESO 217 1,21% 13,74 2,1833 

951 PROCEDIMIENTO MODERADAMENTE EXTENSIVO NO 
RELACIONADO CON DIAG. PRINCIPAL 

155 0,87% 19,25 2,8627 

194 INSUFICIENCIA CARDÍACA 450 2,52% 10,08 0,9625 

560 PARTO 1.318 7,38% 2,58 0,3262 

720 SEPTICEMIA E INFECCIONES DISEMINADAS 227 1,27% 10,49 1,7821 

301 SUSTITUCIÓN ARTICULACIÓN CADERA 222 1,24% 8,71 1,7117 

302 SUSTITUCIÓN ARTICULACIÓN RODILLA 244 1,37% 6,34 1,5190 

137 INFECCIONES E INFLAMACIONES PULMONARES 251 1,40% 13,47 1,3124 

263 COLECISTECTOMÍA LAPAROSCÓPICA 274 1,53% 2,62 1,0660 

315 PROCEDIMIENTOS SOBRE HOMBRO, CODO Y ANTEBRAZO 256 1,43% 2,23 1,1087 

228 PROCEDIMIENTOS SOBRE HERNIA INGUINAL, FEMORAL Y 
UMBILICAL 

356 1,99% 1,29 0,7704 

174 PROCEDIMIENTOS CARDIOVASCULARES PERCUTÁNEOS CON IAM 123 0,69% 5,63 2,2244 

313 PROCEDIMIENTOS SOBRE RODILLA Y PARTE INFERIOR DE LA 
PIERNA EXCEPTO PIE 

212 1,19% 2,62 1,1478 

314 PROCEDIMIENTOS SOBRE PIE Y DEDOS DEL PIE 204 1,14% 1,81 1,0946 

540 CESÁREA 387 2,17% 3,85 0,5732 

308 PROCEDIMIENTOS SOBRE CADERA Y FÉMUR EXC. ARTICULACIÓN 
MAYOR POR TRAUMA 

124 0,69% 10,28 1,7178 

710 ENFERMEDADES INFECCIOSAS Y PARASITOSIS INCLUYENDO VIH 
CON PROCEDIMIENTO QUIRÚRGICO 

44 0,25% 25,09 4,6890 

463 INFECCIONES DE RIÑÓN Y TRACTO URINARIO 286 1,60% 8,48 0,6968 

446 PROCEDIMIENTOS URETRALES Y TRANSURETRALES 250 1,40% 2,16 0,7407 

227 PROCEDIMIENTOS SOBRE HERNIA EXCEPTO INGUINAL, FEMORAL 
Y UMBILICAL 

164 0,92% 3,19 1,1277 

220 PROCEDIMIENTOS MAYORES SOBRE ESTOMAGO, ESÓFAGO Y 
DUODENO 

70 0,39% 8,66 2,4204 

045 ACVA Y OCLUSIONES PRECEREBRALES CON INFARTO 162 0,91% 8,28 1,0379 

      

 

TOTAL GRDs 17.867   6,63 1,0033 
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Calidad 

Objetivos institucionales de calidad 
 
Objetivo 1: Desplegar la seguridad del paciente en la organización:    

1.1.  Implantación de objetivos de seguridad del paciente en cada centro (Nº de 
objetivos establecidos) 

11 

1.2. Despliegue de los objetivos de seguridad del paciente en los 
servicios/unidades (% de servicios o unidades con al menos 2 objetivos de 
seguridad del paciente) 

91,2% 

1.3. Participación activa de directivos en reuniones o visitas a las unidades: 
"rondas de seguridad” (Nº de rondas de seguridad) 

8 

1.4.- Implantación de CISEMadrid en los centros (Sistema común de notificación 
de incidentes de seguridad y errores de medicación): 

100% 

Objetivo 2: Impulsar prácticas seguras   

2.1. Prevención de las infecciones relacionadas con la atención sanitaria y del 
desarrollo de microorganismos multirresistentes en pacientes críticos (UCI):  

  
• Cumplimentación adecuada del registro ENVIN si 

• Densidad de incidencia de neumonía asociada a ventilación mecánica  5,15 

• Densidad de incidencia de bacteriemias relacionadas con catéter 
venoso central  

1,64 

• Tasa de bacterias multirresistentes 2,96 

2.2. Desarrollo de actuaciones para mejorar la higiene de manos (Nº de 
actuaciones desarrolladas) 

3 

2.3. Desarrollo de seguridad en el paciente quirúrgico (cirugía segura LVQ e IQZ)    

• Nombramiento de un responsable quirúrgico y de un responsable de 
medicina preventiva 

Si ambos 

• % de implantación del listado de verificación quirúrgica (LVQ) 76,7% 

• Adherencia a las medidas del proyecto Infección Quirúrgica Zero (IQZ) Si 

Objetivo 3: Revisar y mejorar los resultados clave de la organización   
3.1.- Revisión del Observatorio de Resultados (Responsable nombrado e 
Informe de revisión) 

Si 

Objetivo 4: Mejorar la calidad percibida   

4.1. Grado de satisfacción global de los usuarios con la atención recibida (% de  
pacientes satisfechos y muy satisfechos con el conjunto de la atención recibida 
en los segmentos estudiados) 

90,99% 

4.2. Implantación de acciones de mejora en las áreas priorizadas según encuesta 
de satisfacción 2016 (Nº de acciones implantadas) 

5 

4.3. Desarrollo de líneas de actuación del Comité de Calidad Percibida (Nº de 
líneas de actuación puestas en marcha) 

8 
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Objetivo 5: Desarrollar la gestión de calidad   
5.1. Consolidación de la cultura de la excelencia y la aplicación del Modelo 
EFQM (planificación y/o realización de la autoevaluación) 

Si 

5.2 Desarrollo de actuaciones para la implantación, verificación y 
mantenimiento de sistemas de gestión ambiental: 

  

• Implantación/ Actualización del SGA Si 

• Monitorización de indicadores ambientales Si 

• Desarrollo de buenas prácticas ambientales sostenibles (Nº) 3 

5.3. Promoción de la Responsabilidad Social Sociosanitaria (han designado 
responsable y elaborado un plan de acción) 

Si 

Objetivo 6: Optimizar la atención al dolor   
6.1. Implantación en los servicios/unidades de las escalas de valoración del 
dolor (% de servicios clínicos o unidades que tienen implantadas escalas de 
valoración del dolor) 

96,7% 

6.2. Desarrollo de líneas de actuación Comités de Atención al Dolor (Nº de líneas 
de actuación puestas en marcha) 

6 
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Comisiones clínicas 
 

Nombre Número 
integrantes 

Número 
reuniones 

Central de Garantía de Calidad 30 1 

Investigación 8 1 

Formación Continuada y Biblioteca 9 3 

Farmacia y Terapéutica 13 3 

Historias Clínicas y Documentos 9 3 

Hemoterapia 15 2 

Infecciones y Política Antibiótica  16 8 

Docencia 18 9 

Mortalidad 0 0 

Tumores 18 2 

Atención Dolor 17 6 

Técnica de la Comisión de la Información 5 7 

Hospitalaria contra la Violencia 9 17 

Urgencias 22 5 

Unidad Funcional de Gestión de Riesgos 
Sanitarios 19 6 

Subcomisión de la Comisión de Farmacia:   

Medicamentos en situaciones especiales 24 6 
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Comisiones Enfermeras:   

Nombre Número 
integrantes 

Número 
reuniones 

Cuidados de la Piel 12 4 

Procedimientos Enfermeros 10 3 

Continuidad de Cuidados 15 4 

Cuidados al Paciente Ostomizado y 
Nefrostomizado 8 9 

Comités:   

Prevención del Tabaquismo 15 5 

Humanización y Calidad Percibida 26 8 

Ético de Asistencia Sanitaria 16 10 

Ético de Investigación Clínica 15 9 

Lactancia Materna 16 6 

Gestión del Conocimiento 6 2 

Trombosis 16 2 

Gestión Ambiental 9 3 

Autoprotección 9 2 

Medicamentos Peligrosos 8 3 

Seguridad y Salud 13 4 

Grupos de mejora:   

Alimentación en Pacientes Hospitalizados 13 4 
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Otras actuaciones 
Certificaciones/acreditaciones: 

La Unidad de Calidad con el apoyo de la Dirección, en el marco del fomento de la 

mejora continua de la asistencia, promueve la implantación de sistemas de gestión 

de la calidad, que son validados mediante la certificación o acreditación según 

diferentes normas y organismos reconocidos. Los siguientes servicios han renovado 

la certificación/acreditación en 2017: 

SERVICIO SISTEMA DE CALIDAD IMPLANTADO 

Análisis Clínicos: Laboratorio Citogenética 
Laboratorio de Anatomía Patológica 

Acreditación Norma ISO 
15189:2012. Sistemas de Gestión de 

Calidad en los Laboratorios Clínicos 
Hematología/Hemoterapia 

Certificación Norma UNE-EN ISO 
9001:2008. Sistemas de Gestión de la 

Calidad 

Diálisis 
Farmacia 
Psiquiatría 
Biblioteca 
Atención al paciente 
Cocina 
Formación continuada 
Aparato Digestivo: Endoscopias 
Urología 
Ginecología y Obstetricia 
Banco de Sangre 
Radiodiagnóstico 
Otorrinolaringología 
Unidad de Calidad 
Centro de Especialidades “Francisco Díaz”. 
Consultas, realización de pruebas 
diagnósticas/terapéuticas y aplicación de tratamientos, 
así como los procesos de soporte asociados, en las 
especialidades de: Alergia, Cirugía General Y Digestiva, 
Dermatología, Ginecología Y Obstetricia, Neumología, 
Oftalmología, Otorrinolaringología, Psiquiatría, 
Radiodiagnóstico, Rehabilitación, Reumatología y 
Urología. 

TODOS LOS SERVICIOS DEL HOSPITAL 
Certificación 

Norma UNE-EN ISO  
14001:2004. Sistemas de Gestión Ambiental 

TODOS LOS SERVICIOS DEL HOSPITAL 
Acreditación QH. INSTITUTO PARA EL 
DESARROLLO E INTEGRACIÓN DE LA 

SANIDAD 

ÁREA MATERNO-INFANTIL HOSPITAL 

Acreditación INICIATIVA PARA LA 
HUMANIZACIÓN DE LA ASISTENCIA 

NACIMIENTO Y LA LACTANCIA 
Nivel 3D. Entidades de 

 Acreditación OMS y UNICEF. 

TODA LA ORGANIZACIÓN 
RED DE HOSPITALES SIN HUMO 

Nivel Plata. Dirección General de Salud Pública 
de la Consejería de Sanidad de la Comunidad 

de Madrid 
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Se ha aumentado el alcance del Sistema de Gestión de Calidad en 2017 

convirtiéndose El Hospital Universitario Príncipe de Asturias en el primer centro de 

España en lograr la acreditación en Histopatología conforme a la norma UNE-EN 

ISO 15189. La acreditación, certificada por la Entidad Nacional de Acreditación 

(ENAC), avala la calidad de todos los procesos realizados por el Servicio de 

Anatomía Patológica del centro. Esta nueva distinción abarca todos los elementos 

(personal, equipos, instalaciones) y etapas clave (pre analítica, analítica y 

postanalítica hasta el diagnóstico) y permite tener la garantía de que las 

actividades del Servicio se han realizado conforme a protocolos reconocidos, 

minimizando el riesgo de error y cumpliendo una norma que es reconocida 

internacionalmente. El Servicio de Anatomía Patológica del Hospital Príncipe de 

Asturias ya había Certificado en 2010 su Sistema de Gestión de Calidad según la 

Norma UNE-EN ISO 9001. 

Actuaciones en la mejora de la seguridad del paciente: 

1- Hay 70 responsables de seguridad del paciente nombrados en todas las áreas 

del hospital. 

2- Los responsables de seguridad han recibido formación en la notificación y 

gestión de incidentes a través de la aplicación CISEMadrid.  

3- Se han notificado un total de 482 incidentes relacionados con la seguridad 

del paciente a la plataforma CISEMadrid y se han analizado el 73% de los 

mismos. 

4- Se han puesto en marcha una serie de prácticas seguras tras el análisis de 

los incidentes: protocolo de administración de urokinasa por tubo torácico; 

listado de verificación en la consulta de alergología previo a la realización de 

pruebas alérgicas para evitar eventos adversos; disponibilidad de una alerta 

en el programa de gestión de sangre y hemoderivados para detectar aquellos 

pacientes con más de 20 concentrados administrados; listado de verificación 

de la alimentación del paciente ingresado en Neonatología para evitar errores 

por identificación. 

5- Se ha revisado el funcionamiento de loa Unidad Funcional de Gestión de 

Riesgos, y se han creado 11 grupos de trabajo. 

6- Se han elaborado y difundido entre los profesionales 3 Boletines de 

Seguridad del Paciente. 
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7- Se ha revisado el Protocolo de Mantenimiento del Carro de Parada 

cardiorrespiratoria.  

8- Se ha llevado a cabo la VI Jornada de Seguridad del Paciente 

interhospitalaria. 
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Información y Atención al Paciente 
 
 
 
 
Reclamaciones 
             
 2016 2017 ∆ %∆ % <= 30 días 
RECLAMACIONES 1.903 1.862 -41 -2,15% 91% 
 
 
Principales motivos de reclamación 
 

MOTIVO Nº  % % ACUMULADO 
Demora en consultas o pruebas diagnósticas 436 23,42% 23,42% 
Disconformidad con la Asistencia 275 14,77% 38,18% 
Retraso en la atención 162 8,70% 46,89% 
Citaciones 159 8,54% 55,42% 
Lista de Espera Quirúrgica 146 7,84% 63,27% 

 

 

Otras actuaciones 
 
 
Remisión de las Reclamaciones y Agradecimientos vía correo electrónico a todos los 

Servicios semestralmente. 
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Continuidad Asistencial 

Consultas y pruebas solicitadas y realizadas para Atención 

Primaria   

ESPECIALIDAD Primeras 
Consultas 

Solicitadas 
por A.P. % Realizadas 

para A.P. % 

Alergia 3.136 2.287 72,93% 2.271 72,42% 
Cardiología 4.402 2370 53,84% 2.397 54,45% 
Dermatología 12.734 10.852 85,22% 9.556 75,04% 
Digestivo 6.420 4.315 67,21% 3.813 59,39% 
Endocrinología 5.077 1758 34,63% 1.859 36,62% 
Hematología 2.900 828 28,55% 798 27,52% 
M. Interna 2.250 931 41,38% 878 39,02% 
Nefrología 782 472 60,36% 429 54,86% 
Neumología 3.387 1.891 55,83% 1.613 47,62% 
Neurología 4.808 3.468 72,13% 3.205 66,66% 
Oncología 570 5 0,88% 3 0,53% 
Psiquiatría 4.744 4.635 97,70% 2.562 54,01% 
Rehabilitación 7.671 1654 21,56% 1.354 17,65% 
Reumatología 3.313 2204 66,53% 2.292 69,18% 
Otras Médicas 1.340 8 0,60% 8 0,60% 
TOTAL ÁREA MÉDICA 63.534 37.678 59,30% 33.038 52,00% 
C. General 5.564 3.638 65,38% 3.620 65,06% 
Urología 4.652 3.549 76,29% 3.190 68,57% 
Traumatología 15.138 12.832 84,77% 10.384 68,60% 
ORL 7.637 6.639 86,93% 5.481 71,77% 
Oftalmología 13.840 11.475 82,91% 10.594 76,55% 
Ginecología 9.798 7.801 79,62% 6.612 67,48% 
C. Máxilofacial 1.973 1.741 88,24% 1.448 73,39% 
Estomatología 0 0  0 

 C. Plástica 191 0  0 
 C. Torácica 47 0  0 
 Neurocirugía 169 0  0 
 C. Vascular 509 8 1,57% 8 1,57% 

Anestesia 9.523 0  0 
 TOTAL AREA 

QUIRURGICA 69.041 47.683 69,06% 41.337 59,87% 
TOTAL AREA 
PEDIATRICA 3.385 2.249 66,44% 2.138 63,16% 
TOTAL AREA 
OBSTÉTRICA 2.361 2.001 84,75% 1.903 80,60% 
TOTAL 138.321 89.611 64,78% 78.416 56,69% 
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Técnicas Dx y Terapeúticas Continuidad Asistencial 

 

Técnica Act. Propia + 
Concertada 

Solicitadas 
por A.P. % Realizadas 

para A.P. % 

Radiología convencional 127.914 33.020 25,81% 28.397 22,20% 

Ecografías (Servicio Rx.) 31.988 14.385 44,97% 12.676 39,63% 

Ecografía dóppler 1.979 1 0,05% 0   

Endoscopias digestivo 12.488 2.290 18,34% 2.201 17,62% 

Broncoscopias 541 0   0   

Mamografías 6.381 2.236 35,04% 2.157 33,80% 

TAC 24.061 500 2,08% 379 1,58% 

RMN 14.800 7 0,05% 6 0,04% 

Gammagrafías 2.009 1 0,05% 0   
Radiología 
intervencionista 2.840 9 0,32% 6 0,21% 

PET 0 0   0   
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Variación interanual de solicitudes desde Atención Primaria 
 

ESPECIALIDAD Solicitadas 
2016 

Solicitadas 
2017 

% Variación 
2017 / 2016 

Alergia 2.560 2.287 -10,66% 
Cardiología 2.585 2.370 -8,32% 
Dermatología 15.077 10.852 -28,02% 
Digestivo 4.817 4.315 -10,42% 
Endocrinología 2.471 1.758 -28,85% 
Hematología 742 828 11,59% 
M. Interna 1.033 931 -9,87% 
Nefrología 516 472 -8,53% 
Neumología 2.174 1.891 -13,02% 
Neurología 3.791 3.468 -8,52% 
Oncología 11 5 -54,55% 
Psiquiatría 5.208 4.635 -11,00% 
Rehabilitación 1.725 1654 -4,12% 
Reumatología 2.485 2204 -11,31% 
Otras Médicas 34 8 -76,47%  
TOTAL ÁREA MÉDICA 45.229 37.678 -16,70% 
C. General 4.177 3.638 -12,90% 
Urología 3.784 3.549 -6,21% 
Traumatología 14.139 12.832 -9,24% 
ORL 7.479 6.639 -11,23% 
Oftalmología 12.927 11.475 -11,23% 
Ginecología 8.771 7.801 -11,06% 
C. Máxilofacial 1.958 1.741 -11,08% 
Estomatología 0 0  
C. Plástica 1 0  
C. Torácica 0 0  
Neurocirugía 0 0  
C. Vascular 7 8 -11,08% 
Anestesia 0 0  
TOTAL AREA QUIRURGICA 53.243 47.683 -10,44% 
TOTAL AREA PEDIATRICA 2.533 2.249 -11,21% 
TOTAL AREA OBSTÉTRICA 2.275 2.001 -12,04% 
TOTAL 103.280 89.611 -13,23% 

 
 
 
 
 
 



Hospital Universitario Príncipe de Asturias. Memoria 2017 

 
Servicio Madrileño de Salud 

CONSEJERÍA DE SANIDAD – COMUNIDAD DE MADRID 

37 

Consultas Libre Elección 

ESPECIALIDAD 
Primeras 
Consultas 
Solicitadas 

AP 

Número citas 
ENTRANTES 

Libre Elección 

% sobre 
Primeras 
Consultas 

Solicitadas AP 

Número citas 
SALIENTES 

Libre Elección 

Alergia 2.287 35 1,41% 106 
Cardiología 2.370 21 0,82% 89 
Dermatología 10.852 66 0,55% 2.619 
Digestivo 4.315 61 1,34% 233 
Endocrinología 1.758 32 1,48% 143 
Hematología 828 77 8,82% 0 
M. Interna 931 23 2,33% 23 
Nefrología 472 55 11,02% 34 
Neumología 1.891 19 0,95% 133 
Neurología 3.468 64 1,74% 237 
Oncología 5 0 

 
0 

Psiquiatría 4.635 0 
 

0 
Rehabilitación 1654 13 0,71% 53 
Reumatología 2204 1 0,04% 78 
Otras Médicas 8 0 

 
0 

TOTAL ÁREA MÉDICA 37.678 467 1,14% 3.748 
C. General 3.638 67 1,73% 135 
Urología 3.549 65 1,72% 266 
Traumatología 12.832 200 1,48% 1.275 
ORL 6.639 72 1,00% 401 
Oftalmología 11.475 114 0,94% 239 
Ginecología 7.801 145 1,73% 370 
C. Máxilofacial 1.741 37 1,98% 269 
Estomatología 0 0  0 
C. Plástica 0 0  0 
C. Torácica 0 0  0 
Neurocirugía 0 0  0 
C. Vascular 8 0  0 
Anestesia 0 0  0 
TOTAL AREA 
QUIRURGICA 47.683 700 1,38% 2.955 
TOTAL AREA 
PEDIATRICA 2.249 5 0,21% 37 
TOTAL AREA 
OBSTÉTRICA 2.001 19 0,94% 93 
TOTAL 89.611 1.191 1,24% 6.833 
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Docencia 

Docencia 
• Facultades y escuelas a las que se imparte enseñanza 

Facultad de Enfermería y Fisioterapia de Alcalá de Henares  

Facultad de Medicina de Alcalá de Henares 

Facultad de Ciencias Ambientales de Alcalá de Henares 

Facultad de Farmacia de Alcalá de Henares 

I.E.S. Antonio Machado de Alcalá de Henares 

Centro Educativo Colegio Calasanz - Fundación Escolapias Montal 

I.E.S. Ferrán Clua de San Fernando de Henares 

Instituto Técnico de Estudios Profesionales 

Colegio Camino Real SRL 

CEU 

AULACEM (Centro de Estudios del Mediterráneo) 

ESCUELA TECNICA DE ENSEÑANAZAS ESPECIALIZADAS 

IES SAN JUAN DE LA CRUZ 

IES CLAUDIO GALENO 

LEON FELIPE 

ALONSO DE AVELLANEDA 
 

• Número de alumnos y número de profesores de cada una de ellas 

  
Profesores: Tutores, 

Asociados y  Colaboradores Nº Alumnos 

ENFERMERAS 17 184 

FISIOTERAPEUTAS 12  68  

MÉDICOS 84 160 
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Profesores: Tutores, 

Asociados y  Colaboradores Nº Alumnos 

FARMACÉUTICOS 2 14 

TÉCNICO 
ELECTRICISTA 1 4 

GRADO MEDIO DE 
GESTIÓN 
ADMINISTRATIVA  

1 2 

TÉCNICO DE 
LABORATORIO 2 7 

T.C.A.E. 1 103 

TÉCNICO EN 
FARMACIA 1 3 

TÉCNICO ANAT. 
PATOLÓGICA Y 
CITOLOGÍA 

2 5 

TÉCNICO DE 
DIETÉTICA Y 
NUTRICIÓN 

1 9 

TÉCNICO 
ESPECIALISTA EN 
RADIODIAGNÓSTICO 

1 13 

INFORMATICA 1 2 

FABRICACION Y 
MONTAJE 1 3 

COCINA Y 
RESTAURACION 1 2 

 

Además existen 10 Profesores Vinculados de la Universidad de Alcalá de Henares. 
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• Formación de especialistas sanitarios: número de residentes por año durante 2017 

 

 R1 R2 R3 R4 R5 TOTAL 
ANALISIS CLÍNICOS 1 1 1 1 0 4 
ANESTESIOLOGÍA 2 2 2 2 0 8 
APARATO DIGESTIVO 2 2 2 2 0 8 
BIOQUÍMICA CLÍNICA 1 0 1 1 0 3 
CIRUGÍA 2 2 2 2 2 10 
DERMATOLOGÍA 1 1 1 1 0 4 
ENDOCRINOLOGÍA 1 1 1 1 0 4 
ENFERMERÍA PEDIÁTRICA 2 2 0 0 0 4 
ENFERMERÍA SALUD 
MENTAL 6 6 0 0 0 12 
FARMACIA 2 2 2 2 0 8 
HEMATOLOGÍA 2 2 1 1 0 6 
MATRONA 3 3 0 0 0 6 
MEDICINA INTENSIVA 1 1 1 1 1 5 
MEDICINA INTERNA 5 6 6 6 5 27 
MEDICINA DEL TRABAJO 1 0 2 0 0 3 
NEFROLOGÍA 1 1 1 1 0 4 
NEUMOLOGÍA 1 1 1 1 0 4 
NEUROLOGÍA 1 1 1 1 0 4 
GINECOLOGÍA 3 3 3 3 0 12 
OFTALMOLOGÍA 2 2 2 2 0 8 
ORL 1 1 1 1 0 4 
PEDIATRÍA 3 3 3 4 0 13 
PSICOLOGÍA CLÍNICA 4 4 4 4 0 16 
PSIQUIATRÍA 4 4 4 4 0 16 
RADIODIAGNÓSTICO 2 2 2 2 0 8 
REHABILITACIÓN 2 2 2 2 0 8 
REUMATOLOGÍA 1 1 1 1 0 4 
TRAUMATOLOGÍA 2 2 2 2 2 10 
UROLOGÍA 1 1 1 1 1 5 
MEDICINA F Y C 16 18 18 17 0 69 
ENFERMERÍA DE AP 4 4 0 0 0 8 

AÑO 2017: 80 81 68 66 11 305 

 

Formación Continuada 

Cursos/Jornadas/Sesiones/ Talleres Número 
Horas 

Número 
Asistentes 

 

DIVISIÓN DE ENFERMERÍA 

Cursos   

Los Cuidados Enfermeros en el Tratamiento del Dolor 
Postoperatorio 6 20 

Manchester 5 11 
Curso de Triaje en Urgencias con Sistema Manchester (1ª 
ed.) 8 6 
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Cursos/Jornadas/Sesiones/ Talleres Número 
Horas 

Número 
Asistentes 

Punción Ecoguiada para Catéteres Centrales de Inserción 
Periférica (PICC) (1ª ed.) 4 9 

Punción Ecoguiada para Catéteres Centrales de Inserción 
Periférica (PICC) (2ª ed.) 4 8 

Punción Ecoguiada para Catéteres Centrales de Inserción 
Periférica (PICC) (3 ed.) 4 10 

Punción Ecoguiada para Catéteres Centrales de Inserción 
Periférica (PICC) (3 ed.) 4 8 

Ventilación Mecánica para Enfermería 13,5 27 

Curso de Triaje en Urgencias con Sistema Manchester (2ª 
ed.) 8 11 

Prevención y Tratamiento de Heridas Crónicas para 
Enfermeras (5ª ed.) 20 23 

Curso de Triaje en Urgencias con Sistema Manchester (3ª 
ed.) 8 6 

Curso de Triaje en Urgencias con Sistema Manchester (4ª 
ed.) 8 9 

Prevención de la Infección Asociada a los Cuidados de 
Salud. (5ª ed.) 20 15 

Talle de Seguridad del Paciente Analizando Riesgos en 
CISEMadrid (1ª ed.) 20 12 

Talle de Seguridad del Paciente Analizando Riesgos en 
CISEMadrid (2ª ed.) 20 9 

Jornadas   

I Jornada Intrahospitalaria de Investigación en Enfermería 3 74 

Jornadas de Cohesión del Servicio de Rehabilitación 20 30 

Sesiones   

Actualización de Conocimientos Enfermeros en el Servicio 
de Hemoterapia 42 22 

Talleres   

Aprendiendo a Dar de Comer al Paciente con Disfagia (1ª 
ed.) 2 10 

Aprendiendo a Dar de Comer al Paciente con Disfagia (2ª 
ed.) 2 11 

  



Hospital Universitario Príncipe de Asturias. Memoria 2017 

 
Servicio Madrileño de Salud 

CONSEJERÍA DE SANIDAD – COMUNIDAD DE MADRID 

42 

 

DIVISIÓN MÉDICA 

Cursos   

Iniciación al uso de Fibrobroncoscopio en Anestesiología 
(22ª ed.) 7 11 

Actualización en las Indicaciones y Manejo de las Pruebas 
Radiológicas 12 18 

Urgencia Vital en la Sala de Radiodiagnóstico. RCP y 
Manejo del Shock  Anafilactico 5 18 

Curso Teórico-Práctico de Bloqueos Regionales 18 35 

Actualización en ORL y Cirugía de Cabeza y Cuello  13 11 

Encuentros Urología. Atención Primaria 8 19 

Caminando Juntos en el Diagnóstico y Seguimiento de los 
Trastornos Hematológicos 12 26 

Actualización de Conocimientos del Servicio de Pediatría  
86 16 

Actualización en ORL y Cirugía de Cabeza y Cuello III 11 5 

Formación en Disfagia Orofaríngea (3ª ed.) 35 19 

Actualización de Conocimientos del Servicio de 
Anestesiología y Reanimación 99 8 

Curso Teórico-Práctico de  
Ecocardiografía 20 31 

Manejo de los Trastornos Electrolíticos y del Equilibrio 
Ácido-Base   71 17 

Curso Teórico-Práctico de Ecocardiografía Transesofágica 10 15 

Actualización de Conocimientos sobre el Diagnóstico y 
Manejo de la Infección por VBH y Delta 8  

35 
Actualización de Conocimientos sobe el Diagnóstico y 
Manejo de la Infección por VHC 10 30 

Actualización de Conocimientos del Servicio de 
Neumología 44 13 

Actualización de Conocimientos del Servicio de 
Endocrinología y Nutrición  62 8 

Actualización en Medicina Intensiva 35 15 

Actualización de Conocimientos del Servicio de Cirugía 
Ortopédica y  Traumatología  43 24 

Actualización de Conocimientos en Dermatopatología 44 11 

Actualización en Enfermedades de Aparato Digestivo 32 20 

Actualización de Conocimientos del Servicio de Anatomía 
Patológica   64 8 
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Actualización de Conocimientos en Linfomas Cutáneos y 
Tumores Cutáneos no Melanoma   12 5 

Actualización de Conocimientos en Ecografía Obstétrica y 
Diagnóstico Prenatal y en Ecografía Ginecológica   36 12 

Actualización de Conocimientos de Citopatología 36 5 

Actualización de Conocimientos del Servicio de 
Dermatología Médico-Quirúrgica y Venereología   124 11 

Clínica y Cirugía Otorrinolaringológica 10 10 

Jornadas   

XX Reunión de Cirugía Hepatobiliopancreatica: Metástasis 
Hepática  de Carcinoma Colorrectal 5 53 

I Jornada de Infiltración Ecoguiada en Localizaciones 
Especiales 7 19 

 
DIVISIÓN MÉDICA Y DE ENFERMERÍA (Conjuntas) 

 

Cursos   

I Curso RCP Avanzada Básica 20 19 

RCP Avanzada Experto 20 15 

Curso Lactancia Materna para Profesionales 18 25 

Actualización para Formadores de 
Lactancia Materna 20 28 

Evaluación de la Función Reflexiva a través de la 
Entrevista MAI 8 47 

Iniciación a la Ventilación Mecánica No Invasiva 
 15 25 

Seminario: Evaluación de la Seguridad del Paciente en un 
Caso Simulado 12 11 

Medicina Tropical y Salud Global (14ª ed.) (Presencial+ 
Online) 40 39 

Curso de RCP Avanzado Básico (2ª ed.) 20 13 

Formación de Observadores en Cumplimiento de Higiene 
de Manos 
 

5 13 

 

Jornadas 
 

  

 
I Jornada de Pie Diabético Del HUPA 7,5 79 

 
Jornadas de Cohesión del Servicio de Rehabilitación 20 30 

III Jornada Día Europeo para el Uso Prudente de los 
Antibióticos 4 88 
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Cursos/Jornadas/Sesiones/ Talleres Número 
Horas 

Número 
Asistentes 

TODO EL PERSONAL: DIVISIÓN MÉDICA, ENFERMERA Y DE GESTIÓN 

Cursos Número 
Horas 

Número 
Asistentes 

Taller Prevención de Agresiones en el Ámbito Sanitario 5 18 

Cohesión de Equipos 20 18 

Actualización en la Norma ISO 9001:2015 60 25 

Curso de Relaciones Interprofesionales 20 20 

Curso Entorno Saludable 20 11 

Taller de Soporte Vital Básico+ DEA 6 21 

Actualización de Conocimientos en Violencia de Género 14 42 

Jornadas   

VI Jornada Interhospitalaria de Seguridad del Paciente 
 5 56 
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SESIONES CLÍNICAS GENERALES 

 
SERVICIO TITULO FECHA 

Dr. Miguel Ángel García 
González. 
Complejo H. U. Santiago de 
Compostela. 

“Poliquistosishepatorenal: presente y 
futuro” 

25/01/2017 

Dr. Mugüerza.- Cirugía General 
Dr. García Rodríguez.- COT 

“El HUPA en Turkana, África: Cooperación 
en Cirugía” 

22/02/2017 

Dª Alba Martín Pascual.- 
Laboratorio Reproducción 
Asistida 

“Vitricación de gametos masculinos 29/03/2017 

Dra. Espinosa Taranilla.- Ap. 
Digestivo 

“Diagnóstico y seguimiento de pólipos de 
colon” 

26/04/2017 

Dr. García-Albea.- Neurología “Pequeña historia de la enfermedad de 
Bornholm” 
 

31/05/2017 

Dr. Javier Sayas.- Neumología 
H. “12 de Octubre” 

“Ventilación mecánica no invasiva en 
agudos” 

28/06/2017 

Dr. Antolín Américo y Dra. 
Sánchez González.- Sº Alergia 

“Anafilaxia de ESI-Alergia” 25/10/2017 

Dra. Julia Álvarez Hernández - 
Endocrinología y Nutrición 

“Iniciativas de lucha contra la DRE en el 
HUPA” 

29/11/2017 

Dra. Lidia Trasobares. 
Marugan Dermatología 

“Electroquimioterapia como opción 
terapéutica en la patología tumoral” 

13/12/2017 

 
OTRAS ACTUACIONES:  

 

PROGRAMA 4º ESO + EMPRESA 

Un año más el HUPA se suma al programa 4º ESO + Empresa en colaboración con 

la Dirección de Área Territorial educativa, para ello el hospital ha desarrollado 

distintas actividades durante cuatro estancias, a veinte jóvenes de distintos 

centros escolares de la ciudad. Este grupo de estudiantes conoció in situ cómo se 

fomenta la Humanización de las profesiones sanitarias en el ámbito hospitalario. 

Las actividades que llevaron a cabo consistieron en un taller de Soporte Vital 

Básico, visitaron los servicios de Rehabilitación, de Farmacia, Hospital de Día, 

Endoscopias, el área Materno-Infantil, seguido del Cinefórum y la proyección de la 

película Patch Adams. 
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Investigación 

 
Proyectos de investigación 

Título Financiador Importe 
Financiación 

ESTUDIO OBSERVACIONAL:  
Evidencia en vida real de la efectividad 
de paritaprevir/r/ pmbitasvirdasabuvir 
(régimen Abbvie) ribavirina en 
pacientes con hepatitis crónica. 
Estudio observacional, retrospectivo 
en España. 

ABBVIE SPAIN, S.L.U. 5.000,00 
 

ESTUDIO OBSERVACIONAL: 
Estudio retrospectivo para valorar los 
criterios que motivan los cambios en 
la terapia de mantenimiento de los 
pacientes con asma persistente 
moderada-grave. 

MUNDIPHARMA 
PHARMACEUTICALS, 

S.L. 

2.471,00 
 

ENSAYO CLÍNICO: 
Estudio doble ciego, controlado con 
placebo, para evaluar el efecto de los 
comprimidos de bexaglifozina sobre la 
hemoglobina A1c en pacientes con 
diabetes mellitus de tipo 2 e 
insuficiencia renal moderada. 

THERACOS SUB, LLC 
 

34.375,00 
 

ESTUDIO OBSERVACIONAL:  
Validación de la citometría de flujo UF-
series asociado a EM MALDI-TOF como 
sistema de identificación rápida de 
microorganismos en infecciones del 
tracto urinario. 

SYSMEX ESPAÑA, S.L. 
 

1.000,00 
 

ESTUDIO OBSERVACIONAL: 
Evaluación de la tolerancia y seguridad 
de AllergovacPoliplus en pacientes 
polisensibilizados con rinitis o 
rinoconjuntivitis alérgica asociada o no 
a asma: un estudio en la práctica 
clínica habitual. 

BIAL INDUSTRIAL 
FARMACEUTICA, S.A. 

 

2.500,00 
 

ESTUDIO OBSERVACIONAL:  
Estudio epidemiológico, observacional, 
retrospectivo y nacional para evaluar 
la eficacia y seguridad de la 
inmunoterapia subcutánea en 
pacientes con rinoconjuntivitis 
(moderada o grave) y/o asma 
controlada. Estudio DepigoidDuo.  

LABORATORIOS LETI, 
S.L. UNIPERSONAL 

 

900,00 
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Título Financiador Importe 
Financiación 

ENSAYO CLÍNICO: Estudio de fase 3 
aleatorizado, abierto (enmascarado 
para el promotor), con control activo, 
de grupos paralelos, multicéntrico, 
basado en acontecimientos en sujetos 
que no reciben diálisis con anemia 
asociada a nefropatía crónica para 
evaluar la seguridad y la eficacia de 
Daprodustat en comparación con 
Darbepoetina alfa. 

GLAXOSMITHKLINE 
RESEARCH & 

DEVELOPMENT 
LIMITED 

 

132.184,00 
 

ENSAYO CLÍNICO: 
Estudio de fase 3 aleatorizado, abierto 
(enmascarado para el promotor), con 
control activo, de grupos paralelos, 
multicéntrico, basado en 
acontecimientos en sujetos en diálisis 
con anemia asociada a nefropatía 
crónica para evaluar la seguridad y la 
eficacia de Daprodustat en 
comparación con eritropoyetina 
humana recombinante tras un cambio 
en el tratamiento con agentes 
estimulantes de la eritropoyetina. 

GLAXOSMITHKLINE 
RESEARCH & 

DEVELOPMENT 
LIMITED 

 

92.828,80 
 

ENSAYO CLÍNICO: Ensayo clínico de 
fase IV, abierto y no aleatorizado, 
para evaluar la seguridad de 
ADASUVE® (loxapina para inhalación 
con el sistema Staccato) 
autoadministrado en pacientes con 
agitación fuera del ámbito 
hospitalario. 

FERRER 
INTERNACIONAL S.A. 

 

8.500,00 
 

ENSAYO CLÍNICO: Resultados 
cardiovasculares: Ensayo para 
investigar la seguridad cardiovascular 
de semaglutida oral en sujetos con 
diabetes tipo 2. 

NOVO NORDISK A/S 
 

36.156,25 
 

ESTUDIO OBSERVACIONAL: ISY: 
Duokopt® SatISfactionSurveY 
(estudio de satisfacción de los 
pacientes de Duokopt®) - Estudio ISY. 

LABORATOIRES THEA 
 

929,70 
 

ESTUDIO OBSERVACIONAL: Estudio 
prospectivo observacional sobre una 
muestra de pacientes malnutridos con 
intolerancia gastrointestinal tras la 
administración de una formula 
peptídica alta en calorías y proteínas 
con MCT. 

ABBOTT 
LABORATORIES, S.A. 

 

352,84 
 

ENSAYO CLÍNICO: Investigación 
clínica sobre el tamaño de la incisión 
corneal tras la implantación de LIO 
con dispositivos inyectores 
precargados y un dispositivo inyector 
manual. 

ALCON CUSI, S.A. 
 

26.000,00 
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Publicaciones científicas 

Publicaciones 
(nombre de la Revista) 

Número total 
de artículos 

publicados en 
la revista 

Factor de 
impacto de 
la revista* 

Factor de 
impacto 
TOTAL 

APMIS 1 2,026 2,026  
Acta PediatrEsp 1 0,000 0,000  
Actas Dermo-Sifiliogr 1 0,000 0,000  
Agingcell 1 7,627 7,627  
AlimentPharmacolTher 1 7,357 7,357  
Allergy 2 6,048 12,096  
Am J Physiol Renal Physiol 1 3,164 3,164  
AnPediatr (Barc) 1 1,318 1,318  
Ann AgricEnvironMed 1 1,116 1,116  
ArchBronconeumol 1 2,633 2,633  
ArchSocEspOftalmol 2 0,000 0,000  
BiochimBiophysActa - Gene 
Regulatory Mechanisms 1 5,179 5,179  

Biomed Res Int 1 2,583 2,583  
BMC Pregnancy and Childbirth 1 2,331 2,331  
BMJ Case Rep 1 0.000 0.000  
CardiovascInterventRadiol 1 2,210 2,210  
Cardiovasc Res 1 6,290 6,290  
Case RepHematol 1 0,000 0,000  
Cent European J Urol 2 0,000 0,000  
ClinExpRheumatol 1 3,201 3,201  
ClinInfectDis 2 9,117 18,234  
ClinInvestGinecolObstet 1 0,000 0,000  
ClinNeuropharmacol 1 1,370 1,370  
ClinOtorhinolaryngol 1 0,000 0,000  
ClinTranslAllergy 1 3,539 3,539 
ClinTranslOncol 1 2,392 2,392 
CritRevOncolHematol 1 4,495 4,495 
Cytokine 1 3,514 3,514 
Cytometry B ClinCytom 1 2,757 2,757 
Diabetes Care 2 13,397 26,794 
DrugsContext 1 0,000 0,000 
EC GastroenterolDigestSyst 3 0,000 0,000 
Endocrinol Diabetes Nutr 2 0,000 0,000 
EnfermInfeccMicrobiolClin 2 1,707 3,414 
Enferm Intensiva 1 0,000 0,000 
Eur J ClinInvest 1 3,086 3,086 
ExpEye Res 1 3,152 3,152 
ExpGerontol 1 3,224 3,224 
Front Immunol 1 5,511 5,511 
Gastroenterology 1 20,773 20,773 
Haematologica 1 9,090 9,090 
Headache 1 3,091 3,091 
Hepatology 1 14,079 14,079 
HIV Med 1 2,932 2,932 
Hum Mol Genet 1 4,902 4,902 
IntensiveCareMed 1 15,008 15,008 
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Publicaciones 
(nombre de la Revista) 

Número total 
de artículos 

publicados en 
la revista 

Factor de 
impacto de 
la revista* 

Factor de 
impacto 
TOTAL 

Int J Chron Obstruct Pulmon Dis 1 2,917 2,917 
Int J ClinMed 1 0,000 0,000 
Int J Ophthalmol 1 1,166 1,166 
Int J Pharm 1 3,862 3,862 
Int J Surg Surgical Tech 1 0,000 0,000 
J AIDS Clin Res 1 0,000 0,000 
J Am HeartAssoc 2 4,450 8,900 
J AntimicrobChemother 1 5,217 5,217 
J EmergMed 1 1,207 1,207 
J Endocrinol 1 4,012 4,012 
J Gastroenterol 1 5,561 5,561 
J GastroenterolHepatol Res 1 0,000 0,000 
J InvestDermatol 1 6,448 6,448 
J InvestigAllergolClinImmunol 3 3,457 10,371 
J Med Cases 1 0,000 0,000 
J MedGenet 1 5,751 5,751 
J Neural Transm 1 2,776 2,776 
J NeurolSci 1 2,448 2,448 
J Pediatr 1 3,667 3,667 
J RefractSurg 1 2,649 2,649 
J Surg (GavinPubl ) 1 0,000 0,000 
J UniverSurg 1 0,000 0,000 
LifeSci 1 3,234 3,234 
Malaria J 1 2,845 2,845 
MedClin (Barc) 2 1,168 2,336 
MedGenerFam 1 0,000 0,000 
Med Intensiva 2 1,755 3,510 
MedMycol 1 2,799 2,799 
Medicine - Programa de Formación 
Médica Continuada Acreditado 49 0,000 0,000 

Minerva Anestesiol 1 2,693 2,693 
N Engl J Med 1 79,258 79,258 
Nursing (Ed española) 1 0,000 0,000 
NursingEthics 1 1,876 1,876 
NutrHosp 4 0,000 0,000 
Nutrition 1 3,734 3,734 
OMICS J Radiol 1 0,000 0,000 
Open Access Maced J Med Sci 1 0,000 0,000 
Open ForumInfectDis 1 3,240 3,240 
Ophthalmology Retina 1 0,000 0,000 
Orbit 1 0,000 0,000 
PediatrDermatol 1 1,041 1,041 
PediatrInfectDis J 1 2,305 2,305 
Pharmacol Res 1 4,897 4,897 
Piel 1 0,000 0,000 
PLoSOne 3 2,766 8,298 
Proceedings GECCO 1 0,000 0,000 
ProgArtifIntell 1 0,000 0,000 
Psychiatr Q 1 1,327 1,327 
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Publicaciones 
(nombre de la Revista) 

Número total 
de artículos 

publicados en 
la revista 

Factor de 
impacto de 
la revista* 

Factor de 
impacto 
TOTAL 

Psychiatry Res 1 2,223 2,223 
RespirMed 1 3,230 3,230 
Respir Res 2 3,751 7,502 
ReumatolClin 2 0,000 0,000 
RevClinEsp 1 1,184 1,184 
RevEspAnestesiolReanim 1 0,000 0,000 
RevEsp Patol 1 0,000 0,000 
RevEspQuimioter 3 0,605 1,815 
RevIberoamMicol 1 0,989 0,989 
RevLabClin 2 0,000 0,000 
RevPsiquiatr Salud Ment 1 2,233 2,233 
RevSenol Patol Mamar 1 0,000 0,000 
RheumatolInt 1 1,952 1,952 
RIECS 5 0,000 0,000 
Scand J Immunol 1 2,314 2,314 
SeminArthritisRheum 1 4,356 4,356 
Sleep 1 5,135 5,135 
StemCellsInt 1 3,989 3,989 
Techniques in Coloproctology 1 2,378 2,378 
ThrombHaemost 1 4,952 4,952 
World J Crit Care Med 1 0,000 0,000 
*JCR 2017 (WOS) 
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Gestión económica 
 
Obligaciones reconocidas 
 
 2016 2017 
1. GASTOS DE PERSONAL 97.251.573,53 100.810.068,86 
2. GTOS. COR. EN B. Y SERV. 77.456.036,70 63.262.256,26 
6. INVERSIONES REALES 1.035.143,70 2.702.530,40 
8. ACTIVOS FINANCIEROS 40.916,86 23.202,00 

TOTAL  175.783.670,79 166.798.057,52 
 
 
 
Farmacia 

COMPRAS AÑO 2017 % INC 2017/2016 

Total adquisiciones directas  34.994.818    -1,11% 

INMUNOSUPRESORES    9.006.392    7,89% 

ONCOLOGICOS ANTICUERPOS MONOCLONALES    5.006.194    23,18% 

ANTIVIRALES    4.740.367    -8,18% 

ONCOLOGICOS INH. PROTEINKINASA    2.678.265    1,60% 

RESTO DE PRODUCTOS    1.960.153    12,18% 

 
 
Indicadores  Farmacoterapéuticos 
 

Indicadores de Utilización de Medicamentos 
Coste medio por paciente VIH adulto 5.767 
Coste biológicos en AR 7.420 
Coste biológicos en ARPS 8.809 
Coste biológicos en ESART 8.266 
Coste biológicos en PSO 8.910 
Coste biológicos en EII 10.532 

Indicadores de Continuidad Asistencial 
% DDD ARA II+Aliskiren/SRA 42,86% 
% DDD Omeprazol/Total IBP 70,94% 
% EFG receta 28,09% 
Pacientes en tratamiento con estatinas de elección 69,16% 

% Secretagogos< 70 años 11,34% 
AR: artritis reumatoide; ARPS: Artritis psoriásica; PSO: psoriasis; ESART: 
espondiloartropatías; EII:enfermedad inflamatoria intestinal 
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Otras actividades del hospital 

 
30 aniversario del Hospital 

 

El Hospital Universitario Príncipe de Asturias celebró una efeméride muy especial: 

30 años de su apertura el 30 de noviembre de 1987. Para ello, el centro organizó 

una serie de actividades (charlas, conferencias, la proyección de vídeos del 

centro). 

 

Mejoras en las infraestructuras 

 

En el segundo semestre de 2017 se inauguraron los 5 Quirófanos que fueron 

objeto de reforma en el hospital. Los nuevos quirófanos incorporaron, entre otras 

novedades lámparas con iluminación led, un aparataje más cómodo y ergonómico, 

monitores de alta definición (con calidad 4K) y la posibilidad de seguir en directo 

las cirugías en las sesiones clínicas desde el salón de actos del centro y las aulas 

específicas para ello. 

 

El 23 de octubre el hospital abrió una nueva Unidad de Hemodiálisis 

convirtiéndose en una de las más avanzadas de España. Esta nueva instalación, 

de casi mil metros cuadrados, permite albergar hasta 16 puestos para pacientes 

crónicos y 10 para agudos e infecciosos. 

 

Durante 2017 también se inauguraron las nuevas consultas de 

Oncohematología con 450 metros cuadrados albergando 13 consultas, además 

de zonas de espera, recepción e información, aseos y almacenes. 

 

La Comunidad de Madrid puso en marcha el 17 de Julio una nueva Unidad de 

Ictus en el Hospital. Esta nueva unidad nace como referencia para los pacientes 

de todo el Corredor del Henares y completa la red de hospitales que forman parte 

del Código Ictus de Madrid, un total de 10 distribuidas estratégicamente.  

 

Así mismo, el Hospital ha abierto una Unidad de Geriatría que implica la puesta 

en marcha de un modelo de atención combinada entre Traumatología y Geriatría 

http://www.madrid.org/cs/Satellite?c=Page&cid=1354348454609&pagename=PortalSalud%2FPage%2FPTSA_pintarContenidoFinal
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para la atención integral de todo paciente mayor que ingrese por fractura de 

cadera. Esta Unidad se ocupará de la valoración integral pre quirúrgica, del 

seguimiento clínico perioperatorio y la preparación del alta. También se encargará 

de las peticiones de interconsulta de otros servicios del hospital para realizar una 

valoración clínica del estado general del paciente. 

 

Acciones de Humanización y participación de pacientes 

 
SEMANA LACTANCIA MATERNA  
 
Con motivo de la Semana Mundial de la Lactancia Materna, el HUPA inauguró la 

Sala de Lactancia para público, ubicada en la primera planta junto a las 

consultas de pediatría.  El objetivo es facilitar a las madres la alimentación de sus 

bebés en un espacio confortable y adecuado, al ser un recurso muy demandado 

por las usuarias. 

 

También se celebró la I Jornada de Lactancia Materna para Profesionales 

del HUPA y de Atención Primaria, y se obsequió a los profesionales asistentes y a 

las madres ingresadas con un marcapáginas con el mensaje de "los 10 tips para 

una lactancia exitosa". En la planta de Hospitalización Pediátrica y en los Centros 

de Salud, los niños participaron con dibujos sobre lactancia materna y se organizó 

una exposición de fotos cedidas por los profesionales y por el Grupo Lactard de 

apoyo a la lactancia materna, en el hall principal del HUPA. 

 

PROYECTO ABRAZATUPULPO UNIDAD DE NEONATOS 

La Unidad de Neonatos se unió a los centros sanitarios que ofrecen con el 

proyecto "Abrazatupulpo" un nuevo medio de contención a los pacientes 

prematuros a través de un juguete con forma de pulpo realizado con la técnica de 

crochet por una asociación sin ánimo de lucro. El HUPA es uno de los primeros 

hospitales de la Comunidad de Madrid que se ha adherido a esta iniciativa. 

Este proyecto se enmarca dentro de las líneas estratégicas del Plan de 

Humanización de la Asistencia Sanitaria 2016-2020 de la Consejería de Sanidad, 

promoviendo entre otros aspectos la creación de ambientes amables en los 

centros sanitarios. 
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JORNADA INFORMATIVA PARA PACIENTES Y FAMILIARES DE CÁNCER 

CUTÁNEO NO MELANOMA 

En los meses de mayo y diciembre, el servicio de Dermatología realizó una 

jornada informativa para pacientes y familiares, diagnosticados de cáncer cutáneo 

no melanoma. En estas sesiones interactivas se exponen las características de las 

lesiones precancerosas y de los tumores más frecuentes, cómo realizar el 

diagnóstico precoz, cuál es el proceso terapéutico y cuáles las medidas de 

prevención con especial énfasis en la fotoprotección. Los pacientes y sus familias 

han mostrado una gran satisfacción con el desarrollo de las mismas. 

 

SEMANA DEL CORAZÓN 

La Unidad de Rehabilitación Cardiaca ha participado en la organización de la 

Semana del Corazón, promovida por el Ayuntamiento de Alcalá de Henares y la 

Fundación Española del Corazón. El Hospital ha presentado junto con las 

Concejalías de Salud, Deportes y Medio Ambiente una “Guía didáctica de rutas 

cardiosaludables”, destinada a mejorar la salud cardiovascular de la población 

general y favorecer la rehabilitación en Fase III de Rehabilitación Cardiaca, que 

son los que realiza el paciente en su entorno social. Esta guía recoge itinerarios de 

marcha y paseos por la ciudad y su entorno, clasificados según: duración, 

exigencia física y tipo de entorno. También incluye los elementos de una dieta 

saludable y recomendaciones de ejercicios dirigidos también a la población en 

general. 

 

PROYECTO MIMOCARDIO 

La Unidad de Rehabilitación Cardiaca en colaboración con la asociación de 

pacientes “Corazones Sanos del Henares”, dentro del proyecto Mimocardiode la 

Sociedad Española de Cardiología, ha participado en la formación de 15 pacientes 

en los programas de Paciente Experto en Cardiopatía Isquémica, Paciente Experto 

en Insuficiencia Cardiaca y Paciente Experto en Fibrilación Auricular. Este proyecto 

está dirigido a mejorar y potenciar la comunicación entre los profesionales 

médicos y los pacientes, con el objetivo de conseguir que los pacientes conozcan, 

participen y sean protagonistas en la prevención y seguimiento de su enfermedad. 
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PACIENTES OSTOMIZADOS Y ALTA COCINA 

El HUPA ha participado en la elaboración de “Ostomía y Alta cocina”, un libro en el 

que destacados cocineros como el chef Pepe Solla, poseedor de una estrella 

Michelin, han diseñado recetas gourmet para que puedan ser utilizadas por 

pacientes ostomizados. La publicación es una iniciativa del Proyecto Gesto y en él 

participó la estomaterapeuta del HUPA, María Encina Arias, y la Escuela de 

Hostelería de la ONG Cesal, también se contó con la asesoría de especialistas en 

Endocrinología y Nutrición y sigue la Guía de Recomendaciones Dietético 

Nutricionales de la Consejería de Sanidad. 

Las recetas son aptas y específicas para este tipo de pacientes y para cada tipo de 

ostomía. Este libro aporta a estos pacientes olvidarse de la rutina, con una dieta 

que incorpora diferentes ingredientes y amplía el espectro gastronómico. 

 

DIA INTERNACIONAL DE LA ELIMINACIÓN DE LA VIOLENCIA CONTRA LA 

MUJER 

Con motivo del día internacional de la eliminación de la violencia contra la mujer, 

la Comisión Hospitalaria contra la Violencia del centro realizó una serie de 

actividades. Se colocó en el hall principal una mesa informativa y se realizó un 

mural para que usuarios y profesionales aportasen mensajes contra la violencia. 

Además se llevaron a cabo dos conferencias, una sobre los estereotipos de género 

en Salud Mental y otra sobre Violencia en relaciones no normativas. 

NAVIDAD EN LA UCI 

Los pacientes ingresados en la Unidad de Cuidados Intensivos del Hospital dentro 

del proyecto enmarcado en la estrategia de Humanización de la asistencia en el 

centro, bajo el título “Abramos la UCI a la música”, promovió en las fechas de 

navidad una serie de actuaciones en directo para pacientes y familiares con 

músicos que son personas voluntarias, familiares y amigos de los profesionales de 

la UCI. 

PROYECTO DE MEJORA DE LA CALIDAD DE VIDA DE LOS PACIENTES 

ANTICOAGULADOS 

El Servicio de Hematología del ha puesto en marcha un programa de autocontrol 

de pacientes anticoagulados. Este proyecto es pionero en la red de hospitales de 
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la Comunidad de Madrid. El autocontrol significa también la disminución de la 

presión asistencial en los centros sanitarios, implica menos complicaciones graves 

y se reduce el número de hospitalizaciones. 

Este autocontrol consiste en dotar al paciente de un coagulómetro portátil, similar 

al que utilizan los pacientes diabéticos para los controles de glucemia, con el que 

realizarán los controles analíticos y además ajustarán la pauta del tratamiento 

anticoagulante de forma autónoma. Para ello, los profesionales del centro le 

forman en su uso, así como en la forma de modificación de las dosis del 

tratamiento. 

VIII y IX MARATÓN DE SANGRE 

Durante 2017 se celebró el VIII y IX Maratón de Sangre en el HUPA. Los alumnos 

del Instituto Cardenal Cisneros dentro de su proyecto de Aprendizaje y Servicio 

del centro escolar han sido fundamentales, llenando la ciudad con sus carteles y 

recorriendo las instituciones para promover la donación de sangre. Además han 

acudido a eventos deportivos y animaron el Día del Maratón, junto a la asociación 

de payasos Barabú e Ilusionistas Sin Fronteras. El resultado fue un nuevo record 

con 73 donantes más respecto a cifras anteriores. 

 

Acciones de divulgación científica de los profesionales 

 

PARTICIPACIÓN EN LA CAMPAÑA DEL EUROMELANOMA  

El servicio de Dermatología ha participado los días 14 al 16 de junio en la 

campaña del Euromelanoma. Es una iniciativa europea para informar a la 

población sobre la prevención y el diagnóstico precoz del cáncer de piel que 

depende de lesiones pigmentadas o nevus. Se han atendido en la consulta 

aquellos pacientes que han solicitado a través de la Academia Española de 

Dermatología una revisión de sus “manchas y lunares”. Se espera que esta 

iniciativa estimule a la población a consultar ante lesiones sospechosas de 

melanoma que permitan un diagnóstico más temprano y su mejor curación. 

ESTUDIO EUROPEO PARA MEJORAR LA CIRUGÍA DEL GLAUCOMA 
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El Hospital ha participado en el ensayo multicéntrico europeo APEX con otros 14 

centros de la Unión Europea para analizar las ventajas de los implantes 

inyectables de última generación con los que realizar una cirugía menos invasiva 

en el tratamiento del glaucoma, la segunda causa de ceguera en el mundo, según 

la Organización Mundial de la Salud. Los primeros resultados de este estudio han 

determinado que la mitad de los pacientes con glaucoma (el 56%) intervenidos 

con un implante de este tipo no necesitaron usar colirios hipotensores oculares 

para controlar su enfermedad, además permitiría una cirugía más precoz, de 

manera que se disminuya el nivel de pérdida visual de los pacientes cuando llegan 

a la cirugía. 

 

ESTUDIO INTERNACIONAL DE BIG DATA PARA APLICACIÓN EN 

RESIDENCIAS ASISTIDAS DE MAYORES DE LA COMUNIDAD DE MADRID  

La Fundación para la Investigación Biomédica del Hospital Universitario 

Príncipe de Asturias lidera, junto a la Universidad de Alcalá, un proyecto 

internacional de investigación cuya finalidad es el desarrollo y la introducción de 

una plataforma electrónica que permita contribuir al diagnóstico precoz de 

enfermedades infecciosas de alta prevalencia (fundamentalmente infecciones 

respiratorias y urinarias) en personas de edad avanzada institucionalizadas en 

residencias asistidas. 

El proyecto SPIDEP (Design and implementation of a 

lowcostsmartSystemforPrediagnosis and telecare of InfectiousDiseases in 

ElderlyPeople / Diseño e incorporación de un sistema inteligente de bajo coste 

para el diagnóstico previo y los cuidados mediante la telemedicina de 

enfermedades infecciosas en población mayor) está promovido por la Fundación 

Española para la Ciencia y la Tecnología (ERANet-LAC) y cuenta con la 

participación también de investigadores de Noruega, República Dominicana, 

Argentina, Panamá y Rumanía. 

En el grupo español participan investigadores del Hospital Universitario Príncipe de 

Asturias -José Sanz Moreno (investigador principal), Rafael Toro Flores y José 

Alberto Arranz Caso-, y de la Universidad de Alcalá -José Manuel Gómez Pulido, 

José Luis Castillo Sequera, Daniel Rodríguez García, Juan Antonio Gómez Pulido, 

Miguel Ángel Navarro Huerga y María Luz Polo Luque. 
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JORNADA SOBRE SEGURIDAD DEL PACIENTE 

La UFGR ha organizado la Jornada sobre Seguridad del Paciente con el lema “30 

mejorando en Seguridad del Paciente”. Comenzó la jornada con la  participación 

del Subdirector General de Calidad Asistencial de la Consejería de Sanidad, D. 

Alberto Pardo, haciendo balance de la evolución de la Seguridad del Paciente en 

España y más concretamente en la Comunidad de Madrid, a continuación se 

desarrolló una mesa redonda sobre como comunicamos los eventos adversos a los 

pacientes y sus familias, para ello se contó con la participación de cinco hospitales 

que explicaron sus líneas de trabajo y experiencias, concluyendo la misma con un 

debate en la que participó un abogado especialista en Derecho Sanitario y una 

Psicóloga. 

 
 
III JORNADA SOBRE EL DÍA EUROPEO PARA EL USO PRUDENTE DE LOS 

ANTIBIÓTICOS 

En el mes de noviembre se celebró la Jornada sobre el día Europeo para el uso 

Prudente de los Antibióticos, con una amplia asistencia, especialmente por parte 

de las nuevas generaciones de facultativos en período de formación como médicos 

especialistas. Las ponencias ha versado muy notablemente sobre el desarrollo del 

Código Sepsis en nuestro hospital, se presentaron los avances durante el último 

año y el estado actual en que se halla el desarrollo del Código Sepsis, y más 

concretamente dentro de los Servicios de Urgencias y UCI. 

 

También se abordó el estado actual de cara a la creación del Equipo PROA 

(Programa de Optimización de Uso de Antimicrobianos) en nuestro hospital. La 

necesaria participación multidisciplinar y su funcionamiento continuado, exigen la 

conciliación de diversos factores de la dinámica del hospital y de los diferentes 

servicios implicados, pero es ineludible dar una respuesta a este Programa, que va 

a ser considerado de imprescindible inclusión en la cartera de servicios del 

hospital. 

 

CONGRESO IMAGEN MÉDICA Y DE RADIOTERAPIA 

En el mes de noviembre se celebró en el HUPA el Congreso Nacional de Imagen 

Médica y de Radioterapia, organizado por la sociedad Española de Graduados y 
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Técnicos de Radiología (SEGRA), en la que se reunieron a más de 300 expertos y 

asistentes, cuyo objetivo fue un abordaje global y transversal centrado en el 

paciente. Entre los temas se destacó la “cultura de colaboración profesional que 

necesitará la implantación de la directiva 2013/59/Euratom a partir del 6 de 

febrero de 2018, al referirse a esta norma sobre radioprotección que dará un 

beneficio al paciente porque “nos llevará a optimizar todos los protocolos de 

pruebas con radiación ionizante, esto significa mayor seguridad radiológica”. 

 

 

II JORNADAS SOBRE LA ESCLEROSIS MÚLTIPLE 

El HUPA celebró las II Jornadas sobre Esclerosis Múltiple, una enfermedad 

inflamatoria crónica neurodegenerativa del sistema neurológico central. En esta 

ocasión, participaron médicos expertos del Servicio de Neurología, enfermeras, 

farmacéuticas, psicólogos, fisioterapeutas y la Asociación de Enfermos y Familiares 

de Esclerosis Múltiple. 

La Esclerosis Múltiple es uno de los grandes desafíos de la Neurología del siglo 

XXI, donde los mecanismos patogénicos, muchos vehiculados por anticuerpos, así 

como los distintos tratamientos propuestos han evolucionado mostrando 

resultados esperanzadores. Se trata de una enfermedad que implica a un gran 

colectivo de profesionales, desde el médico de Atención Primaria, al neurólogo, el 

psicólogo y el fisioterapeuta, así como a las farmacias, la industria farmacéutica y 

la gestión de los fármacos en investigación. 

 

XX REUNIÓN DE CIRUGÍA HEPATOBILIOPANCREÁTICA: METÁSTASIS 

HEPÁTICAS DE CARCINOMA COLORECTAL 

En el mes de mayo se celebró en el HUPA la XX reunión de Cirugía Digestiva, 

dedicada a la metástasis hepática de carcinoma colorrectal. Tras la presentación 

de los cuatro casos clínicos de distintos hospitales de Madrid, se ha resaltado la 

importancia del enfoque multidisciplinar en el tratamiento de este tipo de 

carcinomas. Estas jornadas destacan por el interés científico que han tenido 

durante sus veinte ediciones. 
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XI JORNADA DE LA FUNDACIÓN DE INVESTIGACIÓN 

En esta edición se contó con la participación del profesor de la Universidad de 

Alcalá de Henares (UAH) Manuel Franco, que centró su conferencia en el proyecto 

“HeartHealthyHoods (HHH) -Barrios Cardiosaludables”, sobre la importancia de 

convertir los barrios de las ciudades en espacios cardiosaludables, este proyecto 

coordinado por él y formado por epidemiólogos, geógrafos, sociólogos y 

profesionales de la salud, ha recibido financiación del Consejo Europeo de 

Investigación y en el que han colaborado centros de salud de Atención Primaria de 

la Consejería de Sanidad, mide y analiza características de una gran urbe como 

Madrid relacionadas con patrones alimenticios, niveles de actividad física, 

tabaquismo y consumo de alcohol. 

 

Como cierre de la Jornada se hizo entrega de las becas concedidas por esta 

institución a los alumnos del Instituto Franklin de la Universidad de Alcalá de 

Henares. 

 

V JORNADA DE PUERTAS ABIERTAS PARA FUTUROS RESIDENTES 

Cada año el HUPA organiza una sesión informativa que reúne a los residentes que 

acaban su periodo de formación especializada en el hospital y a quienes empiezan 

esa formación, celebrada el 22 de marzo. Se lleva a cabo la bienvenida y 

despedida con la participación de los residentes que cuentan las experiencias 

vividas en el centro. En este año se han incorporado 80 residentes, 50 de los 

cuales lo hacen en Medicina, Farmacia, Psicología y Enfermería, el centro cuenta 

con 305 residentes en formación y 31 especialidades acreditadas. Los nuevos 

residentes inician su formación especializada sobre aspectos organizativos y 

funcionales del Centro, sesiones sobre protección radiológica, seguridad laboral y 

gestores bibliográficos para consulta de publicaciones científicas. 

 

CAMPAÑA VACUNACIÓN GRIPE 2017-2018 “VACÚNATE POR TI Y POR 

ELLOS” 

 
El Servicio de Prevención de Riesgos Laborales ha llevado a cabo la campaña de 

vacunación antigripal 2017-2018 realizando las siguientes acciones: reuniones 

informativas previas con los implicados, elaboración propia de material informativo 
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(posters, trípticos) centrado en el lema de campaña “Vacúnate por ti y por ellos” y 

gran difusión de la campaña por medios electrónicos (cartas de Dirección a todos 

los trabajadores y responsables de los servicios, banners informativos y 

audiovisual del Jefe de Medicina Interna en la intranet). La vacunación se realizó 

tanto en los servicios hospitalarios como en Salud Laboral. Se obsequió a cada 

vacunado con una chapa y se les invitó a cumplimentar una encuesta anónima 

para su análisis posterior. Con la presente campaña se ha incrementado en un 

37% el número vacunas administradas respecto a la campaña previa. La 

cobertura vacunal en los profesionales sanitarios ha pasado de un 16% en 2016 a 

un 21% en la campaña 2017-18. 

 

Premios y reconocimientos 

 

PREMIOS DE INVESTIGACIÓN DEL COLEGIO DE ENFERMERÍA DE MADRID 

En los I Premios de Investigación creados por el Colegio de Enfermería de Madrid, 

dos profesionales del HUPA han sido premiados por los mejores trabajos de 

investigación en Enfermería, D. Rafael Toro Flores de la Unidad de Investigación, 

recogió el segundo premio por el proyecto “Incremento de la satisfacción del 

paciente hospitalizado con los cuidados de Enfermería. Efectividad: una 

intervención de mejora en la comunicación”, llevado a cabo por el grupo de 

mejora de humanización de los cuidados del hospital, y Dª. Yaiza González Huete 

se llevó el accésit en la categoría de Enfermería Joven, merced a su investigación 

“Prevención de las úlceras por presión como complicación de la ventilación 

mecánica no invasiva”. 

 

PREMIO MEJOR PROYECTO INVESTIGACIÓN FUNDACIÓN PIEL SANA DE 

LA ACADEMIA ESPAÑOLA DE DERMATOLOGÍA 

La Fundación Piel Sana ha distinguido como mejor proyecto de investigación en 

cáncer cutáneo el trabajo realizado por la Dra. Susana Medina Montalvo y Dra. 

Alba Gómez Zubiaur dentro de la campaña Euromelanoma 2017. El proyecto 

“Impacto de una intervención de educación para la salud, orientada a la 

prevención primaria y secundaria del melanoma en la población adolescente”, está 

enfocado a los alumnos de entre 14 y 16 años de los institutos y colegios de Alcalá 

de Henares. Se ha dado a conocer a 1.550 estudiantes de 20 centros públicos y 
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concertados de la ciudad este tipo de cáncer de piel y se ha hecho especial 

hincapié en las medidas de fotoprotección para prevenir su aparición, así como en 

la autoexploración y consulta dermatológica sobre lesiones pigmentadas para 

favorecer su diagnóstico precoz. 

 

PREMIO FIAPAS AL PROYECTO DE INVESTIGACIÓN PARA PREVENIR LA 

SORDERA 

En el mes de julio, en el XV premio FIAPAS concedido por la Confederación 

Española de Familias de Personas Sordas, premió el proyecto de investigación 

“Evaluación de nuevas terapias para la prevención de la hipoacusia sensorial”, que 

lidera la Dra. Teresa Rivera Rodríguez del servicio de Otorrinolaringología y en el 

que también participan el Dr. Fernando García-Alcántara y la Dra. Lorena Sanz 

López.  

Es un trabajo experimental en el que participan el HUPA, el CSIC, la Universidad 

Autónoma de Madrid y el Instituto de Salud Carlos III en el que se está 

demostrando la utilidad terapéutica de combinar sustancias antioxidantes y 

antiinflamatorias para prevenir la sordera. 

 

FINALISTA PREMIOS DE EDUCACIÓN MÉDICA  

El servicio de Otorrinolaringología quedó finalista en los Premios de Educación 

Médicade la Fundación Lilly –UCM, en la categoría de Premio al mejor proyecto o 

trabajo en la enseñanza de grado por la colaboración en el proyecto “Desarrollo de 

un programa formativo transversal e integral en competencias clínicas, de 

comunicación e investigación en el 6º curso del Grado de Medicina”. 

 

PREMIO AL MEJOR MIR DEL SERVICIO DE HEMATOLOGÍA DE LA 

COMUNIDAD DE MADRID 

El doctor Luis Miguel Juárez ha recibido el premio en reconocimiento al excelente 

aprovechamiento de su periodo formativo como MIR del Servicio de Hematología 

del Hospital Universitario Príncipe de Asturias en el periodo 2013-16. Se trata de 

un importante galardón que entrega anualmente la Asociación Madrileña de 

Hematología y Hemoterapia al mejor MIR de la especialidad formado en los 

centros hospitalarios de la Comunidad de Madrid. 
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FINALISTA PREMIOS TEVA DE HUMANIZACIÓN SERVICIO DE 

NEUMOLOGÍA 

El servicio de Neumología por su proyecto Punto Inspira resultó finalista de los 

Premios Teva de Humanización. Este proyecto nace con la intención de convertirse 

en un espacio abierto, accesible de colaboración y participación entre 

profesionales, pacientes y cuidadores. Tanto los profesionales del servicio de 

Neumología como los de la empresa de Terapias Respiratorias Domiciliarias 

realizan la atención en casa del paciente. Los pacientes son el eje central en torno 

al cual se vertebra de forma protocolizada y coordinada la atención a las 

necesidades del paciente respiratorio en su domicilio. 

 

Medio Ambiente 

 

El hospital se suma un año más a la celebración del Día Mundial del Medio 

Ambiente, con una serie de actividades dirigidas a concienciar a la población en 

la necesidad de cuidar el Medio Ambiente. En concreto se elaboró dos tipos de 

carteles: uno con ecoconsejos de ahorro y otro con el lema elegido a nivel mundial 

sobre el Medio Ambiente. Se instaló una mesa informativa en la entrada del 

Hospital y se instó a pacientes y usuarios a que por escrito se comprometieran a 

llevar a cabo alguna medida de protección del medio ambiente, entregándoles a 

cambio un diploma con el compromiso y una planta. Al finalizar la jornada, como 

acto simbólico, el equipo directivo plantó 2 pequeños árboles en el jardín de la 

puerta principal.  

 

Voluntariado en el Hospital 

 

Las asociaciones que prestan su servicio en el centro son: 

• Asociación Española Contra el Cáncer (AECC)  
• Cruz Roja Juventud  
• Fundación Desarrollo y Asistencia 
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