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El ejercicio 2021 se inicié como el aflo de la vuelta a la normalidad. Sin embargo,
a lo largo del mismo, hubo que modificar la organizacién y adecuarla a la
situacidn que se iba produciendo consecuencia de las diferentes olas
epidémicas provocadas por el virus SARS-CoV-2.

A pesar de ello, y a la dificultad organizativa que ha supuesto para el Hospital,
se ha producido un importante incremento de la actividad del Centro.

En el ano 2021 respecto al aflo 2020, se han incrementado los ingresos
programados en un 34%, las consultas en primeras visitas en un 19,43%, se ha
retomado el seguimiento de pacientes crénicos en Vvisita presencial,
aumentando las mismas en un 85% respecto al 2020, ademas de reducirse el
indice primeras/sucesivas, y reducir la estancia media en un 1,10%, debido en
parte, a la disminucién de pacientes ingresados por COVID-19, que generaban
estancias mas largas.

Continuando en esta linea para volver a la senda prepandémica, hubo un
aumento de la cirugia programada con ingreso de un 24%, y de la cirugia
mayor ambulatoria del 52%, con mantenimiento de los rendimientos
quirurgicos.

Como se indicé al principio de esta presentacién, la actividad global del
Hospital se incrementé de forma considerable, mejorando y alcanzando
muchos de los objetivos marcados a principio de afo, a pesar de seguir siendo
un afo complicado para todos los profesionales del Centro, por las
modificaciones organizativas consecuencia de las diferentes olas epidémicas
del virus SARS-CoV-2, que han obligado a poner en marcha el Plan de
Elasticidad elaborado para tal fin.

La memoria 2021 del Hospital Universitario de La Princesa, que desde aqui se
presenta, ha de trascender a la simple compilacién de datos y cifras, y constituir
un homenaje y reconocimiento a todos los profesionales del Hospital, que con
gran esfuerzo, valentia, responsabilidad, profesionalidad y valores
humanitarios, han sido capaces de seguir haciendo frente a esta pandemiay a
los pacientes que han necesitado asistencia y amparo.

Servicio Madrilefio de Salud
CONSEJERIA DE SANIDAD — COMUNIDAD DE MADRID
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NUESTRO CENTRO

2021 EN CIFRAS
ACTIVIDAD ASISTENCIAL Y QUIRURGICA

Altas totales 14.390
Estancia Media 8,06
Peso Medio 1,0376
Ingresos totales 14.383
Ingresos Urgentes 10.754
Urgencias Totales 101.801
% Urgencias ingresadas 10,04
Sesiones Hospital de Dia 34.353
Intervenciones quirdrgicas programadas con hospitalizacién 3.860
Intervenciones quirdrgicas urgentes con hospitalizacién 1.279

ACTIVIDAD GLOBAL DE CONSULTAS NO PRESENCIALES

eConsultas 5.298

Telefénicas 30.516

CONSULTAS EXTERNAS

Primeras consultas 162.080
Consultas Sucesivas 281.502
% Primeras consultas solicitadas 34,06
por Atencion Primaria (AP)

indice sucesivas/primeras 1,74
TOTAL 443.582

CONSULTAS SOLICITADAS COMO CONSECUENCIA DE LA LIBRE ELECCION

Numero citas entrantes 3.442

NuUmero citas salientes 8.516

=y Servicio Madrilefio de Salud
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CASUISTICA CMBD

ESTANCIA PESO
EPISODIOS MEDIA MEDIO
GRDs Médicos 8.917 8,22 0,6955
GRDs Quirudrgicos 5.473 7,79 1,5948
RECURSOS HUMANOS
Equipo Directivo 9
Area Médica- Facultativos 494
Area Enfermeria 1451
Personal No Sanitario 563
Docencia 283
TOTAL 2800
GESTION DEL CONOCIMIENTO
Formacién Pregrado 70 alumnos
Formacién de Grado 573 Alumnos
Formacién de Especialistas 283 Residentes

99 actividades totales
Formacién Continuada 1.136 horas de formacion

1.071 profesionales participantes

INVESTIGACION |+D+i

Investigacion 84 proyectos

49 proyectos de innovacién en curso
Innovacion 2 PCT solicitadas en 2021

(Patent Cooperation Treaty)

Publicaciones cientificas 636

~- ] ,»t Servicio Madrilefio de Salud
e g CONSEJERIAa IDAD — COMUNID. MADRID
K '\
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Indicadores sintéticos 2021
Los resultados son el porcentaje de cumplimiento del indicador respecto a una meta del 100%

Accesibilidad
% pacientes con espera > 170 dias en LEQ 100%
% pacientes con espera > 60 dias para realizaciéon de prueba diagnéstica 50%
% pacientes con espera > 60 dias para visita en consultas externas 50%

Fuente: Gerencia Adjunta de Procesos Asistenciales

Mejorar la seguridad del paciente

Implantacién de objetivos de Seguridad del Paciente en cada centro 100%

Impulso de Practicas Seguras (seguridad en cirugia e higiene de manos) 100%

Fuente: SG Calidad Asistencial. Direccion General de Humanizacion y Atencion al Paciente.

Adaptabilidad a la pandemia COVID-19
Realizaciéon del plan de elasticidad de areas de criticos

100%
Realizacién del plan de recuperacién de la actividad quirdrgica,
diagnodstica y de consultas externas 100%
Fuente: Gerencia Adjunta de Procesos Asistenciales
Aumentar la visibilidad de los cuidados de enfermeria
Realizacién de sesidon general con la tematica general de cuidados
enfermeros y su impacto en los resultados asistenciales. 100%
Sesiones conjuntas (enfermeras y médicos) de servicio/unidad sobre los
cuidados enfermeros y su aplicacion. 100%
Fuente: Gerencia Adjunta de Procesos Asistenciales
Continuidad Asistencial
Porcentaje de e-consulta resuelta en <72 h. 100%
Porcentaje de informes de alta disponibles en Horus. 100%
Fuente: Gerencia Adjunta de Procesos Asistenciales
Accesibilidad Salud Mental
Citaciéon precoz de pacientes con riesgo suicida en Centro de Salud Mental 88.6%
y (o]

(citacion ARSUIC)
Fuente: Oficina Regional de Coordinacion de Salud Mental

Para ampliar la informacion sobre actividad asistencial, asi como indicadores clave de efectividad
y seguridad, eficiencia, satisfaccion y docencia e investigacion, puede consultar el Observatorio de
Resultados del Servicio Madrilefhio de Salud a través del siguiente enlace:
http://observatorioresultados.sanidadmadrid.org/HospitalesLista.aspx

_Servicio Madrilefio de Salud
. CONSEJERIA DE SANIDAD — COMUNIDAD DE MADRID ,
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El Hospital Universitario de La Princesa es un centro publico de alta
complejidad cuyo propdsito es mejorar la salud y el bienestar de los ciudadanos
y contribuir a una adecuada formacidén de todos los profesionales, generando
y aplicando nuevos conocimientos a través de la investigaciéon. Todo esto
dirigido a conseguir una asistencia sanitaria de calidad, integral e innovadora,
poniendo el foco en la persona y apostando por profesionales altamente
cualificados.

Ubicar al Hospital Universitario de La Princesa como hospital universitario
eficiente, referente asistencial y de eleccién de los ciudadanos, orientado a la
excelencia en la atencién, esto es, accesible, resolutivo, tecnolégicamente
avanzado, que genera y difunde conocimiento e incorpora innovaciones
clinicas contrastadas, y que garantiza la participacién activa de los pacientes y
de los profesionales, la continuidad asistencial y la humanizacién en la
atencion.

Los valores que instauran los principios sobre los que se establece la cultura
del Hospital Universitario de La Princesa suponen un compromiso con el
paciente y su salud, asi como con la profesién, la sociedad y el medio ambiente.
La humanizacién y empatia con la que se cuida, no solo se asiste al ser humano
permite crear un hospital amigable y abierto en el que todos se van a sentir
escuchados y atendidos de la mejor forma posible. La atencién a la dimensién
social permite adaptarse al entorno y dar respuesta a las diferentes
necesidades sociales, garantizando la intimidad y confidencialidad en la
atencién al paciente y garantizando el maximo respeto al individuo.

_Servicio Madrilefio de Salud
CONSEJERIA DE SANIDAD — COMUNIDAD DE MADRID
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AREA DE INFLUENCIA

El entorno

Se encuentra ubicado en el Barrio de Salamanca entre las calles Diego de Leén,
Conde de Penalver, General Diaz Porlier y Maldonado. De él depende el Centro
de Especialidades Hermanos Garcia Noblejas donde se atienden los pacientes
de forma ambulatoria en consulta externa de diferentes especialidades asi
como, tratamientos rehabilitadores, extracciones sanguineas, etc. También
dependen del Hospital Universitario de La Princesa los Centros de Salud Mental
de Marqués de Ahumada y Goya.

Poblacion de referencia

GRUPOS DE EDAD (ANOS)

NOMBRE CENTRO LOCALIDAD 0-2 3-15 16-64 65-79 >=80 TOTAL
C.S. BAVIERA MADRID 242 1.494 9.043 2.091 1.556 14.426
C.S. CASTELLO MADRID 412 2.295 14.059 3.435 1.564 21.765
C.S. CIUDAD MADRID 429 2.096 12.041 2.534 1.381 18.481
JARDIN

C.S. DAROCA MADRID 845 5334 35.083 6.478 4.828 52.568
C.S.GOYA MADRID 1136 5.639 37.749 9.215 4,543 58.282
C.S. LAGASCA MADRID 397 1.884 1.662 2.762 1327 18.032
C.S. LONDRES MADRID 228 1.205 9.017 1.814 1.085 13.349
C.S. MONTESA MADRID 503 2,633 17.41 3.525 1.912 25.984
C.S. POTOSI MADRID 701 3.988 17.535 461 2.41 28.796
C.S. PRINCIPE MADRID 200 1Me6 6.164 1.378 771 9.629
de VERGARA

CS. MADRID 332 1.529 12.643 2.741 1.335 18.580

PROSPERIDAD

C.S. SANTA MADRID 363 2.008 10.566 2.765 1.276 16.978

HORTENSIA

C.S. SEGRE MADRID 654 3.389 17.791 3.864 2134 27.832
TOTAL 6.442 34.610 210.764  46.763 26.123 324.702

Fuente: SIP-CIBELES. Poblacién a 01/01/2021

’ Servicio Madrilefio de Salud
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Piramide de poblacién
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Fuente: SIP-CIBELES. Poblacién a 01/01/2021
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EL HOSPITAL
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Los origenes del actual Hospital Universitario de La Princesa se remontan a
abril de 1857, donde fue inaugurado en el Paso de Areneros. La obra fue
ordenada por la Reina Isabel Il tras el nacimiento, en diciembre de 1851, de su
hija Maria Isabel Francisca de Asis, de ahi el hombre de “Princesa”. Fue
costeado con fondos obtenidos por una suscripcidn popular de caracter
nacional.

_Servicio Madrilefio de Salud
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Durante el Bienio Republicano (1873-1874), sera designado "Hospital Nacional",
y durante la Guerra Civil (1936-1939) sera trasladado al Colegio del Pilar, bajo el
nombre de "Hospital Nacional de Cirugia". Tras la contienda volverd al Paseo de
Areneros.

El actual edificio fue inaugurado el 3 de noviembre de 1955 trasladandose el
antiguo Hospital con la denominacién de "Gran Hospital de la Beneficencia
General del Estado".

En 1975 se firma un Convenio por el cual la Seguridad Social se hara cargo de
la financiacién y gestién del Centro designandolo "Gran Hospital del Estado".
Dada la situacién de obsolescencia del centro, entre 1978 y 1984, se realiza una
remodelaciéon total del Centro recuperando el nombre de "La Princesa”, las
cuales fueron inauguradas oficialmente por la entonces Reina Dona Sofia.

En 1994 se aprueba el concierto con la Universidad Auténoma de Madrid.

Desde 2001 estd integrado en el Servicio Madrileflo de Salud, dependiente de
la Consejeria de Sanidad de la Comunidad de Madrid.

En la actualidad cubre la asistencia sanitaria de una poblacién de mas de
324.000 personas para las especialidades basicas, y es referencia para cerca de
un millén para las de alta complejidad, como neurocirugia, cirugia cardiaca, o
cirugia toracica entre otras. Anualmente se atienden mas de 14.000 ingresos
hospitalarios, 440.000 pacientes en consulta externay 100.000 en el servicio de
Urgencias.

- Superficie construida: 68.621 m?

- Plantas: 14 (incluyendo 2 sétanos)

- Plantas dedicadas a hospitalizacién: 8
- Quiréfanos: 14

La mayor parte de las habitaciones estan habilitadas para albergar dos camas,
disponen de aseo compartido, sistema de climatizacién central, televisién y
teléfono propios.

Existe dos zonas de hospitalizacién con habitaciones individuales, una con
presién negativa, para el aislamiento de enfermos sometidos a trasplante de
médula ésea y otra recién reformada y que formara parte del futuro a seguir
en el resto de sectores de hospitalizacién al cambiar las habitaciones dobles en
simples con bafios propios adaptados, climatizacién central y dedicada para
mayor confort, television, etc. sin disminuir el nUmero de camas.

Servicio Madrilefio de Salud
CONSEJERIA DE SANIDAD — COMUNIDAD DE MADRID
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PLANTA TIPO DEL CENTRO: UNIDADES DE HOSPITALIZACION Y
QUIROFANOS.
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Direccién:

Calle Diego de Ledn, N° 62 28006 Madrid
Barrio / Distrito:

Lista / Salamanca

Teléfono:

915 202 200

Fax:

914 021169

Accesos
Autobuses de la EMT: 12, 26, 29, 48, 52, 56, 61, 72, 73,115, 210 y Circular

Autobuses Interurbanos: 282 (Mejorada del Campo) y 281 (San Fernando de
Henares)

Metro: Diego de Ledn. Lineas 4,5y 6 (circular)
Parada de Taxis: frente a la entrada principal (C/ Diego de Ledn)
Bicimad: estacion 191 (calle Alonso Heredia, 1)

Aparcamiento: Diaz Porlier (60), calle Diego de Ledn, 64 (Principe de
Vergara - Conde de Penalver)

_Servicio Madrilefio de Salud
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Mapa de la zona de asignada:
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Actuaciones no asistenciales realizadas en 2021 en el Hospital:

Instalacién de cubiertas dafiadas por la incidencia de la tormenta Filomena.

_Servicio Madrilefio de Salud
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Cambio de ventanas antiguas por modernas con mejor aislamiento térmico y
acustico.

Cambio de iluminacién convencional por tecnologia LED en plantas de
administracion y atencién al paciente.
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Hospital Universitario de La Princesa Memoria 2021

Reparaciones de conductos y bajantes de aguas negras en las plantas -3y -2.

Finalizacién de la obra de las obras de mejora de BT, empezadas en 2018, que
actualiza las instalaciones y conducciones eléctricas del Hospital para
adecuarlas a la normativa vigente en estos momentos.

S

Instalacién de equipos auténomos de aire acondicionado en laboratorio de
Microbiologia planta 2.

Reparacién y pintado con pintura especial de todas las paredes y techos de los
quirdéfanos planta 8

Instalacién de puertas automaticas herméticas para mejorar su aislamiento en
UCI. Planta 6.

’ Servicio Madrilefio de Salud
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Hospital Universitario de La Princesa Memoria 2021

Instalacién de puertas automaticas y correderas para sectorizar los boxes de
Observacién de la Urgencia, zona Covid.
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Hospital Universitario de La Princesa Memoria 2021

Adecuaciéon de las galerias -3 del hospital para mejorar su salubridad y
adecuarlas para su uso con motivos logisticos.

Instalacién de montacargas en planta -3 a -2 para utilizacion de galeria
subterranea para acopio de material.

’ Servicio Madrilefio de Salud
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Hospital Universitario de La Princesa Memoria 2021

Centros de Especialidades

Centro de Especialidades Hermanos Garcia Noblejas, dependiente del
Hospital Universitario de la Princesa. Con un total de 3 plantas asistenciales
y dos para servicios y almacenes.

Accesos

Autobuses de la EMT: 2, 30, 56, 71,143,156 y el C1. Y en las proximidades 28,
203, E2, E3, E4, E5y el N27

Metro: Estacion de O  Donnell Linea 6

Parada de Taxis: frente a la entrada principal (C/ Doctor Esquerdo)

’ Servicio Madrilefio de Salud
CONSEJERIA DE SANIDAD — COMUNIDAD DE MADRID ,
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Centros de Salud Mental
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Centro de especialidades dependiente del Hospital Universitario de la Princesa.
Con una uUnica planta asistencial ubicada en la planta baja del inmueble, el
resto del edificio son viviendas y oficinas.

Direccién

Calle Marqués de Ahumada, 11 28028 Madrid
Barrio / Distrito

Guindalera / Salamanca

Teléfono

917 131 991

Fax 913 613 574

Accesos:
Autobuses de la EMT: en las proximidades 1, 43, 48, N3
Metro: Cartagena y Parque Avenidas (linea 7)

Estacién 241 (avenida de Camilo José Cela, 23)

_Servicio Madrilefio de Salud
CONSEJERIA DE SANIDAD — COMUNIDAD DE MADRID
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Hospital Universitario de La Princesa

Memoria 2021

v
© \ Glle de Boston
M o » v
, i [ Colegio 4 PR |
4 CY % Publico é‘ ‘% X
— e ® 3 U
f....,--i > t:\ e g g Guindalero (% E 4
* Abumaga . e A . » FiR
% o = % = o
r= S O o o 35 1 ()
| L4 "\ & 2 g ) %
; % < 3 R 5
= % = - % ® 8
‘ 2 2 o o
A 3t J £ W o) 3 )
(o} Y %.,/ = ®
s 35 x 3 (=] =] g c
3 . 12(6 - ) a
wat? 4 ® o |
» - . e »
VOADN a cae s o a
& Farmacia o & (=3
s - Calle 4 « Farmacia %
K 321® " Ferrer | -Calle =
® del Rio | B 8 Azcona .+ %o
3 42 ?'350 B 66 ORI
7Ax AL S
S/ 4 B 4 .
¥4 velal o - .

b N o . o) Leaflet | © OpenStreetiap contributors
Centro de Salud Mental adscrito al Hospital Universitario de la Princesa que se
encuentra dentro de las instalaciones del Hospital Santa Cristina en la planta
baja.

Direccién:

Calle O’'Donnell, 55 planta baja 28009 Madrid

Barrio / Distrito

Goya / Salamanca
Teléfono
915 042 796 / 915 040 034
Fax
915 749 077

_Servicio Madrilefio de Salud
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Hospital Universitario de La Princesa Memoria 2021

Accesos:

Metro: O "Donnell (linea 6)

Bus: 20, 146, 15, 52

Bicimad: Estacién 85 (avenida de Menéndez Pelayo esquina calle

O'Donnell) / estacion 96 (Calle Alcal3, 111) / estacion 97 (Avenida de Menéndez
Pelayo, 3)

Mapa de la zona de asignada:

" Servicio Madrilefio de Sal o
- CONSEJERI DAD — COMUNI

N o5



Hospital Universitario de La Princesa Memoria 2020

ORGANIGRAMA

Direcciéon Gerencia

\

DIRECCION GERENCIA
D. FIDEL ILLANA

ROBLES
[ !'I 1

B\ N .
DIRECCION MEDICA DIRECCION DIRECCION GESTION
D. EDUARDO GARCIA AT E R BLGUSTAVOICASERO

NAVARRETE DNA. PILAR PRIETO
BALBOA
ALAGUERO
Direccion Médica
4 |
4 ™
DIRECCION MEDICA
D. EDUARDO GARCIA
NAVARRETE
N
. | J
- \‘ Ve |
4 N ~ ™~
DIRECCION CONTINUIDAD ) 3
ASISTENCIAL SUBDIRECCION MEDICA
D. JOSE JULIAN DiAZ DNA. GLORIA TORRALBO
MELGUIZO CABALLERO
N —
G J \_ )

Servicio Madrilefio de Salud
CONSEJERIA DE SANIDAD — COMUNIDAD DE MADRID

= R/
. -

Comunidad
de Madrid




Hospital Universitario de La Princesa Memoria 2021
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CARTERA DE SERVICIOS

Servicios Médicos

Alergologia Nefrologia Pediatria (HIU Nifio
Aparato digestivo Neumologia Jesus)

Cardiologia Neurologia Psiquiatria
Endocrinologia Oncologia Médica Reumatologia
Geriatria Oncologia

Medicina Interna Radioterapia

Servicios Quirurgicos

Angiologia y Cirugia Cirugia Toracica Oftalmologia

Vascular Dermatologia Otorrinolaringologia

Cirugia Cardiovascular Neurocirugia Traumatologfa y Cirugia

Cirugia Ge'neral.y de Obstetricia y Ortopédica

Aparato Digestivo Ginecologia (HGU Urologia

C. Oral y Maxilofacial Gregorio Marafién- HU

Cirugia Plastica Sta. Cristina)

Servicios Centrales

Admisiony Genética Microbiologia y

Documentacion Hemodinamica Parasitologia

ilrlmgll(i:sa;s Clinicos Hematologfa Y Ne.urofisi'ologrl'a. Clinica
Hemoterapia Psicologia Clinica

Anatom'l'a Pa"colégica Inmunologia Radiodiagnéstico

:(Zaef\:::;c():lic;ila y Medicina Intensiva Radio'fl'sica.

o Medicina Nuclear Hospitalaria
Bloquimica Medicina Preventiva Rehabilitacion
Farmacologia Clinica .

Medicina del Trabajo Urgencias

Farmacia Hospitalaria
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Comunidad
de Madrid

Nombre del Hospital Memoria 2020

e Hospitalizacién Médica.
e Hospitalizacién Quirurgica.
e Hospitalizacién Psiquiatria y Centros de Salud Mental.

e Unidades de Cuidados Criticos: Unidad de Cuidados Intensivos, Unidad de
Reanimacién Quirudrgica.

e Unidades de Cuidados Semi-Criticos: Unidad Coronaria, Unidad de
Cuidados Respiratorios Intermedios, Unidad de Ictus, Unidad de Cuidados
Intermedios Médicos.

« Area Quirurgica y Central de Esterilizacion.
« Areade Urgencias.
» Area de Fisioterapia y Logopedia.

« Area de Atencién Ambulatoria: Endoscopias, Unidad de Medicina
Ambulatoria (UMA), Unidad de Cirugia Mayor Ambulatoria (CMA), Consultas
Externas, Centro de Especialidades, Extracciones.

e Hospitales de Dia: Alergia, Onco-Hematolégico, Unidad del Dolor, Medicina
Interna-Infecciosas, Urologia.

e Areade Servicios Centrales: Banco de Sangre, Laboratorios, Imagen para el
Diagnéstico, Radioterapia, Hemodinamica, Radiologia Vascular
Intervencionista.

e Farmacia, Nutricién y Dietética.
e Higiene Hospitalaria.

e Prevencién de Riesgos y Salud Laboral.

APARATO DIGESTIVO
- Enfermedad Inflamatoria Intestinal
- Unidad Fibrosis Quistica de Pancreas en Adultos. Afectacién Digestiva
- Unidad Trastorno motor esofagogastrico

CARDIOLOGIA
- Unidad Funcional de Imagen Intracoronaria avanzada (Ecografia
Intravascular, Tomografia de coherencia 6ptica)
- Unidad Funcional de fisiologia coronaria y difusion microvascular.
Estudios Funcionales de patologia epicardiaca y microvascular
- Unidad Funcional de Resonancia Magnética Cardiaca avanzada

Servicio Madrilefio de Salud
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CIRUGIA GENERAL Y DE APARATO DIGESTIVO
- Unidad Cirugia Hepatobiliopancreatica
- Unidad Cirugia Coloproctologia
- Unidad de Cirugia Endocrina

CIRUGIA ORAL Y MAXILOFACIAL
- Unidad Cirugia A.T.M.
- Unidad Cirugia SAOS

CIRUGIA CARDIOVASCULAR
- Unidad Cirugia Cardiaca Minima Invasiva
- Unidad Cirugia Cardiaca sin Hemoderivados
- Unidad de Aorta

DERMATOLOGIA
- Unidad Psoriasis
- Unidad de Dermatoscopia Digital
- Unidad de Fotobiologia y Fototerapia

ENDOCRINOLOGIA
- Unidad Neuroendocrinologia
- Unidad Tiroides
- Unidad Metabolismo Calcio
- Unidad Diabetes
- Unidad Obesidad
- Unidad Nutricién

HEMATOLOGIA
- Unidad de Trasplante en adulto emparentado y no emparentado
- Unidad Citogenética Onco-hematoldgico
- Unidad de aféresis Terapéutico incluyendo fotoaféresis

MEDICINA INTERNA
- Unidad Sindrome Down Adultos
- Unidad Riesgo Vascular
- Unidad Enfermedades Infecciosas

MICROBIOLOGIA
- Unidad Diagnéstico Molecular (Amplificacién de acidos nucleicos)

NEFROLOGIA
- Unidad de Hemodidlisis con Sistema IoMT para Monitorizacién en
tiempo real de pardmetros clinicos técnicos y almacenamiento de datos
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NEUMOLOGIA
- Unidad Fibrosis Quistica en Adultos
- Unidad Multidisciplinar Intersticial
- Unidad EPOC (Excelencia SEPAR)
- Unidad Ventilacién Mecanica No invasora
- Unidad Tuberculosis (Excelencia SEPAR)
- Unidad Asma grave
- Unidad de pruebas funcionales respiratorias
- Unidad de endoscopia respiratoria y técnicas de neumologia
intervencionista
- Unidad del suefio

NEUROCIRUGIA
- Unidad Cirugia Epilepsia Refractaria (CSUR)
- Unidad Neuromodulacién cerebral del dolor Neuropatico refractario
(CSUR)
- Unidad Cirugia de los trastornos del movimiento (CSUR)

NEUROFISIOLOGIA
- Unidad Video-EEG y EEG Cuantificado

NEUROLOGIA
- Unidad Ictus
- Unidad Epilepsia Refractaria (CSUR)
- Unidad Trastorno del Movimiento (CSUR)
- Unidad Enfermedades Desmielinizante

OFTALMOLOGIA
- Unidad de Terapia Intravitreas

PSIQUIATRIA
- SESMDI (Servicio Especializado en Salud Mental Discapacidad
Intelectual)

REUMATOLOGIA
- Unidad Terapias Bioldgicas

UNIDAD DEL DOLOR
- Medicina Personalizada Farmaco-genética
- Enfermedades raras y dolor
- Dolor Neuropatico (CSUR)

UROLOGIA
- Unidad Urologia Funcional: Patologia del nervio pudendo
- Unidad Enucleacién Prostatica Laser
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Institutos

Instituto de Investigacién Sanitaria

Alianzas Estratégicas
HOSPITAL PRINCIPE DE ASTURIAS
Consulta Cirugia Toracica

Consulta Neurocirugia

HOSPITAL DEL HENARES

Consulta C. Toracica

HOSPITAL SANTA CRISTINA

Atencién y tratamiento Quimioterapia a pacientes Oncoldgicas

HOSPITAL NINO JESUS

Revisiones como continuacién en la edad adulta en distintos Servicios
Médicos (ORL, C. Maxilofacial, NCR, Traumatologia)

HOSPITAL GREGORIO MARANON

Colaboracién en el Diagnéstico por imagen mediante PET-TAC

_Servicio Madrilefio de Salud .
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Unidades de Referencia del Sistema Nacional de Salud

NO
FECHA DE
CSUR SERVICIOS IMPLICADOS DESIGNACION EPISODIOS
2021
EPILEPSIA
RI,EFRACTARIA o Neurologia/Neurocirugia/
FARMACO- 28/12/2010 1.188
RESISTENTE EN Neurofisiologia Clinica
ADULTOS
NEUROMODULACION
CEREBRAL DEL N irugia/Unidad del
DOLOR euro<:|rug|a. .m a’ e, . 28/12/2010 111
; Dolor/Neurofisiologia Clinica
NEUROPATICO

REFRACTARIO

CIRUGIA DE LOS
TRASTORNOS DEL
MOVIMIENTO

Neurocirugia/ Neurologia/

Neurofisiologia Clinica/

Psiquiatria/ Rehabilitacion/ 25/07/2017 320
Neuropsicologia Clinica/UCI/

Anestesia/ Neuroradiologia

Fuente: Sistema de Informacion del Fondo de Cohesion (SIFCO)
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RECURSOS HUMANOS

CATEGORIA PROFESIONAL 2020 2021
Director Gerente 1 1
Director Médico 1 1
Subdirector Médico 1 1
Director de Continuidad Asistencial 1 1
Director de Gestién 1

Subdirector de Gestién 2 2
Director de Enfermeria 1 1
Subdirector de Enfermeria 2 2

AREA MEDICA

Facultativos 446 494
AREA ENFERMERIA

Enfermeras/os 593 744
Fisioterapeutas/logopedas 22 24
Terapeutas ocupacionales 2 3
Optico Optometrista 1 1
Técnicos superiores especialistas 129 150
Técnicos en Farmacia 3 7
Técnico en Cuidados Auxiliares Enfermeria 392 522

PERSONAL NO SANITARIO

Grupo Técnico Funcién Administrativa 8 6
Grupo Gestion Funcién Administrativa 19 17
Grupo Administrativo y resto de la categoria C 23 22
Auxiliares Administrativos y resto de la categoria D 221 228
Celadores y resto 273 290
DOCENCIA

Residentes Medicina (MIR) 254 255
Residentes Otras Titulaciones (FIR, BIR, QIR, PIR, ...) 19 26
Residentes Enfermeria (EIR) 1 2
TOTAL 2.416 2.800

A 31 de diciembre de 2021

Se corrige sumatorio publicado sobre afio 2020.
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RECURSOS MATERIALES

CAMAS 2020 2021
Camas Instaladas' 524 524
Camas funcionantes? 384 383
QUIROFANOS

Quiréfanos Instalados 14 14

OTRAS INSTALACIONES

Consultas en el hospital 121 121

Consultas en Centros de especialidades 26 26

PUESTOS HOSPITAL DE DiA

Oncoldgico 20 23
Infeccioso-SIDA 6 6
Psiquiatrico 10 10
Otros Médicos 26 30
Quirudrgico 22 16

HEMODIALISIS

NUumero de puestos 18 18

DIAGNOSTICO POR IMAGEN

Mamadgrafos 1 1
TC 3 3
RM 2 2
Ecoégrafos. Servicio Radiodiagndstico 6 6
Ecoégrafos. Servicio Cardiologia 7 7
Ecoégrafos. Otros Servicios 21 21
Sala convencional de Rayos X 6 6
Telemando 2 1

) Camas instaladas: Niumero de camas hospitalarias que constituyen la dotacién fija del centro,
aunque no estén en servicio. No se contabilizardn en esta cifra:

Camas habilitadas o supletorias: Las que se utilizan ademds de las que estdn en funcionamiento
(en espacios no asistenciales, consultas, salas de exploracion o habitaciones de hospitalizacion) y
que no estén contempladas en la dotacion fija del centro.

Camas convertidas en dreas de apoyo u otros servicios (salas de exploracion, consultas, etc.).

2 Camas funcionantes: Promedio de camas hospitalarias realmente en servicio, hayan estado o
no ocupadas durante el periodo. No se contabilizan entre ellas las camas habilitadas o
supletorias, independientemente de que si se impute al drea correspondiente la actividad que se
genera en dichas camas.

A
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ALTA TECNOLOGIA 2020 2021
Acelerador lineal 2 2
Planificador 2 2
Simulador 1 1
Gammacamara 1 1
Angidgrafo digital 2 2
Sala de hemodinamica 2 2

Fuente: SIAE

OTROS EQUIPOS 2020 2021
Equipo Radioquirdrgico 8 8
Ecocardiégrafos 4 4
Equipos Ergometria 1 1
Holter Electrocardiograma 14 14
Holter Tension 4 4
Salas Endoscopias 8 8
Gastroscopio / Esofagoscopios 7 7
Colonoscopios / Rectoscopios 10 10
Polisomndgrafos 2 2
Electroencefalégrafos 2 2
Video EEG 3 3
Electromidgrafos 1 1

Equipos Potenciales Evocados

Densitometros

Ortopantomaografos 1 1

Fuente: SIAE
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10.

1.

12.
13.

14.

Incremento significativo de la actividad del area Quirurgica (37%), con
adaptacién del Protocolo de Reintroduccién de la Actividad Quirdrgica
elaborado por el Comité Quirdrgico Multidisciplinar a la situacién
pandémica. Se han adaptado los criterios de cribado del paciente
quirurgico en funcién de las recomendaciones del Ministerio de Sanidad y
de las Sociedades Cientificas, con adaptacion de la actividad a las diferentes
olas de la pandemia.

Elaboracién mensual de la planificacién quirdrgica de los acuerdos de
gestion.

Incremento significativo de la actividad del Servicio de Radiodiagnéstico
(18%) y del resto de pruebas diagndsticas, con elaboracién de acuerdos de
gestion en pruebas diagndsticas y consultas.

Asignacién especifica de quiréfano de cirugia mayor ambulatoria (CMA)
dentro del bloque quirdrgico para mejorar atencién de los pacientes,
incrementar el porcentaje de ambulatorizacién quirdrgica y reducir la
estancia media.

Mejora del porcentaje de readmisiones post-CMA.

Mejora del porcentaje de suspensiones quirurgicas.

Adaptacién de normativa de visitas y acompafiamiento de pacientes segun
la evolucién de la pandemia y los acuerdos tomados en la Comisién Covid.
Elaboracion de Reglamento de Comisiones Clinicas del Hospital.
Renovacién de Comisiones Clinicas del Hospital.

Implementacién de cuadro de mando del Hospital: Urgencias, Consultas,
Hospitalizacion y Area Quirdrgica.

Elaboracién y difusién del Plan de Seguridad del Paciente.

Seguimiento del Circuito Oncolégico Inicial de Alta Resolucion.
Acreditaciones de Servicios y Unidades a través de la Unidad de Calidad:

o La implantaciéon del sistema de gestion de calidad segun la norma
ISO 9001:2015 es una linea estratégica del hospital.

o Se realiza de manera conjunta, por parte de todos los
servicios/unidades incluidos, integrando un eje de gestion de
calidad, hasta ahora en servicio/unidades clinicas

o Continuara en 2022 con la incorporacién de cinco unidades, de las
gue dos son no asistenciales (Cocina y Servicio de Personal).

o Con las nuevas certificaciones de sistemas de gestién de calidad en
desarrollo, en febrero de 2023 tendran implantado sistema de
gestion de calidad seguin la norma ISO 9001:2015 los servicios
centrales: Radiologia, Microbiologia, Andlisis Clinicos y Hematologia

Adaptacién de las agendas de PET-TC al nuevo equipo del H. U. Gregorio
Maranén (Alianza Estratégica). Incremento significativo de la actividad.
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Pacientes:

En el Hospital Universitario de La Princesa durante el ano 2.021 se han
administrado 110.762 dosis de vacunas frente la COVID-19.

Las dosis administradas han sido 110.129 de ARNm (BioNTech/Pfizer y
Moderna/Spikevax). Medicina Preventiva realizé la administracién de dosis en
los pacientes de alto riesgo y poblacién general. Prevencién de Riesgos
Laborales en los trabajadores sanitarios. Farmacologia Clinica administré 633
dosis en las personas que han participado en el ensayo clinico de vector Ad26
(J&3/ Janssen).

La vacunacién se inicié en funcién a la disponibilidad de dosis y la estrategia
de la Comunidad de Madrid. Los primeros en vacunar fueron los profesionales
seguln exposicidn, la poblacién de mayor edad y los grupos de alto riesgo. La
primera dosis que se completd con la segunda dosis al mes. Posteriormente se
administraron terceras dosis adicionales a los grupos de riesgo y de refuerzo a
la poblacién general.

Para la vacunacién de pacientes de riesgo y poblacién general se habilité un
espacio especifico, zona del salén de actos, con facil acceso de entrada y salida,
con distintos puntos de registro administracién de dosis y zona de espera por
posibles reacciones.

El Boletin Epidemiolégico Semanal n°® 52 del 4 de enero de 2022 recoge que la
vacunacién frente a la COVID19 constituye una estrategia de prevencion
primaria esencial para el control a medio y largo plazo de la actual pandemia.
En la 6 ola el riesgo de precisar ingreso en un hospital se reduce en un 78 4%
y en un 85°8% en cuidados intensivos para los casos vacunados. La reduccién
del riesgo si se ha administrado una dosis es del 49 "1% para la hospitalizacién
y del 73°8% para el ingreso en cuidados intensivos.

Profesionales:

La vacunacién frente al SARS-CoV-2 de los profesionales del Hospital, se ha
llevado a cabo en dos etapas:

- Primera etapa, en la que se inoculan las dos primeras dosis de vacuna
Comirnaty® (Pfizer/ BioNTech). Se comienza el 8 de enero de 2021 con
la vacunacioén de los profesionales del Hospital incluidos en el grupo
2 de la “Estrategia de vacunacion frente a COVID-19 en Espaia”. Se ha
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llevado a cabo por el Servicio de Prevencién de Riesgos Laborales, con
la colaboracién de la Direccién de Enfermeria, que reforzé a ese
Servicio con enfermeras en turno de manana y tarde para poder
llevarla a cabo. En esta primera etapa se inocularon 4033 dosis.

- Segunda etapa: la Comisién de Salud Publica aprueba la
administracién de una dosis de recuerdo de vacuna frente a COVID-
19 a los profesionales sanitarios. Se comienza el 30 de noviembre de
2021 y es llevada a cabo también por el Servicio de Prevencién de
Riesgos Laborales y la colaboracién de la Direccién de Enfermeria,
que reforzé con enfermeras en turno de manana y tarde. La vacuna
administrada fue Spikevax® (Moderna). En esta etapa se inocularon
3.842 dosis.

La infeccién nosocomial, por su magnitud en términos de morbi-mortalidad de
los pacientes y el hecho de que los programas de control son coste-efectivos,
sustenta la necesidad de disponer de Sistemas de Vigilancia y Control de la
infeccién en los hospitales, como parte de las medidas de mejora continua de
la calidad asistencial y de la seguridad del paciente.

La Unidad de Vigilancia Epidemiolégica, del Servicio de Medicina Preventiva
del HU de La Princesa, dispone de dos programas directamente relacionados
con la deteccién de la infeccién activa:

1. Sistema prospectivo de vigilancia y control de la infeccién

El objetivo de los Sistemas de Vigilancia es prevenir la infeccién relacionada
con la asistencia sanitaria, siendo sus objetivos especificos:

e Vigilar prospectivamente la infeccién nosocomial y sus factores de riesgo
e Valorar las medidas de efectividad probada en prevencién de la infeccién
e Evaluar el impacto de las medidas de control implementadas

En el Hospital Universitario de La Princesa la vigilancia de la infeccion
relacionada con la asistencia sanitaria, con los recursos de que disponemos en
la actualidad, incluye a aquellos pacientes sometidos a procedimientos
quirdrgicos con alto riesgo de infeccién (Cirugia Cardiaca, Cirugia General y
Digestivo, Traumatologia) asi como a aquellos pacientes que ingresan en
unidades de cuidados criticos.

Desde el Servicio de Medicina Preventiva se realiza seguimiento prospectivo,
desde el ingreso hasta el alta del paciente, analizando la aparicién de alguna
infeccién, asi como su tratamiento antibiético, y se evalla el cumplimiento de
los protocolos para la prevencién de la infecciéon implementados en el hospital.

Asi, disponemos periédicamente de indicadores de incidencia y densidad de
incidencia de infeccidon quirudrgica, bacteriemias relacionadas con catéter,
infecciones urinarias asociadas a sondaje vesical, neumonias relacionadas con

Servicio Madrilefio de Salud
CONSEJERIA DE SANIDAD — COMUNIDAD DE MADRID

40



Hospital Universitario de La Princesa Memoria 2021

la ventilacién mecdanica, porcentaje de adecuacién a protocolos de profilaxis
antimicrobiana, preparacién pre-quirdrgica y check-list quirurgico.

2. Prevencién de la transmisién de enfermedades infectocontagiosas

La transmisién de la infeccién requiere la presencia de tres elementos: una
fuente infecciosa, un huésped susceptible y una via de transmisién. En el
ambito hospitalario las vias de transmisién mas importantes son el contacto,
las gotas y la via aérea.

La necesidad de adoptar precauciones adicionales en el hospital es
consecuencia del frecuente y estrecho contacto entre pacientes y personal
sanitario, del confinamiento que supone la hospitalizacién y de la mayor
susceptibilidad a la infeccién de algunos de los pacientes ingresados.

En el Hospital Universitario de La Princesa existe un programa de deteccién
precoz de enfermedades transmisibles y microorganismos multirresistentes,
con el objeto de indicar las medidas de aislamiento necesarias y evitar los
brotes hospitalarios.

Desde el inicio de la pandemia COVID-19 se ha producido un incremento de 3,5
veces el nimero de pacientes con precauciones adicionales durante su
estancia hospitalaria, alcanzando cifras alrededor de los 3.000 pacientes
aislados al afio.

Durante el afio 2021, se ha trabajado de manera especial en aplicar tecnologia
dirigida a mejorar la comunicacién y la asistencia de los pacientes. Como
principales ejemplos podemos destacar los siguientes:

1. Mantenimiento del TELEICTUS.

2. Inicio de Videoconsulta en CSUR de Neurocirugia

3. VIDEOCONFERENCIAS con Atencién Primaria y Centros Sociosanitarios.
4, Renovacidon equipo de BRAQUITERAPIA
5

Puesta en marcha del nuevo Sistema de ORIENTACION DE PACIENTES EN
CEPy en el servicio de Urgencias del Hospital.

6. Instalacién de nuevo TAC en Servicio de Radiodiagnéstico y de Radiologia
Simple en Urgencias.

7. Remodelacién de area extraccionesy sala de espera.

8. Remodelacién del drea de informes médicos de Medicina Nuclear.

9. Sefalizacién dinamica en TV en CEP Garcia Noblejas y en el Hospital.
10. Cambio puertas manuales por automaticas de acceso a UCI.

1. Instalacién de Cabina de procesos en Laboratorio
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LA EMERGENCIA CLIMATICA FILOMENA

1. Dificultades de llegada de pacientes lo que afecté a la actividad de
Urgencias, Consultas Externas, Pruebasy Técnicas Diagnésticas y, actividad
Quirdrgica Programada.

2. Dificultades en la salida de pacientes del Hospital, especialmente al Alta
Hospitalaria, pudiéndose realizar gracias a la colaboracién con el SUMMA-
12, Empresa de Ambulanciasy a la UME.

3. Supuso un reto en la organizacién, pudiendo mantenerse la asistencia y
seguridad de los pacientes gracias a la colaboracién de los profesionales
sanitarios y no sanitarios, que tuvieron en muchos casos, que doblar turnos
ante la dificultad de acceso del personal de guardia durante el fin de
semana.

4. Se garantizé la atencidn sanitaria del paciente en Hemodidlisis gracias a la
colaboracién de voluntarios para el transporte de los pacientes.
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RESPUESTA INTEGRADA A LAS NECESIDADES ASISTENCIALES

ACTIVIDAD ASISTENCIAL

HOSPITALIZACION 2020 2021
Altas totales' 13.888 14.390
Estancia Media' 8,15 8,06
Peso Medio' 0,9785 1,0376
Ingresos totales 13.940 14.383
Ingresos Urgentes 1.228 10.754
Ingresos Programados 2.712 3.629
URGENCIAS

Urgencias Totales 79.144 101.801
% Urgencias ingresadas 13,38 10,04

SESIONES HOSPITAL DE DiA

Oncoldgico 3.548 7.222
Infeccioso-SIDA 77 46
Psiquiatrico 703 2.640
Otros Médicos 9.902 19.187
Quirdrgico 3.238 5.258

DIALISIS (pacientes/mes)

Hemodialisis en el hospital 76 78
Hemodialisis en centros concertados 102 91
Hemodialisis domiciliaria 5 5
Pacientes CAPD 26 22

Fuente: SIAE
'Fuente Altas Totales, Estancia Media y Peso Medio: CMBD
*Estancia Media No depurada.
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ACTIVIDAD QUIRURGICA

ACTIVIDAD QUIRURGICA 2020 2021
Intervenciones quirdrgicas programadas con hospitalizaciéon 3118 3.860
Intervenciones quirdrgicas urgentes con hospitalizacion 1184 1.279
Intervenciones quirdrgicas programadas ambulatorias 5.055 7.726
Intervenciones quirdrgicas urgentes ambulatorias 66 75
Procedimientos quirurgicos fuera de quiréfano 15.732 19.688

Fuente: SIAE

ACTIVIDAD GLOBAL DE CONSULTAS NO PRESENCIALES

2020 2021
eConsultas Telefénicas eConsultas Telefénicas
CONSULTAS PRIMERAS 1.770 3.938
CONSULTAS SUCESIVAS 6.885 26.578
Total Consultas Externas 5.709 8.655 5298 30.516

Fuente: SIAE
Deben tenerse en cuenta las caracteristicas particulares del afio 2020, y su repercusion en la
actividad de los centros, en la comparacion con los datos de 2021.

eConsultas: consultas entre facultativos promovidas por el médico de Atencion Primaria a través
del sistema habilitado para ello (SIPE).

Consultas Telefénicas (Primeras y Sucesivas): son las consultas en que el facultativo se pone en
contacto con el paciente teleféonicamente, dando lugar a la resolucion de la consulta, al
seguimiento telefonico del proceso o promoviendo una cita presencial en Consultas Externas.
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DONACIONES - TRASPLANTES

EXTRACCIONES 2020 2021
Donantes de Organos 14 13
TRASPLANTES 2020 2021
Trasplantes de Progenitores Hematopoyéticos 44 46
Trasplantes de Tejido Osteotendinoso 7 2
Trasplantes de Cérneas 1 12
Trasplantes de Membrana Amnidtica 6 1

Fuente: Oficina Regional de Coordinacién de Trasplantes

TECNICAS UTILIZADAS

REALIZADAS DERIVADAS A

TECNICA PROPIO CENTRO C.CONCERTADO
2020 2021 2020 2021

N° de Pruebas de laboratorio 4.883.486 4.454.400

Radiologia convencional 97.817 115.965

Ecografias (Servicio Rx.) 16.044 18.463

Ecografia déppler 1.794 2171

Citologias de anatomia

patolégica 4.936 6.282

Endoscopias digestivo 7.631 9.188

Broncoscopias 937 953

Mamografias 6.124 10.484

TC 25.006 27.753

RM 12.039 13.517 1.957 2.814

Gammagrafias 2.060 2.553

Radiologia intervencionista 3.767 4,068

TC-PET 864 982

Cateterismos cardiacos

diagnoésticos 52 722

Cateterismos cardiacos - .

terapéuticos

Fuente: SIAE
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OTROS PROCEDIMIENTOS 2020 2021
Inserciéon de marcapasos permanente 25 8
Revision Marcapasos con sustitucion de generador 56 64

Fuente: SIAE

CONSULTAS EXTERNAS

Consultas totales

Primeras consultas 162.080
Consultas sucesivas 281.502
% Primeras consultas solicitadas 34,06
por Atencién Primaria (AP)

indice sucesivas/primeras 1,74
TOTAL 443582

Consultas por Servicio

% PRIMERAS

PRIMERAS CONSULTAS CONSULTAS TOTAL iNDICE
ESPECIALIDAD CONSULTAS  SUCESIVAS SOLICITADAS SUC/PRIM
POR AP
Analisis Clinicos 164 100 10,37 264 0,61
Angiologia y Cirugia
9 glay 9 2.507 1.836 55,88 4.343 0,73
Vascular
Alergologia 3.708 4.397 43,85 8.105 1,19
Anestesia y
. » 6.450 1.052 0,05 7.502 0,16
Reanimacidén
Cardiologia 4.876 8.561 46,94  13.437 1,76
Cirugia Cardiaca 273 288 1,1 561 1,05
Cirugia General y de
R X 4946 9.566 42,62 14.512 1,93
Aparato Digestivo
Cirugia Maxilofacial 4.497 3.730 66,36 8.227 0,83
Cirugia Toracica 335 1.666 0,9 2.001 4,97
Dermatologia 12.391 13.735 53,56 26.126 n
Aparato Digestivo 5.835 13.639 50,09 19.474 2,34
Endocrinologia y
L 4.961 8.425 36,87 13.386 1,7
Nutricion
Farmacia 7.430 227 0] 7.657 0,03
_Servicio Madrilefio de Salud =
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% PRIMERAS

PRIMERAS CONSULTAS CONSULTAS TOTAL iINDICE
ESPECIALIDAD CONSULTAS  SUCESIVAS SOLICITADAS SUC/PRIM
POR AP
Geriatria 1.085 19 0 1104 0,02
Hematologia y
. 2.587 15.568 36,72 18.155 6,02
Hemoterapia
Medicina Interna 8.594 11.166 16,72 19.760 1,3
Medicina Intensiva 84 0 0 84 0
Medicina Nuclear 17 0 0 17 0
Medicina Preventiva - . o . o
y Salud Publica
Nefrologia 2.398 5128 26,48 7.526 2,14
Neurofisiologia
L. 419 888 0 1.307 212
Clinica
Neumologia 5.765 9.263 29,54 15.028 1,61
Neurocirugia 1376 4.448 8,21 5.824 323
Neurologia 8.798 17.878 51,13 26.676 2,03
Oftalmologia 11.086 32.085 44,22 43171 2,89
Oncologia Médica 2277 14.736 5,01 17.013 6,47
Oncologia
. L. 3.251 7.327 0,06 10.578 2,25
Radioterapica
Otorrinolaringologia 7.973 8.329 50,73 16.302 1,04
Psiquiatrl'a 13.961 20.421 18,69 34.382 1,46
Radiologia 1.413 (0} 0 1.413 0
Rehabilitacién 5514 5178 6,55 10.692 0,94
Reumatologia 6.115 10.272 33,75 16.387 1,68
Traumatologia 12.737 32.278 57,1 45.015 2,53
Unidad de Cuidados
N 215 (0] 0,47 215 0
Paliativos
Unidad del Dolor 2.392 6.066 0,04 8.458 2,54
Urologia 5.098 13.229 52,57 18.327 2,59

Fuente: SICYT
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Hospital Universitario de La Princesa
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CONSULTAS SOLICITADAS COMO CONSECUENCIA DE LA LIBRE

ELECCION
NUMERO CITAS NUMERO CITAS
ESPECIALIDAD ENTRANTES LIBRE SALIENTES LIBRE
ELECCION ELECCION
Alergologia 219 232
Angiologia y C. Vascular 89 598
Aparato Digestivo 128 496
Cardiologia 78 460
Cirugia General y del Ap. Digestivo 97 372
C. Maxilofacial 707 319
Dermatologia 264 1115
Endocrinologia 47 323
Medicina interna 42 130
Nefrologia 78 31
Neumologia 45 182
Neurologia 198 539
Oftalmologia 226 847
Otorrinolaringologia 248 453
Rehabilitaciéon Adulto 23 134
Reumatologia 98 472
Traumatologia 728 1.047
Urologia 127 766
TOTAL 3.442 8.516

Fuente: Cuadro de Mandos del Centro de Atencién Personalizada
Decreto 51/2010, de 29 de julio, del Consejo de Gobierno, por el que se regula el ejercicio de la
libertad de eleccion de médico de familia, pediatra y enfermero en Atencion Primaria, y de hospital
y médico en Atencion Especializada en el Sistema Sanitario Publico de la Comunidad de Madrid.
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CASUISTICA (CMBD)

25 GRD MEDICOS MAS FRECUENTES

ESTANCIA PESO

® [
GRD DESCRIPCION EPISODIOS % MEDIA MEDIO

INFECCIONES E INFLAMACIONES
0,
137 PULMONARES MAYORES 1.400 15,70% 9,90 0,7934

194 INSUFICIENCIA CARDIACA 566 6,35% 8,57 0,6236

INFECCIONES DE RINON Y
0,
463 T TR 470 527% 5,93 0,5012

SEPTICEMIA E INFECCIONES
0,
720 bISEMINADAS 341 3,82% 10,64  0,9597

ACVA'Y OCLUSIONES
0,
045 PRECEREBRALES CON INFARTO 298 334% 8,76 0,780

139 OTRA NEUMONIA 255 2,86% 6,92 0,5881
TRASTORNOS DEL TRACTO Y
(0)
284 VESICULA BILIAR 229 2,57% 6,00 0,6526
ENFERMEDAD PULMONAR
14 = 1 2,23% 7 4
° OBSTRUCTIVA CRONICA % 25% 99 06468
053 CONVULSIONES 191 2,14% 3,83 0,5620
134 EMBOLISMO PULMONAR 174 1,95% 7,10 0,6830

OTROS DIAGNOSTICOS DEL .
254 APARATO DIGESTIVO 165 1,85% 3,96 0,5101

469 DANO AGUDO DE RINON 124 1,39% 7,75 0,6169
044  HEMORRAGIA INTRACRANEAL 7 1,31% 9,00 0,8965
750 ESQUIZOFRENIA 15 1,29% 170  0,4037

OTROS DIAGNOSTICOS MENORES,
144 SIGNOS Y SINTOMAS DE APARATO N4 1,28% 6,44 0,5691
RESPIRATORIO

CATETERISMO CARDIACO POR

192 OTRA CONDICION NO 109 1,22% 7,76 1,0419
CORONARIA
TRASTORNOS DE PANCREAS

0,
282 EXCEPTO NEOPLASIA MALIGNA 10 118% 653 0:57M

136 NEOPLASIAS RESPIRATORIAS 100 1,12% 9,56 0,8517
240 NEOPLASIA MALIGNA DIGESTIVA 95 1,07% 6,94 0,8075

SIGNOS, SINTOMAS Y OTROS
861 FACTORES QUE AFECTAN AL 95 1,07% 7,78  0,4938
ESTADO DE SALUD

OTRAS GASTROENTERITIS,

249 NAUSEAS Y VOMITOS

94 1,05% 6,51 0,5450

OTRAS HEMORRAGIAS
253 GASTROINTESTINALES 84 0,94% 5,57 0,6027
INESPECIFICAS
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ESTANCIA PESO

A [
GRD DESCRIPCION EPISODIOS % MEDIA MEDIO

283 CELULITIS Y OTRAS INFECCIONES . 0.91% 689 0,5189

DE PIEL

TRASTORNOS DEL SODIO NO )
426 IPOVOLEMICOS 78 0,87% 541 05457

244  DIVERTICULITISY 76 0,85% 507 05128

DIVERTICULOSIS

TOTAL GRDs MEDICOS 8.917 100,00% 8,22 0,6955

Fuente: CMBD
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25 GRD QUIRURGICOS MAS FRECUENTES

ESTANCIA PESO

A 9
GRD DESCRIPCION EPISODIOS % MEDIA MEDIO

175 INTERVENCIONES CORONARIAS

0,
PERCUTANEAS SIN IAM 256 4.68% 509 22214

308 REPARACION DE FRACTURA DE

0,
CADERA Y FEMUR 242 4,42% 7,93 1,2222

446 PROCEDIMIENTOS URETRALES Y

0,
TRANSURETRALES 224 4,09% 2,07 0,6960

021 CRANEOTOMIA EXCEPTO POR

0,
TRAUMA 220 4,02% 12,80  1,9463

174 INTERVENCIONES CORONARIAS

0,
PERCUTANEAS CON IAM 219 400% 644 16878

301 SUSTITUCION ARTICULACION

0,
CADERA 197 3,60% 8,48 12533

315 PROCEDIMIENTOS SOBRE
HOMBRO, CODO Y ANTEBRAZO
EXC. SUSTITUCION DE
ARTICULACION

181 3,31% 1,44  0,7632

302 SUSTITUCION ARTICULACION

0,
RODILLA 152 2,78% 497 11035

024 PROCEDIMIENTOS VASCULARES

0,
EXTRACRANEALES 146 2,67% 1,48 1,8425

263 COLECISTECTOMIA 146 2,67% 347 0,9206

098 OTROS PROCEDIMIENTOS
SOBRE OIDO, NARIZ, BOCA Y 130 2,38% 2,08 0,8085
GARGANTA

234 APENDICECTOMIA SIN
DIAGNOSTICO PRINCIPAL 126 2,30% 1,64  0,6052
COMPLEJO

313 PROCEDIMIENTOS SOBRE
RODILLA Y PARTE INFERIOR DE 122 2,23% 2,75 0,9674
LA PIERNA EXCEPTO PIE

23] PROCEDIMIENTOS MAYORES

0,
SOBRE INTESTINO GRUESO e 212% 1,64 15061

163 PROCEDIMIENTOS SOBRE
VALVULAS CARDIACAS SIN IAM n3 2,06% 13,84  3,4295
O DIAGNOSTICO COMPLEJO

443 PROCEDIMIENTOS SOBRE
RINON Y TRACTO URINARIO POR m 2,03% 4,90 1,0373
PROCESOS NO MALIGNOS

228 PROCEDIMIENTOS SOBRE
HERNIA INGUINAL, FEMORAL Y 104 1,90% 1,38 0,718
UMBILICAL

304 PROCEDIMIENTOS DE FUSION
DORSAL Y LUMBAR EXCEPTO 100 1,83% 4,67 21494
POR ESCOLIOSIS
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Hospital Universitario de La Princesa Memoria 2021

ESTANCIA PESO

A 9
GRD DESCRIPCION EPISODIOS % MEDIA MEDIO

404 PROCEDIMIENTOS SOBRE
TIROIDES, PARATIROIDES Y 929 1,81% 195 0,8080
TRACTO TIROGLOSO

121 OTROS PROCEDIMIENTOS

[
SOBRE APARATO RESPIRATORIO 8 179% 595 12837

171 IMPLANT. MARCAPASOS
CARDIACO PERMANENTE SIN 92 1,68% 3,10 1,3810
IAM, FALLO CARDIACO O SHOCK

181 PROCEDIMIENTOS ARTERIALES

0
SOBRE EXTREMIDAD INFERIOR 89 163% 6.93 | 18862

230 PROCEDIMIENTOS MAYORES

0
SOBRE INTESTINO DELGADO 8 1:33% 1431 17685

850 PROCEDIMIENTO CON DIAG. DE
REHAB, CUIDADOS
POSTERIORES U OTRO 74 1,35% 3,05 1,6863
CONTACTO CON SERVICIOS
SANITARIOS

120 PROCEDIMIENTOS MAYORES

[
SOBRE APARATO RESPIRATORIO 7l 150% 524 15768

TOTAL GRDs QUIRURGICOS 5.473 100,00% 7,79 11,5948

Fuente: CMBD
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25 GRD CON MAYOR CONSUMO DE RECURSOS

GRD DESCRIPCION EPISODIOS % S LIS 2

MEDIA MEDIO
137 INFECCIONES E INFLAMACIONES
0O,
PULMONARES MAYORES 1400 9,73% 290 07934
175 INTERVENCIONES CORONARIAS
0,
PERCUTANEAS SIN IAM 256 1,78% 09 22214
021 CRANEOTOMIA EXCEPTO POR
ATV 220 1,53% 12,80 1,9463
004 TRAQUEOSTOMIA CON VM 96+
HORAS CON PROCEDIMIENTO 39 0,27% 6528 10,3331
EXTENSIVO
163 PROCEDIMIENTOS SOBRE
VALVULAS CARDIACAS SIN IAM O 13 0,79% 13,84 3,4295
DIAGNOSTICO COMPLEJO
174 INTERVENCIONES CORONARIAS
0,
PERCUTANEAS CON IAM 219 1,52% 6,44 16878
005 TRAQUEOSTOMIA CON VM 96+
HORAS SIN PROCEDIMIENTO 53 0,37% 62,15 6,7401
EXTENSIVO
194 INSUFICIENCIA CARDIACA 566 3,93% 8,57 0,6236
720 SEPTICEMIA E INFECCIONES
0,
ST NG 341 2,37% 10,64 0,9597
308 REPARACION DE FRACTURA DE
0O,
AR R 242 1,68% 7,93 1,2222
024 PROCEDIMIENTOS VASCULARES
0,
e 146 1,01% 1,48 1,8425
007 IAR;‘DSSLL:'\(;TS'IEE " ALOGENICO  DE 26 0,18% 50,04 10,2131
301 iXZ'II'EITRliCION ARTICULACION 197 137% 8,48 12533
463 INFECCIONES DE RINON Y
0,
e R AR 470 327% 5,93 0,5012
045  ACVA Y OCLUSIONES
0,
PRECEREBRALES CON INFARTO 298 207% 876  0,7890
304 PROCEDIMIENTOS DE FUSION
DORSAL Y LUMBAR EXCEPTO POR 100 0,69% 4,67 21494
ESCOLIOSIS
231 PROCEDIMIENTOS MAYORES
0,
SOBRE INTESTINO GRUESO e 0.:81% .64 1.5061
181 PROCEDIMIENTOS ARTERIALES
0,
SOBRE EXTREMIDAD INFERIOR 89 0.62% 6,93 18862
302 iL(J;DTllLTLUAOON ARTICULACION 152 1.06% 497 11035
130 ENFERMEDADES APARATO
0,
RESPIRATORIO CON 43 0,30% 2502 3,7496
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ESTANCIA PESO

GRD DESCRIPCION EPISODIOS %
? MEDIA MEDIO
VENTILACION ASISTIDA DE MAS
DE 96 HORAS
446 PROCEDIMIENTOS URETRALES Y o
A ANSURETRALES 224 1,56% 207  0,6960
139 OTRA NEUMONIA 255 1,77% 6,92 0,5881
284 TRASTORNOS DEL TRACTO Y
0,
VESICULA BILIAR 229 1,59% 6,00 0,6526
230 PROCEDIMIENTOS MAYORES
0,
SOBRE INTESTINO DELGADO 84 g 14,31 LA
315 PROCEDIMIENTOS SOBRE
HOMBRO, CODO Y ANTEBRAZO
U 0O,
EXC. SUSTITUCION DE 18l L= 1,44 G2
ARTICULACION
TOTAL GRDs 14390 100,00% 8,06 10376

Fuente: CMBD
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Los decretos del Area Unica y Libre Eleccién de la Comunidad de Madrid del
afo 2010, marcan un escenario en el que se hace imprescindible impulsar el
establecimiento de una cultura de trabajo conjunto y organizado entre los
diferentes ambitos asistenciales.

La continuidad asistencial se entiende como un elemento esencial que afiade
valor a la asistencia sanitaria prestada en la Comunidad de Madrid, y como un
elemento de garantia de una atencién de calidad. De esta forma, se establecen
acciones que refuerzan el vinculo, relacién y compromiso entre la Atencién
Especializada, la Atencién Primaria y el entorno social en pacientes
institucionalizados, permitiendo asi una atencién sanitaria continuada de los
pacientes.

A continuacién, se presentan los principales resultados de la actividad
desarrollada por este centro en el &mbito de la continuidad asistencial.

1. Comisién de Seguimiento al Alta de Pacientes.

2. Comisién multidisciplinar con Trabajo Social para la valoracién de casos de
pacientes que precisan derivacién a Centros de Media Estancia.

3. Comisién multidisciplinar de Continuidad Asistencial. Reuniones
periddicas.

4. Comisiéon multidisciplinar de Continuidad de Cuidados entre niveles
asistenciales. Reuniones periédicas.

5. Comisién multidisciplinar de cuidados de heridas Crénicas entre niveles
asistenciales.

6. Comisién Multidisciplinar COVID-19 del HULPR.

1. Valoracion, Anélisis y Mejora continua del Protocolo de Seguimiento de
pacientes Covid en Atencién Primaria y al Alta de Pacientes.

2. Solicitud de Pruebas Serolégicas por los profesionales de Atencién
Primaria.

3. Comunicacién diaria desde el Hospital de casos positivos a los Centros de
Salud del Area.

4, Mantenimiento de la e- consulta especificas de pacientes Covid en las
especialidades de Medicina Interna, Neumologia, Dermatologia,
Endocrinologia, Angiologia y Cirugia Vascular.

5. Mantenimiento de los Protocolos de Derivacidon de pacientes Covid desde
Atencién Primaria para los Servicios de Neumologia, Medicina Interna,
Dermatologia, Hematologia, Vascular y Endocrinologia.

6. Potenciacién de la e-consulta como herramienta de comunicacién entre
los especialistas de Atencidn hospitalaria y Atencidn Primaria. 24
especialidades médicas y 10 consultas de practica avanzada de enfermeria
incorporadas.
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10.

1.

12.

Potenciacion de las Consultas telematicas a través de sistemas zoom. 20
equipos funcionando permitiendo la relacién directa entre paciente y
profesional.

Implementacién de la consulta de Insuficiencia cardiaca del Servicio de
Medicina Interna abierta a los profesionales de atencién primaria.

Inicio de las video consultas en cinco especialidades tanto en el ambito
médico como de enfermeria.

Puesta en marcha de Protocolos de derivacién en cardiologia y digestivo
desde Atencidon Primaria.

Elaboracién de Protocolo con criterios de derivacién a Unidad del Dolor,
Geriatria y Continuidad Asistencial de Centros Sociosanitarios.

Inicio Proyecto de conciliacién en medicacién antibioterapia en pacientes
mayores de Medicina Interna y Geriatria.
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CUIDADOS

La Direccién de Enfermeria en el ejercicio 2021 trabaja en la normalizacién de
la actividad asistencial, retomando proyectos que se iniciaron en el 2019-2020.
Al mismo tiempo colabora en la implantacién de planes de contingencia
basados en el doble circuito de atencidén garantizando asistencia del paciente
COVID-19 y No COVID-19.

Planes de cuidados estandarizados

- Planes de cuidados estandarizados paciente postquirdrgico en
Reanimacion.

- Plan de cuidados prevencién de caidas.

Protocolos y registros enfermeros

Recomendaciones al alta de enfermeria implementada en HCIS:

e Recomendaciones al alta paciente con hemorragia digestiva alta.

e Recomendaciones al alta paciente con hemorragia digestiva baja.

e Recomendaciones al alta para paciente con derivacién urinaria: urostomia.
e Recomendaciones al alta pacientes con neo de vejiga.

e Recomendaciones al alta para paciente portador de catéter Doble J.

e Recomendaciones acceso escuela familias online de pacientes con ICTUS.

e Recomendaciones de enfermeria al alta en pacientes con insuficiencia
cardiaca.

e Recomendaciones al alta para pacientes con tratamiento con litio.
e Recomendaciones al alta pacientes trastorno psicético.

e Recomendaciones trastorno bipolar.

e Recomendaciones al alta al paciente con traqueotomia.

e Recomendaciones al alta al paciente intervenido de amigdalas

e Recomendaciones al alta al paciente intervenido de cirugia de oido.
e Recomendaciones al alta al paciente intervenido de tiroides.

e Recomendaciones al alta al paciente que ha sufrido una epistaxis.

e Recomendaciones cirugia de cuerdas vocales microcirugia laringea y
laringoscopia

Incorporacién de la tecnologia que ofrecen los cédigos QR como elemento
innovador para proporcionar informaciéon efectiva y agil a pacientes, familiares y
cuidadores.

e Recomendaciones al alta para pacientes intervenidos de RTU de préstata.

e Recomendaciones de enfermeria al alta en pacientes con Insuficiencia
cardiaca
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Registros:

Implantaciéon de la aplicacién externa: “Predictor enfermero riesgo de
gravedad paciente COVID-19”

Localizadores y configuraciones para facilitar la gestién de los pacientes:

O

(@]

(@]

Localizador en vistas de enfermeria: Pacientes sin escala
NORTON, sin plan de cuidados, sin escala Downton en mi
unidad.

Configuracién automatica, para solicitud de visita en Consulta
de practica avanzada de enfermeria en ostomias.

Configuracién de alertas manuales:

= Paciente ostomizado e inclusibn de un icono
caracteristico.

= Paciente con medicacién depot.

» Paciente en seguimiento por la unidad de manejo
integral de pacientes con I.Cardiaca (UMIPIC).

= Paciente con violencia de género.
Creacioén de un registro radioldgico.

Creacidén de listados de tratamiento en los puestos de hospital
de dia de fisioterapia.

Creacién de mapas asistenciales:

O

O

O

Mapa de “sala de braquiterapia”.

Mapa de camas “unidad de cuidados intermedios médicos”
(UCIM)

Mapa de “Urgencias”. Sufre modificaciones en funcién de la
incidencia del COVID

Modificacidn mapa de hospitalizacién unidad de enfermeria
9.3(ONC-ONR)

Mapa URPA aumento presién asistencial.

Configuraciéon de agrupadores en el mapa de URGENCIAS COVID.

Mejora de los 59 formularios monograficos de alergias.

Mejora de la Valoracién de Fisioterapia en:

O

O

O

Escuela de espalda.
Paralisis facial periférica.
Patologia respiratoria.
Linfedemas.

Patologia osteomuscular.
Patologia neurolégica.
Dolor miofascial.

Visualizacién del analisis de rejilla, en la escala FAC utilizada por
los fisioterapeutas.
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e Configuraciones especificas de TCAE:

(@]

O

O

1 plantilla comentario evolucién TCAE exploracién de urgencias.
1 plantilla comentario evolucién TCAE psiquiatria.

2 plantillas control de ingesta alimentaria para TCAE UCI-
REANIMACION.

Durante el Afno 2021 se han consolidado, en los Procesos de Integracién
Voluntaria como Enfermeros Especialistas, los siguientes profesionales:

- SALUD MENTAL: 3 ENFERMERAS

- GERIATRIA: 1 ENFERMERO

Actividad.

e Gestidn de casos relacionados con la continuidad asistencial: 423 pacientes.

O

(@]

(@]

Relacionado con proyecto PAPER: 10 pacientes
Relacionado con proyecto MI/IC: 4 pacientes.

Relacionado con continuidad asistencial con otros hospitales: 26
pacientes

Relacionado con continuidad asistencial con primaria: 364
pacientes

Relacionado con la gestidon de material hospitalario: 13 pacientes
Relacionado con envio de medicacién a domicilio: 1 pacientes

Relacionado con programa ATENTO farmacia hospitalaria: 3
pacientes.

Relacionado con ingresos directos a través de PAIlI PCC: 2
paciente

e Grupo multidisciplinar para la derivacién eficiente a centros de media
estancia. Se gestiona la derivacién a centros de media estancia de 296
casos pacientes.

Mejora del proceso.

e Registros para mejorar el seguimiento de pacientes y continuidad
asistencial.

o

Creacién de comentario especifico:

e Evolucion enfermera de Salud Mental.
¢ Enfermera de Ostomias.

¢ Enfermera de Radioterapia.

e Logopeda.
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o Creaciéon de plantillas especificas:

e 7 plantillas para el seguimiento de pacientes en consultas
externas de radioterapia.

e 1plantilla para el seguimiento de pacientes ostomizados
e 2 plantillas de valoracién geriatrica de enfermeria.

o Disefio de localizadores:
e Localizador Interconsultas Continuidad Asistencial.

e Altas con seguimiento por Atencién Primaria en los Ultimos
7 dias, 30 dias y 60 dias.

e Localizador Pacientes institucionalizados ingresados.

e Interconsulta de enfermeria: 9 enfermeras referentes (Educacién
Diabetoldgica, Cuidados en Salud Mental, Cuidados en nutricién, Cuidados
de la Herida Crénicas, Cuidados respiratorios, estomaterapeuta, Cuidados
en Insuficiencia Cardiaca, Continuidad asistencial, Cuidados del paciente
Geriatrico).

e Continuidad de la actividad de los 10 puestos de tele-consulta de
enfermeria de practica avanzada, habilitados para facilitar el seguimiento
del paciente durante la pandemia.

e Actividad e-Consultas enfermeria:

o e-Consulta ERCA: 3

o e-Consulta Herida crénica: 20

o e-Consulta Insuficiencia Cardiaca: 7
o e-Consulta ostomias: 9

o e-Consulta PAPER: 5

e Actividad consulta Enfermeria Practica Clinica Avanzada
o Enfermeria Ostomias: 236 consultas
o Enfermeria en Herida Crénica: 2158 consultas
o Enfermeria Insuficiencia cardiaca: 2121 consultas
o Enfermeria ERCA: 1256 consultas
o Enfermeria Didlisis Peritoneal: 1132 consultas
o Enfermeria en Hemodialisis Domiciliaria: 188 consultas
o Enfermeria Unidad de diabetes y nutricién: 7073 consultas
o Enfermeria en Salud Mental (Hospital y CSM): 7179 consultas
o Enfermeria de geriatria: 1202 consultas
o Enfermeria Onco-hematologia: 37 consultas
o Enfermeria PAPER: 3392 consultas
o Enfermeria Fibrosis quistica: 422 consultas
o Enfermeria Fibrosis pulmonar: 541 consultas

o Enfermeria tabaquismo: 503 consultas
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Lineas de investigacion en Cuidados

Lineas de investigacion:

e Innovacién y aplicacién de conocimientos a la practica profesional.

o Disefioy validacién de una herramienta predictora de riesgo de
gravedad en pacientes con SARS-COV?2. Estudio masivo de datos
en pacientes diagnosticados con COVID-19 que requirieron
ingreso en una unidad de hospitalizacién.

e Uso de registros de enfermeria en la atencién al usuario hospitalizado:
o Evaluacién del impacto de intervenciones implementadas para
incrementar el nUmero de informes realizados de cuidados de

enfermeria al alta. Estudio cuasiexperimental antesy después de
la intervencion.

Premios y reconocimientos recibidos en profesionales de enfermeria:

e Mejor proyecto en la XXIl convocatoria nacional de proyectos de
investigacion “Enfermeria Valdecilla”.

e Mejor Experiencia oral elegida por el Comité Cientifico en las 31 Jornadas
Nacionales de enfermeras Gestoras.

e Mejor poster elegido por el Comité Cientifico en el Congreso internacional
virtual del SEECIR.

e Finalista en los premios de Enfermeria en Desarrollo, categoria promocién
del autocuidado.
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AREAS DE SOPORTE Y ACTIVIDAD

Alimentacion

Existen dos cocinas diferenciadas que alimentan a los diferentes grupos de
personas en el hospital:

e Cocina del hospital: Encargada de suministrar las adecuadas dietas a cada
uno de los pacientes en el hospital en todos los turnos (desayuno, comida
y cena, asi como las medias mafianas y/o meriendas que fueran necesarias).
Ademas, todas son de elaboracién propia por el servicio de pinches y
cocineros del hospital. Cabe destacar la organizaciéon del concurso de
navidad de cocina intrahospitalaria.

HOSPITAL DE LA PRINCESA
Servicio de Alimentacion Cocina Hospital

Inicio: 01/ene/2021 - Fin: 31/dic/2021

DIETA DESAYUNO COMIDA MERIENDA CENA TOTAL

BO - DIETA DE URGENCIAS 30 26 32 53 141
B1- MENU OPCIONAL 33931 34539 32485 31628 132583
B2 361 377 360 359 1457
OVOLACTOVEGETARIANA

B3 - BASAL MUSULMAN 335 348 331 325 1339
C10 - BASAL F. DEGLUCION 3919 4002 3899 3755 15575
C10D - DIABET. F.DEGLUCION 1943 1982 1980 1933 7838
C11- BASAL F.MASTICACION 6788 6855 6713 6544 26900
CIB - BEBER 1600KCAL 173 183 186 178 720
C2B - BEBER 2000KCAL 41 52 50 47 190
C5 - SEMILIQUIDA FRIA 649 649 591 649 2538
C6 - BASAL TRITURADA 4561 4740 4726 4568 18595
C7 - BASAL TR PASTOSA 6213 6541 6471 6279 25504
C7D - TR PASTOSA DIABET. 3158 3254 3220 3163 12795
C8 - BASAL TODO TR,6 TOM 2376 2546 2556 2435 9913
C8D - DIAB.TODO TR 1600 K 1590 1660 1656 1608 6514
C9 - BASAL SEMISOLIDA 495 506 528 513 2042
g:agglﬁgiﬂm 269 270 263 252 1054
D10 - FIBROSIS QUISTICA 58 63 59 57 237
D11 - RICA RESIDUO 2300 65 71 68 63 267
DTID - RICA RESIDUO - - - - 105
DIABET.

DIF1 - OVOLACTOFARI. F 1 33 33 28 30 124
DIF2 - OVOLACTOFARI. F 2 42 46 45 42 175
D2 - F.DIGESTION MASTIC. 4361 4528 4372 4346 17607
D2D - F.DIGESTION DIABET. 1371 1344 1316 1287 5258
D2TR - F.DIGESTION TRIT. 617 658 643 621 2539
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DIETA DESAYUNO COMIDA MERIENDA CENA TOTAL

D2TRD - F.DIGESTION

TRDIAR 340 343 353 341 1377
D3 - ASTRINGENTE 1810 1893 1844 1792 7339
D3D - ASTRINGENTE DIABET. 619 628 623 607 2477
D3TR - ASTRINGENTE TRIT. 443 450 440 41 1744
TD;.TDF:ZE; ASTRINGENTE 144 141 144 141 570
D4CFO - TOL. DIG. BAJA FO 803 841 1461 831 3936
D4CF1- TOL. DIG. BAJA F1 1415 1279 1330 1420 5444
D4CF2 - TOL. DIG. BAJA F2 1023 1109 1038 1020 4190
D4CF3 - TOL. DIG. BAJA F3 640 670 641 659 2610
D4CF4 - TOL. DIG. BAJA F4 1184 1276 1199 1680 5339
ES’G FO-TOL GASTRODUO 254 282 502 272 1310
D4GF1 - TOL. GASTRODUO F1 343 337 346 352 1378
D4GF2 - TOL. GASTRODUO F2 251 299 268 270 1088
D4GF3 - TOL. GASTRODUO F3 269 308 298 275 1150
::DZG P4 - TOL CASTRODUO 334 352 343 456 1485
D5FO - TOL. POST.PANC FO 44 53 72 43 212
D5F1 - TOL. POST.PANC F1 119 137 142 123 521
D5F2 - TOL. POST.PANC F2 93 121 119 106 439
D5F3 - TOL. POST.PANC F3 84 89 86 89 348
D5F4 - TOL. POST.PANC F4 12 129 112 12 465
D5F5 - TOL. POST.PANC F5 31 31 29 29 120
D7 - BAJA GRASAS BILIOPA 1967 2074 1944 1899 7884
D7D - BILIOPANCREAT DIAB. 596 606 581 575 2358
_IE_);TR - BILIOPANCREATICA 203 s 209 200 57
BZI; D - BILIOPANC.TR. 107 109 103 109 428
D8 - HEPATOPATIA ENCEF. 59 63 59 59 240
D8D - HEPATOP. ENCEF.DIAB 31 28 29 29 17
D8TR - HEPATOP. ENCEF. TR 26 24 24 24 98
D8TRD - HEPATOP.

TRIT.DIAB. s 6 ° s 2l
D9 - EXENTA EN GLUTEN 307 332 309 303 1251
ES - DIETA ESPECIAL o o 0 ) o
M1 - BAJA GRASAS SAT-COL 2749 2812 2749 2653 10963
M10 - DIABETICO 1000K 69 66 65 68 268
M12 - BAJA EN PURINAS 53 54 54 55 216
MITR - BAJA GR.SAT-COL TR 160 167 169 160 656
M3 - DIABETICO 2300K 726 740 751 706 2923
M5 - DIABETICO 1800K 3786 3842 3698 3653 14979
M6 - DIAB.I80OK F.MASTIC 2065 2077 2073 1999 8214
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DIETA DESAYUNO COMIDA MERIENDA CENA TOTAL
M7 - DIABETICO 1500K 3465 3555 3445 3359 13824
M8 - DIAB.1500K F.MASTIC 1836 1852 1825 1753 7266
M8TR - DIAB.1500K
TRITURAD 1433 1502 1502 1447 5884
M9 - DIABETICO 1300K 72 72 68 70 282
N1- LRENAL S/ DIALISIS 474 475 462 464 1875
N1D - .LRENAL S/DIAL.DIAB 547 553 547 540 2187
N1TR - LRENAL S/DIALTRIT 125 127 131 123 506
N1TRD - .LRENAL S/DI.TR DIA 94 96 103 95 388
N2 - DIALISIS BASAL 637 654 640 623 2554
N2D - DIALISIS DIABETICO 593 600 582 568 2343
N2TR - DIALISIS BASAL TR 130 132 132 130 524
N2TRD - DIALISIS DIABET. TR 125 127 126 121 499
O1 - LIBRE SIN CRUDOS 4271 4294 4288 4216 17069
O2 - LIBRE ELECCION 3467 3524 3507 3400 13898
P1- EXPLO.RADIOL-ECOGRF n2 134 136 140 522
P2 - LIQUIDOS S/RESIDUOS 293 307 321 351 1272
R1 - EPOC-BRONQUIT.1700K 28 32 29 29 n8
R2 - EPOC-ENFISEMA 1900K 5 5 4 3 17

Total 114.316 117.323 114.666 111.718 458.023

e Cocina de personal y Publico: Donde ambos grupos de personas pueden
encontrar diferentes menus y servicios para dar salida a sus necesidades
alimenticias.

Lavanderia:

El Servicio de lavanderia del hospital y centros asociados se encuentra
subcontratado a una tercera empresa mediante contrato centralizado, la
empresa en cuestidn es ILUNION LAVANDERIAS, S.A.

o Ropa sucia tratada: 883.633,30 kg
o Ropa limpia entregada: 858.487,50 kg
Limpieza:

La empresa adjudicataria del contrato de limpieza del Hospital mediante
contrato centralizado es CLECE.

CRITICAS SEMI-CRITICAS GENERALES
HOSPITAL 8.319,88 29.650,74 37.604,08
CEP 202 1.544 5.064
CSM 0] (0] 1.015,1
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Seguridad y vigilancia:

La empresa encargada de la seguridad del centro y sus trabajadores en el
Hospital y centros adscritos mediante contrato propio es la empresa VITEN.

Electromedicina:

La empresa IBERMAN es la adjudicataria de todos los mantenimientos de
equipos electro-médicos usados en el Hospital y centros adscritos, no
vinculados a empresas especializadas debido a la complejidad técnica de los
mismos.

Régimen juridico:

El Hospital cuenta con Asesoria Juridica.

Sistemas y Tecnologia de la Informacién:

Las aplicaciones mas importantes son:

e ASTARE, CES, CESTRACK, CHRONOS, CIBELES, CISEMADRID, DEPRECAM,
EREG, FARMATOOLS, FARMAWEB, HORUS, HCIS, HYGEIA, IAMETRICS,
META4, MODULAB-GOLD, NOSTRADAMUS, VITROPATH, PROTAL DEL
EMPLEADO, PREVECOLON, RULEQ, SAP PRESUPUESTARIA, SCAE,
SERVOLAB, SIAE, SIEF, SIFCO, SIRIUS, MANCHESTER y NEFROSOFT,
ademas de otras aplicaciones de caracter especifico.

Gestion Ambiental

Adaptacion a la separacion de residuos RBE COVID-19 segln Orden 668/220 y
la modificacién correspondiente en Orden 1177/2020

Volumen por tipo de residuos:

Clase Il (clinicos): 633.700 kg

Clase I
o Resto: 73.920 kg
o Envases: 122.720 kg
o Organico: 89.660 kg
o Cartén: 108.480 kg
o Papel: 18.230 kg
o Papel confidencial: 18.725 kg
o CBDs: 68 kg
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o Chatarra:

o Madera:
o Cristal:
o Toéner:
o Aceite:
o RAEE

o Pilas:

o Placas radiologia:

Clase Ill (RBE):

Clase VI (Citotdxico):

Clase V (Quimicos): Total

o Disolvente No Halogenado:

o Soluciones Acuosas:

o Restos anatémicos en formol:

o Envases de plastico:

o Reactivos:

o Medicamentos caducados:

o Parafina:

o Aceites minerales:

Memoria 2021

1.590 kg
3.900 kg
6.515 kg
823 kg
1.050 kg
6.802 kg
391 kg
726 kg

218.841,38 kg

6.038,25 kg

24.976,18 kg:

2.913,88 kg
12.632,50 kg
2.839,70 kg
5.332,00 kg
48,50 kg
997,90 kg
189,20 kg

1 kg
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CALIDAD

OBIJETIVOS INSTITUCIONALES DE CALIDAD

Memoria 2021

DATOS COMPARATIVOS CON GRUPO 3 Y SERVICIO MADRILENO DE SALUD

Objetivo 1: Mejorar la calidad percibida por parte del ciudadano

RESULTADO
. GLOBAL
INDICADOR FORMULA H. LA GRUPO 3 HOSPITALES
PRINCESA
N°de lineas de 60 media: 7,5
actuacion del Comité 6 240 media: 7,1
DESARROLLO de Calidad Percibida
DE ACCIONES )
PARA N° técnicas de tipo 5 18 media: 2,3 51 media: 15
MEJORAR LA cualitativo o
CALIDAD
PERCIBIDA
Mapa de expenernc:o s 100% 29
del paciente
Objetivo 2: Mejorar la seguridad clinica
RESULTADO
3 GLOBAL
INDICADOR FORMULA H. LA GRUPO 3 HOSPITALES
PRINCESA
N°rondas en unidades
de hosplt'aI/?(,JCI'on 1 10 media: 1,3 30 media: 1,3
breve psiquidtrica
realizadas
PARTICIPACI o )
ON ACTIVA DE N*rondas en UC 2 15 media:19 45 media:1,7
realizadas
DIRECTIVOS
EN ° :
N° rondas en urgencias . .
REUNIONES O realizadas 1 10 media: 1,3 38 media: 1,4
VISITAS A LAS
UNIDADES: N° rondas en bloque . .
1 11 : 1,4 44 o,
RONDAS DE quirdrgico realizadas media media: 1,5
SEGURIDAD
N°rondas otras . .
. . 3 23 media: 2,9 19 media: 3,5
unidades/servicios
N° total de rondas 8 69 media: 86 277 media: 8,1

T UCI: Unidad de Cuidados Intensivos
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Objetivo 3: Mejorar la seguridad del paciente en el centro

RESULTADO
INDICADOR FORMULA H. LA GRUPO 3 HOGSI-;E:II:ES
PRINCESA

Constituido un comité
para mejorar la
adecuacion de la
prdctica clinica de Si 100% 336 media 9,9
acuerdo con
indicaciones de

IMPLANTACION SGCACs?
DE OBIJETIVOS

DE SEGURIDAD

DEL PACIENTE

EN CADA

CENTRO

Acciones desarrolladas
para la comunicacion
segura con los Si 100% 97%
pacientes o entre
profesionales

N? objetivos de
seguridad del paciente
totales establecidos por
el centro

7 92 media: 11,5 100%

Objetivo 4: Mejorar la gestion de los incidentes de seguridad en el centro

RESULTADO

" GLOBAL
INDICADOR FORMULA H. LA GRUPO 3 HOSPITALES
PRINCESA

B 2685
NUMERO DE N? IS3/EM validados 146 ] 5613
INCIDENTES DE media: 336
SEGURIDAD
IcE:JE:T:EggESE N? IS/EM* identificados 3906
VALIDAD (de acuerdo al n°min 161 ) 7948

© establecido) media: 488

2 SGCACS: Subdireccién General de Calidad Asistencial
3IS: Incidente de Seguridad

4 EM: Errores de Medicacion
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Objetivo 5: Mejorar las practicas seguras en la organizacion

RESULTADO

. GLOBAL
INDICADOR FORMULA H. LA GRUPO 3 HOSPITALES
PRINCESA
Porcentaje de pacientes
en UCI infectados o
[ 0, 0,
colonizados con BMR® 6,40% 7,86% 571%
durante el ingreso
Porcentaje de pacientes
en UCI con episodios de N o o
ITU-SUS durante el 4,38%0 5,45% 6,03%0
ingreso
Nivel alcanzado en Avanzado: 4 Avanzado: 21
autoevaluacion de la Avanzado .
OMS 2021 Intermedio4  htermedio: 13
IMPULSO DE
PRACTICAS
SEGURAS Disponibilidad de
preﬁ?qrados de base 100% 86% 93%
alcohdlica en el punto
de atencién
o f 2021: 8.301 2021:14.724
N°de profes:onales; 2021 296
formados en HM media: 10376 ~ media: 433,]
% o grado de adherencia
por servicios/unidades 100% 100% 98%
de IQZ8
% impl i6 /
6 de implantacion de 95% 96% 96%

LVQ®

°> BMR: Bacterias Multirresistentes
¢ ITU-SU: Infeccidn del tracto urinario asociadas a sonda uretral

7 HM: Higiene de manos

8 |QZ: Infeccién Quirdrgica Zero
° LVQ: Lista de Verificacién Quirdrgica
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Objetivo 6: Mejorar la atencién al dolor

Memoria 2021

RESULTADO
A GLOBAL
INDICADOR FORMULA H. LA GRUPO 3 HOSPITALES
PRINCESA
% de pacientes que
tienen recogida en la
HC'° la medicién con 97% 93% 92%
una escala de
valoracion del dolor
di Te} t
MEJORAR LA
ATENCION AL
DOLOR Promover la
participacion de los Si 100% 100%
pacientes
Desarrollo de ”?ugnau s 100% 82%
prdctica
N° lineas Comité del 8 48 media: 6 97%
Dolor
Objetivo 7: Desarrollar la gestion de calidad y la cooperacion
RESULTADO
2 GLOBAL
INDICADOR FORMULA H. LA GRUPO 3 HOSPITALES
PRINCESA
Realizada la Realizada
planificacién o autoevaluacié 100% 91%
autoevaluacion n
7 i
Implantado el No certificados 24 certificados
sistema de Gestion implantado 1no
Ambiental implantado 5 implantados
DESARROLLAR Cumplimentado el
LA GESTION DE cuestionario RSS" Si 100% 100%
CALIDAD Y LA actualizado
COOPERACION e
Informe de andlisis
con dreas de mejora Si 100% 97%
detectadas
Mantiene un
f
referente de s 100% 100%

cooperacion sanitaria
en cada gerencia

1° HC: Historia Clinica
T RSS: Responsabilidad Sociosanitaria
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RESULTADO
INDICADOR FORMULA H.LA el Hgsl_lfl'?:ll_-Es
PRINCESA

Elaborada una
memoria resumen de
las actividades de
cooperacion Si 100% 91%
desarrolladas por el
hospital o por sus
profesionales

Identificada o
elaborada buena
prdctica o una No 88% 59%
experiencia en
cooperacion sanitaria

Servicio Madrilefio de Salt
DAD — COMUNI




Hospital Universitario de La Princesa Memoria 2021

COMISIONES HOSPITALARIAS

N° N°

NOMBRE INTEGRANTES REUNIONES
Comisién central de garantia de calidad 28 (0]
Farmacia y terapéutica 15 7
Formaciéon continuada 15 5
Historias clinicas y documentacién 12 3
Infeccién hospitalaria, profilaxis y politica antibidtica 18 5
Tecno'log.l'a y adecuacién de medios diagnésticos y 13 o
terapéuticos

Mortalidad 15 4
Tumores y tejidos n 0
Docencia de residentes 18 5
Trasplantes n 0
Etica asistencial 14 55
Etica investigacion clinica 17 24
Transfusion 13 (0]
Contra la violencia 12 3
Seguridad del paciente 16 6
Calidad percibida y Humanizacién (CCPyH) 15 7
Atencién al dolor 14 8
Hospital sin Tabaco 16 0
Cirugia 16 1
Mixta de Urgencias 19 0
de Nutricién 12 (0]
de Gestion Medioambiental 10 0]
de Cuidados 15 0]
Grupo Promotor de Higiene de Manos 10 0
Comité de Medicamentos Peligrosos 10 0
Comité Técnico de Coordinacién de la Informacion 8 1
Comisién de Control de Calidad en Radiodiagndstico 12 1
Comisién de Adecuacién de la Practica Clinica 7 8 7 1
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Hospital Universitario de La Princesa Memoria 2021

GRUPOS DE MEJORA

N° NUMERO

NOMBRE INTEGRANTES REUNIONES
RCP (grupo vinculado a Com. de Urgencias) 21 1
Cdédigo Sepsis (grupo vinculado a Com. Infecciones) 25 8
Grupo SARC (soporte avanzado respiratorio y 15 14
circulatorio)
Grupo Trombosis (Enfermedad Tromboembdlica 18 0
venosa)
Grupo de caidas 6 2
Grupo de cuidados de la piel 16 1
Grupo inmovilizacion terapéutica 6 1
Esclerosis tuberosa (grupo vinculado a la Com. de

. 28 1
Mortalidad)
Grupos de seguridad en unidades de riesgo: en 4 1
REANIMACION
Grupo de evaluacién y control de la limpieza 7 8 7 3
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Hospital Universitario de La Princesa

CERTIFICACIONES Y ACREDITACIONES

Certificaciones

SERVICIO/UNIDAD

Servicio de Analisis
Clinicos

Servicio de
Microbiologia
Clinica

Gestion de
Ensayos Clinicos
Fase |

Servicio de Cirugia
Cardiaca

Servicio de
Digestivo

Unidad de
Reanimacién

Servicio de Cirugia
Toracica

Unidad de
Endoscopiay
Neumologia
Intervencionista/
Unidad de Pruebas
Funcionales
Respiratorias

Unidad de ICTUS

Servicio de
Radiodiagnéstico

NORMA

UNE EN ISO
9001:2008

UNE EN ISO
9001:2015

UNE EN ISO
9001:2015

UNE EN ISO
9001:2015

UNE EN ISO
9001:2015

UNE EN ISO
9001:2015

UNE EN ISO
9001:2015

UNE EN ISO
9001:2015

UNE EN ISO
9001:2015

UNE EN ISO
9001:2015
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2025
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Hospital Universitario de La Princesa Memoria 2021

Acreditaciones
ACREDITACION ENTIDAD
SERVICIO/UNIDAD INICIAL VIGENCIA ACREDITADORA
Servicio Andlisis Clinicos 2016 ANUAL Acreditacion UNE EN

ISO 15189:2013 (ENAC)

Autorizacién /
Acreditacion de
trasplantes de
progenitores
hematopoyéticos de
tipo autdlogo en
adultos. Entidad CAT/
ONT

Trasplantes de progenitores
hematopoyéticos de tipo 2015 Vigente
autdlogo en adultos

Autorizacién /
Acreditacion de
trasplantes de
progenitores

2012 Vigente hematopoyéticos de
tipo alogénico
emparentado en
adultos. Entidad CAT/
ONT

Trasplantes de progenitores
hematopoyéticos de tipo
alogénico emparentado en
adultos

Autorizacién /
Acreditacion de
Trasplantes de progenitores trasplantes de
hemgtc?poyéticos de tipo 2016 Vigente progenitorejc, '
alogénico emparentado en hematopoyéticos de
adultos tipo alogénico
emparentado en
adultos. Entidad JACIE

Acreditacion de
Centros Sanitarios
Docentes para la
Formacion
Especializada en el
SNS. Entidad Ministerio
de Sanidad, Servicios
Sociales e Igualdad

Docencia MIR 2015 vigente

Ministerio Sanidad
(CSUR)

Unidad de Cirugia de los

trastornos del movimiento 2017 vigente

Ministerio Sanidad

Unidad de Epilepsia Refractaria 2010 vigente (CSUR)

Unidad de neuromodulacién
cerebral del dolor neuropatico 2010 vigente
refractario

Ministerio Sanidad
(CSUR)

Acreditaciéon de Unidad
Especializada con
criterio de Excelencia
(SEPAR)

Unidad de Suefo 2017 vigente

Acreditaciéon de Unidad
Especializada con
criterio de Excelencia
(SEPAR)

Unidad de Asma 2015 vigente

Acreditacién de Unidad
Especializada con
criterio de Excelencia
(SEPAR)

Unidad de Tuberculosis 1992 vigente

Acreditaciéon de Unidad
Unidad de Ventilacién Mecanica . Especializada con
. 2017 vigente . .
no Invasiva criterio de Excelencia
(SEPAR)
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Hospital Universitario de La Princesa Memoria 2021

ACREDITACION ENTIDAD
SERVICIO/UNIDAD INICIAL VIGENCIA ACREDITADORA
Acreditacion de Unidad
Unidad Multidisciplinar de Multidisciplinar de Alta
Enfermedad Intersticial 2017 vigente Complejidad con
Pulmonar Difusa criterio de Excelencia
SEPAR

Acreditacion de Unidad
Especializada de Alta

Unidad de EPOC Vigente Complejidad con
criterio de Excelencia
(SEPAR)

Acreditaciéon de Unidad
Especializada con

Unidad de Tabaquismo 1990 vigente criterio pre-2014
(SEPAR)
Unidad de Déficit de Alfa 1 Acreditacién Unidad
antitripsina 2021 Vigente Basica con Excelencia
(SEPAR)
Certificacion de calidad
dentro del “Programa
Digestivo: Unidades de Atencion de Certificacion de las
Integral de Pacientes con 2017 vigente Unidades de Atencién
Enfermedad Inflamatoria 9 Integral a pacientes
Intestinal con Enfermedad
Inflamatoria Intestinal"
(GETECCU)

Acreditaciéon de Unidad

Acreditacion en Endoscopia y Especializada sin

Neumologia intervencionista 2018 vigente criterio de Excelencia
(SEPAR)
Certificacion de calidad
dentro del “Programa
Digestivo: Unidades de Atencién de Certificacién de las
Integral de pacientes con 2017 vigente Unidades de Atenciéon
Enfermedad Inflamatoria 9 Integral a pacientes
Intestinal con Enfermedad
Inflamatoria Intestinal”
(GETECCU)
Direccién General de
HOSPITAL SIN HUMO categoria . Salud Publica de Ia
PLATA 2019 vigente Consejeria dg Sanidad
de la Comunidad de
Madrid

Certificaciéon Europea por
“European Stroke Organitation” 2020 Vigente
como centro de Ictus

European Stroke
Organitation

CAT Acreditacion

Banco de Sangre En proceso CAT del Banco de
Sangre (en proceso)
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El sistema
al servicio de
las personas

Experiencia del paciente y calidad percibida
Informacion y atencion a la ciudadania

Atenciones desde el Servicio de Atencidon al Paciente
Trabajo social

Registro de voluntades anticipadas

Responsabilidad social corporativa



Hospital Universitario de La Princesa Memoria 2021

En el hospital existe un sistema de buzones de sugerencias, que permite a los
pacientes trasmitir sus percepciones de areas de mejora como usuarios del
Sistema Sanitario.

En total existen 15 buzones de sugerencias distribuidos por las zonas de
Consultas, Urgencias y Hospitalizacién. Se han analizado un total de 1.364
sugerencias (s) y han sido revisadas mensualmente en el seno del Comité de
Calidad Percibida y Humanizacién, tratadas de una forma proactiva y
planificada.

Los temas tratados en estas sugerencias tienen que ver con estas areas:

Instalaciones: 322s, Tiempo de espera en Urgencias: 161s, Limpieza: 114s,
Organizacién: 153s, Felicitaciones: 191s, Profesionales: 117s, Informacién: 71s,
Acompafiantes: 51s, Trato y Comunicacién: 6ls, Ruido: 55s, Otros 85s,
Alimentacién 33s.

Tras la clasificaciéon y elaboracién del informe semestral y anual donde se
incluyen las lineas de mejora y las actuaciones que se deben acometer,
destacar que se ha comenzado a trabajar fundamentalmente en estas:

Plan de renovacién de instalaciones del Hospital, gestién de agendas de
consultas y pruebas diagndsticas con cada servicio, mejora en la gestién de
citas, acciones para disminuir la espera en el Servicio de Urgencias, mejora en
la sefalizacién del Hospital, mejora de la limpieza en los lugares mas
concurridos, acciones proactivas con profesionales respecto al trato y las
felicitaciones y por ultimo actuaciones para incrementar el silencio.
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Hospital Universitario de La Princesa Memoria 2021

INFORMACION Y ATENCION A LA CIUDADANIA

RECLAMACIONES

2020 2021 VAR. %VAR.

RECLAMACIONES 816 983 167 20,47%

PRINCIPALES MOTIVOS DE RECLAMACION

MOTIVO NUMERO PORCENTAJE ACUMULADO
Disconformidad con la Asistencia 184 18,72% 18,72%
Demora en consultas o pruebas 157 15,97% 34,69%

diagnédsticas

Desacuerdo con Organizacién y 108 10,99% 45,68%
Normas

Citaciones 107 10,89% 56,56%
Informacién Clinica 94 9,56% 66,12%
Trato Personal 81 8,24% 74,36%

INDICE DE RECLAMACIONES

2020 2021 VAR. %VAR.

N° de reclamaciones/10.000 actos 1714
. . ' 17,48 0,34 1,97%
asistenciales

Fuente: Cestrack
Se entiende por actividad asistencial la suma de los siguientes pardmetros:

e N°de consultas realizadas.

e N°de urgencias atendidas que no requirieron ingreso.
e N°de ingresos hospitalarios.

e N°de intervenciones quirdrgicas sin ingreso.
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Hospital Universitario de La Princesa Memoria 2021

Este afio se han atendido un total de 21.240 pacientes. Correspondiendo un
89.8% al Hospital y un 10.2% al Centro de Especialidades “Hermanos Garcia
Noblejas” (CEP), lo que supone un total de 95.6 pacientes al dia. Debido a la
situaciéon pandémica vivida, solamente un 67.3% de los pacientes han sido
atendidos de forma presencial, frente al 17.8% que lo hicieron de manera
telefénica y el 9.9% accedieron por via telematica, mediante el correo
electrénica del Servicio de Atencién al Paciente.

Los motivos de solicitud de atencién han sido un 28% requerian informacioén
acerca de diferentes gestiones sanitarias, el 19.8% precisaban copias de su
historia clinica, un 19.3% requeria cambio de cita de consulta (adelantar) y el
7.7% demandaba un cambio de cita de sus pruebas diagnésticas (adelantar).

Dentro del Plan de Humanizacién de la Asistencia Sanitaria se encuadra la
actuacion de las informadoras de Atencién al Paciente, con el fin de facilitar al
paciente y familiares una informacién de calidad, oportuna y accesible, tan
necesaria en las diferentes etapas del proceso asistencial.

En este sentido las Informadoras han realizado un total de 83.111 atenciones a
pacientes, lo que supone una media de 374.3 pacientes al dia atendidos de 8
a 22 horas.

En Urgencias se atendidé un 42.8% y en el puesto de Informacién de la puerta
principal del Hospital (C/Diego de Ledn) a un 57.2%.

Los Tipos de Atencién de las Informadoras fundamentalmente han sido un
73.6% se le ha facilitado informacién a los pacientes, familiares o allegados, se
han emitido/recibido llamadas telefénicas en un 15.4% de los casos, y un 7.7%
han precisado la localizacién y/o acompafiamiento del paciente o familiar.

Servicio Madrilefio de Salud
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Hospital Universitario de La Princesa Memoria 2021

En el ano 2019, desde la Direccidon General de Recursos Humanos y Relaciones
Laborales del Servicio Madrilefio de Salud, comenzé el proceso por el que se
jerarquizan las Unidades de Trabajo Social en los hospitales de la Comunidad
de Madrid,

En mayo del 2021, en el Hospital Universitario "La Princesa", se consolidé dicho
proceso con la creacién de la Seccién de Trabajo Social y su Jefatura
correspondiente, siendo, desde entonces, una unidad adjunta de Direccién
Gerencia.

La estructura de la Seccidén de Trabajo Social queda organizada del siguiente
modo:

- Jefatura Seccidon de Trabajo Social:

HU de La Princesa: Urgencias, Hospitalizacién y Consultas
Centros de Salud Mental de Salamanca y Chamartin

Centro de Especialidades Hermanos G® Noblejas: Salud Mental
con discapacidad intelectual

HOSPITAL UNIVERSITARIO “LA PRINCESA”

El equipo de Trabajo Social estd compuesto por siete profesionales en el
Hospital, incluyendo el cargo de Jefatura de Seccién. La intervencién de los
Trabajadores Sociales se realiza dentro de los equipos clinicos formando parte
de los mismos. Se ofrece al paciente una atencién multidimensional y
multidisciplinar, tanto en la hospitalizacién y en las consultas ambulatorias,
como en el Servicio de Urgencias (Tabla 1)

Como garantia de la calidad en la continuidad asistencial se realiza una
deteccién precoz del riesgo social, tanto con los protocolos de la Cartera de
Servicios de Trabajo Social como a través de los Partes de Interconsultas

De este modo se permite una planificaciéon adecuada de la intervencidén
sociosanitaria, con el objetivo de evitar el empeoramiento de los procesos
clinicos por motivos sociales, intentar evitar los reingresos hospitalarios, y
reducir la estancia media en el hospital por problematica social.

_Servicio Madrilefio de Salud
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Hospital Universitario de La Princesa Memoria 2021

TABLA1

TRABAJOS SOCIAL EN LOS SERVICIOS MEDICOS Y QUIRURGICOS

e JEFATURA SECCION DE TRABAJO SOCIAL
e Psiquiatria

e Bloque hemato-oncolégico

e Paliativos a cargo de Oncologias/Hematologia
e Neurologia

e Unidad de Ictus

e Cardiologia

e Cirugia Cardiaca

e UCI Cardiologia

e Oftalmologia

e Consulta Demencias

e Neumologia

e Cirugia Toracica

e Urologia

e Nefrologia/Dialisis

e UCI/UCRI

e Endocrinologia, Reumatologia, Dermatologia
e Consulta Unidad del Dolor

e Instrucciones previas

e Cirugia General

e Neurocirugia

e ORL

e CMF

e Traumatologia

e Digestivo

e ACV

e Urgencias

e Coordinadora Pandemia COVID-19

e Gestora Casos Violencia

e Reanimacién

e Cirugia mayor ambulatoria

e Medicina Interna

e Infecciosos

e Paliativos no ingresado en Oncologia

CENTROS DE SALUD MENTAL

Hay dos Centros de Salud Mental dependientes del Hospital U. “La Princesa”,
desarrollando los programas que se indican:

- Centro de Salud Mental “Salamanca”, calle O'Donell 55. Cuenta con dos
profesionales de Trabajo Social

o Programa Adultos

o Programa de Continuidad de Cuidados Paciente Crénico

’ Servicio Madrilefio de Salud
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Hospital Universitario de La Princesa Memoria 2021

- Centro de Salud Mental “Chamartin, calle Marqués de Ahumada 11. Cuenta
con tres trabajadoras sociales

o Programa Infanto-juvenil (drea de Chamartin y Salamanca)
o Programa Adultos
o Programa de Continuidad de Cuidados Paciente Crénico

o Programa Pacientes Psicogeriatricos

El objetivo del Trabajo Social en el Servicio de Salud Mental es conseguir la
atencidén integral del paciente, y coordinar los diferentes dispositivos sanitarios,
rehabilitadores, laborales y sociales.

PROGRAMA SERVICIO ESPECIALIZADO EN SALUD MENTAL - DISCAPACIDAD
INTELECTUAL ADULTA (SESM-DI)

Ubicado en el Centro de Especialidades “Garcia Noblejas”, calle Doctor
Esquerdo 45.

Cuenta con una trabajadora social integrada en el equipo mévil: 2 Psiquiatras,
1 Psicdéloga Clinica, 1 Enfermero especialista en Salud Mental y 1 Administrativo.

Su objetivo es poder atender de manera mas especifica las necesidades de la
poblacién con discapacidad intelectual y con una alta complejidad, tanto
médica como psiquiatrica.

El Servicio de Urgencia sigue siendo la puerta de entrada ante la gran demanda
de atencidén generada por la pandemia y desde donde mas derivaciones a
Centros de Aislamiento se han realizado, ademdas de mantener la atencién en
los casos de Violencia de Género.

En el drea de Hospitalizacién, dada la menor incidencia de la pandemia, se ha
compaginado con menor tensién la atencién tanto a pacientes COVID-19 como
no COVID-19.

Desde la perspectiva de lo social, las secuelas mas graves derivadas de la
pandemia COVID-19 se pueden englobar en dos areas:

- En el area de la salud, fisica y mental, los problemas derivados de una
soledad no deseada, con la fractura de la red socio-familiar. En los paciente
crénicos y fragiles, al no estar su cuidador principal, desaparece la
proteccidén que estos pacientes necesitan como son:

o Acompafiamiento y ayuda en las actividades basicas de la vida
diaria

o Contencién de los sintomas y control en las descompensaciones
de los procesos clinicos

_Servicio Madrilefio de Salud
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Hospital Universitario de La Princesa Memoria 2021

- En el drea socioeconémica:

o Pérdida del trabajo y de poder adquisitivo, unido al aumento de la
inflacién, con el consiguiente empeoramiento en las condiciones
de vida en el domicilio.

o Enalgunos casos, pérdida de la vivienda

Todo esto supone una degradacién en los niveles de salud de la poblacién, que
ha provocado el aumento de los ingresos de pacientes con problematica social.

Ya desde el 2020 empezd a haber dificultades de coordinacién con otras
instituciones, como Servicios Sociales o con los Centros Bases de Discapacidad,
asi como la disminucién de recursos sociales, tanto publicos como privados, lo
que ha condicionado en la continuidad de cuidados, asi como en el aumento
de la estancia hospitalaria.

Uno de los logros, obtenidos de la pandemia COVID-19, es que, a través de la
Direcciéon General de Coordinacién Sociosanitaria, junto con la Direccién
General del Mayor y la Dependencia, se puede gestionar desde la Seccién de
Trabajo Social de los hospitales la derivacién directa a residencias temporales
de la Comunidad de Madrid.

OBJETIVOS DE LA SECCION DE TRABAJO SOCIAL:

1. Ayudar a los pacientes y sus familias a afrontar las situaciones
criticas derivadas de los problemas de salud, dando respuesta a las
necesidades psicosociales urgentes.

2. Detectar y atender pacientes en situacién de riesgo social de
exclusién social, vulnerabilidad derivada por diferentes factores:
pérdida de vivienda, del trabajo, hacinamiento,...

3. Asegurar la continuidad asistencial de los pacientes.

4. Aliviar la presién asistencial hospitalaria.

DEMANDAS DETECTADAS ESPECIALMENTE EN URGENCIAS

e Fidelizados al Servicio de Urgencias por su situacién social.
e Dificultades para realizar aislamiento por COVID-19.

e Violencias

DEMANDAS DETECTADAS EN URGENCIAS Y HOSPITALIZACION

e Personas que viven solas, con red de apoyo fragil.
e Pacientes crénicos con dificultades para asegurar su atencién.
e Apoyo psicocial. Duelos.

e Familias sin recursos para financiar sepelios.

_Servicio Madrilefio de Salud
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Hospital Universitario de La Princesa Memoria 2021

e Adicciones.

e Migrantes sin recursos.

e Pacientes en exclusién social.
e Pacientes sin identificar.

e Pacientes con problemas psiquiatricos afectados por el aislamiento del
2020.

e Viviendas habituales inadecuadas, insalubres, hacinamiento, donde no se
puede asegurar el aislamiento.

INTERVENCION SOCIAL

- Organizacién y coordinacién para retorno del paciente a domicilio previo
al ingreso (domicilio/residencia)

- Derivaciones a distintos centros:

o Hoteles sanitarizados.
o Centros para personas en exclusién social.
o Centros de Media Estancia habilitados para pacientes COVID-19.
o Centros de Media Estancia pacientes no COVID-19.
- Apoyo psicosocial.
- Coordinacién con Servicios Sociales con acuerdos extraordinarios:
o Residencias de emergencia.
o Tramites para agilizar valoracién urgente por Dependencia.
- Residencias temporales gestionadas desde el Hospital.
- Coordinacién con SAMUR SOCIAL.
- Coordinacion con Fiscalia

- Coordinacién con otras entidades; Cruz Roja, Caritas, Asociaciones de
Voluntariado y de Vecinos.

Derivacién a pacientes COVID-19 con intervencién social

SOLICITUDES DE DERIVACIONES 2020 2021
HOTELES SANITARIZADOS 42 35
HOTEL SANITARIZADO PERSONA EN EXCLUSION 3 ]
SOCIAL

CENTROS MEDIA ESTANCIA 57 13
TOTAL 102 49
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Hospital Universitario de La Princesa Memoria 2021

Areas desde donde se deriva

AREA 2020 2021
URGENCIAS 42 24
HOSPITALIZACION 60 25
TOTAL 102 49

Derivaciones a centros de media estancia aflos 2020 y 2021

CENTROS DE MEDIA ESTANCIA 2020 2021

SOLICITUDES REALIZADAS 272 290
PACIENTE ADMITIDOS 252 269
PACIENTES TRASLADADOS 207 221
DENEGACIONES 14 18

ANULACIONES 51 48

Cuidados solicitados para pacientes derivados a centros de media estancia

2020y 2021

CUIDADO SOLICITADO 2020 2021

REHABILITACION 147 197
CONTINUIDAD DE CUIDADOS 24 36
RHB + CONTINUIDAD CUIDADOS 16 16
DANO CEREBRAL REVERSIBLE 22 23
LESIONADOS MEDULARES 3 1
UNIDAD DE MINIMA CONCIENCIA 3 4

PACIENTES COVID-19 (RH Y CONTINUIDAD

CUIDADOS) =7 5
TOTAL 272 290
= Servicio Madrilefio de Salud
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Hospital Universitario de La Princesa Memoria 2021

Destacar que este afio se aprobé la Ley Orgénica 3/2021, de 24 de marzo, de
Regulaciéon de la Eutanasia, donde se prevé la posibilidad de solicitar la
prestacién de ayuda para morir en el documento de Instrucciones Previas, de
acuerdo con los requisitos previstos en la norma. Para registrar el documento
de Instrucciones Previas en el Registro de las Comunidad de Madrid, con plena
eficacia y garantia de aplicabilidad se han de registrar en un Servicio de
Atencién al Paciente.

En el presente ejercicio se han tramitado un total de 158 Instrucciones Previas
desde el Servicio de Atencién al Paciente del Hospital, del CEP y de Trabajo
Social.

El Hospital Universitario de La Princesa se encuentra dentro del tramo del Nivel
de Reconocimiento Avanzado, segun la puntuacidn obtenida en el
Cuestionario de Autoevaluacién en RSS remitido por la Direccién General de
Humanizacién y Atencién al Paciente.

Las acciones de RSC realizadas durante el ano 2021 se han ajustado en todo
momento a los requerimientos, y recomendaciones de seguridad debidas a la
pandemia COVID-19 Durante este periodo se ha reanudado la colaboracién
con la Fundacién Prodis y el programa Promentor para la realizacién de
practicas laborales para la incorporacién de personas con capacidades
diferentes a la vida laboral.

En el drea de formacién se han impartido -dentro del programa anual de
sesiones de humanizacién- charlas divulgativas sobre responsabilidad social
corporativa.

El HU de la Princesa dispone de un plan de cooperacién sanitaria internacional
en fase de propuesta, pendiente de su aprobacién definitiva por la Direccién.

En el drea de formacién se han impartido -dentro del programa anual de
sesiones de humanizacién- charlas divulgativas abiertas sobre cooperacién
internacional y ayuda humanitaria.

La unidad de Humanizacién y RSC dispone de una pagina web dentro de la
pagina web del Hospital Universitario de la Princesa, que recoge los aspectos,
organizativos, funcionales, proyectos y contactos y que se actualiza
periédicamente.

Humanizacién y Responsabilidad Social Corporativa | Hospital Universitario de
La Princesa (comunidad.madrid)
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Asociaciones y voluntariado

“Grupo de teatro Bocabierta”. Profesionales del hospital forman un grupo
de teatro con el objetivo de preparar y representar obras teatrales clasicas
para pacientes en el Hospital.

- AHUPA, “Asociacién de amigos del Hospital de la Princesa, asociacién que
colabora con la unidad en diferentes acciones y campafias humanitarias
(Princesa solidaria 2021).

- AECC Asociacién Espafiola contra el Cancer

- Asociacion Desarrollo y Asistencia

Mesas solidarias / informativas

Proyecto: Hospital Universitario de La Princesa, Recogida y donacién de
alimentos y productos de primera necesidad. “LA PRINCESA SOLIDARIA".
Campafas junio- diciembre 2021

Se recogieron 1.000 kgrs de productos que han sido enviados a Caritas Madrid
Vicaria area Il para su distribucién entre la poblacién mas vulnerable del area
de influencia del Hospital

Visitas y actos culturales

Las acciones de RSC realizadas durante el afio 2021 en este item han quedado
limitadas por los requerimientos, y recomendaciones de seguridad debidas a
la pandemia COVID-19

Accién y Sensibilizacion Ambiental

- Plan integral de la gestién de los residuos.

- Implantacién efectiva de medidas de sostenibilidad en los centros
sanitarios.

- Plan de renovacién de sistemas de iluminacién ambiental con sistemas
Led de bajo consumo.

- Plan de Renovacién de sistemas de climatizaciéon para la utilizacién de
combustibles menos contenientes y eficientes

_Servicio Madrilefio de Salud
CONSEJERIA DE SANIDAD — COMUNIDAD DE MADRID

90 "




Los profesionales
del hospital

Recursos humanos
Seguridad y salud laboral

Premios y reconocimientos a
nuestros profesionales



Hospital Universitario de La Princesa Memoria 2021

LOS PROFESIONALES DEL HOSPITAL

RECURSOS HUMANOS

El Portal Estadistico de Personal del Servicio Madrilefio de Salud, proporciona
informacién sobre el total de efectivos de todos los grupos profesionales
adscritos a sus centros sanitarios, con un disefio funcional que ofrece, ademas
de los datos globales, tablas y graficos de los datos mas relevantes para una
mejor comprension de los mismos. Con esta publicacién se da respuesta a lo
que establece la Ley 9/2015, de 28 de diciembre, de Medidas Fiscales y
Administrativas de la Comunidad de Madrid, sobre las medidas de
transparencia, acceso a la informacion y buen Gobierno.

Para conocer los recursos humanos del HU de la Princesa durante el aflo 2021
puede consultar el siguiente enlace:

https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/portal-estadistico-personal-
servicio-madrileno-salud#historico.

SEGURIDAD Y SALUD LABORAL

e Examenes de salud: 385
e Adaptaciones de puestos: 146

e Vacunas administradas: 407 + 2370 vacunas campana de la gripe + vacunas
covidl9 (que se exponen aparte en el apartado de vacunacién frente a
SARS-CoV-2)

e Accidentes biolégicos: 168

PREMIOS Y RECONOCIMIENTOS A NUESTROS PROFESIONALES

NOMBRE PREMIADO CONCEDIDO POR

Francisco Sanchez
Madrid

Jefe de servicio de

Inmunologia Premio Nacional Ministerio de Ciencias e
Presidente del 1IS Santiago Ramoén y Cajal Innovacion
Princesa
Catedratico Inmunologia
de la UAM
Mdnica Marazuela
i Catedratica de . . .
Aspiroz - . Universidad Auténoma de
Endocrinologia de |la Madrid
Jefa de servicio de UAM adn

Endocrinologia

_Servicio Madrilefio de Salud
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NOMBRE

PREMIADO

CONCEDIDO POR

Jose Vivancos Mora

Jefe de
Neurologia

servicio de

Fidel lllana Robles

Gerente Hospital
Universitario de La
Princesa

Premio Ictus 2020

Reconocimiento
Hospital Universitario de
La Princesa como centro
socialmente
responsable
medio)

(nivel

Sociedad espanola de
Neurologia (SEN)

Consejeria de Sanidad

Alicia Gonzéalez Martinez

Elena Martin Pérez

Jefa de servicio de
Cirugia General y
Digestivo

Cristina Marin Campos

Cirujana general

Dolores
Huerta

Rodriguez

Enfermera UCI

Maria José Rubio Pérez.
Direcciéon de Enfermeria

Isabel Mateo Alejo

Enfermeria Cirugia
General/ Medicina
Preventiva

Graciela Alvarez Garcia

Enfermera de Nefrologia

Premio Mejor MIR en el
Area Médica

Elegida entre las 100
mejores médicos
espafolas

Premio Dresde de La Paz

Mejor proyecto en la XXII
convocatoria nacional de
proyectos de
investigacion
“Enfermeria Valdecilla

Mejor experiencia oral
elegida por el Comité
Cientifico en las 31
Jornadas Nacionales de
Enfermeras Gestoras

Mejor poster elegido por
el Comité Cientifico del
Congreso Internacional
virtual del SEECIR

Finalista en los premios
Enfermeria y Desarrollo,
Categoria promocion del
Autocuidado

Colegio de Médicos de Madrid
(ICOMEM)

Revista Forbes

Ayuntamiento de la ciudad de
Dresde en Alemania

Instituto Investigacion Sanitaria
Valdecilla

Asociacion Nacional de
Directivos de Enfermeria
(ANDE)

Sociedad Espafiola de

Enfermeria en Cirugia

Fundacion para el Desarrollo de
la Enfermeria
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GESTION DEL CONOCIMIENTO

DOCENCIA

Formacién Pregrado

Memoria 2021

TITULACION N° ALUMNOS CENTRO
7 Rafaela Ybarra
8 Jaime Ferran Clda
Técnico Medio en Cuidados .
. B 6 Renacimiento
Auxiliares de Enfermeria
8 Codesa
7 Salesianos San Juan Bautista
6 San Juan de la Cruz
Estudios Profesionales Santa
3
P . Gema
Técnico Superior en Imagen para
el Diagnédstico y Medicina Nuclear 1 Claudio Galeno de Madrid
2 I.T. Estudios Profesionales Il
2 E.T.Ensenanzas Especializadas
5 Jaime Ferran Clada
Técnico Superior en Laboratorio 2 Renacimiento
Clinico y Biomédico 4 Prado de Santo Domingo
1 Opesa
Técnico Superior Radioterapia y 3 San Juan de Dios
Dosimetria 1 I.T. Estudios Profesionales
Técnico Superior en Anatomia 3 Maria Inmaculada- Rios Rosas
Patoldgica y Citodiagnéstico 1 San Juan de la Cruz
TOTAL 70
Formacién de Grado
TITULACION N° ALUMNOS UNIVERSIDAD
Medicina 212 Auténoma de Madrid
106 Auténoma de Madrid
83 Auténoma de Madrid- Cruz
Enfermeria Roja
62 Pontificia Comillas
84 Antonio de Nebrija
Fisioterapia 26 Antonio de Nebrija
TOTAL 573
_Servicio Madrilefio de Salud
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Formacién de Especialistas

N° DE ESPECIALISTAS EN FORMACION. ANO 2021

ESPECIALIDADES R1 R2 R3 R4 R5 TOTAL
Alergologia 1 1 1 1 4
Andlisis Clinicos 2 2 2 2 8
Anatomia Patolégica 1 1 1 3
Anestesiologia y Reanimacién 3 3 3 3 3 15
Aparato Digestivo 3 3 3 3 12
Cardiologia 2 2 2 2 8
Cirugia Cardiovascular 1 1 2
Cirugia General Y Aparato Digestivo 2 2 2 2 2 10
Cirugia Oral Y Maxilofacial 1 1 1 1 1 5
Cirugia Ortopédica Y Traumatologia 2 2 2 2 2 10
Cirugia Torécica 1 1 1 3
\?ee;renraeté)l?ggi;a Medicoquirdrgica Y 5 2 5 2 8
Endocrinologia Y Nutriciéon 2 2 2 2 8
Farmacia Hospitalaria 1 1 1 1 &
Farmacologia Clinica 1 1 1 1 4
Hematologia Y Hemoterapia 3 3 3 3 12
Inmunologia 2 2 2 2 8
Medicina Del Trabajo 2 2 1 1 6
Medicina Familiar Y Comunitaria* 0
Medicina Fisica Y Rehabilitacion 1 1 1 1 4
Medicina Intensiva 2 2 2 2 1 9
Medicina Interna 5 5 5 5 5 25
Medicina Preventiva y Salud Publica 1 1 1 1 &
Microbiologia y Parasitologia 2 2 1 2 7
Nefrologia 2 2 2 2 8
Neumologia 2 2 2 2 8
Neurocirugia 1 2 1 1 5
Neurofisiologia Clinica 2 1 1 1 S
Neurologia 3 3 3 3 12
Oftalmologia 2 2 2 3 9
Oncologia Medica 2 2 1 1 1 7
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Hospital Universitario de La Princesa

Memoria 2021

ESPECIALIDADES R1 R2 R3 R4 R5 TOTAL
Oncologia Radioterapica 1 1 1 1 4
Otorrinolaringologia 1 1 1 3
Psicologia Clinica 1 1 1 1 %
Psiquiatria 3 3 3 3 12
Radiodiagnéstico 3 3 3 3 12
Radiofisica Hospitalaria 1 1 1 3
Reumatologia 1 1 1 1 %
Urologia 1 1 1 1 2 6
TOTAL 69 67 64 63 18 281
ESPECIALIDADES ENFERMERIA R1 R2 TOTAL
Enf Familiar Y Comunitaria*
Enf Salud Mental
Enf. del Trabajo 1 1 2
TOTAL ENFERMERIA 1 1 2
IngTR'tAL Al:gg',\? ENTES EN 70 68 64 63 18 283
*UDM Atencion Familiar y Comunitaria Centro
sy Servicio Madrilefio de Salu
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FORMACION CONTINUADA

HORAS TIPO DE N°
NOMBRE CURSO DURACION ACTIVIDAD PIRIGIDO A ASISTENTES
. . Todas |
Abordaje de conflictos oces ?s
20 Curso categorias 18

internos -
profesionales

Actualizaciéon de cuidados

en la Unidad de Criticos 23 Curso Enfermeras/os 23
Actualizacio idad

ctua |zaC|orr\ en cuigados 25 Curso Enfermeras/os 17
de enfermeria
Cédigo Sepsis Princesa Médicos,

. . 25 C 30
(Virtual) — Edicion 01 urse Enfermeras/os
Competencias en ecografia
cllhlca Para Aten.cllor? .. 20 Curso Médicos 12
Primaria: formacién inicial -
edicion 01

Todas las
ion de Minivid
Creacion de Minivideos 20 Curso categorias 16

Docentes (Virtual) profesionales

Cuidados de enfermeria al

final de Ia vida 10 Curso Enfermeras/os 12

Cuidados del paciente al ,

final de la vida para TMCAE's 10 curso TMCAES 16
Todas las

El eLearning en Sanidad 51 Curso categorias n

profesionales

Formacién y actualizacion
de celadores de 30 Curso Celadores 21
instituciones sanitarias

Gestion del estrés: Des- Mandos

Cargarnos para Re- 15 Curso Intermedios de 18
Cargarnos - Edicién 01 enfermeria

Gestion del estrés: Des- Mandos

Cargarnos para Re- 15 Curso Intermedios de 19
Cargarnos - Ediciéon 02 enfermeria

Gestioén sanitaria — curso de Mandos

iniciacion: acceso a Compra 15 Curso Intermedios de 30
publica Enfermeria

Habilidades en la Todas las
comunicacion. Saber 15 Curso categorias 19
comunicar y escuchar profesionales
Implantaciéon de un sistema Personal de

de gestién de Calidad en el 20 Curso Gestiony 17
entorno hospitalario Servicios

Introduccién a la Todas las
Programacion 24 Curso categorias 17
Neurolinguistica (PNL) profesionales

Introduccién basica a la
metodologia de 25 Curso Enfermeras/os 16
investigacion en enfermeria

_Servicio Madrilefio de Salud
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Memoria 2021

HORAS TIPO DE N°
NOMBRE CURSO DURACION ACTIVIDAD DIRIGIDO A ASISTENTES
.. Todas las
Introduccién .
. 24 Curso categorias 15
Neuroliderazgo -
profesionales
Personal de
La .cc.)’cma hospitalaria - 01 35 Curso cocm'a: Pinches, 13
Edicion Cocineras/os,
Gobernantes/as
Personal de
La .cc.)’cma hospitalaria - 02 35 Curso cocm'a: Pinches, 24
Edicion Cocineras/os,
Gobernantes/as
La seguridad del paciente: Médicos,
Dimensién esencial de la 20 Curso Enfermeras/os, 12
Asistencia TMCAE's
Medidas preventivas en la .
atenciénz acientes con Médicos,
enfermedaZes infecto 15 Curso Enfermeras/os, 14
. TMCAE's
contagiosa
. Dipl d ,
Metodologia en cuidados iplomadas/os
.. 18 Curso Grados de 10
enfermeros - 01 Edicion .
enfermeria
. Diplomadas/os,
Metodologia en cuidados P /
L 18 Curso Grados de 8
enfermeros - 02 Edicion )
enfermeria
. Todas |
Mindfulness Avanzado para oces ?s
. 16 Curso categorias 12
profesionales de la salud -
profesionales
. .. Todas las
Mindfulness Basico para .
. 16 Curso categorias 13
profesionales de la salud -
profesionales
Proteccion fisica de las Médicos, T. S. en
fuentes radiactivas (edicion 7 Curso Radioterapiay 34
2021) Dosimetria
Médicos, T. S. en
Proteccién Radiolégica en | |
= ° 7 Curso magen para e 19
Medicina Nuclear Diagndstico-
Medicina Nuclear
L. L Médicos, T. S. en
Proteccion Radiolégica en . .
. . 10 Curso Radioterapiay 28
Radioterapia . p
Dosimetria
. . Todas las
Resiliencia ante las B
. 20 Curso categorias 15
adversidades -
profesionales
Simulacién en el manejo de Médicos
e . ! 20 Curso : 26
la via aérea (Virtual) Enfermeras/os
Vital A Médi
Soporte |ta' Vfanzado para 2 Curso édicos, 19
personal sanitario Enfermeras/os
Médicos,
Soporte Vltal. Ba.5|co para 25 Curso Enfermeras/os, 29
personal sanitario
Fisioterapeutas
_Servicio Madrilefio de Salud
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Hospital Universitario de La Princesa

Memoria 2021

HORAS TIPO DE N°
NOMBRE CURSO DURACION ACTIVIDAD DIRIGIDO A ASISTENTES
Fisioterapeutas
TMCAE's
Terapia manual en .
P B 20 Curso Fisioterapeutas 16
neurologia
XIII Curso basico de técnica Médicos
neuroquirdrgica: Cirugia de 30 Curso Especialistas en 8
columna con exoscopio Neurocirugia
XIV Curso basico técnica -
neuroquirdrgica: Cirugia Medicos
L 30 Curso Especialistas en 12
craneoencefalicay . .
L. Neurocirugia
endoscoépica
Actualizacién en cultura de Médicos,
seguridad en urgencias 3 Seminario Enfermeras/os, 7
edicién 2021-01 TMCAE's
Actualizacion en cultura de Médicos,
seguridad en urgencias 3 Seminario Enfermeras/os, 5
edicion 2021-02 TMCAE's
Actualizacion en cultura de Médicos,
seguridad en urgencias 3 Seminario Enfermeras/os, 5
edicion 2021-03 TMCAE's
Actualizacién en cultura de Médicos,
seguridad en urgencias 3 Seminario Enfermeras/os, 6
edicion 2021-04 TMCAE's
Actualizacion de Sesiones
conocimientos en 21 Clinicas Médicos 20
radioterapia - Edicion 01 Servicios
L Sesiones
Actualizaciéon enfermera en .
. . . n Clinicas Enfermeras/os 10
Neurociencias - Edicién 05 ..
Servicios
Actualizaciéon y Formacién .
Continuada en sesiones
. . . 38 Clinicas Médicos 12
Otorrinolaringologia - Servicios
Edicién 01
Actualizacion y Formacion Sesiones
Continuada en farmacia 25 Clinicas Médicos 14
Hospitalaria - edicién 06 Servicios
Actualizaciones en el sesiones
. . 30 Clinicas Médicos 16
Laboratorio Clinico ..
Servicios
Formacién Continuada en la
Unidad de Humanizacién Y Sesiones Todas las
20 .. categorias 25
Responsabilidad Servicios profesionales
Sociosanitaria — Ediciéon 01
Formacién Continuada en la
Unidad de Humanizacién Y Sesiones Todas las
20 .. categorias 21
Responsabilidad Servicios profesionales
Sociosanitaria — Edicion 02
_Servicio Madrilefio de Salud
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HORAS TIPO DE DIRIGIDO A N

NOMBRE CURSO DURACION  ACTIVIDAD ASISTENTES

Gestion y organizacion del
Servicio de Urgencias - 6 Taller Enfermeras/os 4
Edicion 01

Gestién y organizacion del
Servicio de Urgencias - 6 Taller Enfermeras/os 5
Edicion 02

Gestién y organizacion del
Servicio de Urgencias - 6 Taller Enfermeras/os 4
Edicion 03

Gestién y organizacion del
Servicio de Urgencias - 6 Taller Enfermeras/os 4
Edicion 04

Gestion y organizacion del
Servicio de Urgencias - 6 Taller Enfermeras/os 4
Edicion 05

Gestion y organizacion del
Servicio de Urgencias - 6 Taller Enfermeras/os 5
Edicion 06

Gestién y organizacion del
Servicio de Urgencias - 6 Taller Enfermeras/os 5
Edicion 07

Gestién y organizacion del
Servicio de Urgencias - 6 Taller Enfermeras/os 5
Edicion 08

Gestién y organizacioén del

servicio de urgencias para

Técnicos en Cuidados 5 Taller TMCAE's 5
Auxiliares de Enfermeria -

Edicién 01

Gestion y organizacion del

servicio de urgencias para

Técnicos en Cuidados 5 Taller TMCAE's 5
Auxiliares de Enfermeria -

Edicion 02

Gestién y organizacion del

servicio de urgencias para

Técnicos en Cuidados 5 Taller TMCAE's 5
Auxiliares de Enfermeria -

Edicion 03

Gestién y organizacion del

servicio de urgencias para

Técnicos en Cuidados 5 Taller TMCAE's 5
Auxiliares de Enfermeria —

Ediciéon 04

Gestion y organizacion del

servicio de urgencias para

Técnicos en Cuidados 5 Taller TMCAE's 5
Auxiliares de Enfermeria —

Edicién 05

Gestion y organizacion del
servicio de urgencias para 5 Taller TMCAE's 5
Técnicos en Cuidados
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Hospital Universitario de La Princesa Memoria 2021

HORAS TIPO DE N°
NOMBRE CURSO DURACION ACTIVIDAD DIRIGIDO A ASISTENTES
Auxiliares de Enfermeria -
Edicion 06
Manejo de la violencia de
) . Enfermeras/os,
género en urgencias — 5 Taller , 5
L TMCAE's
Edicion 01
Manejo de la violencia de
) . Enfermeras/os,
género en urgencias — 5 Taller TMCAE's 5
Edicion 02
Manejo de la violencia de
. . Enfermeras/os,
género en urgencias — 5 Taller TMCAE's 5
Edicion 03
Manejo de la violencia de
. . Enfermeras/os,
género en urgencias — 5 Taller TMCAE's 5
Edicion 04
Manejo de la violencia de
. . Enfermeras/os,
género en urgencias — 5 Taller TMCAE's 5
Edicion 05
Manejo de la violencia de
) . Enfermeras/os,
género en urgencias — 5 Taller TMCAE's 5
Edicion 06
Manejo de la violencia de
) . Enfermeras/os,
género en urgencias — 5 Taller TMCAE's 5
Edicion 07
Manejo de la violencia de
. . Enfermeras/os,
género en urgencias — 5 Taller TMCAE's 5
Edicion 08
Manejo de la violencia de
) . Enfermeras/os,
género en urgencias — 5 Taller TMCAE's 5
Edicion 09
Manejo de la violencia de
B . Enfermeras/os,
género en urgencias — 5 Taller , 5
L TMCAE's
Edicion 10
Manejo de la violencia de
) . Enfermeras/os,
género en urgencias — 5 Taller , 2
L TMCAE's
Edicion 1
Salud mental en tiempos Médicos,
COVID P 6 Taller Enfermeras/os, 10
’ TMCAE's
Sujecién mecanica, un
. . Enfermeras/os,
procedimiento del equipo 2 Taller TMCAE's 7
de Enfermeria - Edicién O1
Sujecién mecanica, un
L . Enfermeras/os,
procedimiento del equipo 2 Taller TMCAE's 8
de Enfermeria - Ediciéon 02
Sujecidon mecanica, un
L . Enfermeras/os,
procedimiento del equipo 2 Taller TMCAE's 5
de Enfermeria - Edicion 03
Sujecidon mecanica, un
L . Enfermeras/os,
procedimiento del equipo 2 Taller TMCAE’s 5
de Enfermeria - Edicion 04
_Servicio Madrilefio de Salud
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Hospital Universitario de La Princesa

Memoria 2021

HORAS

NOMBRE CURSO DURACION

Sujecién mecanica, un
procedimiento del equipo 2
de Enfermeria - Edicién 05

Sujecidon mecanica, un
procedimiento del equipo 2
de Enfermeria - Edicién O6

Sujecidon mecanica, un
procedimiento del equipo 2
de Enfermeria - Edicion 07

Sujeciéon mecanica, un
procedimiento del equipo 2
de Enfermeria - Edicién 08

Sujecién mecanica, un
procedimiento del equipo 2
de Enfermeria - Edicién 09

Sujecién mecanica, un
procedimiento del equipo 2
de Enfermeria - Edicién 10

Sujecidén mecanica, un
procedimiento del equipo 2
de Enfermeria - Edicion 11

Sujecién mecanica, un
procedimiento del equipo 2
de Enfermeria - Edicion 12

Sujecidon mecanica, un
procedimiento del equipo 2
de Enfermeria - Edicion 13

Sujecidon mecanica, un
procedimiento del equipo 2
de Enfermeria - Edicién 14

Sujecién mecanica, un
procedimiento del equipo 2
de Enfermeria - Edicién 15

Sujecién mecanica, un
procedimiento del equipo 2
de Enfermeria - Edicién 16

Sujecidon mecanica, un
procedimiento del equipo 2
de Enfermeria - Ediciéon 17

Sujecidon mecanica, un
procedimiento del equipo 2
de Enfermeria - Ediciéon 18

Sujecidon mecanica, un
procedimiento del equipo 2
de Enfermeria - Edicién 19

Sujecién mecanica, un
procedimiento del equipo 2
de Enfermeria - Edicion 20
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o
HORAS TIPO DE DIRIGIDO A N

NOMBRE CURSO DURACION  ACTIVIDAD ASISTENTES

Sujecién mecanica, un

L . Enfermeras/os,
procedimiento del equipo 2 Taller TMCAE's 3
de Enfermeria - Edicién 21

Triaje en el Servicio de
Urgencias del Hospital de La 5 Taller Enfermeras/os 6
Princesa — Edicion 01

Triaje en el Servicio de
Urgencias del Hospital de La 5 Taller Enfermeras/os 6
Princesa - Edicién 02

SESIONES CLIiNICAS

FECHA TEMA SERVlClO/SECCIéN
GENERALES
22/01/2021 Servicio de Interconsulta en Etica Clinica Comité de Etica Asistencial
29/01/2021 Neurocovid Servicio de Neurologia
icio de Angiolog L
05/02/2021 Cédigo aneurisma ¢una realidad necesaria? Servicio de Angiologia y Cirugia
Vascular
12/02/2021 La neurofisiologia en tiempos de Covid Se'rv.luo de  Neurofisiologia
Clinica
ici irugi |y Del
19/02/2021 Obesidad la gran epidemia del siglo XXI Servicio de Cirugia Generaly De

Aparato Digestivo

Actualizacion sobre las manifestaciones
26/02/2021 . Servicio de Dermatologia
/02/ cutaneas producidas por el SARS-CoV-2 9

Hematologia y COVID-19:
- Enfermedad Tromboembdlica

05/03/2021 Servicio de Hematologia
- Terapia con Plasma Hiperinmune

- Ensayos préximos con Terapia Celular

Avances en endoscopia terapéutica

12/03/2021 .
endoluminal

Nuevos Horizontes: Rehabilitacion Cardiaca .. e
26/03/2021 ) . Servicio de Rehabilitacion
en el Hospital de La Princesa

Nuevos paradigmas en Lupus eritematoso

09/04/2021 . Servicio de Reumatologia
sistémico

23/04/2021 Inmunidad frente a SARS-CoV-2 Servicio de Inmunologia

30/04/2021 .Compllcauon.es endocrinolégicas de la SeI’VI.CI.? de Endocrinologia y
inmunoterapia Nutricion

07/05/2021 COVID-19 un reto para el Internista Servicio de Medicina interna
F | do: U f dad . P

14/05/2021 'racfas.o e sl e enfermeda Servicio de Nefrologia
sistémica

21/05/2021 Variantes COVIDA9 eQue estamos Servicio de Microbiologia

aprendiendo?
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Hospital Universitario de La Princesa

Memoria 2021

FECHA TEMA SERVICIO/SECCION
28/05/2021 Ley de Eutanasia ¢ Qué debemos saber? Comité de Etica Asistencial
04/06/2021 Aplicaciones de la impresion 3D en medicina  Servicio de Radiodiagndstico
11/06/2021 RCP . mtrahosplt.alarla. Experiencia en el SerV|.C|o .c!e Anestesiologia y
Hospital de La Princesa reanimacion
irugi istida virtual te: Planificacié .. L . .
18/06/2021 Cirugia a.?ls (e v .ua rT’1en c . anl.lcaC|on Y Servicio de Cirugia Maxilofacial
navegacion 3D en cirugia maxilofacial
17/09/2021 Neuro-restauracion: .Est.l’m%JIauon cerebral Servicio de Neurocirugia
para los trastornos psiquidtricos
At ient del i dendo. . p
24/09/2021 .rapalml.en © e. nerv.lo’ . PUGENCO. 5o vicio de Urologia
Diagndstico y tratamiento quirdrgico
01/10/2021 Capacidad ¢qué, como, quién? Servicio de Psiquiatria
Cierre de orejuela izquierda en pacientes de - L .

2021 . . . d d
08/10/20 Cirugia Cardiaca. El estudio LAAOS III. Servicio de Cirugia Cardiaca
15/10/2021 Pectus excavatum: Nuevos horizontes Servicio de Cirugia Toracica
22/10/2021 Informe fisiopatolégico: que hay detras del Servicio de Anlisis Clinicos

resultad de un marcador tumoral.
Implementando la medicina de precisién en . . -
29/10/2021 , Servicio de Oncologia Médica
oncologia
05/11/2021 Tragueotomia en paciente critico COVID-19 Servicio de Otorrinolaringologia
| to de | demi SARS-CoV-2 . . .
12/11/2021 mpacto .e a pancemia .por .0 M servicio de Medicina del Trabajo
los profesionales del Hospital de la Princesa.
N . . infl L
19/11/2021 ueYas ?w.denc'las. sobre inflamacion en Servicio de Cardiologia
cardiopatia isquémica
Programa de optimizaciéon del uso de L . .
26/11/2021 o fi
6/11/20 antimicrobianos (PROA) Comision de infecciones
Enf i | ioni | al i
17/12/2021 nfermeria en |la atencion integral al paciente Direccién de Enfermeria
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Investigacion:
1+D+i

Proyectos de investigacion
Grupos investigadores
Innovacion

Publicaciones cientificas
Actividades de divulgacion
cientifica

Biblioteca en Ciencias de la Salud



Hospital Universitario de La Princesa

INVESTIGACION: I+D+i

PROYECTOS DE INVESTIGACION

Memoria 2021

TiTULO

FINANCIADOR

Modelo integral de prediccién de fibrilaciéon auricular en pacientes
con ictus criptogénico

Transferencia de exosomas de células inmunes para para
potenciar la inmunidad. Vinculado a saf2017-82886-r

FUNDACION CASA DEL
CORAZON

AGENCIA ESTATAL DE
INVESTIGACION

La sinapsis inmune como mecanismo educativo de linfocitos y
células innatas para la regulacion de procesos infecciosos e
inflamatorios (isedinf)

Dafo oxidativo en reperfusion tras ictus: detecciéon proteémica de
dianas redox y papel del intercambiador mitocondrial de
sodio/calcio nclx

Predira: prediction medical device for rheumatoid arthritis

Esofagitis eosinofilica: proteémica de biopsia esofagica y sangre
periférica para la identificacion de biomarcadores de la
enfermedad y de la respuesta al tratamiento

Inflamune-cm: nuevos mecanismos moleculares y celulares
implicados en la fisiopatologia inmune y enfermedades
inflamatorias

Multi-target&view-cm: imagen mulmodal de Ia
terapéutica a estrategias multidiana en
neurolégicas

respuesta
enfermedades

Convenio CSIC consolider

Relief recovering life wellbeing through pain self-management
techniques involving icts

Icod: improving cognition in down syndrome

Secure: secondary prevention of cardiovascular disease in the
elderly trial

Uncover: unravelling data for rapid evidence-based response to
COVID-19

AGENCIA ESTATAL DE
INVESTIGACION

AGENCIA ESTATAL DE
INVESTIGACION

ASOCIACION EIT HEALTH
SPAIN

ASOCIACION ESPANOLA DE
GASTROENTEROLOGIA

COMUNIDAD DE MADRID-
DEUDOR

COMUNIDAD DE MADRID-
DEUDOR

CSIC CONSEJO SUP.DE
INV.CIENTIFICAS

EUROPEAN COMMISSION

EUROPEAN COMMISSION

EUROPEAN COMMISSION

EUROPEAN COMMISSION

Treatment: training european network: metabolic dysfunctions
associated with pharmacological treatment of schizophrenia

Proteomic characterization of extracellular vesicles in
inflammatory bowel diseases: a novel proteomic approach for
biomarker discovery

EUROPEAN COMMISSION

EUROPEAN CROHN'S AND
COLITIS ORGANISATION

Start: molecular stratification of patients with giant cell arteritis to
tailor glucocorticoid and tocilizumab therapy

FOREUM. FOUNDATION FOR
RESEARCH IN
RHEUMATOLOGY

Convenio de colaboracién entre la Fundacién Espafiola de
Medicina Interna (FEMI) y el Servicio de Medicina Interna, para el
desarrollo del proyecto: "estudio del sistema renina-angiotensina-
aldosterona y su relacién con la ausencia de aterosclerosis en
adultos con Sindrome de Down"

FUNDACION ESPANOLA DE
MEDICINA INTERNA (FEMI)
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Hospital Universitario de La Princesa Memoria 2021

TiTULO FINANCIADOR

Convocatoria de ayudas para facultativos investigadores 2018- FUNDACION ESPANOLA DE
2021 - Isidoro Gonzalez Alvaro REUMATOLOGIA

Caracterizacion evolutiva del fenotipo inmune en cancer de
préostata metastasico. Proyecto financiado con el overhead
remanente del afio 2021 en convocatoria competitiva concedida
al IP mas joven

FUNDACION INVESTIGACION
BIOMEDICA HOSPITAL LA
PRINCESA

RM para la arteroesclerosis de la aorta y arterias carétidas de
pacientes con hipercolesterolemia familiar de acuerdo a FUNDACION JIMENEZ DIAZ

protocolo
Biomarcadores asociados al huésped en cancer de préstata: FUNDACION MUTUA
estudio multi-cohorte en 3 etapas MADRILENA

Nuevas dianas moleculares relacionadas con angiogénesis e

. . . o . . FUNDACION MUTUA
inflamaciéon para el diagndstico, prondstico y tratamiento del

. L MADRILENA
traumatismo craneoencefalico
Estudio de la microbiota y afectacién de intestino delgado con
videocapsula endoscépica (VCE) en pacientes con enfermedad FUNDACION MUTUA
injerto contra huésped (EICH). Implicaciéon en el prondstico y MADRILENA

estudio de viabilidad y rentabilidad.

Plan estratégico multinivel para la microeliminacion de la
infeccion por el virus de la hepatitis C en un area sanitaria de la GILEAD SCIENCES, S.L.U.
Comunidad de Madrid.

Enfermedad hepatica grasa no alcohdlica (ehgna): una

. T GILEAD SCIENCES, S.L.U.
enfermedad sistémica y problema de salud grave multidisciplinar

Assessment of bone morphogenetic proteins as novel potential
biomarkers for non-invasive management of patients with non- GILEAD SCIENCES, S.L.U.
alcoholic fatty liver disease

Impact of immunotherapy with trained dendritic cells boosting
cd8+ t cell cytotoxic function in hiv-1 chronic patients at different GILEAD SCIENCES, S.L.U.
times since art initiation

New approaches to rare respiratory orphan fibrotic diseases with

. . INSTITUTO SALUD CARLOS llI
locally administered targeted nanoparticles

Optimization of community resources and systems of support to
enhance the process of living with parkinson's disease: a  INSTITUTO SALUD CARLOS IlI
multisectoral intervention. Optim park

Impacto de las proteinas morfogenéticas éseas en la progresion

B L. INSTITUTO SALUD CARLOS llI
del higado graso no alcohdlico

Estudio prospectivo y multicéntrico sobre la epidemiologia y
caracteristicas atédmicas de la enfermedad inflamatoria intestinal  INSTITUTO SALUD CARLOS il
de reciente diagnéstico en Espafia

Estudio de integracién de miRNAs y mRNAs en las enfermedades
tiroideas autoinmunes: andlisis de vias de susceptibilidad y INSTITUTO SALUD CARLOS llI
marcadores de la enfermedad

Desarrollo de nuevos farmacos y biomarcadores para alteraciones
moleculares recurrentes de alk, ras/raf/mapk/mek, tert y chkl en  INSTITUTO SALUD CARLOS Il
neuroblastoma de alto riesgo

Esofagitis eosinofilica: estudios en biopsia esofagica y sangre
periférica para la identificacion de biomarcadores de la INSTITUTO SALUD CARLOS il
enfermedad y de la respuesta al tratamiento
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Memoria 2021

TiTULO

FINANCIADOR

Identificaciéon y evaluacién de biomarcadores relacionados con la
hipoxia para el diagndstico no invasivo de la enfermedad hepatica
grasa no alcohdlica y del dafno vascular asociado

Biomarcadores de respuesta inmune en pacientes con cancer de
proéstata resistente a la castracion (CPRC)

INSTITUTO SALUD CARLOS Il

INSTITUTO SALUD CARLOS Il

Disefio y validaciéon de un modelo predictivo de resultados
adversos a corto plazo en los ancianos dados de alta de los
servicios de urgencias hospitalarios

INSTITUTO SALUD CARLOS llI

Estudio de la interaccién psgl-1/p-selectina y las sefales inducidas
en hap, esclerodermia y lupus. Estudio de los mecanismos
moleculares alterados en ausencia de psgl-1 o p-selectina

Doble amplificacion con relevancia terapéutica en cancer de
mama hormonodependiente

Regulacién de la expresion de cxcl12 y raptor por mirnas noveles y
su papel en el proceso inflamatorio de la psoriasis

Monitorizacién neurofisiolégica funcional intraoperatoria del

lenguaje en pacientes con sedacion

Caracterizacién molecular, epigenética y estudio de tetraploidias
en pacientes epilépticos farmaco resistentes del I6bulo temporal

Detencién de fibrilacion auricular escondida en atencion primaria
en poblacién categorizada por riesgo con un sistema de banda de
registro ecg de larga duracion: estudio descubre-fa

Prediccion en la evolucion de la artritis reumatoide mediante
técnicas de "machine learning"

Identificacion de biomarcadores de respuesta al tratamiento con
farmacos biolégicos en la enfermedad inflamatoria intestinal
mediante abordaje protedmico y de citometria de masas

Influencia de la reconstitucién inmunitaria en el resultado final del
trasplante de progenitores hematopoyéticos y profundizacién en
la patogénesis de la enfermedad de injerto contra huésped

Un nuevo interactoma de Gq implicado en la modulacién de

INSTITUTO SALUD CARLOS llI

INSTITUTO SALUD CARLOS llI

INSTITUTO SALUD CARLOS llI

INSTITUTO SALUD CARLOS llI

INSTITUTO SALUD CARLOS Il

INSTITUTO SALUD CARLOS llI

INSTITUTO SALUD CARLOS Il

INSTITUTO SALUD CARLOS Il

INSTITUTO SALUD CARLOS Il

autofagia y estrés oxidativo: repercusién en disfuncion endotelial  INSTITUTO SALUD CARLOS Il
y patologias relacionadas

Efectividad de la cirugia maxilomandibular mediante distraccion

osteogénica mandibular en la apnea obstructiva del suefio: un  INSTITUTO SALUD CARLOS IlI
abordaje quirdrgico innovador minimamente invasivo

Inflammasome proteins as new molecular targets for the INSTITUTO SALUD CARLOS Iil

diagnosis, prognosis and treatment of traumatic brain injury

Effect of tyk2 deficiency in b cell function:

lymphoproliferative diseases

impact in

Evaluacion de las proteinas morfogenéticas éseas 2 y 7 como

INSTITUTO SALUD CARLOS Il

nuevas dianas moleculares para el manejo no invasivo de INSTITUTO SALUD CARLOS Il
pacientes con enfermedad del higado graso no alcohdlico

Unders.tandlng mental health and clllsease in spain: determinants INSTITUTO SALUD CARLOS Iil
and trajectory patterns in a population-based cohort over 9 years

Endothelial pd-I1 as a regulator of angiogenesis and response to INSTITUTO SALUD CARLOS Ili

immunotherapy
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Memoria 2021

TiTULO

FINANCIADOR

In vivo detection of activated coronary endothelium using optical
coherence tomography (oct) combined with functionalized
optical contrast nanocomposites.

Integromics in autoimmune thyroid diseases: combining
mirnome, transcriptome and single cell analysis to characterize
new clinical approaches and susceptibility pathways in aitd

Estudio de los mecanismos protectores frente al desarrollo de
hipertensién arterial en adultos con sindrome de down

INSTITUTO SALUD CARLOS il

INSTITUTO SALUD CARLOS Il

INSTITUTO SALUD CARLOS Il

Identificaciéon de factores clinicos y farmacogenéticos predictores
de respuesta a nuevos anticoagulantes orales en el tratamiento
de la fibrilacién auricular no valvular

Comprehensive study of mechanisms underlying inflammatory
bowel disease: a multi-omic approach of a newly diagnosed
cohort

Therapeutic potential of the maintenance of protein phosphatase
2a activity: a pharmacological alternative for the treatment of
neurodegenerative diseases and cancer

Evaluacion del sexo y marcadores farmacogenéticos en el
tratamiento del dolor

Nuevos compuestos trifuncionales multidiana para el tratamiento
de la enfermedad de Alzheimer: respuesta antioxidante nrf2 de
fase ii, neurotransmisién colinérgica y neuroinflamacion crénica

Deteccién de nuevos marcadores prondsticos sub-clinicos y
precoces mediante inteligencia artificial de > 400.000
electrocardiogramas de la base de datos de un hospital terciario.

Caracterizacién de los mediadores moleculares clave de la
enfermedad hepatica grasa metabdlica asociada al sindrome de
apnea obstructiva del suefio: implicaciones diagndsticas y
terapéuticas

Caracterizaciéon profunda de la zona epileptégena de pacientes
con epilepsia farmacorresistente: descifrando el papel de las
células tetraploides neurales

Un nuevo papel tumorogenico de la sintasa de acidos grasos
relacionado con el compartimiento de células t tumorales

INSTITUTO SALUD CARLOS llI

INSTITUTO SALUD CARLOS llI

INSTITUTO SALUD CARLOS llI

INSTITUTO SALUD CARLOS llI

INSTITUTO SALUD CARLOS llI

INSTITUTO SALUD CARLOS llI

INSTITUTO SALUD CARLOS Il

INSTITUTO SALUD CARLOS llI

INSTITUTO SALUD CARLOS llI

Validacién clinica de un método capnodindmico para la
monitorizacién continua del volumen y perfusiéon pulmonar
efectivos en pacientes en ventilacion mecanica

INSTITUTO SALUD CARLOS Il

Estudio de la relevancia de la interaccion psgl-1/p-selectina en la
proteostasis celular y generacién de nets y su posible implicacion
en la patogénesis de esclerodermiay lupus

Seguridad de los tratamientos para la enfermedad inflamatoria
intestinal durante el embarazo y la lactancia: impacto en las
madres y en los nifos (registro dumbo)

Phase | trial to assess the safety and clinical response of intra-
arterial infusion of repeated doses of autologous mesenchymal
cells in children and adolescents with autoimmune refractory
epilepsies

Ensayo clinico aleatorizado para evaluar la utilidad del genotipado
de CYP2D6 para mejorar la eficacia y la seguridad del tramadol en
el tratamiento del dolor postoperatorio agudo

INSTITUTO SALUD CARLOS llI

INSTITUTO SALUD CARLOS llI

INSTITUTO SALUD CARLOS Il

INSTITUTO SALUD CARLOS llI
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Memoria 2021

TiTULO

FINANCIADOR

Proyecto asociado al contrato Miguel Servet tipo i

Proyecto asociado al contrato Miguel Servet tipo i

Plataforma de innovacién en tecnologias médicas y sanitarias

Plataforma de biobancos

INSTITUTO SALUD CARLOS llI

INSTITUTO SALUD CARLOS llI

INSTITUTO SALUD CARLOS llI

INSTITUTO SALUD CARLOS llI

Plataforma de unidades de investigacion clinica y ensayos clinicos

Rd16/0012/0011 - Isidoro Gonzalez - RIER - red de inflamacién y
enfermedades reumaticas

Rd16/0025/0012 - Ignacio de los Santos - RIS - red espafiola de
investigaciéon en sida

Rd16/0027/0006 - Manuel Fresno - RICET - red de investigaciéon
colaborativa en enfermedades tropicales

Trayectorias de salud mental, salud fisica y funcionamiento:
tercera evaluacion de una cohorte poblacional espanola de
poblacién adulta

Propuesta para una estancia de investigacion de Ana Izquierdo
Zarzo en el UMC de utrecht

Patterns and causes of hospital admission, comorbidities and
mortality of spanish adults with down syndrome 2005-2014

Analysis of the immune response before and after vaccination
against SARS-CoV-2 in adults with down syndrome

Mecanismos inmuno-reguladores en la comunicacion célula-
célula: contactos sinapticos promotores del estado de alerta en
células inmunes

Dafio  oxidativo en isquemia/reperfusién: papel del
intercambiador mitocondrial de sodio/calcio (nclx) y dianas de
oxidacion.
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GRUPOS INVESTIGADORES

Memoria 2021

AREA 1. MECANISMOS ETIOPATOGENICOS CELULARES Y MOLECULARES EN
ENFERMEDADES INFLAMATORIAS Y AUTOINMUNES. RESPONSABLE: FRANCISCO

SANCHEZ MADRID

Linea 1: Comunicacién intercelular en la
respuesta inmune inflamatoria

Linea 2: Respuestas celulares y moleculares a la
hipoxia

Linea 3: Modelos animales de enfermedades
inflamatorias y remodelacion tisular

Linea 5: Mecanismos celulares y determinantes
moleculares en enfermedades de base alérgica

Linea 6: Procesos inflamatorios en
enfermedades nefrolégicas
Linea 7: Mecanismos inflamatorios en

enfermedades pulmonares

Linea 8: Respuesta inflamatoria en
enfermedades hepaticas

Linea 9: Mecanismos y mediadores de
inflamacién en enfermedades endocrinas

Linea 10: Desarrollo infantil (obesidad y
crecimiento)

Linea 11: Sindrome metabdlico y riesgo vascular
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Grupo 1 Francisco Sdnchez Madrid
Grupo 3 Maria Yahez Mo

Grupo 56 Ana Carmen Urzainqui
Mayayo

Grupo 9 Julidn Aragonés Lépez
Grupo 7 Antonio Martinez Ruiz
Grupo 8 Maria Josefa Calzada Garcia
Grupo 10 Susana Cadenas Alvarez
Grupo 11 Federico Mayor Menéndez
Grupo 12 Manuel Fresno Escudero
Grupo 13 Petronila Penela Marquez
Grupo 17 Cristina Murga Montesinos
Grupo 18 Miguel Angel ifiiguez Pefia
Grupo 20 Carlos Blanco Guerra

Grupo 15 Maria Dolores Ibafez

Sandin

Grupo 21 Guillermina Barril Cuadrado

Grupo 22 Julio Ancochea Bermudez

Grupo 24 Pedro Lorenzo Majano
Rodriguez

Grupo 23 Luisa Consuelo Garcia Buey

Grupo 25 Ménica Marazuela Azpiroz

Grupo 26 Jesus Argente Oliver

Grupo 5 Carmelo Garcia Monzén

Grupo 42 Gonzalez

Rodriguez

Agueda
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Memoria 2021

AREA 2: NEUROCIENCIA TRASLACIONAL. RESPONSABLE:

MATEOS

Linea 1: Neurofarmacologia y neuroprotecciéon

Linea 3: Farmacologia Clinica y Farmacogenética

Linea 4: Avances diagndsticos y terapeuticos en
transtornos afectivos

Linea 5: Fisiopatologia de la epilepsia y ganglios
basales

Linea 6: Enfermedades cerebrovasculares

JOSE LUIS AYUSO

Grupo 16 Manuela Garcia Lopez

Grupo 28 Cristébal de los Rios

Salgado
Grupo 41 Javier Egea Maiquez

Grupo 32 Francisco Abad Santos

Grupo 33 José Luis Ayuso Mateos

Grupo 34 Jesus Pastor Sanz

Grupo 35 José Aurelio Vivancos Mora

AREA 3: TERAPIAS AVANZADAS Y MEDICINA INDIVIDUALIZADA. RESPONSABLE:

ISIDORO GONZALEZ ALVARO

Linea 1: Marcadores prondsticos y predictores de
respuesta terapéutica en enfermedades
autoinmunes

Linea 2: Enfermedades inflamatorias eséfago-
gastro-intestinales

Linea 3: Progenitores y terapia celular

Linea 4: Terapias avanzadas en enfermedades
Hematoldgicas

Linea 5: Monitorizaciéon biolégica, celular y
molecular en oncohematologia

Linea 6: Nuevos avances diagndsticos y
terapeuticos en enfermedades cardiovasculares

Linea 7: Nuevas terapias en patologia infecciosa

Linea 8: Medicina individualizada en tumores
sélidos

Grupo 36 Isidoro Gonzalez Alvaro

Grupo 37 Esteban Daudén Tello

Grupo 38 Javier Pérez Gisbert

Grupo 39 Luis Madero Lépez

Grupo 44 Juan Luis Steegmann
Olmedillas

Grupo 45 Elena Fernandez Ruiz
Grupo 46 Cecilia Muioz Calleja

Grupo 58
Manterola

Fernando Alfonso

Grupo 48 Luis Jesis Jiménez
Borreguero

Grupo 57 Carmen Suarez Fernandez
Grupo 49 Blanca Novella Arribas
Grupo 50 Ignacio de los Santos Gil
Grupo 51 Javier Aspa Marco

Grupo 52 Teresa Alarcén Cavero
Grupo 40 Ramon Colomer Bosch

Grupo 53 Almudena

Laborda

Zapatero

Grupo 54 Laura Cerezo Padellano

Grupo 59 Carlos Manuel Olivier

Gémez

Grupo Asociado 3 José Cordero
Ampuero

Servicio Madrilefio de Salud
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INNOVACION

Memoria 2021

PROYECTOS DE INNOVACION EN CURSO

Proyecto Neuromarketing

Proyecto multicéntrico de prediccion de la
fibrilacién auricular a partir del ritmo sinusal

Convenio de desarrollo entre HULL Project,
Optimusy la FIB-HLPR

Alianza estratégica con posibles socios
industriales y atencién primaria para
proyecto de cardiologia

Alianza estratégica con posibles socios
industriales para la licencia de Patente
“Derivados de n-sulfonilureas y su uso
terapéutico”

Participacién en solicitud de proyecto IMPACT
Participacion en DIH-Bio

Colaboracién con empresa Soinde para ensayo
clinico — operacién pacientes oncoldégicos con
nueva tecnologia

PCT: Sistema PCT (Patent Cooperation Treaty)

A ‘\'_" 1 - »
&
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PCT SOLICITADAS EN 2021

METODO DE PARA
DETERMINAR LA EVOLUCION
DEL DANO CEREBRAL AGUDO

Y COMPOSICION
FARMACEUTICA PARA SU
TRATAMIENTO - PCTES21070856

METODO DE PRONOSTICO DE
UNA ARRITMIA AURICULAR A
PARTIR DE UN
ELECTROCARDIOGRAMA DE
RITMO SINUSAL -
PCTES21070944
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PUBLICACIONES CIENTIFICAS

FACTOR DE IMPACTO %

NUMERO DE FACTOR DE
PUBLICACIONES

PUBLICACIONES IMPACTO PRIMER QUARTIL
Articulos 568 3466,192 54
Material Editorial 26 253,452 50
Revisiones 42 216,307 57
Total 7 636 7 3917,951 7 54

(%QI: cdlculo incluye total Articulos, Revisiones, Cartas, Material Editorial y Guias Clinicas
indexadas en JCR)
NUMERO TOTAL DE FACTOR DE FACTOR DE
fNU;';E:::SENLE:REVI o) ARTICULOS PUBLICA-  IMPACTO DE IMPACTO
DOS EN LA REVISTA LA REVISTA TOTAL

NEW ENGLAND JOURNAL OF
MEDICINE 1 91,25 91,25
LANCET 1 79,32 79,32
JAMA-J AM MED ASSOC 1 56,27 56,27
JOURNAL OF CLINICAL
ONCOLOGY 1 4454 44 54
LANCET ONCOLOGY 1 41,32 41,32
LANCET RESPIRATORY
MEDICINE 1 30,70 30,70
EUROPEAN HEART JOURNAL 6 29,98 179,90
JOURNAL OF EXTRACELLULAR
VESICLES 1 25,84 25,84
JOURNAL OF THE AMERICAN
COLLEGE OF CARDIOLOGY ! S 24,09
GUT 1 23,06 23,06
GASTROENTEROLOGY 1 22,68 22,68

AMERICAN JOURNAL OF
RESPIRATORY AND CRITICAL 1 21,41 21,41
CARE MEDICINE

EUR UROL 1 20,10 20,10
ANNALS OF THE RHEUMATIC

DISEASES 2 19,10 38,21
JOURNAL OF HEMATOLOGY &

ONCOLOGY 1 17,39 17,39
ADVANCED SCIENCE 1 16,81 16,81
TRENDS IN IMMUNOLOGY 1 16,69 16,69
EUROPEAN RESPIRATORY

JOURNAL 4 16,67 66,68
AUTOPHAGY 1 16,02 16,02
NATURE COMMUNICATIONS 2 14,92 29,84
JOURNAL OF CLINICAL ] 14,81 1481

INVESTIGATION
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Hospital Universitario de La Princesa

Memoria 2021

NUMERO TOTAL DE FACTOR DE FACTOR DE
rNU;:'BC:EC :;)ENf: REVISTA) ARTICULOS PUBLICA- IMPACTO DE IMPACTO
DOS EN LA REVISTA LA REVISTA TOTAL
JACC-CARDIOVASCULAR
IMAGING 1 14,81 14,81
SCIENCE ADVANCES 1 14,14 14,14
ANNU REV PHARMACOL 1 13,82 13,82
ALLERGY 4 13,15 52,58
TRENDS FOOD SCI TECH 1 12,56 12,56
EMBO MOLECULAR MEDICINE 2 1214 24,27
REDOX BIOLOGY 2 1,80 23,60
LEUKEMIA 1 1,53 1,53
JOURNAL OF THE AMERICAN
ACADEMY OF DERMATOLOGY 2 b2 23,05
CLINICAL
GASTROENTEROLOGY AND 1 1,38 1,38
HEPATOLOGY
JACC-CARDIOVASCULAR
INTERVENTIONS ! 1129 1,20
J EXP CLIN CANC RES 1 1,16 1,16
BLOOD CANCER JOURNAL 1 1,04 11,04
ARTHRITIS & RHEUMATOLOGY 1 11,00 1,00
THE AMERICAN JOURNAL OF
GASTROENTEROLOGY ! [ 10,86
JOURNAL OF ALLERGY AND
CLINICAL IMMUNOLOGY 2 Ui 21,59
ANNALS OF NEUROLOGY 1 10,42 10,42
MOVEMENT DISORD 1 10,34 10,34
NEW PHYTOL 1 10,15 10,15
DIABETOLOGIA 1 10,12 10,12
CARDIOVASCULAR
DIABETOLOGY ! B 995
HAEMATOLOGICA 1 9,94 9,94
ADVANCED HEALTHCARE
MATERIALS ! D 993
NEUROLOGY 1 9,91 9,91
AUTOIMMUNITY REVIEWS 1 9,75 9,75
ENVIRONMENT
INTERNATIONAL 2 s 19,24
J CLIN ANESTH 1 9,45 9,45
CHEST 2 9,41 18,82
BRITISH JOURNAL OF
DERMATOLOGY ! i 930
EUROPEAN JOURNAL OF
CANCER 5 9,16 4581
CRITICAL CARE 1 9,10 9,10
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NUMERO TOTAL DE FACTOR DE FACTOR DE
rNU;:'BC:EC :;)ENf: REVISTA) ARTICULOS PUBLICA- IMPACTO DE IMPACTO
DOS EN LA REVISTA LA REVISTA TOTAL
CLINICAL INFECTIOUS
DISEASES 4 = 36,32
JOURNAL OF CROHNS &
Pl 2 9,07 18,14
J CHILD PSYCHOL PSYC 1 8,98 8,98
EUROPEAN RESPIRATORY
REVIEW 2 8,84 17,68
BMC MEDICINE 1 8,78 8,78
BRITISH JOURNAL OF
PHARMACOLOGY ! ST 874
JOURNAL OF INVESTIGATIVE
DERMATOLOGY ! e 8,55
JAMA NETWORK OPEN 1 8,49 8,49
NEUROLOGY-
NEUROIMMUNOLOGY & 2 8,49 16,97
NEUROINFLAMMATION
CAN MED ASSOC J 1 8,26 8,26
ALIMENTARY
PHARMACOLOGY & 4 8,17 32,68
THERAPEUTICS
EBIOMEDICINE 2 8,14 16,29
CLINICAL MICROBIOLOGY AND
INFECTION 3 7 24,20
STROKE 1 7,91 7,91
NEUROPSYCHOPHARMACOL 1 7,86 7,86
ACTA NEUROPATHOLOGICA
COMMUNICATIONS ! I 7,80
CLINICAL NUCLEAR MEDICINE 1 7,79 7,79
NEUROTHERAPEUTICS 1 7,62 7,62
RHEUMATOLOGY 3 7,58 22,74
FRONTIERS IN IMMUNOLOGY 5 7,56 37,81
TOB CONTROL 1 7,55 7,55
JOURNAL OF MEDICINAL
CHEMISTRY ! s 7,45
BMC BIOL 1 7,43 7,43
AMERICAN JOURNAL OF
CLINICAL DERMATOLOGY ! Uy 740
J HEADACHE PAIN 1 7,28 7,28
INT J EPIDEMIOL 1 7,20 7,20
JOURNAL OF
INVESTIGATIONAL
ALLERGOLOGY & CLINICAL & T 2110
IMMUNOLOGY
BRITISH JOURNAL OF
HAEMATOLOGY 2 e 14,00
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NUMERO TOTAL DE FACTOR DE FACTOR DE
rNU;:'BC:EC :;)ENf: REVISTA) ARTICULOS PUBLICA- IMPACTO DE IMPACTO
DOS EN LA REVISTA LA REVISTA TOTAL
CANCER IMMUNOLOGY
IMMUNOTHERAPY ! G 6,97
BRITISH JOURNAL OF
CURCERY 2 6,94 13,88
EPIDEMIOLOGY AND
PSYCHIATRIC SCIENCES 2 et 13,78
EUROPEAN HEART JOURNAL-
CARDIOVASCULAR IMAGING ! B2 688
BLOOD ADVANCES 1 6,80 6,80
FRONTIERS IN CELL AND
DEVELOPMENTAL BIOLOGY 2 s 13,37
EUROPEAN JOURNAL OF
ENDOCRINOLOGY ! 210 6,66
CANCERS 5 6,64 33,20
MOLECULAR ONCOLOGY 2 6,60 13,21
CELLS 7 6,60 46,20
CONTACT DERMATITIS 3 6,60 19,80
FRONTIERS IN NUTRITION 1 6,58 6,58
EUROINTERVENTION 5 6,53 32,67
BIOMED PHARMACOTHER 3 6,53 19,59
REVIEWS IN ENDOCRINE &
METABOLIC DISORDERS ! Bl 6,51
ENVIRON RES 1 6,50 6,50
TRANSLATIONAL LUNG
CANCER RESEARCH ! G 6,50
BREAST CANCER RES 1 6,49 6,49
CLIN PHARMACOKINET 1 6,45 6,45
PEDIATRIC ALLERGY AND
IMMUNOLOGY 3 = 19,13
PHARMACEUTICS 2 6,32 12,64
ANTIOXIDANTS 6 6,31 37,87
ACTA PHYSIOLOGICA 1 6,31 6,31
RADIOTHERAPY AND
ONCOLOGY ! g 628
FRONTIERS IN ONCOLOGY 2 6,24 12,49
EUROPEAN JOURNAL OF
NEUROLOGY 4 3fox) 24,36
BIOMEDICINES 5 6,08 30,41
EUROPEAN UROLOGY FOCUS 1 6,00 6,00
NEUROBIOL DIS 1 6,00 6,00
HEART 3 5,99 17,98
JOURNAL OF CLINICAL
ENDOCRINOLOGY & 3 5,96 17,87

METABOLISM
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Hospital Universitario de La Princesa Memoria 2021

NUMERO TOTAL DE FACTOR DE FACTOR DE
NOMBRE DE LA REVISTA) ARTICULOS PUBLICA-  IMPACTO DE IMPACTO
DOS EN LA REVISTA LA REVISTA TOTAL
INTERNATIONAL JOURNAL OF
MOLECULAR SCIENCES 12 22 71,08
HEADACHE 1 5,89 5,89
PHARMACEUTICALS 4 5,86 23,45
MABS-AUSTIN 1 5,86 5,86
MOL CANCER RES 1 5,85 5,85
LIVER INTERNATIONAL 2 5,83 1,66
MOLECULAR NUTRITION &
FOOD RESEARCH ! 2 582
FRONTIERS IN
PHARMACOLOGY 4 2l 23,24
JOURNAL OF ANTIMICROBIAL
CHEMOTHERAPY 2 S 1,58
ALLERGY ASTHMA IMMUN 1 5,76 5,76
DISEASE MODELS &
MECHANISMS ! S 76
NUTRIENTS 6 5,72 34,30
LUNG CANCER 1 5,71 5,71
ANNALS OF THE NEW YORK
ACADEMY OF SCIENCES ! S 69
AGING-US 1 5,68 5,68
DIABETES RESEARCH AND
CLINICAL PRACTICE ! 2L =60
BM3J GLOBAL HEALTH 1 5,56 5,56
FRONTIERS IN
ENDOCRINOLOGY 2 g T
EUROPEAN JOURNAL OF
IMMUNOLOGY 2 S 1,06
SEMINARS IN ARTHRITIS AND
RHEUMATISM 2 20 11,06
JOURNAL OF THE AMERICAN
HEART ASSOCIATION 2 20 1,00
BONE MARROW
TRANSPLANTATION 6 Sl 32,90
ISCIENCE 2 5,46 10,92
MECH AGEING DEV 2 5,43 10,86
BIOCHEMICAL SOCIETY
TRANSACTIONS ! 25l 5,41
DERMATOLOGY 1 5,37 5,37
THERAPEUTIC ADVANCES IN
MUSCULOSKELETAL DISEASE 2 2 10,69
INFLAMMATORY BOWEL
DISEASES 2 5,33 10,65
FRONTIERS IN CELLULAR AND
INFECTION MICROBIOLOGY 2 0 10,59
NEUROPHARMACOLOGY 1 525 5,25
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Memoria 2021

NUMERO TOTAL DE FACTOR DE FACTOR DE
NOMBRE DE LA REVISTA) ARTICULOS PUBLICA-  IMPACTO DE IMPACTO
DOS EN LA REVISTA LA REVISTA TOTAL
JOURNAL OF INFECTIOUS
DISEASES ! 575 523
ARTHRITIS RESEARCH &
THERADY 1 516 516
RMD OPEN 2 512 10,23
JOURNAL OF NEUROSURGERY 2 512 10,23
FRONTIERS IN MEDICINE 5 5,09 25,46
REVISTA ESPANOLA DE
CARDIOLOGIA 3 202 15,23
PROGRESS IN NEURO-
PSYCHOPHARMACOLOGY & 1 5,07 5,07
BIOLOGICAL PSYCHIATRY
PAIN PHYSICIAN 1 4,97 4,97
JOURNAL OF PERSONALIZED
MEDICINE 5 4,95 24,73
JOINT BONE SPINE 1 4,93 4,93
NEUROENDOCRINOLOGY 1 4,91 4,91
PSYCHONEUROENDOCRINOL 5 v o8
oGY
BIOMOLECULES 3 4,88 14,64
ARCHIVOS DE
BRONCONEUMOLOGIA 10 487 48,72
INT J EAT DISORDER 1 4,86 4,86
JOURNAL OF AFFECTIVE
DISORDERS 3 S 14,52
J PSYCHIATR RES 2 479 9,58
REVISTA ESPANOLA DE
CARDIOLOGIA 8 B 38,02
AMERICAN HEART JOURNAL 1 475 4,75
ANNALS OF MEDICINE 2 4,71 9,42
EUROPEAN HEART JOURNAL-
ACUTE CARDIOVASCULAR 1 470 470
CARE
EUROPEAN JOURNAL OF
CLINICAL INVESTIGATION 2 ) 937
JOURNAL OF RHEUMATOLOGY 2 4,67 9,33
ANTIBIOTICS 5 4,64 23,20
EUROPEAN JOURNAL OF
INTERNAL MEDICINE 2 geee 925
UNITED EUROPEAN
GASTROENTEROLOGY 2 4,62 9,25
JOURNAL
FRONTIERS IN PHYSIOLOGY 2 4,57 9,13
OSTEOPOROSIS
INTERNATIONAL 2 G2 2,01
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NUMERO TOTAL DE FACTOR DE FACTOR DE
NOMBRE DE LA REVISTA) ARTICULOS PUBLICA-  IMPACTO DE IMPACTO
DOS EN LA REVISTA LA REVISTA TOTAL
CLINICAL AND EXPERIMENTAL
RHEUMATOLOGY 6 SR 2684
EXPERT REVIEW OF CLINICAL
IMMUNOLOGY 2 SRl 895
JOURNAL OF ALZHEIMERS
DISEASE 1 4,47 4,47
CANCER MEDICINE 1 4,45 4,45
CKJ: CLINICAL KIDNEY
SOURNAL 1 4,45 4,45
CLINICAL GENETICS 1 4,44 4 bls
ACTA DERMATO-
VENEREOLOGICA 3 S 13,31
EUROPEAN JOURNAL OF
PHARMACOLOGY ! N 443
VACCINES 1 4,42 4,42
ACS CHEMICAL
NEUROSCIENCE ! Lz 442
MOLECULES 2 4,41 8,82
THERAPEUTIC ADVANCES IN
GASTROENTEROLOGY ! iail 441
SCIENTIFIC REPORTS 10 438 43,80
BRITISH JOURNAL OF
CLINICAL PHARMACOLOGY ! el 434
MULTIPLE SCLEROSIS AND
RELATED DISORDERS ! pa 434
EUROPEAN JOURNAL OF
ANAESTHESIOLOGY 2 e 8,66
CLINICAL ORTHOPAEDICS
AND RELATED RESEARCH ! iz 429
COMMUN NONLINEAR SCI 1 426 426
JOURNAL OF
ENDOCRINOLOGICAL 1 4,26 4,26
INVESTIGATION
EXPERT OPINION ON DRUG
CAFETY 2 425 8,50
JOURNAL OF CLINICAL
MEDICINE 20 424 84,82
INTERNATIONAL JOURNAL OF
CARDIOLOGY 6 S 24,98
JOURNAL OF
CARDIOVASCULAR 2 413 826
TRANSLATIONAL RESEARCH
OBESITY SURGERY 1 413 413
MICROORGANISMS 3 413 12,38
DIGESTIVE AND LIVER
DISEASE 1 4,09 4,09
HEALTH PLACE 1 4,08 4,08
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NUMERO TOTAL DE FACTOR DE FACTOR DE
rNU;:'BC:EC :;)ENf: REVISTA) ARTICULOS PUBLICA- I[/I:SE\TI'ETD: IMPACTO

DOS EN LA REVISTA TOTAL
_II\_/IHOEI?QEA(\Z;JJ_AR DIAGNOSIS & 5 407 815
J BONE ONCOL 1 4,07 4,07
J GLOB ANTIMICROB RE 1 4,04 4,04
PREVENTIVE MEDICINE 1 4,02 4,02
EUR J CLIN NUTR 1 4,02 4,02
NUTRITION 1 4,01 4,01
FRONTIERS IN NEUROLOGY 2 4,00 8,01
SURGERY 1 398 3,98
DERMATOLOGY 1 396 396
BIOLOGICAL PSYCHIATRY 1 394 394
JOURNAL OF
PHARMACEUTICAL AND 1 3,94 3,94
BIOMEDICAL ANALYSIS
ADDICTIVE BEHAVIORS 1 3,91 3,91
EMERGENCIAS 1 3,88 3,88
ADVANCES IN THERAPY 2 3,85 7,69
LIFE 3 3,82 1,45
TECH COLOPROCTOL 1 378 3,78
RESPIRATORY MEDICINE 1
PAIN MEDICINE 2 3,75 7,50
CHEM RES TOXICOL 1 374 3,74
JOURNAL OF VIRAL HEPATITIS 1 373 373
FRONTIERS IN PUBLIC HEALTH 1 371 3,71
DIAGNOSTICS 2 371 7,41
EUR J TRAUMA EMERG S 1 3,69 3,69
ANNALS OF HEMATOLOGY 1 3,67 3,67
AGING & MENTAL HEALTH 2 3,66 7,32
PFLUGERS ARCHIV-
EUROPEAN JOURNAL OF 1 3,66 3,66
PHYSIOLOGY
HPB 2 3,65 7,29
ENDOCRINE 4 3,63 14,53
R B canotocy |
TRHH grsz ':/IPA\\(TOLOGY AND 5 3,49 6,99
PATHOGENS 1 3,49 3,49
SLEEP MEDICINE 1 3,49 3,49
CLINICAL ENDOCRINOLOGY 2 3,48 6,96
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Hospital Universitario de La Princesa

Memoria 2021

NUMERO TOTAL DE FACTOR DE FACTOR DE
:’NU;';';:EC:;’ENLE:REVI sra) ARTICULOS PUBLICA-  IMPACTO DE IMPACTO
DOS EN LA REVISTA LA REVISTA TOTAL
CLINICAL AND EXPERIMENTAL
DERMATOLOGY ! sl 3,47
JOURNAL OF
GASTROINTESTINAL SURGERY ! S 3,45
NURS EDUC TODAY 1 3,44 3,44
FRONTIERS IN PEDIATRICS 1 3,42 3,42
CLINICAL & TRANSLATIONAL
ONCOLOGY 6 3,41 20,43
CLINICAL THERAPEUTICS 1 3,40 3,40
BRAIN SCIENCES 2 339 6,79
INTERNATIONAL JOURNAL OF
ENVIRONMENTAL RESEARCH 3 3,39 10,17
AND PUBLIC HEALTH
JOURNAL OF
DERMATOLOGICAL 1 3,36 336
TREATMENT
CANCER CHEMOTH PHARM 1 3,33 3,33
JOURNAL OF GERIATRIC
CARDIOLOGY ! R 3,33
LARYNGOSCOPE 1 3,33 3,33
REVISTA DE PSIQUIATRIA Y
SALUD MENTAL 2 S 6,64
NEUROLOGICAL SCIENCES 3 3,31 9,92
LEUKEMIA & LYMPHOMA 3 328 9,84
EUROPEAN JOURNAL OF
CLINICAL MICROBIOLOGY & 1 327 327
INFECTIOUS DISEASES
DERMATOLOGY AND THERAPY 2 326 6,53
PLOS ONE 6 324 19,44
CLINICAL LYMPHOMA
MYELOMA & LEUKEMIA ! e 3,23
J EPIDEMIOL 1 3,21 3,21
ACTA NEUROLOGICA
SCANDINAVICA ! s 3,21
J ADV NURS 1 3,19 3,19
HEALTH AND QUALITY OF LIFE
OUTCOMES ! ik 319
EUROPEAN JOURNAL OF
PEDIATRICS 2 EHE 637
HIV MEDICINE 1 3,18 3,18
JOURNAL OF PAIN RESEARCH 1 3,13 313
NEUROLOGIA (BARCELONA,
SPAIN) 8 30 24,87
BMC INFECTIOUS DISEASES 1 3,09 3,09
PREHOSP EMERG CARE 1 3,08 3,08
PSYCHOLOGY & HEALTH 2 3,07 6,15
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NUMERO TOTAL DE FACTOR DE FACTOR DE
rNU;:'BC:EC :;)ENf: REVISTA) ARTICULOS PUBLICA- IMPACTO DE IMPACTO
DOS EN LA REVISTA LA REVISTA TOTAL
NEUROSCIENCE LETTERS 1 3,05 3,05
JOURNAL OF HUMAN
HYPERTENSION ! EH0L 301
CIRCULATION JOURNAL 1 2,99 2,99
FRONTIERS IN PSYCHOLOGY 1 2,99 2,99
CLINICAL RHEUMATOLOGY 1 2,98 2,98
EPILEPSY & BEHAVIOR 1 2,94 2,94
REVIEWS IN
CARDIOVASCULAR MEDICINE ! =Rk 2,93
J MED ETHICS 1 2,92 2,92
JOURNAL OF THORACIC
DISEASE 1 2,90 2,90
J INT NEUROPSYCH SOC 1 2,89 2,89
HORM-INT J ENDOCRINO 2 2,89 577
NP3J PRIMARY CARE
RESPIRATORY MEDICINE ! 2 287
HORMONE RESEARCH IN
PAEDIATRICS ! = 285
HEALTH SOC CARE COMM 1 2,82 2,82
J CLIN APHERESIS 1 2,82 2,82
DIAGNOSTIC MICROBIOLOGY
AND INFECTIOUS DISEASE ! = 2,80
EUROPEAN JOURNAL OF
EMERGENCY MEDICINE 2 il 560
UPDATES IN SURGERY 1 2,80 2,80
BMC MED INFORM DECIS 1 2,80 2,80
AGEING SOC 2 2,79 5,57
AMERICAN JOURNAL OF
CARDIOLOGY 2 e 556
PATIENT PREFERENCE AND
ADHERENCE ! =i 271
BRAIN BEHAV 1 2,71 2,71
PARKINSONS DIS-US 1 2,70 2,70
OPERATIVE NEUROSURGERY 1 2,70 2,70
J APPL RES INTELLECT 1 2,70 2,70
BM3J OPEN 2 2,69 538
CATHETERIZATION AND
CARDIOVASCULAR 2 2,69 538
INTERVENTIONS
J THEOR BIOL 1 2,69 2,69
RHEUMATOLOGY
INTERNATIONAL ! 2z 263
JOURNAL OF CLINICAL ] 262 262

DENSITOMETRY
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Hospital Universitario de La Princesa Memoria 2021

NUMERO TOTAL DE FACTOR DE FACTOR DE
rNU;:'BC:EC :;)ENf: REVISTA) ARTICULOS PUBLICA- IMPACTO DE IMPACTO
DOS EN LA REVISTA LA REVISTA TOTAL
J ANAT 1 2,61 2,61
MED BIOL ENG COMPUT 1 2,60 2,60
EUR J OPHTHALMOL 2 2,60 5,19
INJURY-INTERNATIONAL
JOURNAL OF THE CARE OF 2 2,59 517
THE INJURED
AM J SURG 1 2,57 2,57
PHARMACOGENOMICS 1 2,53 2,53
JOURNAL OF ASTHMA 1 2,52 2,52
INTERNATIONAL JOURNAL OF
CLINICAL PRACTICE ! 2450 250
J CLIN MONIT COMPUT 1 2,50 2,50
CLINICAL, COSMETIC AND
INVESTIGATIONAL 1 2,49 2,49
DERMATOLOGY
BMC NEUROLOGY 1 2,47 2,47
AMERICAN JOURNAL OF
EMERGENCY MEDICINE 2 er/ 494
CHRONIC RESPIRATORY
DISEASE 1 2,44 2,44
MEDICINA-LITHUANIA 1 2,43 2,43
SCANDINAVIAN JOURNAL OF
GASTROENTEROLOGY ! G 243
DIGEST DIS 1 2,40 2,40
ACTA NEUROL BELG 1 2,40 2,40
SURG-J R COLL SURG E 1 2,39 2,39
GROWTH HORMONE & IGF
RESEARCH ! e 2,37
BMC MUSCULOSKEL DIS 1 2,36 2,36
INTERNATIONAL JOURNAL OF
CARDIOVASCULAR IMAGING & i 7.07
ACTA CYTOLOGICA 1 2,32 2,32
BMC CARDIOVASCULAR
DISORDERS ! ) 2,30
TRIALS 1 2,28 2,28
APPL NEUROPSYCH-ADUL 1 2,25 2,25
TRANSPLANT INFECTIOUS
DISEAGE 1 2,23 2,23
BMC ANESTHESIOL 1 2,22 2,22
INT J TECHNOL ASSESS 1 2,19 2,19
JOURNAL OF
CARDIOVASCULAR MEDICINE ! 2 216
SURGICAL INFECTIONS 1 2,15 215
ACTA ANAESTH SCAND 1 21 21
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NUMERO TOTAL DE FACTOR DE FACTOR DE
rNU;:'BC:EC :;)ENf: REVISTA) ARTICULOS PUBLICA- IMPACTO DE IMPACTO
DOS EN LA REVISTA LA REVISTA TOTAL
WORLD NEUROSURGERY 1 2,10 2,10
GASTROENTEROLOGIA Y
HEPATOLOGIA > Z) 10,51
PHARMACOGENETICS AND
GENOMICS ! ) 2,09
UROLOGIA INTERNATIONALIS 1 2,09 2,09
REVISTA ESPANOLA DE
ENFERMEDADES DIGESTIVAS 4 ) 8,34
CYTOPATHOLOGY 2 2,07 415
SURG INNOV 1 2,06 2,06
NEFROLOGIA 6 2,03 12,20
JOURNAL OF ORAL AND
MAXILLOFACIAL SURGERY ! 100 1,90
MEDICINE 1 1,89 1,89
CLIN NEUROL NEUROSUR 1 1,88 1,88
THERAPEUTIC APHERESIS
AND DIALYSIS ! Lyile 1,76
CIRUGIA ESPANOLA 3 1,65 4,96
JOURNAL OF CUTANEOUS
PATHOLOGY 2 B 317
DIAGNOSTIC
CYTOPATHOLOGY 2 s 316
APPL ARTIF INTELL 1 1,58 1,58
JOURNAL OF STOMATOLOGY
ORAL AND MAXILLOFACIAL 1 1,57 1,57
SURGERY
REVISTA CLINICA ESPANOLA 3 1,56 4,67
ANALES DE PEDIATRIA 2 1,50 3,00
CORONARY ARTERY DISEASE 4 1,44 576
JOURNAL OF
ELECTROCARDIOLOGY ! URss 1,44
INT J CLIN PHARM TH 1 1,37 1,37
REVISTA IBEROAMERICANA DE
MICOLOGIA ! U 1,04
Total general 636 2253,63 3917,95
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Hospital Universitario de La Princesa Memoria 2021

ACTIVIDADES DE DIVULGACION CIENTIFICA

El Hospital Universitario de La Princesa a través de la Fundacién para la
Investigacion Biomédica de La Princesa, lleva participando 9 anos, en las
actividades de divulgacién cientifica que se realizan con motivo de la SEMANA
DE LA CIENCIA.

FECHA TITULO PONENTE/DIRECTOR
23 feb Curso de Soporte Vital para R1 Mariano Aguilar Mulet
24 feb Curso de Soporte Vital para R1 Mariano Aguilar Mulet
25 feb Curso de Soporte Vital para R1 Mariano Aguilar Mulet
8 abr Curso de proveedor de Soporte Vital Basico Mariano Aguilar Mulet
9 abr Curso de proveedor de Soporte Vital Basico Mariano Aguilar Mulet
13 abr Curso de proveedor de Soporte Vital Basico Mariano Aguilar Mulet
15 abr Curso de proveedor de Soporte Vital Basico Mariano Aguilar Mulet
15 abr Novedades Terapeuticas Borja Quiroga Gili
8jun—8jul A.nélisis. . de  estadistica .aplice?d.a a Isid?ro Gonzalez Alvaro
biomedicina en el entorno R. Nivel basico Nuria Montes Casado
1 jun Curso de Formacion en Diabetes Servcio de Endicronologia
22 jun Curso First Touch Servicio Urologia
21-22 sept Curso Vascular Residentes Santiago Trillo Senin
27 sept -1 dic Curso de estadistica aplicada a biomedicina Isidc.>ro Gonzalez Alvaro
en el entorno R Nuria Montes Casado
28-30 sep Curso de Soporte Vital para R1 Mariano Aguilar Mulet
30 sept Novedades terapéuticas Borja Quiroga Gili
7 nov Curso de Formacioén Inicial Ecografia Andrés von Wernitz Teleki
19 oct Curso Excelencia Cédigo Sepsis Fernando Ramasco Rueda
22 oct Formacion Desfibrilador semiautomatico Angel Soria Coiradas

12 nov /17 Dic/
20 ene 2022/ 21

Curso Big Data

Daniel Alvarez Covos

enero 2022
12-13 nov Curso Internacional Soporte Vital Avanzado Fernando Ramasco Rueda
16 nov Curso Retos en infeccion Perioperatoria Fernando Ramasco Rueda
i E fi lini . .
17-18 nov Competencias en Ecografia Clinica para Andrés von Wernitz Teleki

23 nov - 25 nov

Atencién Primaria

Curso de Soporte Vital Avanzado del
European Resuscitation Council (ERC)

Curso de Soporte Vital Avanzado del

Mariano Aguilar Mulet

30 nov -2dic s . Mariano Aguilar Mulet
European Resuscitation Council (ERC) g
. S Jorge Gémez Zamora / Lara
2 nov Design Thinking h 9 . /
Pérez Martinez
:Qué significa Respirar? Se explica para que
3 nov usamos los pulmones y como se alteran con Javier Aspa Marco

el uso del tabaco
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Hospital Universitario de La Princesa

Memoria 2021

FECHA TITULO PONENTE/DIRECTOR
S L . . L Guill R C El
Cirigia minimamente invasiva. Cirugia del o (f.-rmo ’eyes opa/ erja
3 nov Siglo XXI Martin  Pérez / Ramén
9 Moreno Balsalobre
4 hov Simulacién clinica Hospital de La Princesa Rosa Méndez Hernandez /
Abréchense los cinturones Jesus M. Nieves Alonso
. . Dol Och M
;.Coémo es la vida de un medicamento? clores c O,a azarro /
5 nov . Manuel Roman / Samuel
Etapas del desarrollo clinico )
Martin
Maria Chaparro / Alicia C.
Marin / Montserrat Baldan /
5 nov Inmunologia del tubo digestivo: del Laila Aldars / Lorena Ortega
laboratorio a los pacientes Moreno / Irene Soleto
Fernandez / Irene Mora /
Cristina Ramirez
Mara Ortega Gémez / Laura
8 nov Biobancos: la ciencia al alcance de todos Gémez Cabaflas / Angel
Lancho Sanchez
10 nov Dale un giro a tu dolor, aprende a manejarlo  Almudena Mateos Gonzalez
10 nov Tatuajes, piercings y enfermedades de Pedro Rodriguez / Alejandra
transmision sexual. Mitos y realidades Reolid
Francisca Molina Jiménez /
Jennifer Ferndndez Pacheco
1 nov Investigacién biomédica translacional. De la / Cecilio Santander Vaquero /
investigacion basica a la aplicacién clinica Sergio Casabona Francés /
Pedro Lorenzo Majano
Rodriguez
o . ) . Agueda Gonzélez Rodriguez/
Investigacion traslacional: linea directa entre . .
12 nov ol laboratorio v el paciente Javier Egea Maiquez / Esther
yelp Rey Fernandez / Yaiza Garcia
Sessions
28-29 oct . J'o'rnada de Neurogastroenterologia y Cecilio Santander Vaquero
Motilidad
26 nov XVI e-Simposium Nutricién en Enfermedad Guillermina Barril Cuadrado /
Renal Crénica: Abordaje Multidisciplinar Angel Nogueira Pérez
30 nov 7% Jornada Comité de Calidad Percibida Alberto Pardo Hernandez
(online)
9 dic Jornadas Centros de Salud Mental de Madrid  José Luis Ayuso Mateos
(online)
Seminars
Estudio de la funcion de PD-L1 y su p
l4ene interaccion con PD-1en la biologia endotelial Raquel Garcia Ferreras
Transfer of extracellular vesicle-microRNA
28 ene controls germinal center reaction and Giulia Setti
antibody production
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Hospital Universitario de La Princesa Memoria 2021

FECHA TITULO PONENTE/DIRECTOR

Terapia dirigida con everolimus como nuevo
tratamiento de la neumonia intersticial . .

4 feb . . Lola Fernandez Messina
asociada a esclerodermia (SSc-ILD) en

ratones PSGL-1 KO

Polarizaciéon de  macroéfagos:  posible

1Tfeb relevancia en Covid-19

Elena Gonzalez Sdnchez

Mitochondria drive a bacteria-induced
18 feb metabolic reprogramming in CD4+ T cells Angel Corbi
that orchestrates CD8+ T cell responses

Post-synaptic Dendritic Dells: Functional

25 feb Reprogramming Upon Antigen Presentation Jesus Osuna

4 mar Impacto de la hlr?o?<|a en la p,r<.)gre5|on de la Diego Calzada Fraile
enfermedad hepatica metabdlica

1 mar _IrSGZOLZ, una exoribonucleasa en activacion Agueda Gonzélez Rodriguez
Modulacién de la muerte celular en
neutréfilos y monocitos por la interaccion . .

18 mar PSGL-1/Pselectina. Posible implicacion en la Ana Rodriguez Galan
patogénesis del SLE
The role of ISGI5 in dendritic cells and Antonio Mufioz Callejas

15 abr contact hypersensitivity

Galectin-1 Expression in CD8+ T
22 abr Lymphocytes Controls Inflammation in Irene Fernandez Delgado
Contact Hypersensitivity

Non-redundant roles of CD1c+ dendritic cells
29 abr in perpetuation of rheumatoid arthritis Raquel Castillo
pathology

Efectos del inhibidor de tirosin quinasas

6 may dasatinib en el trafico linfocitario

Enrique Martin-Gayo

Procesos inflamatorios y moleculares

P Maria Josefa Calzada Garcia
subyacentes en patologia pulmonar

12 may

Treatment duration and immune exhaustion
13 may determines personalized dendritic-cell Ana Marcos Jiménez
vaccine efficacy for chronic HIV patients

Papel de la reprogramaciéon metabdlica e
19 may inducida por los factores de respuesta Julidn Aragonés Lopez
hipoxia (HIF) en fisiopatologia

Infecciobn por VIH-2 'y respuesta al

. o . Mar | Mir n
tratamiento con inhibidores de la integrasa arta Calvet Mirabent

20 may

A
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Hospital Universitario de La Princesa Memoria 2021

FECHA TITULO PONENTE/DIRECTOR

¢Podemos reducir el dano por reperfusion en
ictus, infarto de miocardio o cirugias? O
como el manejo de Na+ y Ca2+ por las
mitocondrias es importante para las sefales
redox y el dano oxidativo en hipoxia e
isquemia

26 may Antonio Martinez Ruiz

RPTOR y AIRL6IP como genes diana de

microRNAs en psoriasis Silvia Requena

27 may

Open Science en investigacién publica.

. . . . Noa B. Martin Céfreces
Gestion de datos de investigacion

2jun

Evaluacion de la reconstitucion inmunitaria
postrasplante autélogo de progenitores
hematopoyéticos en pacientes con mieloma
multiple

3jun Hortensia de la Fuente

Extracellular vesicles from Listeria
10 jun monocytogenes-infected dendritic cells Pilar Sanz Martin
alert the innate immune system

T cell immune specificity changes after
17 jun vaccination in healthy and COVID-19 Raul lzquierdo
convalescents subjects

Aberrant antiviral state of CDlc+ dendritic
24 jun cells associates with NK cell activation and Laura Esparcia Pinedo
Sjogren “syndrome pathology

Gal-1 and LAT1 as regulatory molecules in

L R lldefonso Sanchez Cerrillo
skin inflammatory diseases

1jul

La Galectina 1 como posible biomarcador
8 jul diagnodstico en enfermedades inflamatorias Raquel Castillo
mediadas por mecanismos inmunes (EIMMI)

29 se Horizonte Europa Esther Rodriguez Blanco /
P Carmen Bello /Juan Riese
Impacto de la co-exposicion a VIH vy
30 sep Schistosoma en la fisiopatologia vascular Ana Triguero

pulmonar

Iniciativas de Programacion Conjunta Ignacio Baanante / Marina
6 oct Internacional Moreno Llanos / Céandida
Sanchez-Barco

Papel del transportador de aminoacidos LATI
7 oct en eritropoyesis y su regulacién por el factor Sandra Medrano Garcia
de respuesta a hipoxia HIF2a

Sesién formativa sobre el manejo de la
14 oct herraleenta del Ed|t9r CYN de la Fundacpn Estefania Gutiérrez
Espafola para la Ciencia y la Tecnologia

(FECYT) dirigida a personal investigador

A
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Hospital Universitario de La Princesa Memoria 2021

FECHA TITULO PONENTE/DIRECTOR
Blocking SLC7A5-mediated amino acid
14 oct uptake by T cells efficiently prevents graft vs  Antonio Bouthelier

host disease

20 oct Biobancos: Ciencia Abierta para Todos Maria del Mar Ortega Gémez

SCAD vs AT-AMI: differential miRNA profile

2loct and pathophysiological insights

Nieves Fernandez-Gallego

Analysis of Expression of Different Histone
28 oct Deacetylases in Autoimmune Thyroid Marta Lozano Prieto
Disease

Investigacién multicentrica traslacional en
3 nov infeccion  por Helicobacter pylori y
Enfermadad Inflamatoria Intestinal

Francisco Javier Pérez
Gisbert

Papel de los linfocitos T de memoria

4 nov - R . - Pablo Sacristan
© residentes en la persistencia del VIH en tejido S

10 nov La |nvest,|gaC|on clinica en el Servicio de José Aurelio Vivancos Mora
Neurologia

1 nov E§ofag|tls Eosn"\o.flllca: bu.sque'da de Meritxell Genesca
biomarcadores minimamente invasivos

17 nov La investigacion clinica en Enfermeria Sergio Gonzalez Alvarez

25 hov Macrophage-Mgdlated Subversion of Anti- Pedro Majano
Tumour Immunity

1dic Astrocytes in Metabolism Julie Ann Chowen King

5 dic Linfocitos Treg y Th17: de linajes, Paloma Sanchez Mateos

subpoblaciones y estadios de diferenciacion

Nuevas aproximaciones en Quimica Médica
15 dic para el tratamiento de enfermedades Cristdbal de los Rios Salgado
neurodegenerativas

Estudio de Ila funcién de PD-L1 y su

16 dic interaccién con PD-1en la biologia endotelial

Roberto Gonzalez Amaro

Training carried out on the Plataforma Conocimiento Princesa

19 abr - 9 may Metodologia en cuidados enfermeros Antonio Cano Manchén

26 abr-12may Soporte vital basico para personal sanitario Diana Parrado Lopez

10 may - 18 jul El e-learning en sanidad M. Elena Fernandez Martinez

10 may -13jun  Cdédigo Sepsis Princesa Grupo Cédigo Sepsis

24 may - 20 jun Pildoras formativas telematicas: minivideos M. Elena Fernandez Martinez
docentes

A
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Hospital Universitario de La Princesa Memoria 2021

FECHA TITULO PONENTE/DIRECTOR
4 oct -2 nov Simulacién en el manejo de la via aérea Noemi Diaz Velasco
18 oct - 7 nov Metodologia en cuidados enfermeros Antonio Cano Manchén

Soporte vital avanzado para personal

18 oct - 18 nov .
sanitario

Diana Parrado Lépez

Medidas preventivas en la atenciéon a
250ct-14nov  pacientes con enfermedades infecto- Dra. Manuela Garcia Cebrian
contagiosas

1nov - 5dic Cddigo sepsis princesa Grupo Cddigo Sepsis
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Hospital Universitario de La Princesa Memoria 2021

BIBLIOTECA EN CIENCIAS DE LA SALUD

SERVICIO VOLUMEN

N° Total de Peticiones tramitadas 577

N° Peticiones tramitadas C17 577

N° Peticiones internas 434

N° Peticiones externas 143

N° Peticiones rechazadas 206

N° peticiones suministradas directamente 577

RECURSOS NUMERO/CARACTERISTICAS
4985/formato electrénico

Revistas-e Ciencias de la (Estos recursos son suscritos por la Consejeria de

Salud Sanidad, nuestro Hospital no dispone de recursos
propios)

1343/formato electrénico

Libros - e ciencias de la (Estos recursos son suscritos por la Consejeria de

salud Sanidad, nuestro Hospital no dispone de recursos
propios)
Licencia nacional suscrita por el Ministerio: no
UptoDate podemos aportar los datos unitarios de nuestro
hospital.

WOS, EMBASE, ACCESSMEDICINA, OVID, entre otras.

Bases de datos (Estos recursos son suscritos por la Consejeria de
Sanidad, nuestro Hospital no dispone de recursos
propios)
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Hospital Universitario de La Princesa Memoria 2021

SOSTENIBILIDAD Y GESTION ECONOMICA

GESTION ECONOMICA

Obligaciones Reconocidas

2020 2021
1. GASTOS DE PERSONAL* 17.127.407  126.649.935
2. GASTOS CORRIENTES EN BIENES Y SERVICIOS 142.750.366 113.556.516
6. INVERSIONES REALES 7.073.535 2.813.559
8. ACTIVOS FINANCIEROS 24.985 13.651
TOTAL 266.976.292 243.033.661
* (No se incluyen las obligaciones referidas a Formacion de Personal Sanitario, recogidas en el

programa 312F)
Fuente: Direccion General de Gestion Economico-Financiera y Farmacia

fio Sl . Servicio Madrilefio de Salud
S Ci\lSEJERIA IDAD — COMUNI E MADRID
il . ¥
' 135 -

v

-
- =



Hospital Universitario de La Princesa Memoria 2021

FARMACIA
. % INC

COMPRAS ANO 2021 2021/2020
Total adquisiciones directas 62.614.229 -1,64%
INMUNOSUPRESORES 17.742.954 0,72%
ANTIVIRALES 7.819.023 -8,63%
ONCOLOGICOS ANTICUERPOS MONOCLONALES 6.518.540 -1,94%
ONCOLOGICOS INH. PROTEINKINASA 6.417.690 3,60%
RESTO DE PRODUCTOS 3.687.11 -11,96%

Fuente: Subdireccion General de Farmacia y Productos Sanitarios.

Indicadores Farmacoterapéuticos
INDICADORES DE UTILIZACION DE MEDICAMENTOS
Coste tratamiento por paciente adulto VIH 5.659
Coste tratamiento por paciente EM (AMB Y EXT) 10.742
Coste tratamiento biolégico y dirigido por paciente en ARy ARIJ 5.021
Coste tratamiento bioldgico por paciente ESART 4.373
Coste tratamiento bioldégico y dirigido por paciente ARPS 5525
Coste tratamiento bioldégico y dirigido por paciente PSO 6.245
Coste tratamiento biolégico por paciente Ell 7.070
INDICADORES DE CONTINUIDAD ASISTENCIAL
% Envases de Amoxicilina sin ac. Clavulanico en poblacién de 15-64 afios 34,75%
Prevalencia del uso de antibidticos en poblacién de 15-64 afos 9,96%
% Pacientes Fentanilo transmucoso sin opioide de base 20,00%
Prescripcion de principios activos con EFG 60,46%
% Pacientes con insulina glargina, enoxaparina y teriparatida biosimilar 27,40%

EM: esclerosis multiple; AR: artritis reumatoide; ARIJ: artritis reumatoide idiopdtica juvenil; ARPS:
Artritis psoridsica; PSO: psoriasis; ESART: espondiloartropatias; Ell: enfermedad inflamatoria
intestinal

Fuente: Subdireccién General de Farmacia y Productos Sanitarios.
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Hospital Universitario de La Princesa Memoria 2021

Enero 2021.- El servicio de Cardiologia del Hospital Universitario de La Princesa
lidera un estudio sobre la efectividad de la colchicina en pacientes COVID-19.

Febrero de 2021.- El Hospital Universitario de La Princesa presenta su servicio
de Interconsulta en Etica Clinica.

Febrero del 2021.- El servicio de Analisis Clinicos donde se realizan 7 millones
de determinaciones al afio, se recertifica segun la norma ISO.

Marzo de 2021.-Se presenta el balance de la Unidad telematica de citas del
Hospital Universitario de La Princesa que ha realizado en su primer afio de
funcionamiento, 61000 gestiones.

Abril de 2021.- El servicio de Oftalmologia del Hospital Universitario de La
Princesa desarrolla una pagina web para pacientes. Desde la propia pagina se
accede a un canal donde se ofrece material audiovisual de calidad
protagonizado y producido por el personal del servicio.

Mayo de 2021.- El Hospital Universitario de La Princesa celebra el Dia
Internacional de la Enfermeria con diversos actos y la elaboraciéon de un video.

Mayo de 2021.- La Unidad de Apoyo a la Innovacién pone en marcha un
programa de practicas para alumnos de Bioingenieria de la Universidad Rey
Juan Carlos.

Mayo de 2021.- Los servicios de Medicina Intensiva y Reumatologia del Hospital
Universitario de La Princesa ocupan el puesto 14 de las especialidades con
mejor reputacién segln el Monitor de Reputacién Sanitaria de la empresa
MERCO.

Junio de 2021.- El Hospital de La Princesa recoge 500 Kilos de alimentos para
los mas desfavorecidos en su cuarta campafa de recogida La Princesa Solidaria

Junio de 2021.- La Unidad de Coloproctologia del servicio de Cirugia General
del Hospital Universitario de la Princesa organiza la |l Jornada de Incontinencia
anal.

Junio 2021.- El Hospital Universitario de La Princesa obtiene el reconocimiento
de Centro Socialmente Responsable (nivel medio). Lo otorga la consejeria de
sanidad de la Comunidad de Madrid.

Julio 2021.- Tres proyectos del Instituto de Investigacién Sanitaria del Hospital
Universitario de La Princesa obtienen ayudas de la Fundacién Mutua
Madrilefa.

Julio 2021: El Consejero de Sanidad, Enrique Ruiz Escudero visita la Unidad de
Intervencionismoy la Unidad de Dolor del Hospital Universitario de La Princesa
donde se han invertido 3 millones de Euros.

Octubre del 2021.- El Hospital Universitario de La Princesa entre los ocho
hospitales de Madrid como los mejores del mundo en diez especialidades
médicas segun la revista norteamericana News Week.
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Hospital Universitario de La Princesa Memoria 2021

Octubre de 2021.- Se presenta el balance de la Consulta de Enfermeria de
Ostomias en la que se atiende al afio 1.150 pacientes anualmente.

Octubre 2021.- El Hospital de La Princesa comunica la implantacién de la Alta
Resolucién en los procesos oncoldgicos.

Octubre de 2021 - El servicio de Medicina Digestiva del Hospital Universitario
de La Princesa organiza las lll Jornadas de Neurogastroenterologia y Motilidad
Digestiva, areas en las que este servicio es referente por su experiencia e
investigaciéon en ambas.

Noviembre de 2021 - El servicio de Hematologia del Hospital Universitario de
La Princesa imparte el primer curso para Atencidn Primaria de deteccidon
precoz de neoplasias hematoldgicas.

Noviembre de 2021- la Unidad de Terapias Bioldgicas del Hospital Universitario
de La Princesa presenta los resultados de la linea de investigacién sobre
Experiencia del paciente con la participacién de los servicios de Reumatologia,
Dermatologia, Medicina Digestiva, Neurologia y Farmacia Hospitalaria.

Noviembre 2021.- El Hospital Universitario de La Princesa a través del grupo 22
del Instituto de Investigacién Sanitaria IIS Princesa y liderado por el servicio de
Neumologia se integra en la investigacion en Red de Enfermedades
Respiratorias.

Diciembre de 2021.- El Hospital Universitario de La Princesa edita y presenta un
libro sobre la COVID-19 con 62 relatos de sus profesionales. El editor es el
director médico Eduardo Garcia Navarrete.

Diciembre 2021- El servicio de Neumologia del Hospital Universitario de La
Princesa participa junto con la OMS en la definicién de COVID-19 persistente.
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La memoria anual del hospital recopila la informacion relevante
de la actividad desarrollada a lo largo del ano por las distintas
unidades y servicios del centro y los eventos destacados del ano.




