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Presentación 
 
El Hospital Universitario de Torrejón desde su apertura en 2011 presta atención sanitaria a más 
de 147.000 personas, así como al cualquier usuario residente en la Comunidad de Madrid, en 
virtud de la Ley de Libre Elección, que elija ser atendido por nuestros profesionales. En 2018 se 
han producido unas 12.031 altas, 11.734 intervenciones quirúrgicas y 328.216 consultas. 
Además, el 21,7% de las primeras consultas y el 24,7% de las segundas corresponden a 
pacientes de fuera de nuestra área. 
 
Durante el último año el Hospital Universitario de Torrejón y programas específicos del centro  
han sido galardonado por diferentes entidades:  
 

o Premio Albert Jovell en RSC al Hospital Universitario de Torrejón. 
o Premio Fenin al Camino de Cervantes. 
o Premio Hinnovar al proyecto “Humanizando los cuidados intensivos”. 
o Premio Humanizando la Sanidad de TEVA, a la terapia asistida con animales de 

la Unidad de Salud Mental. 
o Reconocimiento en las Jornadas de Continuidad asistencial al programa “El 

dermatólogo de enlace”. 
o Premios Top 20 al servicio de Cirugía General y Aparato Digestivo. 
o Premios Top 20 al área de respiratorio. 
o Premios Top 20 a la mejor gestión integral. 

 
 
Fortalezas 
 

- 1. Una cartera de servicios completa y orientada a las necesidades de los pacientes:  

 Especialidades médicas: Alergología, Aparato Digestivo, Cardiología, 
Endocrinología y Nutrición, Geriatría, Hematología y Hemoterapia, 
Hemodinámica, Medicina interna, Nefrología, Neumología, Neurología, 
Oncología Médica y Oncología Radioterápica, Psiquiatría, Rehabilitación, 
Reumatología. 

 Especialidades quirúrgicas: Cirugía General y Digestiva, Cirugía 
Maxilofacial, Cirugía Pediátrica, Cirugía Vascular, Cirugía Cardiaca, 
Cirugía Torácica, Neurocirugía, Dermatología, Oftalmología, ORL, 
Traumatología y Cirugía Ortopédica, Urología.  

 Especialidades Materno Infantiles: Neonatología, 
Obstetricia/Ginecología (incluyendo nuestro Programa de Parto 
Respetado con posibilidad de dar a luz en el agua) y Pediatría 

 El centro además cuenta con Programas Específicos, como el Programa 
de Parto Respetado, la Unidad de Hospitalización Domiciliaria, la Unidad 
de Ictus, la Unidad multidisciplinar de Mama, la Unidad de Cirugía de la 
Obesidad, la Unidad del Dolor, la Unidad del Sueño, etc. 

 Además, el hospital está incluido en el Código Infarto de la Comunidad 
de Madrid y ha solicitado su inclusión en el Programa Código Ictus, tras 
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la apertura de su Unidad de Ictus, con guardia presencial 24 horas de un 
neurólogo. 

 Por último, el hospital ha desarrollado servicios específicos ordenando los 
recursos materiales y humanos para ofrecer diagnóstico de cáncer de 
mama en el mismo día, o el test Harmony de diagnóstico prenatal no 
invasivo a las mujeres embarazadas con alto riesgo de anomalía 
cromosómica. 

- 2. Reducción de listas de espera. Ningún paciente espera más de 15 días para acceder 
a una consulta con un médico especialista y ningún paciente espera más de 30 días para 
ser sometido a una intervención quirúrgica. 
 

- 3. Programa de Cirugía orientado a la mínima invasión para permitir que los pacientes 
accedan a una solución segura y efectiva de su problema de salud, pero reintegrándose 
a su vida normal en menos de 24 horas. La Cirugía Mínimamente Invasiva es el estándar 
de abordaje quirúrgico del hospital y permite que el 65,7% de las intervenciones que se 
llevan a cabo en los quirófanos del centro no requieran de ingreso para el paciente, con 
las lógicas ventajas para la calidad de vida de las personas intervenidas. 
 

- 4. Alternativas al ingreso. El centro ha desarrollado una intensa línea de trabajo para 
proporcionar a los pacientes opciones de tratamiento que no supongan una merma de su 
calidad de vida, en las mismas condiciones de seguridad y eficiencia que los tratamientos 
convencionales. Así, el centro tiene en marcha su Programa de Diálisis Peritoneal, su 
Programa de Telepoc, para favorecer que el paciente reciba el tratamiento que necesita 
en su propio domicilio. Esos programas han supuesto un aumento exponencial de la 
satisfacción de los pacientes, que perciben que están recibiendo la mejor atención 
médica, con el máximo respeto y sin merma de su calidad de vida. En este sentido, la 
Unidad de Hospitalización a Domicilio del Hospital Universitario de Torrejón, que ha 
atendido ya a más de 3.000 pacientes, es la punta de lanza de esta estrategia, centrada 
en ofrecer soluciones personalizadas a las personas que nos confían su salud. 
 
5. Integración en la comunidad como agente de promoción de la salud. El hospital 
ha unificado todos sus programas de prevención de la salud en la Escuela de Pacientes 
y Camino de Cervantes, que colabora activamente con los centros de Atención Primaria, 
Ayuntamientos de los municipios en los que desarrollamos nuestra actividad y las 
Asociaciones de Pacientes que operan en nuestro ámbito de influencia.  La Escuela de 
Pacientes del Hospital Universitario de Torrejón tiene como objeto consolidar la relación 
del Hospital con la población a la que asiste, respondiendo de un modo nuevo, dinámico 
y accesible a las nuevas necesidades de nuestros pacientes y sus familiares a través de 
espacios terapéuticos fuera del hospital: espacios que se relacionan con el bienestar 
físico y psicológico de las personas y que muchas veces no coinciden con el lugar donde 
prestamos la atención sanitaria. La Escuela de Pacientes aglutina todas aquellas 
acciones de interrelación con la población que no se encuadran dentro de un acto médico 
o de enfermería y que tienen como objetivo fla educación ciudadana en materia de salud 
y del mejor modo de mantenerla, cuando no aumentarla. Trabaja fundamentalmente con 
los colectivos de pacientes crónicos para ayudarles a mantener su estado de salud y 
prevenir situaciones de compromiso clínico. 
Desde su puesta en marcha en noviembre de 2012 hasta ahora, más de 87.000 personas 
han pasado por sus aulas. 
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6. Certificación de calidad. El Hospital Universitario de Torrejón cuenta con 6 sellos de 
calidad que certifican y/o acreditan su modelo de Gestión de la Calidad (Hospital y Centro 
de Especialidades), Gestión Medioambiental (Hospital y Centro de Especialidades), 
Cálculo de la Huella de Carbono, Gestión Energética, Gestión de la Accesibilidad y 
Gestión de la Calidad Asistencial, según las normas ISO 9001, ISO 14001, ISO 14064-1, 
ISO 50001, ISO 170001-2 y Acreditación Quality Healthcare (1*), respectivamente. 
Además, el hospital realiza autoevaluaciones según el Modelo EFQM cada dos años, con 
el resultado de dichas evaluaciones elabora e implanta un Plan de mejora.  
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Zona de Influencia 
 
Marco geográfico  

 
 El Hospital Universitario de Torrejón cuenta con habitaciones individuales que 
disponen de aseo independiente, sistema de climatización central, televisión y 
teléfono propios, así como una butaca y un sofá cama para el acompañante. 
 

 El Hospital Universitario de Torrejón presta atención sanitaria especializada a las 
147.020 personas que residen en los municipios de Torrejón de Ardoz, Daganzo de 
Arriba, Ajalvir, Fresno del Torote y Ribatejada. El Hospital, inaugurado en 
septiembre de 2011 por la exPresidenta de la Comunidad de Madrid, Esperanza 
Aguirre, ocupa más de 60.000 metros cuadrados de superficie y está situado en el 
Soto del Henares, en la zona norte del municipio de Torrejón de Ardoz. 

 

                                                                                                       
 
 

 El Hospital Universitario de Torrejón cuenta con cuatro plantas, incluyendo un 
semisótano, con dos de plantas dedicadas a hospitalización y una moderna y 
funcional área de Consultas Externas. Asimismo el centro cuenta con un Bloque 
Quirúrgico dotado con 10 quirófanos y un Área Obstétrica que alberga 6 paritorios, 
incluyendo uno con bañera para parto acuático. 
 

 El Hospital Universitario de Torrejón cuenta también con el Centro de Oncología 
Radioterápica, compuesto por dos búnkeres de tratamiento, que cuentan con la 
tecnología más avanzada en este campo: un equipo de tomoterapia hi-Art con Tomo-
Direct, un acelerador lineal con Radioterapia de Intensidad Modulada (IMRT) 
volumétrica, radioterapia guiada por imagen (IGRT) y un TAC. 

 
 

 El Hospital Universitario de Torrejón cuenta con cuatro plantas, incluyendo 
semisótano, que se distribuyen del siguiente modo 



Hospital Universitario de Torrejón. Memoria 2018 

Servicio Madrileño de Salud 
CONSEJERÍA DE SANIDAD – COMUNIDAD DE MADRID 

 

8 

 

 
 
Semisótano:  

 Servicios Centrales 
 Logística 
 Instalaciones 

 
Planta Baja: 

 Urgencias y Área Ambulatoria 
 Diálisis y Laboratorio 
 Docencia y Formación 
 Logística y Servicios Centrales 
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Planta primera 

 Áreas de Hospitalización 
 Área Quirúrgica 
 Área Ambulatoria 

 
Planta segunda 

 Áreas de Hospitalización y Cuidados Intensivos 
 Área Ambulatoria 
 Administración 
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Accesos al hospital 

 
El Hospital Universitario de Torrejón se ubica en la zona norte de Torrejón de Ardoz y 
cuenta con un acceso directo desde la N-II 

 
 
Cómo llegar desde Torrejón de Ardoz: 
 
• Autobuses urbanos: 

 La línea L1 A y B cuentan con una parada en su recorrido justo en la puerta 
del hospital. 

 Línea 2. Fronteras - Barrio Castillo Fresno 
 Línea 3. Los Fresnos - Plaza de España - La Monjas 
 Línea 4. Torrejón - Parque Corredor 
 Línea 6. Plaza de España - Base Aérea de Torrejón 
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Cómo llegar desde Madrid: 
 
• En autobús 

 N-202. Madrid (Avda. América) - Torrejón- Alcalá 
 274. Madrid (Est. Sur) - Albalate de Zorita 
 261. Madrid (Avda. América) - N. Baztán - Villar del Olmo 
 226. Madrid (Avda America) - Torrejon de Ardoz (Veredillas) 
 224A. Madrid (Avda de América) - Torrejón de Ardoz (La Mancha Amarilla) 
(con parada en el hospital) 

 224. Madrid (Avda de América) - Torrejón de Ardoz  (con parada en el hospital) 
• En Cercanías: 

 C2. Guadalajara - Atocha – Chamartín (parada Soto del Henares) 
 C7. Alcalá-Atocha - Chamartín - P. Pío (parada Soto del Henares) 

 
 
Cómo llegar desde Alcalá de Henares: 
• En autobús:  

 252. Torrejón - Daganzo - Alcalá 
 251. Torrejón - Valdeavero - Alcalá 
 225A. Alcalá (HUPA) - Torrejón de Ardoz 
 225. Alcalá de Henares - Torrejón de Ardoz 

 
Además, el Hospital Universitario de Torrejón cuenta con 571 plazas de aparcamiento en dos 
plantas bajo rasante para minimizar el impacto medioambiental. 
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Estructura de la población 
 
  POBLACIÓN (01/01/18) 
NOMBRE CENTRO LOCALIDAD 0-2 3-15 16-64 65-79 >=80 TOTAL 

C.S. FRONTERAS TORREJÓN de ARDOZ 753 4.816 22.566 3.862 1.632 33.629 
C.S. LA VEREDILLA TORREJÓN de ARDOZ 317 1.878 10.322 2.835 726 16.078 
C.S. JUNCAL TORREJÓN de ARDOZ 771 4.586 19.193 2.232 676 27.458 
C.S. BRÚJULA TORREJÓN de ARDOZ 623 3.060 13.951 2.627 623 20.884 
C.S. LA PLATA TORREJÓN de ARDOZ 1.331 4.003 16.817 1.325 433 23.909 
C.S. LOS FRESNOS TORREJÓN DE ARDOZ 319 2.286 7.388 913 228 11.134 
CONS. DAGANZO DAGANZO 449 3.314 11.172 1.045 423 16.403 

 TOTAL 4.563 23.943 101.409 14.839 4.741 149.495 
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Organigrama 
 
   Directora Gerente 

Cristina Granados 

Directora Adjunta a 
Gerencia  

Mª Pilar Navarro 

Secretaría 
Cristina Romero 

Comunicación  
Ana Bernardo 

Desarrollo de Negocio 
María San José 

D. Médico  
Área 

Quirúrgica y 
SSCC 

 
Jesús de Castro 

 

D. Continuidad 
Asistencial 

 
Mª José García  

 

D. Enfermería 
 
 

Juana Báez 
 

D. Económico 
Financiero 

 
Santiago Orio 

 

Jefes de Servicio 
 

Jefes de Servicio 
 

Supervisoras 
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Recursos Humanos  
 

CATEGORÍA PROFESIONAL AÑOS 

2017 2018 
EQUIPO DIRECTIVO 
Director Gerente 1 1 
Director Médico 2 2 
Director de Continuidad Asistencial Director 

Médico 
Director 
Médico 

Subdirector Médico 0 0 
Director de Gestión 2 2 
Subdirector de Gestión 0 0 
Director de Enfermería 1 1 
Subdirector de Enfermería 0 0 
 
DIVISIÓN MÉDICA 
Facultativos 219 225 
MIR   
 
PERSONAL SANITARIO 
DUE 208 214 
Matronas 22 21 
Fisioterapeutas 10 8 
Terapeutas 1 1 
Técnicos 32 36 
Auxiliares Enfermería 154 148 
 
PERSONAL NO SANITARIO 
Grupo Técnico Función Administrativa 18 18 
Grupo Gestión Función  Administrativa 15 15 
Grupo Administrativo y resto C 31 31 
Aux. Administrativo y resto D 48 48 
Celadores y resto  32 36 
 
DOCENCIA 
E.U.E. (otros residentes)   
Personal en formación  (matronas)   
TOTAL 797 807 
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Recursos Materiales 

 
CAMAS 2017 2018 
Camas Instaladas 214 214 
QUIRÓFANOS 2017 2018 
Quirófanos Instalados 10 10 
OTRAS INSTALACIONES 2017 2018 
Paritorios 8 8 
Locales de consulta en el hospital 84 92 
Locales de consulta en CEP 25 25 
PUESTOS HOSPITAL DE DÍA 2017 2018 
Oncológico 9 9 
Infeccioso-SIDA     
Geriátrico     
Psiquiátrico 15 15 
Otros Médicos 10 10 
Quirúrgico 2 2 
HEMODIALISIS 2017 2018 
Número de puestos 21 21 
DIAGNÓSTICO POR IMAGEN 2017 2018 
Mamógrafos 1 1 
TAC 2 2 
RMN 1 2 
Ecógrafos Servicio. Radiodiagnóstico 4 4 
Ecógrafos Servicio Cardiología     
Ecógrafos Otros Servicios     
Sala convencional de Rayos X 2 2 
Telemando  1 1 

 

ALTA TECNOLOGÍA 2017 2018 
Tomografía por emisión de positrones     
Acelerador lineal 2 2 
Equipo de cobaltoterapia     
Planificador 1 1 
Simulador 1 1 
Gammacámara     
Litotriptor     
Angiógrafo digital 1 1 
Sala de hemodinámica 1 1 
Equipos Radiología Intervencionista 1 1 
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OTROS EQUIPOS 2017 2018 
Arco Multifuncional Rx 2 2 
Equipo Radioquirúrgico 2 2 
Ecocardiógrafos 2 2 
Equipos Ergometría 1 1 
Holter Electrocardiograma 5 5 
Holter Tensión 5 5 
Salas Endoscopias 3 3 
Gastroscopio / Esofagoscopios 2 2 
Colonoscopios / Rectoscopios 4 4 
Duodenoscopios 1 1 
Broncoscopios 1 1 
Poligrafía domiciliaria     
Polisomnógrafos 1 1 
Electroencefalógrafos 1 1 
Vídeo EEG 1 1 
Electromiógrafos 1 1 
Equipos Potenciales Evocados 1 1 
Mesas Prona 2017 2018 
Densitómetros 2 2 
Ortopantomógrafos 2 2 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Hospital Universitario de Torrejón. Memoria 2018 

Servicio Madrileño de Salud 
CONSEJERÍA DE SANIDAD – COMUNIDAD DE MADRID 

 

17 

 
 
 
Cartera de Servicios 
Especialidades disponibles 
 

ESPECIALIDADES DISPONIBLES EN 
EL HOSPITAL 

CENTRO/HOSPITAL DE 
REFERENCIA 

Admisión y Doc. Clínica Sí  
Alergología Sí  
Análisis clínicos Sí  
Anatomía Patológica Sí  
Anestesiología y reanimación Sí  
Angiología y Cirugía Vascular Sí  
Aparato Digestivo Sí  
Bioquímica Clínica Sí  
Cardiología  Sí  
Cirugía Cardiovascular  Sí  
Cir. Gral. y de Apto Digestivo Sí  
Cir. Maxilofacial   Sí  
Cirugía Pediátrica Sí  
Cirugía Torácica Sí  
Cir. Plástica y Reparadora Sí  
Dermatología Medicoquirúrgica Sí  
Endocrinología y Nutrición Sí  
Estomatología   
Farmacología Clínica    
Farmacia hospitalaria  Sí  
Geriatría   
Hematología y Hemoterapia Sí  
Inmunología    
Medicina Familiar y Comunitaria   
Medicina Intensiva Sí  
Medicina Interna  Sí  
Medicina Legal y Forense   
Medicina Nuclear   
Medicina Preventiva y Salud Pública Sí  
Medicina del Trabajo   
Microbiología y Parasitología Sí  
Nefrología  Sí  
Neumología  Sí  
Neurocirugía  Sí  
Neurofisiología Clínica  Sí  
Neurología  Sí  
Obstetricia y Ginecología Sí  
Oftalmología  Sí  
Oncología Médica Sí  
Oncología Radioterápica Sí  
Otorrinolaringología Sí  
Pediatría Sí  
Psicología Clínica Sí  
Psiquiatría Sí  
Radiodiagnóstico Sí  
Rehabilitación Sí  
Reumatología Sí  
Traumatología y C. Ortopédica Sí  
Urología Sí  
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Actividad Asistencial  

Hospitalización 

Datos CMBD 2017 2018 
Altas totales codificadas 12.227 12.042 
Porcentaje de codificación 100,00% 100,00% 
Estancia Media Global 4,27 4,30 
Peso Medio Global 0,8968 0,9626 

 
 

HOSPITALIZACION 2017 2018 
Ingresos totales 12.242 11.992 

Ingresos Urgentes 8.697 8.560 
Ingresos Programados 3.545 3.432 

Urgencias Totales 105.171 109.665 
% Urgencias ingresadas 7,67% 7,49% 
SESIONES HOSPITAL DE DÍA 2017 2018 
Oncológico 8.700 7.647 
Infeccioso-SIDA 0 0 
Geriátrico 0 0 
Psiquiátrico 2.017 1.460 
Otros Médicos 15.263 15.019 
Quirúrgico 0 0 
DIÁLISIS (pacientes/mes) 2017 2018 
Hemodiálisis en el hospital 83 82 
Hemodiálisis en centros concertados 0 0 
HOSPITALIZACIÓN A DOMICILIO 2017 2018 
Número de ingresos 717 775 
Estancia Media 8,18 8,26 
Altas 712 776 
ACTIVIDAD OBSTÉTRICA 2017 2018 
Partos por vía vaginal 2.062 1.900 
Cesáreas 381 407 
% Cesáreas 15,5% 17,6% 
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Actividad quirúrgica 

ACTIVIDAD QUIRÚRGICA 2017 2018 
Intervenciones quirúrgicas programadas con 
hospitalización 2.850 2.819 

Intervenciones quirúrgicas ambulantes programadas, 
realizadas en quirófano 7.775 7.504 

Intervenciones quirúrgicas urgentes con hospitalización 1.255 1.398 

Intervenciones quirúrgicas urgentes ambulantes 31 33 
Otros procesos quirúrgicos ambulatorios realizados fuera 
de quirófano 3.503 3.811 

Intervenciones quirúrgicas suspendidas 307 582 
Tiempo disponible de quirófano (horas/mes) 1.339,75 1.251,50 
Tiempo utilizado de quirófano (horas/mes) 1.150,58 1.173,33 
Rendimiento quirúrgico (% ocupación quirúrgica) 85,88% 93,75% 

 
Donaciones – Trasplantes 
 
 

Extracciones – Trasplantes 2017 2018 
Donantes de Órganos 2 2 

   
Trasplantes de Progenitores Hematopoyéticos    
Trasplantes de Tejido Osteotendinoso 13 20 
Trasplantes de Córneas 9 11 
Trasplantes de Membrana Escleral    
Trasplantes de Membrana Amniótica 1 6 
Trasplantes de Piel   
Trasplantes de Válvulas Cardíacas   
Trasplantes de Segmentos Vasculares   
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Técnicas Utilizadas 
 

TÉCNICA REALIZADAS PROPIO 
CENTRO 

  2017 2018 
Laboratorio     

Bioquímica 77.735 82.573 
Hematología 163.234 158.053 
Microbiología 39.251 37.478 
Inmunologia 5.694 5.119 
Nº de pacientes 94.585 95.510 

Radiología convencional 82.747 82.927 
Ecografías (Servicio Rx.) 17.158 15.213 
Ecografía dóppler 0 0 
Citologías 11.014 9.741 
Endoscopias digestivo 6.798 6.576 
Broncoscopias 450 380 
Mamografías 8.529 7.856 
TAC 14.738 15.186 
RMN 9.175 10.193 
Gammagrafías 0 0 
Radiología intervencionista 398 370 
PET 0 0 
Litotricias 0 0 
Hemodinámica cardíaca diagnóstica 538 472 
Hemodinámica cardíaca terapéutica 103 114 

 
 
Otros Procedimientos 
 
 

PROCEDIMIENTOS AMBULATORIOS 2017 2018 

Inserción de marcapasos permanente 51 63 

Revisión Marcapasos con sustitución de generador 10 5 

Revisión Marcapasos sin sustitución de generador 398 468 

Implante desfibriladores 7 6 

Radiocirugía simple 0 0 

Radiocirugía fraccionada 0 0 
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Consultas 
Consultas Externas 
 

ESPECIALIDAD Primeras 
Consultas 

Consultas 
Sucesivas Total Índice 

Suc/Prim 
Solicitadas 

por A.P. 
Realizadas 
para A.P. 

Alergia 3.801 6149 9.950 1,61 3.085 2.166 
Cardiología 3.711 6476 10187 1,75 2.767 2.272 
Dermatología 12.176 11.662 23.838 0,96 13.905 10.354 
Digestivo 3.929 8.261 12.190 2,10 3.750 2.729 
Endocrinología 2.579 6.009 8.588 2,33 1.722 1.269 
Geriatría 0 0 0   0 0 
Hematología 1.674 10.125 11.799 6,05 805 678 
M. Interna 1.601 3.098 4.699 1,94 688 496 
Nefrología 574 2.450 3.024 4,27 381 328 
Neumología 3122 8669 11791 2,78 1.744 1.426 
Neurología 4848 8038 12886 1,66 3.592 2.774 
Oncología 798 7699 8497 9,65 7 6 
Psiquiatría 2.412 10096 12508 4,19 2.722 1.599 
Rehabilitación 6009 8986 14995 1,50 2.315 1.519 
Reumatología 2588 5419 8007 2,09 2.127 1.717 
Otras Médicas 0 0 0   0 0 
TOTAL ÁREA MÉDICA 51.424 102.668 154.092 2,00 39.851 29.334 
C. General 4.535 5.387 9.922 1,19 3.115 2.509 
Urología 4.005 6.273 10.278 1,57 3.818 3.005 
Traumatología 12.330 21.579 33.909 1,75 11.344 8.226 
ORL 7.534 7.324 14.858 0,97 6.534 5.020 
Oftalmología 11287 19340 30627 1,71 9.199 7.220 
Ginecología 5.155 12179 17334 2,36 5.981 3.629 
C. Cardiaca 135 104 239 0,77 1 1 
C. Infantil 471 718 1.189 1,52 362 292 
C. Máxilofacial 3.154 2.695 5.849 0,85 2.838 2.090 
Estomatología 0 0 0   0 0 
C. Plástica 318 522 840 1,64 129 113 
C. Torácica 200 359 559 1,80 4 3 
Neurocirugía 583 1176 1759 2,02 260 241 
C. Vascular 3324 3043 6367 0,92 3.038 2.509 
Anestesia 10202 2233 12435 0,22 6.043 4.772 
Otras Quirúrgicas 0 0 0   0 0 
TOTAL AREA QUIRURGICA 63.247 83.125 146.372 1,31 52.666 39.630 
TOTAL AREA PEDIATRICA 4201 10277 14478 2,45 2.438 1.865 
TOTAL AREA OBSTÉTRICA 3068 9519 12587 3,10 2.978 2.131 

TOTAL 120.599 206733 327.332 1,71 97.933 72.960 
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Consultas de alta resolución 
 

ESPECIALIDAD 
Número 

consultas alta 
resolución 

% Sobre 
Primeras 
Consultas 

Alergia 749 19,13% 
Cardiología 113 3,48% 
Dermatología 0 0,00% 
Digestivo 0 0,00% 
Endocrinología 0 0,00% 
Geriatría 0 0,00% 
Hematología 0 0,00% 
M. Interna 0 0,00% 
Nefrología 0 0,00% 
Neumología 5 0,21% 
Neurología 0 0,00% 
Oncología 0 0,00% 
Psiquiatría 0 0,00% 
Rehabilitación 0 0,00% 
Reumatología 0 0,00% 
Otras Médicas 0 0,00% 
TOTAL ÁREA MÉDICA 867 1,77% 
C. General 0 0,00% 
Urología 0 0,00% 
Traumatología 0 0,00% 
ORL 0 0,00% 
Oftalmología 0 0,00% 
Ginecología 0 0,00% 
C. Cardiaca 0 0,00% 
C. Infantil 0 0,00% 
C. Máxilofacial 0 0,00% 
Estomatología 0 0,00% 
C. Plástica 0 0,00% 
C. Torácica 0 0,00% 
Neurocirugía 0 0,00% 
C. Vascular 0 0,00% 
Anestesia 0 0,00% 
Otras Quirúrgicas 0 0,00% 
TOTAL AREA QUIRURGICA 0 0,00% 
TOTAL AREA PEDIATRICA 0 0,00% 
TOTAL AREA OBSTÉTRICA 0 0,00% 

TOTAL 867 0,73% 
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Casuística (CMBD) 
GRD  Médicos más frecuentes 

GRD DESCRIPCIÓN Número 
de casos % Estancia 

Media 
Peso 

Medio 

560 PARTO 1.804 23,19% 2,68 0,3401 

139 OTRA NEUMONÍA 351 4,51% 4,88 0,8524 

640 NEONATO, PESO AL NACER >2499 G NEONATO NORMAL O 
NEONATO CON OTRO PROBLEMA 311 4,00% 3,39 0,1852 

463 INFECCIONES DE RIÑÓN Y TRACTO URINARIO 291 3,74% 4,10 0,6185 

144 OTROS DIAGNÓSTICOS MENORES, SIGNOS Y SÍNTOMAS DE 
APARATO RESPIRATORIO 289 3,71% 3,89 0,6137 

194 INSUFICIENCIA CARDÍACA 276 3,55% 5,23 0,9982 

140 ENFERMEDAD PULMONAR OBSTRUCTIVA CRÓNICA 201 2,58% 5,20 0,8438 

720 SEPTICEMIA E INFECCIONES DISEMINADAS 193 2,48% 7,73 1,5672 

045 ACVA Y OCLUSIONES PRECEREBRALES CON INFARTO 139 1,79% 6,24 0,9732 

133 FALLO RESPIRATORIO 134 1,72% 6,01 0,9869 

138 BRONQUIOLITIS Y NEUMONÍA POR VIRUS SINCITIAL 
RESPIRATORIO 114 1,47% 2,89 0,4332 

249 OTRAS GASTROENTERITIS, NÁUSEAS Y VÓMITOS 114 1,47% 4,51 0,5673 

284 TRASTORNOS DEL TRACTO Y VESÍCULA BILIAR 105 1,35% 4,90 0,9433 

282 TRASTORNOS DE PÁNCREAS EXCEPTO NEOPLASIA MALIGNA 102 1,31% 5,49 0,7487 

501 DIAGNÓSTICOS DE APARATO GENITAL MASCULINO EXCEPTO 
NEOPLASIA 94 1,21% 2,62 0,5564 

145 BRONQUITIS AGUDA Y SÍNTOMAS RELACIONADOS 93 1,20% 3,98 0,7324 

197 TRASTORNOS VASCULARES PERIFÉRICOS Y OTROS 91 1,17% 3,66 0,8196 

634 NEONATO, PESO AL NACER >2499G CON SÍNDROME DE DISTRESS 
RESPIRATORIO/OTRA CONDICIÓN RESP. MAYOR 88 1,13% 3,59 0,6814 

254 OTROS DIAGNÓSTICOS DEL APARATO DIGESTIVO 85 1,09% 4,13 0,7200 

113 INFECCIONES DE VÍAS RESPIRATORIAS SUPERIORES 84 1,08% 3,06 0,4477 

053 CONVULSIONES 82 1,05% 7,21 0,8408 

136 NEOPLASIAS RESPIRATORIAS 74 0,95% 6,32 1,3050 

566 OTROS DIAGNÓSTICOS ANTEPARTO 74 0,95% 3,12 0,3673 

058 OTRAS ENFERMEDADES DEL SISTEMA NERVIOSO 65 0,84% 2,91 0,7548 

137 INFECCIONES E INFLAMACIONES PULMONARES MAYORES 65 0,84% 8,71 1,1948 

      

 TOTAL GRDs MÉDICOS 7.780   4,44 0,7110 
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GRD Quirúrgicos más frecuentes 
 

GRD DESCRIPCIÓN 
Número 

de 
casos 

% Estancia 
Media 

Peso 
Medio 

540 CESÁREA 403 9,46% 3,51 0,6044 

263 COLECISTECTOMÍA 210 4,93% 1,63 1,0905 

097 AMIGDALECTOMÍA Y ADENOIDECTOMÍA 207 4,86% 1,12 0,5057 

302 SUSTITUCIÓN ARTICULACIÓN RODILLA 163 3,82% 3,48 1,5030 

234 APENDICECTOMÍA SIN DIAGNÓSTICO PRINCIPAL COMPLEJO 143 3,36% 1,75 0,8367 

098 OTROS PROCEDIMIENTOS SOBRE OÍDO, NARIZ, BOCA Y GARGANTA 138 3,24% 2,17 0,9969 

301 SUSTITUCIÓN ARTICULACIÓN CADERA 130 3,05% 4,78 1,5696 

313 PROCEDIMIENTOS SOBRE RODILLA Y PARTE INFERIOR DE LA PIERNA 
EXCEPTO PIE 125 2,93% 1,75 1,1520 

175 INTERVENCIONES CORONARIAS PERCUTÁNEAS SIN IAM 124 2,91% 1,95 2,0325 

315 PROCEDIMIENTOS SOBRE HOMBRO, CODO Y ANTEBRAZO EXC. 
SUSTITUCIÓN DE ARTICULACIÓN 116 2,72% 1,27 1,0938 

446 PROCEDIMIENTOS URETRALES Y TRANSURETRALES 92 2,16% 1,58 0,7846 

174 INTERVENCIONES CORONARIAS PERCUTÁNEAS CON IAM 88 2,06% 5,45 2,1197 

304 PROCEDIMIENTOS DE FUSIÓN DORSAL Y LUMBAR EXCEPTO POR 
ESCOLIOSIS 86 2,02% 3,86 2,8209 

308 REPARACIÓN DE FRACTURA DE CADERA Y FÉMUR 76 1,78% 7,21 1,5154 

317 PROCEDIMIENTOS SOBRE TENDONES, MÚSCULOS Y OTROS TEJIDOS 
BLANDOS 75 1,76% 1,13 0,8941 

181 PROCEDIMIENTOS ARTERIALES SOBRE EXTREMIDAD INFERIOR 73 1,71% 5,37 2,1702 

231 PROCEDIMIENTOS MAYORES SOBRE INTESTINO GRUESO 73 1,71% 6,74 1,7979 

482 PROSTATECTOMÍA TRANSURETRAL 68 1,60% 1,82 0,7478 

404 PROCEDIMIENTOS SOBRE TIROIDES, PARATIROIDES Y TRACTO 
TIROGLOSO 67 1,57% 2,03 0,8536 

513 PROCEDIMIENTOS SOBRE ÚTERO Y ANEJOS PROCESO NO MALIGNO, 
EXCEPTO LEIOMIOMA 67 1,57% 1,73 0,8759 

443 PROCEDIMIENTOS SOBRE RIÑÓN Y TRACTO URINARIO POR 
PROCESOS NO MALIGNOS 66 1,55% 1,95 1,1983 

171 IMPLANT. MARCAPASOS CARDIACO PERMANENTE SIN IAM, FALLO 
CARDIACO O SHOCK 65 1,53% 3,69 1,6415 

403 PROCEDIMIENTOS QUIRÚRGICOS PARA OBESIDAD 65 1,53% 2,63 1,2890 

363 PROCEDIMIENTOS SOBRE MAMA EXCEPTO MASTECTOMÍA 59 1,38% 1,08 1,0290 

541 PARTO CON ESTERILIZACIÓN Y/O DILATACIÓN Y LEGRADO 55 1,29% 3,33 0,5745 

      

 TOTAL GRDs QUIRÚRGICOS 4.262   4,05 1,4220 
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GRD con mayor consumo de recursos 

GRD DESCRIPCIÓN 
Número 

de 
casos 

% Estancia 
Media 

Peso 
Medio 

560 PARTO 1.804 14,98% 2,68 0,3401 

720 SEPTICEMIA E INFECCIONES DISEMINADAS 193 1,60% 7,73 1,5672 

139 OTRA NEUMONÍA 351 2,91% 4,88 0,8524 

194 INSUFICIENCIA CARDÍACA 276 2,29% 5,23 0,9982 

175 INTERVENCIONES CORONARIAS PERCUTÁNEAS SIN IAM 124 1,03% 1,95 2,0325 

302 SUSTITUCIÓN ARTICULACIÓN RODILLA 163 1,35% 3,48 1,5030 

540 CESÁREA 403 3,35% 3,51 0,6044 

304 PROCEDIMIENTOS DE FUSIÓN DORSAL Y LUMBAR EXCEPTO 
POR ESCOLIOSIS 86 0,71% 3,86 2,8209 

263 COLECISTECTOMÍA 210 1,74% 1,63 1,0905 

301 SUSTITUCIÓN ARTICULACIÓN CADERA 130 1,08% 4,78 1,5696 

004 TRAQUEOSTOMÍA CON VM 96+ HORAS CON PROCEDIMIENTO 
EXTENSIVO 15 0,12% 60,53 13,2505 

163 PROCEDIMIENTOS SOBRE VÁLVULAS CARDIACAS SIN IAM O 
DIAGNOSTICO COMPLEJO 39 0,32% 12,82 4,8628 

174 INTERVENCIONES CORONARIAS PERCUTÁNEAS CON IAM 88 0,73% 5,45 2,1197 

463 INFECCIONES DE RIÑÓN Y TRACTO URINARIO 291 2,42% 4,10 0,6185 

005 TRAQUEOSTOMÍA CON VM 96+ HORAS SIN PROCEDIMIENTO 
EXTENSIVO 17 0,14% 60,88 10,4701 

144 OTROS DIAGNÓSTICOS MENORES, SIGNOS Y SÍNTOMAS DE 
APARATO RESPIRATORIO 289 2,40% 3,89 0,6137 

140 ENFERMEDAD PULMONAR OBSTRUCTIVA CRÓNICA 201 1,67% 5,20 0,8438 

181 PROCEDIMIENTOS ARTERIALES SOBRE EXTREMIDAD INFERIOR 73 0,61% 5,37 2,1702 

313 PROCEDIMIENTOS SOBRE RODILLA Y PARTE INFERIOR DE LA 
PIERNA EXCEPTO PIE 125 1,04% 1,75 1,1520 

021 CRANEOTOMÍA EXCEPTO POR TRAUMA 53 0,44% 10,09 2,7025 

098 OTROS PROCEDIMIENTOS SOBRE OÍDO, NARIZ, BOCA Y 
GARGANTA 138 1,15% 2,17 0,9969 

045 ACVA Y OCLUSIONES PRECEREBRALES CON INFARTO 139 1,15% 6,24 0,9732 

133 FALLO RESPIRATORIO 134 1,11% 6,01 0,9869 

231 PROCEDIMIENTOS MAYORES SOBRE INTESTINO GRUESO 73 0,61% 6,74 1,7979 

315 PROCEDIMIENTOS SOBRE HOMBRO, CODO Y ANTEBRAZO EXC. 
SUSTITUCIÓN DE ARTICULACIÓN 116 0,96% 1,27 1,0938 

      

 TOTAL GRDs 12.042   4,30 0,9626 
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Calidad  

Objetivos institucionales de calidad 

 

Resultados 2018  
Indicadores de Calidad 

Resultado 
Hospital de 

Torrejón 

GRUPO 2 
(media) 

SERVICIO 
MADRILEÑO 

SALUD 
(media) 

Objetivo 1: Desplegar la seguridad del paciente en la 
organización    

1.1. Implantación de objetivos de seguridad del paciente en 
cada centro (Nº de objetivos establecidos), incluyendo 
prioritarios  

20 11 12 

1.2. Despliegue de los objetivos de seguridad del paciente en los 
servicios/unidades (% con al menos 2 objetivos) 

100% 88,9% 92,6% 

1.3. Participación activa de directivos en reuniones o visitas a las 
unidades: "rondas de seguridad” (Nº de rondas de seguridad) 

8 6 6 

1.4. Implantación de CISEMadrid  
• Nº incidentes identificados  

78 188 231 

• Nº informes validados 50 100 125 

Objetivo 2: Impulsar prácticas seguras    

2.1. Prevención de las infecciones relacionadas con la atención 
sanitaria en UCI:  

• Densidad de incidencia neumonía asociada a 
ventilación mecánica 

0 4,11 3,86 

• Densidad de incidencia Bacteriemias relacionadas 
catéter venoso central 

2,84 2,25 1,71 

• Tasa media de pacientes que adquieren una BMR 1,83 2,81 2,20 

• Participación en el proyecto ITU Zero si 100% 100% 

2.2. Desarrollo de actuaciones (nº) para mejorar la higiene de 
manos (al menos 2 incluyendo observación) 

2 3 4 

2.3. Desarrollo de actuaciones para la seguridad en el paciente 
quirúrgico  

• % de implantación del LVQ 
99,8% 97,1% 94,6 

• Adherencia a la Resolución 609/2016 en el ámbito de 
cirugía 

si 100% 92% 

• Grado de Adherencia a las medidas del proyecto 
Infección Quirúrgica Zero (IQZ) 

100,0% 96% 100% 

2.4. Desarrollo de actuaciones para la atención al paciente con 
sepsis 

• Constitución de grupo de trabajo/Comité 
si 92% 100% 

• Actuaciones para implantar las recomendaciones en el 
hospital 

si 92% 100% 

Objetivo 3: Revisar y mejorar los resultados  
clave de la organización   

   

3.1.- Revisión del Observatorio de Resultados  
• Responsable del proyecto nombrado 

Si 100% 100% 

• Informe de revisión realizado si 100% 100% 
• Realizada propuesta de buena práctica si 85% 94% 
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Cont. Resultados 2018 Indicadores de Calidad 
Resultado 

Hospital de 
Torrejón 

GRUPO 2 
(media) 

SERVICIO 
MADRILEÑO 

SALUD 
(media) 

Objetivo 4: Mejorar la calidad percibida    

4.1. Grado de satisfacción global de los usuarios con la atención 
recibida (% de satisfechos y muy satisfechos) 

88,2% 88,98% 88,99% 

4.2. Implantación de acciones de mejora (nº) en las áreas 
priorizadas según encuesta de satisfacción 2017 (en segmentos 
de estudio) 

3 6 6 

4.3. Desarrollo de líneas de actuación (nº) del Comité de Calidad 
Percibida (entre ellas técnicas cualitativas) 

4 6 6 

Objetivo 5: Desarrollar la gestión de calidad    

5.1. Consolidación del Modelo EFQM (realización de la 
autoevaluación) 

si 85% 88% 

5.2. Desarrollo de actuaciones para la implantación, actualización 
y mejora de sistemas de gestión ambiental (SGA)  

• Implantación/ Actualización del SGA  
si 77% 65% 

• Desarrollo de buenas prácticas ambientales sostenibles 
(al menos 3 o 2 según grupo) 

3 85% 91% 

5.3. Promoción de la Responsabilidad Social Sociosanitaria (RSS)  
• Responsable de proyecto nombrado 

si 100% 100% 

• Realización de autoevaluación con el Marco de 
Reconocimiento 

no 85% 88% 

• Elaborado plan de acción si 85% 94% 

Objetivo 6: Optimizar la atención al dolor    

6.1. % pacientes de los servicios de UCI, pediatría, Cirugía General 
y Traumatología que tienen recogida en la HC la medición con una 
escala de valoración del dolor 

75,0% 95,1% 93,1% 

6.2.Desarrollo de líneas de actuación Comités de Atención al Dolor 
(Nº de líneas de actuación puestas en marcha) 

5 6 5 
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Comisiones clínicas 

Comisiones Clínicas/Comités constituidos Reuniones realizadas durante 
el año 

Número de 
integrantes 

Farmacia y terapéutica  2 15 

Docencia, Formación continuada y biblioteca 4 22 

Historias clínicas y documentación  3 12 

Infección hospitalaria, profilaxis y política antibiótica   6 17 

Investigación  6 13 

Mortalidad 3 4 

Tumores  

Genito-urinario (1 reunión semanal) 

18 

Melanoma (1 reunión quincenal) 

Digestivo (1 reunión semanal) 
Mama y tumores ginecológicos  
(1 reunión semanal) 

Cabeza y cuello 1 (reunión semanal) 

Pulmón y torácicos (1 reunión 
semanal) 
SNC y de sarcomas (1 reunión cada dos 
o tres semanas) 

Transfusión  3 11 

Contra la violencia 2 10 

Seguridad del paciente 10 22 

Calidad percibida 6 16 

Atención al dolor 2 22 

Comité RCP Intrahospitalario 2 15 

COMITÉ HOSPITAL SIN HUMO 5 15 

COMITÉ DESARROLLO PROFESIONAL 1 8 

Comité de Quirófano 4 15 

Comisión Continuidad Asistencial 3 15 

Comisión Seguridad de la Información 2 12 

Comité de Lactancia Materna 2 19 

Comisión de Humanización 3 21 

Comité de RSC 3 6 

Comisión de Oncología 3 18 
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Grupos de Mejora trabajando durante el año 2018 Se realizan informes/actas 

Grupo de trabajo de cuidados paliativos Sí 

Grupo coordinador higiene de manos  Sí 

Grupo de Trabajo Bioseguridad Sí 

Grupo de Coordinación Asistencia en Farmacoterapia Sí 
Grupo Director Proceso Asistencial Integrado del Paciente 
Crónico Complejo Sí 

Grupo de Trabajo Paciente Crónico con Proceso Respiratorio Sí 

Grupo de Trabajo Seguridad Quirúrgica Sí 
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Información y Atención al Paciente 
 
Reclamaciones 
 
 2017 2018 Var. %Var. 
RECLAMACIONES 954 1.333 379 39,73% 

 
 
Principales motivos de reclamación 
 

MOTIVO Nº  % % ACUMULADO 
Demora en consultas o pruebas diagnósticas 394 29,56% 29,56% 
Retraso en la atención 246 18,45% 48,01% 
Disconformidad con la Asistencia 225 16,88% 64,89% 
Citaciones 176 13,20% 78,09% 
Trato Personal 55 4,13% 82,22% 
Información Clínica 50 3,75% 85,97% 
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Continuidad Asistencial 

Consultas y pruebas solicitadas y realizadas para Atención 
Primaria 
 

ESPECIALIDAD Primeras 
Consultas 

Solicitadas 
por A.P. % Realizadas 

para A.P. % 

Alergia 3.961 3.085 77,88% 2.166 54,68% 
Cardiología 3.720 2.767 74,38% 2.272 61,08% 
Dermatología 12.176 13.905 114,20% 10.354 85,04% 
Digestivo 3.929 3.750 95,44% 2.729 69,46% 
Endocrinología 2.579 1.722 66,77% 1.269 49,21% 
Geriatría 0 0   0   
Hematología 1.674 805 48,09% 678 40,50% 
M. Interna 1.601 688 42,97% 496 30,98% 
Nefrología 574 381 66,38% 328 57,14% 
Neumología 3.193 1.744 54,62% 1.426 44,66% 
Neurología 4.849 3.592 74,08% 2.774 57,21% 
Oncología 1.062 7 0,66% 6 0,56% 
Psiquiatría 2.412 2.722 112,85% 1.599 66,29% 
Rehabilitación 7.100 2.315 32,61% 1.519 21,39% 
Reumatología 2.594 2.127 82,00% 1.717 66,19% 
Otras Médicas 0 241   1   
TOTAL ÁREA MÉDICA 51.424 39.851 77,49% 29.334 57,04% 
C. General 4.535 3.115 68,69% 2.509 55,33% 
Urología 4.005 3.818 95,33% 3.005 75,03% 
Traumatología 12.330 11.344 92,00% 8.226 66,72% 
ORL 7.534 6.534 86,73% 5.020 66,63% 
Oftalmología 11.301 9.199 81,40% 7.220 63,89% 
Ginecología 5.155 5.981 116,02% 3.629 70,40% 
C. Cardiaca 135 1 0,74% 1 0,74% 
C. Infantil 471 362 76,86% 292 62,00% 
C. Máxilofacial 3.154 2.838 89,98% 2.090 66,27% 
Estomatología 0 0   0   
C. Plástica 318 129 40,57% 113 35,53% 
C. Torácica 200 4 2,00% 3 1,50% 
Neurocirugía 583 260 44,60% 241 41,34% 
C. Vascular 3.328 3.038 91,29% 2.509 75,39% 
Anestesia 10.198 6.043 59,26% 4.772 46,79% 
Otras Quirúrgicas 0 0   0   
TOTAL AREA QUIRURGICA 63.247 52.666 83,27% 39.630 62,66% 
TOTAL AREA PEDIATRICA 4.302 2.438 56,67% 1.865 43,35% 
TOTAL AREA OBSTÉTRICA 3.078 2.978 96,75% 2.131 69,23% 

TOTAL 122.051 97.933 80,24% 72.960 59,78% 
 
 
 



Hospital Universitario de Torrejón. Memoria 2018 

Servicio Madrileño de Salud 
CONSEJERÍA DE SANIDAD – COMUNIDAD DE MADRID 

 

32 

 

Técnicas Diagnósticas y Terapéuticas Continuidad Asistencial 

Técnica Act. Propia + 
Concertada 

Solicitadas 
por A.P. % Realizadas 

para A.P. % 

Radiología convencional 82.927 18.176 21,92% 14.987 18,07% 

Ecografías (Servicio Rx.) 15.213 8.361 54,96% 5.936 39,02% 

Ecografía dóppler 0 0   0   

Endoscopias digestivo 6.576 2.095 31,86% 1.352 20,56% 

Broncoscopias 380 0   0   

Mamografías 7.856 1.628 20,72% 1.372 17,46% 

TAC 15.186 122 0,80% 91 0,60% 

RMN 10.193 0   0   

Gammagrafías 0 0   0   

Radiología intervencionista 370 0   0   

PET 0 0   0   
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Variación interanual de solicitudes desde Atención Primaria 

ESPECIALIDAD Solicitadas 2017 Solicitadas 2018 % Variación 
2018 / 2017 

Alergia 2.858 3.085 7,94% 
Cardiología 2.378 2.767 16,36% 
Dermatología 12.120 13.905 14,73% 
Digestivo 2.936 3.750 27,72% 
Endocrinología 1.452 1.722 18,60% 
Geriatría 0 0   
Hematología 809 805 -0,49% 
M. Interna 580 688 18,62% 
Nefrología 379 381 0,53% 
Neumología 1.518 1.744 14,89% 
Neurología 3.231 3.592 11,17% 
Oncología 5 7 40,00% 
Psiquiatría 1.912 2.722 42,36% 
Rehabilitación 1.591 2.315 45,51% 
Reumatología 1.843 2.127 15,41% 
Otras Médicas 387 241 -37,73% 
TOTAL ÁREA MÉDICA 33.999 39.851 17,21% 
C. General 2.583 3.115 20,60% 
Urología 3.250 3.818 17,48% 
Traumatología 10.952 11.344 3,58% 
ORL 5.738 6.534 13,87% 
Oftalmología 8.141 9.199 13,00% 
Ginecología 6.022 5.981 -0,68% 
C. Cardiaca 1 1 0,00% 
C. Infantil 340 362 6,47% 
C. Máxilofacial 2.662 2.838 6,61% 
Estomatología 0 0   
C. Plástica 99 129 30,30% 
C. Torácica 8 4 -50,00% 
Neurocirugía 234 260 11,11% 
C. Vascular 2.801 3.038 8,46% 
Anestesia 0 6.043   
Otras Quirúrgicas 0 0   
TOTAL AREA QUIRURGICA 42.831 52.666 22,96% 
TOTAL AREA PEDIATRICA 2.215 2.438 10,07% 
TOTAL AREA OBSTÉTRICA 2.096 2.978 42,08% 

TOTAL 81.141 97.933 20,69% 
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Consultas solicitadas como consecuencia de la Libre Elección 

ESPECIALIDAD 
Primeras 
Consultas 

Solicitadas AP 

Número citas 
ENTRANTES 

Libre Elección 

% sobre 
Primeras 
Consultas 

Solicitadas AP 

Número citas 
SALIENTES 

Libre Elección 

Alergia 3.085 519 16,82% 133 
Cardiología 2.767 356 12,87% 80 
Dermatología 13.905 2.152 15,48% 514 
Digestivo 3.750 632 16,85% 157 
Endocrinología 1.722 250 14,52% 94 
Geriatría 0 0   0 
Hematología 805 48 5,96% 0 
M. Interna 688 59 8,58% 57 
Nefrología 381 63 16,54% 15 
Neumología 1.744 169 9,69% 75 
Neurología 3.592 601 16,73% 187 
Oncología 7 0   0 
Psiquiatría 2.722 0   0 
Rehabilitación 2.315 127 5,49% 38 
Reumatología 2.127 201 9,45% 75 
Otras Médicas 241 0   0 
TOTAL ÁREA MÉDICA 39.851 5.177 12,99% 1.425 
C. General 3.115 472 15,15% 88 
Urología 3.818 427 11,18% 140 
Traumatología 11.344 1.975 17,41% 1.255 
ORL 6.534 937 14,34% 246 
Oftalmología 9.199 772 8,39% 208 
Ginecología 5.981 367 6,14% 760 
C. Cardiaca 1 0   0 
C. Infantil 362 63 17,40% 30 
C. Máxilofacial 2.838 573 20,19% 76 
Estomatología 0 0   0 
C. Plástica 129 0   0 
C. Torácica 4 0   0 
Neurocirugía 260 14 5,38% 12 
C. Vascular 3.038 1.484 48,85% 33 
Anestesia 6.043 0   0 
Otras Quirúrgicas 0 0   0 

TOTAL AREA QUIRURGICA 52.666 7.084 13,45% 2.848 

TOTAL AREA PEDIATRICA 2.438 22 0,90% 12 

TOTAL AREA OBSTÉTRICA 2.978 347 11,65% 54 

TOTAL 97.933 12.630 12,90% 4.339 
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Docencia  

Docencia 
• Facultades y escuelas a las que se imparte enseñanza 

• Número de alumnos y número de profesores de cada una de ellas 

 
ESTUDIANTES DE GRADO EN MEDICINA Y ENFERMERÍA 

GRADO CURSO Nº 
ALUMNOS 

MEDICINA UNIVERSIDAD FRANCISCO DE 
VITORIA 

verano 3 

3º 7 

4º 11 

5º 21 

6º 10 

CHILE 2 

ENFERMERÍA UNIVERSIDAD FRANCISCO 
DE VITORIA 

3º 9 

4º 11 

UNIVERSIDAD FRANCISCO MARROQUÍN GUATEMALA 1 

UNIVERSIDAD EUROPEA 3º 1 

EXPERTO UNIVERSITARIO CC. DE LA 
SALUD  13 

LA SALLE  14 

 
CONVENIO DE COLABORACIÓN CON COLEGIOS / INSTITUTOS 

CENTRO ESPECIALIDAD Nº 
ALUMNOS 

I.E.S Antonio Machado 
PRL 1 

Fabricación y montaje 1 

Colegio Camino Real  

TCAE 10 

TEL 1 

TER 2 

TAP 4 

I.E.S. Las Musas TAF 1 
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I.E.S Ferrán Clúa 
TAF 1 

TEL 2 

Colegio Santa Gema TER 7 

OPESA TAP 1 

La Inmaculada Marillac TER 1 

I.E.S Valle Inclán 

Administración y 
finanzas 6 

Servicios 
Administrativos 1 

I.E.S. Ferrán Clúa TEL 2 

I.E.S. Luis Braille Administración y 
finanzas 1 

I.E.S Rey Fernando VI Servicios 
Administrativos 4 

 

Formación Continuada 
 

Cursos/Jornadas/talleres/sesiones/congresos/reuniones/estancias… ASISTENTES DURACIÓN 
(Hrs.) TOTAL HORAS 

CURSOS Y TALLERES 3.667 8.927 21.212 

Formación Multiprofesional en Emergencia Obstétrica – CRM (Teoría) 52 4 208 

Formación Multiprofesional en Emergencia Obstétrica – CRM (Práctica) 16 8 128 

Curso de Climatización y Calderas 7 25 175 

PRL Atención Telefónica 13 1,5 19,5 

PRL Personal de Farmacia 2 1,5 3 

PRL Personal de Oficina 2 1,5 3 

PRL Personal de Rayos X 14 1,5 21 

PRL Personal de Mantenimiento 2 1,5 3 

PRL Personal Sanitario 279 1,5 418,5 

Taller de Relaciones Laborales Ed. II 27 7 189 

Funciones y Responsabilidades en la PRL 7 3 21 

LOPD para Admisión 29 1 29 

RGPD para Admisión 20 0,5 10 

Movilización de Enfermos: Higiene postural para la prevención de 
alteraciones Ed. I 3 4 12 

Movilización de Enfermos: Higiene postural para la prevención de 
alteraciones Ed. II 7 4 28 

ACLS para Urgencias 9 16 144 



Hospital Universitario de Torrejón. Memoria 2018 

Servicio Madrileño de Salud 
CONSEJERÍA DE SANIDAD – COMUNIDAD DE MADRID 

 

37 

Ecografía Aplicada a la Urgencia 12 10 120 

Actualización en Terapia Antitrombótica 11 6 66 

LOPD – Ley Orgánica de Protección de Datos 39 1 39 

Taller de Desinfección de Endoscopios 14 1 14 

Taller Linkedin Ed. I 4 3 12 

Taller Linkedin Ed. II 6 3 18 

Taller Linkedin Ed. III 13 3 39 

Taller Linkedin Ed. IV 9 3 27 

Triage Manchester Adulto 17 8 136 

Triage Manchester Pediátrico 20 8 160 

Privacidad – RGPD 959 1 959 

Taller de Sutura Perineal 21 5 105 

Actualización en Dermatología 7 28 196 

Actualización en Ginecología 25 39 975 

Actualización en Medicina Intensiva 9 26 234 

Actualización en Neurología 9 37 333 

Actualización en Otorrinolaringología 7 60 420 

Actualización en el Manejo del dolor en AP 2 7,5 15 

Inmovilización Terapéutica en Paciente Agitado Ed. I 18 2 36 

Inmovilización Terapéutica en Paciente Agitado Ed. II 16 2 32 

Plan de Acogida para Nuevos Trabajadores 53 5 265 

Modelo de Gestión 759 1,5 1138,5 

Funciones y Responsabilidades en la PRL 40 3 120 

Iniciación en Ecografía de Tiroides, Mama y Aparato Urinario 16 8 128 

Prevención de Infecciones Relacionadas con la Atención Sanitaria 174 1,5 261 

Calidad de Atención y Seguridad del Paciente 352 1,5 528 

Curso Práctico ECG 9 7,5 67,5 

Plan de Igualdad del Hospital de Torrejón 181 1,5 271,5 

Sedación en la Endoscopia Digestiva 17 5 85 

Triage Manchester 9 8 72 

Formación en el Quirófano para Personal de Apoyo 18 4 72 

Curso Pulmón y Corazón Pediátrico 1 15 15 

Curso de Actualización en Endocrinología y Nutrición 1 15 15 

Curso Infectología Pediátrica Básica 4 300 1200 

Curso de Supervisión Gestalt/Clínico 1 215 215 

Abordaje del Dolor en el Recién Nacido 22 15 330 

Curso Eco guiado Intervencionista 1 15 15 

Experto en Psicoterapia Breve con Niños y Adolescentes 1 250 250 
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Curso Internacional de Parálisis Facial 1 22,5 22,5 

Experto en Derecho y Empresa Digital 1 85 85 

Ecocardiografía del Paciente Crítico Ed. III 2 45 90 

Echonurse 2 8 16 

Experto en Ética Médica 1 190 190 

Curso de Cirugía Tiroidea y Disección Cervical 1 22,5 22,5 

Simulación Clínica en el Manejo Seguro de la Vía Aérea 1 22,5 22,5 

Trastorno de Personalidad 2 33,5 67 

Urgencias y Tratamiento del Niño Grave 1 336 336 

Codificación CIE-10-ES Nuevos Códigos 3 15 45 

Fundamentos de Cuidados Críticos 1 16 16 

Curso de Hematología Pediátrica 2 7,5 15 

Innovación, Vanguardia y Medicina Crítica 1 15 15 

Instructor en Simulación Clínica 1 15 15 

Puesta al Día Hematología 1 15 15 

Soporte Vital Avanzado en Obstetricia 1 15 15 

Taller de Ecografía 2D y 3D en Ginecología 4 22,5 90 

Temas de Vanguardia en Lactancia Materna 10 15 150 

III Curso Hermes sobre Hidrosadenitis 1 7,5 7,5 

Actualización en Linfomas VII Curso Interactivo 1 15 15 

Complicaciones Vasculares en Cirugía 1 15 15 

Curso Análisis de Semen 1 60 60 

Curso Básico de PRL para Delegados de Comité de Empresa 4 50 200 

Ecografía en el Paciente Crítico 2 225 450 

Especialista en Gestión de Residuos 1 280 280 

Experto en Procesos e Intervenciones Enfermeras al Paciente Adulto en 
Situaciones de Riesgo Vital 1 7,5 7,5 

II Simposium Gestión Integral del Enfermo Respiratorio Crónico 1 7,5 7,5 

Linfomas Cutáneos 1 7,5 7,5 

Nutritalente: Ayudando a Gestionar el Talento 1 7,5 7,5 

Otology Update 1 30 30 

Programa de Alta Dirección en Instituciones Sanitarias 2 80 160 

SIMUMED 3 22,5 67,5 

Taller de Cardio TC 1 7 7 

Teambuilding Pediatría 16 5 80 

Teambuilding Personal de Apoyo 15 5 75 

Teambuilding UCI 15 5 75 

Update in Dialysis 1 7,5 7,5 
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Virtual CRT Hospital 1 15 15 

Curso de Insuficiencia Placentaria y Prematuridad 1 15 15 

Curso Superior de Técnico en RRHH 1 375 375 

Funciones del Celador de Urgencias Ed. I 5 120 600 

Monitoring in Acute Respiratory Failure 1 22,5 22,5 

Teambuilding Hospitalización 24 5 120 

Teambuilding Urgencias Médicos 8 5 40 

Urticare 1 7,5 7,5 

Visita Hert Center 1 7,5 7,5 

Actualización e Investigación en Patología del Suelo Pélvico 1 7,5 7,5 

Codificación CIE-10-ES Complicaciones de Cuidados Médicos y Quirúrgicos 2 15 30 

Curso de Atención Integral del Paciente Crónico 13 9,5 123,5 

Curso de Certificación Tratamiento Ondas de Choque 1 7,5 7,5 

Curso de Enfermedades Autoinmunes 3 7,5 22,5 

Curso Patología Cervical 1 7,5 7,5 

III Curso de Artroscopia de Hombro 1 18,75 18,75 

Importancia de la Displasia Multilínea en la Leucemia Mieloide Aguda 1 7,5 7,5 

Medicina Feral La Paz – Básico 1 15 15 

Taller Interactivo Casos Clínicos en Neonatología 1 4,75 4,75 

Teambuilding Ginecología y Obstetricia 15 5 75 

Vigilancia de las Infecciones Relacionadas con la Asistencia Sanitaria 1 16,5 16,5 

Hablando en Público: Estrategias de Oratoria 1 15 15 

Seguridad del Paciente: Experiencias Innovadoras 4 7,5 30 

Teambuilding Sistemas de la Información 4 8 32 

Curso de Demencia para Residentes 1 7,5 7,5 

Curso de Inducción Miofascial III Nivel 1 22,5 22,5 

Curso de Residentes en Demencias Neurodegenerativas de la SEN 2018 1 15 15 

Curso de Formación Avanzada en Prevención de la Hipotermia 1 7,5 7,5 

Experto en Nefrología Pediátrica 1 850 850 

Funciones del Celador de Urgencias Ed. II 6 120 720 

IV Curso Disfagia Orofaríngea 1 15 15 

Mesa Debate Familiares Demencia Frontotemporal 1 7,5 7,5 

Teambuilding Operaciones y Financiero 13 7,5 97,5 

Uso de Dexmedetomidina en Pacientes Sometidos a Procedimientos 1 7,5 7,5 

Codificación CIE-10-ES Patología Vascular y Neurocirugía 2 15 30 

Curso Cisem de la Secretaría General de Calidad del SERMAS 1 7,5 7,5 

Curso de Formación de Desgaste Profesional: Cuídanos para Cuidar 2 15 30 

Curso de Seguridad del Paciente en Anestesiología. SENSAR 1 120 120 
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Curso para la Asistencia Especializada en Asma Grave y de Difícil Control 1 22,5 22,5 

Curso Práctico de Radiofrecuencia 1 7,5 7,5 

Curso Taller de Trastornos del Sueño para Técnicos 1 7,5 7,5 

Curso Teórico-Práctico de ecografía Anal y Rectal 2 15 30 

Ecoderm – Ecografía Dermatológica 1 15 15 

Ejercicio Terapéutico Aplicado a la Zona Lumbopélvico Ed. II 1 7,5 7,5 

Especialista en Clínica y Psicoterapia Psicoanalítica 1 550 550 

Experto en Terapia Intravenosa y Accesos Vasculares 2 260 520 

Formación SERMAS Lametrics 1 3 3 

HIV Drugs Therapy 1 22,5 22,5 

II Curso de Cirugía Experimental Laparoscópica Avanzada en Modelo Animal 1 7,5 7,5 

III Curso Benéfico Oftalmología Basada en la Evidencia 1 7,5 7,5 

III Curso Tratamiento Intervencionista en Dolor Oncológico 1 7,5 7,5 

La Defensa Jurídica del Daño Cerebral Adquirido. Incapacidades y Accidentes 1 7,5 7,5 

Taller análisis Causa Raíz 5 7,5 37,5 

Técnico Superior en Documentación y Administración Sanitarias 1 2098 2098 

Vigilancia y Control de la higiene del Entorno Sanitario 2 7,5 15 

XV Curso de Medicina Tropical y Salud Global 1 22,5 22,5 

Avances en Neuropediatría 2 15 30 

Codificación Cie-10-ES Sistema Músculo-Esquelético y Traumatología 2 15 30 

Curso Básico Triage Manchester 1 7,5 7,5 

Curso Formativo de Teragnosis 1 7,5 7,5 

Curso Superior de Mindfulness 1 200 200 

Demencia Frontotemporal: Una Entidad Frecuente que se Diagnostica Tarde 1 7,5 7,5 

Ejecutivos y PRL en la Era Digital 1 7,5 7,5 

Endoscopic Skull Base Surgery Days: Orsi Academy 1 15 15 

Espacio ESPEN 1 7,5 7,5 

I Curso de Análisis de Datos del Registro de Tumores de Madrid 1 7,5 7,5 

ISIN Madrid 2018. Educational Course 2 7,5 15 

IX Curso GETECCU-SEGHNP EII Pediátrica 1 7,5 7,5 

Manejo y Cuidados de los Catéteres Venosos Centrales de Inserción 
Periférica 1 15 15 

Medicina Fetal La Paz – Avanzado 1 15 15 

Pulmonary Pathology 1 15 15 

VI Curso en Anestesiología y Reanimación CEEA 1 15 15 

Videoforum Interactivo Pared Abdominal 1 15 15 

XXIV Curso de Postgrado SEEP 2 7,5 15 

Curso Avanzado de Diagnóstico Prenatal Genético 1 15 15 

Especialización Genética Clínica 1 225 225 
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Curso de Medicina Materno Fetal FMF 3 15 45 

Curso de Simulación en Paciente Crítico en Pediatría 1 7,5 7,5 

I Curso de Cirugía Mamaria Avanzada – AECIMA 2 7,5 15 

Inmersión en Centro Experto en Enfermedades POMPE 1 15 15 

Teambuilding Anestesia 13 4 52 

Especialista en Gestión de Residuos 1 280 280 

MONOGRÁFICOS 273 12 3.276 

Higiene de Manos y Aislamiento 52 1 52 

Desinfectante Alto Nivel 29 1 29 

Higiene de Manos 46 1 46 

Protocolo de Hemocultivos de Urgencias 12 1 12 

Uso de Agujas de Bioseguridad 16 1 16 

Hickman Ed. I 4 1 4 

Hickman Ed. II 8 1 8 

Uso de Tablet Digital en Urgencias 14 1 14 

Normotermia Perioperatoria 34 1 34 

El Menor, el Menor Maduro y la Salud 17 1 17 

RCP y Situaciones Especiales de Riesgo Vital para el Paciente en Diálisis 12 1 12 

Identificación de Vías Periféricas 29 1 29 

CONGRESOS 139 1.687,50 234.562,50 

Conclusiones POST-ASH 1 15 15 

Congreso Nacional SEHH 2018 1 22,5 22,5 

X Congreso AEEED 2018 2 15 30 

VI Congreso Nacional para Técnicos de Radiodiagnóstico 3 15 45 

AADD Congress 1 37,5 37,5 

Congreso de la Sociedad Europea de Colitis y Crohn 1 22,5 22,5 

Facoelche 2018 2 22,5 45 

Punción Ecoguiada en Cadaver 1 15 15 

Congreso American College of Cardiology 1 22,5 22,5 

Congreso Europe de Urología 3 30 90 

Congreso Internacional Ehra 2018 1 7,5 7,5 

Congreso Sociedad Española de Glaucoma 1 22,5 22,5 

GESOC 1 7,5 7,5 

XXXV Congreso Nacional de Enfermería de Salud Mental 2 22,5 45 

Congreso Nacional de Enfermería Quirúrgica 2 22,5 45 

Congreso Internacional de Optometría 1 22,5 22,5 

Congreso Winfocus 2 30 60 

I Congreso Internacional Humanización en Urgencias 1 15 15 
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II Congreso Get Manchester: Jornada Nacional 2 7,5 15 

III Congreso Nacional de Rehabilitación 1 15 15 

III Congreso Nacional de Rehabilitación Multimodal 1 22,5 22,5 

IV Encuentro Global de Farmacia Hospitalaria 1 10 10 

Panamá International Critical Care Congress 1 22,5 22,5 

Post ADD 2018 1 7,5 7,5 

Shock 2018 1 22,5 22,5 

XVII Curso de Endourología 1 15 15 

XXIII Congreso Neuromadrid 3 15 45 

XXIX Congreso SED 1 15 15 

XVI European Meeting of Hepatitis 1 22,5 22,5 

XXV International Congress of Thrombosis 1 7,5 7,5 

XXXIII Congreso Nacional SENPE 1 15 15 

Congreso de Urgencias y Emergencias 1 15 15 

Congreso Europeo Laringología 2 20 40 

Congreso Nacional S.E.R. 1 30 30 

Euro PCR 2018 1 22,5 22,5 

II Congreso de la Asociación de Monitorización 1 22,5 22,5 

Revisión Anual 2018 1 15 15 

VI Congreso AECIMA 3 22,5 67,5 

XI Congreso Nacional Hematología y Oncología Pediátricas 1 22,5 22,5 

XIV Congreso Nacional de la Sociedad Española de Hospitalización a 
Domicilio 2 15 30 

XXIX Congreso Nacional de TCAE y Técnicos en emergencias 2 22,5 45 

II International Workshop in Esophago-Gastric Surgery 1 15 15 

LI Congreso Nacional de la Sociedad de Neumología y Cirugía Torácica 1 22,5 22,5 

LXVI Congreso AEP 1 15 15 

Congreso Europeo de Anestesia 2 30 60 

Congreso Nacional SEMICYUC 3 22,5 67,5 

Digestive Disease WEEK 2018 1 37,5 37,5 

EAN Congress 1 30 30 

European Patien Temperature Management Expert Forum 2018 1 15 15 

FMF World Congress 3 37,5 112,5 

LXXXIII Congreso Nacional de Urología 1 15 15 

World Ophtalmology Congress 1 30 30 

XLIV Congreso SEEIUC 3 22,5 67,5 

XXVIII Congreso de la SECPOO 2 22,5 45 

XXXI Congreso Internacional de la Asociación Española de Logopedia, 
Foniatría y Audiología 2 22,5 45 

Endobarcelona 2018 1 30 30 
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European Board of Dermatology and Venerology 2 7,5 15 

30th European Congress of Pathology 1 30 30 

27th EADV Congress 2 30 60 

Advanced AFTP 1 15 15 

Congreso Europeo de Cirugía Maxilofacial 1 30 30 

Demencia Generativa 1 15 15 

Eucornea 2 22,5 45 

Euretina 2018 1 22,5 22,5 

XXX Congreso Nacional de la Sección de Ecografía Obstétrico-Ginecológica de 
la SEGO 6 22,5 135 

Congreso Anual del Colegio Mexicano de Medicina Crítica 1 30 30 

Congreso de la Sociedad Española de Cardiología (SEC 2018) 2 7,5 15 

Congreso Europeo de Medicina Intensiva 1 22,5 22,5 

Congreso Nacional de Psiquiatría 1 22,5 22,5 

Sumemos para Normalizar la Vida con EM 1 7,5 7,5 

V Jornada de Optometría Clínica Hospitalaria 1 7,5 7,5 

XXIV Congreso Internacional del CEDEST 2 22,5 45 

Congreso SENDIMAD 1 15 15 

Ecmobarna 1 22,5 22,5 

ICCA 2018 1 7,5 7,5 

II Congreso de Estudiantes de Doctorado de la Facultad de Psicología UCM 1 7,5 7,5 

II Congreso Internacional Virtual de Técnicos en Cuidados Auxiliares de 
Enfermería 10 52,5 525 

Proyecto HU-CI: Jornada Nacional Síndrome Post-UCI 2 7,5 15 

Seguridad en el Paciente en Anestesiología y Cuidados Críticos: Tecnologías 
de Información y Comunicación 1 7,5 7,5 

V Congreso Nacional de Ecografía 1 7,5 7,5 

XII Simposio Nacional Úlceras por Presión 5 22,5 112,5 

XXV Congreso Anual SEDENE y I Congreso Internacional de Enfermería 
Neurológica 1 7,5 7,5 

XXXII Congreso Nacional de Cirugía 2018 2 30 60 

XXXIII Congreso Brasileño de Medicina Intensiva 1 15 15 

XXXIX Congreso de la Sociedad Española de Medicina Interna 1 15 15 

Diagnóstico de Patología del Nervio Periférico 2 7,5 15 

II Congreso Multidisciplinar HPV Madrid 1 7,5 7,5 

JORNADAS 29 122 3.538 

II Jornada de Cuidados al Final de la Vida 13 7,5 97,5 

Jornada de Seguridad del Paciente 1 7,5 7,5 

I Jornadas de Humanización de la Asistencia Sanitaria en Talavera 1 7,5 7,5 

II Jornadas de Actualización de Bloqueo Neuromuscular. Seguridad del 
Paciente Quirúrgico. 1 7,5 7,5 
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Jornadas de Vacunas AEP y Reunión de Expertos 1 15 15 

I Jornadas SERMAS Normotermia 2018 1 7,5 7,5 

II Jornada Cronicidad y Atención Paliativa: El Cuidado Integral del Paciente 
con E.L.A. 1 7,5 7,5 

Jornada Técnica de Violencia de Género para Profesionales sobre Agresiones 
Sexuales 1 2 2 

LXXII Jornada de la Sociedad Centro de MF y Rehabilitación Filial de SERMEF 1 7,5 7,5 

I Jornada de Formación de RTMAD 2 7,5 15 

I Jornadas sobre Antibioterapia Domiciliaria 1 7,5 7,5 

Jornada de Demencia 1 7,5 7,5 

II Jornada Nacional de Fisioterapia 1 7,5 7,5 

I Jornada de Neurociencia Clínica:  Atención al Daño Cerebral y Medular 
Adquirido 1 7,5 7,5 

I Jornada de Investigación Clínica 1 7,5 7,5 

Jornada “Mejorando el Proceso de Morir con Dignidad” 1 7,5 7,5 

MÁSTER 11 7.867 86.537 

Máster en Ecografía para Rehabilitación 1 15 15 

Máster en Electromedicina 1 340 340 

Máster en Urgencias Cardiovasculares 1 1000 1000 

Máster en Nefrología Diagnóstica e Intervencionista 1 1675 1675 

Máster en Simulación Clínica e Innovación Docente 1 750 750 

Máster Cardio-RM 1 625 625 

Máster en Senología: Presentación Final. 1 22,5 22,5 

Máster en Hepatología: Clase Final 1 7,5 7,5 

Máster en Gestión Clínica – Dirección Médica y Asistencial 1 1500 1500 

Máster en Bioética y Derecho 1 1500 1500 

Máster en Business Intelligence y Data Science 1 432 432 

REUNIONES 26 195 5.070 

Reunión CYNA 1 7,5 7,5 

Reunión Anual del SEAP 1 15 15 

II Reunión Nacional Neumohenares 2018 1 15 15 

Reunión Grupo Centro de Diálisis Peritoneal en el Hospital 12 de Octubre 2 7,5 15 

XXXXIV Reunión del Grupo Español de Dermatología 2 15 30 

Reunión Sociedad Centro Filial de Geriatría 1 7,5 7,5 

Reunión Grupo Español Dermatología Pediátrica 1 15 15 

XXVIII Reunión Anual Grupos Litiasis Endourología y Laparoscopia y Robótica 
de la AEU 3 15 45 

Reunión de Invierno SEPAR 2 7,5 15 

Reunión Anual Envin 2 15 30 

Reunión de la Sociedad de Superficie Ocular y Córnea 1 7,5 7,5 

Reunión rinología 1 7,5 7,5 
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I Reunión Ibérica de Cirugía Mamaria 1 15 15 

Reunión Anual fundación Asociación Española Coloproctología 1 15 15 

I Reunión de Anestesia Inhalatoria 2 7,5 15 

Reunión Áreas Invierno SEPAR 1 15 15 

Reunión Internacional de Investigación para el Estudio STATIN 3 7,5 22,5 

ROTACIONES 5 120 600 

Rotación Laboratorio de Investigación 1 37,5 37,5 

Rotación Unidad Multidisciplinar E.L.A. 2 37,5 75 

Estancia Clínica en Unidad de Epilepsia del Hospital Ruber Internacional 1 37,5 37,5 

Rotación en Consulta de Patología Vulvar – H.U. Gregorio Marañón 1 7,5 7,5 
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Investigación 

Proyectos de investigación 
Estudios comerciales (ensayos clínicos u observacionales con medicamentos 
o productos sanitarios) activos en algún momento de 2018: 

Título Promotor 

Importe 
Financiación 

(suponiendo tasa 
reclutamiento 100% 

y todas visitas 
completadas) 

Estudio de fase II, multifásico, para evaluar la seguridad y 
la eficacia de Cobimetinib más Paclitaxel, cobimetinib 
más Atezolizumab más Paclitaxel o Cobimetinib más 
Atezolizumab más Nabpaclitaxel como tratamiento de 
primera línea en pacientes con cáncer de mama 
metastásico triple negativo. 

Genentech Inc, 
(Roche) / PPD 

73.818 € 

Estudio de fase III, prospectivo, aleatorizado, doble ciego, 
multicéntrico, para evaluar la seguridad y la eficacia de 
ceftolozano/tazobactam intravenoso en comparación con 
meropenem en pacientes adultos con neumonía 
nosocomial asociada a la ventilación mecánica 

Cubist 
Pharmaceuticals / 
INC Research 61.857 € 

Estudio fase III, aleatorizado y doble ciego, que compara 
TR-701 FA con linezolid, en neumonía nosocomial por 
grampositivos en pacientes con ventilación mecánica. 

Cubist 
Pharmaceuticals, 
Inc. / Pharm-Olam 36.520 € 

Estudio en fase IIIb multicéntrico, aleatorizado, doble 
ciego y controlado, para evaluar la eficacia y seguridad de 
Rivaroxaban 10 mg frente a Enoxaparina 4.000 UI para la 
profilaxis de TEV en cirugía ortopédica menor. Estudio 
PRONOMOS 

CHU Saint Etienne 
/ PSN Research 
(PSN) 30.000 € 

Estudio ascore sobre la experiencia a largo plazo con 
Abatacept S.C. en la práctica clínica habitual  

inVentiv Health 
Clinical Spain, S.L 6.540 € 

Análisis de los perfiles de sensibilización mediante prueba 
cutánea, determinación de ige frente a extracto 
completo y diagnóstico molecular en pacientes con 
enfermedad alérgica respiratoria por sensibilización a 
pólenes. implicaciones diagnósticas y terapéuticas 

ALK ABELLÓ 

1.500 € 
 

Estudio abierto, aleatorizado, multicéntrico, de múltiples 
dosis, comparativo con fármaco activo y con grupos 
paralelos, sobre la eficacia y la seguridad de BG00012 en 
niños de 10 a menos de 18 años de edad con esclerosis 
múltiple recurrente-remitente, con extensión opcional 
abierta. 

Biogen Idec 
Research Ltd 

29.920 € 

Estudio observacional retrospectivo del uso de 
evolocumab en unidades españolas de cardiología 
(RETrospective Observational Study of Evolocumab Use in 
Spanish Cardiology Units [RETOSS-Cardio] 

Amgen S.A. 

2.700 € 
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Título Promotor 

Importe 
Financiación 

(suponiendo tasa 
reclutamiento 100% 

y todas visitas 
completadas) 

Estudio observacional transversal para Caracterizar La 
EPOC grAVe en España” (Estudio CLAVE) 

 
900 € 

Estudio de fase III, abierto, multicéntrico, aleatorizado 
para evaluar la eficacia y la seguridad de atezolizumab 
(MPDL3280A, anticuerpo anti-PD-L1) en combinación con 
carboplatino + nab-paclitaxel en pacientes con cáncer de 
pulmón no microcítico estadio IV, no epidermoide, que 
no han recibido quimioterapia previa. 

Roche Farma S.A 

29.308 € 

Registro de hipercolesterolemia familiar en el síndrome 
coronario agudo. Estudio HF-SCA 

Sociedad 
Española de 
Cardiología 

6.000 € 

Estudio observacional de cohortes de la seguridad 
posterior a la autorización (PAS) para cuantificar la 
incidencia y la seguridad comparativa de acontecimientos 
cardiovasculares y cerebrovasculares específicos en  
pacientes con EPOC que utilizan la combinación UMEC/VI 
por inhalación o UMEC por inhalación en comparación 
con tiotropio (Estudio 201038)  

GSK 

10.800 € 

Estudio observacional para la identificación de los 
factores de riesgo asociados a eventos cardiovasculares 
Mayores en pacientes con fibrilación auricular no valvular 
tratados con un anticoagulante oral directo 
(Rivaroxaban)”. Estudio EMIR 

Bayer 

8.100 € 

Estudio de remielinización en Esclerosis Múltiple. Análisis 
de la expresión de microRNAs en células mononucleares 
de sangre periférica, y de la evolución radiológica por 
medio de cuantificación de lesiones hipointensas, como 
biomarcadores de remielinización 

TEVA 

24.000 € 

Estudio en fase 3, aleatorizado, doble ciego, controlado 
de Cabozantinib (XL184) frente a placebo en sujetos con 
carcinoma hepatocelular tratados previamente con 
Sorafenib. 

PPD 

50.127 € 

Estudio multicéntrico de fase 3, aleatorizado, doble 
ciego, controlado con placebo y fármaco comparador 
activo, para evaluar la eficacia y la seguridad de 
guselkumab en el tratamiento de pacientes con psoriasis 
en placa de moderada a grave" (VOYAGE ). 

Jansen Cilag 

134.400 € 

Ensayo clínico con enmascaramiento doble, multicéntrico 
y controlado con placebo para investigar la eficacia y 
seguridad de 12 meses de terapia con Promixin® inhalado 
(colistimetato de sodio) para el tratamiento de pacientes 
con bronquiectasia no debida a fibrosis quística con 
infección crónica por Pseudomonasaeruginosa (P. 
aeruginosa). 

Zambon 

37.594 € 
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Título Promotor 

Importe 
Financiación 

(suponiendo tasa 
reclutamiento 100% 

y todas visitas 
completadas) 

Ensayo de fase 2 de REGN2810, un anticuerpo 
monoclonal totalmente humano contra proteína de 
muerte programada 1 (PD-1) en pacientes con carcinoma 
basocelular avanzado que presentaron progresión de la 
enfermedad tras recibir terapia inhibidora de la vía de 
señalización Hedgehog, o fueron intolerantes a una 
terapia inhibidora de la vía de señalización Hedgehog 
previa 

Regeneron 

74.953 € 

Suspensión del tratamiento anti-TNF en pacientes con 
enfermedad inflamatoria intestinal: ensayo clínico 
multicéntrico, prospectivo y aleatorizado. 

Fundación de 
Investigación 
Biomédica 
Hospital 
Universitario de la 
Princesa 

15.557 € 

Estudio a largo plazo, multicéntrico, aleatorizado, doble 
ciego, controlado y de grupos paralelos, de la seguridad y 
la eficacia de Lemborexant en pacientes con insomnio. 

Eisai Ltd. 
25.756 € 

Estudio multicéntrico, aleatorizado, doble-ciego, 
controlado con placebo, de 4 grupos paralelos y 26 
semanas de duración para evaluar la seguridad, 
tolerabilidad y efecto antiinflamatorio de tres dosis 
bucales de Sativex® en pacientes con deterioro cognitivo 
ligero tipo Alzheimer o estadios iniciales de demencia de 
tipo Alzheimer. 

CIBERNED 

Cancelado 

Estudio Prospectivo No Intervencionista De Pacientes 
Con Enfermedad De Alzheimer Leve A Moderada Y Sus 
Cuidadores En Cuatro Países Europeos 

Merck 
5.359 € 

Estudio post autorización de seguridad de Golimumab en 
colitis ulcerosa usando el registro español ENEIDA. 

Merck Sharp & 
Dohme Corp  3.700 € 

Evaluación de la calidad de vida de pacientes con 
estreñimiento inducido por opioides en tratamiento con 
Naloxegol: Estudio de un año de seguimiento 

Kyowa Kirin 
Farmacéutica, 
S.L.U. 

1.000 € 

Evaluación de la aptitud para la conducción en enfermos 
de Parkinson 

Italfármaco 
6.050 € 

Carga de la enfermedad en pacientes con EPOC 
eosinofílica en España: Estudio observacional 
multicéntrico 

GlaxoSmithKline  
3.855 € 

Ensayo aleatorizado, doble ciego, controlado con 
placebo, de grupos paralelos, multicéntrico, de fase III 
para investigar la eficacia, seguridad y tolerabilidad de los 
comprimidos de Naloxona HCl PR en pacientes con 
estreñimiento inducido por opiáceos. 

Develco Pharma 

54.000 € 
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Título Promotor 

Importe 
Financiación 

(suponiendo tasa 
reclutamiento 100% 

y todas visitas 
completadas) 

Estudio multicéntrico, aleatorizado, doble ciego, 
controlado con placebo, de 24 semanas de duración para 
evaluar la eficacia y seguridad de secukinumab en el 
control del dolor espinal en pacientes con 
espondiloartritis axial. 

Novartis 

14.979 € 

Estudio de fase II multicéntrico, aleatorizado, doble 
ciego, con doble simulación, de grupos paralelos, para 
evaluar la eficacia, la seguridad y la farmacocinética de 
UTTR1147A en comparación con Vedolizumab, en 
pacientes con colitis ulcerosa de moderada a grave. 

Genentech 

32.373 € 

Estudio clínico multicéntrico, aleatorizado, doble ciego, 
de grupos paralelos para evaluar S–649266 en 
comparación con meropenem para el tratamiento de la 
neumonía bacteriana intrahospitalaria, la neumonía 
bacteriana asociada a ventilación mecánica o la 
neumonía bacteriana asociada a la atención médica, 
provocadas por patógenos gramnegativos. 

Shionogi 

30.306 € 

Estudio de fase 3, multicéntrico, aleatorizado, doble 
ciego y comparado con placebo, para evaluar la 
seguridad y la eficacia de baricitinib en combinación con 
corticosteroides tópicos en pacientes adultos con 
dermatitis atópica de moderada a grave que no hayan 
respondido, presenten intolerancia o contraindicación al 
tratamiento con ciclosporina. 

Lilly ES 

181.356 € 

Estudio de extensión abierto en fase II para evaluar la 
seguridad y la tolerabilidad a largo plazo de UTTR1147A 
en pacientes con colitis ulcerosa de moderada a grave o 
enfermedad de Crohn. 

Genentech 

16.000 € 

Efectividad clínica de Furoato de Fluticasona/Bromuro de 
Umeclidinio /Vilanterol en un solo inhalador (TRELEGY® 
ELLIPTA®) en comparación con terapias triples en varios 
dispositivos no-ELLIPTA, en pacientes con EPOC en la 
práctica clínica habitual. 

GlaxoSmithKline 

24.900 € 

Evaluación de la eficacia y la seguridad de Vismed® Gel 
Multi 0,3% frente a Vismed® Multi 0,18% en el 
tratamiento de la sequedad ocular de moderada a grave. 

DERMSCAN 
5.000 € 

Estudio de fase III, aleatorizado, doble ciego, controlado 
con placebo, multicentrico para evaluar la eficacia y 
seguridad de Baloxavir marboxil en combinación con el 
tratamimento estándar inhibidor de neuroaminidasa en 
pacientes hospitalizados con influenza grave 

F. Hoffmann-La 
Roche Ltd   

17.106 € 

Protocolo multicéntrico en fase II/III aleatorizado, con 
doble enmascaramiento, de grupos paralelos y 
controlado con placebo y con principio activo para 
evaluar la eficacia y la seguridad de guselkumab en 
participantes con enfermedad de Crohn de moderada a 
intensamente activa. 

Janssen / Parexel 

179.730 € 
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Título Promotor 

Importe 
Financiación 

(suponiendo tasa 
reclutamiento 100% 

y todas visitas 
completadas) 

FActores de Riesgo Asociados cON la progresión de la 
Insuficiencia Cardíaca (IC) en pacientes con fibrilación 
auricular tratados con un anticoagulante oral directo 
(rivaroxaban) 

Bayer Hispania 
S.L. 4.500 € 

Estudio epidemiológico internacional sobre el diagnóstico 
y tratamiento del paciente con tumor vesical no músculo 
invasivo 

Combat Medical 
Ltd 0 euros 

Estudio prospectivo no intervencional 
poscomercializacion para evaluar los criterios sobre qué 
renovacion del tratamiento con análogos de la LHRH se 
realiza en pacientes con cáncer de próstata localmente 
avanzado o metastásico (Estudio ANAREN) 

Ipsen Pharma 

Cancelado 

Preferencia de los pacientes en el tratamiento de la 
epilepsia en monoterapia - estudio no intervencional 
sobre Lacosamida y otros fármacos antiepilépticos en el 
tratamiento de las crisis de inicio parcial, incluyendo 
experimentos de elección discreta. Estudio VOTE 

UCB 

8.670 € 

Efecto de la safinamida sobre los síntomas depresivos en 
la enfermedad de Parkinson: estudio abierto, 
multicéntrico, longitudinal, retrospectivo (SAfinamide on 
Depressive symptoms in Parkinson's Disease: SADness-PD 
study) 

Unidad de 
Trastornos del 
Movimiento. 
Servicio de 
Neurología. 
Hospital Sanitas 
La Moraleja. 
Madrid 

500 € 

Satisfacción, calidad de vida y adherencia al tratamiento 
de los pacientes alérgicos a ácaros del polvo y/o a 
pólenes en tratamiento con inmunoterapia sublingual en 
formulación líquida estandarizada en IR/ml (ESTUDIO 
QUALI) 

 

500 € 

Estudio observacional prospectivo de evaluación de la 
seguridad y eficacia de Beltavac® polimerizado de 
Alternaria alternata 

Probelte Pharma 
750 € 

Importancia de la evaluación de la respuesta y la 
estandarización con proteómica en la obstrucción 
buscando desenlaces novedosos y significativos (i-
Response) 

SEPAR 

0 euros 

Economic implications of skin and soft tissue infection in 
patients receiving outpatient parenteral antibiotic 
therapy in Spain 

Merck Sharp & 
Dohme Corp  0 euros 

Primer tratamiento sistemico (FirST) Novartis 
1.800 € 

Percepción del riesgo y toma de decisiones compartidas 
en pacientes con esclerosis múltiple (Perceptions-MS) 

Roche Farma S.A. 
3.600 € 
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Estudios propios o colaboraciones con otros grupos de investigación 
independientes aprobados por la Comisión de Investigación durante 2018: 
 

Nombre Servicio IP Promotor 
Bloqueo neuromuscular residual postoperatorio cero 
(PORCzero) 

Anestesiología Anestesiología. Hospital 
Politécnico y Universitario 
La Fe 

Fluid Day Anestesiología Sociedad Española de 
Anestesiología y 
Reanimación (SEDAR) 

Postoperative Outcomes Within an Enhanced 
Recovery After Surgery Protocol (POWER 2) 

Anestesiología Red GERM de 
Investigación en Medicina 
Perioperatoria (REDGERM) 

Ensayo clinico randomizado optimización del 
precalentamiento 

Anestesiología NA 

Registro Nacional de Disección Coronaria Espontánea 
(RN-DCE) 

Cardiología Sociedad Española de 
Cardiología 

Evaluación de la probabilidad pre-test de estenosis 
significativa en pacientes con Angina Inestable en 
Urgencias que se someten a una TC Cardíaca 
(Proyecto MAPAC-CardioCT) 

Cardiología Fundación Investigación 
Biomédica Ramón y Cajal 

Optimización de Secukinumab en psoriasis 
moderada-grave: frecuencia, pautas utilizadas y 
factores predictivos de mantenimiento de eficacia en 
la práctica clínica. 

Dermatología Grupo de Esudio 
Eurobuilding 

Análisis del efecto de fármacos inhibidores de 
tirosina kinasas sobre el potencial citotóxico de 
células Natural Killer y linfocitos T CD8+ aislados de 
pacientes infectados por VIH-1 y co-infectados por 
VIH-1 y VHC 

Medicina Interna Centro nacional de 
Microbiología 
Instituto de Salud Carlos III 

Morbilidad y Mortalidad a largo plazo tras la 
erradicación del VHC en pacientes coinfectados por 
VIH/VHC con fibrosis hepática avanzada/cirrosis. 
ESTUDIO MARATHON 

Medicina Interna Fundación SEIMC-GESIDA 

Estudio iRESPONSE: Importance of Responsiveness 
Evaluation and Standardization with Proteomics on 
Obstruction aiming for Novel and Significant 
Endpoints. 

Neumología   

Estudio multicéntrico observacional de la sedación 
realizada durante la broncoscopia 

Neumología   

GEMA-data. Registro de pacientes con asma grave no 
controlada. 

Neumología Fundación Respira. 
Sociedad Española de 
Neumología y Cirugía 
Torácica (SEPAR) 
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Nombre Servicio IP Promotor 
Proyecto LagunAdvance. Diseño de un modelo 
operativo de realización de la Planificación  
Anticipada de los Cuidados (PAC) en pacientes con 
Demencia leve 

Neurología Servicio de Geriatría. 
Hospital Central de la Cruz 
Roja 

Efecto de la safinamida sobre los síntomas depresivos 
en la enfermedad de Parkinson: estudio abierto, 
multicéntrico, longitudinal, retrospectivo. 

Neurología Unidad de Trastornos del 
Movimiento. Servicio de 
Neurología. Hospital 
Sanitas La Moraleja 

Impacto del estudio de marcadores de Alzheimer en 
líquido cefalorraquídeo y del gen APOE en el 
diagnóstico y tratamiento de pacientes con posible 
deterioro cognitivo 

Neurología Servicio de Neurología del 
HGU Gregorio Marañón 

Estudio del Indice Cerebro-Placentario en el tercer 
trimestre de la gEstación en relación con resultados 
perinatales 

Obstetricia Servicio de Obstetricia y 
Ginecología del Hospital 
Clínico Univeritario Vigen 
de la Arrixaca 

Caracterización clínico-patológica de una población 
de largos supervivientes con CNMP EGFR wt/ALK nt.: 
Experiencia multicéntrica en Madrid 

Oncología   

Análisis de las decisiones de no ingreso en UCI como 
medida de L TSV, estudio multicéntrico, prospectivo y 
observacional. 

UCI Servicio de Medicina 
Intensiva. Hospital 
Universitario Marqués de 
Valdecilla. Santander 

The VIP-2 study: Development and validation of a 
mortality risk score for very old intensive care 
patients (≥ 80 years) 

UCI European Society of 
Intensive Care Medicine 
(ESICM) 

La perspectiva del paciente en la Unidad de Cuidados 
Intensivos: un análisis sociológico 

UCI Universidad Complutense 
de Madrid. Facultas de 
Psicología 

Epidemiologia de la transfusión sanguínea en los 
Servicios de Medicina Intensiva españoles: 
TRANSFUSION DAY 

UCI  Servicio de Medicina 
Intensiva del Hospital 
Universitario La Paz de 
Madrid 

Diseño y validación de un modelo predictivo de 
resultados adversos a corto plazo en los ancianos 
dados de alta de los servicios de urgencias 
hospitalarios. 

Urgencias SEMES- Madrid 
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Publicaciones científicas 2018 

REVISTA Nº de 
artículos 

FI 2018             
(Journal 
Citation 
Reports) 

Total FI 2018 CUARTIL 

Actas Dermo-Sifiliograficas 1 − − − 

Acta Scientific Dental Sciences 1 − − − 

Acta Otorrinolaringologica 
Española 2 − − − 

Acta Pediatrica Espanola 1 − − − 

AIDS Patient Care and STD 1 3,742 3,742 Q2 
American Journal of 
Gastroenterology 1 10,241 10,241 Q1 

Anales de Pediatría 2 1,166 2,332 Q3 

Anales del Sistema Sanitario de 
Navarra 1 0,533 0,533 Q4 

Annals of Allergy, Asthma and 
Immunology 1 3,56 3,56 Q2 

Anticancer Research 1 1,935 1,935 Q4 

Aphasiology 1 1,669 1,669 Q4 

Archivos de Bronconeumología 1 4,214 4,214 Q1 

Archivos de la Sociedad Española 
de Oftalmología 1 − − − 

Arthroscopy Techniques 1 − − − 

Asia-Pacific Journal of Clinical 
Oncology 1 1,539 1,539 Q4 

Clinical Infectious Diseases 1 9,055 9,055 Q1 

Clinical & Translational Oncology 1 2,441 2,441 Q3 

Critical Care 3 6,959 20,877 Q1 

Cureus 1    

European Journal of Neurology 2 4,387 8,774 Q1 

European Respiratory Journal 1 11,807 11,807 Q1 

Evaluation & the Health 
Professions 1 1,604 1,604 Q3 

Expert Review of Respiratory 
Medicine 1 2,622 2,622 Q3 
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REVISTA Nº de 
artículos 

FI 2018             
(Journal 
Citation 
Reports) 

Total FI 2018 CUARTIL 

Farmacia Hospitalaria 1    

Future Microbiology 1 2,746 2,746 Q3 

Gastrointestinal Endoscopy 1 7,229 7,229 Q1 

Haematologica 2 7,57 15,14 Q1 

Hepatology 1 14,971 14,971 Q1 

Intensive Care Medicine 4 18,967 75,868 Q1 

JACC-Cardiovascular Interventions 1 9,544 9,544 Q1 

Journal of Alzheimer's Disease 1 3,517 3,517 Q2 

Journal of Clinical Neuroscience 1 1,593 1,593 Q4 

Journal of Critical Care 2 2,783 5,566 Q2 

Journal of Crohns & Colitis 8 7,827 62,616 Q1 
Journal of International Medical 
Research 1 1,351 1,351 Q4 

Lung Cancer 1 4,599 4,599 Q1 

Medicina Clinica 1 1,277 1,277 Q3 

Medicina Intensiva 4 1,982 7,928 Q3 

Medwave 1 − − − 

Musculoskeletal Science and 
Practice 1 1,725 1,725 Q2 

Neurología 2 2,038 4,076 Q3 

Open Forum Infectious Diseases 1 3,371 3,371 Q2 

Pain Medicine 1 2,758 2,758 Q1 

PLoS One 1 2,776 2,776 Q2 

Reproductive Sciences 1 2,559 2,559 Q2 

Revista Española de Cardiología 3 5,126 15,378 Q1 

Revista Española de Cirugia 
Ortopedica y Traumatologia 1 − − − 

Revista Medicina Oral Patología 
Oral y Cirugía Bucal 1 1,284 1,284 Q3 

Revista de la Sociedad Espanola 
del Dolor 1 − − − 

Sports Medicine and Arthroscopy 
Review 1 1,181 1,181 Q4 

Telemedicine and e-Health 1 1,996 1,996 Q3 
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REVISTA Nº de 
artículos 

FI 2018             
(Journal 
Citation 
Reports) 

Total FI 2018 CUARTIL 

The Journal of Urology 1 5,647 5,647  

Virchows Archiv 3 2,868 8,604 Q2 

Women and Birth 1 2,079 2,079 Q1 

TOTAL 63  354,324  
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Gestión económica 

Farmacia 

COMPRAS AÑO 2018 % INC 2018/2017 

Total adquisiciones directas  15.105.535    8,28% 

INMUNOSUPRESORES    3.351.057    2,24% 

ONCOLOGICOS ANTICUERPOS MONOCLONALES    2.324.555    60,81% 

ANTIVIRALES    2.169.547    -11,06% 

ONCOLOGICOS INH. PROTEINKINASA        994.204    16,75% 

RESTO DE PRODUCTOS        805.187    8,92% 

 
Indicadores  Farmacoterapéuticos 
 

Indicadores de Utilización de Medicamentos 
Coste medio por paciente VIH adulto 6.520 
Coste biológicos en AR y ARIJ  6.181 
Coste biológicos en ARPS 6.549 
Coste biológicos en ESART 6.607 
Coste biológicos en PSO 7.461 
Coste biológicos en EII 7.869 

Indicadores de Continuidad Asistencial 
% DDD ARA II+Aliskiren/SRA 39,25% 
% DDD Omeprazol/Total IBP 76,00% 
% EFG receta 30,53% 
Pacientes en tratamiento con estatinas de 
elección 73,98% 

% Secretagogos < 70 años 11,72% 
AR: artritis reumatoide; ARIJ: artritis reumatoide idiopática juvenil; ARPS: Artritis 
psoriásica; PSO: psoriasis; ESART: espondiloartropatías; EII:enfermedad inflamatoria 
intestinal 
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Otras actividades del hospital 
 

El Centro de Radioterapia 
El Centro de Oncología Radioterápica cuenta con un edificio de una única planta sobre rasante  

 

El Centro de Oncología Radioterápica está diseñado con un acceso independiente para 
pacientes ambulantes desde el vial existente y cuenta una conexión directa con el edificio 
hospitalario mediante una pasarela cubierta, ubicada en el corredor exterior junto a consultas 
externas.  

El edificio, que tiene una superficie total de 1.276 metros cuadrados mantiene la misma 
estructura y diseño en el interior y exterior que el hospital, de modo que se integra totalmente 
con el HUT. 

La duración completa de las obras de construcción, montaje e instalaciones del centro fue de 
cinco meses a partir de los cuales el centro ha abierto sus puertas para prestar servicio a las 
poblaciones asignadas al hospital, así como a cualquier madrileño que lo desee. 

Descripción del proyecto 

El centro cuenta con dos bunker de tratamiento perfectamente dotados y listos para tratar 
pacientes desde el primer día de funcionamiento de la nueva instalación. 

Además, el centro es ampliable según las necesidades asistenciales, lo que permitiría construir 
un tercer bunker. 

Dotación tecnológica 

El nuevo centro cuenta con: 

• 1 equipo de Tomoterapia Hi-Art con Tomo-Direct 
• 1 acelerador lineal con IMRT volumétrica y opción IGRT 
• 1 TAC para planificación. 

 

 

 

ENTRADA 
PRINCIPAL 

HUT 

EDIFICIO CENTRO DE 
ONCOLOGÍA 

RADIOTERÁPICA 
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Cartera de servicios 

Los pacientes del HUT pueden acceder a la cartera de servicios completa de oncología 
radioterápica. 

• RT 
• IMRT 
• IGRT 
• Tomoterapia 
• RTE 
• Radiocirugía estereotáxica  
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ESCUELA DE PACIENTES: 2011-2018 

MEMORIA DE ACTIVIDAD 

Introducción 

El Programa de Escuela de Pacientes del Hospital Universitario de Torrejón tiene como objeto consolidar 
la relación del Hospital con la población a la que asiste, respondiendo de un modo nuevo, dinámico y 
accesible a las necesidades de nuestros pacientes y sus familiares a través de espacios terapéuticos fuera 
del hospital: espacios que se relacionan con el bienestar físico y psicológico de las personas y que muchas 
veces no coinciden con el lugar donde prestamos la atención sanitaria. Naturalmente, los talleres, 
sesiones formativas, jornadas… tienen lugar tanto en las instalaciones del hospital como fuera de él. 

La Escuela de Pacientes aglutina todas aquellas acciones de interrelación con la población que no se 
encuadran dentro de un acto médico o de enfermería y que tienen como objetivo final el aumentar la 
información que la población tiene de su salud y del mejor modo de mantenerla, cuando no aumentarla, 
así como hacer más accesible la figura del médico como agente de salud, para tener más impacto en la 
prevención de las enfermedades. 

La Escuela de Pacientes del Hospital Universitario de Torrejón tiene como pilar fundamental la relación y 
el trabajo conjunto con todas las asociaciones de pacientes con las que el centro tiene relación. De hecho, 
la integración de las asociaciones de pacientes en los programas formativos enriquece el trabajo con 
pacientes y nos permite añadir el punto de vista de las personas que conviven con las enfermedades más 
allá de las consultas o los quirófanos del hospital.  

En este sentido, el hospital ha habilitado una zona para que las asociaciones de pacientes que lo deseen 
puedan contar con un despacho de trabajo y recursos suficientes para atender las necesidades de sus 
asociados dentro del hospital. 
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Programas 

Desde el inicio de la Escuela de Pacientes se han puesto en marcha desde distintas Unidades numerosos 
programas liderados por los profesionales médicos y de enfermería del Hospital Universitario de 
Torrejón, pasamos a detallar los puestos en marcha en el año 2016 

1. MATERNIDAD. El Programa de Atención a la Mujer incluye distintas iniciativas.  
 

a. Visitas preparto.  
b. Lactancia Materna 
c. Programa Piel con Piel y Cuidados del Recién Nacido 
d. Talleres de suelo pélvico. 

 
2. EL PACIENTE ONCOLÓGICO. En colaboración con la AECC, la Asociación de Pacientes con Cáncer 

de Pulmón, la Fundación Sandra Ibarra y otras asociaciones de pacientes del ámbito del Corredor 
del Henares el Hospital Universitario de Torrejón ha desarrollado una intensa actividad de talleres 
informativos y de consejos relacionados con el impacto del cáncer:  
 

a. Taller de cosmética para mujeres con cáncer,  
b. Jornadas anuales sobre Cáncer de Próstata, Cáncer de Mama y Cáncer de Colon,  
c. Taller de bienestar 
d. Taller de dermatología 
e. Taller de cosmética para pacientes 
f. Talleres con “Europacolon”.  
g. Participación en el congreso anual de la Asociación GEPAC (Grupo español de pacientes 

con cáncer). 
 

 
Además, el hospital colabora activamente con todas las actividades de voluntariado en las que 
existe interacción con pacientes con cáncer o sus familiares. 
 
En este sentido, la Unidad de Mama ha realizado distintas acciones de sensibilización en la 
población, siempre en coordinación con las distintas asociaciones que operan en nuestra área de 
influencia. 
 

3. ENFERMEDADES DEGENERATIVAS. El Hospital Universitario de Torrejón, a través de su Servicio 
de Neurología y las distintas unidades funcionales que emanan de  él, ha desarrollado una intensa 
actividad de trabajo coordinado con las Asociaciones que operan en el área de influencia. Se 
realizan Jornadas Anuales y Talleres Específicos. 
 

4. ENFERMEDADES RESPIRATORIAS. El Hospital cuenta con un taller de EPOC y Patología 
Respiratoria para incrementar la formación de los pacientes y de sus cuidadores sobre las distintas 
situaciones que pueden darse en un paciente con este tipo de patología y cómo atajarlas. Ha 
puesto en marcha durante 2016 el Taller de Apnea del Sueño y CPAP (presión positiva continua 
en la vía aérea), es una sesión grupal realizada por un neumólogo, una enfermera de neumología 
y un técnico asistencial de la empresa responsable de las terapias domiciliarias, destinada a 
pacientes de nuevo diagnóstico y a sus familiares o cuidadores. Durante el taller se explican los 
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síntomas y riesgos; el diagnóstico y tratamiento, así como los problemas a los cuales van a poder 
enfrentarse. 
 

5. NEFROLOGÍA. El Servicio de Nefrología, que lidera la Unidad de Diálisis del Hospital Universitario 
de Torrejón ha establecido programas de Educación Sanitaria con todos los pacientes dializados. 
Además, cuenta con el Programa de Coaching del Paciente en Diálisis Peritoneal, que permite que 
los pacientes en situación de acceder a la diálisis peritoneal puedan ser formados sobre los 
procedimientos por un paciente experto, siempre con el concurso de los profesionales 
asistenciales. Además, junto con APIR a realiza talleres de nutrición para pacientes. 
 

6. SALUD MENTAL. El Área de Salud Mental ha establecido programas de ayuda y colaboración con 
las distintas asociaciones de pacientes que operan en el área. 

 
a. Escuela de Padres y la Escuela de Ocio y Tiempo Libre  
b. Mascoterapia con dos líneas de trabajo: Jóvenes con Psicósis y depresión involutiva 

(adultos). Con claros resultados positivos en los distintos grupos de trabajo 
c. Durante 2016 ha creado el jardín y huerto terapéutico en el que participan pacientes con 

depresión. Se ha comprobado una mejora significativa de estos pacientes, ya que pasan 
a relacionarse más con otras personas y a sentir responsabilidades de cuidados sobre 
algo.  

d. Programa “Vivir la montaña.” 
e. Programa “Desayunos terapéuticos” para favorecer la adherencia al tratamiento 

farmacológico. 
 

7. OBESIDAD Y NUTRICIÓN.  El Servicio de Endocrinología cuenta con un taller específico para 
personas en situación de sobrepeso severo y obesidad mórbida para, a través de sesiones en 
grupo, mostrar el modo de cocinar y alimentarse de un modo mucho más saludable.  
 
El Hospital cuenta con Unidad de Cirugía de la Obesidad en la que de forma multidisciplinar se 
trata a los pacientes que necesitan una cirugía, previo a ello pasan por distintos servicios para la 
valoración de Endocrinología, Neumología y Psiquiatría. 
 

8. APARATO LOCOMOTOR. El Servicio de Rehabilitación apoya a la comunidad mediante talleres 
para fomentar hábitos saludables ligados a patología respiratoria, patología cardiaca, higiene 
postural y otros muchos campos de la educación para la salud. 

 
Por otra parte, el hospital ha llevado a cabo distintos Talleres de higiene postural y de prevención 
de patologías de la espalda en las diferentes localidades del entorno como Alcalá de Henares 
 

9. DERMATOLOGÍA. El Servicio de Dermatología ha realizado una intensa labor de formación e 
información a pacientes en las patologías más prevalentes de su especialidad y que tienen un alto 
impacto sobre nuestra población: melanoma y nevus, dermatitis atópica en adultos y niños, 
fotoprotección solar, salud sexual, entre otras. De este modo, los dermatólogos del centro 
colaboran de forma activa con los centros de atención primaria de nuestro entorno, formando a 
los profesionales en el diagnóstico y manejo de situaciones clínicas, compatibilizándolo con 
talleres y sesiones para pacientes en las que se acerca a los pacientes los consejos más pegados 
al terreno para prevenir la aparición de patologías dermatológicas. Además, durante 2016 junto 
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con el Camino de Cervantes y otras colaboraciones con centros de trabajo del Corredor del 
Henares se han realizado pruebas con dermatoscopios e informado de la importancia de la 
protección solar y la vigilancia de las manchas en la piel.  
 
El Hospital ha colaborado activamente con la campaña Euromelanoma que se realiza en el mes 
de junio en el que se reserva agendas solo para ver a personas que desean realizar un estudio 
exhaustivo de las manchas y la piel.  
 
En colaboración con el Servicio de Reumatología cuenta con una Unidad de Artritis Psoriásica en 
la que de forma multidisciplinar y grupal realizan sesiones con pacientes que sufren dicha 
patología. 
 

10. TABAQUISMO. El Hospital Universitario de Torrejón es miembro de la Red de Hospitales Sin 
Humos (HSH) de la Comunidad de Madrid y desde su apertura ha trabajado de forma intensa y 
continuada en la puesta en marcha de programas de intervención comunitaria para promover 
hábitos saludables y prevenir el tabaquismo. Actualmente el centro tiene la Categoría de Plata 
con excelencia de la Red HSH. 
 
La labor de la Comisión Sin Humos tiene un alto impacto sobre la Comunidad y realiza anualmente 
el Concurso de Dibujo Escolar abierto a toda la Comunidad de Madrid en el que participan colegios 
de todo el Corredor del Henares con más de 500 niños. Este concurso de dibujo tiene como 
objetivo concienciar a los niños de la importancia de prevenir el tabaquismo y potenciar 
alternativas saludables. Es una actividad que realizamos por el día mundial contra el tabaquismo. 
 

11. RIESGO VASCULAR. El Hospital Universitario de Torrejón cuenta con una nueva vía de trabajo en 
el ámbito de la Escuela de Pacientes para prevenir el riesgo vascular a través de la formación de 
pacientes y de la promoción de hábitos saludables.  
 

12. ESCUELA DE PACIENTES DE CARDIOLOGÍA: El hospital puso en marcha esta escuela para que de 
forma multidisciplinar pacientes con patologías cardiacas puedan adaptarse del mejor modo a su 
nueva vida. Desde los Servicios de Cardiología, Rehabilitación, Neumología, y Psicología se les 
reúne dos veces al mes para poder trabajar todas las dudas que les surjan.  

 
13. ESCUELA DE PACIENTE EXPERTO EN ICTUS: El Hospital pone en marcha una escuela con equipo 

multidisciplinar abierta a todos los pacientes, en especial a pacientes que han sufrido un ictus y 
sus familiares. Esta escuela formada por especialistas de neurología, cardiología, urología, etc. Y 
por personal de enfermería especializado en ictus se realiza durante 9 meses, donde informan y 
trabajan con los pacientes en todas las dudas que surjan. 
 

Todas estas acciones se hacen siempre en colaboración con las asociaciones de pacientes para garantizar 
una colaboración sostenible en el tiempo y que tenga impacto real sobre la población de nuestra área 
protegida. 
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CAMINO DE CERVANTES 
 

El Hospital Universitario de Torrejón comenzó en 2015 su Programa Camino de Cervantes. Desde 
entonces han participado más de 80.000 personas. Este programa cuenta con la participación de 
municipios del entorno que colaboran en la organización de las distintas etapas. En 2018 participaron los 
Ayuntamientos de Torrejón de Ardoz, Paracuellos de Jarama, Ajalvir, Daganzo, Cobeña, Algete, Serracines, 
Ribatejada, Camarma de Esteruelas, Meco, Los Santos de la Humosa, Anchuelo, Alalpardo, Villalbilla, 
Torres de la Alameda, Loeches, Velilla de San Antonio, y Mejorada del Campo. Por otra parte, las 
Asociaciones de Pacientes con las que el centro tiene convenio y profesionales sanitarios del hospital 
imparten talleres saludables y/o realizan campañas de promoción de la salud y prevención de 
enfermedades. 
 
El objetivo del Camino de Cervantes es fomentar hábitos saludables y el ejercicio físico para prevenir la 
aparición de enfermedades y mejorar nuestro estado de salud y calidad de vida a lo largo de 21 rutas 
circulares por todo el Corredor del Henares. 
 
En este marco se está realizando una campaña de screening de aneurisma de aorta, pruebas de Diabetes 
Tipo II junto con la Asociación de Diabéticos de Madrid, o pruebas de tensión ocular, todas ellas enfocadas 
a tener una sociedad más saludable y concienciada. 
 
El programa Camino de Cervantes ha logrado numerosos premios, entre ellos, ha sido galardonado por 
los Premios Estrategia NAOS en el ámbito sanitario con el primer accésit. 
 
Toda la información sobre el Camino de Cervantes, así como el formulario de inscripción, está disponible 
en la aplicación móvil gratuita APP Camino de Cervantes, que sirve de apoyo de actualización de 
contenidos del proyecto. 
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PROGRAMA DE CIRUGÍA SIN SANGRE 
 

El Hospital Universitario de Torrejón cuenta con un Programa de Cirugía Sin Sangre con el objetivo de dar 
respuesta a todos los pacientes que, por los motivos que sean (médicos, personales, religiosos), quieren 
una alternativa al empleo de las transfusiones de sangre. Además, este nuevo programa quirúrgico se 
enmarca dentro de la Política General de Ahorro de Hemoderivados en el Hospital Universitario de 
Torrejón: la sangre es un bien escaso que no se puede fabricar y el hospital tiene un compromiso con la 
mejor gestión de los recursos. 
 
¿Es segura la cirugía sin sangre? 
 
Precisamente dos de las principales ventajas del Programa de Cirugía Sin Sangre tienen que ver con el 
aumento de la seguridad del paciente: minimizar las complicaciones que pueden producirse durante una 
transfusión de sangre y permitir que el paciente tenga una recuperación más rápida. 
 
Además, el hospital ha diseñado un protocolo multidisciplinar para pautar cada paso del proceso 
quirúrgico, de modo que se pueda afrontar con total garantía cualquier intervención, de cualquier otra 
especialidad quirúrgica (Cirugía General y Digestiva, Cirugía Maxilofacial, Cirugía Pediátrica, Cirugía 
Vascular, Cirugía Cardiaca, Cirugía Torácica, Neurocirugía, Dermatología, Oftalmología, ORL, 
Traumatología y Cirugía Ortopédica, Urología), todas ellas forman parte del Programa de Cirugía Sin 
Sangre.  
 
¿Qué pacientes pueden ser intervenidos dentro del Programa de Cirugía Sin Sangre? 
Cualquier paciente que lo desee, sin restricciones, aunque especialmente aquellos que por motivos 
médicos, personales o religiosos no pueden ser candidatos a una cirugía convencional. 
 
Cada paciente recibe una atención totalmente específica para su necesidad de salud, y en el caso del 
Programa de Cirugía Sin Sangre, seguimos la misma filosofía: cada paciente requiere una solución concreta 
para su dolencia. 
 
¿Cómo funciona el Programa de Cirugía Sin Sangre? 
 
Todos los equipos médicos y de enfermería que participan en la actividad quirúrgica han participado y 
consensuado el Programa de Cirugía Sin Sangre. Además, todo el hospital ha recibido la formación e 
información necesaria para poder ofrecer esta alternativa a aquellos pacientes que manifiestan su deseo 
de ser intervenidos sin ser transfundidos, respetando en todo momento los deseos personales expresados 
por los pacientes, tal y como establece la Ley Básica Reguladora de la Autonomía del Paciente 
Tecnología de última generación. 
 
El Programa de Cirugía Sin Sangre del Hospital Universitario de Torrejón, además de contar con la 
experiencia, el talento y la dedicación de los profesionales sanitarios, cuenta también con equipos 
tecnológicos de última generación que permiten alcanzar el máximo nivel de seguridad para cada uno de 
nuestros pacientes y obtener el mejor resultado clínico posible. 
 
De este modo, el Hospital Universitario de Torrejón cuenta entre su arsenal terapéutico con 
recuperadores de sangre intra y postoperatorios (se trata de unos equipos que se emplean durante los 



Hospital Universitario de Torrejón. Memoria 2018 

Servicio Madrileño de Salud 
CONSEJERÍA DE SANIDAD – COMUNIDAD DE MADRID 

 

66 

procedimientos quirúrgicos para minimizar los sangrados), equipos que complementan la adecuada 
preparación del paciente previa a la intervención quirúrgica, lo que les permite alcanzar tasas de 
hemoglobina en sangre más altas. 
 
Además, el hospital cuenta con distintas alternativas al uso de hemoderivados, como las farmacológicas 
(Eritropoyetina sintética, Hierro intravenoso, Anestesia Hipotensiva, Expansión de volumen, etc), el 
empleo de los recuperadores intra y postoperatorios y el Programa de Cirugía de Mínima Invasión, que el 
hospital lleva poniendo en práctica desde la apertura del centro. 
 

DIAGNÓSTICO RÁPIDO DE CÁNCER DE MAMA 
 

La Unidad de Mama del Hospital Universitario de Torrejón ofrece soluciones integrales a las pacientes con 
cáncer de mama. La unidad, formada por los Servicios de Cirugía, Ginecología, Radiodiagnóstico, 
Oncología y Anatomía Patológica, ha desarrollado una cartera de servicios centrada en las necesidades de 
las mujeres. 
 
DIAGNÓSTICO EN EL DÍA. Todas aquellas mujeres que sean derivadas al hospital para realizarse una 
mamografía porque su médico tiene sospecha de que puedan padecer cáncer de mama, podrán decidir 
si desean tener el diagnóstico de Anatomía Patológica en el día. El circuito es el siguiente: una mujer que 
detecta en su casa algo sospechoso durante una autoexploración mamaria, o que percibe la aparición de 
algún síntoma (dolor en el pecho, sangrado, etc) y que haya sido derivada al Servicio de Radiodiagnóstico 
del Hospital Universitario de Torrejón para que se le realice una mamografía, podrá elegir entre recibir el 
diagnóstico en unas horas en el mismo día, o el día siguiente. El objetivo del hospital es reducir el periodo 
de espera de los resultados y la angustia asociada a la espera. Naturalmente, las mujeres pueden elegir 
siempre entre recibir los resultados en ese momento o venir al día siguiente, acompañados de quién lo 
deseen, para conocer el resultado de la anatomía patológica. 
 
En cualquier caso, con el circuito de diagnóstico en el día se reduce el tiempo de espera del tratamiento 
en mujeres a las que se les diagnostica un cáncer de mama. 
 
Si usted ha notado algo en una autoexploración o cree que puede tener síntomas, por favor, consulte con 
su médico de atención primaria para que le indique qué debe hacer.  
 
RECONSTRUCCIÓN MAMARIA. La Unidad de Mama realiza la reconstrucción mamaria en la misma 
intervención quirúrgica en la que se retira el tejido canceroso. El objetivo es que la mujer mantenga intacta 
su integridad física tras la intervención. El centro ofrece esta prestación desde su apertura en septiembre 
de 2011, y ya ha superado las 1.300 pacientes intervenidas. 
 
MICROPIGMENTACIÓN DEL COMPLEJO AREOLA-PEZÓN. La Unidad de Mama ofrece también la posibilidad 
de realizar una micropigmentación del complejo areola-pezón. Es una técnica de tatuaje sobre la piel de 
la mama reconstruida que recrea la forma y el color del complejo areola pezón previo a la extirpación por 
cáncer de mama. 
 
TATUAJE EN 3D. La Unidad de Mama cuenta en su cartera de servicios con el tatuaje en 3D para la 
reconstrucción del complejo areola-pezón. Para ello se hace uso de la técnica tradicional de tatuaje dando 



Hospital Universitario de Torrejón. Memoria 2018 

Servicio Madrileño de Salud 
CONSEJERÍA DE SANIDAD – COMUNIDAD DE MADRID 

 

67 

apariencia 3D a la zona. El resultado es muy real y no necesita volver a repasar la zona una vez realizado. 
Esto permite a la paciente no tener que volver a pasar por consulta. 

 

 
 

UNIDAD DE ICTUS 
 
¿QUÉ ES UN ICTUS? 
El Ictus es un trastorno brusco del flujo sanguíneo cerebral que altera de forma transitoria o permanente 
la función de una determinada región del cerebro. 
Se distinguen dos tipos de Ictus: 
- Ictus isquémicos o infarto cerebral: se producen por obstrucción de un vaso sanguíneo que determina 
una pérdida de flujo sanguíneo local. 
- Ictus hemorrágicos o hemorragia cerebral: se produce por rotura de un vaso sanguíneo determinando 
sangrado local. 
El Infarto cerebral es lo más frecuente, corresponde el 85% del total de los Ictus. 
  
¿QUÉ PERSONAS TIENEN MAYOR RIESGO DE TENER UN ICTUS? 
El Ictus es una enfermedad muy frecuente, uno de cada 6 españoles tendrá un Ictus a lo largo de su vida. 
Puede ocurrir a cualquier edad, pero con más frecuencia a partir de los 65 años. 
Las causas más frecuentes de Ictus son la arterioesclerosis, ya que produce un estrechamiento de las 
arterias que llevan la sangre al cerebro y las enfermedades de corazón. La hipertensión, el colesterol y el 
azúcar alto, el sobrepeso, no hacer ejercicio físico, el tabaco y el alcohol son los principales factores de 
riesgo para tener un Ictus, sobre todo si no se realiza un control médico. 
  
¿CÓMO PUEDO SABER QUE ESTOY TENIENDO UN ICTUS? 
Los síntomas del Ictus dependen de la región cerebral afectada, de forma características se presentan de 
forma repentina, brusca, en segundos o minutos. Los más frecuentes son: pérdida de fuerza o sensibilidad 
en un lado del cuerpo, que puede afectar a la cara, brazo o pierna y en ocasiones a las tres regiones, 
alteraciones del lenguaje (dificultad para expresarse o comprender, problemas para pronunciar palabras), 
dificultad para caminar con inestabilidad o desequilibrio, falta de coordinación en extremidades, 
problemas visuales (visión doble, pérdida de visión en uno a ambos ojos) y dolor de cabeza súbito que 
nunca ha tenido. 
Si sospechamos que una persona está sufriendo un Ictus podemos realizar tres maniobras muy sencillas. 
La primera es pedirle que sonría. La segunda es pedirle que extienda los brazos y los mantenga 10 
segundos arriba. La tercera es pedirle que repita una frase. Podemos pensar que la persona está sufriendo 
un Ictus si: 
Hay asimetría en el rostro al sonreír 
Si no puede levantar un brazo o se cae respecto al otro 
Si al pedirle que repita una frase alarga las palabras, utiliza palabras incorrectas o directamente no puede 
hablar 
Es muy importante conocer que los síntomas del Ictus pueden ser transitorios, es decir durar minutos-
horas, pero SIEMPRE hay que acudir a Urgencias, porque las posibilidades de que se repita en las 
siguientes horas son muy altas y podría ser fatal. 
  

http://www.hospitaldetorrejon.es/como-llegar
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¿QUÉ TENGO QUE HACER? 
En cualquiera de los supuestos anteriores debemos llamar al 112 y pedir ayuda, informando de que la 
persona podría estar padeciendo un Ictus. Si lo síntomas han remitido acuda cuanto antes a Urgencias del 
Hospital. 
 
  
¿CUÁL ES EL TRATAMIENTO DEL ICTUS? 
 
En los últimos años se han producido importantes cambios en el tratamiento del Ictus. El ingreso de los 
pacientes en Unidades de Ictus y la aplicación de tratamientos especializados en las primeras horas desde 
el inicio de los síntomas han demostrado científicamente disminuir la mortalidad y las secuelas 
neurológicas tras un ictus como, por ejemplo: pérdida de fuerza en un lado del cuerpo, dificultad para 
hablar, imposibilidad para caminar, problemas visuales, pérdida de facultades cognitivas. 
Por todo esto, es de vital importancia acudir al hospital lo antes posible tras el inicio de los síntomas, esto 
puede cambiar de forma muy significativa las consecuencias de su Ictus. 
  
¿CÓMO FUNCIONA LA UNIDAD DE ICTUS DEL HOSPITAL DE TORREJÓN? 
 
Desde abril de 2015 el Hospital de Torrejón dispone de Unidad de Ictus y neurólogo de guardia 24 horas 
los 365 días del año. Está situada en la planta 2300, consta de 4 habituaciones individuales situadas 
enfrente de control de enfermería, en ellas se realiza una vigilancia neurológica exhaustiva por el 
neurólogo y personal de enfermería entrenado así como un control estricto las constantes vitales (tensión 
arterial, frecuencia cardíaca y temperatura) a través de un monitor, que además realiza 
electrocardiograma de forma continua para detectar problemas cardiacos asociados al ictus. 
La estancia en la Unidad de Ictus habitualmente es entre 1 y 3 días, posteriormente el paciente pasa a una 
habitación convencional próxima a la Unidad. 
Como ya comentamos en el texto anterior el ingreso de pacientes con Ictus en Unidades de Ictus ha 
demostrado disminuir la mortalidad y las secuelas neurológicas. 
  
 

  

http://www.hospitaldetorrejon.es/como-llegar
http://www.hospitaldetorrejon.es/como-llegar
http://www.hospitaldetorrejon.es/como-llegar
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TEST HARMONY DIAGNÓSTICO PRENATAL NO INVASIVO 
 
El Hospital Universitario de Torrejón ofrece a las mujeres embarazadas la posibilidad de realizarse un Test 
con el sistema Harmony para la detección de trisomía 13, 18 y 21 con una precisión cercana al 100 por 
cien y un riesgo prácticamente inexistente para la mujer y su bebé 
Hasta ahora, con el sistema tradicional de cribado en el primer trimestre, cuando una mujer presentaba 
un riesgo muy alto de anomalías cromosómicas en su embarazo, teníamos que optar por la amniocentesis 
o la biopsia de corion para confirmarlo. Estas pruebas son muy invasivas, molestas para la madre, y con 
un riesgo de muerte del feto de hasta el 1 por ciento. 
 
Este test de última generación permite ajustar el nivel de riesgo de que la trisomía 13, 18 y 21 estén 
presentes en el feto para reducir de manera sustancial el número de mujeres que deben someterse a una 
amniocentesis o a una biopsia de corion. La precisión diagnóstica del Test Harmony también redunda en 
una mayor calidad de la asistencia. 
 
La prueba comienza con una extracción de sangre de la madre. El Test Harmony evalúa el riesgo de 
anomalías cromosómicas fetales más frecuente analizando la cantidad relativa de material genético del 
feto en la sangre materna. Esto evita tener que obtener muestras del líquido amniótico o de vellosidades 
coriales, unas técnicas con mucho más riesgo para el feto y que provoca incomodidad a la madre. De este 
modo aumentamos de manera exponencial la seguridad del feto. Si el test dice que el feto no es portador, 
estaremos prácticamente seguros de que es así; y si el test dice que el feto es portador de la anomalía, 
siempre se comprobará con una técnica invasiva 
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CONSEJO ASESOR DE PACIENTES 

El Hospital Universitario de Torrejón puso en marcha un Consejo Asesor de Pacientes con la finalidad de 
avanzar en la mejora de la relación de los pacientes y familiares con el Hospital Universitario de Torrejón. 
El Consejo actúa como una estructura que sirve para incrementar la calidad de los servicios sanitarios, 
fomentando los niveles de participación y facilitando a los pacientes y familiares la información de su 
interés.  
 
Este Consejo se encuentra formado por aquellas Asociaciones y Fundaciones con las que el Hospital tiene 
firmado un convenio y se reunirá cada tres meses con el fin de actualizar todas las medidas tomadas en 
reuniones anteriores   
 
Las funciones del Consejo de Pacientes son entre otras, informar sobre las necesidades de los pacientes y 
familiares, así como sobre los programas existentes en las asociaciones de pacientes y proponer y elaborar 
nuevas actividades, elaborar conjuntamente guías de información dirigidas a pacientes, fomentar la 
participación de las Asociaciones de Pacientes en los Consejos de Salud del Hospital y la propuesta de 
ideas, peticiones y reclamaciones de forma bidireccional entre las propias Asociaciones y entre las 
Asociaciones y el hospital.  
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HUMANIZACIÓN DE LA ASISTENCIA SANITARIA 
 
Desde que el Hospital Universitario de Torrejón abrió sus puertas trabaja como Institución comprometida 
con su Comunidad y con la Sociedad en general y portadora de unos valores que hacen que el foco haya 
que ponerlo sobre el paciente. Por ello, el centro ha desarrollado un importante plan de humanización 
con programas como ‘Tú y la resonancia, una pareja sin miedos', dentro de las iniciativas de humanización 
sanitaria. Este programa, que persigue eliminar los miedos, en ocasiones infundados, que sienten algunos 
pacientes ante la realización de una resonancia magnética. Con este objetivo, el hospital permite al 
paciente conocer la zona de Radiodiagnóstico días antes de la prueba, llevar su propia ropa y música, 
elegir la iluminación de la sala e incluso tener un acompañante junto a la resonancia durante el proceso. 
Más de 140 personas con temor ante esta prueba han pasado por el proyecto, logrando que más de 50 
accedan a realizarla. 
 
El Hospital ha puesto en marcha también la Musicoterapia, el último proyecto incorporado en la UCI del 
Hospital Universitario de Torrejón. El Servicio de Medicina Intensiva, junto con la Fundación Diversión 
Solidaria, ha puesto en marcha esta terapia no farmacológica, que ha mostrado beneficios tanto en 
pacientes como familiares. 
 
Con ella, los pacientes no solo mejoran el estado físico, emocional, y psicológico, sino también algunos 
indicadores clínicos, como pueden ser el aumento de la saturación de oxígeno y la disminución de la 
frecuencia cardiaca y la tensión arterial en los pacientes de mayor sedación. Además, tiene beneficios en 
el estado anímico de los familiares, ya que al formar parte de la terapia abren una vía nueva de expresión 
y canalización de emociones con el paciente, terapeuta y el equipo de la unidad, sintiéndose que forman 
parte de los cuidados de su familiar. 
 
El Hospital Universitario de Torrejón trabaja con la Consejería de Sanidad de la Comunidad de Madrid 
para que la calidad asistencial ofrecida tanto a los pacientes como a los familiares sea excelente, para lo 
que apuesta por la humanización en todos sus servicios. En este sentido, el 86,8 % de los pacientes se 
encuentra satisfecho con el grado de humanización del centro. 
 
Además, el centro sanitario cuenta en UCI con Tobii, una avanzada tecnología que permite a los pacientes 
que no pueden comunicarse a través de la voz hacerlo con la mirada. Además, la UCI cuenta con un horario 
de visitas abierto, que permite la entrada de familiares en cualquier momento del día. 
 
12.500 PARTOS Y MÁS DE 67.500 INGRESOS DESDE SU APERTURA 
 
Por otro lado, el hospital trabaja desde su inicio con un Programa de Parto Respetado, que ha asistido 
más de 12.500 partos y cuenta con paritorio con bañera donde poder realizar tanto dilatación como 
expulsivo. Asimismo, los profesionales de la Unidad de Mama realizan tatuaje en 3D del complejo areola-
pezón a mujeres que han sufrido un cáncer de mama y se ofrece diagnóstico rápido de cáncer de mama 
en el mismo día. 
 
Desde la apertura del hospital se han realizado más de 67.500 ingresos y más de 80.000 intervenciones. 
La Unidad de Hospitalización a Domicilio ha tratado a más de 4.000 pacientes en su domicilio con un 
cuidado asistencial totalmente personalizado y adaptado a sus necesidades, con la misma seguridad 
clínica que si estuvieran ingresados en el centro.  
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NIVEL 6 EMRAM DE HIMSS ANALYTICS 
 
El Hospital Universitario de Torrejón ha obtenido el nivel 6 EMRAM de HIMSS Analytics, convirtiéndose 
en el séptimo hospital español que llega a este nivel de excelencia en la digitalización de su sistema de 
historia clínica. El Hospital de Torrejón está considerado un "hospital sin papeles" a nivel clínico. 
 
El centro destaca por su excelente sistema de historia clínica -Florence, desarrollado por el propio 
hospital- que permite la integración de datos vitales de los pacientes obtenidos en todos los dispositivos 
del centro. El sistema también se integra con el programa HORUS de la Consejería de Sanidad de Madrid, 
a través del cual los sanitarios de la región pueden visualizar la información clínica de los pacientes y otros 
datos como visitas pendientes o informes especializados. 
 
El EMRAM (EMR Adoption Model) es un sistema de ocho fases que mide la madurez digital en un hospital, 
siendo 0 el nivel más bajo y 7 el más elevado. Obtener el nivel 6 refleja que el centro está bien encaminado 
para conseguir un entorno sin papeles en lo que se refiere al cuidado de los pacientes y que usa las 
Tecnologías de la Información de una forma inteligente para mejorar la calidad, seguridad y eficiencia en 
la atención a los pacientes. Sólo hay tres hospitales en Europa con el nivel 7 EMRAM. 
 

PROCESO DE HUMANIZACIÓN EN PEDIATRÍA Y MATERNIDAD 
 

El Plan de Humanización del Área materno-infantil cuenta con distintos proyectos que irán ampliándose 
durante los próximos meses. Los niños hospitalizados disfrutan de videoconsolas en todas las 
habitaciones, a través de una donación de Juegaterapia. La planta de hospitalización pediátrica cuenta 
con una sala de cine. El objetivo de este espacio es a los pequeños, que olviden el lugar en el que se 
encuentran y que, de este modo, mantengan la alegría. El cine les ayuda a olvidar el dolor, los 
medicamentos y las batas blancas. 
 
Po otro lado, las madres pueden elegir como quieren dar a luz a través de un amplio Plan de Parto; los 
padres de neonatos cuentan con una sala, donde disponen de todas las comodidades para que puedan 
quedarse en el centro hasta que su hijo reciba el alta. Además, se les da la oportunidad de ofrecer a sus 
hijos un pulpito solidario, que cuenta con beneficios como mejora de la respiración y del ritmo cardíaco, 
así como mayores niveles de oxígeno en la sangre. 
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