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Presentación 
El año 2018 sin duda ha tenido una 
muy especial trascendencia para 
nuestro hospital. Se han cumplido 
10 años desde su inauguración y 
puesta en marcha. ¡10 años ya! Si 
en anteriores memorias ponía de 
manifiesto la evolución paulatina de 
nuestro centro, desde aquellos 
iniciales pasos hasta adquirir una 
dinámica asistencial sólida, estable, 
más consolidada, en este momento 
siempre de reflexión, de 
recapacitación, de evaluación que 
supone un aniversario, y más de 

esta significación, la realidad nos enfrenta a un hospital joven, por supuesto en 
permanente evolución y desarrollo (ojalá nunca deje de estarlo), pero que ofrece ya 
evidentes rasgos de madurez, de asunción y fidelización por parte de esas casi 200.000 
personas a las que prestamos asistencia.  
 
Y son precisamente esas personas las que nos avalan con una apreciable valoración de 
las mismas y con resultados en salud contrastables y más que satisfactorios. Parece que 
en estos momentos resulta de rigor hablar de cifras, hablar de las casi 1.900.000 
consultas médicas realizadas o de las 60.000 intervenciones quirúrgicas o de esos 9.500 
madrileños más que han nacido en nuestro hospital, etc. Pero creo que más que los 
datos, muy interesantes por otra parte, lo que de verdad debe satisfacernos es la 
sensación de que el Hospital Universitario del Sureste es ya, con consistencia, eso: el 
Hospital que el Sureste necesita. 
 
Por supuesto, este Aniversario ha acarreado actos e hitos internos y externos de muy 
diversa índole, pero de entre ellos merece indudablemente resaltar que el Consejo de 
Gobierno de la Comunidad de Madrid en el mes de Febrero aprobó el proyecto de 
ampliación del Hospital. 
 
Algo de absoluta necesidad viendo la evolución asistencial y poblacional, y la demanda 
tanto de profesionales como de usuarios. El hospital ha cumplido sobradamente su 
cometido en estos 10 años, pero sin duda precisa de las actuaciones pertinentes para 
adecuarse a la actividad futura.  
 
Tras dicha aprobación, internamente se articularon y pusieron en funcionamiento todos 
los mecanismos para plantear un Plan Funcional y el consiguiente desarrollo de la cartera 
asistencial. Así, en abril de 2018, se remitieron todos los documentos precisos, 
recibiendo en octubre la autorización y encomienda de la Dirección General de 
Coordinación de Asistencia Sanitaria para la formalización del Proyecto de ampliación 
que, entre otras actuaciones, mejorará las áreas de Urgencias, con especial repercusión 
por la separación tan necesaria de las Urgencias Generales y de las de Pediatría, 
Bloques Quirúrgicos y Obstétrico, Hospital de Día y Hospitalización.  
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Desde ese mismo momento se ha proseguido con la dinámica interna requerida para 
que por parte del SERMAS, cuando se considere adecuado, se proceda al inicio de las 
actuaciones administrativas y formales que permitan el inicio de ejecución de las obras. 
 
Ante un hecho de tal trascendencia en este ejercicio, casi cualquier otro queda en un 
segundo plano, no quería dejar de resaltar (aun obviando otros muchos) algún hecho o 
suceso reseñable. 
 
Como, por ejemplo, que en abril de 2018, también el Consejo de Gobierno de la 
Comunidad de Madrid autorizó la constitución de la “Fundación para la Investigación e 
Innovación Biomédica del Hospital Universitario Infanta Leonor y del Hospital 
Universitario del Sureste”, hecho muy relevante de cara a la Investigación presente y 
futura de nuestro hospital. 
 
Apuntar también que La Unidad de Cuidados Intensivos del Hospital Universitario del 
Sureste ha sido galardonada con el Premio TOP 20, en su edición de 2018, como mejor 
servicio del Área de Atención al Paciente Crítico. De igual manera resultaron finalistas 
los Servicios de Cardiología y Obstetricia y Ginecología en las categorías de Corazón y 
Área de la Mujer, respectivamente.  
 
Asimismo, el Servicio de Medicina Interna del Hospital Universitario del Sureste recibió 
el sello SEMI-Excelente, acreditación de singular trascendencia y relevancia, que 
posiciona a este Servicio entre los más significados del país. 
 
Y también, coincidiendo con el décimo aniversario del hospital, se puso en marcha lo que 
denominamos “la Caravana del Sureste”. Se trata de una iniciativa de la Dirección del 
Hospital que quiere acercar el Hospital a las distintas poblaciones a las que atiende y 
que desplaza al equipo directivo y a otros profesionales a cada una de las localidades a 
las que da cobertura (21 en concreto). Compartimos una jornada con las corporaciones 
municipales y los vecinos para “explicar” el hospital, su labor, sus características, lo que 
se ha hecho en estos años en general y muy específicamente respecto a cada población 
que se visita, situación y perspectivas. Estas visitas sobrepasan las expectativas que 
teníamos al plantearlas y están resultando sumamente enriquecedoras en todos los 
aspectos. El lema de nuestro décimo aniversario ha sido “10 años juntos” y esta 
“Caravana” busca inspirarse fundamentalmente en ese lema. 
 
Finalmente, debo agradecer, quizá este año más que nunca, el buen hacer, el esfuerzo, 
la dedicación y el compromiso de todos nuestros profesionales. Gracias a ellos por estos 
10 años y por el Hospital que han “hecho” entre todos. 
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Zona de Influencia 
 
Marco geográfico 

 
Descripción del centro 
El Hospital Universitario del Sureste (Arganda del Rey) tiene una superficie de más de 45.000 metros 

cuadrados y dispone de 132 camas (todas las habitaciones son individuales) y cinco quirófanos. Se 

trata de un edificio flexible y modular, concebido con capacidad para modificar su estructura en 

función de las necesidades futuras. Distribuido en patios interiores que proporcionan al interior luz 

natural, el área técnica está a su vez separada del resto y ocupa un edificio diferenciado. Dispone de 

nueve plantas, las dos inferiores destinadas a plazas de aparcamiento. 

 

 

 

 

 

 

 

 
Los ciudadanos de sus poblaciones de referencia -Arganda del Rey, Rivas Vaciamadrid, Villarejo de 

Salvanés, Morata de Tajuña, Nuevo Baztán, Villar del Olmo, Campo Real, Perales de Tajuña, Tielmes, 

Valdilecha, Fuentidueña del Tajo, Valdaracete, Carabaña, Belmonte de Tajo, Brea de Tajo, Estremera, 

Orusco de Tajuña, Villamanrique de Tajo, Ambite, Pozuelo del Rey y Olmeda de las Fuentes- que 

libremente lo elijan, disponen de unas modernas, funcionales y confortables instalaciones, 

completamente informatizadas y dotadas de los mejores medios diagnósticos y terapéuticos.   

 

Funcionalmente, y en virtud de la encomienda de gestión, dependen de él los centros de Salud Mental 

‘Arganda’ y ‘Santa Mónica’, situados en las localidades de Arganda del Rey y Rivas-Vaciamadrid. 
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Ubicación del Hospital 

El centro sanitario público de la Comunidad de Madrid está situado en la Ronda del Sur, 10 (Arganda 

del Rey).  

 

Accesos 

En vehículo propio: salida 25 de la A-3. 

 

 
 

En metro: línea 9. Estación de Arganda del Rey (zona B3). De ahí, aproximadamente 15 minutos a pie 

o trasbordo línea urbana 2. 

 

En autobús: desde Madrid: línea 313 (Conde de Casal). 

Líneas que prestan servicio a los municipios adscritos al Sureste: 

Desde Arganda: L-2 Arganda del Rey-La Poveda 

  Circulares 4 y 5 

Desde Rivas-Vaciamadrid: línea 330. 

Desde Morata de Tajuña: línea 338. 

Desde Villarejo de Salvanés: línea 350. 

Desde Nuevo Baztán: línea 321. 

Desde Villar del Olmo: línea 321. 

Desde Campo Real: líneas 321 y 313A. 

Desde Perales de Tajuña: línea 350. 

Desde Tielmes: línea 322. 

Desde Valdilecha: línea 313A. 

Desde Fuentidueña de Tajo: línea 350. 

Desde Carabaña: línea 322. 

Desde Belmonte de Tajo: línea 350. 

Desde Estremera: línea 350. 

Desde Orusco de Tajuña: línea 322. 

Desde Villamanrique de Tajo: línea 350. 

Desde Valdaracete: línea 350. 

Desde Brea de Tajo: línea 350. 

Desde Ambite: línea 322. 

Desde Pozuelo del Rey: línea 321. 

Desde Olmeda de las Fuentes: línea 321. 
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Mapa de la zona de asignada 
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Estructura de la población 
 

  POBLACIÓN (01/01/18) 

NOMBRE CENTRO LOCALIDAD 0-2 3-15 16-64 65-79 >=80 TOTAL 

C.S. VILLAREJO DE SALVANES VILLAREJO de SALVANÉS 317 1.964 8.999 1.531 1.002 13.813 
C.S. PERALES DE TAJUÑA PERALES DE TAJUÑA 430 2.563 11.961 2.030 1.530 18.514 
C.S. CAMPO REAL CAMPO REAL 411 2.369 10.092 1.214 621 14.707 
C.S. ARGANDA DEL REY ARGANDA DEL REY 744 4.557 15.668 1.873 859 23.701 
C.S. LA PAZ RIVAS VACIAMADRID 1.065 4.507 23.167 2.009 713 31.461 
C.S. SANTA MONICA RIVAS VACIAMADRID 1.932 10.193 34.247 2.454 717 49.543 
C.S. ARGANDA - FELICIDAD ARGANDA DEL REY 1.018 4.756 22.107 2.750 773 31.404 

 TOTAL 5.917 30.909 126.241 13.861 6.215 183.143 
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Organigrama 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

DIRECTOR GERENTE 
Carlos Sangregorio 

Yáñez 

Continuidad asistencial 
Paloma Santos Álvarez 

DIRECCIÓN DE 
ENFERMERÍA 

Manuel Ibáñez Pardo 

DIRECCIÓN MÉDICA 
 

Ángel Gómez Delgado 

Coordinación de RR. HH. 
Javier Sánchez Arias  

Admisión  
Concha Madroñero Cuevas 

Informática 
Laura Aranzueque Román 

 

Gabinete de Prensa 
Pilar López García-Franco  

Control de Gestión 
Adrián García Romero 

 

Asesoría Jurídica 
Isabel Koutsourais Fernández 

 

DIRECCIÓN 
ECONÓMICA 

Ángel López Benito 

Atención al Paciente 
Dolores Castrillón Montes 
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Recursos Humanos 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

CATEGORÍA PROFESIONAL AÑOS 

2017 2018 
EQUIPO DIRECTIVO 
Director Gerente 1 1 
Director Médico 1 1 
Director de Continuidad Asistencial   
Subdirector Médico   
Director de Gestión 1 1 
Subdirector de Gestión   
Director de Enfermería 1 1 
Subdirector de Enfermería   
 
DIVISIÓN MÉDICA 
Facultativos 206 209 
MIR   
 
PERSONAL SANITARIO 
DUE 247 254 
Matronas 14 14 
Fisioterapeutas 9 9 
Terapeutas 1 1 
Técnicos 11 11 
Auxiliares Enfermería 191 196 
 
PERSONAL NO SANITARIO 
Grupo Técnico Función Administrativa 9 9 
Grupo Gestión Función  Administrativa 4 5 
Grupo Administrativo y resto C 3 3 
Aux. Administrativo y resto D 12 12 
Celadores y resto  1 1 
 
DOCENCIA 
E.U.E. (otros residentes)   

Personal en formación  (matronas)   

TOTAL 712 728 
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Recursos Materiales 

CAMAS 2017 2018 
Camas instaladas 132 132 
QUIRÓFANOS 2017 2018 
Quirófanos instalados 5 5 
OTRAS INSTALACIONES 2017 2018 
Paritorios 3 3 
Locales de consulta en el hospital 115 115 
Locales de consulta en CEP 11 20 
PUESTOS HOSPITAL DE DÍA 2017 2018 
Oncológico     
Infeccioso-SIDA     
Geriátrico     
Psiquiátrico     
Otros médicos 13 13 
Quirúrgico 18 18 
HEMODIÁLISIS 2017 2018 
Número de puestos 18 18 
DIAGNÓSTICO POR IMAGEN 2017 2018 
Mamógrafos 1 1 
TAC 1 1 
RMN 1 1 
Ecógrafos Servicio. Radiodiagnóstico 4 4 
Ecógrafos Servicio Cardiología 2 2 
Ecógrafos otros Servicios 14 5 
Sala convencional de Rayos X 4 4 
Telemando  1 1 

 

OTROS EQUIPOS 2017 2018 
Arco multifuncional Rx 2 2 
Equipo radioquirúrgico 2   
Ecocardiógrafos 2 2 
Equipos ergometría 1   
Holter electrocardiograma 7 7 
Holter tensión 5 5 
Salas endoscopias 2 2 
Gastroscopio / Esofagoscopios 5 5 
Colonoscopios / Rectoscopios 5 5 
Polisomnógrafos 2 2 
Electroencefalógrafos 1 1 
Vídeo EEG 1 1 
Electromiógrafos 1 1 
Equipos potenciales evocados 1 1 
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Cartera de Servicios 
Especialidades disponibles 
 

ESPECIALIDADES DISPONIBLES EN 
EL HOSPITAL 

CENTRO/HOSPITAL DE 
REFERENCIA 

Admisión y Doc. Clínica SI  
Alergología SI  
Análisis Clínicos SI  
Anatomía Patológica SI  
Anestesiología y Reanimación SI  
Angiología y Cirugía Vascular - H. U. Gregorio Marañón 
Aparato Digestivo SI  
Bioquímica Clínica SI  
Cardiología  SI  
Cirugía Cardiovascular  - H. U. Gregorio Marañón 
Cir. Gral. y de Aparato Digestivo SI  
Cir. Maxilofacial   - H. U. Gregorio Marañón 
Cirugía Pediátrica - H. U. Gregorio Marañón 
Cirugía Torácica - H. U. Gregorio Marañón 

Cir. Plástica y Reparadora - H. U. Gregorio Marañón 
Unidad de Quemados H.U La Paz 

Dermatología Medicoquirúrgica SI  
Endocrinología y Nutrición SI  
Farmacología Clínica  - H. U. La Princesa 
Farmacia hospitalaria  SI  
Geriatría SI  
Hematología y Hemoterapia SI  
Hemodinámica - H. U. Gregorio Marañón 
Inmunología    
Medicina Intensiva SI  
Medicina Interna  SI  
Medicina Nuclear - H. U. Gregorio Marañón 
Medicina Preventiva y Salud Pública SI  
Medicina del Trabajo SI  
Microbiología y Parasitología   
Nefrología  SI  
Neonatología SI  
Neumología  SI  
Neurocirugía  - H. U. Gregorio Marañón 
Neurofisiología Clínica  - H. U. Gregorio Marañón 
Neurología  SI  
Obstetricia y Ginecología SI  
Oftalmología  SI  
Oncología Médica SI  
Oncología Radioterápica - H. U. Gregorio Marañón 
Otorrinolaringología SI  
Pediatría SI  
Psicología Clínica (Salud Mental) SI  
Psiquiatría SI  
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ESPECIALIDADES DISPONIBLES EN 
EL HOSPITAL 

CENTRO/HOSPITAL DE 
REFERENCIA 

Radiodiagnóstico SI  
Rehabilitación SI  
Reproducción asistida - H. U. Gregorio Marañón 
Reumatología SI  
Traumatología y C. Ortopédica SI  
Urología SI  
Urgencias SI  
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Actividad Asistencial 

Datos globales 

Datos CMBD 2017 2018 
Altas totales codificadas 7.979 8.074 
Porcentaje de codificación 99,99% 100,00% 
Estancia media global 5,36 5,23 
Peso medio global 0,8344 0,8481 

 

HOSPITALIZACIÓN 2017 2018 
Ingresos totales 7.985 8.057 

Ingresos urgentes 6.491 6.583 
Ingresos programados 1.494 1.474 

Urgencias totales 90.575 90.278 
% Urgencias ingresadas 6,79% 6,88% 
SESIONES HOSPITAL DE DÍA 2017 2018 
Oncológico 1.769 1.903 
Infeccioso-SIDA 0 0 
Geriátrico 1 0 
Psiquiátrico 0 0 
Otros médicos 10.580 9.453 
Quirúrgico 4.614 5.059 
DIÁLISIS (pacientes/mes) 2017 2018 
Hemodiálisis en el hospital 54 59 
Hemodiálisis en centros concertados 0 0 
ACTIVIDAD OBSTÉTRICA 2017 2018 
Partos por vía vaginal 807 714 
Cesáreas 210 209 
% Cesáreas 20,65% 22,64% 
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Actividad Quirúrgica 
 

ACTIVIDAD QUIRÚRGICA 2017 2018 
Intervenciones quirúrgicas programadas con 
hospitalización 1.567 1.573 

Intervenciones quirúrgicas ambulantes programadas, 
realizadas en quirófano 4.201 4.229 

Intervenciones quirúrgicas urgentes con hospitalización 829 789 

Intervenciones quirúrgicas urgentes ambulantes 139 158 
Otros procesos quirúrgicos ambulatorios realizados fuera 
de quirófano 4.408 4.793 

Intervenciones quirúrgicas suspendidas 296 324 
Tiempo disponible de quirófano (horas/mes) 772,75 771,17 
Tiempo utilizado de quirófano (horas/mes) 516,27 521,60 
Rendimiento quirúrgico (% ocupación quirúrgica) 66,81% 67,64% 

 

Donaciones – Trasplantes 
 

Extracciones – Trasplantes 2017 2018 
   

     
Trasplantes de progenitores hematopoyéticos   
Trasplantes de tejido osteotendinoso  2 
Trasplantes de córneas   
Trasplantes de membrana escleral  2 
Trasplantes de membrana amniótica 1 2 
Trasplantes de piel   
Trasplantes de válvulas cardíacas   
Trasplantes de segmentos vasculares   
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Técnicas utilizadas 
 
 

TÉCNICA REALIZADAS PROPIO 
CENTRO 

DERIVADAS A 
C.CONCERTADO 

  2017 2018 2017 2018 
Laboratorio         

Bioquímica 0 0 0 0 
Hematología 34.310 33.225 0 0 
Microbiología 0 0 0 0 
Inmunología 0 0 0 0 
Nº de pacientes 34.310 33.225 0 0 

Radiología convencional 76.704 75.599 0 0 
Ecografías (Servicio Rx.) 15.319 15.082 0 0 
Ecografía dóppler 1.121 1.082 0 0 
Citologías 1.590 1.752 0 0 
Endoscopias digestivo 5.058 4.979 0 0 
Broncoscopias 157 75 0 0 
Mamografías 2.605 5.557 0 0 
TAC 7.530 7.301 0 0 
RMN 6.715 6.299 0 0 
Gammagrafías 0 0 0 0 
Radiología intervencionista 4 19 0 0 
PET 0 0 0 0 
Litotricias 0 0 0 0 
Hemodinámica cardíaca diagnóstica 0 0 0 0 
Hemodinámica cardíaca terapéutica 0 0 0 0 

 
 
 
Otros Procedimientos 
 

PROCEDIMIENTOS AMBULATORIOS 2017 2018 

Inserción de marcapasos permanente 14 16 

Revisión marcapasos con sustitución de generador 2 3 

Revisión marcapasos sin sustitución de generador 1 354 

Implante desfibriladores 0 0 

Radiocirugía simple 0 0 

Radiocirugía fraccionada 0 0 
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Consultas 
Consultas Externas 
 

ESPECIALIDAD Primeras 
Consultas 

Consultas 
Sucesivas Total Índice 

Suc/Prim 
Solicitadas 

por A.P. 
Realizadas 
para A.P. 

Alergia 2.801 2.890 5.691 1,03 2.578 2.175 
Cardiología 2.445 4.800 7.245 1,96 1.878 1.723 
Dermatología 6.821 6.384 13.205 0,94 6.600 5.565 
Digestivo 2.667 5.106 7.773 1,91 1.620 1.220 
Endocrinología 1.425 3.503 4.928 2,46 843 715 
Geriatría 485 709 1.194 1,46 442 374 
Hematología 807 2.610 3.417 3,23 532 423 
M. Interna 927 2.358 3.285 2,54 576 445 
Nefrología 1.026 3.488 4.514 3,40 452 399 
Neumología 1.909 3.613 5.522 1,89 779 702 
Neurología 3.782 4.771 8.553 1,26 2.182 1.898 
Oncología 321 2.487 2.808 7,75 66 49 
Psiquiatría 1.873 7.431 9.304 3,97 1.712 1.094 
Rehabilitación 2.433 3.730 6.163 1,53 908 670 
Reumatología 1.372 3.602 4.974 2,63 961 747 
Otras médicas 0 0 0  3 3 
TOTAL ÁREA MÉDICA 31.094 57.482 88.576 1,85 22.132 18.202 
C. General 3.156 3.877 7.033 1,23 2.129 1.937 
Urología 2.569 5.588 8.157 2,18 2.056 1.656 
Traumatología 8.304 15.866 24.170 1,91 6.068 4.996 
ORL 5.403 6.210 11.613 1,15 3.948 3.380 
Oftalmología 8.149 14.690 22.839 1,80 5.993 5.593 
Ginecología 4.701 7.349 12.050 1,56 5.065 4.381 
C. Cardiaca 0 0 0  0 0 
C. Infantil 0 0 0  0 0 
C. Maxilofacial 0 0 0  0 0 
Estomatología 0 0 0  0 0 
C. Plástica 0 0 0  0 0 
C. Torácica 0 0 0  0 0 
Neurocirugía 0 0 0  0 0 
C. Vascular 0 0 0  0 0 
Anestesia 5.246 215 5.461 0,04 5 5 
Otras quirúrgicas 0 0 0  0 0 
TOTAL ÁREA QUIRÚRGICA 37.528 53.795 91.323 1,43 25.264 21.948 
TOTAL ÁREA PEDIÁTRICA 3.366 7.971 11.337 2,37 1.860 1.619 
TOTAL ÁREA OBSTÉTRICA 249 6.203 6.452 24,91 264 110 

TOTAL 72.237 125.451 197.688 1,74 49.520 41.879 
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Consultas de alta resolución 
 

ESPECIALIDAD 
Número 

consultas alta 
resolución 

% Sobre 
Primeras 
Consultas 

Alergia 1.584 58,00% 
Cardiología 302 13,40% 
Dermatología 1.086 17,48% 
Digestivo 19 0,68% 
Endocrinología 312 20,19% 
Geriatría 65 14,44% 
Hematología 57 7,15% 
M. Interna 141 14,63% 
Nefrología 0 0,00% 
Neumología 217 15,57% 
Neurología 1.750 47,70% 
Oncología 0 0,00% 
Psiquiatría 5 0,28% 
Rehabilitación 533 18,27% 
Reumatología 4 0,29% 
Otras médicas 0 0,00% 
TOTAL ÁREA MÉDICA 6.075 20,09% 
C. General 509 17,95% 
Urología 194 7,32% 
Traumatología 1.465 17,87% 
ORL 576 10,73% 
Oftalmología 1.293 18,62% 
Ginecología 242 4,73% 
C. Cardiaca 0 0,00% 
C. Infantil 0 0,00% 
C. Maxilofacial 0 0,00% 
Estomatología 0 0,00% 
C. Plástica 0 0,00% 
C. Torácica 0 0,00% 
Neurocirugía 0 0,00% 
C. Vascular 0 0,00% 
Anestesia 0 0,00% 
Otras Quirúrgicas 0 0,00% 
TOTAL ÁREA QUIRÚRGICA 4.279 11,81% 
TOTAL ÁREA PEDIÁTRICA 189 5,18% 
TOTAL ÁREA OBSTÉTRICA 0 0,00% 

TOTAL 10.543 15,03% 
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Casuística(CMBD) 

Los 25 GRD  médicos más frecuentes 

GRD DESCRIPCIÓN Número 
de casos % Estancia 

Media 
Peso 

Medio 

560 PARTO 696 11,55% 2,45 0,3312 

144 OTROS DIAGNÓSTICOS MENORES, SIGNOS Y SÍNTOMAS DE 
APARATO RESPIRATORIO 459 7,62% 5,00 0,6561 

139 OTRA NEUMONÍA 379 6,29% 6,08 0,8489 

140 ENFERMEDAD PULMONAR OBSTRUCTIVA CRÓNICA 338 5,61% 6,43 0,8798 

194 INSUFICIENCIA CARDÍACA 314 5,21% 6,75 0,8978 

463 INFECCIONES DE RIÑÓN Y TRACTO URINARIO 224 3,72% 5,62 0,6236 

720 SEPTICEMIA E INFECCIONES DISEMINADAS 179 2,97% 8,89 1,5703 

640 NEONATO, PESO AL NACER >2499 G NEONATO NORMAL O 
NEONATO CON OTRO PROBLEMA 160 2,66% 2,56 0,2024 

284 TRASTORNOS DEL TRACTO Y VESÍCULA BILIAR 151 2,51% 7,85 0,9084 

282 TRASTORNOS DE PÁNCREAS EXCEPTO NEOPLASIA MALIGNA 100 1,66% 6,57 0,7014 

138 BRONQUIOLITIS Y NEUMONÍA POR VIRUS SINCITIAL 
RESPIRATORIO 97 1,61% 3,58 0,6814 

249 OTRAS GASTROENTERITIS, NÁUSEAS Y VÓMITOS 90 1,49% 3,46 0,5104 

141 ASMA 88 1,46% 4,59 0,7022 

045 ACVA Y OCLUSIONES PRECEREBRALES CON INFARTO 82 1,36% 6,55 1,0036 

244 DIVERTICULITIS Y DIVERTICULOSIS 78 1,29% 6,82 0,5828 

137 INFECCIONES E INFLAMACIONES PULMONARES MAYORES 72 1,20% 8,68 1,2186 

053 CONVULSIONES 67 1,11% 3,60 0,6093 

469 DAÑO AGUDO DE RINÓN 63 1,05% 6,98 0,8074 

501 DIAGNÓSTICOS DE APARATO GENITAL MASCULINO EXCEPTO 
NEOPLASIA 61 1,01% 5,41 0,6160 

115 OTRAS ENFERMEDADES DE OÍDO, NARIZ, BOCA , GARGANTA Y 
CRANEALES/FACIALES 60 1,00% 1,55 0,5529 

254 OTROS DIAGNÓSTICOS DEL APARATO DIGESTIVO 56 0,93% 3,88 0,7080 

136 NEOPLASIAS RESPIRATORIAS 55 0,91% 6,20 1,1367 

113 INFECCIONES DE VÍAS RESPIRATORIAS SUPERIORES 50 0,83% 3,00 0,4116 

383 CELULITIS Y OTRAS INFECCIONES DE PIEL 50 0,83% 6,30 0,6146 

145 BRONQUITIS AGUDA Y SÍNTOMAS RELACIONADOS 49 0,81% 6,53 0,7339 

      

 TOTAL GRDs MÉDICOS 6.025   5,61 0,7343 
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Los 25 GRD quirúrgicos más frecuentes 

GRD DESCRIPCIÓN 
Número 

de 
casos 

% Estancia 
Media 

Peso 
Medio 

540 CESÁREA 202 9,86% 3,43 0,5807 

263 COLECISTECTOMÍA 142 6,93% 1,58 1,0502 

234 APENDICECTOMÍA SIN DIAGNÓSTICO PRINCIPAL COMPLEJO 119 5,81% 1,57 0,8356 

308 REPARACIÓN DE FRACTURA DE CADERA Y FÉMUR 111 5,42% 7,08 1,4077 

446 PROCEDIMIENTOS URETRALES Y TRANSURETRALES 108 5,27% 2,56 0,7933 

302 SUSTITUCIÓN ARTICULACIÓN RODILLA 106 5,17% 3,78 1,4887 

228 PROCEDIMIENTOS SOBRE HERNIA INGUINAL, FEMORAL Y UMBILICAL 91 4,44% 1,64 0,8937 

301 SUSTITUCIÓN ARTICULACIÓN CADERA 86 4,20% 6,97 1,5716 

443 PROCEDIMIENTOS SOBRE RIÑÓN Y TRACTO URINARIO POR 
PROCESOS NO MALIGNOS 85 4,15% 3,51 1,2167 

098 OTROS PROCEDIMIENTOS SOBRE OÍDO, NARIZ, BOCA Y GARGANTA 78 3,81% 1,33 0,8933 

313 PROCEDIMIENTOS SOBRE RODILLA Y PARTE INFERIOR DE LA PIERNA 
EXCEPTO PIE 72 3,51% 1,56 1,1597 

315 PROCEDIMIENTOS SOBRE HOMBRO, CODO Y ANTEBRAZO EXC. 
SUSTITUCIÓN DE ARTICULACIÓN 66 3,22% 1,12 1,1860 

404 PROCEDIMIENTOS SOBRE TIROIDES, PARATIROIDES Y TRACTO 
TIROGLOSO 51 2,49% 3,02 0,8493 

227 PROCEDIMIENTOS SOBRE HERNIA EXCEPTO INGUINAL, FEMORAL Y 
UMBILICAL 48 2,34% 2,48 1,2109 

230 PROCEDIMIENTOS MAYORES SOBRE INTESTINO DELGADO 43 2,10% 15,91 2,6325 

174 INTERVENCIONES CORONARIAS PERCUTÁNEAS CON IAM 40 1,95% 4,03 2,0074 

231 PROCEDIMIENTOS MAYORES SOBRE INTESTINO GRUESO 38 1,85% 10,76 1,6488 

482 PROSTATECTOMÍA TRANSURETRAL 36 1,76% 3,83 0,8215 

362 PROCEDIMIENTOS DE MASTECTOMÍA 34 1,66% 1,91 1,3175 

320 OTROS PROCEDIMIENTOS DE SISTEMA MUSCULOESQUELÉTICO Y 
TEJIDO CONECTIVO 30 1,46% 4,13 1,1589 

363 PROCEDIMIENTOS SOBRE MAMA EXCEPTO MASTECTOMÍA 24 1,17% 1,42 1,0343 

513 PROCEDIMIENTOS SOBRE ÚTERO Y ANEJOS PROCESO NO MALIGNO, 
EXCEPTO LEIOMIOMA 24 1,17% 2,88 0,8795 

544 DILATACIÓN Y LEGRADO, ASPIRACIÓN O HISTEROTOMÍA PARA 
DIAGNÓSTICOS OBSTÉTRICOS 24 1,17% 2,08 0,5641 

097 AMIGDALECTOMÍA Y ADENOIDECTOMÍA 19 0,93% 0,89 0,5014 

514 PROC. DE RECONSTRUCCIÓN APARATO GENITAL FEMENINO 18 0,88% 1,67 0,7338 

      

 TOTAL GRDs QUIRÚRGICOS 2.049   4,11 1,1828 
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Los 25 GRD con mayor consumo de recursos 
 

GRD DESCRIPCIÓN Número 
de casos % Estancia 

Media 
Peso 

Medio 

139 OTRA NEUMONÍA 379 4,69% 6,08 0,8489 

144 OTROS DIAGNÓSTICOS MENORES, SIGNOS Y SÍNTOMAS DE 
APARATO RESPIRATORIO 459 5,68% 5,00 0,6561 

140 ENFERMEDAD PULMONAR OBSTRUCTIVA CRÓNICA 338 4,19% 6,43 0,8798 

194 INSUFICIENCIA CARDÍACA 314 3,89% 6,75 0,8978 

720 SEPTICEMIA E INFECCIONES DISEMINADAS 179 2,22% 8,89 1,5703 

560 PARTO 696 8,62% 2,45 0,3312 

302 SUSTITUCIÓN ARTICULACIÓN RODILLA 106 1,31% 3,78 1,4887 

308 REPARACIÓN DE FRACTURA DE CADERA Y FÉMUR 111 1,37% 7,08 1,4077 

263 COLECISTECTOMÍA 142 1,76% 1,58 1,0502 

463 INFECCIONES DE RIÑÓN Y TRACTO URINARIO 224 2,77% 5,62 0,6236 

284 TRASTORNOS DEL TRACTO Y VESÍCULA BILIAR 151 1,87% 7,85 0,9084 

301 SUSTITUCIÓN ARTICULACIÓN CADERA 86 1,07% 6,97 1,5716 

540 CESÁREA 202 2,50% 3,43 0,5807 

230 PROCEDIMIENTOS MAYORES SOBRE INTESTINO DELGADO 43 0,53% 15,91 2,6325 

443 PROCEDIMIENTOS SOBRE RIÑÓN Y TRACTO URINARIO POR 
PROCESOS NO MALIGNOS 85 1,05% 3,51 1,2167 

234 APENDICECTOMÍA SIN DIAGNÓSTICO PRINCIPAL COMPLEJO 119 1,47% 1,57 0,8356 

137 INFECCIONES E INFLAMACIONES PULMONARES MAYORES 72 0,89% 8,68 1,2186 

446 PROCEDIMIENTOS URETRALES Y TRANSURETRALES 108 1,34% 2,56 0,7933 

313 PROCEDIMIENTOS SOBRE RODILLA Y PARTE INFERIOR DE LA 
PIERNA EXCEPTO PIE 72 0,89% 1,56 1,1597 

045 ACVA Y OCLUSIONES PRECEREBRALES CON INFARTO 82 1,02% 6,55 1,0036 

228 PROCEDIMIENTOS SOBRE HERNIA INGUINAL, FEMORAL Y 
UMBILICAL 91 1,13% 1,64 0,8937 

174 INTERVENCIONES CORONARIAS PERCUTÁNEAS CON IAM 40 0,50% 4,03 2,0074 

315 PROCEDIMIENTOS SOBRE HOMBRO, CODO Y ANTEBRAZO EXC. 
SUSTITUCIÓN DE ARTICULACIÓN 66 0,82% 1,12 1,1860 

282 TRASTORNOS DE PÁNCREAS EXCEPTO NEOPLASIA MALIGNA 100 1,24% 6,57 0,7014 

098 OTROS PROCEDIMIENTOS SOBRE OÍDO, NARIZ, BOCA Y 
GARGANTA 78 0,97% 1,33 0,8933 

      

 TOTAL GRDs 8.074   5,23 0,8481 
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Calidad 

Objetivos institucionales de calidad 

Resultados 2018  
Indicadores de Calidad 

Resultado 
H. DEL 

SURESTE 

GRUPO 1 
(media) 

SERVICIO 
MADRILEÑO 

SALUD 
(media) 

Objetivo 1: Desplegar la seguridad del paciente en la 
organización    

1.1. Implantación de objetivos de seguridad del paciente en cada 
centro (Nº de objetivos establecidos), incluyendo prioritarios  

11 11 12 

1.2. Despliegue de los objetivos de seguridad del paciente en los 
servicios/unidades (% con al menos 2 objetivos) 

96,7% 94,7% 92,6% 

1.3. Participación activa de directivos en reuniones o visitas a las 
unidades: "rondas de seguridad” (Nº de rondas de seguridad) 

7 7 6 

1.4. Implantación de CISEMadrid  
• Nº incidentes identificados  

178 202 231 

• Nº informes validados 126 125 125 

Objetivo 2: Impulsar prácticas seguras    

2.1. Prevención de las infecciones relacionadas con la atención 
sanitaria en UCI:  

• Densidad de incidencia neumonía asociada a 
ventilación mecánica 

0 1,92 3,86 

• Densidad de incidencia bacteriemias relacionadas 
catéter venoso central 

0 0,60 1,71 

• Tasa media de pacientes que adquieren una BMR 1,67 0,87 2,20 

• Participación en el proyecto ITU Zero Sí 100% 100% 

2.2. Desarrollo de actuaciones (nº) para mejorar la higiene de 
manos (al menos 2 incluyendo observación) 

4 5 4 

2.3. Desarrollo de actuaciones para la seguridad en el paciente 
quirúrgico  

• % de implantación del LVQ 
95,7% 94,0% 94,6 

• Adherencia a la Resolución 609/2016 en el ámbito de 
cirugía 

Sí 100% 92% 

• Grado de adherencia a las medidas del proyecto 
Infección Quirúrgica Zero (IQZ) 

100,0% 86% 100% 

2.4. Desarrollo de actuaciones para la atención al paciente con 
sepsis 

• Constitución de grupo de trabajo/comité 
Sí 100% 100% 

• Actuaciones para implantar las recomendaciones en el 
hospital 

Sí 100% 100% 

Objetivo 3: Revisar y mejorar los resultados  
clave de la organización   

   

3.1.- Revisión del Observatorio de Resultados  
• Responsable del proyecto nombrado 

Sí 100% 100% 

• Informe de revisión realizado Sí 100% 100% 
• Realizada propuesta de buena práctica Sí 100% 94% 
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Cont. Resultados 2018 Indicadores de 
Calidad 

Resultado 
H. DEL SURESTE 

GRUPO 1 
(media) 

SERVICIO 
MADRILEÑO 

SALUD 
(media) 

Objetivo 4: Mejorar la calidad percibida    

4.1. Grado de satisfacción global de los usuarios con la 
atención recibida (% de satisfechos y muy satisfechos) 

86,1% 88,26% 88,99% 

4.2. Implantación de acciones de mejora (nº) en las áreas 
priorizadas según encuesta de satisfacción 2017 (en 
segmentos de estudio) 

5 7 6 

4.3. Desarrollo de líneas de actuación (nº) del Comité de 
Calidad Percibida (entre ellas técnicas cualitativas) 

4 6 6 

Objetivo 5: Desarrollar la gestión de calidad    

5.1. Consolidación del Modelo EFQM (realización de la 
autoevaluación) 

Sí 83% 88% 

5.2. Desarrollo de actuaciones para la implantación, 
actualización y mejora de sistemas de gestión ambiental 
(SGA)  

• Implantación/ actualización del SGA  

En proceso 33% 65% 

• Desarrollo de buenas prácticas ambientales 
sostenibles (al menos 3 o 2 según grupo) 

2 83% 91% 

5.3. Promoción de la Responsabilidad Social Sociosanitaria 
(RSS) 

• Responsable de proyecto nombrado 
Sí 100% 100% 

• Realización de autoevaluación con el Marco de 
Reconocimiento 

Sí 83% 88% 

• Elaborado plan de acción Sí 100% 94% 

Objetivo 6: Optimizar la atención al dolor    

6.1. % pacientes de los servicios de UCI, Pediatría, Cirugía 
General y Traumatología que tienen recogida en la HC la 
medición con una escala de valoración del dolor 

71,5% 90,2% 93,1% 

6.2.Desarrollo de líneas de actuación Comités de Atención al 
Dolor (Nº de líneas de actuación puestas en marcha) 

5 5 5 
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Comisiones clínicas 
 

Nombre Número 
integrantes 

Número 
reuniones 

1. Atención al dolor 18 8 
2. Calidad percibida, humanización y CTIL 16 7 
3. Contra la violencia 12 8 
4. Cuidados paliativos 11 6 
5. Docencia 14 4 
6. Ética asistencial 10 7 
7. Farmacia y terapéutica 13 7 
8. Gestión del conocimiento e investigación 10 13 
9. Historias clínicas 15 9 
10. Hospital sin humo 10 7 
11. Infección hospitalaria, profilaxis y  

política antibiótica  17 9 

12. Morbi-mortalidad 9 7 
13. Seguridad del paciente 24 8 
14. Cuidados 14 7 
15. Cáncer 14 3 
16. Lactancia materna 14 4 
17. Transfusiones 12 4 
18. Pregrado 14 5 
19. Tecnología y adecuación de medios diagnósticos 11 4 

 
 
Otras actuaciones 
 Premio Top 20 al Área del Paciente Crítico 
 Finalista Top 20 al Área del Corazón 
 Finalista Top 20 al Área de la Mujer 
 Acreditación del Servicio de Medicina Interna con el Certificado de Calidad SEMI-Excelente.  
 Premio empresarial de la Cámara de Comercio al Sector Sanitario Madrileño por el proyecto 

terapia dirigida a pacientes con pérdida de movilidad o la capacidad de interactuación con el 
entorno, basado en la escucha activa, abrazoterapia, musicoterapia y actividades solidarias.  
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Información y Atención al Paciente 
 
 
Reclamaciones 

 2017 2018 Var. %Var. 
RECLAMACIONES 992 1.037 45 4,54% 

 
 
Principales motivos de reclamación 
 

MOTIVO Nº  % % ACUMULADO 
Citaciones 368 35,49% 35,49% 
Disconformidad con la Asistencia 160 15,43% 50,92% 
Trato Personal 85 8,2% 59,12% 
Demora en consultas o pruebas diagnósticas 56 5,4% 64,52% 
Información Clínica 48 4,62% 69,14% 
Desacuerdo con Organización y Normas 47 4,53% 73,67% 

 
 
Otras actuaciones 
 

• Se atendieron en el Servicio de Atención al Paciente a 5.183 personas. 
• 15 pacientes realizaron Instrucciones Previas. 
• Se realizaron reuniones con los distintos Servicios con el fin de mejorar los principales motivos de 

las reclamaciones por parte de los pacientes. 
• Participación activa en las Comisiones de: 

 Seguridad del Paciente. 
 Humanización. 
 Bioética. 

 
SERVICIO DE VOLUNTARIADO 
 

 El servicio de voluntariado del Hospital, durante 2018, tuvo 6 voluntarios que visitaron a un total 
de 606 pacientes. La labor que llevan a cabo gira en torno a la visita y acompañamiento a los 
pacientes y a sus familiares, así como al apoyo emocional en el proceso de la enfermedad.  

 
ACCIONES INFORMATIVAS Y DE CONCIENCIACIÓN 
 

 El Hospital informa periódicamente sobre aspectos o temas de trascendencia coincidiendo con la 
celebración de Días Mundiales. De esta forma, durante 2018 se realizaron las siguientes acciones: 

 
 Celebración de dos maratones de donación de sangre, coincidiendo con las convocatorias 

de primavera y otoño. Esta actividad, realizada en colaboración con el Centro de 
Transfusión de la Comunidad de Madrid, pretende en última instancia concienciar sobre 
la necesidad de la donación continuada de sangre.  

 
 El 5 de mayo el Hospital celebra el Día Mundial de la Higiene de Manos con múltiples 

actividades de difusión y formación que se prolongaron durante varias semanas y que se 
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unieron también a la semana de la seguridad del paciente de la Comunidad de Madrid. 
Las actividades que se llevaron a cabo fueron:  

 
 Celebración del I Concurso de Higiene de Manos para trabajadores del Hospital. 
 Formación en higiene de manos a todo el personal del hospital. 
 Entrega de reconocimientos a los participantes en el concurso “Reto de Higiene 

de Manos 2018: 15 días solo con solución hidroalcohólica”. 
 Entrega de folleto informativo a los pacientes adultos ingresados. 
 Entrega de dibujos y caja de pinturas para colorear a los pacientes pediátricos 

ingresados. 
 Difusión de un video realizado por el Grupo de Higiene de Manos en las 

televisiones de las salas de espera de consultas, así como en las situadas en la 
Unidad de Hemodiálisis para los pacientes. 

 Colocación de carteles de higiene de manos por el hospital. 
 

 Día Mundial sin Tabaco. El día 31 de mayo el Hospital, en colaboración con la AECC, realizó 
cooximetrías en el hall de entrada para recordar los beneficios de vivir sin tabaco. Todo 
el hospital incide en los mensajes positivos y anima a las personas a respirar la vida sin 
tabaco ya que hay mucha vida por vivir. Una gran pancarta, realizada por los pacientes de 
terapia ocupacional, informó de que el centro es un hospital sin humos. Aparte, se 
instalaron en la entrada y en las salas de espera de consultas externas grandes murales y 
se recordaba por megafonía el Día Mundial con un mensaje claro para no fumar. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Con motivo del Día Mundial sin Tabaco, la Comisión Hospital sin Humo y trabajadores del 
centro realizaron el video ¿Tabaco? No, gracias, que se puede encontrar en YouTube: 
https://www.youtube.com/watch?v=5Fhp9Tn0Kzs 
 

 El Hospital se sumó a las actividades del Día Mundial de la Enfermedad Pulmonar 
Obstructiva Crónica, EPOC. Como es habitual, se instaló una mesa informativa sobre esta 
enfermedad en el hall de entrada del centro y se hicieron espirometrías con el fin de 
concienciar a la población sobre el alcance de la EPOC.  

  
 El Hospital de Día del centro realiza talleres y sesiones de maquillaje para pacientes 

oncológicas y sus familiares. El objetivo es ayudar a las pacientes a paliar los efectos que 
sobre su piel pueden tener los tratamientos quimioterápicos o, simplemente, ayudarlas 
a optimizar la piel con sencillas técnicas y productos. Esta actividad se dirige a mujeres 
oncológicas y a sus familiares.  

 
 

 
 El Hospital colabora con distintas entidades, ONGs y Asociaciones de pacientes con su labor 

informativa y de concienciación. Entre ellas cabe destacar:  
 

  

https://www.youtube.com/watch?v=5Fhp9Tn0Kzs
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 Cris contra el cáncer. 
 Asociación Española Contra el Cáncer. 
 Cruz Roja. 
 Médicos sin Fronteras. 
 ACNUR. 
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Continuidad Asistencial 

Consultas y pruebas solicitadas y realizadas para Atención 

Primaria 

ESPECIALIDAD Primeras 
Consultas 

Solicitadas 
por A.P. % Realizadas 

para A.P. % 

Alergia 2.801 2.578 92,04% 2.175 77,65% 
Cardiología 2.445 1.878 76,81% 1.723 70,47% 
Dermatología 6.821 6.600 96,76% 5.565 81,59% 
Digestivo 2.667 1.620 60,74% 1.220 45,74% 
Endocrinología 1.425 843 59,16% 715 50,18% 
Geriatría 485 442 91,13% 374 77,11% 
Hematología 807 532 65,92% 423 52,42% 
M. Interna 927 576 62,14% 445 48,00% 
Nefrología 1.026 452 44,05% 399 38,89% 
Neumología 1.909 779 40,81% 702 36,77% 
Neurología 3.782 2.182 57,69% 1.898 50,19% 
Oncología 321 66 20,56% 49 15,26% 
Psiquiatría 1.873 1.712 91,40% 1.094 58,41% 
Rehabilitación 2.433 908 37,32% 670 27,54% 
Reumatología 1.372 961 70,04% 747 54,45% 
Otras Médicas 0 3  3  
TOTAL ÁREA MÉDICA 31.094 22.132 71,18% 18.202 58,54% 
C. General 3.156 2.129 67,46% 1.937 61,38% 
Urología 2.569 2.056 80,03% 1.656 64,46% 
Traumatología 8.304 6.068 73,07% 4.996 60,16% 
ORL 5.403 3.948 73,07% 3.380 62,56% 
Oftalmología 8.149 5.993 73,54% 5.593 68,63% 
Ginecología 4.701 5.065 107,74% 4.381 93,19% 
C. Cardiaca 0 0  0  
C. Infantil 0 0  0  
C. Maxilofacial 0 0  0  
Estomatología 0 0  0  
C. Plástica 0 0  0  
C. Torácica 0 0  0  
Neurocirugía 0 0  0  
C. Vascular 0 0  0  
Anestesia 5.246 5 0,10% 5 0,10% 
Otras Quirúrgicas 0 0  0  
TOTAL ÁREA QUIRÚRGICA 37.528 25.264 67,32% 21.948 58,48% 
TOTAL ÁREA PEDIÁTRICA 3.366 1.860 55,26% 1.619 48,10% 
TOTAL ÁREA OBSTÉTRICA 249 264 106,02% 110 44,18% 

TOTAL 72.237 49.520 68,55% 41.879 57,97% 
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Técnicas Diagnósticas y Terapéuticas Continuidad Asistencial 
 

Técnica Act. Propia + 
Concertada 

Solicitadas 
por A.P. % Realizadas 

para A.P. % 

Radiología convencional 75.599 17.369 22,98% 13.164 17,41% 

Ecografías (Servicio Rx.) 15.082 8.004 53,07% 5.867 38,90% 

Ecografía dóppler 1.082 0  0  

Endoscopias digestivo 4.979 1.716 34,46% 1.668 33,50% 

Broncoscopias 75 0  0  

Mamografías 5.557 899 16,18% 703 12,65% 

TAC 7.301 19 0,26% 16 0,22% 

RMN 6.299 47 0,75% 42 0,67% 

Gammagrafías 0 0  0  

Radiología intervencionista 19 11 57,89% 10 52,63% 

PET 0 0  0  
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Variación interanual de solicitudes desde Atención Primaria 
 

ESPECIALIDAD Solicitadas 2017 Solicitadas 2018 % Variación 
2018 / 2017 

Alergia 2.345 2.578 9,94% 
Cardiología 1.815 1.878 3,47% 
Dermatología 7.007 6.600 -5,81% 
Digestivo 1.744 1.620 -7,11% 
Endocrinología 987 843 -14,59% 
Geriatría 415 442 6,51% 
Hematología 572 532 -6,99% 
M. Interna 544 576 5,88% 
Nefrología 409 452 10,51% 
Neumología 787 779 -1,02% 
Neurología 2.321 2.182 -5,99% 
Oncología 45 66 46,67% 
Psiquiatría 1.744 1.712 -1,83% 
Rehabilitación 833 908 9,00% 
Reumatología 1.089 961 -11,75% 
Otras Médicas 3 3 0,00% 
TOTAL ÁREA MÉDICA 22.660 22.132 -2,33% 
C. General 1.942 2.129 9,63% 
Urología 2.423 2.056 -15,15% 
Traumatología 5.980 6.068 1,47% 
ORL 4.399 3.948 -10,25% 
Oftalmología 5.811 5.993 3,13% 
Ginecología 5.720 5.065 -11,45% 
C. Cardiaca 0 0  
C. Infantil 0 0  
C. Maxilofacial 0 0  
Estomatología 0 0  
C. Plástica 0 0  
C. Torácica 0 0  
Neurocirugía 0 0  
C. Vascular 0 0  
Anestesia 11 5 -54,55% 
Otras Quirúrgicas 0 0  
TOTAL ÁREA QUIRÚRGICA 26.286 25.264 -3,89% 
TOTAL ÁREA PEDIÁTRICA 1.749 1.860 6,35% 
TOTAL ÁREA OBSTÉTRICA 120 264 120,00% 

TOTAL 50.815 49.520 -2,55% 
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Consultas solicitadas como consecuencia de la Libre Elección 

ESPECIALIDAD 
Primeras 
Consultas 

Solicitadas AP 

Número citas 
ENTRANTES 

Libre Elección 

% sobre 
Primeras 
Consultas 

Solicitadas AP 

Número citas 
SALIENTES 

Libre Elección 

Alergia 2.578 55 2,13% 180 
Cardiología 1.878 181 9,64% 117 
Dermatología 6.600 107 1,62% 1.033 
Digestivo 1.620 24 1,48% 405 
Endocrinología 843 22 2,61% 214 
Geriatría 442 0  0 
Hematología 532 0  0 
M. Interna 576 3 0,52% 63 
Nefrología 452 2 0,44% 33 
Neumología 779 13 1,67% 160 
Neurología 2.182 40 1,83% 335 
Oncología 66 0  0 
Psiquiatría 1.712 0  0 
Rehabilitación 908 28 3,08% 30 
Reumatología 961 5 0,52% 254 
Otras Médicas 3 0  0 
TOTAL ÁREA MÉDICA 22.132 480 2,17% 2.824 
C. General 2.129 68 3,19% 195 
Urología 2.056 12 0,58% 380 
Traumatología 6.068 157 2,59% 1.840 
ORL 3.948 109 2,76% 399 
Oftalmología 5.993 194 3,24% 446 
Ginecología 5.065 120 2,37% 369 
C. Cardiaca 0 0  0 
C. Infantil 0 0  0 
C. Maxilofacial 0 0  0 
Estomatología 0 0  0 
C. Plástica 0 0  0 
C. Torácica 0 0  0 
Neurocirugía 0 0  0 
C. Vascular 0 0  0 
Anestesia 5 0  0 
Otras Quirúrgicas 0 0  0 

TOTAL ÁREA QUIRÚRGICA 25.264 660 2,61% 3.629 

TOTAL ÁREA PEDIÁTRICA 1.860 2 0,11% 36 

TOTAL ÁREA OBSTÉTRICA 264 12 4,55% 97 

TOTAL 49.520 1.154 2,33% 6.586 
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Otros indicadores de continuidad asistencial 
 

 El 1 de septiembre se incorporó al Hospital la Dra. Paloma Santos Álvarez como responsable de 
Continuidad Asistencial del HUS. De esta forma, la continuidad asistencial en el centro se 
desarrolla como un elemento esencial que añade valor a la asistencia sanitaria prestada, así como 
un elemento de garantía de una asistencia de calidad.  
 

 La coordinación de las acciones, a través de la continuidad asistencial: 
 Evitan duplicidades. 
 Favorecen la fluidez en la atención.  
 Permiten una atención continuada de los pacientes. 

 
 La continuidad asistencial proporciona una atención única en los diferentes niveles asistenciales 

como un todo en el que se encajan los distintos engranajes: Hospital Universitario del Sureste, 
Atención Primaria e instituciones en un entorno social de pacientes institucionalizados: 
residencias geriátricas, Centro de Menores de Brea de Tajo y prisión de Estremera.  

 
 

 
1.- ESTRUCTURA ORGANIZATIVA DE CONTINUIDAD 
ASISTENCIAL DEL ÁREA  

     
     

 Nº de centros de salud del área de referencia 7 

 
Centros de especialidades periféricos: CSM Arganda, CSM Rivas y C.S. 
Primero de Mayo  3 

 
 
Número total de centros sociosanitarios 15  

        Nº de Residencias públicas 1 

        Nº de Residencias privadas/concertadas 14 
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PARTICIPACIÓN EN COMISIONES 
    
    
Comisiones compartidas AP- Hospital 
 
 
 

Nº de 
reuniones 
en 2018 

 

Proyectos puestos en marcha en cada 
comisión  

 
 

Comisión de Continuidad Asistencial DA-
DCA-DIR. HOSPITAL.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

1.- Reactivación de las estructuras de 
continuidad reflejadas en el documento 
marco para el desarrollo de la 
Continuidad Asistencial en la comunidad 
de Madrid. 
 
2.- Potenciación de la difusión de 
información y comunicación entre 
Primaria y Hospital 
 

Comisión de Sector Asistencial DCA - AP (DC 
Y DA) - DIR. HOSP.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
1.- Reactivación de las estructuras de 
continuidad reflejadas en el documento 
marco para el desarrollo de la 
Continuidad Asistencial en la comunidad 
de Madrid. 
2.- Potenciación de la difusión de 
información y comunicación entre 
Primaria y Hospital.  
3.- Presentación de ECA, especialista de 
referencia hospitalario para el PCC y 
equipo de continuidad asistencial a los 7 
Centros de Salud. 
 

Comisión de coordinación asistencial de 
cuidados. 
 

 1 
 
   

Comisión de coordinación asistencial en 
farmacoterapia 2  
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2.- CULTURA DE CONTINUIDAD 
 

Nº de actividades (jornadas/encuentros/sesiones/foros) de difusión realizadas en 
las que se abordan proyectos r/c Continuidad Asistencial no incluidas en los planes 
formativos 

10 

Diagnóstico, tratamiento y manejo del paciente con STUI Y VH.  Para médicos de 
Atencion Primaria del Área de influencia. (junio 2018) 

1 

Encuentros con enfermeras AP sobre Diabetes Mellitus. Dos ediciones( "23/5y 
30/5) 

2 

Encuentro sobre FRCV en C S Arganda Felicidad ( Mayo ) 1 
Presentación Especialista Consultor y de Referencia Neumología, Cartera de 
servicios del pilotaje. (C.S. Arganda del Rey. 11/10/2018) 

1 

Atención al paciente diabético. Coordinación HUS y AP. ( junio 2018) 1 
Sesión Conceptos básicos espirometría. (C.S. Arganda del Rey. 15/11/2018) 1 
Sesiones conjuntas de pediatría entre hospital- primaria. 3 
  

 
INVESTIGACIÓN 
 

Nº de comunicaciones (orales y póster) realizadas en congresos r/c continuidad 
asistencial / cronicidad . 

2 

Mantenimiento de catéteres centrales de inserción periférica en centros de salud y 
residencias. 

 

Coordinación encuentro " enfermeras de continuidad asistencial". Madrid. 
17/05/2018. 

 

  
 
  
 
3.- MODELO DE ATENCIÓN 
 
ROLES PROFESIONALES: ESPECIALISTA DE REFERENCIA 
 

Nº de pacientes con nivel de intervención alto (NIA) a 31/12/2018 585 
Nº de pacientes con nivel de intervención alto (NIA) a los que se les ha asignado un 
especialista de referencia a 31/12/2018 

585 

Porcentaje de pacientes con NIA a los que se les ha asignado especialista de 
referencia 

100 
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ROLES PROFESIONALES: ESPECIALISTA CONSULTOR 
 
     

Especialista Consultor 

Especialidades OBLIGATORIAS con especialista consultor 

OBLIGATORIAS 

ESPECIALIDAD 

¿El hospital 
dispone de esta 

especialidad? 
(SI/NO) 

En caso 
afirmativo, 

¿tiene 
especialista 
consultor? 

(SI/NO) 

Si el hospital 
no dispone 

de la 
especialidad, 

¿a qué 
hospital se 

deriva?  

% de centros de salud 
que tienen acceso al 

especialista consultor 

ALERGOLOGÍA SI SI   100 

ANGIOLOGÍA Y CIRUGÍA VASCULAR  NO   HUGM   

APARATO DIGESTIVO SI SI   100 

CARDIOLOGÍA SI SI   100 

CIRUGÍA GENERAL Y AP. DIGESTIVO SI SI   100 

CIRUGÍA MAXILOFACIAL  NO   HUGM   

CIRUGÍA PEDIÁTRICA GENERAL  NO   HUGM   

DERMATOLOGÍA SI SI   100 

ENDOCRINOLOGÍA SI SI   100 

GINECOLOGÍA SI SI   100 

HEMATOLOGÍA INFANTIL NO    HUGM   

MEDICINA INTERNA SI SI   100 

NEFROLOGÍA SI SI   100 

NEUMOLOGÍA SI SI   100 

NEUROCIRUGÍA INFANTIL NO    HUGM   

NEUROLOGÍA SI SI   100 

OBSTETRICIA SI SI   100 

OFTALMOLOGÍA SI SI   100 

ONCOLOGÍA MÉDICA INFANTIL NO    HUGM   

OTORRINOLARINGOLOGÍA SI SI   100 

PEDIATRÍA SI SI   100 

PSICOLOGIA CLÍNICA SI SI   100 

PSIQUIATRÍA SI SI   100 

REHABILITACIÓN ADULTOS SI SI   100 
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REUMATOLOGÍA SI SI   100 

TRAUMATOLOGÍA SI SI   100 

UROLOGÍA SI SI   100 

OPCIONALES 
CIRUGÍA PLÁSTICA Y REPARADORA     HUGM   
HEMATOLOGIA ADULTOS SI SI   100 
NEUROCIRUGIA ADULTOS    HUGM   
REHABILITACION INFANTIL SÍ SÍ   100 
UNIDAD DEL DOLOR    HUGM  
GERIATRIA SI SI   100 

 
 
4.- COORDINACIÓN Y COMUNICACIÓN DE PROFESIONALES  
 
ACTUACIÓN SOCIOSANITARIA 
 

Relación de iniciativas de coordinación entre profesionales 
sanitarios de hospital y profesionales de los centros 
sociosanitarios, en el caso de personas institucionalizadas. 

Centros implicados Fecha 

Formación específica para el mantenimiento de catéteres centrales 
de inserción periférica 
 

Residencia Pública 
Arganda del Rey 

 

01/10/2018 
 

Optimizar circuitos de circuitos de pacientes en cuanto a gestión de 
citas y material sanitario 
 

Residencia Pública 
Arganda del Rey 

 

01/'7/2018 
 

 
Formación específica para el mantenimiento de catéteres centrales 
de inserción periférica(PICC) 
 

Residencia isla Taray 
 

01/11/2018 
 

Formación específica para el mantenimiento de catéteres centrales 
de inserción periférica(PICC) 
 

Residencia Municipal 
campo Real 

 

06/07/2018 
 

Asistencia por parte de una geriatra del HUS a 14 de las 15 
Residencias  
 

14 de las 15 
Residencias de la 

zona de influencia 
 

 

 
 
CONTINUIDAD DE CUIDADOS 
 

¿Existen canales de comunicación entre profesionales de 
enfermería de atención primaria y atención hospitalaria 
normalizados? (SI/NO) 

SÍ 

Línea de teléfono de lunes a viernes  de 8 a 15:00 
Correo electrónico específico para continuidad asistencial (cualquier necesidad) 
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Nº de pacientes con nivel de intervención alto (NIA) dados de  
alta de hospitalización 

185 

Nº de pacientes con nivel de intervención alto (NIA) con 
informe de cuidados de enfermería al alta de hospitalización 
disponible en HORUS 

181 

Porcentaje de pacientes con NIA que tienen ICE al alta de 
hospitalización disponible en HORUS 

97,83 

 
 
 
5.- GESTIÓN DE LOS RECURSOS IMPLICADOS EN LAS TRANSICIONES 
ASISTENCIALES 
 
ACCESIBILIDAD 
 
 
 

¿Existen circuitos entre cada hospital y los centros de salud de 
referencia que garanticen el acceso a la asistencia en el ámbito más 
adecuado especialmente para los pacientes con mayor fragilidad y 
complejidad? (SI/NO) 
 

 
SÍ 

¿Nº total de circuitos entre el hospital y sus centros de salud de 
referencia que garanticen el acceso a la asistencia en el ámbito más 
adecuado especialmente para los pacientes con mayor fragilidad y 
complejidad? 
 

 
4 

Línea de teléfono de lunes a viernes  de 8:00 a 15:00 horas 
Correo electrónico específico para continuidad asistencial 
Teleconsulta Medicina interna 
Correo electrónico por especialidades 
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Docencia y formación continuada 2018 

Docencia 
• Facultades y escuelas a las que se imparte enseñanza 

DOCENCIA ALUMNOS PROGRAMA 4º ESO+EMPRESA 

CENTRO TITULACIÓN TOTAL 
ALUMNOS 

COLEGIO SANTA ELENA (VILLAREJO DE SALVANÉS) PROGRAMA 4º ESO+EMPRESA 4 

IES ANSELMO LORENZO (SAN MARTÍN DE LA VEGA) PROGRAMA 4º ESO+EMPRESA 6 

IES ANTARES (RIVAS VACIAMADRID) PROGRAMA 4º ESO+EMPRESA 6 

IES DUQUE DE RIVAS (RIVAS VACIAMADRID) PROGRAMA 4º ESO+EMPRESA 10 

IES EL CARRASCAL (ARGANDA DEL REY) PROGRAMA 4º ESO+EMPRESA 2 

IES LA ESTRELLA (MADRID) PROGRAMA 4º ESO+EMPRESA 2 

IES LA POVEDA (ARGANDA DEL REY) PROGRAMA 4º ESO+EMPRESA 4 

IES PROFESOR JULIO PEREZ (RIVAS VACIAMADRID) PROGRAMA 4º ESO+EMPRESA 5 

TOTAL 39 

 

DOCENCIA ALUMNOS CICLOS FORMATIVOS 

CENTRO TITULACIÓN TOTAL 
ALUMNOS 

PROFESORES 
TUTORES 

COLEGIO TRES OLIVOS Técnico en Farmacia y Parafarmacia 3 1 

IES LA POVEDA Técnico en Farmacia y Parafarmacia 6 1 

TOTAL  TÉCNICO EN FARMACIA Y PARAFARMACIA 9  

IES ANTONIO MACHADO Técnico Anatomía Patológica y 
Citodiagnóstico 2 2 

TOTAL  TÉCNICO ANATOMÍA PATOLÓGICA Y CITODIAGNÓSTICO 2  

ESCUELA PROFESIONAL JAVERIANA TMCAE 4 4 

ISFP CLAUDIO GALENO TMCAE 5 5 

IES ANTONIO MACHADO TMCAE 2 2 

IES MORATALAZ TMCAE 15 15 
ESCUELA DE FORMACIÓN 
PROFESIONAL DE CRUZ ROJA TMCAE 3 3 

TOTAL  TÉCNICO EN CUIDADOS AUXILIARES DE ENFERMERÍA 32  
CENTRO DE F.P. ESPECÍFICA S. JUAN DE 
DIOS Documentación sanitaria 5 2 

MARÍA INMACULADA Documentación sanitaria 2 2 

TOTAL  DOCUMENTACIÓN SANITARIA 7  

IES DUQUE DE RIVAS Gestión administrativa  4 4 

IES PARQUE DE ALUCHE F.P.B. Servicios administrativos 3 3 
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TOTAL  SERVICIOS ADMINISTRATIVOS 7  

DOCENCIA ALUMNOS GRADO ENFERMERÍA  

CENTRO TOTAL ALUMNOS PROFESORES / TUTORES 

UNIVERSIDAD FRANCISCO DE VITORIA. GRADO SEGUNDO 7 7 

UNIVERSIDAD FRANCISCO DE VITORIA. GRADO TERCERO 11 11 

UNIVERSIDAD FRANCISCO DE VITORIA. GRADO CUARTO 9 9 

UNIVERSIDAD FRANCISCO DE VITORIA. PROGRAMA ENM 
(EUROPEAN NURSING MEETING) 21 21 

UNIVERSIDAD FRANCISCO DE VITORIA.  PRÁCTICAS 
OBSERVACIONALES. CAROLINA DEL NORTE. EEUU 8 8 

ALUMNOS ERASMUS 7 7 

TOTAL 63  

DOCENCIA ALUMNOS GRADO MEDICINA 

CENTRO TOTAL ALUMNOS PROFESORES / TUTORES 

UNIVERSIDAD FRANCISCO DE VITORIA. GRADO PRIMERO 13 13 

UNIVERSIDAD FRANCISCO DE VITORIA. GRADO SEGUNDO 3 3 

UNIVERSIDAD FRANCISCO DE VITORIA. GRADO TERCERO 10 10 

UNIVERSIDAD FRANCISCO DE VITORIA. GRADO CUARTO 21 21 

UNIVERSIDAD FRANCISCO DE VITORIA. GRADO QUINTO 20 20 

UNIVERSIDAD FRANCISCO DE VITORIA. GRADO SEXTO 29 29 

ALUMNOS ERASMUS 3 3 

TOTAL 99  

DOCENCIA ALUMNOS GRADO TERAPIA OCUPACIONAL 

CENTRO TOTAL 
ALUMNOS PROFESORES / TUTORES 

UNIVERSIDAD CASTILLA LA MANCHA 2 1 

UNIVERSIDAD REY JUAN CARLOS 8 1 

TOTAL 10  
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• Formación de especialistas sanitarios: número de residentes por año 

durante 2018 

DOCENCIA MIR 

CENTRO TOTAL RESIDENTES TUTORES 
RESIDENTES 

HOSPITAL MONOGRÁFICO DE TRAUMATOLOGÍA, CIRUGÍA 
ORTOPÉDICA Y REHABILITACIÓN, ASEPEYO (COSLADA) 2 2 

HOSPITAL GREGORIO MARAÑÓN. SERVICIO DE PSIQUIATRÍA 2 1 

HOSPITAL UNIVERSITARIO LA PAZ 
 1 1 

TOTAL 5  

 
 

 

 
 

DOCENCIA ALUMNOS POSTGRADO PSICOLOGÍA GENERAL SANITARIA 

CENTRO TOTAL 
ALUMNOS PROFESORES / TUTORES 

UNIVERSIDAD REY JUAN CARLOS. CURSO PRIMERO 4 2 

DOCENCIA ALUMNOS GRADO EN  
DERECHO Y EN RELACIONES INTERNACIONALES 

CENTRO TOTAL ALUMNOS PROFESORES / 
TUTORES 

UNIVERSIDAD PONTIFICIA COMILLAS 1 1 
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Formación Continuada 
FORMACIÓN CONTINUADA 2018 
 

Cursos/Jornadas/Sesiones/ Talleres 
 

DIVISIÓN DE ENFERMERÍA 

Cursos Horas Asistentes 
Introducción a la Seguridad del Paciente. Herramientas para la Gestión de 
Riesgos. 15 horas 11 

Actualización de conocimientos del personal de enfermería en Medicina 
Intensiva 2018. 16 horas 8 

Actualización de conocimientos de enfermería en consultas externas 2018. 15 horas 60 
Ergonomía y movilización de pacientes. Ed.01. 5 horas 20 
Cuidados del paciente quirúrgico para Técnicos en Cuidados Auxiliares de 
Enfermería. 15 horas 10 

Técnicas de fibrosis instrumental miofascial. 20 horas 21 
Ergonomía y movilización de pacientes.Ed.02. 5 horas 9 
Avances en las neoplasias mieloproliferativas . 6 horas 17 
Prevención de infecciones en los accesos venosos. 8 horas 15 
Cuidados avanzados de enfermería en ostomías. 22 horas 19 
Programa informático PICIS 5 horas 9 
El tutor de grado de enfermería. Resolución de conflictos e inteligencia 
emocional. 15 horas 11 

El tutor de estudiantes de FP. Herramientas formativas del docente: 
"Habilidades para la docencia". 15 horas 15 

   

Sesiones   

Formación sobre el uso de apósitos para Terapia de Presión Negativa TPN. 1 hora 7 
Puesta y retirada de EPIs ante virus Grupo 4. 1 hora 8 
Evaluación y registro del dolor.  1 hora 29 
Actualización de conocimientos científico-asistenciales del Hospital 
Universitario del Sureste 2018.  33 horas 227 

Formacion sobre el uso de apósitos para Terapia de Presión Negativa TPN. 1 hora 11 
Formacion sobre el uso de apósitos para Terapia de Presión Negativa TPN. 1 hora 46 
Formacion sobre el uso de apósitos para Terapia de Presión Negativa TPN. 1 hora 23 
Monográfico sobre sepsis. 5 horas 11 
Ecografía para canalización de accesos vasculares. Ed.01. 5 horas 15 
Ecografía para canalización de accesos vasculares. Ed.02. 5 horas 7 
Medicamentos peligrosos. 6 horas 170 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Hospital Universitario del Sureste. Memoria  2018 

Servicio Madrileño de Salud 
CONSEJERÍA DE SANIDAD – COMUNIDAD DE MADRID 

43 

Cursos/Jornadas/Sesiones/ Talleres Horas Asistentes 
 

DIVISIÓN MÉDICA 

Cursos   

Atención urgente al paciente pediátrico. Ed.01. 10 horas 13 
Atención urgente al paciente pediátrico. Ed.02. 10 horas 17 
El secreto profesional en la práctica asistencial. 5 horas 6 
Gestión clínica. 10 horas 14 
Ecografía clínica básica. Ed. 01. 10 horas 17 
Ecografía clínica básica. Ed. 02. 10 horas 14 
Recursos de información científica para Pediatría. 6 horas 15 
Curso de sedación. 15 horas 24 
Habilidades de comunicación en el ámbito sanitario.  20 horas 13 
Cómo dar noticias difíciles. Atención en la muerte y el duelo. 20 horas 22 
Ventilación mecánica no invasiva para facultativos. Ed 01. 5 horas 14 
Ventilación mecánica no invasiva para facultativos. Ed 02. 5 horas 9 
Curso de codificación con CIE – 10 – ES codificación de complicaciones de 
cuidados médicos y quirúrgicos. Indicadores de la AHRQ.  4 horas 2 

Curso de Codificación con CIE - 10- ES del sistema músculo-esquelético y 
traumatología.  4 horas 2 

   

Sesiones    

Actualización en el tratamiento multiprofesional del enfermo mental 2018-
2019. 42 horas 36 

Actualizaciones en Medicina Intensiva 2018. 45 horas 9 
Actualización en educación diabetológica en Atención Primaria. Ed.01. 5 horas 9 
Actualización en educación diabetológica en Atención Primaria. Ed.02. 5 horas 9 
Módulo único de prescripción en el ámbito hospitalario (MUP) 33 horas 238 
   
Talleres   
Taller de actualización técnica y manejo de material endoscópico  
en la colangiopancreatografía retrograda endoscópica. 4 horas 15 

Aprender a escribir y publicar un artículo científico. La publicación científica 
en Open Access. Autoría y propiedad intelectual 5 horas 7 
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Cursos/Jornadas/Sesiones/ Talleres Horas Asisten
tes 

 

DIVISIÓN DE GESTIÓN 

Cursos   

Manejo y control del desgaste profesional (Síndrome de Burnout) en el 
ámbito sanitario. 20 horas 18 

Nueva ley de contratos en sector público  25 horas 2 
Curso de ayuda entre iguales: Peer Support 6 horas 10  
Gestión del tiempo y control del estrés en el ámbito sanitario 15 horas 20 

 
 
 

 
SESIONES CLÍNICAS GENERALES 

 

SERVICIO TÍTULO FECHA ASISTENTES 

ADMISIÓN GESTIÓN DE AGENDAS Y PETICIONES 12/01/2018 37 

MEDICINA INTENSIVA PRESENTACIÓN COMISIÓN ÉTICA ASISTENCIAL 
DEL HOSPITAL 19/01/2018 56 

MEDICINA INTERNA INFECCIÓN POR EL VIRUS DE LA 
INMUNODEFICIENCIA HUMANA 02/02/2018 52 

ONCOLOGÍA 
NUEVOS TRATAMIENTOS, NUEVAS 

TOXICIDADES: EL CASO DE LAS 
INMUNOTERAPIAS 

09/02/2018 44 

PEDIATRÍA EPIDEMIA DE BRONQUIOLITIS 16/02/2018 
 

20 
 

OBSTETRICIA Y 
GINECOLOGÍA 

CRITERIOS MÉDICOS DE ELEGIBILIDAD PARA 
EL USO DE ANTICONCEPTIVOS 23/02/2018 30 

 

NEUROLOGÍA TRATAMIENTO SINTÓMATICO DE LA 
ESCLEROSIS MÚLTIPLE 02/03/2018 33 

 

UROLOGÍA 
LA IMPORTANCIA DE LA COMUNICACIÓN 
ENTRE LOS EQUIPOS UROLÓGICOS Y EL 

PACIENTE 
09/03/2018 26 

 

ANATOMÍA PATOLÓGICA LA ANATOMÍA PATOLÓGICA EN EL SIGLO XXI: 
DE LA MACRO A LA MOLECULAR 16/03/2018 37 

 

OTORRINOLARINGOLOGÍA 
SOMNOSCOPIA EN EL SÍNDORME DE APNEA 

DEL SUEÑO 23/03/2018 33 
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APARATO DIGESTIVO MANEJO DE ENDOSCOPIO EN LA PATOLOGÍA 
HEPATOBILIOPANCREÁTICA 06/04/2018 46 

 

CÍRUGIA GENERAL Y 
APARATO DIGESTIVO CIERRE DE PARED Y TÉCNICA SMALL BITES 13/04/2018 35 

 

NEFROLOGÍA ¿QUÉ SABES DE LA PLASMAFÉRESIS? REVISIÓN 
DE UNA TÉCNICA DE ACTUALIDAD 20/04/2018 32 

 

FARMACIA MEJORANDO LA PRESCRIPCIÓN ELECTRÓNICA: 
NUEVAS HERRAMIENTAS 27/04/2018 64 

 

ALERGOLOGÍA URTICARIA: UN CASO ENTRE MIL 04/05/2018 45 
 

RECURSOS HUMANOS SELECCIÓN TEMPORAL: EFICACIA Y DERECHOS 11/05/2018 
 

41 
 

MEDICINA PREVENTIVA SEGURIDAD DEL PACIENTE. EXPERIENCIA CON 
CISEMADRID EN EL HOSPITAL 18/05/2018 44 

CARDIOLOGÍA ATENCIÓN CARDIACA EN LA AMILOIDOSIS 25/05/2018 37 

REHABILITACIÓN 
REHABILITACIÓN Y PREMATURIDAD. 
CUIDADOS CENTRADOS EN EL DESARROLLO 
 

01/06/2018 23 

TRAUMATOLOGÍA INFECCIÓN PROTÉSICA POR HONGOS 08/06/2018 53 

NEUMOLOGÍA CATÉTER PLEURAL TUNELIZADO 15/06/2018 41 

DIRECCIÓN DE GESTIÓN ASPECTOS BÁSICOS SOBRE CONTRATACIÓN 
PÚBLICA 22/06/2018 30 

ENFERMERÍA 
TERAPIA DE PRESIÓN NEGATIVA (TPN): 
INDICACIONES EN DISTINTOS TIPOS DE 
HERIDAS 

29/06/2018 59 

RECURSOS HUMANOS PRESENTACIÓN DE RESULTADOS DE LA 
ENCUESTA DE SATISFACCIÓN DE PERSONAS 05/10/2018 55 

PSIQUIATRÍA ESTIGMA Y ENFERMEDAD MENTAL  19/10/2018 38 

BIBLIOTECA ANÁLISIS DE LA PRODUCTIVIDAD CIENTÍFICA 
DEL HOSPITAL UNIVERSITARIO DEL SURESTE        26/10/2018 55 
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GERIATRÍA 

PRESENTACIÓN DEL REGISTRO NACIONAL DE 
FRACTURAS DE CADERA: PROPUESTA DE 
CREACIÓN DE UNA UNIDAD DE 
ORTOGERIATRÍA EN EL HUS             

09/11/2018 31 

HEMATOLOGÍA 
TRATAMIENTO CON INHIBIDORES DE LA 
TIROSIN KINASA EN LA LEUCEMIA MIELOIDE 
CRÓNICA (LMC). MANEJO MULTIDISCIPLINAR           

16/11/2018 18 

URGENCIAS EL PACIENTE IDEAL NO CUMPLE               
 

23/11/2018 
 35 

OFTALMOLOGÍA TRASPLANTES EN OFTALMOLOGÍA                                                  30/11/2018 34 

DERMATOLOGÍA BUSCANDO INTOLERANCIAS A TRAVÉS DE LA 
PIEL... EL PACIENTE SIEMPRE TIENE LA RAZÓN      14/12/2018 41 

ANESTESIOLOGÍA HISTORIA DE LA ANESTESIA      21/12/2018 47 

 
 
 

 
SESIONES CLÍNICAS GENERALES FORO BBPP 

 
SERVICIO  

 
TÍTULO 

 
FECHA 

 
ASISTENTES 

 
CUIDADOS PALIATIVOS 

 
SESIÓN CLÍNICA GENERAL BBPP 

 

 
09/01/2018 

 

 
6 
 

 
ATENCIÓN URGENTE EN 

OFTALMOLOGÍA 

 
SESIÓN CLÍNICA GENERAL BBPP "URGENCIAS 

OPTALMOLÓGICAS" 
 

 
13/02/2018 

 

 
4 
 

 
MANEJO DE PATOLOGÍA 

OCULAR CRÓNICA 

 
SESIÓN CLÍNICA GENERAL BBPP "OSTOMIAS" 

 

 
13/03/2018 

 

 
3 
 
 

 
ESPIROMETRÍAS 

 
SESIÓN CLÍNICA GENERAL BBP 

"ESPIROMETRIAS" 
 

 
08/05/2018 

 

 
4 
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Investigación 

Proyectos de investigación 2018 

 
Con financiación 
 

Título Financiador Importe 
Financiación 

Estudio prospectivo no intervencional 
poscomercialización para evaluar los criterios sobre 
qué renovación del tratamiento con análogos de la 
LHRH se realiza en pacientes con cáncer de próstata 
localmente avanzado o metastásico. ESTUDIO 
ANAREN IPS-TRI-2016-02 

Ipsen Pharma, S. 
A. 1000 euros/pac. 

Estudio prospectivo no intervencional 
poscomercialización para evaluar la presencia de 
síntomas del tracto urinario inferior (LUTS) en 
pacientes con cáncer de próstata programados para 
recibir análogos de la LHRH y para evaluar el efecto 
de los análogos de la LHRH en los síntomas del 
tracto urinario inferior (estudio ANALUTS). IPS-LHR-
2014-01 

Ipsen Pharma, S. 
A. 400 euros / pac. 

Detección  de  VPH  en  tejido  amigdalar  sano H.U. Infanta 
Leonor 300 euros IP 

Cross-sectional Survey to Collect Treatment 
Experience Feedback from Patients, Physicians, 
Nurses and Carers After Switching to Paliperidone 
Palmitate 3-monthly 

Janssen 339 euros / pac.  

Estudio observacional sobre el tratamiento oral 
antiplaquetario tras Síndrome Coronario Agudo en 
España (SPAnish obseRvational study of OAPT after 
ACS) 
 

Fundación de 
Investigación en 

Red en 
Enfermedades 

Cardiovasculares 

2295 por 51 pac. 
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Sin financiación 
 

Título Promotor 

Estudio NEOCOPING sobre afrontamiento, decisiones 
compartidas y calidad de vida en pacientes con cáncer en 
estadio precoz tratados con quimioterapia. 

Sociedad Española de 
Oncología Médica (Grupo de 

Cuidados Continuos). 

Utilidad de un programa de soporte emocional, “Feliz en mi 
maternidad”, con valoración según el TMMS-24 (ECCA, 
ensayo clínico aleatorizado). 

Hospital Universitario del 
Sureste. 

Registro de pacientes con enfermedad del hígado graso no 
alcohólico (REHGNA) UTN: U1111-1152-6599. 

Grupo de Riesgo Vascular de 
la Sociedad Española de 

Medicina Interna. 

Estudio de prevalencia de la enfermedad de Fabry en 
pacientes en diálisis. 

SEN/Shire Pharmaceuticals  
Iberica. 

Prevalencia de la enfermedad de Fabry en pacientes con 
angioqueratoma.  

Grupo de trabajo de 
enfermedades minoritarias 
de la Sociedad Española de 

Medicina Interna. 

Proyecto del registro nacional de fracturas de cadera por 
fragilidad en el anciano (RNFC). 

Dra. Pilar Sáez López, 
Complejo Asistencial de 

Ávila. 

Registro BAYES (Bloqueo Auricular Y Eventos En 
Seguimiento). Hospital Gregorio Marañón. 

Estudio para la medición de la longitud telomérica y actividad 
telomerasa como biomarcadores de pronóstico asociado al 
registro regional puesto en marcha para el diagnóstico, 
seguimiento y tratamiento de la leucemia linfocítica crónica 
(LLC) LL-RLLC-ONC001. 

Life Length. 

Registro regional para evaluar la práctica médica con 
observación longitudinal para el diagnóstico, seguimiento y 
tratamiento de la leucemia linfocítica crónica REG-GMLLC. 

IP Puerta del Hierro. 

Randomized comparison between the invasive and 
conservative strategies in elderly frail patients with non-ST 
elevation myocardial infarction: The MOSCA-FRAIL Clinical 
Trial. 

Hospital Clínico Universitario 
de Valencia. 

IMAGINE: Ileus MAnaGement INtErnational . 
Sociedad Europea de 

Coloproctología (ESCP) y 
EuroSurg 

Hemodiálisis incremental como forma de inicio de 
tratamiento sustitutivo renal. 

Fundación para la 
Investigación Biomédica del 

Hospital Ramon y Cajal. 

Registro de actividad de una consulta multidisciplinar de APS. 
Grupo GRESSER (Grupo 

Español Estudio 
Espondiloartritis). 

Validación de un score diagnóstico para la neumonía 
adquirida en la comunidad en niños (VALS-DANCE). 

Fundación Doce de Octubre 
/ H.U. Infanta Sofía 
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Título Promotor 

Evaluación del coste-efectividad del tratamiento con 
inmunoterapia específica subcutánea frente al tratamiento 
sintomático en pacientes diagnosticados de rinoconjuntivitis 
alérgica estacional con o sin asma MER-ITE-2017-01. 

Merck, S.L.U. 

Diseño y validación de un modelo predictivo de resultados 
adversos a corto plazo en los ancianos dados de alta de los 
servicios de urgencias hospitalarios. 

SEMES- Madrid. 

Análisis de las decisiones de no ingreso en UCI como medida 
de LTSV. Estudio multicéntrico, prospectivo y observacional. 

IP Hospital U. Marqués de 
Valdecilla. 

Efecto de la información preoperatoria en la ansiedad 
prequirúrgica. 

Hospital Universitario del 
Sureste 

Registro RIBRON. Registro Español Informatizado de 
pacientes con Bronquiectasias 

Sociedad Española de 
Neumología y Cirugía 

Torácica SEPAR 
Modificación en la calidad de vida, evaluada mediante el 
cuestionario S-FAQLQ-PF tras provocación oral controlada en 
una población pediátrica alérgica a alimentos. 

Hospital Universitario del 
Sureste 

Clasificación de la neuropatía compresiva del nervio mediano 
en la muñeca basada en la historia natural de los estudios de 
conducción nerviosa. 

H.U. Infanta Leonor 

 
 
Publicaciones científicas 

Publicaciones 
(nombre de la Revista) 

Número total de 
artículos 

publicados en la 
revista 

Factor de 
impacto de 
la revista 

Factor de 
impacto 
TOTAL 

Hepatology 1 14,971  
Sleep Medicine Reviews 1 10,602  
Frontiers in Immunology 1 4,716  
Journal of Neurology 2 4,204  
Frontiers in Cellular Neuroscience 1 3,900  
Current Medicinal Chemistry 1 3,894  
European Journal Internal Medicine 1 3,660  
Pharmacogenomics Journal 1 3,503  
Pituitary 1 3,335  
International Journal of Chronic Obstructive 
Pulmonary Disease 1 3,274  
Dysphagia 1 3,034  
Colorectal Disease  3 2,997  
Revista de Psiquiatría y Salud Mental 1 2,927  
Journal of Neural Transmission (Vienna) 1 2,903  
Neurosurgical Review 1 2,532  
Neurological Sciences 1 2,484  
Clinical Cardiology 1 2,455  
Clinical & Translational Oncology 1 2,441  
Journal of Cardiovascular Pharmacology 1 2,371  
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Publicaciones 
(nombre de la Revista) 

Número total de 
artículos 

publicados en la 
revista 

Factor de 
impacto de 
la revista 

Factor de 
impacto 
TOTAL 

The Pediatric Infectious Disease Journal 1 2,317  
Medicina Intensiva 1 1,982  
Clinical and Experimental Dermatology 1 1,771  
Journal of Geriatric Cardiology 1 1,763  
World Neurosurgery 1 1,723  
Nefrología 1 1,439  
Aesthetic Plastic Surgery 1 1,399  
Journal of Korean Neurosurgical Society 1 1,187  
Anales de Pediatría 1 1,166  
International Journal of Surgical Pathology  1 0,975  
Acta ORL Española 1 0  
Enfermería Intensiva 1 0  
European Journal of Rheumatology 1 0  
Revista Clínica Contemporánea 1 0  
EC Gastroenterology and Digestive System 1 0  
EC Psychology and Psychiatry 1 0  
European Medical Journal Diabetes  1 0  
Revista Española de Casos Clínicos de Medicina 
Interna 1 0  
    

TOTAL 40   
* Factor de impacto del año 2018 recogido en el Journal Citación Report 
 
 
 
 

Tipo de publicación Número 
total  

Artículos de revistas. 40 
Ponencias, comunicaciones orales, pósteres, moderadores de mesa, 
videoconferencias, 42 

Libros y capítulos de libros. 5 
Participación editorial. 3 
Premios 2 
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Gestión económica 
 
Obligaciones reconocidas 

 2017 2018 
1 GASTOS DE PERSONAL 36.255.354,69 38.153.438,00 
2 GASTOS CORRIENTES EN BIENES Y SERVICIOS 35.067.576,66 37.999.738,00 
3 GASTOS FINANCIEROS 0,00 625.745,00 
6 INVERSIONES REALES 49.983,05 333.121,00 
8 ACTIVOS FINANCIEROS 2.400,00 13.000,00 
Total  71.375.313,40 77.125.041,00 

 
 
Farmacia 

COMPRAS AÑO 2018 % INC 2018/2017 

Total adquisiciones directas  8.729.343    4,35% 
INMUNOSUPRESORES  2.619.198    33,40% 

ONCOLÓGICOS ANTICUERPOS MONOCLONALES  1.492.453    -10,46% 

ANTIVIRALES      880.655    -39,26% 
ONCOLÓGICOS INH. PROTEINKINASA      739.844    18,42% 
ANTIBIÓTICOS      302.617    10,50% 

 
Indicadores Farmacoterapéuticos 
 

Indicadores de Utilización de Medicamentos 
Coste medio por paciente VIH adulto 5.136 
Coste biológicos en AR y ARIJ  6.605 
Coste biológicos en ARPS 7.705 
Coste biológicos en ESART 7.183 
Coste biológicos en PSO 8.553 
Coste biológicos en EII 8.516 

Indicadores de Continuidad Asistencial 
% DDD ARA II+Aliskiren/SRA 34,77% 
% DDD Omeprazol/Total IBP 73,53% 
% EFG receta 36,17% 
Pacientes en tratamiento con estatinas de elección 

75,22% 

% Secretagogos < 70 años 19,44% 
AR: artritis reumatoide; ARIJ: artritis reumatoide idiopática juvenil; ARPS: Artritis psoriásica; PSO: psoriasis; ESART: 
espondiloartropatías; EII:enfermedad inflamatoria intestinal 
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Otras actividades del hospital 
Premios 
 
 

AUTOR SERVICIO TÍTULO NOMBRE DEL 
PREMIO 

Área del Paciente Crítico 
 

Medicina 
Intensiva 

Top 20 al Área del 
Paciente Crítico 

Premio Top 20 
al mejor servicio 

Área del Corazón 
 Cardiología 

Top 20 al Área del 
Corazón Finalista Top 20 

Área de la Mujer 
 

Obstetricia y 
Ginecología 

Top 20 al Área de la 
Mujer Finalista Top 20 

Jaime Bernal Corral 
 
 
 
 

Fisioterapia y 
Terapia 
Ocupacional 
 
 
 

Una Terapia diferente, 
abrazoterapia y 
musicoterapia. 
 
 
 

Premio de la 
Cámara de 
Comercio e 
Industria de 
Madrid, sector 
sanitario. 

Investigador colaborador Ana Vadillo 
Cortázar (en colaboración con el 
servicio de UCI). 
 
 
 
 
 
 
 

Fisioterapia y 
Terapia 
Ocupacional 
 
 
 
 
 
 
 

Proyecto observacional 
multicéntrico “MOViPre 
Movilización precoz en 
pacientes de UCI”. 
 
 
 
 
 
 

Premio al mejor 
Trabajo de 
Investigación en 
el IX Certamen 
de Fisioterapia 
de San Juan de 
Dios. 
Universidad 
Pontificia de 
Comillas. 

Hevia, A.; Cirujeda, M.; Albalate, M.; 
Benito, J.; Bouarich, A.; Cubas, A; 
García, A; Gil, B.; Herrero, JC.; Lentisco, 
C; López, M; Martín, J.; Ortiz, M.; 
Paraiso, V.; Ruiz. E, Sánchez, R; Sánchez 
Tomero, JA.; De Sequera, P.; Tato, A. 

Nefrología 
 
 
 
 
 

Manejo del paciente en 
lista de espera de 
trasplante renal, visión 
del centro no 
trasplantador 
 

Premio mejor 
comunicación 
oral.  
 
 
 

 
 
Distinciones 
 
 

Distinciones 
MEDICINA INTERNA 

El Servicio de Medicina Interna ha recibido el sello SEMI-Excelente, acreditación de singular 
trascendencia y relevancia, que posiciona a este Servicio entre los más significados del país. Este 
certificado de calidad es otorgado por la Sociedad Española de Medicina Interna para reconocer a los 
diferentes servicios de la especialidad y certifica la calidad de la asistencia dentro de unos parámetros 
específicos. 

 
 
 
 



Hospital Universitario del Sureste. Memoria  2018 

Servicio Madrileño de Salud 
CONSEJERÍA DE SANIDAD – COMUNIDAD DE MADRID 

53 

Publicaciones 
 
 

Publicaciones 
DIRECCIÓN MÉDICA 

A decisión aiding methodology to compare patient classification systems. Dr. Ángel Gómez Delgado. 
De Vicente y Oliva MA, Ben Amor S, Manera Bassa J, Caballero López-Fando I, Gómez Delgado A, De 
Miguel Bohoyo P. Int. J. Muilticriteria Decision Making. Vol. 7, Nos. ¾, 2018.  
 

 
APARATO DIGESTIVO 

High incidence of advanced colorectal neoplasia during endoscopic surveillance in serrated polyposis 
syndrome.  Dra. Carolina Moya. Rodríguez-Alcalde D, Carballal S, Moreira L, Hernández L, Rodríguez-
Alonso L, Rodríguez-Moranta F, Gonzalo V, Bujanda L, Bessa X, Poves C, Cubiella J, Castro I, González 
M, Moya E, Oquiñena S, Clofent J, Quintero E, Esteban P, Piñol V, Fernández FJ, Jover R, Cid L, Saperas 
E, López-Cerón M, Cuatrecasas M, López-Vicente J, Rivero-Sánchez L, Jung G, Vila-Casadesús 
M, Sánchez A, Castells A, Pellisé M, Balaguer F. Gastrointestinal Oncology Group of the Spanish 
Gastroenterological Association. The European Society of Gastrointestinal Endoscopy. submitted 
1.2.2018 accepted after revision 11.6.2018 Bibliography DOI https://doi.org/10.1055/a-0656-5557 
Published online: 2018 | Endoscopy 
© Georg Thieme Verlag KG Stuttgart · New York ISSN 0013-726X   
 

 
CARDIOLOGÍA 

The feasibility and safety of ambulatory percutaneous coronary interventions in complex lesions. Dr. 
Allan Rivera. Córdoba-Soriano JG, Rivera-Juárez A, Gutiérrez-Díez A, Gutiérrez-Ibañes E, Gallardo-
López A, Samaniego-Lampón B, Lozano I, Melehi D, Portero-Portaz JJ, Elízaga J, Jiménez-Mazuecos 
J. Cardiovasc Revasc Med. 2018 Dec 8. pii: S1553-8389(18)30575-X. doi: 
10.1016/j.carrev.2018.12.001. [Epub ahead of print] 
 
 

FISIOTERAPIA Y TERAPIA OCUPACIONAL 
Proyecto observacional multicéntrico “MOViPre Movilización precoz en pacientes de UCI”. 
Investigador colaborador Ana Vadillo Cortázar (en colaboración con el servicio de UCI). Enfermería 
Intensiva. 2018. 
 

 
MEDICINA INTERNA 

“All oral direct acting antiviral therapy against hepatitis C virus (HCV) in human immunodeficiency 
virus/HCV-coinfected subjects in real-world practice: Madrid coinfection registry findings”. Dra. Teresa 
García Benayas. Hepatology 2018; 68:32-47. 
 
FANTASIIA Study investigators. Relation of renal dysfunction to quality of anticoagulation control in 
patients with atrial fibrillation: the FANTASIIA registry. Dr. Luis Cornide Santos. Esteve-Pastor MA, 
Rivera-Caravaca JM, Roldán-Rabadán I, Roldán V, Muñiz J, Raña-Míguez P, Ruiz-Ortiz M, Cequier A, 
Bertomeu-Martínez V, Badimón L, Anguita M, Lip GYH, Marín F. Thromb Haemost 2018; 118:279-287. 
 
FANTASIIA Study investigators. Relation of quality of anticoagulation control with different 
management systems among patients with atrial fibrillation: data from FANTASIIA registry. Dr. Luis 
Cornide Santos. Roldán-Rabadán I, Esteve-Pastor MA, Anguita-Sánchez M, Muñiz J, Camacho Siles J, 
Quesada MA, Ruiz Ortiz M, Marín F, Martínez Selles M, Bertomeu V, Lip GYH, Cequier Fillat A, Badimón 
L. Eur J Clin Invest 2018; 48:e12910. 

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Rodr%C3%ADguez-Alcalde%20D%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=30068004
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Carballal%20S%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=30068004
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Moreira%20L%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=30068004
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Hern%C3%A1ndez%20L%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=30068004
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Rodr%C3%ADguez-Alonso%20L%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=30068004
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Rodr%C3%ADguez-Alonso%20L%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=30068004
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Rodr%C3%ADguez-Moranta%20F%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=30068004
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Gonzalo%20V%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=30068004
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Bujanda%20L%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=30068004
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Bessa%20X%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=30068004
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Poves%20C%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=30068004
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Cubiella%20J%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=30068004
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Castro%20I%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=30068004
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Gonz%C3%A1lez%20M%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=30068004
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Gonz%C3%A1lez%20M%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=30068004
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Moya%20E%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=30068004
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Oqui%C3%B1ena%20S%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=30068004
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Clofent%20J%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=30068004
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Quintero%20E%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=30068004
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Esteban%20P%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=30068004
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Pi%C3%B1ol%20V%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=30068004
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Fern%C3%A1ndez%20FJ%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=30068004
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Jover%20R%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=30068004
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Cid%20L%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=30068004
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Saperas%20E%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=30068004
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Saperas%20E%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=30068004
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=L%C3%B3pez-Cer%C3%B3n%20M%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=30068004
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Cuatrecasas%20M%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=30068004
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=L%C3%B3pez-Vicente%20J%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=30068004
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Rivero-S%C3%A1nchez%20L%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=30068004
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Jung%20G%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=30068004
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Vila-Casades%C3%BAs%20M%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=30068004
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Vila-Casades%C3%BAs%20M%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=30068004
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=S%C3%A1nchez%20A%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=30068004
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Castells%20A%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=30068004
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Pellis%C3%A9%20M%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=30068004
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Balaguer%20F%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=30068004
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Gastrointestinal%20Oncology%20Group%20of%20the%20Spanish%20Gastroenterological%20Association%5BCorporate%20Author%5D
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Gastrointestinal%20Oncology%20Group%20of%20the%20Spanish%20Gastroenterological%20Association%5BCorporate%20Author%5D
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PEGASO registry group. Significant mitral regurgitation worses the prognosis and favors the decisión of 
conservative treatment in octogenarians with severe symptomatic aortic stenosis. Dr. Luis Cornide 
Santos. Gómez-Doblas JJ, López-Garrido MA, Becerra-Muñoz VM, Orellana-Figueroa HN, Carro Hevia A, 
García de la Villa B, Cornide L, Martínez-Sellés M. Eur J Int Med 2018; 55:40-46. 
 
FANTASIIA investigators. Quality of oral anticoagulation with vitamin K antagonists in “real world” 
patients with atrial fibrillation: a report from the prospective multicentre FANTASIIA registry. Dr. Luis 
Cornide Santos. Esteve-Pastor MA, Rivera-Caravaca JM, Roldán-Rabadán I, Roldán V, Muñiz J, Raña-
Míguez P, Ruiz-Ortiz M, Cequier A, Bertomeu-Martínez V, Badimón L, Anguita M, Lip GYH, Marín F. 
Europace 2018; 20:1435-1441.  
 

 
NEFROLOGÍA 

Artículo de revista:                                                                                                   
“Consulta de Acceso vascular: Resultados antes y después de la instauración de un programa 
multidisciplinar con realización de ecografía doppler de rutina vascular”. Inés Aragoncillo Souco, Jose 
Manuel Ligero, Almudena Vega Martinez, Angel Luis Morales, Soraya Abad Estébanez, Nicolás Macías 
Carmona, Diego Ruiz Chiriboga, Rosario García Parjares, Teresa Cervera Bravo, Juan Manuel López 
Gómez, Soledad Manzano Grossi; Elena Menéndez Sánchez, Javier Río Gómez, Ana María García Prieto; 
Tania Linares Grávalos, Fernando García Boyano; Luis Manuel Reparaz Asensio, Marta Albalate Ramón, 
Patricia de Sequera, Beatriz Gil Casares; Jara Ampuero Mencia, Sandra Castellano, Belen Martín Pérez, 
Jose Luis Martin Conty, Alba Santos García, Jose Luño Fernández. Nefrología. 2018:38(6):616-621. 
 
Artículo de revista: 
“Influencia de la concentración de calcio en el líquido de hemodiálisis sobre el control de la tensión 
arterial”. Jara Ampuero Mencía, Almudena Vega, Soroya Abad, Caridad Ruiz Cano, Úrsula Verdalles y 
Juan Manuel López Gómez. Nefrología 2019; 39 (1): 44- 49. 
 
Capítulo de libro:                                                                                                        
“Síndrome cardiorrenal”. Fernando Tornero Molina, Beatriz Gil- Casares Casanova, Sara Romero Pérez, 
Raquel de Gracia Núñez. Insuficiencia renal y enfermedad cardiovascular. Evaluación y control. Pags 22-
44. IBAN: 978- 3- 659- 06010- 6. 
 
 

ONCOLOGÍA 
The relationship between pysician and cancer patient when initiating adjuvant treatment and its 
association with sociodemographic and clinical variables. 
Jimenes-Fonseca P, Calderon C, Carmonas Bayonas A, Hernández R, Mut Lloret M, Ghanem I, Beato C, 
Cacho Lavin D, Ivars Rubio A, Carrión R, Jara C. 
Clin Trans Oncol 2018, Apr 2. Pii:10.1007/s12094-018-1070-z, doi: 10.1007/s12094-018-1070-z 
 
 

PSIQUIATRÍA 
 Irastorza LJ, Bellon JM. “Implicit and explicit motivation: theorethical approach and his implication in 
Attention -deficit/hyperactivity disorder and personality disorder patients”   EC Psychology and 
Psychiatry 7.8 (2018). 
 
Mollejo Aparicio E. Alcamí Pertejo M. La parentalidad: concepto y nuevos modelos de familia. Prego 
Dorca R.  Alcamí Pertejo M, Mollejo Aparicio E, (Coord.). Parentalidad, perinatalidad y salud mental en 
la primera infancia. Asociación Española de Neuropsiquiatría. AEN Digital/3. Madrid. 2018 pp:32-45. 
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Alcamí Pertejo M. Mollejo Aparicio E. Competencias del bebe. Prego Dorca R, Alcamí Pertejo M, 
Mollejo Aparicio E, (Coord.). Parentalidad, perinatalidad y salud mental en la primera infancia. 
Asociación Española de Neuropsiquiatría. AEN Digital/3. Madrid. 2018 pp: 259-271. 
 
Prego Dorca R. Alcamí Pertejo M, Mollejo Aparicio E, (Coord.). Parentalidad, perinatalidad y salud 
mental en la primera infancia. Asociación Española de Neuropsiquiatría. AEN Digital/3. Madrid. 2018 
 

 
TRABAJO SOCIAL 

Sánchez, M. (2018). Neurociencia moderna y estrés postraumático: aportaciones para mejorar la 
intervención desde el Trabajo Social Sanitario en los Servicios de Urgencias Hospitalarias, Psicosocial 
& Emergencias- Publicación digital sobre trabajo psicosocial en emergencias y catástrofes. Nº de ISSN 
1887-1836. 
 

 
 
 
 
SERVICIOS 
 
 
APARATO DIGESTIVO 
 
 

COMUNICACIONES  CONGRESO AUTOR/RES Fecha  
    
Hiperplasia nodular linfoide 
intestinal difusa. 
(Comunicación póster)  

40º Congreso 
Nacional de la 
Sociedad Española 
de Endoscopia 
Digestiva. 

A Díaz-Sánchez, B. Merino, L. 
Ortega, M. Arranz, O. 
Nogales, M. Rivero, AI. 
González-Tallón, S. García, J. 
Núñez, R. Campos.  

Zaragoza 14-17 
noviembre 
2018. 

 
Adenocarcinoma 
pancreático gigante que 
simula un GIST gástrico: 
Importancia de la punción 
por ecoendoscopia (USE-
PAAF).  
(Comunicación póster) 

40º congreso de la 
Sociedad Española 
de Endoscopia 
Digestiva. 

JA Núñez Otero, M Rivero 
Fernández, AI González 
Tallón, M Negueruela López, 
C Díaz del Arco, A Díaz 
Sánchez, R Manzano 
Fernández, M Arranz Alvarez, 
S García Mulas, R Campos 
Cantero 

Zaragoza 14-17 
noviembre 
2018. 

 

Conglomerado litiásico de 
gran tamaño en paciente 
con estenosis fibrosa de vía 
biliar resuelto con litotricia 
electrohidráulica guiada 
por colangioscopia (catéter 
spy-glass). (Póster) 

XXXX Jornada 
Nacional de 
Endoscopia 
Digestiva. 

Rivero M, Nuñez J, Herrador 
E, Palacios MA, Díaz A, 
Manzano R, González-Tallón 
A, Arranz M, García Mulas S, 
Campos R 

Zaragoza 15- 17 
de noviembre 
2018. 

 

Extracción de litiasis cística 
remanente 
postcolecistectomía 
mediante colangioscopia 

XXXX Jornada 
Nacional de 
Endoscopia 
Digestiva. 

Riesco JM, Rivero M, Rizo 
Pascual J, Nuñez J, Díaz A, 
Manzano R, Moya E, 
González-Tallón A, González-

Zaragoza 15- 17 
de noviembre 
2018. 
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perioral directa. 
(Comunicación oral) 

Alonso R, Arranz M, Campos 
R. 

 

Esofagitis disecante 
superficial por bifosfonatos 
(Póster) 

XXXX Jornada 
Nacional de 
Endoscopia 
Digestiva. 

García Mulas S, Nogueruela 
M, Díaz del Arco C, Rivero M, 
Nuñez J, González-Tallón A, 
Manzano R, Arranz M, Díaz A, 
Campos R. 

Zaragoza 15- 17 
de noviembre 
2018. 

 
Cuerpos extraños 
complejos que precisan de 
manejo multidisciplinar. 
Extracción endoscópica de 
cepillo de dientes. (Póster) 

XXXX Jornada 
Nacional de 
Endoscopia 
Digestiva. 

Arranz M, Rivero M, 
Manzano R,  Díaz A, García 
Mulas S, Nuñez J, González-
Tallón A, Álvarez R, Zubillaga 
S, Campos R. 

Zaragoza 15- 17 
de noviembre 
2018. 

 
Metaplasia gástrica en 
colon en paciente con 
fístula colovesical tratada 
con Ovesco yTissucol. 
(Póster) 

XXXX Jornada 
Nacional de 
Endoscopia 
Digestiva. 

González-Tallón A, González 
Morales ML, Arranz M,  
González Alonso MR, , Riesco 
JM, Díaz A, Manzano R, 
Rivero M, Ortega L, Campos 
R. 

Zaragoza 15- 17 
de noviembre 
2018. 

 

Colangioscopia y litotricia 
electrohidráulica en vía 
biliar (Comunicación oral) 

XXXX Jornada 
Nacional de 
Endoscopia 
Digestiva. 

Palacios Marrón MA, 
Herrador López E, Webster 
Heras MJ, Alcaide Espinosa 
FM, Ramírez Albín M, Rivero 
M. 

Zaragoza 16- 17 
de noviembre 
2018. 

 
    

 
 

COMISIONES Y GRUPOS DE TRABAJO PROFESIONAL ORGANISMO 
   
Comisión de Docencia  Dr. Antonio Díaz 

Sánchez 
Hospital Universitario del Sureste 

Grupo de trabajo de Infección Intra-
abdominal 

Dr. Jorge Antonio Núñez 
Otero 

Hospital Universitario del Sureste 

Comisión de Docencia Pregrado 
(18/01/2018 hasta 13/08/2018) 

Dr. Miguel Rivero 
Fernández 

Hospital Universitario del Sureste 
 

Comisión de Farmacia 
(18/01/2018 hasta 13/08/2018) 

Dr. Miguel Rivero 
Fernández 

Hospital Universitario del Sureste 
 

Comisión del Cáncer 
(Desde 18/01/2018) 

Dr. Miguel Rivero 
Fernández 

Hospital Universitario del Sureste 
 

Miembro de la Junta Técnico Asistencial Dra. Rocío Campos 
Cantero 

Hospital Universitario del Sureste 
 

Comisión de Farmacia Dra. Rocío Campos 
Cantero 

Hospital Universitario del Sureste 
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A DESTACAR PROFESIONAL 
Miembro del Comité Científico de la Sociedad Española de Endoscopia 
Digestiva (SEED) 

Dr. Jorge Antonio Núñez 
Otero 

Revisor de la revista “American Journal of Gastroenterology”. Factor de 
impacto: 10.237 (2017). Ranking AJG as 6 among 80 journals in 
gastroenterology and hepatology (quartile in category Q1). 

Dr. Jorge Antonio Núñez 
Otero 

Revisor de la revista “World Journal of Gastroenterology”. Factor de 
Impacto: 3.300 (2017).  
Ranking WJG as 35 among 80 journals in gastroenterology and hepatology 
(quartile in category Q2). 
 

Dr. Jorge Antonio Núñez 
Otero 

Asistencia a cursos de formación en extranjero: 53th Annual Meeting of 
the European Asociation for the Study of the Liver (EASL 2018). Celebrado 
en París (Francia) del 10 al 15 de abril de 2018 y acreditado con 15 créditos 
por la CME European Accreditation Council. 
 

Dr. Miguel Rivero 
Fernández 

Asistencia a curso de formación continuada: Curso on-line “Módulo Único 
de Prescripción en Ámbito Hospitalario-HU DEL SURESTE” realizado en 
septiembre de 2018 con una programación de 33 horas lectivas 

Dr. Miguel Rivero 
Fernández 

Asistencia a curso de formación continuada: IX Jornadas de Endoscopia 
Avanzada, celebrado en Madrid el 20 y 21 de Septiembre de 2018 

Dr. Miguel Rivero 
Fernández 

Asistencia a curso de formación continuada: Curso teórico-práctico de 
Formación en Fibroscan y CAP organizado por Echosense, desarrollado en 
2018 

Dr. Miguel Rivero 
Fernández 

Formador Clave  Módulo Único de Prescripción en Ámbito Hospitalario 
realizado en Septiembre de 2018 con una programación de 33 horas 
lectivas 

Dr. Miguel Rivero 
Fernández 

Miembro de la Comisión EFQM del Hospital del Sureste (Arganda del Rey) 
realizado en Octubre de 2018  

Dr. Miguel Rivero 
Fernández 

Miembro de la Comisión EFQM del Hospital del Sureste (Arganda del Rey) 
realizado en Octubre de 2018 

Dra. Rocío Campos Cantero 

Curso on-line “Módulo Único de Prescripción en Ámbito Hospitalario-HU 
DEL SURESTE 

Dra. Rocío Campos Cantero 

Ponente del Curso “LXXI Curso de Sedación Profunda en Endoscopia”, 
celebrado en el Hospital Universitario del Sureste de Madrid, los días 3, 4 y 
5 de Octubre de 2018 y acreditado con 3 créditos de formación continuada 
por la Comisión de Formación continuada de la Comunidad de Madrid. 

Dra. Rocío Campos Cantero 

 
 
BIBLIOTECA PROFESIONAL 2018 
 
El resumen de actividades engloba: 

- Peticiones de artículos, revisiones o capítulos de libros. 
- Solicitudes de búsquedas bibliográficas. 
- Actividades culturales. 
- Formación de usuarios. 
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Actividad Biblioteca Profesional Nº 
Peticiones 

Nº total de peticiones tramitadas  535 

Suministradas a otras bibliotecas  109 

Peticiones a otras bibliotecas  426 

Búsquedas bibliográficas*   32 

Compulsas de artículos electrónicos 19 
 
* La finalidad de las búsquedas han sido: 6 para fines asistenciales, 1 para apoyo en un proyecto de investigación, 2 revisión 
bibliográfica para una tesis, 2 trabajo fin de ciclo superior, 1 trabajo fin de master, 2 publicación en revista, 2 publicaciones a un 
congreso, 3 revisiones bibliográficas para un curso de formación, 1 Sesión General, 2 ayudas de elaboración de citas 
bibliográficas, 7 revisiones bibliográficas para actualización personal y 3 revisiones para protocolo/guías/informes del hospital. 
 
 

Formación   

Usuarios formados 103 

Horas de formación  26 

Nº sesiones/cursos** 7 

 
** Incluida la Sesión General “Análisis de la productividad científica del Hospital U. Sureste” 
 
 
 

Actividades culturales 
Día del Libro: VI Certamen de Relatos Breves “Historias desde el Sureste” 
Día Mundial sin Tabaco: participación de la bibliotecaria en el video sobre la prevención del 
tabaco.  

24 de Octubre “Día de la Biblioteca”: “Libro + café, la combinación perfecta”. 

Participación de la biblioteca en el I concurso de Higiene de Manos con el mensaje “La 
biblioteca también se lava las manos” 
Participación de la biblioteca en la Fiesta infantil de Navidad del hospital 

 
 

Y además… 
 

 Presentación a 50 alumnos del Programa 4ºESO+Empresa de la Unidad de Investigación 
y Servicio de Biblioteca. 
 

 Rotación de alumno en prácticas del Ciclo Formativo Superior Administración y Finanzas 
en la Unidad de Investigación y Servicio de Biblioteca. 

 
 Pertenencia al Grupo de Trabajo Bliobaremo de BiblioMadSalud. 

 
 Pertenencia al Grupo de Trabajo de Recursos Humanos de BiblioMadSalud. 
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 Pertenencia al Grupo de Trabajo de Visibilidad de BiblioMadSalud. 
 Participación en las II Jornadas de BiblioMadSalud con 2 pósteres científicos. 

 
 
CARDIOLOGÍA 
 

Encuentros  
Dr. Adolfo Villa: Participación como ponente los días 25 y 26 de enero de 2018 en los "Encuentros con 
expertos en medicina cardiovascular" con el título "Abordaje de la insuficiencia cardiaca como 
proceso clínico integrado".  
 

 
 
FARMACIA 
 

 La Dra. Ana María Iglesias Bolaños ha obtenido el Board Certified Oncology Pharmacist 
(BCOP), título de especialización en Farmacia Oncológica de la American 
Society of Health-Systems Pharmacists.  
 

 La Dra. Silvia Buendía Bravo participó como autora en la elaboración de la Guía 
Farmacogeriátrica en Patología Infecciosa de la Comunidad de Madrid. Edición 1/2018. 
Editado por: Servicio Madrileño de Salud (Consejería de Sanidad) y Agencia Madrileña 
de Atención Social (Consejería de Políticas Sociales y Familia).  

 
 El Servicio de Farmacia imparte en el Hospital diversos tipos de sesiones formativas 

entre ellas: 
 

 Formación en relación a medicamentos peligrosos. Hospital Universitario de 
Sureste. 
 

 Sesión General del Hospital: Mejorando la prescripción electrónica: nuevas 
herramientas. 27 de abril de 2018. 

 
 

COMUNICACIONES  CONGRESO Fecha  
Buendía Bravo S, Gastalver Martin C, Iglesias Bolaños A, Capilla 
Montes C, Cruz Cruz T. Validación transversal: comparación frente 
a la tradicional.  

63º Congreso 
Nacional de la SEFH. 
Palma de Mallorca. 

Noviembre 
2018 

 
 
FISIOTERAPIA Y TERAPIA OCUPACIONAL 
 

 Impartición del curso “Ergonomía y movilización de pacientes” para el personal del hospital, 
(incluyendo TIGAS) fomentando la higiene postural y seguridad en el trabajo del personal del 
hospital, 2 ediciones. 

 
 Creación del “Belén” en el servicio de Rehabilitación realizado por los pacientes de Terapia 

Ocupacional, dándole una funcionalidad y utilidad a la terapia realizada, así como una gran 
motivación y satisfacción a los pacientes. 
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 Formación práctica de alumnos de Terapia Ocupacional de 3er curso de la Universidad Rey Juan 
Carlos y de la Universidad de Castilla La Mancha. 
 

 Ambientación como “Viaje espacial” de la sala y personal de RMN para disminuir la ansiedad y evitar 
las sedaciones en niños que deben someterse a pruebas diagnósticas. 
 

 Ambientación de los patios de rehabilitación como “Jardín de Cactus”, para disminuir la ansiedad por 
la demora en los pacientes de Rehabilitación y de la Sala de Intercambio. 
 

 Recopilación y maquetación del libro “Recetas rehabilitadoras”, libro de recetas descritas y realizadas 
por pacientes de la Unidad de Terapia Ocupacional. (En proceso de edición). 

 
 

Comunicaciones a Congresos 
Ponencia “Humanizando el entorno terapéutico. Abrazoterapia”. I Jornada de Ética Asistencial, por 
Jaime Bernal Corral. 

 

Participación  en Comisiones Hospitalarias 
Jaime Bernal Corral: Comisión de Actos Culturales 
Jaime Bernal Corral: Comisión de Violencia de Género 

 

Participación  en Tribunales de Oposición 
Presidenta suplente del Tribunal calificador de Fisioterapeutas: Ana Vadillo Cortázar 

 
 
GERIATRÍA:  
 

 Participación en el Proyecto: Registro Nacional de Fractura de Cadera (RNFC).  
 

 La Dra. Miriam Ramos ha realizado:  
 

• Comisión de Cuidados Paliativos del HUS.  
 

• Reunión de RNFC, Madrid 23 de febrero de 2018. 
 

• Reunión de FNN, Madrid 18 de octubre de 2018. 
 

• Ponente de la Sesión Clínica General: “Proyecto de Ortogeriatría” el 9 de noviembre de 2018. 
 

• Curso: “Sistemas de identificación de vías y administración de medicamentos que mejoren la 
seguridad del paciente”. Mayo de 2018. 
 

• Curso: “Módulo único de prescripción en ámbito hospitalario”. Septiembre de 2018. 
 

• Curso de Biblioteca realizado en el Hospital Universitario del Sureste el 24 de octubre de 2018. 
 

• Curso de Ortogeriatría realizado en el Hospital Universitario La Paz el 16 de noviembre de 2018. 
 

• Curso de “Músculo y funcionalidad” realizado el 22 y 23 de noviembre en Barcelona. 
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MEDICINA INTENSIVA 
 

 Curso de RCP básica instrumentalizada, en el seno del curso de Sedación en Endoscopia Digestiva. 
Octubre 2018. 

 
 Participación en el programa 4º ESO + Empresa. 

 
 Certificados de reconocimiento por cumplimiento de objetivos en los proyectos Bacteriemia Zero, 

Neumonía Zero y Resistencia Zero. 
 

 
Proyectos de Investigación 
Registro ENVIN-Helics (Encuesta Nacional de Vigilancia de Infección Nosocomial en UCI- Hospitals in 
Europe Link for Infection Control Through Surveillance). 
Proyecto ITU-Zero. 
Registro ARIAM (Análisis del Retraso en Infarto Agudo de Miocardio). 
Proyecto Grupo de Trabajo Gripe A Grave (GETGAG). Registro Nacional de Gripe A grave. 
H1N1 Flu registry on Intensive Care. 
Análisis de las decisiones de no ingreso en UCI como medida de limitación de terapias de soporte 
vital. Estudio multicéntrico. 
Estudio MOSCA-FRAIL 
 

 
 

OTRAS APORTACIONES. - 
 

COMUNICACIONES  CONGRESO AUTOR/RES Fecha  
Valoración hemodinámica 
ecoguiada.  

Congreso SOMIAMA. 
(Sociedad Madrileña 
de Medicina 
Intensiva). 

Manuel Cruz 
Tejedor. 

19/11/18 

Libro de abstracts  SOMIAMA 2018. 
ISBN978-84-09-
09558-2 

Manuel Cruz 
Tejedor. 

19/11/18 

 
 

Protocolos consensuados o revisados en 2018 
 
Revisión del protocolo hospitalario de prevención de ITU asociada a sondaje vesical. Esther García. 
Puesta en marcha del Código Sepsis en el hospital. 
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MEDICINA INTERNA 
 
La actividad del servicio de Medicina Interna se refleja en las siguientes actividades: 
 
 

CURSOS Y JORNADAS 
 
DRA. ANA BELÉN MANCEBO `PLAZA  
Foro multidisciplinar de trombosis. 21/Febrero/2018. H La Paz. 
I Jornadas de Cuidados Paliativos. Colegio Oficial de Médicos de Madrid. 16-17/Marzo/2018. 
“XIV Forum multidisciplinar de enfermedad tromboembólica venosa”. Barcelona. 17-18 mayo 2018. 
10´5 horas. 
“Curso de ecografía clínica”. Mayo 2018. Hospital Sureste. SEMI. 
“II Jornada multidisciplinar de actualización de la enfermedad tromboembólica venosa”. 7 junio 2018 
HUGM. Organizada por Sociedad de Medicina Interna de Madrid-Castilla La Mancha. 
Congreso Nacional de Medicina Interna. Noviembre 2018. Burgos. 
 
DR. JAVIER GARCÉS MOLINA  
Curso de VMNI, acreditado con 0.9 créditos. 
Curso de Ecografía Clínica. 
Curso de Módulo único de prescripción en el ámbito hospitalario (2 unidades: para formadores y para 
usuarios). 
Habilidades de comunicación en inglés médico - Communicative Skills in Medical English - ED1/2018. 
Procedimiento de Atención al Paciente en situación de últimos días. 
 
DR. JON CABREJAS URTUONDO  
Curso online de Cuidados Paliativos en Medicina Interna” de la SEMI. 
Curso “Módulo único de prescripción en el ámbito hospitalario” del Sº Madrileño de Salud. 
Curso Virtual “Violencia sexual y de género. Transversalización de la perspectiva de género desde el 
sector salud para los equipos START del Instituto de Estudios sobre Conflictos y Acción Humanitaria.  
Actividad formativa presencial “Monográfico sobre Sepsis” del HUS. 
Actividad formativa presencial “Ventilación mecánica no invasiva para facultativos. Ed.02” del HUS. 
Actividad formativa presencial de ecografía clínica del HUS. 
Curso presencial “Introducción a la acción humanitaria para los equipos START AECID” del Instituto de 
Estudios sobre Conflictos y Acción Humanitaria. 
 
DRA. TERESA GARCÍA BENAYAS  
Curso de VMNI. 22 mayo 2018 con número de expediente 07-AFOC-04498.8/2018 acreditado con 0,9 
créditos.   
Curso de casos clínicos de tratamiento antimicrobiano en infecciones bacterianas complejas (online, nº 
expediente 07-AFOC-04218.7/2017 acreditado con 2,6 créditos de formación continuada (del 27.02.18 
al 27.08.18) (32 horas lectivas). 
Curso de ecocardiografía clínica HSE los días 6 y 7 de mayo de 2018. 
Curso de ecocardiografía pulmonar HSE (13.12.18). 
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Curso online de abordaje clínico del paciente pluripatológico (del 4.06.18 a 30.09.18) 07-AFOC-
05386.5/2018. 30 h lectivas (no en CP 2017). 
Curso de Módulo único de prescripción en el ámbito hospitalario (12.09.18) 33 h lectivas. 
Sesión general hospitalaria 02.02.18 "Infección por el VIH: qué ha cambiado en estos 35 
años"(compartida con Dr .Peñalver). 
 
DRA. BEATRIZ CHULVI CALVO  
Especialización en enfermedad tromboembólica. Universidad de Alcalá. (50 Créditos). 
Ecografía clínica en enfermedades infecciosas (Curso de la SEMI pendiente de acreditación). 
Ecografía clínica. Curso presencial en HUS. 
Ecografía torácica. Curso presencial en HUS. 
Enfoque nutricional en el paciente diabético (3.3 créditos). 
Nutrición para internistas. (Curso de la SEMI pendiente de acreditación). 
Formadores clave de modulo único de prescripción en ámbito Hospitalario. (33 horas lectivas). 
Modulo único de prescripción en ámbito hospitalario (33 horas lectivas). 
Curso de ventilación mecánica no invasiva. (curso presencial en HUS). 
 
DR. RAFAEL PEÑALVER CIFUENTES  
Enfoque nutricional del paciente diabético. Suplementación nutricional oral. Profármaco 2. 21 horas 
lectivas.  
Ventilación mecánica no invasiva para facultativos. Ed 1. Hospital del Sureste. 5 horas lectivas.  
Ecografía clínica. Ed 1. Hospital del Sureste. 5 horas lectivas.  
Módulo único de prescripción en el ámbito hospitalario. 33 horas lectivas.  
Experto universitario en infección por VIH e infecciones asociadas. Universidad de Elche. 20 ECTS.  
 
DR. LUIS CORNIDE SANTOS  
Curso de “Metodología de la investigación: aplicación en la práctica clínica diaria”. Acreditado por la 
Comisión de Formación Continuada de las profesiones sanitarias de la Comunidad de Madrid – Sistema 
Nacional de Salud con 8,5 créditos (40 horas lectivas). Octubre de 2018. 
Curso de “Módulo único de prescripción en ámbito hospitalario”, de 33 horas lectivas. Octubre de 2018. 
Jornadas de formación médica continuada en la infección por VIH, organizado por el Servicio de 
Medicina Interna-Infecciosas del Hospital Universitario de La Princesa. Madrid (15-19 de octubre de 
2018). 
XII Curso de Fisiopatología Cardiovascular: del síntoma a los genes, organizado por la Sociedad Española 
de Cardiología y el Centro Nacional de Investigaciones Cardiovasculares (CNIC). Acreditado por el 
Comité de Acreditación de la Sociedad Española de Cardiología con 8 créditos. Madrid (30 de noviembre 
– 1 de diciembre de 2018).  
 
DR. PABLO VELASCO MARTÍNEZ  
Curso actualización en enfermedades infecciosas. 30 de mayo. H. 12 de Octubre 2018.  
II Expert Course en asistencia compartida e interconsulta. 26-27 de octubre 2018, Lugo. 
Curso actualización de multirresistencias. 5 de diciembre 2018. Hotel NH Ventas.  
Curso ecografía torácica. 13 de diciembre 2018. HUS.  
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DRA. TERESA FERNÁNDEZ AMAGO  
Módulo único de prescripción en ámbito hospitalario. 
Ventilación mecánica no invasiva para facultativos. 
Curso de Ecografía clínica de la SEMI. 
Curso de Ecografía pulmonar. 
Curso de Ecografía abdominal. 
 
DRA. CRISTINA SOBRINO CALZADA  
"Técnicas diagnósticas en enfermedades autoinmunes sistémicas. Edición 2”. (30 h). 
" Actualización en el manejo de la anticoagulación". (5 días y 21 h). 
" Casos clínicos en pacientes complejos con DM2 (basados en la práctica clínica). Módulos 3,5,6,9,10 y 
11 ".(35 h). 
" III Aula Interactiva de la Sociedad de Enfermedades Infecciosas del Norte ".( 53 h). 
" Curso de Formación Continuada en el Manejo de la Infección en Urgencias. 2ª y 3ª Edición". ( 94 h). 
"Manejo del paciente con riesgo cardiovascular (de la teoría a la práctica clínica): módulos 1,3,4,5,6,7,8, 
9 y 10  ". ( 36h). 
"eClinic | Dislipemias: ¿Cuál es su abordaje?". (36h). 

"Manejo actual de la infección por VHC y/o VIH en pacientes con  adicciones a sustancias y patología 
dual". (57 h). 
" Tópicos en el manejo del paciente crítico". (57 h). 
" Tutorización de Residentes ". (47 h). 
"Infecciones en el paciente hematológico". (87 h). 
"K9UMlaude "Actualización del abordaje terapéutico del paciente con dislipemia". (118h). 
" Módulo único de prescripción en ámbito hospitalario". (33h). 
" I Curso online de cuidados paliativos en Medicina Interna. Edición 3".  (30 h).  
" I Curso online diagnóstico y tratamiento de paciente con uveitis. Edición 1. (20 h). 
"Ventilación mecánica no invasiva para facultativos. Ed.01". (5 h). 
 
DRA. NATALIA VICENTE LÓPEZ  
La implementación de los programas de optimización de uso antibióticos (PROA) en los hospitales (2ª 
edición). Campus formativo SEIMC. 8,4 créditos. Duración lectiva 53 horas. Febrero-agosto 2018.  
Curso VMNI en agudos. Servicio de Neumología del Hospital Universitario del Sureste. Arganda del Rey, 
5 horas, 5 Junio 2018. 
Curso online de casos clínicos de tratamiento antimicrobiano en infecciones bacterianas complejas (2ª 
edición). Campus formativo SEIMC. Duración lectiva 32 horas. Febrero-agosto 2018.  
Módulo único de prescripción en el ambiente hospitalario. Campus virtual Hospital del Sureste. 33 
horas lectivas. 12 septiembre 2018. 
I Curso online de cuidados paliativos en Medicina Interna. Área de formación online SEMI. Septiembre 
2018- enero 2019.  
Curso de ventilación mecánica no invasiva para internistas. Hospital Universitario 12 de Octubre. 3 y 4 
diciembre 2018.  
 
DR. ÓSCAR ASENSIO MOREIRA  
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-Curso de Ecografía. Hospital Universitario del Sureste. Mayo 2018. 
-Ventilación mecánica no invasiva para facultativos. Ed.01. Marzo 2018. 
-Curso MUP. Noviembre 2018. 
 
DRA. DESIRÉ VÉLEZ RODRÍGUEZ  
I curso online de cuidados paliativos en Medicina Interna. Edición 2. Del 5 de noviembre de 2017 al 5 
de marzo de 2018 (30 horas lectivas). 
I curso online de técnicas diagnósticas en enfermedades autoinmunes sistémicas (EAS). Edición 2. Del 
1 de octubre de 2017 al 1 de febrero de 2018 (30 horas lectivas). 
Curso sobre el MUP en ámbito hospitalario del 12 de septiembre al 6 de octubre de 2018 (33 horas 
lectivas). 
"X reunión del paciente pluripatológico y edad avanzada", celebrada en Toledo los días 24 y 25 de mayo 
de 2018 (7 horas y 15 minutos de carga lectiva).  
"XII reunión diabetes y obesidad", celebrada en Barcelona los días 25 y 26 de enero de 2018 (12 horas 
y 30 minutos de carga lectiva).  
 

 
 

COMUNICACIONES  CONGRESO AUTOR/RES Fecha  
"Estudio descriptivo de los 
ingresos por patología 
médica en u. cuidados 
intermedios del hospital de 
Miranda de Ebro (2016-
2017)".  

Congreso SEMI 2018 Dr. Jon Cabrejas 
Urtuondo 

21-23 de noviembre de 
2018 

"Revisión de altas por 
Patología infecciosa y uso 
de antimicrobianos del 
servicio de medicina 
Interna (MI) del hospital 
del sureste entre 2010 - 
2017". Póster. 

XXXIX Congreso 
nacional de la 
Sociedad de 
Medicina Interna 
(SEMI)/ VI congreso 
ibérico de medicina 
interna / XXXIII 
congreso de la 
sociedad castellano-
leonesa-cántabra de 
medicina interna 
(SOCALMI), 

N. Vicente López, A. 
García Romero, P. 
Velasco Martínez, J. 
Cabrejas 
Ugartondo, C. 
Sobrino Calzada, A. 
Sánchez Garvin, T. 
García Benayas y A. 
Noguerado 
Asensio. 

21, 22 y 23 de noviembre 
de 2018 en Burgos. 

 

 
 

Másteres 
“Máster en Atención Médica Urgente” de la SEMI. Dr. Jon Cabrejas Urtuondo. 
Master en Enfermedades Infecciosas y Tratamiento Antimicrobiano (Universidad CEU Cardenal 
Herrera, equivalente a 1500 horas con 60 créditos (del 24.03.17 al 24.03.18). Dra. Teresa García 
Benayas. 
 Cursando en la actualidad: Máster en Infectología Clínica y Terapéutica Antibiótica en la Universidad 
CEU Cardenal Herrera. 1500 horas lectivas. 60 créditos ECTS. Dra. Natalia Vicente López. 
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Cursando en la actualidad: Experto Universitario en Diagnóstico y Tratamiento de las Infecciones Virales 
en la Universidad CEU Cardenal Herrera con un total de 400 horas lectivas y 16 ECTS.  Dra. Natalia 
Vicente López. 
Cursando en la actualidad: Experto Universitario en Diagnóstico y Tratamiento de las Infecciones 
Bacterianas, Micóticas y Parasitarias en la Universidad CEU Cardenal Herrera con un total de 500 horas 
lectivas y 20 ECTS.  Dra. Natalia Vicente López. 
Cursando en la actualidad: Experto Universitario en Resistencia Antimicrobiana y Tratamiento de la 
Infección Nosocomial en la Universidad CEU Cardenal Herrera con un total de 400 horas lectivas y 16 
ECTS. Dra. Natalia Vicente López. 
Cursando en la actualidad: Experto Universitario en Diagnóstico Microbiológico y Clínico de las 
Enfermedades Infecciosas en la Universidad CEU Cardenal Herrera con un total de 450 horas lectivas y 
18 ECTS. Dra. Natalia Vicente López. 
Estudios de postgrado. Tutela académica segundo curso para el Doctorado de Medicina y 
Cirugía: "Candidemia en pacientes ancianos: epidemiología, manifestaciones clínicas y factores 
pronósticos de mortalidad" en Universidad Autónoma de Madrid.  Dra. Natalia Vicente López. 
Máster en Atención médica urgente desde 1.9.2016 hasta 8.3.18 (1500 horas lectivas). Dra. Desiré Vélez 
Rodríguez 

 
 

CONGRESOS Y JORNADAS 
XIV Reunión riesgo vascular SEMI. Madrid. Mayo 2018. Dr. Óscar Asensio. 
II Jornada de actualización en riesgo CV. Hospital Universitario Infanta Leonor (Madrid). Junio 2018. Dr. 
Óscar Asensio. 
X Jornadas nacionales actualización tratamiento DM. Hospital Universitario Infanta Leonor (Madrid). 
Nov 2018. Dr. Óscar Asensio. 
Estudio REHGNA (Registro Español Hígado Graso No Alcohólico) dirigido por el grupo de Riesgo Vascular 
de la SEMI. Dr. Óscar Asensio. 
Hepamad 2018- "Complicaciones de la cirrosis hepática" en HUGM del 8 al 9 de junio del 2018. Dra. 
Desiré Vélez Rodríguez. 
 

 
 

PROYECTOS 
Colaboración en proyecto CAVIHAP (en marcha). Dra. Teresa García Benayas. 
Colaboración en estudio MARATHON coinfectados VIH/VHC (investigadora ppal Teresa Fernández 
Amago. Dra. Teresa García Benayas. 
 

 
Participación  en COMISIONES  
Dr. Luis Cornide Santos Miembro de la Comisión de Ética Asistencial.  
Dra. Desiré Vélez Rodríguez Miembro de la Comisión de Paliativos  
Dra. Desiré Vélez Rodríguez Presidenta de la Comisión de 

Morbimortalidad 
 
 

Participación  en TRIBUNALES DE TESIS DOCTORALES  
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Dr. Luis Cornide Santos Vocal del Tribunal que juzgó la tesis doctoral “Predictores de la 
mortalidad intrahospitalaria en pacientes con shock cardiogénico. 
Implicaciones pronósticas y terapéuticas”, leída en la Facultad de 
Medicina de la Universidad Complutense de Madrid por D. Xin Li, en 
el año 2018. 

  
 
 
NEFROLOGÍA 
 

 Aparte de la actividad propia del servicio, durante el año 2018 se ha llevado a cabo la modernización 
de las instalaciones de la Unidad de Hemodiálisis con el cambio del tratamiento de agua. Esto supone: 
 

 La posibilidad de realización de las técnicas de hemodiálisis más novedosas y adecuadas para 
el paciente renal. 
 

 Una mejora medioambiental al disminuir el consumo de agua necesario. 
 

 Disminución en la utilización de desinfectantes químicos y necesidad de personal de 
mantenimiento al contar con un sistema automático de desinfección por calor.  

 
Másteres 
Beatriz Gil-Casares Casanova. Máster Universitario de Dirección Médica y Gestión Clínica. UNED– ENS. 
Universidad Nacional de Educación a Distancia- Escuela Nacional de Sanidad. Madrid. Edición 2017/ 
2018. 60 créditos. 
 

 

Comunicaciones a Congresos 
Comunicación oral: 
“Tratamiento de la hiponatremia secundaria a SIADH. ¿Es la urea oral realmente eficaz?”. B Gil- Casares, 
J Ampuero, JM Bautista, R. de Gracia, S. Romero, M. Moya. XLVIII Congreso Nacional de la Sociedad 
Española de Nefrología y IX Congreso Iberoamericano de Nefrología. Madrid. 16 al 19 de noviembre de 
2018.  
Comunicación oral. “Premio a la mejor comunicación oral trasplante”. 
“Manejo del paciente en lista de espera de trasplante renal. Visión del centro no trasplantador”. C 
Hevia, A Cirugeda, M Albalate, J Benito, H Bouarich, A Cubas, A García, B Gil, JC Herrero, C Lentisco, M 
López, J Martín, M Ortiz, V Paraíso, E Ruiz, R Sánchez. JA Sánchez Tomero, P de Sequera, A Tato. XIV 
Reunión de la Sociedad Madrileña de Nefrología. Alcalá de Henares, España. 8 y 9 de junio 2018.  
 
Moderación: 
“Enfermedad renal crónica avanzada”. B. Gil-Casares. MADiálisis. 7ª Reunión de diálisis de la 
Comunidad de Madrid. Madrid, España. 8 y 9 de marzo de 2018. 
 
Póster:  
“¿Es la urea un tratamiento eficaz y seguro de la hiponatremia por SIADH?”. Jara Ampuero Mencía, 
Beatriz Gil-Casares Casanova, José María Bautista, Raquel de Gracia Núñez, Sara Romero Pérez, María 
Moya García-Renedo. XIV Reunión de la Sociedad Madrileña de Nefrología. Alcalá de Henares, España. 
8 y 9 de junio 2018.  
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Proyectos de Investigación 
“Estudio de la Enfermedad de Fabry en pacientes en hemodiálisis”. Promotor: Sociedad Madrileña de 
Nefrología. Investigador principal: Beatriz Gil-Casares Casanova. 
 
“Hemodiálisis incremental como forma de inicio de tratamiento sustitutivo renal”. Promotor: Hospital 
Universitario Ramón y Cajal. Investigador principal: Beatriz Gil- Casares Casanova.  
 

 
 

Participación  en Comisiones Hospitalarias 
Ana Carmen Casado Morente. Comisión de Pregrado. 
Beatriz Gil- Casares Casanova. Comisión de Historias Clínicas (Secretario) 
Beatriz Gil- Casares Casanova. Comisión de Seguridad del Paciente. 
Jara Ampuero Mencía. Comisión de Tecnología y Adecuación de Medios Diagnósticos y 

Terapéuticos. 
María Escutia Cilleruelo. Comisión de Cuidados. 
María Galán Cubero. Comisión de Ética Asistencial 
María Galán Cubero. Comisión de Farmacia y Terapéutica. 
María Galán Cubero. Comisión de Seguridad del Paciente. 
María Moya García- Renedo. Comisión de Docencia. 

 
Participación en proyectos difundidos en medios de comunicación 
#HemodiálisisBaila. H.U. del Sureste. Arganda Rey. Por Ellos y Con Ellos. 19 diciembre 2018. 
Yotu.be/KkKeN89yRWM vía @YouTube. 
 

 
 
ONCOLOGÍA 
 

 Coautores del Curso-Máster de Oncología Torácica, 2018 (CEU con el aval de la Sociedad Española de 
Oncología Médica). Dres. Javier Ballesteros Bargues y José Rafael Carrión Galindo. 

 
 

Comunicaciones a Congresos 
Evaluación oncogeriátrica integral. Congreso SEOM de Cuidados Continuos (Valencia 2018). 
 

 
 
OTORRINOLARINGOLOGÍA 
 
 

Intervención quirúrgica reseñable  
 El servicio colocó con éxito a un paciente una prótesis osteointegrada de conducción vía ósea, 
denominado por sus siglas en inglés BAHA (Bone Anchored Hearing Aid). Se trata de un procesador de 
sonido anclado a un implante de titanio fijado al cráneo y que permite al paciente la audición por una 
estimulación directa del hueso. Una vez situado en la cavidad, la intensidad de la audición la controla 
directamente el paciente a través de su móvil.  
 
 Se trata de una intervención y de una técnica muy similar a la que se realiza en odontología para la 
implantación de piezas dentales. Con el fin de facilitar la audición en personas con hipoacusia se realiza 
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una incisión retroauricular donde se fija el implante de titanio. De este modo, se pretende integrar el 
implante en el hueso y anclar sobre él una prótesis auditiva para que el sonido se transmita 
directamente por la vibración del cráneo. 
 

 
 

Sociedades científicas  
Dr. Jesús Martínez Salazar Miembro del Comité  Científico de la Sociedad Española de ORL 

(SEORL). 
Dr. Pedro Cabrera Morín Presidente de la Comisión Nacional de Laringología, perteneciente a 

la Sociedad Española de ORL (SEORL) 
 

 
 
PSIQUIATRÍA 
 

 El Servicio de Psiquiatría ha implantado el programa de psiquiatría perinatal en el Hospital 
Universitario del Sureste.  
 

 Participación en el Proyecto: Estudio de satisfacción percibida en pacientes ingresados en unidades 
de hospitalización psiquiátrica breve de la Comunidad de Madrid. 
 
 

COMUNICACIONES  CONGRESO AUTOR/RES Fecha  
Impulsivity and personality 
dimensions in Borderline 
and ADHD patients.   

5th International 
Congress on 
Borderline 
Personality Disorder 
and Allied Disorders, 

Javier Irastorza. 27-29 september 2018, 
Sitges -Spain 

Perinatalidad, vínculo y 
salud mental del niño de 0 
a 3 años: contextos y 
acciones 

XXVII Congreso de la 
Asociación Española 
de Psiquiatría AEN-
PSM. Aprender del 
pasado. Construir el 
futuro 

Mollejo Aparicio E Córdoba del 6-9 de junio 
2018. 

Programa de Psiquiatría 
perinatal en el Hospital 
Universitario del Sureste. 

8 European congress 
on child an 
adolescent 
psychopatholoogy – 
aepea. XXX Congress 
of SEPYPNA. 

Mollejo Aparicio E, 
Valverde 
Mendizabal N. 

April 26-28, Bilbao 2018. 

Si no lo veo, no lo creo. La 
negación del Duelo 
Perinatal: Reflexiones a 
partir de la pérdida de una 
hija por muerte súbita. 

8 European congress 
on child an 
adolescent 
psychopatholoogy – 
AEPEA. XXX Congress 
of SEPYPNA. 

Valverde 
Mendizabal N., 
Mollejo Aparicio E. 

April 26-28, Bilbao 2018 

Biological, psychological, 
environmental and familial 
biomarkers related to the 
onset in eating disorders: 

 Sepúlveda, A.R., 
Moreno, A. Lacruz 
T. E. Nova, S. 
Gutierrez, A. 

CHICAGO 19-21 ABRIL 
2018. 
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design and baseline results 
of a control-case study 
(ANOBAS). 

Marcos 
Anastasiadou, 
Álvarez, T., D., 
Mollejo, E. 
Carrobles, J.A. y 
Graell, M 

Psychological factors that 
differentiate the onset of 
an eating disorder: case-
control “ANOBAS” study. 

 Sepúlveda, A.R. 
Moreno, A. Lacruz, 
T. Anastasiadou, D. 
Álvarez, T. Mollejo, 
E. y Graell, M. 

CHICAGO 19-21 ABRIL 
2018. 

How to examine possible 
cases of risk of ED in 
adolescents with affective 
pathology? A case-control 
study. 

 Moreno, A., Graell, 
M. Álvarez, T., 
Anastasiadou, D., 
Mollejo, E., y 
Sepúlveda, A.R. 

CHICAGO 19-21 ABRIL 
2018. 

“QT largo: a propósito de 
un caso”. 

XXIII Curso Anual de 
Esquizofrenia. 

Margarita Vidal Nov 2018 

“Acatisia a propósito de un 
caso”. 

XXIII Curso Anual de 
Esquizofrenia. 

Margarita Vidal Nov 2018 

“Psicofármcos, ¿sí o no? XXIII Curso Anual de 
Esquizofrenia. 

Margarita Vidal Nov 2018 

 
 
 

   

 
 

Proyectos de Investigación 
Eficacia de la psicoterapia centrada en la parentalidad en la prevención de la depresión postparto 
Estudio de satisfacción percibida en pacientes ingresados en Unidades de Hospitalización Psiquiátrica 
Breve de la Comunidad de Madrid 
 

 

Participación  en Comisiones Hospitalarias  
Encarnación Mollejo Aparicio.  Presidenta de la comisión contra la violencia 

del H. Universitario del Sureste 
Encarnación Mollejo Aparicio.  Comisión permanente de evaluación y 

seguimiento de actuaciones en violencia 
Encarnación Mollejo Aparicio.  Plenario de Comisiones Hospitalarias contra la 

violencia 
Margarita Vidal Formoso.  Vocal Comisión Docencia pregrado 
Javier Irastorza Eguskiza.  Vocal Comisión de Investigación H. Sureste. 
Javier Irastorza Eguskiza.  Vocal Comisión de Farmacia 

 
 

Protocolos consensuados o revisados en 2018 
Mollejo Aparicio E. (Revisor Externo). Grupo de trabajo de la actualización de la Guía de Práctica 
Clínica sobre la Depresión Mayor en la Infancia y la Adolescencia. Guía de Práctica Clínica sobre la 
Depresión Mayor en la Infancia y Adolescencia. Actualización. Ministerio de Sanidad, Servicios 
Sociales e Igualdad.  Unidad de Asesoramiento Científico-técnico (Avalia-t). 2018.   
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TRABAJO SOCIAL 
 
La Dra. Miriam Sánchez Reyes, ha impartido los siguientes cursos: 
 

 “Trabajo Social Sanitario y Neurociencia Moderna”, en el Instituto Asturiano de Administración 
Pública “Adolfo Posada” de Oviedo. (12 horas: 5-6 de noviembre 2018). 
 

 “Trabajo Social Sanitario y Neurociencia en Atención Primaria (2ª Edición)”, organizado por la Unidad 
de Formación Continuada de la Gerencia Asistencial de Atención Primaria del Servicio Madrileño de 
Salud de la Consejería de Sanidad. (10 horas: 3 y 4 de octubre de 2018). 
 

 
COMUNICACIONES A CONGRESOS Fecha  
Ponente en la “Jornada sobre innovación epistemológica en Trabajo 
Social” Universidad de Alicante.  

Marzo 2018 

  
 
 

TRAUMATOLOGÍA Y CIRUGÍA ORTOPÉDICA 
 

Comunicaciones a Congresos 
 
Tenosinovitis tuberculosa en paciente con espondilitis anquilosante. Vicario de la Torre, V; Blázquez 
Martín, T; González Granda, J; Mardomingo Alonso, A.  (Servicio de COT). 
Comunicación tipo póster presentada en el 29 Congreso SOMACOT (Madrid, 25-26 de octubre de 
2018). 
 
 

 
 
URGENCIAS 
 

 Sara Álvarez Velasco, DUE de Urgencias, dirige y es la docente del Curso de RCP y DESA en el Colegio 
Corazón de María. C/ Zigia, 1. 28027 Madrid. Este curso se dirige a los alumnos de 1º de Bachillerato. 
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HITOS 2018 
 

 El año 2018 sin lugar a dudas es el año del 10º Aniversario del Centro y del anuncio, por parte del 
Consejero de Sanidad, Enrique Ruiz Escudero, de la ampliación del Hospital. Dos hitos importantes 

que se dieron el mismo día.  
 
Aparte de la trascendencia del hecho en sí, 
la Dirección del Hospital concibió  el acto 
conmemorativo de los 10 años de 
trayectoria del Hospital Universitario del 
Sureste como un homenaje a todos los 
trabajadores del Centro que han hecho 
posible llegar a este “cumpleaños”, así 
como a todos aquellos que nos han 
acompañado durante estos años.   
 
 

Desde el primer niño que nació en el Hospital y, por consiguiente, nuestra primera madre a todos sus 
trabajadores dándose cita tanto las nuevas incorporaciones como aquellos que iniciaron esta travesía y 
que ya no están entre nosotros: 

 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 El Servicio Madrileño de Salud, a través de la Dirección General de Coordinación de la Asistencia 

Sanitaria, y tras el estudio, análisis y planificación de sus necesidades, informó a la Gerencia del 
Hospital Universitario del Sureste del inicio de actuaciones para mejorar las áreas de 
hospitalización convencional, área de urgencias, bloque quirúrgico y hospital de día. Una vez 
aprobada la realización de la obra, la dirección del centro inició los trámites precisos para el inicio 
de las intervenciones que comporta un plan de la complejidad y envergadura como el presente. 
 

 El pasado 27 de febrero la Comunidad de Madrid anunció la ampliación del Hospital Universitario 
del Sureste debido al incremento de actividad asistencial que ha tenido el Centro en sus 10 años 
de existencia. Las previsiones que se efectuaron en el momento de su diseño fueron ampliamente 
superadas, por lo que el Hospital y los ayuntamientos de su área venían reivindicando esa 
ampliación desde hace algunos años. 
 

 Dentro de este contexto, antes de finalizar el año la Comunidad de Madrid presentó el Plan 
Funcional de ampliación del Hospital a los 21 alcaldes de su área de influencia. 
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 El Hospital implantó por primera vez una prótesis osteointegrada, BAHA, en el cráneo de un 
paciente que le permite oír y controlar el volumen de audición con el teléfono móvil. Se trata de 
un procesador de sonido que posibilita la audición por una estimulación directa del hueso. 
 

 El Hospital celebró su I Jornada de ética asistencial con el fin de establecer un lugar de reflexión 
sobre la humanización sanitaria. La inauguración estuvo a cargo de Alberto Pardo, Subdirector 
General de Calidad Asistencial de la Comunidad de Madrid, y de Carlos Sangregorio, Director 
Gerente del Hospital. Esta jornada supuso una puesta en común de reflexiones en torno al 
paciente que sufre y necesita ayuda de profesionales.  Esta primera Jornada de Ética, organizada 
por el Grupo promotor de ética asistencial del Hospital Universitario del Sureste, se desarrolló en 
torno a los valores éticos y retos asistenciales en la humanización sanitaria. El programa se 
conformó en torno a dos grandes temas: la humanización y la ética asistencial e iniciativas 
concretas de humanización. 
 

 Comienza la Caravana del Sureste en el 
mes de marzo. Se trata de una iniciativa de la 
Dirección del Hospital Universitario del Sureste 
que pretende acercar el Hospital a las distintas 
poblaciones a las que atiende, dentro de las 
actuaciones previstas con motivo de su 10º 
aniversario. De esta forma la dirección del 
centro inició su periplo por el Sureste de la 
región en Villamanrique de Tajo para intervenir 
en los actos de la Semana de la Mujer que 
programó el Ayuntamiento de la localidad. 
 

 Nuevamente, alumnos de 4º de la ESO visitaron el centro durante tres días, dentro del programa 
4º ESO + Empresa. En esta ocasión fueron 39 alumnos los que entraron en contacto con la realidad 
asistencial del hospital a través de las diferentes categorías profesionales que se dan en este 
entorno. El objetivo de esta práctica educativa voluntaria pretende que los jóvenes vean in situ la 
actividad diaria de los profesionales y de esta forma les ayude a decidir su futuro profesional. 
 
 

 Por primera vez, el Hospital organizó un 
concurso de ideas para dejar de fumar entre 
niños de primaria de toda la Comunidad de 
Madrid. Este concurso cree en la creatividad y 
originalidad de los niños y les pide que aporten 
su granito de arena en la lucha contra el 
tabaco. En esta primera edición se presentaron 
un total de 307 trabajos: 151 dibujos, 152 
redacciones y 4 dibujos nulos. 

 

 El hospital batió de nuevo su record de donaciones de sangre en el maratón de primavera que se 
organizó en colaboración con el Centro de Transfusiones de la Comunidad de Madrid. Esta vez se 
consiguieron 99 donaciones que beneficiaron a 297 personas. 
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 Con motivo del Día Mundial sin tabaco, trabajadores del Hospital realizaron un video, “¿Tabaco? 
No, gracias”, que se puede ver en YouTube, dirigido a los jóvenes con mensajes claros sobre los 
peligros del tabaco. Además, nuevamente el Hospital fue acreditado con categoría de Plata dentro 
de la Red de Hospitales Sin Humo de la Comunidad de Madrid. 
 

 La recién creada Asociación HOSPI-RATÓN inició 
su actividad solidaria en el Hospital Universitario 
del Sureste. Su labor es muy simple: quitar el 
estrés tanto a los padres que tienen ingresado a 
un niño en un centro hospitalario y al que se le cae 
un diente, como al niño que no sabe cómo 
informar al ratoncito Pérez de su nueva ubicación. 
Para ello han hecho entrega de unos ratoncitos 
mensajeros, en los que guardar el diente en espera 
de la visita nocturna correspondiente, y unos 
detalles sorpresa. Y todo es gratuito para los 
padres y el hospital.   
 

 El servicio de aparato digestivo del Hospital Universitario del Sureste llevó a cabo una compleja 
intervención para la extracción de cálculos de gran tamaño en un hombre de 94 años, 
pluripatológico, en el que se desestimó la cirugía. La intervención se realizó mediante técnicas de 
litotricia, in situ, en combinación con una técnica endoscópica. De esta forma se favoreció primero 
el fraccionamiento de los cálculos para, posteriormente, eliminarlos. El paciente se recuperó 
satisfactoriamente y la operación fue considerada como un verdadero éxito. Se calcula que en 
2017 se practicaron aproximadamente 60 intervenciones de estas características en España. 
 

 El Hospital mantiene su vinculación con la Sociedad Española de Endoscopia Digestiva (SEED) 
como sede para la realización de cursos de sedación profunda con propofol en endoscopia 
digestiva. En octubre de 2018 se impartió el 5 º curso en nuestro centro.  
 

 El Hospital Universitario del Sureste incluyó en su oferta asistencial una consulta precoz de 
embarazo en la semana 8 de gestación. Se pretende con esta nueva consulta poner en contacto 
a la embarazada lo antes posible con el especialista y así disminuir su ansiedad y encauzar el 
embarazo de una forma mucho más natural. 
 

 La Unidad de Cuidados Intensivos del Hospital Universitario del Sureste ha sido galardonada con 
el Premio TOP 20, en su edición de 2018, como mejor servicio del Área de Atención al Paciente 
Crítico. De igual manera, resultaron finalistas los Servicios de Cardiología y Obstetricia y 
Ginecología en las categorías de Corazón y Área de la Mujer, respectivamente.  
 

 El Servicio de Medicina Interna del Hospital Universitario del Sureste recibió el sello SEMI-
Excelente, acreditación de singular trascendencia y relevancia, que posiciona a este Servicio entre 
los más significados del país. Este certificado de calidad es otorgado por la Sociedad Española de 
Medicina Interna para reconocer a los diferentes servicios de la especialidad y certifica la calidad 
de la asistencia dentro de unos parámetros específicos. 
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 Hospital solidario.  

 
 Muestra de su actividad solidaria, el centro participó activamente en la organización y 

en la participación de sus trabajadores con la Legua Solidaria con el Sahara que se 
celebra en Rivas Vaciamadrid. En 2018 se celebró la quinta edición.  
 

 El Hospital también colabora con el programa “Vacaciones en paz” de Rivas Sahel. Esta 
organización ripense organiza la estancia veraniega de niños saharauis que viven en 
campamentos de refugiados en Tinduf. El hospital administra las dosis de la vacuna de 
la hepatitis B a los niños que acuden a Rivas por primera vez y efectúa reconocimientos 
médicos a todos los niños, análisis clínicos y un control de visión con el fin de evaluar su 
estado de salud y paliar en lo posibles las carencias que pudieran tener.  

 
 Con motivo de la Navidad el hospital organizó una semana solidaria con la campaña de 

recogida de alimentos y juguetes que se destinan a Cruz Roja.  
 

 El Hospital Universitario del Sureste tiene una larga tradición en la realización de actividades que 
favorezcan el buen ambiente laboral de sus trabajadores y una estancia lo más amena posible 
para sus pacientes. Por ello se llevan a cabo a lo largo del año numerosas acciones que tienden a 
crear un hospital acogedor, cordial y afable con todas las personas. Prueba de ello son: 
 
 VI Certamen de Relatos Historias desde el Sureste para trabajadores del Hospital y de la 
Sociedad Concesionaria Phunciona. En esta edición aparte de celebrar el Día Internacional del 
Libro se conmemoraba el 10º aniversario del Hospital. Por ello todos los relatos presentados 
debían contener al menos una de las siguientes frases: “Experiencias y anécdotas en el 
Sureste” que reflejaran vivencias personales, en clave de drama o comedia, y escritas como 
relato literario; contener la palabra “décimo”; o contener la palabra “aniversario”.  

 
 El Hospital prepara desde el mes de septiembre la Navidad. Fisioterapia del Servicio de 
Rehabilitación involucra a sus pacientes en la creación de los motivos navideños del Hospital y 
del belén del propio servicio: a tamaño natural y con decoración de absolutamente todo el 
Servicio. De esta forma los propios pacientes realizan la rehabilitación utilizando sus manos de 
una forma amena y con un fin concreto.  

 
 El Hospital favorece las visitas y actividades lúdicas durante las Navidades: 

 



Hospital Universitario del Sureste. Memoria  2018 

Servicio Madrileño de Salud 
CONSEJERÍA DE SANIDAD – COMUNIDAD DE MADRID 

76 

• Su Majestad el Rey Melchor, acompañado de sus pajes, recorrieron la zona de 
Pediatría del Hospital y lanzó mensaje a todos los niños del Hospital e hijos de 
trabajadores que acudieron a la Fiesta de Navidad. 

• Concurso infantil de felicitaciones navideñas para niños ingresados en el Hospital, que 
hayan acudido a consultas e hijos de trabajadores.  

• Concurso de decoración navideña entre 
los servicios del centro y en el que 
colaboran los pacientes.  

• Visita de la Legión de Star Wars 
• La Fiesta de Navidad de este año contó 

con la presencia de: 
 Agrupación Musical Morata de 

Tajuña. 
 Cuentacuentos Quique Lozano.  
 Personajes de la Warner (Piolín y el 

Pato Lucas). 
• La Fundación Parques Reunidos donó regalos para todos los niños ingresados durante 

las Navidades.   
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