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El ejercicio 2020 ha quedado totalmente condicionado a la brusca irrupcién de
la pandemia por el virus SARS-CoV-2, con sus dos ondas epidémicas vividas a
lo largo del afo.

La primera de ellas, como se ha referido, fue una auténtica explosién de casos
que desarbolaron a todo el ambito sanitario, obligando a todas las instituciones
sanitarias a trabajar en un auténtico entorno de “medicina de guerra”, como lo
definen las Sociedades Cientificas especializadas. Se puede decir que esta
primera ola epidémica abarcé el tiempo comprendido entre los meses de
marzo a junio.

El Hospital Universitario de La Princesa, como el resto de los Hospitales de la
red, hubo de definir un Plan de Elasticidad para ir adecuando las urgentes
necesidades de atencién sanitaria a unos pacientes de mucha gravedad, con
un entorno poblacional confinado en su domicilio, a la disponibilidad de areas
asistenciales dentro del Hospital y disponibilidad de profesionales para la
atencidén a lo que se echaba encima.

No fue sino en el mes de junio para cuando se pudo ir normalizando el
funcionamiento del Hospital y, a través de su ya comentado Plan de
Elasticidad, ir volviendo a restablecer una relativa normalidad, en el sentido de
ir dedicando mas recursos para la atencién a pacientes no COVID-19.

Pero este periodo fue corto. A partir de finales del mes de agosto, comienza de
nuevo a repuntar la incidencia para, esta vez de manera mucho mas insidiosa
y suavemente progresiva, establecerse una segunda ola epidémica, con menor
presiéon asistencial que la anterior, pero que obliga ya a mediados de
septiembre a revisar de nuevo el Plan de Elasticidad para anular de nuevo
atencién normalizada en ganancia de atencién y recursos para la atencién a
pacientes COVID-19. Esta segunda ola permanecié hasta fin de afo,
prolongandose incluso al mes de enero siguiente.

Por todo lo anterior, cabe destacar que la asistencia prestada a lo largo del
Ejercicio 2020 se dedicd, fundamentalmente a la atencién a las dos olas
epidémicas, pudiendo considerarse que tan solo cuatro meses se pudo realizar
una atencién “normal” a la poblacién.

En esta situacién, carece de realidad cualquier tipo de comparacién entre los
objetivos de eficiencia marcadosy los resultados obtenidos al estar totalmente
distorsionado por la supervivencia a la tragedia que condiciond al Ejercicio
2020. No obstante, numéricamente se registraron determinados datos
asistenciales que figuran en esta Memoria y de los que cabe, entre otros
muchos, distinguir:
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Se han registrado un menor ndmero de altas que en el ejercicio anterior, con
un indice de gravedad o case mix ligeramente inferior a 2019. La estancia
media, como dato asistencial, queddé artefactado por las especiales
condiciones de los ingresos, especialmente durante el primer semestre.
Aunque la COVID-19 es un proceso que genera largas estancias, especialmente
en las areas de atencidn a pacientes criticos, la estancia media del Hospital se
situé en 8,15 dias frente a 7,90 marcado en objetivo. Al principio de la pandemia
existieron pacientes ingresados en camas por encima de aforo, que desvirtdan
estos datos.

Cayé la cirugia programada a lo largo del afio en mdas de un 40 por ciento
respecto a la media de los ultimos afos es. La dedicacién de espacios
quirdrgicos para montar unidades de atencién a pacientes criticos ha
condicionado la actividad quirdrgica claramente.

Como se indicé al principio de esta presentacién, la actividad global del
Hospital se transformd durante el ejercicio 2020, cayendo en general toda la
actividad habitual del mismo por mor de la pandemia, sustituyéndose, en
parte, por la atencién al Covid. Un ejemplo lo tenemos en las urgencias del
Hospital, que, si bien cayeron en mas de 25.000 respecto al anterior afio, casi se
duplicé el indice de ingresos desde esta Unidad.

La Memoria 2020 del Hospital Universitario de La Princesa que desde aqui se
presenta, ha de trascender a la simple compilacién de datos y cifras y constituir
un homenaje y reconocimiento a todos y cada uno de los profesionales del
Hospital que, con su valentia, profesionalidad y valores humanitarios,
ofrecieron siempre ayuda y compromiso a todos cuantos precisaron de su
amparo y proteccién en esta tragedia

Fidel lllana Robles

Director Gerente
Septiembre, 2021
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2020 EN CIFRAS

Altas totales 13.888
Estancia Media 8,15
Peso Medio 0,9785
Ingresos totales 13.940
Ingresos Urgentes 11.228
Urgencias Totales 79.144
% Urgencias ingresadas 13,38
Sesiones Hospital de Dia 17.468
Intervenciones quirdrgicas programadas con hospitalizacion 3118
Intervenciones quirdrgicas urgentes con hospitalizacion 1184

ACTIVIDAD ASISTENCIAL Y QUIRURGICA

ACTIVIDAD GLOBAL DE CONSULTAS NO PRESENCIALES

eConsultas 5.709

Telefénicas 8.655

CONSULTAS EXTERNAS

Primeras consultas 135.713
Consultas Sucesivas 246.397
Indice sucesivas/primeras 1,82
TOTAL 382.110

CONSULTAS SOLICITADAS COMO CONSECUENCIA DE LA LIBRE ELECCION

NUmero citas entrantes 3.258

NUmero citas salientes 4,733
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CASUISTICA CMBD

EPISODIOS ESTANCIA PESO
MEDIA MEDIO
GRDs Médicos 9.297 8,17 0,6672
GRDs Quirdrgicos 4,591 81 1,6089
RECURSOS HUMANOS
Equipo Directivo 10
Area Médica- Facultativos 446
Area Enfermeria 1142
Personal No Sanitario 544
Docencia 274
TOTAL 2.410

GESTION DEL CONOCIMIENTO

Formacién Pregrado

68 alumnos

Formacién de Grado

591 Alumnos

Formacion de Especialistas

322 Residentes

Formacién Continuada

INVESTIGACION I+D+l

41 actividades totales
949 horas de formacion

658 profesionales participantes

Investigacion

Innovacion

Publicaciones cientificas

108 proyectos

14 proyectos de innovacién en curso
3 PCT solicitadas en 2020

(Patent Cooperation Treaty)

1.083
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El Hospital Universitario de La Princesa es un centro publico de alta
complejidad cuyo propdsito es mejorar la salud y el bienestar de los ciudadanos
y contribuir a una adecuada formacién de todos los profesionales, generando
y aplicando nuevos conocimientos a través de la investigacién. Todo esto
dirigido a conseguir una asistencia sanitaria de calidad, integral e innovadora,
poniendo el foco en la persona y apostando por profesionales altamente
cualificados.

Ubicar al Hospital Universitario de La Princesa como hospital universitario
eficiente, referente asistencial y de eleccién de los ciudadanos, orientado a la
excelencia en la atencidén, esto es, accesible, resolutivo, tecnolégicamente
avanzado, que genera y difunde conocimiento e incorpora innovaciones
clinicas contrastadas, y que garantiza la participacién activa de los pacientes y
de los profesionales, la continuidad asistencial y la humanizacién en Ia
atencion.

Los valores que instauran los principios sobre los que se establece la cultura
del Hospital Universitario de La Princesa suponen un compromiso con el
paciente y su salud, asi como con la profesién, la sociedad y el medio ambiente.
La humanizacién y empatia con la que se cuida, no solo se asiste al ser humano
permite crear un hospital amigable y abierto en el que todos se van a sentir
escuchados y atendidos de la mejor forma posible. La atencién a la dimensién
social permite adaptarse al entorno y dar respuesta a las diferentes
necesidades sociales, garantizando la intimidad y confidencialidad en la
atencién al paciente y garantizando el maximo respeto al individuo.

11
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AREA DE INFLUENCIA

El entorno

Se encuentra ubicado en el Barrio de Salamanca entre las calles Diego de Ledn,
Conde de Penalver, General Diaz Porlier y Maldonado. De él depende el Centro
de Especialidades Hermanos Garcia Noblejas donde se atienden los pacientes
de forma ambulatoria en consulta externa de diferentes especialidades asi
como, tratamientos rehabilitadores, extracciones sanguineas, etc. También
dependen del Hospital Universitario de La Princesa los Centros de Salud Mental
de Marqués de Ahumada y Goya.

Poblacion de referencia

GRUPOS DE EDAD (ANOS)

NOMBRE

LOCALIDAD 0-2 3-15 16-64 65-79 >=80 TOTAL
CENTRO
C.S. BAVIERA MADRID 241 1.554 9.070 2.060 1.614 14.539
C.S. CASTELLO MADRID 464 2.305 14.286 3.518 1.595 22168
C.S. CIUDAD MADRID 459 2.109 12.224 2.537 1.448 18.777
JARDIN
C.S. DAROCA MADRID 1.021 5.523 36.087 6.733 4901 54.265
C.S. GOYA MADRID 1232 5.782 38.641 9.423 4.643 59.721
C.S. LAGASCA MADRID 418 1.900 11.780 2.738 1.367 18.203
C.S. LONDRES MADRID 264 1.209 9.186 1.770 1137 13.566
C.S. MONTESA MADRID 578 2.629 17.624 3.571 1.928 26.330
C.S. POTOSI MADRID 776 4.054 17.785 4282 2.382 29.279
C.S. PRINCIPE MADRID 199 1130 6.264 1.431 767 9.791
de VERGARA
C.S. MADRID 392 1.507 12.969 2.782 1.339 18.989
PROSPERIDAD
C.S. SANTA MADRID 420 2.032 10.739 2.837 1.324 17.352
HORTENSIA
C.S. SEGRE MADRID 672 3.452 17.945 3.883 2.255 28.207

TOTAL 7136 35186  214.600 47.565 26.700 331187

Fuente: SIP-CIBELES. Poblacion a 0l/01/2020
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EL HOSPITAL
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Los origenes del actual Hospital Universitario de La Princesa se remontan a
abril de 1857, donde fue inaugurado en el Paso de Areneros. La obra fue
ordenada por la Reina Isabel Il tras el nacimiento, en diciembre de 1851, de su
hija Maria Isabel Francisca de Asis, de ahi el hombre de “Princesa”. Fue
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costeado con fondos obtenidos por una suscripcidn popular de caracter
nacional.

Durante el Bienio Republicano (1873-1874), serd designado "Hospital Nacional",
y durante la Guerra Civil (1936-1939) sera trasladado al Colegio del Pilar, bajo el
nombre de "Hospital Nacional de Cirugia". Tras la contienda volverd al Paseo de
Areneros.

El actual edificio fue inaugurado el 3 de noviembre de 1955 trasladandose el
antiguo Hospital con la denominacién de "Gran Hospital de la Beneficencia
General del Estado".

En 1975 se firma un Convenio por el cual la Seguridad Social se hara cargo de
la financiacién y gestidon del Centro designdndolo "Gran Hospital del Estado".
Dada la situacidén de obsolescencia del centro, entre 1978 y 1984, se realiza una
remodelacién total del Centro recuperando el nombre de "La Princesa”, las
cuales fueron inauguradas oficialmente por la entonces Reina Dofa Sofia.

En 1994 se aprueba el concierto con la Universidad Auténoma de Madrid.

Desde 2001 estd integrado en el Servicio Madrilefio de Salud, dependiente de
la Consejeria de Sanidad de la Comunidad de Madrid.

En la actualidad cubre la asistencia sanitaria de una poblacién de 330.000
personas para las especialidades basicas, y es referencia para cerca de un
millén para las de alta complejidad, como neurocirugia, cirugia cardiaca, o
cirugia toracica entre otras. Anualmente se atienden 16.000 ingresos
hospitalarios, 440.000 pacientes en consulta externa y 100.000 en el servicio de
Urgencias.

- Superficie construida: 68.621 m?

- Plantas: 14 (incluyendo 2 sétanos)

- Plantas dedicadas a hospitalizacién: 8
- Quiréfanos: 14

La mayor parte de las habitaciones estan habilitadas para albergar dos camas,
disponen de aseo compartido, sistema de climatizacién central, televisién y
teléfono propios.

Existe dos zonas de hospitalizacién con habitaciones individuales, una con
presidon negativa, para el aislamiento de enfermos sometidos a trasplante de
médula ésea y otra recién reformada y que formara parte del futuro a seguir
en el resto de sectores de hospitalizacién al cambiar las habitaciones dobles en
simples con bafios propios adaptados, climatizacién central y dedicada para
mayor confort, television, etc. sin disminuir el nimero de camas.

15
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UNIDADES DE HOSPITALIZACION Y
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Calle Diego de Ledn, N° 62 28006 Madrid

Barrio / Distrito:
Lista / Salamanca
Teléfono:

915 202 200

Fax:

914 021169

Accesos
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Autobuses de la EMT: 12, 26, 29, 48, 52, 56, 61, 72, 73,115, 210 y Circular

Autobuses Interurbanos: 282 (Mejorada del Campo) y 281 (San Fernando de

Henares)

Metro: Diego de Ledn. Lineas 4,5y 6 (circular)

Parada de Taxis: frente a la entrada principal (C/ Diego de Leén)

Bicimad: estacion 191 (calle Alonso Heredia, 1)

16
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Aparcamiento: Diaz Porlier (60), calle Di
Vergara - Conde de Penalver)

Mapa de la zona de asignada:

Memoria 2020
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Actuaciones no asistenciales realizadas en 2020 en el Hospital

Instalacién de enfriadora dedicada

Hemodinamica.
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para los quiréfanos y area de
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Instalacién de enfriadora dedicada para los quiréfanos y drea de Vascular.

Instalacién de cubiertas y enrejado en patios de sétano -2 para convertirlos
en zonas de acopio seguro.

nldtd ] 8 ,

de Madrid ‘




Hospital Universitario de La Princesa Memoria 2020

Cambio de cabinas de Alta Tensién en sétano -2.

Cambio de iluminacién convencional por tecnologia LED en planas de

administracion y atencion al paciente.
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Cambio y ampliacion del sistema de suministro ininterrumpido de
electricidad de 200Kvas a 300Kvas
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T

EQUIPO sa1y

Finalizacién de la obra de las obras de mejora de PCl, empezadas en 2018, que
actualiza las instalaciones y espacios del Hospital para adecuarlas a la
normativa contra incendios vigente en estos momentos.
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Centros de Especialidades

Centro de Especialidades Hermanos Garcia Noblejas, dependiente del
Hospital Universitario de la Princesa. Con un total de 3 plantas asistenciales
y dos para servicios y almacenes.

Accesos

Autobuses de la EMT: 2, 30, 56, 71,143,156 y el C1. Y en las proximidades 28,
203,E2,E3, E4, E5y el N27

Metro: Estacion de O  Donnell Linea 6

Parada de Taxis: frente a la entrada principal (C/ Doctor Esquerdo)

niﬂaﬂ 2-] "‘
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Centros de Salud Mental

NS

“‘ 9 ! |

Centro de especialidades dependiente del Hospital Universitario de la Princesa.
Con una uUnica planta asistencial ubicada en la planta baja del inmueble, el
resto del edificio son viviendas y oficinas.

Direccién

Calle Marqués de Ahumada, 11 28028 Madrid
Barrio / Distrito

Guindalera / Salamanca

Teléfono

917 131 991

Fax 913 613 574

Accesos:
Autobuses de la EMT: en las proximidades 1, 43, 48, N3
Metro: Cartagena y Parque Avenidas (linea 7)

Estacién 241 (avenida de Camilo José Cela, 23)

22
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Centro de Salud Mental adscrito al Hospital Universitario de la Princesa que se

encuentra dentro de las instalaciones del Hospital Santa Cristina en la planta
baja.

Direccién:

Calle O’'Donnell, 55 planta baja 28009 Madrid

Barrio / Distrito
Goya / Salamanca

Teléfono

915 042 796 / 915 040 034
Fax

915 749 077

23
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Accesos:

Metro: O "Donnell (linea 6)

Bus: 20, 146, 15, 52

Bicimad: Estacidén 85 (avenida de Menéndez Pelayo esquina calle

O'Donnell) / estaciéon 96 (Calle Alcal3, 111) / estaciéon 97 (Avenida de Menéndez
Pelayo, 3)

Mapa de la zona de asignada:

%
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ORGANIGRAMA

Direccion Gerencia
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Direccion de Enfermeria

DIRECCION ENFERMERIA
DNA. PILAR PRIETO ALAGUERO

SUBDIRECCION ENFERMERIA SUBDIRECCION ENFERMERIA
DNA. ARANCHA DIAZ TESTILLANO DNA. CARMEN PEREZ GARROTE

Direcciéon de Gestion y SSGG

DIRECCION GESTION
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Alergologia Medicina Interna Oncologia
Aparato digestivo Nefrologia Radioterapia
Cardiologia Neumologia Psiquiatria
Endocrinologia Neurologia Reumatologia
Geriatria Oncologia Médica

Angiologia y Cirugia Cirugia Oral y Oftalmologia
Vascular Maxilofacial

Otorrinolaringologia

Cirugia Cardiovascular Cirugia Plastica Traumatologia y Cirugia

Cirugia General y de Cirugia Toracica Ortopédica

Aparato Digestivo Dermatologia Urologia

Neurocirugia

Admisién y Hematologia y Psicologia Clinica
Documentacion Hemoterapia Radiodiagnéstico
Clinica .

Inmunologia Radiofisica
Analisis Clinicos Medicina Intensiva Hospitalaria
Anatomia Patologica Medicina Nuclear Rehabilitaciéon
Anestesiologia y Medicina Preventiva Unidad del Dolor
Reanimacioén . . .

Medicina del Trabajo Urgencias

Bioguimica . .
Microbiologia y

Farmacologia Clinica . .
Parasitologia

Farmacia Hospitalaria Neurofisiologia Clinica

t***t *t

Comunidad 27

de Madrid



Nombre del Hospital Memoria 2020

e Hospitalizacién Médica.
e Hospitalizacién Quirurgica.
e Hospitalizacién Psiquiatria y Centros de Salud Mental.

e Unidades de Cuidados Criticos: Unidad de Cuidados Intensivos, Unidad de
Reanimacién Quirudrgica.

e Unidades de Cuidados Semi-Criticos: Unidad Coronaria, Unidad de
Cuidados Respiratorios Intermedios, Unidad de Ictus.

e Area Quirurgica y Central de Esterilizacion.
o Areade Urgencias.
o Area de Fisioterapia y Logopedia.

e Area de Atencién Ambulatoria: Endoscopias, Unidad de Medicina
Ambulatoria (UMA), Unidad de Cirugia Mayor Ambulatoria (CMA), Consultas
Externas, Centro de Especialidades, Extracciones.

e Hospitales de Dia: Alergia, Onco-Hematoldgico, Unidad del Dolor, Medicina
Interna-Infecciosas, Urologia.

o Area de Servicios Centrales: Banco de Sangre, Laboratorios, Imagen para el
Diagnéstico, Radioterapia, Hemodinamica, Radiologia Vascular
Intervencionista.

e Farmacia, Nutricién y Dietética.
e Higiene Hospitalaria.

e Prevencién de Riesgos y Salud Laboral.

APARATO DIGESTIVO
- Enfermedad Inflamatoria Intestinal
- Unidad Fibrosis Quistica de Pancreas en Adultos. Afectacién Digestiva
- Unidad Trastorno motor esofagogastrico

CARDIOLOGIA
- Unidad Funcional de Imagen Intracoronaria avanzada (Ecografia
Intravascular, Tomografia de coherencia éptica)

****i: **
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- Unidad Funcional de fisiologia coronaria y difusidn microvascular.
Estudios Funcionales de patologia epicardiaca y microvascular
- Unidad Funcional de Resonancia Magnética Cardiaca avanzada

CIRUGIA GENERAL Y DE APARATO DIGESTIVO
- Unidad Cirugia Hepatobiliopancreatica
- Unidad Cirugia Coloproctologia

CIRUGIA ORAL Y MAXILOFACIAL
- Unidad Cirugia AT.M.
- Unidad Cirugia SAOS

CIRUGIA CARDIOVASCULAR
- Unidad Cirugia Cardiaca Minima Invasiva
- Unidad Cirugia Cardiaca sin Hemoderivados
- Unidad de Aorta

DERMATOLOGIA
- Unidad Psoriasis
- Unidad de Dermatoscopia Digital
- Unidad de Fotobiologia y Fototerapia

ENDOCRINOLOGIA
- Unidad Neuroendocrinologia
- Unidad Tiroides
- Unidad Metabolismo Calcio
- Unidad Diabetes
- Unidad Obesidad
- Unidad Nutricién

HEMATOLOGIA
- Unidad de Trasplante en adulto emparentado y no emparentado
- Unidad Citogenética Onco-hematoldgico
- Unidad de aféresis Terapéutico incluyendo fotoaféresis

MEDICINA INTERNA
- Unidad Sindrome Down Adultos
- Unidad Riesgo Vascular
- Unidad Enfermedades Infecciosas
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MICROBIOLOGIA
- Unidad Diagnéstico Molecular (Amplificacién de acidos nucleicos)

NEFROLOGIA
- Unidad de Hemodialisis con Sistema IoMT para Monitorizacién en
tiempo real de pardmetros clinicos técnicos y almacenamiento de datos

NEUMOLOGIA
- Unidad Fibrosis Quistica en Adultos
- Unidad Multidisciplinar Intersticial
- Unidad EPOC (Excelencia SEPAR)
- Unidad Ventilacién Mecanica No invasora
- Unidad Tuberculosis (Excelencia SEPAR)
- Unidad Asma grave

NEUROCIRUGIA
- Unidad Cirugia Epilepsia Refractaria (CSUR)
- Unidad Neuromodulacién cerebral del dolor Neuropatico refractario
(CSUR)
- Unidad Cirugia de los trastornos del movimiento (CSUR)

NEUROFISIOLOGIA
- Unidad Video-EEG y EEG Cuantificado

NEUROLOGIA
- Unidad Ictus
- Unidad Epilepsia Refractaria (CSUR)
- Unidad Trastorno del Movimiento (CSUR)
- Unidad Enfermedades Desmielinizante

OFTALMOLOGIA
- Unidad de Terapia Intravitreas

PSIQUIATRIA
-  SESMDI (Servicio Especializado en Salud Mental Discapacidad
Intelectual)

REUMATOLOGIA
- Unidad Terapias Bioldgicas

t***t *t
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UNIDAD DEL DOLOR
- Medicina Personalizada Farmaco-genética
- Enfermedades raras y dolor
- Dolor Neuropatico (CSUR)

UROLOGIA
- Unidad Urologia Funcional: Patologia del nervio pudendo
- Unidad Enucleacién Prostatica Laser

Instituto de Investigacidén Sanitaria

HOSPITAL PRINCIPE DE ASTURIAS
Consulta Cirugia Toracica

Consulta Neurocirugia

HOSPITAL DEL HENARES

Consulta C. Toracica

HOSPITAL SANTA CRISTINA

Atencidn y tratamiento Quimioterapia a pacientes Oncolégicas

HOSPITAL NINO JESUS

Revisiones como continuacién en la edad adulta en distintos Servicios
Médicos (ORL, C. Maxilofacial, NCR, Traumatologia)

HOSPITAL GREGORIO MARANON

Colaboracién en el Diagnéstico por imagen mediante PET-TAC

t***t *t
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Memoria 2020

Unidades de Referencia del Sistema Nacional de Salud

NO
CSUR SERVICIOS IMPLICADOS FECHADE EPISODIOS
DESIGNACION
2020
EPILEPSIA
RI’EFRACTAMA © Neurologia/Neurocirugia/
FARMACO- N ) 28/12/2010 1.088
RESISTENTE EN Neurofisiologia Clinica
ADULTOS
NEUROMODULACION
CEREBRAL DEL N o Unidad el
DOLOR cureciugiEnidad et 28/12/2010 106
B Dolor/Neurofisiologia Clinica
NEUROPATICO
REFRACTARIO
Neurocirugia/ Neurologia/
CIRUGIA DE LOS Neurofisiologia Clinica/
TRASTORNOS DEL Psiquiatria/ Rehabilitacion/ 25/07/2017 220

MOVIMIENTO

Neuropsicologia Clinica/UCI/
Anestesia/ Neuroradiologia

Fuente: Sistema de Informacion del Fondo de Cohesion (SIFCO)
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RECURSOS HUMANOS

CATEGORIA PROFESIONAL 2019 2020

Director Gerente

Director Médico

Subdirector Médico

Director de Continuidad Asistencial

Director de Gestidn

Subdirector de Gestién 2 2
Director de Enfermeria 1 1
Subdirector de Enfermeria 2 2
AREA MEDICA

Facultativos 438 446
AREA ENFERMERIA

Enfermeras/os 584 593
Matronas

Fisioterapeutas/logopedas 22 22
Terapeutas ocupacionales 2 2
Optico Optometrista 1
Técnicos superiores especialistas 123 129
Técnicos en Farmacia 3
Técnico en Cuidados Auxiliares Enfermeria 386 392
PERSONAL NO SANITARIO

Grupo Técnico Funcién Administrativa 8 8
Grupo Gestién Funcién Administrativa 17 19
Grupo Administrativo y resto de la categoria C 19 23
Auxiliares Administrativos y resto de la categoria D 213 221
Celadores y resto 273 273
DOCENCIA

Residentes Medicina (MIR) 271 254
Residentes Otras Titulaciones (FIR, BIR, QIR, PIR, ...) 19
Residentes Enfermeria (EIR) 1
TOTAL 2.364 2.410

31 de diciembre de 2020
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RECURSOS MATERIALES

Memoria 2020

CAMAS 2019 2020
Camas Instaladas' 524 524
Camas funcionantes? 395 384
QUIROFANOS

Quiréfanos Instalados 14 14
OTRAS INSTALACIONES

Consultas en el hospital 121 121
Consultas en Centros de especialidades 26 26
PUESTOS HOSPITAL DE DIA

Oncoldégico 20 20
Infeccioso-SIDA 6 6
Geriatrico

Psiquiatrico 10 10
Otros Médicos 26 26
Quirurgico 22 22
HEMODIALISIS

Numero de puestos 18 18
DIAGNOSTICO POR IMAGEN

Mamaégrafos 1 1
TC 3 3
RM 2 2
Ecdégrafos. Servicio Radiodiagnéstico 6 6
Ecdégrafos. Servicio Cardiologia 7 7
Ecdégrafos. Otros Servicios 21 21
Sala convencional de Rayos X 6 6
Telemando 2 2

W Camas instaladas: Numero de camas hospitalarias que constituyen la dotacion fija del centro,

aunque no estén en servicio. No se contabilizaran en esta cifra:

Camas habilitadas o supletorias: Las que se utilizan ademas de las que estan en funcionamiento
(en espacios no asistenciales, consultas, salas de exploracion o habitaciones de hospitalizacion)y
que no estén contempladas en la dotacion fija del centro.
Camas convertidas en dreas de apoyo u otros servicios (salas de exploracion, consultas, etc.).

@ Camas funcionantes: Promedio de camas hospitalarias realmente en servicio, hayan estado o
no ocupadas durante el periodo. No se contabilizan entre ellas las camas habilitadas o
supletorias, independientemente de que si se impute al area correspondiente la actividad que se

genera en dichas camas.
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Memoria 2020

ALTA TECNOLOGIA 2019 2020
Acelerador lineal 2 2
Planificador 2 2
Simulador 1 1
Gammacamara 1 1
Angiégrafo digital 2 2
Sala de hemodinamica 2 2
Fuente: SIAE
OTROS EQUIPOS 2019 2020
Equipo Radioquirdrgico 8 8
Ecocardiégrafos 4 4
Equipos Ergometria 1 1
Holter Electrocardiograma 14 14
Holter Tension 4 4
Salas Endoscopias 8 8
Gastroscopio / Esofagoscopios 7 7
Colonoscopios / Rectoscopios 10 10
Polisomnégrafos 2 2
Electroencefalégrafos 2 2
Video EEG 3 3

Electromiégrafos

Equipos Potenciales Evocados

Densitémetros

Ortopantomaografos

Fuente: SIAE




La Gestion de la
Pandemia de
Covid-19 desde
el hospital

La transformacion del centro
Rediseno de circuitos asistenciales
Nuevas competencias asistenciales
Protocolos especificos

Mirando al futuro: el aprendizaje
fruto de la adaptacioén a la pandemia
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La pandemia generada en marzo de 2020 supuso para todos un reto en lo
personal y profesional. Obligé a una modificacién global en la organizacién de
la asistencia sanitaria en consultas externas, hospitalizacién, unidades de
criticos y urgencias. Pero también implicé una transformacién importante en
nuestra coordinacién con Atencién Primaria.

Tuvimos dos fases bien diferenciadas. La primera durante los meses de marzo
y abril, donde todo nuestro esfuerzo tuvo que ir dirigido a la asistencia
principalmente de pacientes COVID. La segunda, a partir de mayo, con una
disminucién de casos por SARS-CoV-2 nos obligé a establecer un Plan de vuelta
hacia la normalidad.

Un punto importante en nuestra organizacién fue la coordinacién con
Atencién Primaria, realizada gracias al esfuerzo de las Areas Médicas,
Quirdrgicas y Servicios Centrales, pero con mayor intensidad con los Servicios
de Urgencias, Microbiologia, Medicina Interna y Neumologia. En una primera
fase, la coordinacién se basaba en el traspaso de informacién (comunicacién
de Altasy seguimiento de pacientes) y realizacién de pruebas. En una segunda,
a partir de mayo, se elaboraron Protocolos de Seguimientos de Pacientes Covid
al Alta y, se crearon agendas para el seguimiento de éstos en todas las
especialidades implicadas, para su derivaciéon por los profesionales de Atencién
Primaria. Se impulsé la e-consulta en todas las especialidades, para que el
profesional de Primaria pudiese estar en contacto con los especialistas vy,
solicitase asistencia rapida si lo consideraba oportuno. Para los pacientes, se
pusieron en marcha las consultas telefénicas, lo que evitaba el desplazamiento
innecesario a revisiones pues el facultativo a la vista de los resultados de las
pruebas solicitadas y realizadas, se ponia en contacto y se daba solucién a su
situacion.

Estas situaciones vividas se ponen de manifiesto en los datos que exponemos
a continuacién. Durante el 2020 (marzo a diciembre) se atendieron a 5.638
pacientes Covid, de los que el 50.72% (2.860) necesitaron ingreso hospitalarioy,
208 fueron atendidos en la UCI.

De los pacientes atendidos en el HU de La Princesa (HULPR), 4.064 fueron
dados de alta con seguimiento en Atencién Primaria, 616 estadn en seguimiento
en consultas hospitalarias, 34 se trasladaron a Centros Sociosanitarios, 33 al
hotel sanitarizado Ayre Gran Hotel Coldn, 149 al hospital de campafa en IFEMA,
149 a Hospitales de Apoyo del Servicio Madrilefio de Salud, y 443 pacientes
fallecieron consecuencia de la COVID-19.
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Una labor muy importante fue la realizacién de Pruebas Diagndsticas, tanto
PCR como Test de Deteccién de Ag. En el caso de PCR, en el afio 2020 se
realizaron un total de 102.193 pruebas. De ellas, 83.051 a Centros de Nuestro
Area (HULPRy Centros de Salud) y, 19.142 a Centros Ajenos al Area (San Martin
de Porres, AMAS y Otros). Del global de PCR, el 16,70% fueron positivas, de
nuestro Area el 18,77% y de Centros Ajenos el 7,76%. Respecto a los Test de
Antigenos, de septiembre a diciembre de 2020 realizamos 2.839 test, siendo
positivos 512.

Recursos adicionales
Camas hospitalarias: 50
Camas UCI: 26

Recursos Humanos: 507 contrataciones de diferentes categorias
profesionales.

Ventilacién mecanica: 19 invasiva y 4 no invasiva
Donaciones de material para la pandemia.

Ventilacién mecanica: 6

Durante el ejercicio 2020 el hospital sufrié una transformacién adaptando sus
espacios asistenciales para la atencién del paciente COVID-19 en Urgencias,
Hospitalizacién convencional y Cuidados criticos. Dicha transformacion
aparece desarrollada en el PLAN DE ELASTICIDAD, elaborado por el centro.

- Area de Urgencias:

0 Se establecieron zonas diferenciadas para la espera y atencién del
paciente COVID-19 y NO COVID-19.

0 Ambas Zonas tienen establecidas areas para la atencién del
paciente ambulante (consultas y rapidos) y al paciente encamadoy
pendiente de ingreso (Boxes y Observacion)

0 Zonade Triaje Unica. Protocolo de normas de circulacién y atencién.

o0 Para la atencién NO COVID-19 se habilité el drea de Consultas
externas ubicado en planta -1y area de prealtas, con capacidad para:

= 5locales consultas

= 2 |ocales técnicas ambulantes

= 8sillones atencién ambulatoria

= 23 puestos sillén/camilla/cama atencién paciente
encamado y pendiente de ingreso

****t *t
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o0 Para la atencién del paciente COVID-19 se reestructuré toda el area
de Urgencias General y Hospital de Dia de Medicina Interna, con la
siguiente transformacién y capacidad:

= Sala de espera Urgencias: 60 sillones y 15 camillas para
atencién ambulatoria.
* Sala de espera CIR/TRA: 8 camillas paciente encamado
» Exploracién médica: 28 camas paciente encamado
* Exploraciéon CIR/TRA y consultas Quirdrgicas: 20 camas
paciente encamado
= Observacién: 26 camas paciente encamado
= Hospital de Dia de MI: 12 puestos Cama/sillin paciente
pendiente de ingreso
- Hospitalizacién Convencional
o Diferenciacién de Zonas de Ingreso de pacientes COVID y NO
COVID.
0 Hospitalizacién COVID-19:

» Adaptaciéon de salas de espera, gimnasios Yy
almacenes de hospitalizacién, consultas y areas de
atencién ambulatoria (CMA/UMA) para ampliacion
dotacién camas hospitalizacién.

* Ampliaciébn en 19 camas de hospitalizacién
convencional.

0 Hospitalizacién NO COVID-19:

* Ubicados en plantas separadas independientes con

una dotacién de 56 camas.

- Cuidados Criticos:
o Diferenciaciéon de Zonas de Ingreso de pacientes COVID y NO
COVID.
o Diferenciacién areas paciente critico y semicritico.
Area COVID-19.
=  Ampliacién camas UCI convencional
= Adaptacién drea ambulatoria CMA
= Adaptacién drea de Reanimacién Quirurgica.
= Adaptacién Unidad de ICTUS
= Capacidad total: 46 camas paciente Critico y 20 camas
paciente semicritico
o Area NO COVID-19
* Se mantiene la Unidad Coronaria como area de atencion
de paciente semicritico polivalente
= Se adaptan espacios de quiréfano y despertar quirdrgico
de la planta 8° para paciente Critico.

Capacidad total: 12 camas paciente critico y 9 camas paciente semicritico.
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Introducir aqui el contenido que corresponda

Se pueden diferenciar tres fases en el redisefio de los circuitos asistenciales:
» Fase de “Despliegue”, realizada para afrontar la epidemia de COVID.

o Fase de “Reorganizacién Funcional”, retirada progresiva de los medios
extraordinarios desplegados.

e Fase de “Vuelta a la normalidad” y “Plan de Elasticidad".

Todas tienen en cuenta unas premisas bdasicas:

- Reestructuracion de las instalaciones del hospital y de sus circuitos
con el fin de garantizar la prevenciéon y control de la transmisién
nosocomial

- Disefo de circuitos separados de darea COVID y NO COVID en todas
las areas asistenciales basados en criterios epidemiolégicos

- Lacobertura de este doble circuito va directamente condicionada por
la renovacién de los contratos Covid, autorizados por la Direccién
General de RRHH para dar respuesta a la COVID-19.

- Establecer medidas de proteccién por cada tipo de actividad y ambito
asistencial, basadas en las recomendaciones del Ministerio de
Sanidad.

- Se establece un circuito de estimacién de gasto y distribucién de EPIs
para un mejor control y optimizaciéon de los mismos.

- Setrabaja enlareorganizacién de la atencién sanitaria para optimizar
la utilizacién de los equipos de proteccién

- Definir medidas que reduzcan el transito de profesionales, pacientes
y familiares por el hospital.

- Definir informacién a familiares adaptados a cada proceso y area.

- Elaboracién de carteles informativos para profesionales, pacientes y
familiares en todas las areas asistenciales.

- Establecer criterios de priorizacién de pacientes para adaptar los
procesos asistenciales a la demanda.

- Elaborar algoritmos de cribado para identificar a los pacientes y
realizar la asignacioén al circuito correcto.

- Fomentar la gestién administrativa de manera telematica.
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-  Fomentar la teleasistencia mediante la resolucién de consulta
telefénica.

- Definir criterios de alta precoz para minimizar la estancia en los
hospitales.

- Elaborar documentos al alta con recomendaciones higiénicas para
evitar la trasmisidén de la infeccién en el ambito domiciliario.

Para determinar las dimensiones de dispositivos sanitarios y atencién clinica
en el Hospital, se establecerdn unas fases segun volumen de enfermos COVID-
19.

Hospitalizacion Convencional, paciente critico y semicritico.

e Se establecen areas de atencién de paciente COVID y NO COVID.

e Se establecen areas de atencién para paciente COVID y NO COVID
semicritico dependiente de Neumologia y Medicina Interna.

e Se respetan sus ubicaciones habituales como preferentes para uno u otro
circuito segun situacién epidemiolégica.

e Se liberan de paciente COVID plantas de hospitalizacién de dificil
sectorizacion.

e Se habilitan 10 habitaciones para atencién de paciente con cuidados
intermedios respiratorios (VMNI), 8 de ellas de facil sectorizacion.

e Se realiza la reconversién de camas de VMNI en camas de hospitalizacion
convencional segun situacién epidemioldgica.

e Seamplialadotacién de camas UCl en 6 puestos y se modifica su estructura
para hacer boxes independientes.

e Se establece un plan de contingencia segun numero de pacientes COVID-
19 ingresados.

Urgencias.

¢ Mantenimiento de dos circuitos y zonas para la asistencia a pacientes
COVID-19 y No COVID.

e Las dos zonas tendrdn separaciéon fisica, con espacios para rapidos,
consultas y observacion.

e El personal que realiza sus tareas sera diferente en ambas zonas.

e Para aquellos pacientes que requieran vigilancia estrecha con capacidad
de ventilacién no invasiva y, que tengan que permanecer en observacion,
se reservara un numero de camas para esta unidad en boxes cerrados o con
ventana con manejo multidisciplinar Urgencias-Neumologia

t***t *t
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e Paradeterminar las dimensiones de espacios, se establecerdn cuatro fases
segun frecuentacién/nimero de casos sospechosos y/o confirmados de
SARS-CoV-2,y de éstos, la proporcidén de pacientes con manejo ambulatorio
Yy que requieren ingreso.

La puesta en marcha de dos zonas diferenciadas en urgencias, hospitalizacién,
unidades de criticos y semicriticos, junto con la coordinacién con Centros
Sociosanitarios y Atencién Primaria, fue un reto para todos. Nos obligd a
constituir Comisiones de Coordinacidén con Intensivos, Anestesia, Neumologia,
Medicina Interna, Trabajadores Sociales, todo ello para dar respuesta a las
necesidades crecientes que ibamos teniendo.

Como nuevas acciones asistenciales debemos destacar las siguientes:

1. Unidad de Semicriticos Respiratorios, bajo la direccién y coordinacién del
Servicio de Neumologia. Permitié la asistencia de pacientes que
necesitaban una asistencia especial pero que no tenian criterios clinicos
para ingreso en la Unidad de Cuidados Intensivos.

2. Unidad de Semicriticos Crénicos, bajo la direccién y coordinacién del
Servicio de Intensivos. Permitia que pacientes criticos con larga estancia
pudieran salir de la UCI, manteniendo una asistencia especial y poder dejar
camas libres en la Unidad de Intensivos para la asistencia de nuevos
pacientes agudos.

3. Geriatra de Enlace. Permitié la coordinacién con los diferentes Centros
Sociosanitarios. Gracias a este dispositivo se pudieron atender en
coordinacién con los profesionales sanitarios de estos Centros a las
personas ingresadas en los mismos, incluyendo la prescripcién vy
dispensacién de la medicacién y productos sanitarios necesarios para su
proceso.

4. Consultas Especificas para pacientes Covid. A partir de mayo se abrieron
agendas especificas en diferentes especialidades para el seguimiento de
estos pacientes, asi como, para derivacién por los profesionales de atencién
primaria en caso de necesidad. Dichas consultas fueron presenciales y
telematicas.

5. Unidad de Coordinacion de Derivacion de Pacientes a otros Centros
Sanitarios. Bajo la direccidén de un responsable médico y con la
participacién de los trabajadores sociales, se constituyé una Unidad de
derivacién de pacientes a Ifema, Hoteles Sanitarizados y Centros
Sociosanitarios, que todos los dias evaluaban a los pacientes para su
traslado a los centros de apoyo mas adecuados para su atencidn sanitaria.
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6. Establecimiento de Referentes en Atencién Primaria y Hospital. Por parte
de Atencién Primaria se establecidé un referente en cada centro de salud y,
por parte del Hospital en los Servicios de Medicina Interna, Neumologia,
Dermatologia, Cirugia Vascular y Alergia. Ello permitia una comunicacién
entre ambos niveles asistenciales manteniendo la asistencia sanitaria de
pacientes, tanto al alta hospitalaria como aquellos que no necesitaban
ingreso y estaban en seguimiento por Atencién Primaria.

1. Planes de Contingencia flexibles que permitieran adaptar el Hospital a las
necesidades asistenciales en cada momento.

2. Protocolos de Seguimiento en Atencién Primaria al Alta de Pacientes.

3. Protocolo de seguimiento de pacientes Covid en Atencién Primaria sin
ingreso.

4. Protocolos de Asistencia al Ingreso de Pacientes Covid.

n

Protocolo de actuacién ante pacientes sospechosos o confirmados de
infeccion por SARS-CoV-2. Fase de transicién

Protocolos de derivacion desde Atencién Primaria.

Plan de Elasticidad de Consultas Externas y Pruebas Diagndsticas.
Protocolo de Reintroduccién de la Cirugia Programada.

©®N®

Protocolo de Indicacién del Test de Antigenos y PCR ante posibles

pacientes Covid.

10. Protocolo de recogida test rapido COVID-19 Ag (nasofaringeo)

1. Protocolos para Visitas de pacientes y acompanantes.

12. Protocolo para Profesionales en la asistencia a pacientes Covid.

13. Instrucciones para la gestién del riesgo ante la alerta epidemioldgica.
Medidas de proteccién por tipo de actividad.

14. Recomendaciones para la reintroduccién de la actividad asistencial en

distintas areas: Unidad de ICTUS, Sala de Extracciones, Area de

Endoscopias, Area de Cirugia Menor, Hospitales de Dia, Unidad del Suefio,

Dialisis...

La pandemia nos ha ensefado la necesidad de tener en el Hospital
Universitario de la Princesa unos Planes de Elasticidad para Hospitalizacién,
Criticos, Semicriticos (especialmente respiratorios) 'y  Urgencias,
principalmente, que nos permitan la escalada y desescalada de Unidades y
Sectores para poder mantener la asistencia sanitaria para todo tipo de
pacientes y, que la presencia de pacientes Covid y de otras afecciones
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Infecciosas de alto contagio, nos permita la asistencia del paciente No Covid e
Infeccioso en funcién de la situacién epidemioldgica que tengamos.

Ello implicard la adecuaciéon de la Unidad de Enfermedades Infecciosas,
Criticos y Neumologia y, la elaboracién de Protocolos de Colaboracién entre
Servicios Criticos en la Asistencia Sanitaria.

Debemos continuar y potenciar junto con los profesionales de Atencién
Primaria modelos de asistencia puestos en marcha durante esta pandemia
como son la e-consulta y las consultas telematicas. Deberemos profundizar en
modelos de coordinacién y seguimiento de pacientes ingresados en Centros
Sociosanitarios y, mantener la colaboracién entre Servicios del Hospital que tan
magnificos resultados han dado durante este 2020 en la asistencia sanitaria.

En el HU de La Princesa se han puesto en marcha nuevas competencias
asistenciales mediante la creacién de Nuevas Unidades, que no sélo han
beneficiado durante la pandemia al paciente Covid, sino que son beneficiosas
para todo paciente que pueda ser atendido en nuestro Centro

****t *t
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RESPUESTA INTEGRADA A LAS NECESIDADES ASISTENCIALES

ACTIVIDAD ASISTENCIAL

HOSPITALIZACION 2019 2020
Altas totales' 15.301 13.888
Estancia Media*'’ 7,72 8,15
Peso Medio"? 1,2760 0,9785
Ingresos totales 15.268 13.940
Ingresos Urgentes 10.993 1.228
Ingresos Programados 4.275 2.712
URGENCIAS

Urgencias Totales 105.130 79.144
% Urgencias ingresadas 9,39 13,38

SESIONES HOSPITAL DE DiA

Oncoldégico 7.464 3.548
Infeccioso-SIDA 176 77
Psiquiatrico 3.320 703
Otros Médicos 20.204 9.902
Quirdrgico 5.525 3.238

DIALISIS (pacientes/mes)

Hemodialisis en el hospital 76 76
Hemodialisis en centros concertados 87 102
Hemodialisis domiciliaria 5 5
Pacientes CAPD _ 28 26

Fuente: SIAE
"Fuente Altas Totales, Estancia Media y Peso Medio: CMBD
2 Agrupador APR-DRG 36.0 en el afio 2020 frente a la version APR-DRG 35 en el 2019. El peso baja

con la nueva version
*Estancia Media No depurada.
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ACTIVIDAD QUIRURGICA

ACTIVIDAD QUIRURGICA 2019 2020
Intervenciones quirdrgicas programadas con hospitalizaciéon 4.675 3118
Intervenciones quirdrgicas urgentes con hospitalizacion 1.375 1184
Intervenciones quirdrgicas programadas ambulatorias 8.542 5.055
Intervenciones quirdrgicas urgentes ambulatorias 89 66
Procedimientos quirurgicos fuera de quiréfano 18.763 15.732

Fuente: SIAE

ACTIVIDAD GLOBAL DE CONSULTAS NO PRESENCIALES

2020
eConsultas Telefénicas
CONSULTAS PRIMERAS 1.770
CONSULTAS SUCESIVAS 6.885
Total Consultas Externas 5.709 8.655

Fuente: SIAE

eConsultas: consultas entre facultativos promovidas por el médico de Atencion Primaria a través
del sistema habilitado para ello (SIPE).

Consultas Telefonicas (Primeras y Sucesivas): son las consultas en que el facultativo se pone en
contacto con el paciente telefonicamente, dando lugar a la resolucion de la consulta, al
seguimiento telefonico del proceso o promoviendo una cita presencial en Consultas Externas.
Consultas Telemedicina (Primeras y Sucesivas): son las consultas en que el facultativo se pone
en contacto con el paciente a través de medios telematicos dando lugar a la resolucion de la
consulta, al seqguimiento telematico del proceso o promoviendo una cita presencial en Consultas
Externas.
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DONACIONES - TRASPLANTES

Memoria 2020

EXTRACCIONES 2019 2020
Donantes de Organos 16 14
TRASPLANTES 2019 2020
Trasplantes de Progenitores Hematopoyéticos 61 44
Trasplantes de Tejido Osteotendinoso 8 7
Trasplantes de Cérneas 21 1
Trasplantes de Membrana Amnidtica 5 6

TECNICAS UTILIZADAS

REALIZADAS DERIVADAS A

TECNICA PROPIO CENTRO C.CONCERTADO
2019 2020 2019 2020

N° de Pruebas de laboratorio 6.464.002 4.883.486

Radiologia convencional 116.629 97.817

Ecografias (Servicio Rx.) 19.317 16.044

Ecografia déppler 1.994 1.794

Citologias de anatomia 7.237 4.936

patoldgica

Endoscopias digestivo 10144 7.631

Broncoscopias 705 937

Mamografias 5138 6.124

TC 26.327 25.006

RM 13.636 12.039 1.463 1.957

Gammagrafias 2766 2.060

Radiologia intervencionista 3.754 3.767

TC-PET 860 864

Cateterismos cardiacos 744 555

diagndsticos
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REALIZADAS DERIVADAS A
TECNICA PROPIO CENTRO C.CONCERTADO
2019 2020 2019 2020
Cateterismos cardiacos 631 515
terapéuticos
Fuente: SIAE
OTROS PROCEDIMIENTOS 2019 2020
Insercidon de marcapasos permanente 10 25
Revision Marcapasos con sustitucion de generador 46 56

Fuente: SIAE

CONSULTAS EXTERNAS

Consultas totales

Primeras consultas 135.713
Consultas Sucesivas 246.397
Indice sucesivas/primeras 1,82
TOTAL 382.110
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Consultas por Servicio

% PRIMERAS

PRIMERAS CONSULTAS CONSULTAS TOTAL iNDICE

e CONSULTAS  SUCESIVAS  SOLICITADAS SUC/PRIM
POR AP

Admisiény 2 (0] 0,00 2 0,00
Documentacion
Clinica
Alergologia 3314 3.965 35,40 7.279 1,20
Analisis Clinicos 229 97 12,23 326 0,42
Anestesiay 5.226 510 0,08 5.736 0,10
Reanimacidén
Angiologia y Cirugia 1.652 1.555 47,88 3.207 0,94
Vascular
Aparato Digestivo 5.313 13.072 47,41 18.385 2,46
Cardiologia 5.092 7.613 46,98 12.705 1,50
Cirugia Cardiaca 124 230 0,00 354 1,85
Cirugia General y de 4.462 9.263 38,23 13.725 2,08
Aparato Digestivo
Cirugia Maxilofacial 2.618 3.236 56,61 5.854 1,24
Traumatologia 10.496 25.379 54,99 35.875 2,42
Cirugia Toracica 274 1.615 1,09 1.889 5,89
Dermatologia 12.038 11.454 50,60 23.492 0,95
Endocrinologia y 4.805 8.128 29,43 12.933 1,69
Nutricion
Farmacia 1.510 9 0,00 1.519 0,01
Geriatria 204 0 0,00 204 0,00
Hematologia y 2.089 15.090 29,39 17.179 7,22
Hemoterapia
Medicina Intensiva 42 21 0,00 63 0,50
Medicina Interna 6.654 10.632 17,39 17.286 1,60
Medicina Preventiva 492 0 0,00 492 0,00
y Salud Publica
Nefrologia 2.062 4755 20,61 6.817 2,31
Neumologia 4959 8.497 24,18 13.456 1,71
Neurocirugia 1.323 3.964 8,01 5.287 3,00

=
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% PRIMERAS

PRIMERAS CONSULTAS CONSULTAS TOTAL INDICE
ESPECIALIDAD CONSULTAS  SUCESIVAS  SOLICITADAS SUC/PRIM
POR AP
Neurofisiolog ia 319 807 0,00 1.126 2,53
Clinica
Neurolog ia 8.451 13.299 36,98 21.750 1,57
Oftalmolog ia 9.744 24.521 45,85 34.265 2,52
Oncologia Médica 1.679 13.166 5,60 14.845 7,84
Oncologia 2912 5.91 0,00 8.823 2,03
Radioterapica
Otorrinolaringologia 6.438 7.558 49,69 13.996 117
Psiquiatria 12.420 21.250 20,07 33.670 1,71
Radiologia 1.062 (0] 0,00 1.062 0,00
Rehabilitacidon 5.834 3.225 3,67 9.059 0,55
Reumatolog ia 4.680 10.012 31,43 14.692 214
Unidad de Cuidados n7 0 0,00 17 0,00
Paliativos
Unidad del Dolor 2.223 5.300 0,00 7.523 2,38
U rolog ia 4.854 12.263 51,90 17.117 2,53
Fuente: SICYT
5] -
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CONSULTAS SOLICITADAS COMO CONSECUENCIA DE LA LIBRE

ELECCION
NUMERO CITAS NUMERO CITAS
ESPECIALIDAD ENTRANTES LIBRE SALIENTES LIBRE
ELECCION ELECCION

Alergologia 101 174
Angiologia y C. Vascular 37 288
Aparato Digestivo 222 285
Cardiologia 64 175
Cirugia General y del Ap. Digestivo 13 196
C. Maxilofacial 251 339
Dermatologia 323 534
Endocrinologia 42 191
Medicina interna 76 61
Nefrologia 31 29
Neumologia 51 89
Neurologia 214 333
Oftalmologia 159 496
Otorrinolaringologia 215 233
Rehabilitacién Adulto 17 139
Reumatologia 101 227
Traumatologia 1057 725
Urologia 184 219
TOTAL 3.258 4.733

Fuente: Cuadro de Mandos del Centro de Atencion Personalizada

Decreto 51/2010, de 29 de julio, del Consejo de Gobierno, por el que se regula el ejercicio de la
libertad de eleccion de médico de familia, pediatra y enfermero en Atencion Primaria, y de hospital
Yy médlico en Atencion Especializada en el Sistermna Sanitario Publico de la Comunidad de Madlrid.

-
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CASUISTICA (CMBD)

Memoria 2020

25 GRD MEDICOS MAS FRECUENTES

GRD

139

137

194

463

720

45

284

140

144

134

254

53

136

282

469

192

244

44

240

n3

383

750

DESCRIPCION

OTRA NEUMONIA

INFECCIONES E INFLAMACIONES
PULMONARES MAYORES

INSUFICIENCIA CARDIACA

INFECCIONES DE RINON Y TRACTO
URINARIO

SEPTICEMIA E INFECCIONES
DISEMINADAS

ACVAY OCLUSIONES
PRECEREBRALES CON INFARTO

TRASTORNOS DEL TRACTO Y
VESICULA BILIAR

ENFERMEDAD PULMONAR
OBSTRUCTIVA CRONICA

OTROS DIAGNOSTICOS MENORES,
SIGNOS Y SINTOMAS DE APARATO
RESPIRATORIO

EMBOLISMO PULMONAR

OTROS DIAGNOSTICOS DEL
APARATO DIGESTIVO

CONVULSIONES
NEOPLASIAS RESPIRATORIAS

TRASTORNOS DE PANCREAS
EXCEPTO NEOPLASIA MALIGNA

DANO AGUDO DE RINON

CATETERISMO CARDIACO POR OTRA
CONDICION NO CORONARIA

DIVERTICULITIS Y DIVERTICULOSIS
HEMORRAGIA INTRACRANEAL
NEOPLASIA MALIGNA DIGESTIVA

INFECCIONES DE VIAS
RESPIRATORIAS SUPERIORES

CELULITIS Y OTRAS INFECCIONES DE
PIEL

ESQUIZOFRENIA

EPISODIOS

1417

nes8

468

354

276

265

246

205

199

184

133

120
15

10

10

106

97
926
84

83

82

81

%

15,2%

12,6%

5,0%

3,8%

3,0%

2,9%

2,6%

2.2%

2,1%

2,0%

1,4%

1,3%
1,2%

1,2%

1,2%

1,1%

1,0%
1,0%
0,9%

0,9%

0,9%

0,9%

ESTANCIA
MEDIA

8,43

9,05

9,18

6,85

9,30

7,65

6,46

8,30

6,38

6,10

3,90

504
8,55

714

6,34

5,70

6,78
10,46
8,86

7,58

9,77

18,67

PESO
MEDIO

0,5583

0,7615

0,6066

0,4894

0,9685

0,7522

0,6596

0,6457

0,5491

0,7281

0,4869

0,5822
0,8224

0,5624

0,5475

0,9536

0,5064
0,8298
0,8022

0,5195

0,5070
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ESTANCIA PESO

GRD DESCRIPCION EPISODIOS %
MEDIA MEDIO
249 OTRAS GASTROENTERITIS, NAUSEAS 80 0,9% 5,09 0,5061
Y VOMITOS
253 OTRAS HEMORRAGIAS 79 0,8% 518 0,6183
GASTROINTESTINALES
INESPECIFICAS
143 OTRAS ENFERMEDADES 77 0,8% 6,29 0,5601
RESPIRATORIAS EXCEPTO SIGNOS,
SINTOMAS Y DIAG. MENORES
TOTAL GRDs MEDICOS 9.297 8,17 0,6672

Fuente: CMBD

La diferencia del peso medio de la casuistica 2020 respecto del ario anterior se debe a la
clasificacion de los GRD ‘s que se hace en base a la version AP GRD 36 y los puntos de corte
SERMAS-2020-APR36-Agudos mientras que /la de 2019 es la version APR35 y los puntos de corte

SERMAS-2019-APR35-Agudos.
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25 GRD QUIRURGICOS MAS FRECUENTES

Memoria 2020

“ ESTANCIA PESO
GRD DESCRIPCION EPISODIOS %
MEDIA MEDIO

175 INTERVENCIONES CORONARIAS 225 49% 55 21498
PERCUTANEAS SIN IAM

21 CRANEOTOMIA EXCEPTO POR TRAUMA 199 4,3% 13,7 1,8970

308 REPARACION DE FRACTURA DE 191 4.2% 8,0 11796
CADERA Y FEMUR

446 PROCEDIMIENTOS URETRALES Y 191 4.2% 1,7 00,6698
TRANSURETRALES

174 INTERVENCIONES CORONARIAS 178 3,9% 63 16667
PERCUTANEAS CON IAM

98 OTROS PROCEDIMIENTOS SOBRE OIDO, 165 3,6% 21  0,7999
NARIZ, BOCA'YY GARGANTA

301 SUSTITUCION ARTICULACION CADERA 141 31% 79 1,2202

263 COLECISTECTOMIA 126 2,7% 4,2  0,8594

24 PROCEDIMIENTOS VASCULARES 124  2,7% 7,8 1,7376
EXTRACRANEALES

23] PROCEDIMIENTOS MAYORES SOBRE no  2,6% 89 13144
INTESTINO GRUESO

234 APENDICECTOMIA SIN DIAGNOSTICO o 2,4% 1,8 0,5971
PRINCIPAL COMPLEJO

121 OTROS PROCEDIMIENTOS SOBRE 105 2,3% 69 12994
APARATO RESPIRATORIO

315 PROCEDIMIENTOS SOBRE HOMBRO, 97 2% 14 0,7798
CODO Y ANTEBRAZO EXC. SUSTITUCION
DE ARTICULACION

230 PROCEDIMIENTOS MAYORES SOBRE 296 21% 14,0 1,6550
INTESTINO DELGADO

443 PROCEDIMIENTOS SOBRE RINON Y 296 21% 52 1,0089
TRACTO URINARIO POR PROCESOS NO
MALIGNOS

313 PROCEDIMIENTOS SOBRE RODILLAY 95 2% 29 0,9640
PARTE INFERIOR DE LA PIERNA
EXCEPTO PIE

17 IMPLANT. MARCAPASOS CARDIACO 93 2,0% 35 1,3797
PERMANENTE SIN IAM, FALLO
CARDIACO O SHOCK

163 PROCEDIMIENTOS SOBRE VALVULAS 88 1,9% 16,0 NS

CARDIACAS SIN IAM O DIAGNOSTICO
COMPLEIJO
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) ESTANCIA PESO
GRD DESCRIPCION EPISODIOS %
MEDIA MEDIO
181 PROCEDIMIENTOS ARTERIALES SOBRE 82 18% 56  1,6529
EXTREMIDAD INFERIOR
681 OTRO PROCEDIMIENTO QUIRURGICO 77 1,7% 73 14770
PARA NEOPLASMAS
LINFATICOS/HEMATOPOYETICOS/OTROS
404 PROCEDIMIENTOS SOBRE TIROIDES, 70  15% 21 0,7819
PARATIROIDES Y TRACTO TIROGLOSO
850 PROCEDIMIENTO CON DIAG. DE REHAB, 69 15% 20  1,6366
CUIDADOS POSTERIORES U OTRO
CONTACTO CON SERVICIOS SANITARIOS
302 SUSTITUCION ARTICULACION RODILLA 67 15% 50 11063
26 OTROS PROCEDIMIENTOS SOBRE 64  1,4% 32 11734
SISTEMA NERVIOSO Y RELACIONADOS
304 PROCEDIMIENTOS DE FUSION DORSAL 62  1,4% 6,0 2,217
Y LUMBAR EXCEPTO POR ESCOLIOSIS
TOTAL GRDs QUIRURGICOS 8,11

Fuente: CMBD

4.591

1,6089
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25 GRD CON MAYOR CONSUMO DE RECURSOS

ESTANCIA PESO

GRD DESCRIPCION EPISODIOS %
MEDIA MEDIO

137 INFECCIONES E INFLAMACIONES 1168  8,4% 9,05 0,7615
PULMONARES MAYORES

139 OTRA NEUMONIA 1417 10,2% 8,43 0,5583

175 INTERVENCIONES CORONARIAS 225 1,6% 5,49 2,1498
PERCUTANEAS SIN IAM

21 CRANEOTOMIA EXCEPTO POR 199 1,4% 13,69 1,8970
TRAUMA

4 TRAQUEOSTOMIA CON VM 96+ 34 02% 53,03 9,9834
HORAS CON PROCEDIMIENTO
EXTENSIVO

163 PROCEDIMIENTOS SOBRE 88 0,6% 16,01 3,7179
VALVULAS CARDIACAS SIN IAM O
DIAGNOSTICO COMPLEJO

5 TRAQUEOSTOMIA CON VM 96+ 51 0,4% 59,25 6,3201
HORAS SIN PROCEDIMIENTO
EXTENSIVO

7 TRASPLANTE ALOGENICO DE 27  02% 48,00 11,8145
MEDULA OSEA

174 INTERVENCIONES CORONARIAS 178 1,3% 6,35 1,6667
PERCUTANEAS CON IAM

194 INSUFICIENCIA CARDIACA 468  3,4% 9,18 0,6066

720 SEPTICEMIA E INFECCIONES 276 2,0% 9,30 0,9685
DISEMINADAS

308 REPARACION DE FRACTURA DE 191 1,4% 7,96 11796
CADERA Y FEMUR

24 PROCEDIMIENTOS VASCULARES 124 0,9% 7,83 1,7376
EXTRACRANEALES

45 ACVAY OCLUSIONES 265 1,9% 7,65 0,7522
PRECEREBRALES CON INFARTO

463 INFECCIONES DE RINON Y TRACTO 354 2,5% 6,85 0,4894
URINARIO

301 SUSTITUCION ARTICULACION 141 1,0% 7,94 1,2202
CADERA

130 ENFERMEDADES APARATO 50 0,4% 32,40 3,2949
RESPIRATORIO CON VENTILACION
ASISTIDA DE MAS DE 96 HORAS

284 TRASTORNOS DEL TRACTO Y 246 1,8% 6,46 0,6596

VESICULA BILIAR
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= ESTANCIA PESO
GRD DESCRIPCION EPISODIOS %
MEDIA MEDIO
230 PROCEDIMIENTOS MAYORES 9% 0,7% 13,97 1,6550
SOBRE INTESTINO DELCGADO
23] PROCEDIMIENTOS MAYORES m9 0,9% 8,92 13144
SOBRE INTESTINO GRUESO
304 PROCEDIMIENTOS DE FUSION 62 0,4% 6,05 2,217
DORSAL Y LUMBAR EXCEPTO POR
ESCOLIOSIS
121 OTROS PROCEDIMIENTOS SOBRE 105 0,8% 6,94 1,2994
APARATO RESPIRATORIO
181 PROCEDIMIENTOS ARTERIALES 82 0,6% 5,60 1,6529
SOBRE EXTREMIDAD INFERIOR
134 EMBOLISMO PULMONAR 184 1,3% 6,10 0,7281
140 ENFERMEDAD PULMONAR 205 1,5% 8,30 0,6457
OBSTRUCTIVA CRONICA
0,9785

TOTAL GRDs

Fuente: CMBD

13.888

8,15
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Los decretos del Area Unica y Libre Eleccién de la Comunidad de Madrid del

afo 2010, marcan un escenario en el que se hace imprescindible impulsar el
establecimiento de una cultura de trabajo conjunto y organizado entre los
diferentes ambitos asistenciales.

La continuidad asistencial se entiende como un elemento esencial que aflade
valor a la asistencia sanitaria prestada en la Comunidad de Madrid, y como un
elemento de garantia de una atencién de calidad. De esta forma, se establecen
acciones que refuerzan el vinculo, relacién y compromiso entre la Atencidén
Especializada, la Atencién Primaria y el entorno social en pacientes
institucionalizados, permitiendo asi una atencién sanitaria continuada de los
pacientes.

A continuacién, se presentan los principales resultados de la actividad
desarrollada por este centro en el ambito de la continuidad asistencial.

1. Comisién de Seguimiento al Alta de Pacientes.

2. Comisién multidisciplinar con Trabajo Social para la valoracién de casos de
pacientes que precisan derivacién a Centros de Media Estancia.

3. Comisién multidisciplinar de Continuidad Asistencial. Reuniones
peridédicas.

4. Comisién multidisciplinar de Continuidad de Cuidados entre niveles
asistenciales. Reuniones periédicas.

5. Comisién multidisciplinar de cuidados de heridas Crénicas entre niveles
asistenciales.

6. Comisién Multidisciplinar COVID-19 del HULPR.

1. Valoraciéon, Anélisis y Mejora continua del Protocolo de Seguimiento de

pacientes Covid en Atencién Primaria y al Alta de Pacientes.

2. Solicitud de Pruebas Serolégicas por los profesionales de Atencién
Primaria.

3. Comunicacion diaria desde el Hospital de casos positivos a los Centros de

Salud del Area.

4, e- consulta especificas de pacientes Covid en las especialidades de
Medicina Interna, Neumologia, Dermatologia, Endocrinologia, Angiologia y
Cirugia Vascular.
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10.

Elaboracién de Protocolos de Derivaciéon de pacientes Covid desde
Atencién Primaria para los Servicios de Neumologia, Medicina Interna,
Dermatologia, Hematologia, Vascular y Endocrinologia.

Potenciacién de la e-consulta como herramienta de comunicacién entre
los especialistas de Atencidén hospitalaria y Atencién Primaria. 24
especialidades médicas y 10 consultas de practica avanzada de enfermeria
incorporadas.

Consultas telematicas a través de sistemas zoom. 20 equipos funcionando
permitiendo la relacién directa entre paciente y profesional.

Proyecto unidad del dolor entre niveles asistenciales. Un responsable
médico y de enfermeria para cada Centro de Salud del area basica, que se
coordina con la unidad del dolor del hospital.

Proyecto Insuficiencia cardiaca del Servicio de Medicina Interna. Un
responsable médico y de enfermeria para cada Centro de Salud del area
basica, que se coordina con la unidad hospitalaria.

Proyecto de coordinacién de Analisis Clinicos. Mismo etiquetado de
muestras y sin necesidad de uso de peticién para garantizar la seguridad
de las muestras bioldgicas.
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La Direccién de Enfermeria en el ejercicio 2020 estuvo marcada por la situaciéon

epidemioldgica originada por la COVID-19, conciliando la gestién de los

recursos disponibles y el compromiso de los profesionales para obtener

resultados que impactardn sobre los cuidados del paciente.

- Planes de cuidados estandarizados del paciente COVID-19 en distintas

areas asistenciales:

[0}

(o]

o

UcCl
UCRI

Hospitalizacién

- Plan de cuidados del Anciano Fragil.

- Protocolos revisados, aprobados e implantados:

[0}

(o]

(0]

Procedimiento de traslado de pacientes.
Acogida del paciente en las unidades de hospitalizacién.

Cuidados de enfermeria en la cura, cambio y retirada del drenaje
toracico.

Transfusién de componentes sanguineos.
Actuacion de enfermeria en la realizacién de la Campimetria.

Actuacion de enfermeria en ecografia farmacoldgica de stress
Eco-Dobuta.

Estimulacién percutanea nervio tibial posterior.

Cuidados de enfermeria en el tratamiento de Mitomicina C
intravesical.

Cuidados de enfermeria en angiofluoresceingrafia.

- Recomendaciones al alta de enfermeria implementada en HCIS:

(0]

(0]

Recomendaciones al alta para el paciente colostomizado.
Recomendaciones al alta para el paciente ileostomizado.
Recomendaciones de enfermeria para el paciente geriatrico.
Recomendaciones al alta para paciente quirdrgico.

Recomendaciones al alta pacientes con problemas hepaticos.
Cirrosis hepatica

Recomendaciones para paciente con Nutricién enteral a través
de jeringa.
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o0 Recomendaciones nutricionales de enfermeria para
enriquecimiento de la dieta.
0 Recomendaciones nutricionales de enfermeria para paciente de
cirugia Whipple.
- Registros:
0 Localizadores y configuraciones para facilitar la gestién de los
pacientes:
= Configuracién localizador qSOFA.
» Localizador en vistas de enfermeria: Pacientes sin EVA en
mi unidad.
= Configuracién localizador menu de gestién de
quiréfanos, donde se informa de las cirugias que van a
necesitar hemoderivados.
= Configuracién de alertas manuales: Paciente fragil, FiO2,
Seguimiento enfermera de nutricién, Alerta automatica
de paciente con presidon positiva, Paciente COVID
candidato a Hospital ZENDAL/IFEMA.
0 Creacién de dos nuevos mapas asistenciales:
= Mapa sala Intervencionismo
= Mapa Hospital de Dia Onco-hematoldgico
0 Formulario screening paciente COVID-19 en consultas externas
y area ambulatoria.
0 Formulario Check list Unidad del Dolor.
0 Registros para mejorar el seguimiento de pacientes Yy
continuidad asistencial.
» Configuracién una plantilla transferencia de informacién
de unidades de servicios criticos (REA, UCI, UCC) a
unidades de hospitalizacion.
= Creacién comentario evolucién Fisioterapia, Logopedia,
Enfermera Extracciones, Enfermera H. Dia Infecciosas,
Fisioterapia H. Dia Urolégico y Enfermero de Geriatria.
» 20 plantillas para el seguimiento de pacientes en
Hospitales de Dia de Urologia y Medicina Interna
o Configuraciones especificas de TCAE:

****t *t
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= 3 plantillas Control de ingesta alimentaria MUST (turno de
manana, tarde y noche).

= 1 plantilla comentario evolucién TRCAE-Reanimacion.
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Interconsulta de enfermeria: 8 enfermeras referentes
(Educacién Diabetoldégica, Cuidados en Salud Mental, Cuidados
en nutricién, Cuidados de la Herida Croénicas, Cuidados
respiratorios, estomaterapeuta, Cuidados en Insuficiencia
Cardiaca, Continuidad asistencial).

10 Puestos de tele-consulta de enfermeria de practica avanzada,
habilitados para facilitar el seguimiento del paciente durante la
pandemia.

Actividad e-Consultas enfermeria:
= e-Consulta ERCA:5
» e-Consulta Herida crénica: 10
» e-Consulta Insuficiencia Cardiaca: 7
» e-Consulta ostomias: 9

= e-Consulta PAPER: 1

o Actividad consulta Enfermeria Practica Clinica Avanzada

=  Enfermeria Ostomias: 998 consultas
= Enfermeria Insuficiencia cardiaca: 1.347 consultas
=  Enfermeria ERCA: 878 consultas

= Enfermeria Unidad de diabetes y nutricion: 2931
consultas

» Enfermeria en Salud Mental: 324 consultas

= Enfermeria de geriatria: 152 consultas

= Enfermeria Onco-hematologia: 32 consultas
= Enfermeria PAPER: 2.847 consultas

= Enfermeria Fibrosis quistica: 221 consultas

= Enfermeria Fibrosis pulmonar: 350 consultas
= Enfermeria tabaquismo: 236 consultas

Gestion de casos relacionados con la continuidad
asistencial: 244 pacientes.

Enfermera especialista en Salud Mental, para la Continuidad
Asistencial y de Cuidados de los pacientes en seguimiento en los
2 Centros de Salud Mental del area sanitaria del HLPR.

Incorporacién de enfermero especialista en Geriatria a la Unidad
de Geriatria (julio 2020), para la Continuidad Asistencial y de
Cuidados de los pacientes en medio residencial del area sanitaria
del HLPR.
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o Grupo multidisciplinar para la derivacién eficiente a centros de
media estancia. Se gestiona la derivacién a centros de media
estancia de 287 pacientes y 26 a hoteles sanitarizados.

AREAS DE SOPORTE Y ACTIVIDAD

Alimentacion

Existen dos cocinas diferenciadas que alimentan a los diferentes grupos de
personas en el hospital:

e Cocina del hospital: Encargada de suministrar las adecuadas dietas a cada
uno de los pacientes en el hospital en todos los turnos (desayuno, comida
y cena, asi como las medias mafianas y/o meriendas que fueran necesarias).
Ademas, todas son de elaboracién propia por el servicio de pinches y
cocineros del hospital. Cabe destacar la organizacién del concurso de
navidad de cocina intrahospitalaria.

HOSPITAL DE LA PRINCESA
Servicio de Alimentacion Cocina Hospital

Inicio: 01/ene/2020 - Fin: 31/dic/2020

DIETA DESAYUNO COMIDA MERIENDA CENA TOTAL
BO - DIETA DE

500 567 613 590 2270
URGENCIAS
B1- MENU OPCIONAL 33149 33791 31900 30974 129814
B2 -

204 216 199 193 812
OVOLACTOVEGETARIANA
B3 - BASAL MUSULMAN 255 263 261 250 1029
clo - BASAL F.

1993 2056 2029 1928 8006
DEGLUCION
C10D - DIABET.

1026 1058 1062 1015 4161
F.DEGLUCION
Ccn - BASAL

6328 6308 6189 6050 24875
F.MASTICACION
C1B - BEBER 1600KCAL 164 171 171 170 676
C2B - BEBER 2000KCAL 77 78 80 79 314
C5 - SEMILIQUIDA FRIA 560 545 530 560 2195
C6 - BASAL TRITURADA 4636 4856 4819 4643 18954
C7 - BASAL TR PASTOSA 5899 6192 6101 5932 24124
C7D - TR PASTOSA

2411 2502 2478 2402 9793
DIABET.

etk ""-",. s
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DIETA DESAYUNO COMIDA MERIENDA CENA TOTAL
C8 - BASAL TODO TR,6
1772 1872 1873 1788 7305
TOM
C8D - DIAB.TODO TR 1600
K 1247 1271 1256 1244 5018
C9 - BASAL SEMISOLIDA 235 243 246 246 970
CaD - DIABETICA
189 192 190 181 752
SEMISOLIDA
D10 - FIBROSIS QUISTICA 38 39 40 39 156
D11 - RICA RESIDUO 2300 163 169 169 159 660
DD - RICA RESIDUO
n n n 10 43
DIABET.
D1F1 - OVOLACTOFARI. F 1 7 5 10 6 28
D1F2 - OVOLACTOFARI.F 2 28 28 31 31 n8
D2 - F.DIGESTION MASTIC. 4695 4866 4644 4652 18857
D2D - F.DIGESTION
1263 1313 1259 1233 5068
DIABET.
D2TR - F.DIGESTION TRIT. 696 739 745 724 2904
D2TRD - F.DIGESTION
242 249 247 238 976
TR.DIAB
D3 - ASTRINGENTE 1912 1996 1934 1876 778
D3D - ASTRINGENTE
446 453 443 435 1777
DIABET.
D3TR - ASTRINGENTE
504 525 505 483 2017
TRIT.
D3TRD - ASTRINGENTE
161 175 173 159 668
TR.DIAB
D4CFO - TOL. DIG. BAJA
658 651 1027 643 2979
FO
D4CF1-TOL. DIG. BAJA F1 1527 1438 1471 1517 5953
D4CF2 - TOL. DIG. BAJAF2 917 980 904 925 3726
D4CF3 - TOL. DIG. BAJAF3 656 709 664 649 2678
D4CF4 - TOL. DIG. BAJA
Fa 1049 143 1087 1371 4650
D4GFO - TOL.
134 145 244 151 674
GASTRODUO FO
D4GF1-TOL. GASTRODUO
A 332 337 373 340 1382
D4GF2 - TOL.
289 317 311 307 1224
GASTRODUO F2
v
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DIETA DESAYUNO COMIDA MERIENDA CENA TOTAL
D4GF3 . TOL.
273 300 282 281 136
GASTRODUO F3
D4GF4 - TOL.
456 513 488 535 1992
GASTRODUO F4
D5FO - TOL. POST.PANC
28 34 39 23 124
FO
D5F1 - TOL. POST.PANC F1 74 82 106 20 352
D5F2 - TOL. POST.PANC F2 20 98 9% 92 374
D5F3 - TOL. POST.PANC F3 67 75 82 67 291
D5F4 - TOL. POST.PANC
72 84 78 73 307
F4
D5F5 - TOL. POST.PANC F5 28 32 31 36 127
D7 - BAJA GRASAS
1854 1935 1808 1759 7356
BILIOPA
D7D - BILIOPANCREAT
672 699 654 636 2661
DIAB.
D7TR .
258 274 260 258 1050
BILIOPANCREATICA TR
D7TRD - BILIOPANC. TR.
130 132 131 131 524
DIAB
D8 - HEPATOPATIA
72 73 75 68 288
ENCEF.
D8D - HEPATOP.
21 19 20 20 80
ENCEF.DIAB
D8TR - HEPATOP. ENCEF.
56 57 55 57 225
TR
D8TRD -  HEPATOP.
47 51 44 42 184
TRIT.DIAB.
D9 - EXENTA EN GLUTEN 272 276 273 261 1082
OTRAS DIETAS 13850 16060 8030 8010 45950
M1 - BAJA GRASAS SAT-
2321 2363 2288 2239 9211
coL
M10 - DIABETICO 1000K 38 36 40 37 151
M12 - BAJA EN PURINAS 16 16 12 13 57
MITR - BAJA GRSAT-COL
145 150 146 141 582
TR
M3 - DIABETICO 2300K 1060 1095 1071 1037 4263
M5 - DIABETICO 1800K 3215 3273 3185 3086 12759
M6 - DIAB.1800K F.MASTIC 1546 1569 1563 1506 6184
M7 - DIABETICO 1500K 3670 3739 3676 3590 14675
.3
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DIETA DESAYUNO COMIDA MERIENDA CENA TOTAL
M8 - DIAB.1500K F.MASTIC 2085 2122 2086 2006 8299
M8TR - DIAB.1500K
1540 1581 1577 1518 6216
TRITURAD
M9 - DIABETICO 1300K m 16 119 14 460
N1- LRENAL S/ DIALISIS 614 613 606 588 2421
N1D - I.LRENAL
470 479 465 462 1876
S/DIAL.DIAB
NTTR - I.LRENAL
192 197 192 185 766
S/DIALTRIT
NITRD - I.LRENAL S/DILTR
119 125 124 16 484
DIA
N2 - DIALISIS BASAL 619 624 623 598 2464
N2D - DIALISIS DIABETICO 364 371 369 347 1451
N2TR - DIALISIS BASAL TR 242 245 243 241 971
N2TRD - DIALISIS DIABET.
160 162 160 161 643
TR
O1 - LIBRE SIN CRUDOS 3877 3883 3891 3852 15503
02 - LIBRE ELECCION 2809 2862 2871 2763 1305
Pl -  EXPLO.RADIOL-
n3 127 128 132 500
ECOGRF
P2 - LIQUIDOS
278 302 289 312 1181
S/RESIDUOS
R1 - EPOC-
10 9 8 8 35
BRONQUIT.1700K
R2 - EPOC-ENFISEMA
1 0 0 0 1
1900K
Total 120.308 125.322 114.571 111.684 471.885

e Cocina de personal y Publico: Donde ambos grupos de personas pueden
encontrar diferentes menus y servicios para dar salida a sus necesidades
alimenticias.

Lavanderia:

El Servicio de lavanderia del hospital y centros asociados se encuentra
subcontratado a una tercera empresa mediante contrato centralizado, la
empresa en cuestion es ILUNION.
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0 Ropa sucia tratada: 883.382,38 kg
0 Ropa limpia entregada: 810.923,00 kg
Limpieza:

La empresa adjudicataria del contrato de limpieza del Hospital mediante
contrato centralizado es CLECE.

CRITICAS SEMI-CRITICAS GENERALES
HOSPITAL 8.319,88 29.650,74 37.604,08
CEP 202 1.544 5.064
CSM 0 0] 1.015,1

Seguridad y vigilancia:

La empresa encargada de la seguridad del centro y sus trabajadores en el
Hospital y centros adscritos mediante contrato propio es la empresa VITEN.

Electro medicina:

La empresa IBERMAN es la adjudicataria de todos los mantenimientos de
equipos electro-médicos usados en el Hospital y centros adscritos, no
vinculados a empresas especializadas debido a la complejidad técnica de los
mismos.

Régimen juridico:

El Hospital cuenta con Asesoria Juridica.

Sistemas y Tecnologia de la Informacion:

Las aplicaciones mas importantes son:

e ASTARE, CES, CESTRACK, CHRONOS, CIBELES, CISEMADRID, DEPRECAM,
EREG, FARMATOOLS, FARMAWEB, HORUS, HCIS, HYGEIA, IAMETRICS,
META4, MODULAB-GOLD, NOSTRADAMUS, VITROPATH, PROTAL DEL
EMPLEADO, PREVECOLON, RULEQ, SAP PRESUPUESTARIA, SCAE,
SERVOLAB, SIAE, SIEF, SIFCO, SIRIUS, MANCHESTER y NEFROSOFT,
ademas de otras aplicaciones de caracter especifico.
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Adaptacion a la separacién de residuos RBE COVID-19 segln Orden 668/220 y
la modificacién correspondiente en Orden 1177/2020

Clase Il (clinicos): 597.800 kg

Clase I:

0 Resto: 51.980 kg

o Envases: 99.020 kg

o0 Organico: 62.440 kg

o Cartén: 87.480 kg

o Papel: 18620 kg

o Papel confidencial: 56.640,15 kg
o CDs: 14.369,5 kg

0 Chatarra: 290Kkg

o Madera: 2.930 kg

o Cristal: 3.950 kg
o Tobner: 754 kg

0 Aceite: 710 kg

o RAEE 10.231 kg
o Pilas: 671 kg

0 Placasradiologia: 5.012,90 kg

Clase Ill (RBE): 296.798,64 kg

Clase VI (Citotéxico): 6.229,10 kg

Clase V (Quimicos): Total 23.033, 25 kg:

(0]

(0]

Disolvente No Halogenado: 2.880,50 kg
Soluciones Acuosas: 11.165,75 kg

Restos anatémicos en formol: 3.346 kg
Envases de plastico: 4.703 kg
Reactivos: 57.50 kg

Medicamentos caducados: 697,50 kg

Parafina: 172,50 kg
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CALIDAD
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OBIJETIVOS INSTITUCIONALES DE CALIDAD

DATOS COMPARATIVOS CON GRUPO 3 Y SERVICIO MADRILENO DE SALUD

1. PROMOVER LA MEJORA DE LA SEGURIDAD DEL PACIENTE EN EL

HOSPITAL
GLOBAL
HUDELA  Grupo3  SERVICIO
INDICADOR Férmula/Meta MADRILENO
PRINCESA di
(media)  pgsaLUD
(media)
N° TOTAL de reuniones de 4 3 2
la UFGRS mantenidas en el
ultimo trimestre
Analizados los incidentes Si 100% 100%
de seguridad en el hospital,
notificados a través de
“CISEMadrid"(si/no)
PORCENTAJE DE Revisados los resultados del Si 87,5% 97%
ACTUACIONES estudio ESHMAD en una
CONSIDERADAS reuniéon de la UFGRS
PRIORITARIAS proponiendo, en su caso,
acciones de mejora (si/no)
REALIZADAS POR
LAS UFGRS Examinado las actuaciones Si 100% 100%

sobre seguridad del
paciente, desarrolladas en
el centro durante la
pandemia y en relacién con
el SARS-CoV-2, procurando
identificar buenas practicas
(si/no)

d
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2. IMPULSAR EL COMPROMISO DE LOS EQUIPOS DIRECTIVOS CON LA
SEGURIDAD DEL PACIENTE

GLOBAL

INDICADOR Férmula/Meta ]
PRINCESA (medla) MADRlLENO
DE SALUD
N° rondas UCI realizadas ! 0.7 0.9
B ARTICIPACION N° rondas hospitalizacion (o} 0,4 0,8
pacientes COVID-19
ACTIVA DE incluidas las Unidades de
DIRECTIVOS EN Cuidados Respiratorios
REUNIONES O Intermedios
VISITAS A LAS N° rondas urgencias 1 0,4 0,9
UNIDADES: realizadas
"RONDAS DE
SEGURIDAD" N .rondas otra.s. 1 0,4 1
unidades/servicios
3 1,9 3,1

N° total de rondas

3. IDENTIFICAR AREAS DE MEJORA PARA CONSOLIDAR Y OPTIMIZAR LA
SEGURIDAD DEL PACIENTE QUIRURGICO

GLOBAL
HU DE LA G 3
INDICADORES Férmula/Meta el
PRINCESA (media) MADRILENO
DE SALUD
DESARROLLO DE Informe realizado(si/no) Sl 100% 96%
LA SEGURIDAD EN  |htorme sreas de Sl 100% 96%
EL PACIENTE mejora(si/no)
QUIRURGICO

4. IDENTIFICAR AREAS DE MEJORA PARA CONSOLIDAR Y MEJORAR LA
GESTION DE RIESGOS SANITARIOS

GLOBAL

INDICADORES Férmula/Meta HUDELA  Grupo3  ggpyicio
PRINCESA (media) MADRILERO

DE SALUD
Informe realizado(si/no) S| 100% 6%
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CONSOLIDACION Informe &reas de
Y MEJORA DE LA Mejora(si/no)
GESTION DE

RIESGOS

SANITARIOS

SI

100% 96%

5. FAVORECER LA ADHERENCIA A LA PRACTICA DE LA HIGIENE DE

MANOS.

INDICADORES Férmula/Meta

Mantiene nivel alcanzado el
afo previo en
autoevaluacién de la OMS
(si/no)

HU DE LA
PRINCESA

SI

GLOBAL

Grupo 3 SERVICIO
(media)  MADRILENO
DE SALUD

100% 88%

% de preparados de base

DESARROLLO DE alcohdlica (PBA) en cada

ACTUACIONES
PARA MEJORAR

punto de atencion (fijos o de

bolsillo)* >95% y difusion de

carteles

HIGIENE DE recordatorio/informativos

MANOS sobre higiene de manos en
todo el centro (si/no)

SI

87,5% 91%

Realizada formacion en
higiene de manos entre los
profesionales*, en especial
los de nueva incorporacion,
bien de forma presencial u
online (si/no)

SI

100% 100%

6. FOMENTAR ACTUACIONES PARA MEJORAR LA CALIDAD PERCIBIDA DE
LOS USUARIOS

GLOBAL
HU DE LA Grupo 3
INDICADORES Férmula/Meta » P
PRINCESA  (media) \aDRILENO
DE SALUD
N° de reuniones del
4 7 3

Comités Calidad Percibida

~ =
%k ek N "
*kh . -
|- -
Comunidad
de Madrid - l L]
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Planteadas acciones de
mejora en Consultas Si realizada 100% 93%
externas (si/no)

Planteadas acciones de .
o
mejora en hospitalizacion . 87,5% 88%
. realizada
(si/no)

Planteadas acciones de ) .
. . . Sirealizada 87,5% 85%
mejora en urgencias (si/no)

DESPLIEGUE DE Planteadas acciones de s
PROCESOS mejora en cirugia 60% 75%

. ; realizada
ambulatoria (si/no)

ORGANIZATIVOS
PARA LA MEJORA Realizada comparacion

. Si 100% 85%
DE LA CALIDAD encuesta 2018-2019 (si/no)

PERCIBIDA Aplicadas técnicas
cualitativas en los
segmentos de menor )
. . Si 62,5% 35%
valoracién derivadas de la
encuesta de satisfaccion

2019 (si/no)

Cumplimentada
informacion sobre situacion
del Comité de Calidad
Percibida

Si 100% 100%

7. REVISAR Y MEJORAR LOS RESULTADOS CLAVE DE LA ORGANIZACION'

1 Objetivo no aplicable por el retraso en la publicacion del Observatorio de Resultados, a fecha de
evaluacion.

8. PROMOVER Y DESPLEGAR EL MARCO DE RECONOCIMIENTO DE LA
RESPONSABILIDAD SOCIAL EN LAS GERENCIAS

GLOBAL
HU DE LA G 3
INDICADORES Férmula/Meta rHpe SERVICIO
PRINCESA (medla) MADRILENO
DE SALUD
DESPLIEGUE DE Revisado informe (si/no) Si 100% 94%
ACTUACIONES
PARA LA . . q
B Identificadas areas de Sl 100% 94%
PROMOCION DE

mejora (si/no)
LA RSS

9. FOMENTAR ACTUACIONES PARA LA MEJORA DE LA ATENCION AL
DOLOR

. HU DE LA Grupo 3
INDICADORES Férmula/Meta . GLOBAL
PRINCESA (media)
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DESPLIEGUE DE
PROCESOS
ORGANIZATIVOS
PARA LA MEJORA
DE LA ATENCION
AL DOLOR

SERVICIO
MADRILENO
DE SALUD
N° reuniones Comité del 4 4 2
Dolor
Continuidad asistencial con Si 100% 85%
atencioén primaria (si/no)
Actuaciones dolor-SARS- Si 100% 76%

CoV-2 (si/no)

10. FOMENTAR ACTUACIONES PARA LA COOPERACION SANITARIA DE
AMBITO INTERNACIONAL

INDICADORES

DESPLIEGUE DE
PROCESOS
ORGANIZATIVOS
PARA LA MEJORA
DE LA
COOPERACION
SANITARIA

Férmula/Meta

Establecido un referente de
cooperaciéon sanitaria en el
hospital (si/no)

Elaborada memoria de las
actividades de cooperacion
desarrolladas (si/no)

HU DE LA
PRINCESA

SI

SI

GLOBAL
Grupo3  ggpvicio
(media)  MADRILENO
DE SALUD
100% 100%
87,5% 62%

d
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NOMBRE N° INTEGRANTES AN e
REUNIONES
Comisién central de garantia de calidad 28 (0]
Farmacia y terapéutica 15 4
Formacién continuada 15 3
Historias clinicas y documentacion 12 2
Infeccion  hospitalaria, profilaxis y politica 18 >
antibiotica
Tecnologia y adecuaciéon de medios diagndsticos y - 5
terapéuticos
Mortalidad 15 2
Tumores y tejidos n 1
Docencia de residentes 18 5
Trasplantes 1 1
Etica asistencial 14 12
Etica investigacion clinica 17 25
Transfusion 13 0
Contra la violencia 12 0
Seguridad del paciente 16 3
Calidad percibida y Humanizacion (CCPyH) 15 4
Atencién al dolor 14 4
Hospital sin Tabaco 16 0
Cirugia 16 (0]
Mixta de Urgencias 19 1
de Nutricién 12 1
de Gestion medioambiental 10 0
de Cuidados 15 3
Grupo promotor de Higiene de Manos 10 0
Comité de Medicamentos Peligrosos 10 1
Comité Técnico de Coordinacion de la Informacion 8 1
Comisién de Control de Calidad en - 5

Radiodiagndstico

o
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GRUPOS DE MEJORA
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N° NUMERO

NOMBRE

INTEGRANTES REUNIONES
RCP (grupo vinculado a Com. de Urgencias) 21 (0]
Cdédigo Sepsis (grupo vinculado a Com. Infecciones) 25 8
Grupo SARC (soporte avanzado respiratorio y 15 -
circulatorio)
Grupo Trombosis (Enfermedad Tromboembdlica 18 -
venosa)
Grupo de caidas 6 (0]
Grupo de cuidados de la piel 16 2
Grupo inmovilizacién terapéutica 6 (0]
Esclerosis tuberosa (grupo vinculado a la Com. de -8 5
Mortalidad)
Grupos de seguridad en unidades de riesgo: en 4 5
REANIMACION
Grupo de evaluacién y control de la limpieza 8
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CERTIFICACIONES Y ACREDITACIONES
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Certificaciones

SERVICIO/UNIDAD

Servicio de Andlisis
Clinicos

Unidad de
Endoscopia
Digestiva

Servicio de
Microbiologia
Clinica

Gestion de
Ensayos Clinicos
Fase |

Servicio de Cirugia
Cardiaca

Servicio de
Digestivo

Unidad de
Reanimacion

Servicio de Cirugia
Toracica

Unidad de
Endoscopiay
Neumologia
Intervencionista/
Unidad de Pruebas
Funcionales
Respiratorias

Unidad de ICTUS

Servicio de
Radiodiagnéstico

NORMA

UNE EN ISO
9001:2008

UNE EN ISO
9001:2008

UNE EN ISO
9001:2008

UNE EN ISO
9001:2008

UNE EN ISO

9001:2015

UNE EN ISO
9001:2015

UNE EN ISO
9001:2015

UNE EN ISO
9001:2015

UNE EN ISO
9001:2015

UNE EN ISO
9001:2015

UNE EN ISO
9001:2015

CERTIFICACION
INICIAL

d

2013

2016

2016

2016

2018

2016

2020

2020

2020

2020

2020

VIGENCIA

2019

2018

2022

2022

2020

2022

2022

2022

2022

2022

2022

ENTIDAD
CERTIFICADORA

AENOR

AENOR

AENOR

SGS ICS IBERICA

AENOR

AENOR

AENOR

AENOR

AENOR

AENOR

AENOR
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Acreditaciones
ACREDITACION ENTIDAD
SERVICIO/UNIDAD INICIAL VIGENCIA ACREDITADORA
Acreditaciéon UNE
Servicio Andlisis Clinicos 2016 ANUAL EN ISO 15189:2013

(ENAC)

Autorizacion /
Acreditacion de
trasplantes de
progenitores
hematopoyéticos de
tipo autdlogo en
adultos. Entidad
CAT/ONT

Trasplantes de progenitores
hematopoyéticos de tipo 2015 2019
autoélogo en adultos

Autorizaciéon /
Acreditacion de
trasplantes de
progenitores

2012 2019 hematopoyéticos de
tipo alogénico
emparentado en
adultos. Entidad CAT
/ ONT

Trasplantes de progenitores
hematopoyéticos de tipo
alogénico emparentado en
adultos

Autorizaciéon /
Acreditacion de
trasplantes de
progenitores

2016 2020 hematopoyéticos de
tipo alogénico
emparentado en
adultos. Entidad
JACIE

Trasplantes de progenitores
hematopoyéticos de tipo
alogénico emparentado en
adultos

Acreditacion de
Centros Sanitarios
Docentes para la
Formacion
Docencia MIR 2015 vigente Especializada en el
SNS. Entidad
Ministerio de
Sanidad, Servicios
Sociales e Igualdad

Unidad de Cirugia de los 2017 vigente Ministerio Sanidad
trastornos del movimiento 9 (CSUR)

Ministerio Sanidad

Unidad de Epilepsia Refractaria 2010 vigente (CSUR)

Unidad de neuromodulacién
cerebral del dolor neuropatico 2010 vigente
refractario

Ministerio Sanidad
(CSUR)

. . € o
. . e
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ACREDITACION ENTIDAD
SERVICIO/UNIDAD INICIAL VIGENCIA ACREDITADORA
Acreditacion de
Unidad
Unidad de Sueio 2017 vigente Especializada con
criterio de
Excelencia (SEPAR)

Acreditacién de
Unidad

Unidad de Asma 2015 vigente Especializada con
criterio de
Excelencia (SEPAR)

Acreditacion de
Unidad

Unidad de Tuberculosis 1992 vigente Especializada con
criterio de
Excelencia (SEPAR)

Acreditacién de

. L L. Unidad
Unidad de Ventilacién Mecanica . L.
. 2017 vigente Especializada con
no Invasiva .
criterio de

Excelencia (SEPAR)

Acreditacién de
Unidad
Multidisciplinar de
Alta Complejidad
con criterio de
Excelencia SEPAR

Unidad Multidisciplinar de
Enfermedad Intersticial 2017 vigente
Pulmonar Difusa

Acreditacion de
Unidad

Unidad de Tabaquismo 1990 vigente Especializada con
criterio pre-2014
(SEPAR)

Certificaciéon de
calidad dentro del
“Programa de

. . . .. Certificacion de |
Digestivo: Unidades de Atencion erificacion aefas

. Unidades de
Integral de Pacientes con 2017 vigente Atencién Integral a
Enfermedad Inflamatoria 9 . 9
Intestinal pacientes con
Enfermedad
Inflamatoria
Intestinal"
(GETECCU)
Acreditacion de
N . Unidad
Acreditacion en Endoscopiay . n a. . .
I L 2018 vigente Especializada sin
Neumologia intervencionista L
criterio de

Excelencia (SEPAR)

d v
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SERVICIO/UNIDAD

ACREDITACION
INICIAL

VIGENCIA

Memoria 2020

ENTIDAD
ACREDITADORA

Digestivo: Unidades de Atencién
Integral de pacientes con
Enfermedad Inflamatoria
Intestinal

2017

vigente

Certificacion de
calidad dentro del
“Programa de
Certificacion de las
Unidades de
Atencidn Integral a
pacientes con
Enfermedad
Inflamatoria
Intestinal"
(GETECCU)

HOSPITAL SIN HUMO categoria
PLATA

2019

vigente

Direccién General
de Salud Publica de
la Consejeria de
Sanidad de la
Comunidad de
Madrid
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EL SISTEMA AL SERVICIO DE LAS PERSONAS

INFORMACION Y ATENCION A LA CIUDADANIA

RECLAMACIONES

2019 2020 VAR. %VAR.

RECLAMACIONES 1.242 816 -426 -34,30%

PRINCIPALES MOTIVOS DE RECLAMACION

NUMER PORCENTAIJ

MOTIVO
@) £ ACUMULADO
Disconformidad con la Asistencia 175 21,45% 21,45%
Citaciones N4 13,97% 35,42%
Demora en consultas o pruebas
. o n3 13,85% 49,26%
diagnédsticas
Informacién Clinica 77 9,44% 58,70%
Trato Personal 59 7,23% 65,93%
Desacuerdo con Organizacién y
55 6,74% 72,67%

Normas

El motivo mas relevante de disconformidad que se expresa en las
reclamaciones es el “Desacuerdo con la Organizaciéon y Normas”, seguido del
“Trato Personal”. Motivos que serdn susceptibles de analisis profundo, en aras
de mejorar.

INDICE DE RECLAMACIONES

2019 2020 VAR. %VAR.

N° de reclamaciones/10.000 actos
) ) 22,08 17,14 -494 -22,37%
asistenciales

Fuente: Cestrack
Se entiende por actividad asistencial la suma de los siguientes para metros:

o N°de consultas realizadas.

e N°de urgencias atendidas que no requirieron ingreso.
o N°de ingresos hospitalarios.

o N°de intervenciones quirdrgicas sin ingreso.

-
e
-~
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Este afio se han atendido un total de 19.573 pacientes. Correspondiendo un 91%
al Hospital y un 9% al Centro de Especialidades “Hermanos Garcia Noblejas”
(CEP), lo que supone un total de 87 pacientes al dia. Con respecto al afo
anterior, ha habido un descenso de la actividad de un 29%, debido a la situacion
pandémica vivida. Esta circunstancia ha supuesto que solamente un 58.5% de
los pacientes hayan sido atendidos de forma presencial, frente al 19.6% que lo
hicieron de manera telefénica y el 8.9% que accedieron por via telematica,
mediante el correo electrénico del Servicio de Atencién al Paciente.

Los motivos de solicitud de atencién han sido un 37% requerian informacién
acerca de los pacientes, el 17,4% precisaban copias de su historia clinica, un
16,7% requeria cambio de cita de consulta y el 8,6% demandaba un cambio de
cita de sus pruebas diagnésticas.

Dentro del Plan de Humanizacién de la Asistencia Sanitaria se encuadra la
actuacioén de las informadoras de Atencién al Paciente, con el fin de facilitar al
paciente y familiares una informacién de calidad, oportuna y accesible, tan
necesaria en las diferentes etapas del proceso asistencial.

En este sentido las Informadoras han realizado un total de 85.192 atenciones a
pacientes, lo que supone una media de 382.7 pacientes al dia atendidos de 8 a
22 horas.

En Urgencias se atendié un 52.9% y en el puesto de Informacién de la puerta
principal del Hospital (C/Diego de Ledn) a un 47.1%

Total de Atenciones: 4.839

La pandemia por COVID-19 y la situacién de los estados de alarma condicioné
radicalmente la actividad asistencial en el hospital.

El Equipo de Trabajo Social, como parte de los equipos asistenciales, colaboré
desde el primer momento en dar respuesta a los pacientes ante la situacién de
emergencia vivida, ofreciendo una respuesta integral, adaptandose a las
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necesidades de los Servicios, y apoyando a los que han tenido mayor carga
asistencial; sin descuidar las demandas sociales de los pacientes no COVID-19.

Para ello se realizé un Protocolo de Intervencién de Trabajo Social ante Crisis
Sanitarias, manteniendo la atencién en el Servicio de Urgencias; organizando
el trabajo de pacientes hospitalizados por plantas, no por Servicios Médicos;
planificado con guardias por las tardes y fines de semana, liberdndose los
teléfonos corporativos para poder contestar llamadas externas, asi como la
instalacion de las VPN para poder tener acceso a datos desde el domicilio.

OBIJETIVOS:

1. Ayudar a los pacientes y sus familias a afrontar las situaciones
criticas derivadas de la pandemia, dando respuesta a las
necesidades psicosociales urgentes.

2. Detectar y atender pacientes en situacién de riesgo social de
exclusién social, vulnerabilidad derivada por la pandemia (pérdida
de vivienda, del trabajo, hacinamiento, ...)

3. Aliviar la presién asistencial hospitalaria

4. Procurar el acompafamiento siempre que fuera posible, para que el
paciente no se encontrase solo en el final de su vida.

5. Asegurar la continuidad asistencial de los pacientes.

PACIENTES COVID19+:

DEMANDAS DETECTADAS EN URGENCIAS Y HOSPITALIZACION

e Fallecidos por COVID-19: apoyo a las familias, orientacién, coordinacién,
derivacién y tramites

e Viviendas habituales inadecuadas, insalubres, hacinamiento, donde no se
puede asegurar el aislamiento.

e Residentes de Centro de Discapacitados o Residencias de Mayores, donde
no pueden asegurar el aislamiento.

e Pacientes en situacidon de dependencia sin soporte familiar, con la
suspensidon del Servicio de Ayuda a Domicilio, tanto publico como privado.

e Personas mayores que no pueden acudir a recursos como el Comedor
Social o el Centro de Dia.

e Personas que viven solas, con red de apoyo fragil.
e Migrantes sin recursos.
e Pacientes sin hogar, en situacién de calle.

e Pacientes con problemas psiquiatricos que dificultan el aislamiento.
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e Madres y padres de menores de edad, sin red de apoyo que quedan
desprotegidos (monoparentales o los dos ingresados)

e Seguimiento de Casos de Violencia de Género y Familiar durante el
confinamiento.

URGENCIAS Y HOSPITALIZACION

El Servicio de Urgencia fue la puerta de entrada ante la gran demanda de
atencidén generada por la pandemia. Durante las primeras semanas, la falta de
espacio y el desconocimiento al inicio de la pandemia dificultaron poder
ofrecer a los pacientes la atencién que precisaban. A pesar de la situacién,
todos los profesionales del Servicio realizaron un gran esfuerzo para
proporcionar la atencién requerida, integral y de calidad.

Frente a una situacién de gran vulnerabilidad, las intervenciones realizadas por
Trabajo Social en Urgencias han sido imprescindibles, a través de las
coordinaciones con los equipos internos, asi como con las distintas
instituciones y red comunitaria, para poder ofrecer una atencién de calidad en
las circunstancias de emergencia como las vividas.

Ademas de las demandas compartidas con el area de Hospitalizacién, la
trabajadora social del Servicio de Urgencias tuvo que atender los casos de
Violencia de Género durante el confinamiento, y la atencién a menores cuyos
padres quedaban ingresados.

En el drea de Hospitalizacién hubo también que hacer un gran esfuerzo para
adaptarnos a esta realidad tan dura, realizando un sobresfuerzo, al asumir las
bajas laborales del equipo, para mantener unos niveles adecuados de atencién,
con la coordinacién con los equipos directivos y médicos, y con la entidades e
instituciones externas, que también tenian sus recursos condicionados

INTERVENCION

e Atencién al duelo. Apoyo psicosocial.
e Gestidén de entierros.

e Derivaciones a distintos centros para aliviar la asistencia en el hospital:

o Del IFEMA al Hospital «Isabel Zendal»
Hoteles sanitarizados

Centro de aislamiento

Centros para personas en exclusién social

o}
o]
o}
o Centros de Media Estancia habilitados para pacientes COVID-19

****t *t
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DERIVACIONES A RECURSOS PARA PACIENTES COVID-19. ANO 2020

SOLICITUDES DE DERIVACIONES

HOTELES SANITARIZADOS 35
CENTRO AISLAMIENTO MAYORES 60 ANOS 7
HOTEL SANITARIZADO PERSONA EN EXCLUSION SOCIAL 3
CENTROS MEDIA ESTANCIA 57
ALTA A DOMICILIO 25
EXITUS 4
TOTAL 131

PACIENTES NO COVID-19
DEMANDAS

e Atencién al duelo de familiares fallecidos por COVID-19: duelos patoldgicos,
soledad, aislamiento.

e Consecuencias socioeconémicas por los efectos de la pandemia: pérdida
del trabajo; de la vivienda.

e Aumento de la fragilidad en poblacién de riesgo social:
- Mayores.
- Mujeres.
- Poblacién de migrantes.

- Poblacién en exclusién social.

INTERVENCIONES

e Apoyo psicosocial.

e Coordinacién con Servicios Sociales con acuerdos extraordinarios:
- Residencias de emergencia.
- Tramites para agilizar adjudicacion de residencia por dependencia.
- Residencias temporales.

e Coordinaciéon con SAMUR SOCIAL.

e Coordinacién con otras entidades; Cruz Roja, Caritas, Asociaciones de
Voluntariado y de Vecinos.

e Derivaciones a Centro de Media Estancia.
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CUIDADOS SOLICITADOS PARA PACIENTES DERIVADOS A CME 2020

CUIDADO SOLITADO Numero

REHABILITACION 149
CONTINUIDAD DE CUIDADOS 26
RHB + CONTINUIDAD CUIDADOS 18
DANO CEREBRAL REVERSIBLE 22
LESIONADOS MEDULARES 3
UNIDAD DE MINIMA CONCIENCIA 3
PACIENTES COVID-19 57
TOTAL 277

REGISTRO DE VOLUNTADES ANTICIPADAS

En primer lugar, decir que las Instrucciones Previas son los deseos que una
persona manifiesta sobre el cuidado y tratamiento de su salud, para que su
voluntad se cumpla en el momento en que esa persona llegue a determinadas
situaciones clinicas que le impidan expresar su voluntad personal. Para
registrar el documento de Instrucciones Previas en el Registro de las
Comunidad de Madrid, con plena eficacia y garantia de aplicabilidad se han de
registrar en un Servicio de Atencién al Paciente.

En el presente ejercicio se han tramitado un total de 67 Instrucciones Previas
desde el Servicio de Atencién al Paciente del Hospital, del CEP y de Trabajo
Social.

RESPONSABILIDAD SOCIAL CORPORATIVA

El Hospital Universitario de La Princesa se encuentra dentro del tramo del Nivel
de Reconocimiento Avanzado, segun la puntuacién obtenida en el
Cuestionario de Autoevaluacién en RSS remitido por Direccidon General de
Humanizacién y Atencién al Paciente.

(*) Las acciones de RSC realizadas durante el afio 2020 se han ajustado en todo
momento a los requerimientos, y recomendaciones de seguridad debidas a la
pandemia COVID-19
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Cooperacion

El HU de la Princesa dispone de un plan de cooperacidon sanitaria internacional
en fase de propuesta pendiente de su aprobacidon definitiva por la Direccién.

Asociaciones y voluntariado
‘Quédate en casa. Yo voy por ti": Programa de voluntariado

Objetivo: facilitar, durante el confinamiento, el acceso a la medicacién de la
farmacia hospitalaria a pacientes externos que habitualmente obtiene en
persona sus farmacos y que por las circunstancias especiales del estado de
alarma no era conveniente para su salud que acudieran al hospital. Los
voluntarios diariamente recogen la medicacién en el hospital y la llevan a los
domicilios de este paciente. 800 envios realizados durante los tres meses de
duracién del programa.

Mesas solidarias / informativas

Proyecto: Hospital Universitario de La Princesa, Recogida y donacién de
alimentos y productos de primera necesidad. “LA PRINCESA SOLIDARIA".
Campanfas junio- diciembre 2020

Se recogieron 1.600 kgrs de productos que han sido enviados a Caritas Madrid
Vicaria area |l para su distribucién entre la poblacién mas vulnerable del area
de influencia del Hospital

Visitas y actos culturales

Las acciones de RSC realizadas durante el ano 2020 en este item han quedado
limitadas por los requerimientos, y recomendaciones de seguridad debidas a
la pandemia COVID-19

Accion y Sensibilizacion Ambiental
Plan integral de la gestidon de los residuos.
Implantacién efectiva de medidas de sostenibilidad en los centros sanitarios:

Plan de renovacién de sistemas de iluminacién ambiental con sistemas Led de
bajo consumo.

Plan de Renovacidén de sistemas de climatizacién depara la utilizacién de
combustibles menos contenientes y eficientes
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LOS PROFESIONALES DEL HOSPITAL

RECURSOS HUMANOS

PERSONAL POR GRUPO PROFESIONAL/SEXO/EDAD

GRUPO
800
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200
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SEXO
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SEGURIDAD Y SALUD LABORAL

o

o

o

Examenes de salud: 238
Adaptaciones de puestos: 95
Vacunas administradas: 305+las vacunas antigripales 2.100
Total: 2.405. (Esto sin contar las vacunas administradas frente a
COVID-19)

0 Accidentes biolégicos: 125, pero como también atendemos a los del
SUMMA 112, hemos atendido a 152.

w
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ACTIVIDAD VIGILANCIA DE LA SALUD - ANO 2020

CONSULTAS EMBARAZO/LACTANCIA
ESTUDIOS CONTACTO

CONSULTAS POR ACC. BIOLOGICO
CONSULTAS POR ACCIDENTE DE TRABAJO
CONSULTA ADAPTACION PUESTO

OTRAS CONSULTAS MEDICAS

EXAMENES DE SALUD

35

w7

T 152
L A
. o5

e s
I - 238

(o] 50 100 150 200 250

PREMIOS Y RECONOCIMIENTOS A NUESTROS PROFESIONALES

NOMBRE

DAa. Elena Espanol Pueyo
Responsable de la Unidad de
Comunicacién : Premio Sanitarias
2020 en la categoria
COMUNICACION

Dr. Francisco Sanchez Madrid
Director IS Princesa Premio
Nacional de Investigacién 2020

Dra. Elena Martin Perez Jefe de
Servicio de Cirugia General : Primera
mujer presidenta de la Sociedad
Espafiola de Cirujanos

Dr. Alfonso Canabal Jefe de la UCI
Presidente de la Sociedad Madrilena
de Medicina Intensiva SOMIAMA

g
H
3

CONCEDIDO POR

Publicacién especializada Redaccién
Médica. Sanitaria 2000 Concedido Marzo
2020

Ministerio de Ciencia e Innovacion
Noviembre 2020

Sociedad Espafola de Cirujanos
Noviembre 2020

Sociedad Madrilefia de Medicina Intensiva
Noviembre 2020
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GESTION DEL CONOCIMIENTO

Memoria 2020

DOCENCIA

Formacién Pregrado

TITULACION N° ALUMNOS

Técnico Medio en Cuidados

CENTRO
Rafaela Ybarra

Jaime Ferran Clua

. B 10 Renacimiento
Auxiliares de Enfermeria
5 Codesa
4 Salesianos San Juan Bautista
6 SanJuande la Cruz
. Estudios Profesionales Santa
.. . Gema
Técnico Superior en Imagen para
el Diagndstico y Medicina Nuclear 1 Claudio Galeno de Madrid
1 LT. Estudios Profesionales Il
1 E.T.Ensefanzas Especializadas
5 Jaime Ferran Clada
Técnico Superior en Laboratorio 3 Renacimiento
Clinico y Biomédico 4 Prado de Santo Domingo
1 Opesa
3 San Juan de Dios
Técnico Superior Radioterapia y ] Estudios Profesionales Santa
Dosimetria Gema
1 LT. Estudios Profesionales
Técnico Superior en Anatoml'a 3 Maria Inmaculada- Rios Rosas
Patolégica y Citodiagndstico 1 San Juan de la Cruz
TOTAL 68

-
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Formacioén de Grado

Memoria 2020

TITULACION N° ALUMNOS UNIVERSIDAD
Medicina 153 Auténoma de Madrid
108 Auténoma de Madrid
Auténoma de Madrid- Cruz
108 .
Enfermeria Roja
87 Pontificia Comillas
108 Antonio de Nebrija
Fisioterapia 27 Antonio de Nebrija

TOTAL

591

Formacién de Especialistas

N° DE ESPECIALISTAS EN FORMACION. ANO 2020

ESPECIALIDADES R1 R2 R3 R4 R5 TOTAL
Alergologia 1 1 1 1 4
Analisis Clinicos 2 2 2 2 8
Anatomia Patoldgica 1 1 1 3
Anestesiologia y Reanimacién 3 3 3 3 12
Aparato Digestivo 3 3 3 3 12
Cardiologia 2 2 2 2 2 10
Cirugia Cardiovascular 1 1 2
Cirugia General Y Aparato Digestivo 2 2 2 2 2 10
Cirugia Oral Y Maxilofacial 1 1 1 1 1 5
Cirugia Ortopédica Y Traumatologia 2 2 2 2 2 10
Cirugia Toracica 1 1 1 3
Dermatologia Medicoquirdrgica Y

Venereologia ’ ’ ’ ’ ¢
Endocrinologia Y Nutricién 2 2 2 2 8
Farmacia Hospitalaria 1 1 1 1 4
Farmacologia Clinica 1 1 1 1 4
Hematologia Y Hemoterapia 3 3 3 3 12
Inmunologia 2 2 2 2 8
Medicina Del Trabajo 2 1 1 2 6

T
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ESPECIALIDADES R1 R2 R3 R4 R5 TOTAL
Medicina Familiar Y Comunitaria* 9 9 9 13 40
Medicina Fisica Y Rehabilitacién 1 1 1 3
Medicina Intensiva 2 2 2 2 2 10
Medicina Interna 5 5 5 5 5 25
Medicina Preventiva y Salud Publica 1 1 1 1 4
Microbiologia y Parasitologia 2 2 2 2 8
Nefrologia 2 2 2 2 8
Neumologia 2 2 2 2 8
Neurocirugia 2 1 1 1 5
Neurofisiologia Clinica 1 1 1 3
Neurologia 3 3 3 3 12
Oftalmologia 2 2 2 2 8
Oncologia Medica 2 1 1 1 1 6
Oncologia Radioterapica 1 1 1 1 4
Otorrinolaringologia 1 2 1 4
Psicologia Clinica 1 1 1 1 4
Psiquiatria 3 3 3 3 12
Radiodiagndstico 3 3 3 3 12
Radiofisica Hospitalaria 1 1 1 3
Reumatologia 1 1 1 1 4
Urologia 1 1 1 1 1 5
TOTAL 77 73 73 75 19 317
ESPECIALIDADES ENFERMERIA R1 R2 TOTAL
Enf Familiar Y Comunitaria* 2 2 4
Enf Salud Mental 1 1
TOTAL ENFERMERIA 3 2 5
TOTAL RESIDENTES EN
FORMACION 80 75 73 75 19 322
*UDM Atencion Familiar y Comunitaria Centro
- | (3
o o
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Rotaciones Externas y Estancias formativas

NUMERO
Residentes rotantes de otros Centros 400
Médicos Visitantes Extranjeros O*
Enfermeras Visitantes de otros Centros 1
TOTAL 401
*No fue posible por la COVID-19
FORMACION CONTINUADA
HORAS TIPO DE N°
NOMBRE CURSO DURACION ACTIVIDAD DIRIGIDO A ASISTENTES
Médicos,
. . Enfermeras/os,
Abordaje de sindromes o
P m Taller Psicélogas/os, 12
Psicofisiolégicos .
Trabajadores/as
Sociales
Actualizaciéon en cuidados
20 Curso Enfermeras/os 23

de enfermeria

Personal sanitario:
Médicos,
Diplomados y
Bioética Clinica — 03 Ediciéon 16 Curso Grados de 70
Enfermeria, y
Técnicos Medios y

Superiores
Cirugia de la Epilepsia 12 Curso Médicos 18
Codigo Sepsis Princesa Médicos,
. 25 Curso 15
(Virtual) Enfermeras/os
. L Todas las
Creacién de Minivideos B
20 Curso categorias 1

Docentes (Virtual) fesi |
profesionales

Cuidados de enfermeria al Enfermeras/os
. . L 10 Curso 7
final de la vida — 01 Ediciéon TMCAE's
Cuidados de enfermeria al Enfermeras/os
. . L 10 Curso 8
final de la vida - 02 Edicion TMCAE's
Tutoresy
Responsables de
El eLearning en Sanidad - formaciony
L 51 Curso . 7
03 Edicion docencia de
médicos,

enfermeras/os, y
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HORAS TIPO DE N°
> DIRIGIDO A
NOMBRE CURSO DURACION ACTIVIDAD ASISTENTES

resto de
profesionales

Formacion y actualizacion
de celadores de 30 Curso Celadores 21
instituciones sanitarias

Personal implicado
o interesado en la
Formacién de formadores docencia y/o
20 Curso ; . n
con PNL tutoria, que quieran
mejorar sus
habilidades

L . Personal del S° de
Ediciéon de Formularios en

15 Curso Admisidon y S° de 9
entorno HCIS (Avanzado) C
Informatica
Gestion del estrés. Mandos
entrenamiento en 15 Curso Intermedios de 10
Mindfulness — 01 ediciéon enfermeria
Gestion del estrés. Mandos
entrenamiento en 15 Curso Intermedios de 1l
Mindfulness - 02 edicién enfermeria
Habilidades en la
. » Todas las
comunicacion. Saber ;
15 Curso categorias 18

comunicar y escuchar- 03 -
profesionales

Edicion
Personal de cocina:
La cocina hospitalaria - 01 Pinches,
L 35 Curso X 18
Edicion Cocineras/os,
Gobernantas/as
Personal de cocina:
La cocina hospitalaria - 02 Pinches,
L 35 Curso X 15
Ediciéon Cocineras/os,
Gobernantas/as

Diplomadas/os,
18 Curso Grados de 16
enfermeria

Metodologia en cuidados
enfermeros - 01 Edicion

; . Diplomadas/os,
Metodologia en cuidados

L 18 Curso Grados de 18
enfermeros - 02 Edicion B
enfermeria
. Todas las
Mindfulness para ;
16 Curso categorias 14

profesionales de la salud -
profesionales

. . Todas las
Resiliencia ante las B
X 20 Curso categorias 21
adversidades -
profesionales

d v
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HORAS TIPO DE N°
. DIRIGIDO A
NOMBRE CURSO DURACION ACTIVIDAD cipo ASISTENTES
La seguridad del paciente: Enfermeras/os
Dimensién esencial de la 20 Curso 12
Asistencia TMCAE's
Simulacién en el manejo de Médicos
L . 20 Curso 24
la via aérea (Virtual) Enfermeras/os
Soporte Vital Avanzado para Médicos
personal sanitario - 03 32 Curso 24
Edicién Enfermeras/os
Técnicas hipopresivas en .
. . 20 Curso Fisioterapeutas 24
fisioterapia
XI Curso basico técnica .
. i Médicos
neuroquirurgica en o
. B 15 Curso Especialistas en 9
Laboratorio de anatomia . )
. Neurocirugia
aplicada
XII Curso basico técnica o
X . Médicos
neuroquirurgica en o
i B 15 Curso Especialistas en 6
Laboratorio de anatomia . )
. Neurocirugia
aplicada
Simulacros de RCP - 01 Enfermeras/os
o 2 Taller 19
Ediciéon TMCAE's
Simulacros de RCP - 02 Enfermeras/os
o 2 Taller 18
Ediciéon TMCAE's
Simulacros de RCP - 03 Enfermeras/os
o 2 Taller 8
Edicion TMCAE's
Simulacros de RCP - 04 Enfermeras/os
L 2 Taller 10
Edicion TMCAE's
. » Sesiones
Actualizaciéon en o o
) 45 Clinicas Médicos 20
Oftalmologia 2020 L
Servicios
Actualizacién en el .
. o . Sesiones
diagndstico y manejo de la . -
B ; 85 Clinicas Médicos 12
patologia cutanea - 01 o
L Servicios
Edicion
Actualizaciéon en el .
. . . Sesiones
diagndstico y manejo de la . o
B . 51 Clinicas Médicos 13
patologia cutanea - 02 .
L Servicios
Edicion
Actualizacion en Nefrologia Sesiones
Clinicay Terapia Renal 64 Clinicas Médicos 8
Sustitutiva — 04 Edicidén Servicios
! 10 !
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HORAS TIPO DE N°
. DIRIGIDO A
NOMBRE CURSO DURACION ACTIVIDAD clpo ASISTENTES
Actualizacién en Nefrologia Sesiones
Clinicay Terapia Renal 25 Clinicas Médicos 9
Sustitutiva — 05 Edicion Servicios
Actualizacién de la .
» . Sesiones
Formacion Continuada en . o
. . . 21 Clinicas Médicos 6
Radiofisica Hospitalaria — 02 .
L Servicios
Edicion
Formacién Continuada en la
. . . . Todas las
Unidad de Humanizacién y Sesiones ;
- 20 . categorias 21
Responsabilidad Servicios

. . L profesionales
Sociosanitaria — 01 Edicién

Actualizacion y formacién

. . ; Sesiones
continuada en Cirugia . o
36 Clinicas Médicos 24
General y del Aparato .
. . L Servicios
Digestivo - 01 Ediciéon
Actualizacién y formacién .
. . ; Sesiones
continuada en Cirugia . o
29 Clinicas Médicos 24
General y del Aparato L
. . L Servicios
Digestivo — 02 Edicion
Actualizacion y Formacion Sesiones
Continuada en Farmacia 16 Clinicas Médicos 14
Hospitalaria - 02 Edicién Servicios
i A
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SESIONES CLINICAS

Memoria 2020

FECHA TEMA SERVICIO/SECCION
GENERALES

El Legado Emocional en Cuidados Paliativos:
14/02/2020 Lo que el paciente necesita comunicar al final Unidad de Cuidados Paliativos

de su vida

Implementaciéon de la Farmacogenética en la . . o
21/02/2020 o . . Servicio de Farmacologia Clinica

practica clinica en la Princesa

Inteligencia Epidemioldgica: ¢El Futuro de la  Servicio de Medicina Preventiva
28/02/2020 o bl

Vigilancia? y Salud Publica

La Inteligencia Epidemiolégica en la lucha Servicio de Medicina Preventiva
06/03/2020 . P

contra el Coronavirus y Salud Publica

Servicio de Microbiologia

Actualizaciéon en COVID Diciembre 2020 : Las Servicio de  Enfermedades

11/12/2020

respuestas a todas tus preguntas

Infecciosas

Servicio de Farmacologia Clinica




Investigacion:
1+D+|

Proyectos de investigacion
Grupos investigadores
Innovacion

Publicaciones cientificas

Actividades de divulgacion
cientifica
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INVESTIGACION: 1+D+I

PROYECTOS DE INVESTIGACION

TiITULO

"Assessing the impact of vaccination with conjugate vaccines on
the epidemiology of the invasive pneumococcal disease in
Europe"

FINANCIADOR

EPICONCEPT, S.AS.

Tackling secondhand tobacco smoke and e-cigarette emissions:
exposure assessment, novel interventions, impact on lung
diseases and economic burden in diverse European populations.
The tackshs project

EUROPEAN COMMISSION

Impacto de las proteinas morfogenéticas éseas en la progresion INSTITUTO SALUD
del higado graso no alcohdlico CARLOS Il
Trayectorias de salud mental, salud fisica y funcionamiento:
. . ~ INSTITUTO SALUD
tercera evaluaciéon de una cohorte poblacional espafola de
o CARLOS Il
poblacién adulta
Estudio de integraciéon de mirnas y mrnas en las enfermedades
. . . . - INSTITUTO SALUD
tiroideas autoinmunes: andlisis de vias de susceptibilidad y
CARLOS Il
marcadores de la enfermedad
Desarrollo de nuevos farmacos y biomarcadores para alteraciones
INSTITUTO SALUD
moleculares recurrentes de alk, ras/raf/mapk/mek, tert y chkl en
. CARLOS Il
neuroblastoma de alto riesgo
Rd16/0027/0006 - Manuel Fresno - ricet - red de investigacion INSTITUTO SALUD
colaborativa en enfermedades tropicales CARLOS Il
Rd16/0012/0011 - Isidoro Gonzalez - rier - red de inflamacién y INSTITUTO SALUD
enfermedades reumaticas CARLOS Il
Rd16/0025/0012 - Ignacio de los Santos - ris - red espafola de INSTITUTO SALUD
investigacion en sida CARLOS Il

Treatment: training European network: metabolic dysfunctions
associated with pharmacological treatment of schizophrenia

Contrato de Novartis con el servicio de genética clinica para el
desarrollo del proyecto: "piloto para la puesta en marcha de un
sistema de organizacién, atencién e investigacion multidisciplinar
para pacientes con esclerosis tuberosa del hospital de la princesa"

EUROPEAN COMMISSION

NOVARTIS

FARMACEUTICA, S.A.

Esofagitis eosinofilica: estudios en biopsia esofagica y sangre

el . . . INSTITUTO SALUD
periférica para la identificacion de biomarcadores de la
. CARLOS Il
enfermedad y de la respuesta al tratamiento
Identificaciéon y evaluacion de biomarcadores relacionados con la
. . . L. . . . INSTITUTO SALUD
hipoxia para el diagndstico no invasivo de la enfermedad hepatica Aol
grasa no alcohdlica y del dafio vascular asociado
Biomarcadores de respuesta inmune en pacientes con cancer de INSTITUTO SALUD
prostata resistente a la castracion (cprc) CARLOS Il
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TITULO FINANCIADOR
Disefio y validacién de un modelo predictivo de resultados
. INSTITUTO SALUD
adversos a corto plazo en los ancianos dados de alta de los
- . . . CARLOS llI
servicios de urgencias hospitalarios
Estudio de la interaccién psgl-1/p-selectina y las sefales inducidas
. . . INSTITUTO SALUD
en hap, esclerodermia y lupus. Estudio de los mecanismos
. . CARLOS Il
moleculares alterados en ausencia de psgl-1 0 p-selectina
Doble amplificacién con relevancia terapéutica en cancer de INSTITUTO SALUD
mama hormonodependiente CARLOS Il
Regulacién de la expresion de cxcl12 y raptor por mirnas novelesy INSTITUTO SALUD
su papel en el proceso inflamatorio de la psoriasis CARLOS Il
Monitorizacién neurofisiolégica funcional intraoperatoria del INSTITUTO SALUD
lenguaje en pacientes con sedacion CARLOS Il
Caracterizacién molecular, epigenética y estudio de tetraploidias INSTITUTO SALUD
en pacientes epilépticos farmaco resistentes del I6bulo temporal CARLOS Il

Contrato de Navarrabiomed-fundacion Miguel Servet con el
servicio de hematologia 2017 para el desarrollo del proyecto
"registro de pacientes con leucemia mieloide crénica con alta
probabilidad de alcanzar respuesta molecular completa.
Cmregistry" y realizacion de las actividades "gestion de datos del
crd y analisis de la informacion por el gelmc, del cmregistry"

FUNDACION MIGUEL

SERVET

Mecanismos inmuno-reguladores en la comunicacién célula-
célula: contactos sindpticos promotores del estado de alerta en
células inmunes

New approaches to rare respiratory orphan fibrotic diseases with
locally administered targeted nanoparticles

Multi-target&view-cm: imagen multimodal de la respuesta
terapéutica a estrategias multidiana en enfermedades
neurolégicas

MINISTERIO DE
ECONOMIAY
COMPETITIVIDAD

INSTITUTO SALUD
CARLOS Il

COMUNIDAD DE MADRID

Inflamune-cm: nuevos mecanismos moleculares y celulares
implicados en la fisiopatologia inmune y enfermedades
inflamatorias

Contrato de Merck, Sharp & Dohme Espafia con el servicio de
oncologia para el desarrollo del proyecto "cancer registry in
elderly patients with cancer"

Neurotoll - desarrollo y validacidon clinica de un aptamero
terapéutico para tratamiento del ictus isquémico agudo

COMUNIDAD DE MADRID

MERCK, SHARP & DOHME

ESPANA

MINISTERIO DE
ECONOMIAY
COMPETITIVIDAD

Convenio de colaboracidon entre la Fundacién esparola de
medicina interna (FEMI) y el servicio de medicina interna, para el
desarrollo del proyecto: "estudio del sistema renina-angiotensina-
aldosterona y su relacién con la ausencia de aterosclerosis en
adultos con sindrome de down"

v
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FUNDACION ESPANOLA
DE MEDICINA INTERNA

(FEMI)
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TiTULO FINANCIADOR

Proteomic characterization of extracellular vesicles in
EUROPEAN CROHN'S AND

inflammatory bowel diseases: a novel proteomic approach for
COLITIS ORGANISATION

biomarker discovery

Contrato con Abbott Laboratories con el servicio de

endocrinologia para el desarrollo del proyecto "programa de ABBOTT LABORATORIOS,
mejora de calidad basado en cribado nutricional y atencion S.A.

precoz"

Secure: secondary prevention of cardiovascular disease in the

elderly trial EUROPEAN COMMISSION
Contrato de Bg Products con el servicio de digestivo para el

desarrollo del proyecto: "desarrollo de insuficiencia pancreatica MYLAN
exocrina (ipe) y su relacién con el volumen pancreatico residual en PHARMACEUTICALS, S.L.
pacientes sometidos a cirugia pancreatica".

Detencidn de fibrilacién auricular escondida en atencién primaria

. . . . INSTITUTO SALUD
en poblacién categorizada por riesgo con un sistema de banda de e
registro ECG de larga duracién: estudio descubre-fa
Prediccion en la evolucidon de la artritis reumatoide mediante INSTITUTO SALUD
técnicas de "machine learning" CARLOS Il
Identificacién de biomarcadores de respuesta al tratamiento con
. S . L . INSTITUTO SALUD
farmacos biolégicos en la enfermedad inflamatoria intestinal CAELEETT
mediante abordaje protedmico y de citometria de masas
Influencia de la reconstitucién inmunitaria en el resultado final del
. - N INSTITUTO SALUD
trasplante de progenitores hematopoyéticos y profundizacién en e
la patogénesis de la enfermedad de injerto contra huésped
Un nuevo interactoma de gq implicado en la modulacién de
. . o . . - . INSTITUTO SALUD
autofagia y estrés oxidativo: repercusion en disfuncién endotelial
) . CARLOS Il
y patologias relacionadas
Efectividad de la cirugia maxilomandibular mediante distraccion
o . . . INSTITUTO SALUD
osteogénica mandibular en la apnea obstructiva del suefio: un
CARLOS Il

abordaje quirdrgico innovador minimamente invasivo

Relief recovering life wellbeing through pain self-management
. . . EUROPEAN COMMISSION
techniques involving icts

INTERNATIONAL HEALTH
Tigecycline European surveillance trial MANAGEMENT

ASSOCIATES INC,

Patterns and causes of hospital admission, comorbidities and JEROME LEJEUNE
mortality of Spanish adults with down syndrome 2005-2014 FOUNDATION

FOREUM. FOUNDATION

Start: molecular stratification of patients with giant cell arteritis to
FOR RESEARCH IN

tailor glucocorticoid and tocilizumab therapy

RHEUMATOLOGY
Optimization of community resources and systems of support to
o . . . INSTITUTO SALUD
enhance the process of living with parkinson's disease: a
CARLOS Il

multisectoral intervention. Optim Park

v
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TiITULO

Contrato de Bristol Myers con el servicio de farmacologia clinica
para el desarrollo del proyecto "monitorizacién de niveles
plasmaticos de itks en Imc"

FINANCIADOR

BRISTOL MYERS

Dafo oxidativo en repercusion tras ictus: deteccién protedmica de
dianas redox y papel del intercambiador mitocondrial de
sodio/calcio nclx

Contrato de astrazeneca con el servicio de oncologia para el
desarrollo del proyecto: circuito hospitalario de diagnédstico
molecular de los pacientes con cancer de pulmén y medicina

AGENCIA ESTATAL DE

INVESTIGACION

ASTRAZENECA

FARMACEUTICA SPAIN,

S.A.
personalizada. Consta de 5 sesiones
Inflammasome proteins as new molecular targets for the INSTITUTO SALUD
diagnosis, prognosis and treatment of traumatic brain injury CARLOS Il
Effect of tyk2 deficiency in b cell function: impact in INSTITUTO SALUD
lymphoproliferative diseases CARLOS Il
Evaluacién de las proteinas morfogenéticas dseas 2 y 7 como
: . . . INSTITUTO SALUD
nuevas dianas moleculares para el manejo no invasivo de
. . o CARLOS Il
pacientes con enfermedad del higado graso no alcohdlico
Understanding mental health and disease in Spain: determinants INSTITUTO SALUD
and trajectory patterns in a population-based cohort over 9 years CARLOS Il
Endothelial pd-I1 as a regulator of angiogenesis and response to INSTITUTO SALUD
immunotherapy CARLOS Il
In vivo detection of activated coronary endothelium using optical
. . . . INSTITUTO SALUD
coherence tomography (oct) combined with functionalized
. . CARLOS Il
optical contrast nanocomposites.
Integromics in autoimmune thyroid diseases: combining
. . . . . INSTITUTO SALUD
mirnome, transcriptome and single cell analysis to characterize Aol
new clinical approaches and susceptibility pathways in aitd
Estudio de los mecanismos protectores frente al desarrollo de INSTITUTO SALUD
hipertension arterial en adultos con sindrome de down CARLOS Il
Identificaciéon de factores clinicos y farmacogenéticos predictores
. . INSTITUTO SALUD
de respuesta a nuevos anticoagulantes orales en el tratamiento
e . CARLOS Il
de la fibrilacién auricular no valvular
Comprehensive study of mechanisms underlying inflammatory
. . . . INSTITUTO SALUD
bowel disease: a multi-omic approach of a newly diagnosed
CARLOS Il
cohort
Therapeutic Potential Of The Maintenance Of Protein
. . . INSTITUTO SALUD
Phosphatase 2a Activity: A Pharmacological Alternative For The CAELEETT
Treatment Of Neurodegenerative Diseases And Cancer
Evaluaciéon del sexo y marcadores farmacogenéticos en el INSTITUTO SALUD
tratamiento del dolor CARLOS Il

Analisis molecular del condensado exhalado en el manejo del
ndédulo pulmonar solitario

FUNDACION AECC

INVESTIGACION CONTRA

EL CANCER
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TiITULO

Predira: prediction medical device for rheumatoid arthritis

Contrato de ayuda de la sociedad de medicina interna de Madrid-
castilla la mancha (SOMIMACA) con el servicio de medicina
interna para la realizacién del proyecto "desarrollo de un modelo
celular para el estudio de las vias de sefalizacién involucradas en
el control del tono vascular en trisomia 21"

Contrato de Dr. servicio de

neurofisiologia para la colaboracién en el desarrollo del proyecto:

Falk Pharma gmbh. Con el

"analisis de los datos endoflip"

FINANCIADOR

ASOCIACION EIT HEALTH
SPAIN

SOCIEDAD DE MEDICINA
INTERNA MADRID-
CASTILLA LA MANCHA
(SOMIMACA)

DR.FALK PHARMA GMBH

Seguridad de los tratamientos para la enfermedad inflamatoria
intestinal durante el embarazo y la lactancia: impacto en las
madres y en los nifos (registro Dumbo)

INSTITUTO SALUD
CARLOS Il

Esofagitis eosinofilica: proteémica de biopsia esofagica y sangre
periférica para la identificacion de biomarcadores de la

enfermedad y de la respuesta al tratamiento

Esofagitis eosinofilica: proteémica de biopsia esofagica y sangre
periférica para la identificacion de biomarcadores de la

enfermedad y de la respuesta al tratamiento

ASOCIACION ESPANOLA
DE GASTROENTEROLOGIA

FUNDACION ESPANOLA
DE GASTROENTEROLOGIA

Contrato de Biohope con el servicio de reumatologia para el

desarrollo del proyecto de medicién de la resistencia a

inmunosupresores en enfermedades inflamatorias de base

autoinmune, en el campo de la artritis reumatoide.

Contrato de Merck Sharp & Dohme Espafia, s.a.con el servicio de
oncologia para promover la publicacion del estudio: "discovery,

BIOHOPE SCIENTIFIC
SOLUTIONS FOR HUMAN
HEALTH, SL.,

MERCK, SHARP & DOHME

validation and implementation of inmune biomarkers for ESPANA
precision oncology"
Contrato de Pfizer inc. con el servicio de digestivo para el
desarrollo del proyecto '"identificacion de biomarcadores de
respuesta al tratamiento con farmacos biolégicos y tofacitinib en
PFIZER INC.

la enfermedad inflamatoria intestinal (identification of predictive
biomarkers to the treatment with biologics ans tofacitinib in
inflammatory bowel disease)

Contrato de Immed con el servicio de inmunologia para la
realizaciéon de las siguientes actividades: 1) estudio del efecto
aditivo de cap-100 sobre inhibidores de btk en terapia combinada
y agregada, asi como estudiar la eficacia de cap-100 en pacientes
resistentes o refractarios a inhibidores brk. 2) estudio en ratones
para evaluar la actividad inhibitoria de cap-100 en la capacidad
migratoria de linfocitos a ganglios linfaticos

Convenio de Sanofi con el servicio de reumatologia para
desarrollo del proyecto "estudio piloto abierto aleatorizado para
evaluar la eficacia de sarilumab subcutdneo en pacientes con
infeccion por covid-19 moderada-grave". Cédigo de protocolo

Sarcovid, num.eudract 2020-00134-36

IMMUNOLOGICAL AND
MEDICINAL PRODUCTS,
Sl

SANOFI-AVENTIS
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TiTULO FINANCIADOR

Contrato de Galenicum Health con el servicio de farmacologia
para la elaboraciéon de protocolo del ensayo clinico cruzado y
aleatorizado de biodisponibilidad comparada de 3 formulaciones
de acetato de abiraterona 625 mg, 125 mg. Y 250 mg.

GALENICUM HEALTH

Comprimidos tras su administracion oral en dosis Unica a
voluntarios en ayunas
Convenio de la fib hospital San Carlos para alcanzar los objetivos
FUNDACION PARA LA
INVESTIGACION
BIOMEDICA HOSPITAL
UNIV. CLINICO SAN

del plan estratégico de la plataforma y dar cumplimiento al
objetivo general nim. 3 (og3) consistente en aportar efectividad y
eficiencia en la ejecucion de proyectos de investigaciéon en los que
participe la plataforma y sus consecuentes objetivos

o CARLOS
especificos.2020
Contrato de Takeda Farmacéutica con el servicio de digestivo para
el desarrollo del proyecto: "actualizacion de enfermedad
TAKEDA FARMACEUTICA

inflamatoria intestinal en el contexto de la pandemia de covid-19"
que se celebra el dia 13 de julio del afio 2020.

Contrato de la fundaciéon Tedfilo Hernando con el servicio de
farmacologia para el desarrollo del siguiente proyecto:
"realizacion de analisis farmacocinético y estadistico de estudio de

FUNDACION TEOFILO

. . . . . HERNANDO
bioequivalencia levonorgestrel / ethinylestradiol 0.150/0.03 mg

con winonlin"

Contrato de Janssen Cilag con el servicio de digestivo para el
desarrollo del proyecto: "egs-;coOmo elaborar un proyecto de JANSSEN CILAG
investigacion en eii?" ano 2020.

Contrato de Janssen Cilag con el servicio de digestivo para el
desarrollo del proyecto: "egs-retos y desafios de la investigacion JANSSEN CILAG
clinica independiente" afio 2020.

Uncover: unravelling data for rapid evidence-based response to
covid-19

EUROPEAN COMMISSION

Contrato de Medical Measurement Systems b.v. ("laborie") con el
MEDICAL MEASUREMENT

servicio de digestivo para el desarrollo del proyecto: "training
SYSTEMS B.V

centre of excellence".

Contrato de la fundaciéon Tedfilo Hernando con el servicio de
farmacologia para el desarrollo del siguiente proyecto: "analisis
farmacocinetico de las muestras de los pacientes del estudio
numero eudract: 2017-004565-27 y cdédigo interno de la fib
ecl.3539

FUNDACION TEOFILO
HERNANDO

El papel de gadd45-alpha, gaddé45-beta y tsp-1 en la
. L - JANSSEN CILAG
inmunopatogénesis de la psoriasis

Estudio de la incidencia de la pérdida de funcién de la tirosin- INSTITUTO SALUD
quinasa tyk2 en la vigilancia inmune y la respuesta antitumoral CARLOS Il
Suspension del tratamiento anti-tnf en pacientes con enfermedad
i L . . o X INSTITUTO SALUD
inflamatoria intestinal: ensayo clinico multicéntrico, prospectivo y

CARLOS Il

aleatorizado

v
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TiTULO FINANCIADOR

Opyhu: estudio epidemiolégico prospectivo para evaluar el efecto .
o . FUNDACION ESPANOLA
a largo plazo del uso de los opioides en el tratamiento del dcno

. . . DEL DOLOR
sobre el eje h-h-a y el metabolismo 6seo
Validaciéon de biomarcadores de origen inflamatorio y de estrés FUNDACION MUTUA
oxidativo en traumatismo craneoencefalico MADRILENA
Regulacién redox de la respuesta inflamatoria en microglia: INSTITUTO SALUD
interacciéon nrf2-nox-inflamasoma nlrp3 CARLOS Il
El intercambiador sodio/calcio mitocondrial como diana
P . . INSTITUTO SALUD
terapéutica para el desarrollo de farmacos innovadores para el Aol
tratamiento de enfermedades neurodegenerativas e ictus
Estudio prospectivo y multicéntrico sobre la epidemiologia y
. P . L . INSTITUTO SALUD
caracteristicas ?6micas? De la enfermedad inflamatoria intestinal
CARLOS Il

de reciente diagnéstico en Espafia

Potentiation of mitochondrial activity in adipose tissue as
therapeutical strategy for obesity and type 2 diabetes: interplay = FUNDACIO MARATO TV3
between oxygen sensing and neuregulin signalling

Contrato de astrazeneca con el servicio de neumologia firmado el

ASTRAZENECA
9-1-2017 para apoyar el desarrollo del proyecto de "decaf score
. . B . . FARMACEUTICA SPAIN,
como predictor de mortalidad y su relaciéon con cuestionario de SA

calidad de vida cat en pacientes con diagnéstico de epoc"

. UNIVERSITATSKLINIKUM
European treatment and otucome study for cml - jena

JENA
Consecuencias del nodo mdm2/hdac6/grk2 en divisién celular,

. . . INSTITUTO SALUD
reparacion de adn y heterogeneidad del cancer de mama: Aol
potencial terapéutico del rebalanceo de quiescencia/senescencia
Via nrf2-are como base para el disefo de farmacos multidiana

. o . INSTITUTO SALUD
dirigidos a rutas patolégicas comunes para el tratamiento de
CARLOS Il

enfermedades neurodegenerativas

Study of the renin-angiotensin-aldosterone system and its
: o . JEROME LEJEUNE
relation to the absence of atherosclerosis in adults with down

FOUNDATION
syndrome
Contrato de bristol-myers con el servicio de reumatologia para el
desarrollo del proyecto: 'investigacion en enfermedades BRISTOL MYERS

reumatoldégicas".

Modelo integral de prediccién de fibrilacion auricular en pacientes FUNDACION CASA DEL
con ictus criptogénico CORAZON

Subvencion_nominativa_cm2020 COMUNIDAD DE MADRID

Dindmica de la respuesta inmunitaria como predictor del curso
evolutivo de la enfermedad covid-19. Implicaciones para la toma COMUNIDAD DE MADRID
de decisiones terapéuticas. Reuinmun-covid

Estudio de casos y controles de determinantes epidemiolégicos e
inmunolégicos de infecciéon incidente grave por sars-cov-2 y COMUNIDAD DE MADRID
covid-19 sdra en uci versus dos tipos de controles (edepimic)
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TiTULO FINANCIADOR

Colchicina para el tratamiento de la hiperinflamacién asociada a
. . COMUNIDAD DE MADRID
la neumonia por covid19.
Evolucién y seguimiento a medio y largo plazo de los pacientes
supervivientes de la covid-19 ingresados en un hospital de tercer HCOMUNIDAD DE MADRID

nivel: una aproximacién multidisciplinar

Caracterizacién clinico-patolégica de las manifestaciones
. . . COMUNIDAD DE MADRID
cutdneas de la infeccién por sars-cov-2

Desarrollo de un modelo intervencionista-no-farmacolégico para
el covid-19 desarrollado a medida de los perfiles demograficos de

S N . L COMUNIDAD DE MADRID
los municipios/areas de salud espanoles: ejemplos de aplicacion

de estas “medidas de precision” en Madrid y castilla-leén

Estudio piloto de seroprevalencia del sars-cov2 en muestras
. . . COMUNIDAD DE MADRID
almacenadas en el biobanco hospital de la princesa

Monitorizacién de constantes vitales y variables clinicas como
predictor de riesgo de gravedad en pacientes con coronavirus COMUNIDAD DE MADRID
sars-cov 2.

Estudio de casos y controles anidado en una cohorte para evaluar
el efecto de la co-medicacion en la evolucion de la infeccion porel COMUNIDAD DE MADRID
coronavirus sars-cov

Asociacion entre el uso de farmacos que bloquean el eje renina-
angiotensina-aldosterona (sraa) y la incidencia y gravedad de la COMUNIDAD DE MADRID
infeccion covid-19: un estudio caso poblacion

Efectividad y seguridad de tocilizumab en la neumonia intersticial

con insuficiencia respiratoria grave secundaria a infeccion por COMUNIDAD DE MADRID
sars-cov2: estudio de cohortes

Evaluacién de la inmunidad celular t frente al sars-cov-2 en

ient id-19 COMUNIDAD DE MADRID
pacientes covid-19.
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GRUPOS INVESTIGADORES

Memoria 2020

AREA 1. MECANISMOS ETIOPATOGENICOS CELULARES Y MOLECULARES EN
ENFERMEDADES INFLAMATORIAS Y AUTOINMUNES. RESPONSABLE: FRANCISCO

SANCHEZ MADRID

Linea 1: Comunicacién intercelular en la
respuesta inmune inflamatoria

Grupo 1 Francisco Sdnchez Madrid

Grupo 2 Esteban Veiga Chacoén

Grupo 3 Maria Yahez Mo

Grupo 56 Ana Carmen Urzainqui
Mayayo

Linea 2: Respuestas celulares y moleculares a la
hipoxia

Linea 3: Modelos animales de enfermedades
inflamatorias y remodelacién tisular

Grupo 9 Julidn Aragonés Lépez
Grupo 7 Antonio Martinez Ruiz
Grupo 8 Maria Josefa Calzada Garcia
Grupo 10 Susana Cadenas Alvarez
Grupo 11 Federico Mayor Menéndez

Grupo 12 Manuel Fresno Escudero

Grupo 13 Petronila Penela Marquez

Grupo 17 Cristina Murga Montesinos

Grupo 18 Miguel Angel ifliguez Pefia

Linea 5: Mecanismos celulares y determinantes
moleculares en enfermedades de base alérgica

Linea 6: Procesos inflamatorios en
enfermedades nefroldgicas

Linea 7: Mecanismos inflamatorios en
enfermedades pulmonares

Linea 8: Respuesta inflamatoria en
enfermedades hepaticas

Linea 9: Mecanismos y mediadores de
inflamacién en enfermedades endocrinas

Grupo 20 Carlos Blanco Guerra

Grupo 15 Maria Dolores Ibanez

Sandin

Grupo 21 Guillermina Barril Cuadrado

Grupo 22 Julio Ancochea Bermudez

Grupo 24 Pedro Lorenzo Majano
Rodriguez

Grupo 23 Luisa Consuelo Garcia Buey

Grupo 25 Mdnica Marazuela Azpiroz

Linea 10: Desarrollo infantil (obesidad y
crecimiento)

Grupo 26 Jesus Argente Oliver

Linea 11: Sindrome metabdlico y riesgo vascular

Grupo 5 Carmelo Garcia Monzén

Grupo 42
Rodriguez

Agueda  Gonzalez

»
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Memoria 2020

AREA 2: NEUROCIENCIA TRASLACIONAL. RESPONSABLE: JOSE LUIS

AYUSO MATEOS

Linea 1: Neurofarmacologia y neuroproteccién

Grupo 16 Manuela Garcia Lopez

Grupo 28 Cristébal de los Rios

Salgado

Grupo 60 Rafael Ledn Martinez

Grupo 41 Javier Egea Maiquez

Linea 3: Farmacologia Clinica y Farmacogenética

Linea 4: Avances diagndsticos y terapeuticos en
transtornos afectivos

Linea 5: Fisiopatologia de la epilepsia y ganglios
basales

Linea 6: Enfermedades cerebrovasculares

Grupo 32 Francisco Abad Santos

Grupo 33 José Luis Ayuso Mateos

Grupo 34 Jesus Pastor Sanz

Grupo 35 José Aurelio Vivancos Mora

AREA 3: TERAPIAS AVANZADAS Y MEDICINA INDIVIDUALIZADA. RESPONSABLE:

ISIDORO GONZALEZ ALVARO

Linea 1: Marcadores prondsticos y predictores de
respuesta terapéutica en enfermedades
autoinmunes

Linea 2: Enfermedades inflamatorias eséfago-
gastro-intestinales

Linea 3: Progenitores y terapia celular

Grupo 36 Isidoro Gonzélez Alvaro

Grupo 37 Esteban Daudén Tello

Grupo 38 Javier Pérez Gisbert

Grupo 39 Luis Madero Lépez

Linea 4: Terapias avanzadas en enfermedades
Hematoldgicas

Grupo 44 Juan Luis Steegmann
Olmedillas

Linea 5: Monitorizacion biolégica, celular y
molecular en oncohematologia

Grupo 45 Elena Fernandez Ruiz

Grupo 46 Cecilia Munoz Calleja

Linea 6: Nuevos avances diagndsticos y
terapeuticos en enfermedades cardiovasculares

Grupo 58 Fernando  Alfonso
Manterola
Grupo 48 Luis JesUs Jiménez

Borreguero

Grupo 57 Carmen Suarez Fernandez

Grupo 49 Blanca Novella Arribas

Linea 7: Nuevas terapias en patologia infecciosa

Grupo 50 Ignacio de los Santos Gil

Grupo 51 Javier Aspa Marco

Grupo 52 Teresa Alarcén Cavero

Linea 8: Medicina individualizada en tumores
sélidos

¥ !
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Grupo 40 Ramon Colomer Bosch

Grupo 53 Almudena

Laborda

Zapatero

Grupo 54 Laura Cerezo Padellano
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Memoria 2020

Grupo 59 Carlos Manuel Olivier
Goémez

Grupo Asociado 3 José Cordero
Ampuero

INNOVACION

PROYECTOS DE INNOVACION EN CURSO

PCT SOLICITADAS EN 2020

Realidad virtual e IA con Startesys — Proyecto de

o . P 202031194
formacién de pacientes
Estudio de la experiencia del paciente aislado
con COVID-19 en colaboracién con el Instituto de P 202030678

Experiencia del paciente

Plan Higia: design thinking e innovacién abierta
con corporaciones para humanizar en pandemia
COVID-19

Protocolo notarial 2.430/2020

Asistente teleféonico en Farmacia, en
colaboracién con Tucuvi

Laboratorio de experiencia del paciente

Sistema de explotacién de datos de la Historia
Clinica digital

Mascara impresién 3D para radioterapia

IA en imagen con Kerma

App para gestidon baremo concurso digestivo

IA para para fisioterapia con Trak

IA para enfermedades dermatoldgicas con Legit

Robdética Adamo para rehabilitacion

Asistente virtual IC

Zensei para nuevas patologias neumologia

PCT: Sistema PCT (Patent Cooperation Treaty)

o
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PUBLICACIONES CIENTIFICAS

FACTOR DE IMPACTO %

NUMERO DE FACTOR DE
PUBLICACIONES IMPACTO PUBLICACIONES
PRIMER QUARTIL
Articulos 627 3599,166 79,68
Material Editorial 33 183,474 69,61
Revisiones 36 149 69,38
Abstract of Published Item 9 1,644
Articulos 80 76,765 54,20
Correccién 2 56,712
Case Reports 3 3,668
Cartas 63 376,335 84,74
Revisiones 6 12.347 43,03
Meeting Abstract 224 2313,228
Total 1.083 6782,52

(%QI: calculo incluye total Articulos, Revisiones, Cartas, Material Editorial y Guias Clinicas
indexadas en JCR)

NUMEROTOTAL  FACTOR DE FACTOR DE
PUBLICACIONES DE ARTICULOS IMPACTODE  |MPACTO TOTAL
(NOMBRE DE LA REVISTA) PUBLICA-DOSEN LA REVISTA*

LA REVISTA

NEW ENGLAND JOURNAL OF
MEDICINE 1 74,699 74,699
LANCET 7 60,392 422,744
NATURE 3 42778 128,334
SCIENCE 1 41,845 41,845
CELL 1 38,637 38,637
NATURE MEDICINE 1 36,13 36,13
CANCER CELL 1 26,602 26,602
LANCET DIABETES ENDO 1 2534 2534
LANCET RESPIRATORY
MEDICINE 3 25,094 75,282
LANCET INFECTIOUS DISEASES 1 24,446 24,446
CIRCULATION 1 23,603 23,603
EUROPEAN HEART JOURNAL 3 22,673 68,019
LANCET GLOBAL HEALTH 1 21,597 21,597
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NUMEROTOTAL  FACTOR DE FACTOR DE
PUBLICACIONES DE ARTICULOS IMPACTO DE  |MPACTO TOTAL
(NOMBRE DE LA REVISTA) PUBLICA-DOSEN LA REVISTA*
LA REVISTA
JOURNAL OF THE AMERICAN
COLLEGE OF CARDIOLOGY 3 20,589 61,767
JOURNAL OF HEPATOLOGY 3 20,582 61,746
ANNALS OF ONCOLOGY 1 18,274 18,274
EUR UROL 1 17,947 17,947
BLOOD 1 17,543 17,543
AMERICAN JOURNAL OF
RESPIRATORY AND CRITICAL
CARE MEDICINE 1 17,452 17,452
GASTROENTEROLOGY 1 17,373 17,373
THE LANCET PUBLIC HEALTH 1 16,292 16,292
JOURNAL OF EXTRACELLULAR
VESICLES 1 14,976 14,976
HEPATOLOGY 2 14,679 29,358
SCIENCE ADVANCES 1 13116 13116
EUROPEAN RESPIRATORY
JOURNAL 3 12,339 37,017
NATURE COMMUNICATIONS 3 12,121 36,363
JOURNAL OF CLINICAL
INVESTIGATION 1 1,864 1,864
TRENDS IN MOLECULAR
MEDICINE 1 11,099 11,099
JOURNAL OF HEMATOLOGY &
ONCOLOGY 2 1,059 22118
JOURNAL OF ALLERGY AND
CLINICAL IMMUNOLOGY 1 10,228 10,228
THE AMERICAN JOURNAL OF
GASTROENTEROLOGY 1 10171 10171
REDOX BIOLOGY 3 9,986 29,958
JOURNAL FOR
IMMUNOTHERAPY OF CANCER 1 9,913 9,913
ARTHRITIS & RHEUMATOLOGY 1 9,586 9,586
PROGRESS IN NEUROBIOLOGY 1 9,371 9,371
MEDICINAL RESEARCH
REVIEWS 1 93 93
ISME 3 1 9,18 918
MOL THER 1 8,986 8,986
™~ i '5:
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NUMEROTOTAL  FACTOR DE FACTOR DE
PUBLICACIONES DE ARTICULOS IMPACTO DE  |MPACTO TOTAL
(NOMBRE DE LA REVISTA) PUBLICA-DOSEN LA REVISTA*

LA REVISTA

EMBO MOLECULAR MEDICINE 1 8,821 8,821
NEUROLOGY 2 8,77 17,54
ALLERGY 2 8,706 17,412
LEUKEMIA 1 8,665 8,665
JOURNAL OF CROHNS &
COLITIS 7 8,658 60,606
CLINICAL
GASTROENTEROLOGY AND
HEPATOLOGY 3 8,549 25,647
OPHTHALMOLOGY 1 8,47 8,47
JACC-CARDIOVASCULAR
INTERVENTIONS 7 8,432 59,024
CLINICAL INFECTIOUS
DISEASES 1 8,313 8,313
CHEST 1 8,308 8,308
JOURNAL OF THE AMERICAN
ACADEMY OF DERMATOLOGY 2 8,277 16,554
CELL REPORTS 1 8,109 8,109
COCHRANE DATABASE OF
SYSTEMATIC REVIEWS 1 7,89 7,89
AUTOIMMUNITY REVIEWS 1 7,767 7,767
ENVIRONMENT
INTERNATIONAL 1 7,577 7,577
DIABETOLOGIA 1 7,518 7,518
ALIMENTARY
PHARMACOLOGY &
THERAPEUTICS 4 7,515 30,06
EMBO REPORTS 1 7,497 7,497
ADV HEALTHC MATER 1 7,367 7,367
AM J TRANSPLANT 2 7,338 14,676
EUROPEAN JOURNAL OF
CANCER 1 7,275 7,275
AGING CELL 1 7,238 7,238
CARBOHYDRATE POLYMERS 1 7,182 7,182
EUROPEAN JOURNAL OF
EPIDEMIOLOGY 1 7,135 7135

CLINICAL MICROBIOLOGY AND
INFECTION 1 717

152 = g
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NUMEROTOTAL  FACTOR DE FACTOR DE
PUBLICACIONES DE ARTICULOS IMPACTO DE  |MPACTO TOTAL
(NOMBRE DE LA REVISTA) PUBLICA-DOSEN LA REVISTA*

LA REVISTA

HAEMATOLOGICA 1 7M6 716
PLOS BIOLOGY 1 7,076 7,076
BRITISH JOURNAL OF
DERMATOLOGY 3 7 21
AMERICAN JOURNAL OF
HEMATOLOGY 2 6,973 13,946
BRITISH JOURNAL OF
ANAESTHESIA 1 6,88 6,88
JOURNAL OF CLINICAL
IMMUNOLOGY 1 6,78 6,78
JOURNAL OF AUTOIMMUNITY 1 6,658 6,658
ARTERIOSCLEROSIS
THROMBOSIS AND VASCULAR
BIOLOGY 1 6,604 6,604
SCI TOTAL ENVIRON 1 6,551 6,551
CELLULAR AND MOLECULAR
LIFE SCIENCES 2 6,496 12,992
SCIENCE SIGNALING 1 6,467 6,467
CRITICAL CARE 1 6,407 6,407
CANCER AND METASTASIS
REVIEWS 2 6,4 12,8
CLIN NUTR 2 6,36 12,72
FERTIL STERIL 1 6,312 6,312
CELL DEATH & DISEASE 2 6,304 12,608
EMERGING INFECTIOUS
DISEASES 1 6,259 6,259
REVIEWS IN ENDOCRINE &
METABOLIC DISORDERS 1 6,192 6,192
DRUGS 1 6,189 6,189
CANCERS 6 6,126 36,756
JOURNAL OF PATHOLOGY 1 5979 5,979
PHARMACOLOGICAL
RESEARCH 1 5,893 5,893
EPIDEMIOLOGY AND
PSYCHIATRIC SCIENCES 1 5,876 5,876
ONCOIMMUNOLOGY 1 5,869 5,869

JOURNAL OF BONE AND
MINERAL RESEARCH 1 5,854

152 = g
e v
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NUMEROTOTAL  FACTOR DE FACTOR DE
PUBLICACIONES DE ARTICULOS IMPACTO DE  |MPACTO TOTAL
(NOMBRE DE LA REVISTA) PUBLICA-DOSEN LA REVISTA*

LA REVISTA

ANNALS OF EMERGENCY
MEDICINE 1 5,799 5,799
TRANSL STROKE RES 1 578 578
ENVIRON RES 1 5715 5,715
RHEUMATOLOGY 4 5,606 22,424
EUROPEAN JOURNAL OF
MEDICINAL CHEMISTRY 2 5,572 144
J MOL DIAGN 1 5,553 5,553
JOURNAL OF CELLULAR
PHYSIOLOGY 1 5546 5546
ACTA PHYSIOLOGICA 1 5542 5,542
BRITISH JOURNAL OF
HAEMATOLOGY 2 5518 1,036
CELLULAR PHYSIOLOGY AND
BIOCHEMISTRY 1 55 55
CIRCULATION-
CARDIOVASCULAR
INTERVENTIONS 1 5,493 5,493
JOURNAL OF ANTIMICROBIAL
CHEMOTHERAPY 4 5,439 21,756
MULTIPLE SCLEROSIS
JOURNAL 1 5,412 5412
JOURNAL OF CLINICAL
ENDOCRINOLOGY &
METABOLISM 4 5399 21,596
TALANTA 1 5339 5339
MOLECULAR NUTRITION &
FOOD RESEARCH 1 5309 5,309
EXERCISE IMMUNOLOGY
REVIEW 1 53 53
JOURNAL OF THE EUROPEAN
ACADEMY OF DERMATOLOGY
AND VENEREOLOGY 5 5248 2624
HEART 1 5213 5213
J PARKINSON DIS 1 5178 5178
LIVER INTERNATIONAL 2 5175 10,35
ONCOTARGET 1 5168 5168
INTERNATIONAL JOURNAL OF
CANCER 2 5145
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NUMEROTOTAL  FACTOR DE FACTOR DE
PUBLICACIONES DE ARTICULOS IMPACTO DE  |MPACTO TOTAL
(NOMBRE DE LA REVISTA) PUBLICA-DOSEN LA REVISTA*

LA REVISTA

FRONTIERS IN IMMUNOLOGY 2 5,085 1017
J MED INTERNET RES 1 5,034 5,034
ANTIOXIDANTS 7 5014 35,098
BREAST CANCER RES 1 4,988 4988
ANNALS OF ALLERGY, ASTHMA
& IMMUNOLOGY : OFFICIAL
PUBLICATION OF THE
AMERICAN COLLEGE OF
ALLERGY, ASTHMA, &
IMMUNOLOGY 1 4,969 4969
FASEB JOURNAL 1 4,966 4966
BIOCHEMICAL
PHARMACOLOGY 1 496 496
ARCHIVOS DE
BRONCONEUMOLOGIA 7 4957 34,699
JOURNAL OF CLINICAL
EPIDEMIOLOGY 1 4,952 4952
JOURNAL OF MEDICAL
GENETICS 1 4943 4943
ANTIMICROBIAL AGENTS AND
CHEMOTHERAPY 1 4904 4904
JOURNAL OF IMMUNOLOGY 1 4,886 4,886
BIOMARKER RESEARCH 1 4,866 4,866
JOURNAL OF INFECTION 2 4,842 9,684
BIOORG CHEM 1 4,831 4,831
ENDOCRINE-RELATED
CANCER 1 48 48
J HEADACHE PAIN 2 4,797 9,594
CNS DRUGS 1 4786 4,786
JOURNAL OF CYSTIC FIBROSIS 1 4,759 4759
SEMINARS IN ARTHRITIS AND
RHEUMATISM 5 4,751 23,755
BONE MARROW
TRANSPLANTATION 9 4725 42,525
BIOMEDICINES 1 4717 4717
DEPRESS ANXIETY 1 4702 4702
EUROPEAN JOURNAL OF
NUTRITION 1 4,664 4,664
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NUMEROTOTAL  FACTOR DE FACTOR DE
PUBLICACIONES DE ARTICULOS IMPACTO DE  |MPACTO TOTAL
(NOMBRE DE LA REVISTA) PUBLICA-DOSEN LA REVISTA*

LA REVISTA

DISEASE MODELS &
MECHANISMS 1 4,651 4,651
REVISTA ESPANOLA DE
CARDIOLOGIA 4 4,642 18,568
APPL CLAY SCI 2 4,605 9,21
JOURNAL OF THE AMERICAN
HEART ASSOCIATION 2 4,605 9,21
CLIN PHARMACOKINET 2 4,604 9,208
CARCINOGENESIS 1 4,603 4,603
INTERNATIONAL JOURNAL OF
MOLECULAR SCIENCES 9 4556 41,004
NUTRIENTS 5 4546 22,73
APOPTOSIS 1 4543 4543
EUROPEAN JOURNAL OF
NEUROLOGY 5 4516 22,58
AIDS 1 4,511 4,511
JOURNAL OF VIROLOGY 1 4,501 4,501
ACS CHEMICAL
NEUROSCIENCE 1 4,486 4,486
EUROPEAN PSYCHIATRY 1 4,464 4,464
JOURNAL OF
NEUROINTERVENTIONAL
SURGERY 1 446 4,46
JOURNAL OF PERSONALIZED
MEDICINE 1 4,433 4433
INTERNATIONAL JOURNAL OF
OBESITY 1 4419 4,419
THROMBOSIS AND
HAEMOSTASIS 1 4,379 4379
JOURNAL OF THE AMERICAN
MEDICAL DIRECTORS
ASSOCIATION 1 4367 4367
CELLS 6 4366 26,196
NEUROBIOL AGING 1 4347 4347
NANOMATERIALS-BASEL 1 4324 4324
AMYLOID 1 4323 4323
INFECTIOUS DISEASES AND
THERAPY 1 4307 4307

.
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NUMEROTOTAL  FACTOR DE FACTOR DE
PUBLICACIONES DE ARTICULOS IMPACTO DE  |MPACTO TOTAL
(NOMBRE DE LA REVISTA) PUBLICA-DOSEN LA REVISTA*

LA REVISTA

INFLAMMATORY BOWEL
DISEASES 1 4261 4,261
FRONTIERS IN
PHARMACOLOGY 2 4,225 8,45
CLINICAL AND EXPERIMENTAL
ALLERGY 1 4217 4217
FRONTIERS IN MEDICINE 3 4188 12,564
AMERICAN HEART JOURNAL 1 4153 4153
BONE 1 4147 4147
FRONTIERS IN CELLULAR AND
INFECTION MICROBIOLOGY 1 4123 4123
BIOCHIMICA ET BIOPHYSICA
ACTA 1 4105 4105
ARTHRITIS RESEARCH &
THERAPY 1 4103 4103
EUROPEAN RADIOLOGY 2 4101 8,202
ANTIVIRAL RESEARCH 1 4101 4,101
METABOLITES 1 4,097 4,097
FOODS (BASEL,
SWITZERLAND) 2 4,092 8184
BIOMOLECULES 1 4,082 4,082
FRONTIERS IN MOLECULAR
NEUROSCIENCE 1 4,057 4,057
ARTHRITIS CARE & RESEARCH 2 4,056 8,112
EUROPACE 1 4,045 4,045
HEADACHE 1 4,041 4,041
NUTRITIONAL NEUROSCIENCE 1 4,028 4,028
ACTA DERMATO-
VENEREOLOGICA 1 4,016 4,016
HELICOBACTER 4 4 16
SCIENTIFIC REPORTS 14 3,998 55,972
EUROINTERVENTION 5 3,993 19,965
CELLULAR SIGNALLING 1 3,968 3,968
CLINICAL AND
TRANSLATIONAL
GASTROENTEROLOGY 1 3,968 3,968
EJSO-EUR J SURG ONC 1 3,959 3,959

v
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NUMEROTOTAL  FACTOR DE FACTOR DE
PUBLICACIONES DE ARTICULOS IMPACTO DE  |MPACTO TOTAL
(NOMBRE DE LA REVISTA) PUBLICA-DOSEN LA REVISTA*

LA REVISTA

J NEUROL 1 3,956 3,956
PITUITARY 1 3,954 3,954
CONTACT DERMATITIS 9 3,952 35,568
ENDOCRINOLOGY 1 3,934 3,934
RESPIRATORY RESEARCH 2 3,924 7,848
ATHEROSCLEROSIS 1 3,919 3,919
JOURNAL OF AFFECTIVE
DISORDERS 2 3,892 7,784
PLOS NEGLECTED TROPICAL
DISEASES 1 3,885 3,885
ADVANCES IN THERAPY 2 3,871 7,742
OSTEOPOROSIS
INTERNATIONAL 1 3,864 3,864
OCCUP ENVIRON MED 1 3,824 3,824
EXPERT REVIEW OF CLINICAL
IMMUNOLOGY 1 3,792 3,792
GENES-BASEL 2 3,759 7,518
BREAST 1 3,754 3754
BRITISH JOURNAL OF
CLINICAL PHARMACOLOGY 1 374 374
OPEN FORUM INFECTIOUS
DISEASES 2 3,656 7,312
FRONTIERS IN
ENDOCRINOLOGY 1 3,644 3,644
PANCREATOLOGY 1 3,629 3,629
JOURNAL OF SLEEP
RESEARCH 1 3,623 3,623
SOC SCI MED 1 3,616 3,616
BMC GENOMICS 1 3,594 3,594
DIGESTIVE AND LIVER
DISEASE 2 3,57 74
CLIN LUNG CANCER 1 3,55 3,55
UNITED EUROPEAN
GASTROENTEROLOGY
JOURNAL 2 3,549 7,098

CLINICAL AND EXPERIMENTAL
IMMUNOLOGY 1 SIS 3,532

v
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NUMEROTOTAL  FACTOR DE FACTOR DE
PUBLICACIONES DE ARTICULOS IMPACTO DE  |MPACTO TOTAL
(NOMBRE DE LA REVISTA) PUBLICA-DOSEN LA REVISTA*
LA REVISTA
THERAPEUTIC ADVANCES IN
GASTROENTEROLOGY 1 3,52 3,52
EXPERIMENTAL HEMATOLOGY
AND ONCOLOGY 1 3,492 3,492
CANCER MEDICINE 1 3,491 3,491
JOURNAL OF
INVESTIGATIONAL
ALLERGOLOGY & CLINICAL
IMMUNOLOGY 3 3,488 10,464
EUROPEAN JOURNAL OF
CLINICAL INVESTIGATION 1 3,481 3,481
EXPERT REVIEW OF CLINICAL
PHARMACOLOGY 1 3,481 3,481
JAIDS-JOURNAL OF ACQUIRED
IMMUNE DEFICIENCY
SYNDROMES 1 3,475 3,475
JOURNAL OF
GASTROENTEROLOGY AND
HEPATOLOGY 1 3,437 3,437
CELLULAR MICROBIOLOGY 1 3,43 3,43
PEDIATRIC OBESITY 1 3,429 3,429
CTS-CLIN TRANSL SCI 1 3,373 3,373
EXPERIMENTAL
DERMATOLOGY 1 3,368 3,368
JOURNAL OF RHEUMATOLOGY 2 3,35 6,7
TOXICOLOGY AND APPLIED
PHARMACOLOGY 1 3,347 3,347
JOURNAL OF EPIDEMIOLOGY
AND COMMUNITY HEALTH 1 3,342 3342
BRAIN SCIENCES 4 3,332 13,328
CLINICAL AND EXPERIMENTAL
RHEUMATOLOGY 14 3,319 46,466
CAN J PSYCHIAT 1 3,313 3313
J CARDIOVASC TRANSL 1 3,312 3312
JOURNAL OF CLINICAL
MEDICINE 12 3,303 39,636
ANNALS OF TRANSLATIONAL
MEDICINE 2 3,297 6,594
FRONT NEUROANAT 1 3292 3,292
T i W P e
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NUMERO TOTAL  FACTOR DE FACTOR DE
PUBLICACIONES DE ARTICULOS IMPACTO DE  |MPACTO TOTAL
(NOMBRE DE LA REVISTA) PUBLICA-DOSEN LA REVISTA*
LA REVISTA
HEALTH PLACE 1 3,29 3,29
NEW J CHEM 1 3,288 3,288
MOLECULES 2 3,267 6,534
ENDOCRINE 2 3,235 6,47
INTERNATIONAL JOURNAL OF
CARDIOLOGY 4 3,229 12,916
EXPERT OPINION ON
BIOLOGICAL THERAPY 1 3,224 3,224
EMERGENCIAS 2 3173 6,346
PFLUGERS ARCHIV-
EUROPEAN JOURNAL OF
PHYSIOLOGY 1 3,158 3,158
BMC CANCER 2 315 6,3
SURG ENDOSC 1 3,149 3,149
JOURNAL OF INTENSIVE CARE
MEDICINE 1 3,142 3142
CEREBELLUM 1 3,129 3129
JOURNAL OF
PSYCHOPHARMACOLOGY 1 3,121 3,121
JOURNAL OF THE
NEUROLOGICAL SCIENCES 1 315 3115
RESPIRATORY MEDICINE 2 3,095 6,19
J ANXIETY DISORD 1 3,079 3,079
NEUROSCIENCE 2 3,056 6,112
MINERVA MED 1 3,031 3,031
LEUKEMIA & LYMPHOMA 1 2,969 2,969
PROSTAGLANDINS
LEUKOTRIENES AND
ESSENTIAL FATTY ACIDS 1 2,932 2,932
PHARMACOGENOMICS
JOURNAL 2 2,91 5,82
VIRCHOWS ARCH 1 2,906 2,906
ANNALS OF HEMATOLOGY 1 2,904 2,904
FRONTIERS IN NEUROLOGY 2 2,889 5,778
MULTIPLE SCLEROSIS AND
RELATED DISORDERS 1 2,889 2,889
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Hospital Universitario de La Princesa Memoria 2020

NUMEROTOTAL  FACTOR DE FACTOR DE
PUBLICACIONES DE ARTICULOS IMPACTO DE  |MPACTO TOTAL
(NOMBRE DE LA REVISTA) PUBLICA-DOSEN LA REVISTA*

LA REVISTA

JOURNAL OF
NEUROENDOCRINOLOGY 1 2,886 2,886
ACS OMEGA 1 2,87 2,87
THROMBOSIS RESEARCH 1 2,869 2,869
INTERNATIONAL JOURNAL OF
ENVIRONMENTAL RESEARCH
AND PUBLIC HEALTH 1 2,849 2,849
EUROPEAN JOURNAL OF
CLINICAL MICROBIOLOGY &
INFECTIOUS DISEASES 2 2,837 5674
RADIAT ONCOL 1 2,817 2,817
J NUTR HEALTH AGING 2 2,791 5,582
INTERNATIONAL JOURNAL OF
CHRONIC OBSTRUCTIVE
PULMONARY DISEASE 1 2772 2,772
DIGESTIVE DISEASES AND
SCIENCES 1 2,751 2,751
PEDIATRIC RESEARCH 2 2747 5494
PLOS ONE 6 274 16,44
CLINICAL & TRANSLATIONAL
ONCOLOGY 3 2,737 8,211
JOURNAL OF ORTHOPAEDIC
RESEARCH 1 2,728 2,728
JOURNAL OF CLINICAL
HYPERTENSION 1 2,719 2,719
ANAEROBE 1 2,709 2,709
BMC PSYCHIATRY 1 2,704 2,704
BMC INFECTIOUS DISEASES 1 2,688 2,688
INTERNATIONAL JOURNAL OF
GERIATRIC PSYCHIATRY 3 2,675 8,025
BASIC & CLINICAL
PHARMACOLOGY &
TOXICOLOGY 1 2,651 2,651
FRONTIERS IN PEDIATRICS 1 2,634 2,634
MALARIA JOURNAL 1 2,631 2,631
HUMAN VACCINES &
IMMUNOTHERAPEUTICS 1 2,619 2,619
ORAL DIS 1 2,613 2,613
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Hospital Universitario de La Princesa Memoria 2020

NUMEROTOTAL  FACTOR DE FACTOR DE
PUBLICACIONES DE ARTICULOS IMPACTO DE  |MPACTO TOTAL
(NOMBRE DE LA REVISTA) PUBLICA-DOSEN LA REVISTA*

LA REVISTA

JOURNAL OF
GASTROINTESTINAL SURGERY 1 2,573 2,573
AMERICAN JOURNAL OF
CARDIOLOGY 2 2,57 514
CHILD ABUSE NEGLECT 1 2,569 2,569
HORMONE AND METABOLIC
RESEARCH 1 2,562 2,562
J ADV NURS 1 2,561 2,561
ACTA TROPICA 1 2,555 2,555
PSYCHOLOGY & HEALTH 1 2,534 2,534
SEIZURE-EUROPEAN JOURNAL
OF EPILEPSY 1 2,522 2,522
BM3J OPEN 2 2,496 4992
INFECTIOUS DISEASES (TITLE
CHANGES) 1 2,494 2,494
JOURNAL OF GERIATRIC
CARDIOLOGY 1 2,491 2,491
PHYSICA MEDICA-EUROPEAN
JOURNAL OF MEDICAL
PHYSICS 1 2,485 2,485
AGING & MENTAL HEALTH 3 2,478 7,434
J CLIN PATHOL 1 2,46 2,46
NEUROLOGICAL SCIENCES 2 2,415 483
JOURNAL OF PAIN RESEARCH 1 2,386 2,386
MEDICINA INTENSIVA 2 2,363 4726
CRISIS-THE JOURNAL OF
CRISIS INTERVENTION AND
SUICIDE PREVENTION 1 2,356 2,356
PEDIATRIC BLOOD & CANCER 1 2,355 2,355
JOURNAL OF HAPPINESS
STUDIES 3 2344 7,032
PHARMACOGENOMICS 2 2,339 4678
DERMATOLOGIC THERAPY 6 2,327 13,962
JOURNAL OF CLINICAL
DENSITOMETRY 1 2,31 231
PREHOSP EMERG CARE 1 2,29 2,29
NEUROLOGIA (BARCELONA,
SPAIN) g 2,283
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Hospital Universitario de La Princesa Memoria 2020

NUMEROTOTAL  FACTOR DE FACTOR DE
PUBLICACIONES DE ARTICULOS IMPACTO DE  |MPACTO TOTAL
(NOMBRE DE LA REVISTA) PUBLICA-DOSEN LA REVISTA*

LA REVISTA

CLINICAL DRUG
INVESTIGATION 1 2,267 2,267
JOURNAL OF HUMAN
HYPERTENSION 1 2,26 2,26
J CARDIOTHOR VASC AN 1 2,258 2,258
EUROPEAN JOURNAL OF
GASTROENTEROLOGY &
HEPATOLOGY 2 2,251 4,502
LUPUS 2 2,251 4,502
NEURORADIOLOGY 1 2238 2238
DISABILITY AND
REHABILITATION 1 2222 2,222
CURRENT PHARMACEUTICAL
DESIGN 1 2,208 2,208
EXPERT REVIEW OF MEDICAL
DEVICES 1 22 22
INJURY PREV 4 2,191 8,764
HORMONE RESEARCH IN
PAEDIATRICS 3 2174 6,522
JOURNAL OF
DERMATOLOGICAL
TREATMENT 1 2,156 2,156
AMERICAN JOURNAL OF
MEDICAL GENETICS PART A 1 2125 2125
JOURNAL OF GERIATRIC
PSYCHIATRY AND
NEUROLOGY 1 2125 2125
HUMAN
PSYCHOPHARMACOLOGY-
CLINICAL AND EXPERIMENTAL 1 2112 2112
OCULAR IMMUNOLOGY AND
INFLAMMATION 1 212 2112
INJURY-INTERNATIONAL
JOURNAL OF THE CARE OF
THE INJURED 4 2,106 8,424
SURGICAL INFECTIONS 1 2,102 2,102

INTERNATIONAL JOURNAL OF
ORAL AND MAXILLOFACIAL
SURGERY 2 2,068 4,136
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Hospital Universitario de La Princesa Memoria 2020

NUMEROTOTAL  FACTOR DE FACTOR DE
PUBLICACIONES DE ARTICULOS IMPACTO DE  |MPACTO TOTAL
(NOMBRE DE LA REVISTA) PUBLICA-DOSEN LA REVISTA*
LA REVISTA
INTERNATIONAL JOURNAL OF
DERMATOLOGY 2 2,067 4134
J THROMB THROMBOLYS 1 2,054 2,054
HEALTH SOC CARE COMM 1 2,05 2,05
JOURNAL OF THORACIC
DISEASE 1 2,046 2,046
CATHETERIZATION AND
CARDIOVASCULAR
INTERVENTIONS 4 2,044 8176
NEUROUROLOGY AND
URODYNAMICS 1 2,037 2,037
CARDIOVASC INTER RAD 1 2,034 2,034
J MED ETHICS 1 2,021 2,021
RHEUMATOLOGY
INTERNATIONAL 2 1984 3,968
INTERNATIONAL JOURNAL OF
CARDIOVASCULAR IMAGING 5 1,969 9,845
MED MICROBIOL IMMUN 1 1,961 1,961
SCAND J SURG 1 1,95 195
J WOMENS HEALTH 1 1,933 1,933
TELEMED E-HEALTH 1 1,931 1,931
JOURNAL OF ASTHMA 1 1,899 1,899
TRIALS 1 1,883 1,883
J BRAS PNEUMOL 1 1,87 187
WORLD NEUROSURGERY 2 1,829 3,658
J MOL EVOL 1 1,821 1,821
ACTA NEUROCHIRURGICA 1 1,817 1,817
CARDIOLOGY 1 1,791 1,791
AUSTRALASIAN JOURNAL OF
DERMATOLOGY 1 1,789 1,789
JOURNAL OF STROKE &
CEREBROVASCULAR
DISEASES 2 1,787 3574
BMC PHARMACOLOGY &
TOXICOLOGY 1 1771 1,771
JOURNAL OF CRANIO-
MAXILLOFACIAL SURGERY 1 1,766 1,766
™~ i '5:
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Hospital Universitario de La Princesa Memoria 2020

NUMEROTOTAL  FACTOR DE FACTOR DE
PUBLICACIONES DE ARTICULOS IMPACTO DE  |MPACTO TOTAL
(NOMBRE DE LA REVISTA) PUBLICA-DOSEN LA REVISTA*

LA REVISTA

J ULTRAS MED 1 1,759 1,759
CLINICAL SIMULATION IN
NURSING 1 1713 1,713
JOURNAL OF
MICROBIOLOGICAL METHODS 1 1,707 1,707
ENFERMEDADES
INFECCIOSAS Y
MICROBIOLOGIA CLINICA 3 1,654 4962
EUR J OPHTHALMOL 1 1,642 1,642
MEDICINA CLINICA 4 1,635 6,54
J CLIN APHERESIS 1 1,629 1,629
GROWTH HORMONE & IGF
RESEARCH 1 1,618 1,618
MEDICINA ORAL PATOLOGIA
ORAL Y CIRUGIA BUCAL 1 1596 1596
REVISTA ESPANOLA DE
ENFERMEDADES DIGESTIVAS 5 1,591 7,955
GASTROENTEROLOGIA Y
HEPATOLOGIA mn 1,581 17,391
GACETA SANITARIA 1 1,564 1,564
NEFROLOGIA 3 1544 4632
INT 3 OCCUP MED ENV 1 1,541 1,541
INT 3 TECHNOL ASSESS 1 1,494 1,494
INTERV NEURORADIOL 1 1,479 1,479
JOURNAL OF COMPARATIVE
EFFECTIVENESS RESEARCH 1 1,468 1,468
NEUROREPORT 1 1394 1394
PRESSE MED 1 1,388 1,388
SURG LAPARO ENDO PER 1 1,382 1382
JOURNAL OF CUTANEOUS
PATHOLOGY 2 1373 2,746
INT 3 QUAL STUD HEAL 1 1,368 1,368
CORONARY ARTERY DISEASE 3 1335 4,005
CIRUGIA ESPANOLA 7 1323 9,261
REVISTA CLINICA ESPANOLA 5 1304 6,52
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NUMEROTOTAL  FACTOR DE FACTOR DE
PUBLICACIONES DE ARTICULOS IMPACTO DE  |MPACTO TOTAL
(NOMBRE DE LA REVISTA) PUBLICA-DOSEN LA REVISTA*

LA REVISTA

JOURNAL OF PEDIATRIC
ENDOCRINOLOGY &
METABOLISM 2 1278 2,556
DIAGNOSTIC
CYTOPATHOLOGY 2 1229 2,458
ACTA CYTOLOGICA 1 1226 1226
ANNALS OF THE ROYAL
COLLEGE OF SURGEONS OF
ENGLAND 1 122 1,22
MEDICINA-LITHUANIA 1 1,205 1,205
EUR NEUROL 2 1182 2364
ENDOCRINOLOGIA DIABETES
Y NUTRICION 1 118 118
REVISTA ESPANOLA DE
QUIMIOTERAPIA 6 1132 6,792
AMERICAN JOURNAL OF
DERMATOPATHOLOGY 3 1102 3,306
ATENCION PRIMARIA 1 1,087 1,087
GIORNALE ITALIANO DI
DERMATOLOGIA E
VENEREOLOGIA 1 1,056 1,056
THERAPEUTIC APHERESIS
AND DIALYSIS 1 1,041 1,041
CuUTIS 1 1,022 1,022
TOTAL 696 3931,821
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ACTIVIDADES DE DIVULGACION CIENTIFICA

El Hospital Universitario de La Princesa a través de la Fundacién para la
Investigacién Biomédica de La Princesa, lleva participando 8 afos, en las
actividades de divulgacién cientifica que se realizan con motivo de la SEMANA
DE LA CIENCIA. Este afio, a pesar de las situaciones sanitarias, se ha querido
seguir participando para mostrar a estudiantes, asociaciones y publico en
general, las actividades que se realizan dentro del Hospital y a fomentar la

vocacion cientifica entre los mas jovenes.

FECHA p
S / TITULO PONENTE/DIRECTOR
La Fabrica de Ideas Princesa, taller Jorge Goémez Zamora /
3-nov practico de creatividad y pensamiento Antonio Rodriguez Hita /
divergente Elena Espanol Pueyo
4-nov . Qué significa Respirar? Javier Aspa Marco
s Simulacién clinica Hospital de La Princesa Rosa Méndez Hernandez /
-nov
Abréchense los cinturones Jesus M. Nieves Alonso
) . ) Dolores Ochoa Mazarro /
¢Como es la vida de un medicamento? )
6-nov o Manuel Roman / Samuel
Etapas del desarrollo clinico )
Martin
i ) ) Samuel Fernandez Tomé /
Inmunologia del tubo digestivo: del
6-nov . . Lorena Ortega Moreno /
laboratorio a los pacientes o .
Alicia C. Marin / Irene Mora
o . ) o Guillermo Reyes Copa /
Cirugia minimamente invasiva. Cirugia del ) 3 )
10-nov i Elena Martin Pérez / Ramoén
siglo XXI
Moreno Balsalobre
. . . i . Mara Ortega Gémez / Laura
Biobancos: con-cienciados investigando ) . )
10-nov ) ) Gémez Cabafas / Angel
junto ati )
Lancho Sanchez
Dale un giro a tu dolor, aprende a |
11-nov . Almudena Mateos Gonzalez
manejarlo
- Tatuajes, piercings y enfermedades de Pedro Rodriguez/ Alejandra
-nov
transmisién sexual. Mitos y realidades Reolid
Francisca Molina Jiménez /
. . . . . Jennifer Fernandez Pacheco
Investigaciéon biomédica translacional. De .
. L L ... | Cecilio Santander Vaquero
12-nov la investigacion basica a la aplicaciéon . )
o / Sergio Casabona Francés /
clinica. .
Pedro Lorenzo Majano
Rodriguez

Comunidad
de Madrid
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13-nov

Agueda Gonzalez Rodriguez
Investigacién traslacional: linea directa /Javier Egea Maiquez/Yaiza

entre el laboratorio y el paciente Garcia / Patricia Marafén /

Paloma Narros
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Hospital Universitario de La Princesa

SOSTENIBILIDAD Y GESTION ECONOMICA

Memoria 2020

GESTION ECONOMICA

Obligaciones Reconocidas

2019 2020
1. GASTOS DE PERSONAL* 105.312.304,00 117.127.407,23
2. GASTOS CORRIENTES EN BIENES Y SERVICIOS 94.488.542,00 142.750.365,67
6. INVERSIONES REALES 6.314.081,00 7.073.534,67
8. ACTIVOS FINANCIEROS 21.311,00 24.984,83
TOTAL

206.136.238,00

266.976.292,40
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FARMACIA

COMPRAS ANO 2020 % INC
2020/2019

Total adquisiciones directas 63.658.086 7,30%
INMUNOSUPRESORES 17.616.003 11,66%
ANTIVIRALES 8.557.669 2,65%
ONCOLOGICOS ANTICUERPOS MONOCLONALES 6.647.394 -3,15%
ONCOLOGICOS INH. PROTEINKINASA 6.160.625 10,70%
RESTO DE PRODUCTOS 4.187.856 38,39%

Indicadores Farmacoterapéuticos
INDICADORES DE UTILIZACION DE MEDICAMENTOS
Coste tratamiento por paciente adulto VIH 5317
Coste tratamiento por paciente EM (AMB Y EXT) 12.227
Coste tratamiento bioldgico y dirigido por paciente en AR y ARIJ 5.291
Coste tratamiento biolégico por paciente ESART 5.087
Coste tratamiento biolégico y dirigido por paciente ARPS 6.186
Coste tratamiento bioldgico y dirigido por paciente PSO 7.900
Coste tratamiento biolégico por paciente Ell 6.593
INDICADORES DE CONTINUIDAD ASISTENCIAL
Pacientes con estatinas de primera eleccién 59,06%
% DDD Omeprazol/total DDD IBP 65,93%
Prescripciéon de principios activos con EFG 58,73%
% DDD Secretagogos < 70 afnos 513%
Seleccion eficiente de farmacos SRA 85,34%

EM: esclerosis mdltiple; AR: artritis reumatoide; ARIJ: artritis reuma toide idiopatica juvenil; ARPS:

intestinal
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Artritis psoriasica; PSO: psoriasis; ESART: espondiloartropatias; Ell: enfermedad inflamatoria
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OTRAS ACTIVIDADES DEL HOSPITAL

Como parte importante de la Vida de un hospital es necesario mencionar los
cambios y adecuaciones que se realizan para adaptar y mejorar sus
instalaciones asistenciales para brindar la mejor respuesta y servicio a sus
pacientes. Entre estas mejoras cabe destacar:

Instalacion de nuevos equipos:

e Cambio equipo TAC EVO EL/EX Gen2 de Urgencias.

e Cambio equipo de RX DISCOVERY XR 656 HD de Urgencias.
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-

)

Obras:

e Finalizacién de la nueva area de unidad del dolor y su hospital de dia

del dolor en planta 1.
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e Finalizaciéon de la nueva area de Unidad Oncohematolégico y su
hospital de dia Oncohematolégico en planta 0.




Hospital Universitario de La Princesa Memoria 2020

e Nueva area de hospitalizacién onco-hematolégica en planta 9 sector
3 (Nueva area de habitaciones individuales). 16 habitaciones simples
con bafo completo dedicado, modernas y practicables.

%
%k
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e Nueva area de Braquiterapia y su correspondiente bunker en planta
-2 (Donacién maquina de Braquiterapia Amancio Ortega).

En CEP Hermanos Garcia Noblejas:

Obras:
e Nueva atencién al paciente, nueva sala de emergencias y
adecuacion de espacios en plantas 1y 2 en C.E.P. Hermanos Garcia

Noblejas para nuevas consultas.

e Finalizacién de la redaccién del proyecto para la obra de adecuacién
de las infraestructuras del C.E.P. Hermanos Garcia Noblejas en Dr.
Esquerdo, para el traslado del Servicio de Oftalmologia del Hospital.

*iit*** - - : 4 I ( _] 42 '/ ,
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Enero 2020.- El Hospital Universitario de La Princesa obtiene, por parte de la
Organizacién Europea del Ictus (European Stroke Organization), la certificacion
como "Centro de Ictus". Se trata del primero de la Comunidad de Madrid y el
tercero de Espana.

Febrero 2020.- Se pone en marcha el programa denominado Vocaciones
Princesa, una iniciativa de la Unidad de Humanizacién y RSS del Hospital
Universitario de La Princesa con la colaboracién de la Consejeria de Educacién,
para alumnos de 4° de la ESO.

Febrero 2020.- La enfermeria del Hospital de La Princesa se une a la campana
Nursing Now de la Comunidad de Madrid.

Abril 2020.- El servicio de Neumologia del Hospital Universitario de La Princesa
realiza las primeras broncoscopias a pacientes COVID en Ifema.

Junio 2020.- El programa de Voluntariado de entrega de medicacién a
domicilio puesto en marcha por el servicio de Farmacia y la Unidad de
Humanizacién y RSS del Hospital Universitario de La Princesa concluye con 780
envios realizados desde marzo a junio.

Julio 2020.- El programa de recogida de alimentos La Princesa Solidaria
obtiene quinientos kilos de alimentos, que van destinados a la poblacién mas
vulnerable a través de la organizacién Caritas.

Julio 2020.- El servicio de inmunologia del Hospital Universitario de La Princesa
participa en la creacién de un nuevo test ELISA de deteccidn de anticuerpos
frente a la COVID-19. El estudio ha sido disefado por investigadores del CSIC.

Julio 2020.- El escultor Pablo Rebollo expone temporalmente dos de sus obras
en el vestibulo del Hospital Universitario de La Princesa, en las que homenajea
la labor de los sanitarios del centro frente a la COVID-19.

Septiembre 2020.- El Hospital de La Princesa, uno de los tres Unicos centros
espafoles, que inician la vacunacién de voluntarios del ensayo fase 2 de la
primera vacuna contra la COVID-19 en Espana desarrollada por la compafia
Janssen.

Octubre 2020.- El Hospital de la Princesa lidera un ensayo clinico, Fase Il
APLICOV, con plitidepsina, un fadrmaco anticancerigeno que esta ofreciendo
resultados positivos en reduccién de carga viral en pacientes con COVID-19.

Noviembre 2020.- Francisco Sdnchez Madrid, director del IIS Princesa, jefe de
servicio de Inmunologia del Hospital Universitario de La Princesa y catedratico
de Inmunologia en la Universidad Auténoma de Madrid, es premiado con uno
de los premios nacionales de Investigacién 2020
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Noviembre 2020.- Elena Martin Pérez, jefe de servicio de Cirugia General y
Aparato Digestivo del Hospital Universitario de La Princesa nueva presidenta
de la Asociacién Espanola de Cirujanos (AEC)

Noviembre 2020.- El servicio de Medicina Intensiva del Hospital Universitario
de La Princesa ha sido el encargado de organizar y ser sede de las Jornadas
Cientificas de la Sociedad de Medicina Intensiva de la Comunidad de Madrid
(SOMIANA).

Noviembre 2020.- El servicio de Neurocirugia del Hospital Universitario de La
Princesa presenta el caso de éxito de un paciente intervenido de agresividad
patolégica mediante Estimulacién Cerebral Profunda. En la actualidad, y con
la experiencia acumulada de ocho casos intervenidos en el centro madrilefio,
se convierte en el hospital europeo con mayor experiencia en estas
intervenciones, que se realizan en menos de cinco centros a nivel mundial.

Diciembre 2020.- Alfonso Canabal Berlanga, jefe de la UCI del Hospital
Universitario de La Princesa, nuevo presidente de la Sociedad Madrilefia de
Medicina Intensiva (SOMIAMA).

14



La memoria anual del hospital recopila la informacion relevante
de la actividad desarrollada a lo largo del ano por las distintas
unidades y servicios del centro y los eventos destacados del ano.
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