
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 Memoria 2013 

SERVICIO: 
 

AREA DE PSIQUIATRÍA 
Y SALUD MENTAL 

 



Área de Psiquiatría y Salud Mental 

Memoria 2013 2 

Índice 
 

Presentación 

Contacto y ubicación 

Organigrama 

Recursos Humanos 

Recursos Materiales 

Sistemas de información 

Servicios de apoyo 

Objetivos de gestión asistencial 

Actividad Asistencial 

Calidad 

Formación Continuada 

Investigación  



Área de Psiquiatría y Salud Mental 

Memoria 2013 3 

Presentación 
 
 
  
 

En el Plan Estratégico de Salud Mental de la Comunidad de Madrid 2010-2014,  se recogía como objetivo 
general nº 1 “la integración  de los recursos ambulatorios de atención a la Salud Mental en el conjunto de 
prestaciones de atención especializada del Servicio Madrileño de Salud”. Esto se ha concretado en enero 
de 2010  con la adscripción funcional a la Gerencia del Hospital Universitario La Paz, de los CSM de 
Tetuán, de Fuencarral y de Colmenar Viejo, y del CRP S Enrique y el Subequipo TAC de Atención 
Psiquiátrica a PSH. Estos dispositivos pasaron depender directamente de la Dirección Médica del HULP.  
En octubre de 2013  la Dirección Médica y la Gerencia del HULP, decidieron integrar todos estos 
dispositivos junto con el Servicio de Psiquiatría y Salud Mental, en un Área Asistencial de Psiquiatría y 
Salud Mental, nombrando como coordinadora de la misma a Maria Fe Bravo Ortiz.  
 
El Área Asistencial de Psiquiatría y Salud Mental del Hospital Universitario La Paz está compuesto por: 

• El Servicio de Psiquiatría y Salud Mental del HULP 
• El CSM del Distrito de Tetuán 
• El CSM del Distrito de Fuencarral 
• El CSM del Distrito de Colmenar Viejo 
• El CRP San Enrique 
• El Subequipo TAC de Atención Psiquiátrica a PSH 

 
Desde hace más de 20 años los dispositivos del Área Asistencial vienen funcionando como un Área de 
Salud Mental, según se recogía en los Planes de Salud Mental de la Comunidad de Madrid 1989-1991 y 
2003-2008, con la integración de los dispositivos de Rehabilitación específicos, dependientes de la 
Consejería de Familia y Asuntos Sociales, y las Unidades de apoyo, constituyendo todo el conjunto la Red 
de Salud Mental del Área. Esta Red ha venido funcionando con unas Comisiones de Asistencia, Docencia, 
Rehabilitación y Usuarios y con unos programas asistenciales tanto de Área como de cada dispositivo, que 
se mantienen.  
 
Por acuerdo de los dispositivos incluidos en la Red de Salud Mental del Área se ha mantenido el 
funcionamiento colegiado que viene recogido en el organigrama funcional que se adjunta, con programas 
asistenciales trasversales a toda la red, además de aquellos específicos de cada dispositivo, y con las 
Comisiones de control de calidad específicas de Salud Mental que se detallan en el mismo.  
 
Los responsables de los dispositivos propios son: Maria Fe Bravo Ortiz (Jefa de Servicio y Coordinadora 
del Área de Psiquiatría y Salud Mental), Pilar Rojano Capilla (Jefa de SM del Distrito de Colmenar), Victor 
Rivelles (Jefe de SM del Distrito de Fuencarral), Mariano Hernández Monsalve (Jefe de SM del Distrito de 
Tetuán), Santiago Kassem Vargas (Coordinador de la UHP), Beatriz Rodríguez Vega (Jefa de Sección y 
Coordinadora de la Unidad de Enlace y Psicoterapia y de Urgencias), Aranzazu Ortiz Villalobos 
(Coordinadora Unidad de Niños y Adolescentes),  Marisa Pérez (Directora del CRP S Enrique) y Elena 
Medina (Psiquiatra del Subequipo TAC de Atención Psiquiátrica a PSH). 
 
Desde 2010 se ha completado la inclusión en la Agenda Electrónica HP-HIS de la actividad realizada por 
los facultativos en los CSM, y la adaptación a las prestaciones de Salud Mental, determinadas para todo 
Madrid. En las unidades hospitalarias del Servicio de Psiquiatría y Salud Mental además de la actividad 
recogida al completo (distinguiendo prestaciones y procedimientos) se están realizando informes clínicos 
en HP-Doctor (en los que se incluye el diagnóstico codificado en CIE-10) de todos los pacientes de la 
Unidad de Hospitalización, la Unidad de Enlace (Adultos e Infantil) y la Urgencia. Desde Enero de 2012 la 
Unidad de Enlace y Psicoterapia realiza su actividad a través de la Interconsulta Electrónica. A partir de 
enero de 2014 también se realiza la actividad de Urgencias a través de la Interconsulta Electrónica. En el 
caso de los CSM la actividad completa (nuevos, sucesivos y procedimientos) se ha recogido a partir del 
verano de 2010. Para no duplicar la recogida de la actividad, y teniendo en cuenta las recomendaciones de 
la Oficina de Salud Mental, desde esa fecha no se recoge la actividad en el RCP. En el RCP están 
recogidos los datos previos a esa fecha. A finales de 2012 se ha incluido también en el HP-HIS la actividad 
del Centro de Rehabilitación San Enrique y del Subequipo TAC de Atención Psiquiátrica a PSH, aunque 
dada la falta de adecuación de su actividad a la recogida en el modulo de consultas externas, se ha 
acordado su modificación para 2014. Los dispositivos de rehabilitación de la Red de Servicios Sociales 
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tiene su propio sistema de recogida de datos de actividad y proporcionan unos indicadores homogéneos 
para toda la comunidad de Madrid. 
 
La elaboración de la presente Memoria se ha realizado teniendo en cuenta los datos proporcionados por 
Control de Gestión del HULP, dónde se recoge en el programa de agenda electrónica y de gestión de 
hospitalizaciones HP-HIS la actividad de las distintas Unidades de Psiquiatría del HULP y de los CSM, 
así como los de la Interconsulta Electrónica. También se incluyen datos aportados por el Servicio de 
Admisión del Hospital Rodríguez Lafora, dónde se sitúa la segunda Unidad de Hospitalización Breve de 
nuestro Área. Así mismo se recogen los datos de las memorias anuales de los dispositivos de 
rehabilitación específicos dependientes de la Consejería de Familia y Asuntos Sociales. 
 
En Junio de 2011 el Ministerio de Sanidad, Servicios Sociales e Igualdad informó favorablemente la re-
acreditación de la Unidad Docente de Psiquiatría y Psicología Clínica como Unidad Docente 
Multiprofesional de Salud Mental con capacidad para formar 4 MIR, 4 PIR y 6 EIR por año. Este hecho 
ha potenciado aún más la intensa actividad docente que se viene desarrollando en la Unidad Asistencial 
desde hace más de 30 años. En ese momento se constituyó la Subcomisión de Docencia de Salud 
Mental, que sustituía a la antigua Comisión de Docencia de SM. Por acuerdo de la misma entre sus 
funciones se incluyó además de todo lo relativo a la formación especializada, todo lo referente a la 
formación continuada. Se adjunta el Organigrama Funcional de la misma. 
 
Se adjuntan con la presente Memoria la Memoria de Investigación, el Registro de Actividades de 
Calidad, así como Memorias diferenciadas por dispositivo y por algunos de los Programas Asistenciales 
transversales (Niños y Adolescentes, Rehabilitación y Continuidad de Cuidados, Trastorno Bipolar, 
Trastorno de Conducta Alimentaria, Alcohol y Equipo TAC de Atención Psiquiátrica a Personas Sin 
Hogar). 
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Contacto y ubicación 
 

Descripción del Servicio 

 
El Área Asistencial de Psiquiatría y Salud Mental del Hospital Universitario La Paz está compuesto por: 

o El Servicio de Psiquiatría y Salud Mental del HULP 
o El CSM del Distrito de Tetuán 
o El CSM del Distrito de Fuencarral 
o El CSM del Distrito de Colmenar Viejo 
o El CRP San Enrique 
o El ETAC de Atención Psiquiátrica a PSH 

 

Teléfonos de contacto 
 
- Secretaría:  917277549 (Paloma) 
 
- Fax:    917277549 
 
- Jefa de Servicio:  917277075 / 917277125 
 
- Jefa de Sección: 917277125  

 
- Coordinador U Hospitalización:  917277549 

 
- Jefa de SM de Colmenar: 918456759  

 
- Jefe de SM de Fuencarral: 913238180  

 
- Jefe de SM de Tetuán:  915347363   
 
- Directora C San Enrique: 915794223 
 
- Supervisora:  912071591 
 
- Sala de Adjuntos: Unidad Hospitalización:  917277549 
 
- Consultas externas: 917277276 (HG), 917277417 (HI),  
 
- Otros:  

 
o CSM Colmenar: 918456759  
o CSM Fuencarral: 913238180  
o CSM Tetuán: 915347363  
o CRP San Enrique: 915794223 
o ETAC de Atención Psiquiátrica a PSH: 699945251 

 
 

Ubicación del Servicio 
 

- Hospitalización: Semisótano Hospital Infantil   
- Quirófanos: 
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- Consultas externas:  

o Hospital General: Segunda Planta Hospital General y Semisótano Hospital Infantil 

o Hospital Infantil: Semisótano Hospital Infantil 

o Centros de Salud Mental:  
§ CSM Fuencarral: C/ Melchor Fernández Almagro nº 1 y C/ Candido Mateos 11 
§ CSM Colmenar: C/ Dr. Cecílio de la Morena Arranz nº 2 
§ CSM Tetuan: C/ Maudes nº 32 y Aguileñas  

- Hospital de Día: 
- Otros: 

§ CRP San Enrique: C/ San Enrique nº 20 
§ ETAC de Atención Psiquiátrica a PSH: C/ Cabezas 4 

 

Situación en el plano: 

RED DE SALUD MENTAL HULP 2013 

HOSPITAL  
LA PAZ 

CSM TETUÁN 

CSM FUENCARRAL 

CSM COLMENAR 

CRP  
SAN ENRIQUE 

HR LAFORA 

UHB  
ADOLESCENTES 
HGGM 

PSIQUIATRIA Y SM 

URGENCIAS 

UNIDAD DE  
ENLACE Y  
PSICOTERAPIA 

UNIDAD DE  NIÑOS  
Y ADOLESCENTES 

UNIDAD DE  
HOSPITALIZACIÓN  
BREVE 

UNIDADES  
REHABILITACIÓN  
HOSPITALARIA 

H DIA  
INFANTIL 

UTCA  
H. S. CRISTINA 

ATENCIÓN PRIMARIA  
DE SALUD 

CRL  
PEDREZUELA 

MINIRESIDENCIA  
PEDREZUELA 

PISOS PROTEGIDOS CAD 7 CAD 5 
CAID CAD SS 

CAD CV 
U PAT DUAL 
U COCAINA 
C TERAP 

U. HOSPITALIZACIÓN  
PROLONGADA 

U. DESHABITUACIÓN 
ALCOHOLICA / TOXICOS 

U. HOSPITALIZACION  
AGUDOS 

U. TRASTORNOS DE  
PERSONALIDAD 

MINIRESIDENCIA  
ALCOBENDAS  
Y SS DE LOS REYES 

CRPS 
ALCOBENDAS 

PISOS PROTEGIDOS 

EASC COLMENAR  

C DIA  
FUENCARRAL 

EASC TETUAN  
Y FUENCARRAL 

CRL 
FUENCARRAL 

UTCA  
H.G.U.G.M 

EQUIPO SM  
PSH 
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Población de referencia 

POBLACIÓN AREA SM HULP 
PADRON 2012 

    TOTAL 0-17 años 18-65 Más de 65 
    Comunidad de Madrid 

6.498.560       
    

        
0502   Colmenar Viejo  

124.388 27.412 83.949 13.027 
0503   Tetuán  

155.585 20.914 104.043 30.628 
0504   Fuencarral  

232.528 41.472 148.262 42.794 

    TOTAL HULP 512.501 89.798 336.254 86.449 

    TOTAL 0-17 años Mas de 18 años 
    Comunidad de Madrid 

6.498.560   
    

    
0502   Colmenar Viejo  

124.388 27.412 96.976 
0503   Tetuán  

155.585 20.914 134.671 
0504   Fuencarral  

232.528 41.472 191.056 

    TOTAL HULP 512.501 89.798 422.703 

POBLACIÓN AREA SM HULP 
TSI JUNIO 2013 

zona_asisten
cial, centro, año, mes, hasta,2,años, 336,años, 7313,años, 0313,años, 14364,años, desde,65,años, totaltsi,
NORTE& C.S.&INFANTA&MERCEDES& 2013& 6& 665& 963& 1509& 3137& 22140& 6484& 31761&
NORTE& C.S.&BUSTARVIEJO& 2013& 6& 448& 592& 821& 1861& 13469& 4527& 19857&
NORTE& C.S.&REINA&VICTORIA& 2013& 6& 751& 1132& 1532& 3415& 20194& 5407& 29016&
NORTE& C.S.&VILLAAMIL& 2013& 6& 649& 966& 1257& 2872& 15624& 3877& 22373&
NORTE& C.S.&JOSE&MARVA& 2013& 6& 649& 810& 1197& 2656& 16034& 3765& 22455&
NORTE& C.S.&LA&VENTILLA& 2013& 6& 517& 812& 1325& 2654& 14370& 4478& 21502&

CSM,TETUAN, ,, ,, ,, ,, ,, 16595, 101831, 28538, 146964,
NORTE& C.S.&FUENCARRAL& 2013& 6& 733& 1339& 1985& 4057& 17374& 5267& 26698&
NORTE& C.S.&VIRGEN&DE&BEGOÑA& 2013& 6& 183& 305& 490& 978& 6605& 2352& 9935&
NORTE& C.S.&CIUDAD&PERIODISTAS& 2013& 6& 623& 826& 1382& 2831& 17968& 7069& 27868&
NORTE& C.S.&BARRIO&DEL&PILAR& 2013& 6& 959& 1300& 2042& 4301& 28775& 10101& 43177&
NORTE& C.S.&DR.&CASTROVIEJO& 2013& 6& 1079& 1476& 2111& 4666& 27973& 9654& 42293&
NORTE& C.S.&FUENTELARREINA& 2013& 6& 544& 785& 1335& 2664& 14127& 3801& 20592&
NORTE& C.S.&MIRASIERRA& 2013& 6& 2074& 2687& 3771& 8532& 24793& 4195& 37520&

CSM,FUENCARRAL, ,, ,, ,, ,, ,, 28029, 137615, 42439, 208083,

NORTE& C.S.&COLMENAR&VIEJO&NORTE& 2013& 6& 596& 1050& 1759& 3405& 15597& 3344& 22346&
NORTE& C.S.&TRES&CANTOS& 2013& 6& 708& 1088& 2143& 3939& 15643& 2408& 21990&
NORTE& C.S.&COLMENAR&VIEJO&SUR& 2013& 6& 1019& 1295& 1877& 4191& 16004& 2157& 22352&

NORTE&
C.S.&SECTOR&
EMBARCACIONES& 2013& 6& 451& 658& 1728& 2837& 15085& 1501& 19423&

NORTE& C.S.&MANZANARES&EL&REAL& 2013& 6& 515& 883& 1243& 2641& 9282& 1598& 13521&
NORTE& C.S.&SOTO&DEL&REAL& 2013& 6& 723& 1243& 2155& 4121& 14900& 2984& 22005&

CSM,,COLMENAR, ,, ,, ,, ,, ,, 21134, 86511, 13992, 121637,
TOTAL,AREA,SM,HULP, && && 13886, 20210, 31662, 65758, 325957, 84969, 476684,

&& && && && && && && && && && &&
NORTE& C.S.&NUÑEZ&MORGADO& 2013& 6& 508& 872& 1325& 2705& 14243& 4308& 21256&
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Organigrama 
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Recursos Humanos 
 

 
 

CATEGORÍA PROFESIONAL 

 
AÑOS 

2010 2011 2012 2013 
  

PERSONAL SANITARIO  
Médicos 39* 38* 38* 37* 
Farmacéuticos     
Otros titulados superiores: Psicólogos Clínicos 20 20 21 21 
Enfermeros 24* 24* 23* 24 
Matronas     
Fisioterapeutas y terapeutas ocupacionales 6 6 7 6 
Otros titulados medios     
Auxiliares de enfermería 17 17 17 15 
Técnicos sanitarios     
Otros ayudantes sanitarios     
 
PERSONAL NO SANITARIO 

 

Dirección y Gestión     
Asistentes sociales 10 10 10 10 
Personal de oficio (Aux. Hosteleria) 3 3 3 2 
Otros titulados superiores     
Otros titulados medios (Tecn. Especialista, T. aux, Jefe 
taller) 6 6 6  

5 
Otros (Aux. control, Monitores, Celadores) 14 14 16 17 
Administrativos 11 11 11 10,5 
 
PERSONAL EN FORMACIÓN 

 

MIR 16 16 16 16 
Otros residentes: PIR 8 10 13 14 
EIR de SM   6 12 
 
TOTAL 174 175 187 

189,5 

 
• Además de este personal que desempeña su actividad en el Área Asistencial el Hospital Universitario La Paz tiene unos 

profesionales en plantilla (y por tanto abona sus salarios) que están adscritos funcionalmente al Hospital Infanta Sofía. 
En concreto: 

o 4 FEA de Psiquiatría (1 interino y 3 eventuales) 
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Recursos Materiales 
 
RECURSOS MATERIALES 

2010 2011 2012 

 
 

2013 
Camas   
Instaladas 21 21 21 21 
Quirófanos  
Programados en el Hospital (TEC) 1 1 1 1 
Urgentes     
Paritorios     
Consultas  
Locales de consulta en el Hospital 13 13 13 13 
Locales de consulta en C.E.P. (CSM) 61 61 61 61 
Puestos Hospital de día  
Oncohematológico     
Sida     
Geriátrico     
Psiquiátrico     
Médico     
Quirúrgico     
Diagnósticos por imagen  
Mamógrafos     
T.C.     
R.M.     
Sala Rx Vascular     
Ecógrafos     
Rx convencional     
Endoscopios     
Otros     
Alta Tecnología  
Acelerador lineal     
Planificador     
Simulador     
Gammacámara     
Sala de electrofisiología     
Litotrictor     
Angiógrafo digital     
Sala de hemodinámica     
PET     
Otros     
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Sistemas de información 

 

- HP-HIS: Si en el HG, HI y CSM 

- HP-Doctor: Si en el HG y en el HI 

- Estación Clínica: Si en el HG, HI y CSM 

- Gacela: Si en la UHB 

- Web de interconsulta: Si  Interconsulta Electrónica en HG 

- Otros:  

o Registro de Casos Psiquiátricos en los CSM (No se 

introduce registro de actividad desde 2010. Hay datos 

previos en el CSM de Fuencarral y en el CSM de 

Colmenar desde 1995) 

o En los Informes HP-Doctor se han codificado diversas 

variables, entre ellas el Diagnóstico Clínico CIE-10 
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Servicios de apoyo 

 

- Laboratorio: 
o Análisis Clínicos: Si utilizamos el del Hospital 
o Inmunología    “ 
o Genética    “ 
o Hematología    “ 
o Microbiología   “ 

 
- Anatomía Patológica 

- Radiología    “ 

- Medicina Nuclear 

- Banco de sangre 

- Otros 
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Objetivos de gestión asistencial 
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Actividad Asistencial  
 
HOSPITALIZACION BREVE 
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INTERCONSULTAS 
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URGENCIAS 
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ACTIVIDAD AMBULATORIA 
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C REHABILITACIÓN SAN ENRIQUE 
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EQUIPO ATENCIÓN PSIQUIÁTRICA PERSONAS SIN HOGAR 
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CASUÍSTICA (C.M.B.D.) 
 
 
 

ACTIVIDAD ASISTENCIAL 
 

2010 
 

2011 
 

2012 
 

2013 
Porcentaje altas codificadas 100% 100% 100% 100% 
Altas Totales 500 504 474 503 
Estancia Media 14,1 12,8 15,2 14 
Peso Medio 1,37 1,41 1,22 1,27 
 
 
 
10 GRD´s más frecuentes 
 

 
GRD 

 
DESCRIPCIÓN 

 
Nº Casos 

 
% 

 
Estancia M 

 
Peso 

430 Psicosis 223  17,91 1,38 
427 Neurosis excepto depresiva 36  14,86 0,73 
426 Neurosis depresiva 34  13,65 0,6 
748 Abuso o dep. cocaína u otras drogas sin CC 22  17,23 0,75 
753 Rehabilitación trastorno compulsivo nutricional 15  24,33 2 
751 Abuso o dep. alcohol sin  CC 14  12,86 0,58 
449 Envenenamiento>17 con CC 10  22,80 0,84 
424 Proc. Quir. Dx principal Enf. Mental  8  46,13 1,24 
750 Abuso o dep. alcohol con  CC 8  39,38 0,87 
429 Alteraciones orgánica & Retraso mental 8  15,50 1,4 

 
 
 
 
10 GRD’s con mayor consumo de recursos 
 

 
GRD 

 
DESCRIPCIÓN 

 
PESO 

 
Nº ALTAS 

 
% 

877  Oxig, Memb. Extrac. o Traqueostomia con vent…. 43,47 1  
582 Lesiones, enven. O efecto toxico drogas exc. Trauma mult…. 2,33 5  
753 Rehabilitación trastorno compulsivo nutricional 2 15  
12 Trast. Degenerativos del SN 1,41 1  

429 Alteraciones orgánica & Retraso mental 1,4 8  
430 Psicosis 1,38 223  
424 Procedimiento quirúrgico con Dx. Principal enfermedad mental 1,24 8  
227 Procedimientos sobre tejidos blandos 1,12 1  
715 HIV con otros Dx relacionado 0,97 2  
747 Abuso o dependencia de cocaína u otras drogas con CC 0,96 4  
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Calidad 

OBJETIVOS DE CALIDAD 
 
Participación en Comisiones Clínicas 
 

 
Nombre comisión 

Nº de integrantes 
del Servicio 

Catástrofes 1 
Documentación clínica 1 
Ética para la asistencia sanitaria  
Ética de la investigación clínica  
Farmacia y terapéutica  
Formación continuada 1 
Humanización y atención al paciente 1 
Infecciones, profilaxis y política antibiótica  
Docencia 1 
Trasplantes  
Investigación  
Nutrición  
Tecnología y adecuación de medios diagnósticos  
Tejidos, tumores y mortalidad  
Hospital sin dolor 1 
Violencia 2 
Tabaquismo 2 

 
 
 
Reclamaciones 
 

Área de la asistencia Presentadas (nº) 
Hospitalización+Urgencias+Consultas 

HG y HI  

CSM Colmenar  
CSM Fuencarral  

CSM Tetuán  
 
 
 
Agradecimientos 
 
 

Área de la asistencia Presentados (nº) 
Hospitalización+Urgencias+Consultas 

HG y HI  
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Reingresos (por el mismo diagnóstico) 
 

Nº de reingresos < 24 horas 24-72 horas 3-7 días 7-30 días 
144 reingresos 
(60 pacientes) 0 1 3 21 

 
 
 
 
Vías Cínicas 
 

Título Fecha última 
actualización 

Agitación Psicomotriz 2006 
Sindrome de Abstinencia Alcoholica 2006 

  
  
  

 
 
 
Protocolos 
 

Título Fecha última 
actualización 

Mapa de Procesos del Programa de TCA Junio 2010 
Ficha de Continuidad de Cuidados 2003 

Inmovilización Terapéutica Diciembre 2013 
Prevención de Riesgo Suicida en la UHB Marzo 2013 

Intervención en Crisis y Prevención de Riesgo Suicida 
ARSUIC Diciembre 2012 

Intervención médica en el paciente agitado Marzo 2013 
 
 
Consentimientos Informados 
 

Título Fecha última 
actualización 

TEC 2008 
  
  
  
  

 
 



Área de Psiquiatría y Salud Mental 

Memoria 2013 42 

 
OTROS OBJETIVOS DE CALIDAD IMPLANTADOS EN EL SERVICIO 
 
 

• Política de calidad 
 

• Principios generales/objetivos  
 

• Estructura de Gestión de la Calidad 
 
• Certificaciones y Acreditaciones 

 
• Gestión por procesos 
 
• Planes de Calidad 

 
• Calidad percibida 

 
• Seguridad del paciente 

 
• Información del paciente 

 
• Gestión medioambiental 

 
• Otros…….. 
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Formación Continuada 
Cursos, jornadas, sesiones 

 
Formación 

 

 
Nº Horas 

 
Nº Asistentes 

DIVISIÓN DE ENFERMERÍA 

CURSOS Nº Horas Nº Asistentes 

   
   
   
   
   
SESIONES  Nº Horas Nº Asistentes 

   
   
   
   
   
DIVISIÓN DE GESTIÓN 
CURSOS Nº Horas Nº Asistentes 

   
   
   
   
   
DIVISIÓN MÉDICA 

CURSOS Nº Horas Nº Asistentes 

Procesos y Técnicas Psicoterapéuticas 20 40 
Programa Entrenamiento en Mindfullness (3 ediciones) 16 60 
Actualización en Clínica Psicopatológica 16 40 
   
   
JORNADAS Nº Horas Nº Asistentes 

Jornada de Salud Mental del Área del HULP (Diciembre 2013) sobre 
Cognición y Salud Mental 6 150 
Jornada Salud Mental Tetuán 6 200 
   
   
   
SESIONES Nº Horas Nº Asistentes 

Talleres de Salud Mental HULP mensuales  
(Acreditadas por la Agencia Laín Entralgo) 20 80 
Sesiones Clínicas semanales 1,30 40 
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Sesiones Clínicas 

 
 

SESIONES CLÍNICAS GENERALES 
 

SERVICIO TÍTULO FECHA 

Unidad Asistencial 
Psiquiatría y Salud 

Mental 

Talleres de Salud Mental HULP mensuales (Ediciones anuales)  
(Acreditadas por la Agencia Laín Entralgo) 

Año 2009 
Año 2010 
Año 2011 
Año 2012 
Año 2013 

Servicio de 
Psiquiatría y SM Sesiones Clínicas Semanales Miércoles 

Servicio de 
Psiquiatría y SM Sesiones de Actualización en SM mensuales Miércoles 

CSM Colmenar Sesiones Clínicas Semanales  
CSM Fuencarral Sesiones Clínicas Semanales Miércoles 

CSM Tetuán Sesiones Clínicas Semanales Jueves 
 
 
Sesiones clínicas acreditadas 
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Investigación  
Líneas de investigación prioritarias 
 

 
AREAS DE INVESTIGACIÓN 

Factores biológicos, psicológicos y sociales en el desarrollo, la evolución y el tratamiento de los 
trastornos mentales. 
 
 
 
  
 
Proyectos de investigación financiados por entidades públicas 
 

 
Líneas de Investigación 

 
Nº de Proyectos 

FONDOS DE INVESTIGACIÓN SANITARIA (FIS) 
Eficacia del tratamiento continuo vs discontinuación basada en presencia de 
pródromos en primeros episodios psicóticos noafectivos. E.NONSTOP01. 
Miguel Ruiz Veguilla, Masanet García MJ, Balanza Martínez V, Hernández 
Monsalve M, Bustamente Madariaga S, Rosso Fernández CL, Gutierrez 
Labrador R, …. 

2 

Evaluación de factores pronósticos en esquizofrenia paranoide. María Teresa 
González Salvador, Margarita Alvarez Prieto. Rosa Gutierrez labrador. Javier 
Martínez 

 

  
  
Total  

REDES TEMÁTICAS 
  
  
  
  
Total  

EVALUACIÓN DE TECNOLOGÍAS 
  
  
  
  
Total  

UNIÓN EUROPEA 
  
  
  
  
Total  

MINISTERIO DE CIENCIA E INNOVACIÓN 
Participation of partially duplicated human alpha-7 nicotinic receptor subunit 
CHRFAM7A gene in the inflammatory response of the innate immune system: 
involvement in the pathogenesis of psychiatric and infectious diseases. Carmen 
Montiel López. (Facultad de Medicina UAM), Francisco Arnalich (Hospital U La 
Paz), Maria Fe Bravo Ortiz (Hospital U La Paz), 

2 

Creación y evaluación de sistemas de valoración del impacto vital de las 
experiencias extremas sobre la visión del mundo, el autoconcepto, la identidad 
y el sistema de creencias de las víctimas, Pau Pérez Sales, Maria Fe Bravo, 
Alberto Fernández Liria, Blanca Amador Sastre, Manuel Muñoz 
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Total  

OTRAS 
Clozapina en primeros brotes de esquizofrenia como posible tratamiento 
preventivo del deterioro cerebral y clínico. Maria Fe Bravo. Santiago Kassem. 
Jesus Marin. Ministerio de Sanidad 
 

3 

Prevención de las secuelas psicológicas crónicas en pacientes victimas de 
experiencias vitales extremas: accidentes de tráfico y laborales. Pau Perez 
Sales. Fundación Maphre Medicina 

 

Eficacia de una intervención psicoterapéutica de entrenamiento en mindfulness 
inspirada en MBSR sobre la depresión, ansiedad y parámetros inmunitarios en 
pacientes con esclerosis multiple. Beatriz Rodríguez Vega Carmen Bayón, 
Ainoa Muñoz. Fundación Salud 
 
 

 

  
TOTAL PROYECTOS 7 
 
 

Se adjunta Memoria de Investigación 
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Programas asistenciales  
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