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UNIDAD DE CONTINUIDAD ASISTENCIAL DEL AGCPSM
1. Introduccion

La Unidad de Continuidad Asistencial gestiona el proceso de continuidad de cuidados
basandose en la coordinacién y consenso entre los profesionales y recursos intervinientes
y provisionar la atencién en los ambitos donde sea mas efectiva.

Ubicada en el Centro de Actividades Ambulatorias, en la zona de soporte administrativo
del Servicio (32 planta, bloque B), es dirigida por el Director del AGCPSM. Coordina sus
acciones la Comision Permanente delegando la coordinacién general en el Supervisor de
la UHB de Psiquiatria.

2. Objetivo General
Garantizar la continuidad asistencial entre todos los niveles asistenciales implicados en el

objetivo terapéutico del paciente coordinando dispositivos asistenciales, sanitarios,
rehabilitadotes, sociales, etc.

w

. Objetivos Especificos

e Coordinar la Comision de Rehabilitacion y Usuarios.

e Coordinar la Subcomisidn de Rehabilitacidon y Continuidad de Cuidados.

e Implicar alos profesionales del AGCPSM, principalmente al personal de enfermeria en
el cumplimiento de los principios fundamentales de la Continuidad Asistencial, asi
como su participacion en las Comisiones y Grupos de Trabajo.

e Facilitar los canales de informacidon necesarios para tener disponible toda la
informacidn relevante por el proceso a los diferentes profesionales.

e Normalizar y estandarizar la practica clinica y asistencial.

e Estudiar los procesos asistenciales relevantes, implantar modelos de atencion
efectivos y consensuados y favorecer el andlisis de la informaciéon como instrumento
de mejora permanente.

4. Procedimientos Desarrollados

e Creacidn de la estructura organizativa de la unidad, de las comisiones y grupos de
trabajo que la integran.

e Losresponsables de las distintas unidades del AGCPSM garantizaran la Continuidad de
Cuidados.

e |dentificacion de las enfermerasy trabajadores sociales responsables de los pacientes
durante todo el proceso asistencial.

e Establecer la periodicidad de las reuniones que garanticen los canales de
comunicacion e informacién.

e Elaborar procesos asistenciales, programa de cuidados, protocolos y guias clinicas que
integren practicas comunes de atencion.
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5. Comision de Rehabilitacion y Usuarios.

La Comision de Rehabilitacion del Area 11 se crea el dia 28 de Marzo de 1990, desde la
creacion del Area de Gestidn Clinica de Psiquiatria y Salud Mental se llama Comisién de
Rehabilitacidn y Usuarios del AGCPSM. Su fin primordial es el de unificar criterios, aunar
esfuerzos y colaborar en la creacidon y mejora de los recursos del programa.

Se integra en el aio 1990, en la Comisidn Regional de Rehabilitacion del Servicio de Salud
Mental de la Comunidad de Madrid.

Este programa debe extenderse mas alla del trabajo técnico favoreciendo su apertura al
medio comunitario, como la Asociacidon de familiares ASAM y ARACYL, haciéndoles
participes y conocedores de los objetivos a trabajar y de los sistemas de gestion
utilizados.

Estructura de la Comision:

e Miembros de la Comision Directiva.

e Representante Asociaciones de Pacientes y Familiares.

e Responsable por dispositivo del Programa de Rehabilitacién y Continuidad de
Cuidados.

Funciones de la Comisién:

e Desarrollar los objetivos Rehabilitadores y de Continuidad de Cuidados (CC)
planteados por la Comisidn Directiva.

e Identificar y facilitar el directorio de recursos de rehabilitacién del Area, sus
criterios de acceso y procedimientos de derivacién y asignacién.

e Facilitar el funcionamiento asistencial ajustado a “gestién de caso” y a “gestidn
por proceso” para los pacientes con TMG - Persistente y TMG - CC.

e Analizar la necesidad de recursos especificos y/o alternativos en funcién de
nuevas necesidades o de la lista de espera a los dispositivos disponibles.

e Dirigir el funcionamiento y estructura de la Subcomisién de Rehabilitacién y
Continuidad de Cuidados.

Miembros permanentes de la Comision de Rehabilitacién y Usuarios del AGCPSM:

DR. MIGUEL ANGEL JIMENEZ ARRIERO Director del AGCPSM. Jefe Servicio AGCPSM

Coordinador Técnico del Plan de Atencion Social a

D. ABELARDO RODRIGUEZ -
personas con enfermedad mental grave y crdnica.

Jefe Seccion. Coordinadora del Area de Gestion del

. a ,
DNA. M2 [SABEL SEPULVEDA MOYA AGCPSM

DR. JAVIER RODRIGUEZ TORRESANO Jefe del Centro de Salud Mental de Villaverde
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DR. F. JAVIER SANZ FUENTENEBRO
DR. LUIS F. AGUERA ORTIZ

DR. JUSTO DIEZ MARTIN

DR. JOSE CARLOS ESPIN

D. MARIANO GONZALEZ PARDO
DNA. BIBIANA SERRANO

D. FERNANDO MAGARINO

DNA. CRISTINA DIAZ ORTIZ

DNA. ROSA LOUZAO RODRIGUEZ
DNA. GRACIA CORDOBA ABRIL

DR. ROBERTO RODRIGUEZ-JIMENEZ
DRA. ILUMINADA RUBIO

D2, ANGELES CASTRO MASO

DNA. MARIA JOSE CHAMORRO
D. VALENTIN LEMUS PACHON

Jefe del Centro de Salud Mental de Usera
Jefe del Centro de Salud Mental de Carabanchel

Jefe del Centro de Salud Mental de Guayaba
Jefe Unidad Infanto — Juvenil AGCPSM
Presidente de ASAM

Gerente ASAM

Presidente ARACYL

Coordinadora Programa Rehabilitacién CSM
Carabanchel-Guayaba y Secretaria Subcomision de
Rehabilitacién AGCPSM

Coordinadora Programa Rehabilitacién CSM Villaverde
Coordinadora Programa Rehabilitacién CSM Usera
Coordinador Unidad de Etica e Investigacién AGCPSM
Coordinadora Programa de Asistencia AGCPSM

Coordinadora Unidad de Formacion y Docencia
AGCPSM

Trabajador Social H. U. 12 de Octubre
Coordinador Unidad Continuidad Asistencial AGCPSM

6. Subcomision Permanente de Rehabilitacién y Continuidad de Cuidados.

Estructura:

e Responsables de los Programas de Rehabilitacidon y Continuidad de Cuidados de
los Centros de Salud Mental del AGCPSM
e Representante de cada dispositivo de Rehabilitacion.

Funciones:

e Mantenimiento y actualizar el censo de pacientes con Trastorno Mental Grave.

e Seguir y actualizar continuamente los planes individualizados de tratamiento y
cuidados indicados a los pacientes incluidos en el programa.

e Gestionar la lista de espera de pacientes pendiente de ingreso en Unidades de
media o larga estancia (UHTR y UCPP) y en los diferentes dispositivos de

rehabilitacion coordinados.

e |dentificar las necesidades, recursos alternativos, y asignacion de los recursos

disponibles.
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PROGRAMA DE TRASTORNOS MENTALES GRAVES EN CONTINUIDAD DE
CUIDADOS

1. Introduccion

El Programa de Continuidad de Cuidados es el eje articulador de las acciones definidas en
las Unidad de Continuidad Asistencial. Es un Programa de aplicacion unica en todas las
areas de la Comunidad de Madrid y comenzd su aplicacion durante el afio 2005.

La enfermedad mental crénica cursa con un deterioro que se evidencia a través de
diversas discapacidades y éstas se refieren fundamentalmente a la pérdida de habilidades
para el adecuado desempeiio de roles sociales. Las discapacidades son restricciones o
faltas para desarrollar una actividad (autocuidados, aislamiento social, incapacidad
laboral, etc.) producto de un deterioro que se definiria como una anormalidad de una
estructura o funcién psicolégica. El deterioro es producto de una patologia que se define
como una lesién o anormalidad causada por los agentes o procesos etiolégicos. Por
ultimo, se entiende por minusvalia como la desventaja para un individuo que limita el
desempefio de un "rol" normal, ya sea por las discapacidades como por la falta de
ambientes promovidos socialmente.

La atencidn a las necesidades de los pacientes con trastornos mentales graves incluye
prestaciones de tratamiento, entendiendo la rehabilitacion como una modalidad de
tratamiento, cuidados y apoyo, que son dispensadas por diferentes profesionales y desde
distintos dispositivos. Para garantizar la atencién integral de estas necesidades, se
propone la articulacion de una serié de actuaciones que recorren todas estas
prestaciones, profesionales y dispositivos desde un equipo radicado en la atencién
ambulatoria de distrito y que pretende garantizar la actuacidn sinérgicay coordinada de
los mismos a través de unos Planes de Atencién Individualizados para cada paciente.

2. Ambito de Actuacion

Dirigido a personas que requieren o se prevé que van a requerir el uso simultaneo o
sucesivo de diferentes recursos y dispositivos, sea de la red de atencién sanitaria o social
u otros de su entorno y tienen dificultades graves para utilizarlos debido a un trastorno
mental.

3. Objetivos

1. Garantizar que a la persona incluida en el programa se le proporcionan las
prestaciones de tratamiento, rehabilitaciéon, cuidados y apoyo comunitario mas
adecuadas a su patologia.
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4. Coor

2. Establecer un plan de atencidn integral e individualizado para cada paciente, en
el gue se especificaran los problemas a atender, los objetivos a lograr respecto a
ellos, las acciones a través de las que se van a conseguir, agentes encargados,
lugares en los que se van a realizar y procedimientos y plazos en los que se va a
llevar a cabo la evaluacién de los resultados. El plan debe ser acordado entre el
terapeuta responsable del caso, el coordinador, el paciente y cuantas personas
vayan a participar en el mismo (profesionales, responsables de dispositivos,
familiares, miembros de la comunidad, etc.), este plan debe de contar con una
evaluacién domiciliaria y con los medidas adecuadas para prever y contener
posibles crisis.

3. Crear la figura del Coordinador de Cuidados, que corresponderd
mayoritariamente a profesionales de Enfermeria y Trabajo Social (aunque
deberan participar otros profesionales tales como Terapeutas Ocupacionales y
Auxiliares de Enfermeria, en los equipos de Salud Mental que cuenten con dichos
profesionales.

dinador de Cuidados

El Coordinador de Cuidados es el profesional responsable del plan de atencidn integral
del paciente y que actua tanto como provisor directo de cuidados, como coordinador de
los distintos profesionales y dispositivos que intervengan sobre el paciente y facilitando el

acceso
cualqui
caracte

a los tratamientos de rehabilitacién, de cuidados y de apoyo comunitario desde
era de los dispositivos de la red especializada o socio comunitaria en general. Dos
risticas y funciones importantes de éste profesional son:

Mantener la responsabilidad sobre la continuidad de la atencién al paciente,
independientemente del uso que en ese momento esté haciendo de cualquier
dispositivo de la red.

Llevar a cabo su actividad a los dispositivos cuya actividad tiene que coordinar a
propdsito de cada caso a los lugares que las necesidades contempladas en cada
plan individualizado.
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5. Diagrama de Flujo
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OBJETIVOS UNIDAD CONTINUIDAD ASISTENCIAL 2012 - NIVEL DE CUMPLIMIENTO

1. Conseguir la continuidad asistencial que garantice la atencion en <7 dias de los
pacientes psiquiatricos del AGCPSM con intento de suicidio reciente y de los
nuevos casos detectados en al urgencia o en la UICE. CUMPLIMIENTO 100%.
Conseguido un gestor de caso en cada CSM. Se han implantado tres actuaciones
diferenciadas y protocolizadas:

a. Urgencia-Interconsulta
b. Hospitalizacidn Psiquiatrica
c. Centros de Salud Mental

OBIJETIVOS DE MEJORA UNIDAD CONTINUIDAD ASISTENCIAL 2012 - NIVEL DE
CUMPLIMIENTO

1. Procedimiento normalizado de Inmovilizacién Terapéutica: RESULTADO:
CUMPLIDO; OBSERVACIONES: Constitucién grupo de trabajo HDOC y modificacion
y adecuacién del protocolo anterior. Fecha publicacién intranet HDOC: 2013

2. Protocolo de prevencion suicida en UHB: RESULTADO: Existe protocolo de
prevencion ante el riesgo suicida y se aplica en la unidad de hospitalizacién (4.2.1
PGM-AGCPSM).

3. Desarrollo estandarizado del Programa de Coordinacidn de Cuidados entre CSM y
UHB que garantice la continuidad asistencial de todos los pacientes ingresados en
UHB que cumplan la definicion de trastorno mental grave. RESULTADO:
CUMPLIDO; OBSERVACIONES: Cumplimiento de los objetivos fijados en el
Programa de Coordinacion Cuidados CSM — UHB del AGC de 4 de julio de 2011.

4. Implantacion total del cuadro de actividades grupales, mafiana y tarde,
(Psicoterapias, Grupos de Enfermeria y Terapia Ocupacional) en la UHB de
Psiquiatria del H. 12 de Octubre. RESULTADO: CUMPLIDO.

5. Monitorizacidn de todos los pacientes ingresados en una UHB del AGCPSM que
cumplan criterios de trastorno mental grave. RESULTADO: CUMPLIDO.

6. Constitucidn de un grupo de trabajo que centralice las opciones de formacién y
asesoramiento a las enfermeras. RESULTADO: CUMPLIDO. Constitucién grupo de
trabajo y designacién de enfermera responsable de formacién.

ESTRUCTURA UNIDAD CONTINUIDAD ASISTENCIAL

Red de salud mental:

Centros de Salud Mental (CSM).

Los Servicios de Salud Mental (cuatro en al AGCPSM) estdn integrados por equipos
multidisciplinares que incluyen a médicos psiquiatras, psicdlogos clinicos, enfermeros y
trabajadores sociales, y desde ellos se coordina la continuidad asistencial y de cuidados
de los pacientes en su recorrido por los diferentes dispositivos asistenciales:
Hospitalarios, Ambulatorios, Psicosociales, Comunitarios, etc.
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Unidad Hospitalizacion Breve de Psiquiatria, (UHB).

La Unidad de Hospitalizacion Breve (dos en el AGCPSM) es el dispositivo hospitalario de
Psiquiatria que proporciona tratamiento en un entorno “terapéutico, seguroy acogedor”
para conseguir la resolucion, en el menor tiempo posible, del trastorno psicopatolégico
que ha provocado la necesidad de atencién urgente y de ingreso hospitalario,
permitiendo restablecer el equilibrio mental y fisico y seguimiento posterior en los
Centros de Salud Mental Comunitarios.

Unidad de Transicion Hospitalaria, (UTH).

Desarrollo en medio hospitalario de tratamientos intensivos en régimen ambulatorio,
dirigido al cuidado y tratamiento post-alta de pacientes con trastorno mental grave. Esta
dirigido a los pacientes que son dados de alta de la UHB o que gracias a su inclusion en la
UTH pueden evitar ser ingresados en la UHB.

Red Publica de Atencidon a Personas con Enfermedad Mental. Recursos de Rehabilitacion
concertados con la Consejeria de Sanidad vy Consejeria de Asuntos Sociales de la
Comunidad de Madrid:

Centros de Rehabilitacion Psicosocial (CRPS), Consejeria de Asuntos Sociales.

Ofrecen programas individualizados de rehabilitacidn psicosocial y apoyo a la integracién
y actividades de apoyo social, para ayudar a las personas con enfermedad mental severay
persistente a recuperar el maximo grado de autonomia personal y social, mejorar su
funcionamiento psicosocial y promover su mantenimiento e integracion en la comunidad.

Centros de Dia de soporte social (CD), Consejeria de Asuntos Sociales.

Ofrecen programas y actividades de apoyo y soporte social, para ayudar a las personas
con enfermedad mental severa y persistente con mayores niveles de dificultades de
funcionamiento, aislamiento y dependencia, a alcanzar un minimo de autonomia y apoyar
su mantenimiento en la comunidad en las mejores condiciones posibles.

Centros de Rehabilitacion Laboral (CRL), Consejeria de Asuntos Sociales.

Ofrecen programas de rehabilitacién laboral para ayudar a aquellas con enfermedad
mental que han alcanzado un buen nivel de autonomia, a aprender o recuperar los
habitos y capacidades laborales necesarias para acceder al mundo laboral y apoyar su
integracién y mantenimiento en el mismo.

Mini-Residencias (MR), Consejeria de Asuntos Sociales.

Servicio residencial flexible y polivalente de entre 20 y 30 plazas. Ofrece estancias cortas,
transitorias o indefinidas para atender diferentes necesidades. Asi como atencién
psicosocial, apoyo rehabilitador y supervision las 24 horas del dia.
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Pisos Supervisados (PS), Consejeria de Asuntos Sociales.

Alternativa de alojamiento estable y normalizada organizada en pisos normales en los que
residen 3 6 4 personas con enfermedad mental recibiendo el apoyo y supervision que en
cada momento necesiten.

Plazas Supervisadas en Pensiones (PC), Consejeria de Asuntos Sociales.

A través del concierto de plazas en Pensiones se pretende ofrecer un alojamiento dignoy
la cobertura de necesidades bdsicas de personas con enfermedad mental con un buen
nivel de autonomia pero sin apoyo familiar ni recursos econémicos intentado evitar
procesos de marginacion.

Equipos de Apoyo Social Comunitario (EASC), Consejeria de Asuntos Sociales.

Funcionan de un modo integrado y coordinado con los programas de rehabilitacion y
continuidad de cuidados de los Servicios de Salud Mental de cada Distrito, y que permiten
ofrecer atencién social domiciliaria y en el propio entorno a aquellas personas con
enfermedad mental severa con dificultades y necesidad de apoyo social para poder
mantenerse en su entorno familiar y comunitario.

Unidad Hospitalaria de Tratamiento y Rehabilitacion (UHTR), Consejeria de Sanidad.

La Unidad de Tratamiento y de Rehabilitacién es un dispositivo especializado de caracter
hospitalario, incluido en la red de servicios comunitarios, que pretende promover la
reinsercion e integracién en la comunidad de los pacientes con enfermedades mentales
graves. Para facilitar el proceso de rehabilitacion, las camas de media estancia estan
asignadas a las Unidades Asistenciales siguiendo criterios de distribucién territorial, la
cual es responsable de su gestidn clinica.

Unidad de Cuidados Psiquiatricos Prolongados (UCPP), Consejeria de Sanidad.

La Unidad de Cuidados Psiquiatricos Prolongados es un dispositivo especializado de
caracter hospitalario, incluido en la red de servicios comunitarios, que pretende una
asistencia psiquiatrica integral en un régimen de hospitalizacion completa y prolongada.
Dichas unidades atienden las necesidades de aquellas personas con Trastorno Mental
Gravey Persistente, en las que se han agotado las posibilidades de rehabilitacion que les
ofrecen los programas terapéuticos de las Unidades de Tratamiento y Rehabilitacidn en
régimen de media estancia. Sus objetivos son lograr el mantenimiento de las habilidades
no perdidas y del estado clinico, asi como proporcionar a los pacientes los cuidados
centrados en actividades ocupacionales y de ocio y tiempo libre, sin renunciar a la
reinsercion en la comunidad.

Hospital de Dia (HD), Consejeria de Sanidad.

El Hospital de Dia en psiquiatria es el recurso asistencial para el tratamiento activo de
trastornos mentales graves derivados desde los Centros de Salud Mental de distrito en
régimen de dia. Estd integrado en la red asistencial del Area de Gestién Clinica y ofrece
procedimientos terapéuticos intensivos.
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INDICADORES UNIDAD

Estructura, nUmero de plazas Recursos Rehabilitacion AGPSM:

TIPO DE RECURSO N2 RECURSOS | NUMERO DE PLAZAS
CRPS 4 280
CENTRO DE DIiA 3 110
CRL 3 155
EASC 4 120
MINIRESIDENCIAS 3 60
PISOS SUPERVISADOS 12 32
PENSIONES SUPERVISADAS 3 9
UHTR 2 19
uCPP 3 98
TOTAL AGCPSM 37 883
0 OCUPACION DIAS PACIENTES
RECURSOS LISTA
PLAZAS % Espra | HISTA ESPERA

CRPS 280 100 60 19
cD 110 100 60 7
CRL 155 100 180 12
EASC 120 100 15 0
MR 60 100 250 28
PS 32 100 365 15
PC 9 100 365 12
UHTR 19 100 90 11
UCPP 98 100 900 43

TOTAL 883 100 - 147
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‘ ﬁ Comunidad de Madrid

Salud
SERVICIO DE PSIQUIATRiA Y SALUD MENTAL
ACTIVIDAD INVESTIGADORA 2012

1. Unidad de Investigacion Basico-Clinica

El equipo de investigacion del Servicio de Psiquiatria del Hospital Universitario 12 de
Octubre mantiene los siguientes puntos de actuacién en relacién con diversas
instituciones:

» Integracion en el grupo CIBER de Salud Mental.

» Integrado en el Instituto de Investigacion Hospital 12 de Octubre.

» Cooperacion con otras instituciones: CSIC, Universidad, Grupos internacionales.

» Reconocido como Grupo de Investigacion en Psicosis y Adicciones por la
Universidad Complutense de Madrid (n2 940776).

1.1. Recursos de la Unidad de Investigacion Basico-Clinica:
v Laboratorio en Unidad de Investigacion del Hospital Universitario 12 de
Octubre:
- Genética
- Protedmica
- Observacién de conducta animal
v Almacén para ADN-Tecas y sero-Tecas
v Dos salas de animalarios para ratas y ratones
v Dos despachos de trabajo-estudio
v Laboratorio de Neurofisiologia:
- Registro de inhibicidn prepulso
- Registro de potenciales evocados: p300, p50

1.2. Investigadores de la Unidad de Investigacion Basico-Clinica:

v’ 1 Investigador “senior” contratado a tiempo completo.

v" 2 Investigadores “postdoc” contratados a tiempo completo y 1
contratado a media jornada.

v’ 6 Investigadores “predoc” contratados a tiempo completo.
v" 1 Técnico de investigacion contratado a tiempo completo.

v" Grupo de PARG, constituido por mas de 20 psiquiatras y psicdlogos
clinicos del servicio.
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2. Miembros del grupo de Investigacion Psiquiatria. Fundacion
para la Investigacion Biomédica del Hospital Universitario 12
de Octubre. Centro de Investigacion del Hospital Universitario
12 de Octubre, Madrid, durante 2012:

>

>

YV V V V

|ll

Janet Hoenicka Blanco. Persona
de contrato.

senior”. Personal Investigador FIS. En su afio

III

Rosa Jurado Barba. Personal “post-doctora
Investigacion. FIS.

Personal de Apoyo a la

Diana Taboada Denia. Personal “pre-doctoral”. Personal asociado a proyectos
de Investigacion. FIS (P106/0219).

Vanesa Fernandez Lopez. Personal “post-doctoral”. Personal asociado a
proyectos de Investigacion Fundacion de Investigacion Biomédica Hospital 12
de Octubre. Contratada por CIBERSAM.

III

Isabel Morales Mufioz. Personal “pre-doctora
Universidad Complutense de Madrid.

. Becarios asociados a proyectos.

Noelia Guerra Martin-Palanco. Técnico de investigacion. Fundacion Alicia
Koplowitz. CIBERSAM desde el 1 de octubre de 2009.

Carmen Gomez Nufiez. Técnico de investigacién. CIBERSAM (CB07/09/0007).
Maria José Alvarez. Proyecto SPI/1728/2011. Plan Nacional Sobre Drogas.
Monica Dompablo Tobar. Proyecto S2011/BMD-2422.

Alina Rigabert Sanchez-Junco. Proyecto subvenciado por Pzifer S.A. “Formacion
de equipos de atencién primarias Areas 11 y 1 de la CAM en la deteccién de
trastornos por uso de sustancias mediante el ASSIS”.

3. Actividad desarrollada

N2 de DEA obtenidos 0

N2 de tesis en curso durante 2012 11

N de tesis finalizadas en 2012 1

N2 de proyectos en curso durante 2012 13

N2 de proyectos finalizados en 2012 9

Articulos indexados publicados en 2012 25
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4. Doctorados alcanzados por profesionales del Servicio

4.1. Tesis finalizadas por el personal contratado adscrito al servicio

Dr.
Dr.
Dr.
Dr.
Dr.
Dr.
Dr.
Dr.

Francisco Javier Sanz Fuentenebro
Guillermo Ponce Alfaro

José Luis Jiménez Hernandez

José Carlos Mingote Adan

Luis Fernando Agliera Ortiz
Miguel Angel Jiménez Arriero
Miguel Angel Moré Herrero
Roberto Rodriguez Jiménez

Dra. Susana Alfonso Suarez

Dr.
Dr.

Javier Ramos Garcia
Francisco Arias Horcajadas

Dra. Mercedes Navio Acosta

4.2. Tesis finalizadas por el personal investigador

Dra. Rosa Jurado Barba

Dra. Vanesa Fernandez Lopez

Dra. Elena Garrido Fernandez

Dra. Laura Espafia

Dr.

Adolfo Quifiones

5. Tesis en curso durante 2012

1. Maria Aragués. Titulo: Impulsividad secundaria a consumo de drogas.

Directores: Gabriel Rubio, José Luis Ayuso.

Fecha probable de lectura: 2013.

2. Diana Taboada Denia. Titulo: Estudio de factores psicoldgicos y bioldgicos
implicados en la evolucion de la cirugia de la obesidad mdrbida.

Directores: Sara Fernandez Guinea, Janet Hoenicka, Miguel Angel Jiménez
Arriero.

3. Marta Marin Mayor. Titulo: Alteraciones de los paradigmas del reflejo de
sobresalto como marcador de vulnerabilidad para el desarrollo de dependencia
alcohdlica.

Fecha probable de lectura: 2013.
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Isabel Morales Munoz. Titulo: Cambios en la Onda P300 en pacientes
diagnosticados de primer episodio psicético (PEP) y su relacion con las
alteraciones neuropsicoldgicas subyacentes: un estudio longitudinal de dos afos
de seguimiento.

Directores: Gabriel Rubio, Rosa Jurado, Sara Fernandez Guinea.

Fecha probable de lectura: 2013.

5. Monica Dompablo Tobar. Titulo: Cognicion y calidad de vida en esquizofrenia.
Directores: Roberto Rodriguez Jiménez, Tomas Palomo.

6. Rafael Quinto Guillén. Titulo: Caracterizacion psicofisioldgica de la inhibicion en
pacientes dependientes del alcohol.

Directores: Gabriel Rubio, Rosa Jurado, Guillermo Ponce.
Fecha probable de lectura: 2013.

7. Marta Moreno Ortega. Titulo: E/ Sinthome en las Psicosis.

Director: Gerardo Gutiérrez.
Fecha probable de lectura: 2013.

8. Alexandra Bagney Lifante. Titulo: Sintomas negativos y funcion cognitiva en
esquizofrenia: estudio de variables que influyen en su relacion.
Directores: Roberto Rodriguez Jiménez, Tomas Palomo.

9. Alejandra Koeneke. Titulo: Estudio del locus 11q22-q23 y su implicacion en
variables relacionadas con el aprendizaje y la memoria.
Directores: Evelio Huertas Rodriguez, Guillermo Ponce Alfaro.
Fecha probable de lectura: 2013.

10. Diego Padilla Torres. Titulo: Andlisis retrospectivo de un protocolo asistencial
cognitivo-conductual contextual grupal breve en adolescentes atendidos en un
centro de salud mental publico.

Directores: José Luis Ayuso Mateos, Miguel Angel Jiménez-Arriero.
Fecha probable de lectura: 2013.

11. Juan Manuel Espejo-Saavedra. Titulo: Alteraciones cognitivas en la
neurofibromatosis tipo I: fenotipo diferencial en funcion de la presencia o no de
TDAH comdrbido.

Directores: Maria Concepcidn Fournier del Castillo, Luis Madero Lépez.
Fecha probable de lectura: 2013.
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6. Tesis finalizadas en 2012

Dr. Javier Ramos Garcia

7. Proyectos en curso durante 2012

1.

Titulo: OPTIMISE: Optimization of Treatment and Management of
Schizophrenia in Europe (EudraCT-Number: 2010-020185-19; Protocol-Code-
Number: KP7 242114)

Entidad financiadora: Fondos europeos (FP7)

IP Europa: René S Kahn

IP Espaiia: Celso Arango Ldpez

IP 12 de Octubre: Toméas Palomo Alvarez

Colaboradores: Roberto Rodriguez, Alexandra Bagney

Periodo: 2010-2015

Titulo: Ambiente y Genes en Esquizofrenia-Grupos de Investigacion de la
Comunidad de Madrid (52011/BMD-2422)

Entidad financiadora: Comunidad de Madrid. Fondo Social Europeo

IP coordinador: Celso Arango Ldpez

IP 12 de Octubre: Roberto Rodriguez Jiménez

Colaboradores: Enrique Baca, Jerénimo Saiz, José Miguel Leiva, José Luis Ayuso,
Norberto A. Malpica

Periodo: 2012-2013

Titulo: Biologia celular y funcién ANKK1 en el cerebro: relacion con el sistema
dopaminérgico y la neurogénesis (P111/00737)

Entidad financiadora: Instituto de Salud Carlos Il (FIS)

IP: Janet Hoenicka Blanco

Colaborador: Noelia Guerra

Periodo: 2012-2014

Titulo: Clozapina en primeros brotes de esquizofrenia como posible
tratamiento preventivo del deterioro cerebral y clinico (TRA-035)

Entidad financiadora: Ministerio de Sanidad y Politica Social

IP: Francisco Javier Sanz Fuentenebro

Colaboradores: P. Portillo, M. Aragiiés, T. Palomo, L. Parés, C. Alvarez, A.
Munoz, A. Martinez, S. Vega, G. Rubio

Periodo: 2010-2012 (prorrogado)

Titulo: Determinantes clinicos y neurobiolégicos de segundos episodios de
esquizofrenia. Estudio longitudinal de primeros episodios psicdticos
(PI11/02476)
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Entidad financiadora: Instituto de Salud Carlos Il (FIS)

IP: Roberto Rodriguez Jiménez

Colaboradores: Montserrat Caballero, Alexandra Bagney, Juan José Belloso,
Marta Moreno

Periodo: 2012-2014

6. Titulo: El mdédulo de sefalizacion HINT1-RGSZ2 regula la conexidén entre los
receptores 5-HT/DA y glutamatérgico NMDA. Implicaciones en la etiopatologia
de trastornos psiquiatricos (P111-01047)

Entidad financiadora: Instituto de Salud Carlos Il (FIS)

IP: Pilar Sanchez Blazquez

Colaboradores: Maria Aragliés, Maria Rodriguez, Ana Vicente, Gabriela de Alba
Periodo: 2012-2014

7. Titulo: Estudio de la quinasa ANKK1 y su relacién con la funcién dopaminérgica
en humanos: expresién en linfocitos de sangre periférica y asociacion con
rasgos neurofisiolégicos de psicopatia (P111/01693)

Entidad financiadora: Instituto de Salud Carlos Il (FIS)
IP: Guillermo Ponce Alfaro

Colaboradores: Rafael Quinto, Gonzalo Saiz

Periodo: 2012-2014

8. Titulo: Estudio de seguimiento del déficit cognitivo en esquizofrenia y trastorno
bipolar. Correlacién con neurofisiologia, neuroimagen funcional y factores
genéticos
Entidad financiadora: Otsuka Pharmaceutical, S.A.

IP: Roberto Rodriguez Jiménez
Periodo: 2012-2013

9. Titulo: Maltrato infantil y abuso de alcohol en jovenes atendidos en la ciudad
de Madrid: Patrones de procesamiento emocional de las sefales relacionadas
con el alcohol
Entidad financiadora: Plan Nacional Sobre Drogas
IP: Gabriel Rubio Valladolid
Colaboradores: Miguel Angel Jiménez Arriero, Rosa Jurado, Celia Bolafios, José
Carlos Espin, Nuria Martinez, Ana Ordofiez, Juan Angel Rodriguez
Periodo: 2011-2013

10. Titulo: Marcadores bioldgicos en Depresion: un estudio traslacional
Entidad financiadora: Fundacién Mutua Madrilefia (VIII Convocatoria para la
adjudicacion de Ayudas a Proyectos de Investigacion Médica 2011)

IP: Juan Carlos Leza Cerro
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Colaboradores: Borja Garcia, Javier Caso, José Luis M. Madrigal, Mercedes
Navio, Pilar Sdnchez-Blazquez, José Luis Carrasco, Pilar A. Sdiz, Marina Diaz,
Maria Rodriguez Mufioz, M. Paz Garcia Portilla

Periodo: 2011-2013

11. Titulo: Papel del estrés en la inhibicion de la respuesta de sobresalto en

pacientes con esquizofrenia (ICD 343824)

Entidad financiadora: Janssen-Cilag, S.A.

IP: Gabriel Rubio Valladolid

Colaboradores: Isabel Morales, Rosa Jurado, Roberto Rodriguez, Karina
McDowell, Juan Carlos Leza, Isabel Martinez Gras

Periodo: 2011-2013

12. Titulo: Procesos psicofisioldgicos implicados en las recaidas de pacientes

diagnosticados de trastorno bipolar y abuso/dependencia de alcohol
Entidad financiadora: Otsuka Pharmaceutical, S.A.

IP: Gabriel Rubio Valladolid

Colaboradores: Rosa Jurado, Isabel Martinez Gras, Guillermo Ponce
Periodo: 2012-2013

13. Titulo: Psychophysiological paradigms predictors of relapse in the treatment of

alcohol dependent subjects (EA 11 23)

Entidad financiadora: ERAB: The European Foundation for Alcohol Research

IP: Gabriel Rubio Valladolid

Colaboradores: Rosa Jurado, Isabel Martinez Gras, Guillermo Ponce Alfaro,
Stephan Moratti

Periodo: 2012-2013

8. Proyectos finalizados en 2012

1. Titulo: Adaptacion y validacion de la version espafiola abreviada de la
entrevista IRAOS para la evaluacion retrospectiva de la fase prodrémica en
pacientes con esquizofrenia
Entidad financiadora: BICIBERSAM
IP: Susana Ochoa Guerre
Colaboradores 12 de Octubre: Marta Moreno, Roberto Rodriguez
Periodo: 2012

2. Titulo: Estrategias terapéuticas en el Trastorno Depresivo Mayor Resistente al
Tratamiento con Inhibidores de la Recaptacion de la Serotonina. Ensayo clinico
pragmatico, aleatorizado, paralelo, con evaluacién enmascarada (EC07/90576)
Entidad financiadora: FIS
IP: Miguel Angel Jiménez Arriero
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Colaboradores: Susana Alonso, M2 Jesus Del Yerro, M2 Jesus Muiiiz, Pilar Cano,
Javier Camarasa, Luis F. Agliera, Justo Diez, Salvador Javier Rodriguez, Rosa
Jurado, Vanesa Fernandez

Periodo: 2008-2012

3. Titulo: Estudio comparativo del déficit cognitivo en esquizofrenia y trastorno
bipolar. Correlaciéon con neurofisiologia, neuroimagen funcional y factores
genéticos (P108/0514)

Entidad financiadora: Instituto de Salud Carlos Il (FIS)

IP: Toméas Palomo Alvarez

Colaboradores: Roberto Rodriguez, Maria Aragliés, Alexandra Bagney, Ana
Martinez de Aragon, Cristina Garcia, Janet Hoenicka

Periodo: 2009-2012

4. Titulo: Estudio de cohortes observacional para evaluar la seguridad de la
agomelatina en la practica médica habitual en los pacientes deprimidos (SER-
AGO0-2009-01)

Entidad financiadora: Institut de Recherches Internationales Servier (I.R.1.S.)
IP: Gabriel Rubio Valladolid
Periodo: 2011-2012

5. Titulo: Frailty Operative Definition-Consensus Conference (FOD-CC: 261270)
Entidad financiadora: FP7-Health
IP: Leocadio Rodriguez Manas
Colaboradores: Luis F. Agliera, Catherine Féart, Giovanni Mann, José Vifia
Periodo: 2010-2012

6. Titulo: Intervenciones psicoterapéuticas preventivas secundarias de conductas
suicidas y psicoeducativas dirigidas a pacientes con tentativas suicidas y a
familiares de personas con enfermedad mental grave (2011/0094)

Entidad financiadora: Ministerio de Sanidad y Politica Social
IP: Miguel Angel Jiménez Arriero

Colaboradores: Mercedes Navio, Vanesa Fernandez
Periodo: 2012

7. Titulo: Proyecto de formacién de equipos de Atencién Primaria (Areas 11y 1 de
la Comunidad de Madrid) en la deteccién de trastornos por uso de sustancias
mediante la utilizacién del ASSIST
Entidad financiadora: Pfizer, S.A.

IP: Gabriel Rubio Valladolid

Colaboradores: Paloma Gonzéalez, Marta Sanchez, José Zarco, Javier Vaquero,
Javier De la Cruz, Gustavo Mora

Periodo: 2011-2012
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8. Titulo: The LIIRA Independent Review Committee (IRC): Startle response in
Generalized Anxiety Disorder (GAD) (WS685130)
Entidad financiadora: Pfizer, S.A.
IP: Gabriel Rubio Valladolid
Colaboradores: Maria Aragliés, Isabel Martinez Gras, Rosa Jurado
Periodo: 2011-2012

9. Titulo: Desarrollo de una nueva escala para el estadiaje de la demencia:
factibilidad, fiabilidad, y validez (11BI06)
IP: Antonio Lobo Satué
Periodo: 2011-2012
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9. Articulos indexados publicados en 2012

1. Bagney A, Rodriguez-limenez R, Martinez-Gras |, Sanchez-Morla EM, Santos JL,
Jimenez-Arriero MA, Lobo A, McGorry PD, Palomo T. Negative symptoms and
executive function in schizophrenia: does their relationship change with
iliness  duration?  Psychopathology. 2013; 46(4): 241-8. doi:
10.1159/000342345. Epub 2012 Nov 9. PMID: 23147471. Impact Factor (IF):
1.615.

2. Blasco-Fontecilla H, Carballo JJ, Garcia-Nieto R, Lopez-Castroman J, Alegria AA,
Basurte-Villamor |, Sevilla-Vicente J, Navarro-Jimenez R, Legido-Gil T, Morant-
Ginestar C, Jimenez-Arriero MA, Saiz-Ruiz J, Baca-Garcia E. Factors contributing
to the utilization of adult mental health services in children and adolescents
diagnosed with hyperkinetic disorder. The Scientific World Journal. 2012;
2012:451205. doi: 10.1100/2012/451205. PMID: 22654608. IF: 1.730.

3. Bobes J, Rubio G, Teran A, Cervera G, Lopez-Gomez V, Vilardaga |, Perez M.
Pregabalin for the discontinuation of long-term benzodiazepines use: an
assessment of its effectiveness in daily clinical practice. European psychiatry.
2012; 27(4): 301-7. doi: 10.1016/j.eurpsy.2010.12.004. PMID: 21334859. IF:
3.285.

4. Camacho A, Espin JC, Nufiez N, Simon R. Levetiracetam-induced reversible
autistic regression. Pediatric neurology. 2012; 47(1): 65-7. doi:
10.1016/j.pediatrneurol.2012.04.002. PMID: 22704022. IF: 1.416.

5. Garcia-Nieto R, Parra Uribe |, Palao D, Lopez-Castroman J, Saiz PA, Garcia-
Portilla MP, Saiz Ruiz J, lbafiez A, Tiana T, Duran Sindreu S, Perez Sola V, de
Diego-Otero Y, Perez-Costillas L, Fernandez Garcia-Andrade R, Saiz-Gonzalez D,
Jimenez Arriero MA, Navio Acosta M, Giner L, Guija JA, Escobar JL, Cervilla JA,
Quesada M, Braquehais D, Blasco-Fontecilla H, Legido-Gil T, Aroca F, Baca-
Garcia E; GEICS [Lorenzo CV, Garcia-Pares G, Giro Batalla M, Garrido M, Araglies
M, Martin E, Alba M, Gomez MI, Gonzalez A, Mate M, Romero M, Cantero N,
Hernandez J, Duran Sindreu S, Teresa Bascaran M, Bobes J, Bousoiio M, Buron
P, Trevifio Ll.]. [Brief Suicide Questionnaire. Inter-rater reliability]. Revista de
psiquiatria y salud mental. 2012; 5(1): 24-36. doi: 10.1016/j.rpsm.2011.10.001.
PMID: 22854501. IF: 0.667.

6. Gil-Ruiz N, Osorio RS, Cruz I, Agliera-Ortiz L, Olazaran J, Sacks H, Alvarez-Linera
J, Martinez-Martin P, Alzheimer Center Of The Queen Sofia Foundation
Multidisciplinary Therapy Group. An effective environmental intervention for
management of the 'mirror sign' in a case of probable Lewy body dementia.
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Neurocase. 2013; 19(1): 1-13. doi: 10.1080/13554794.2011.633533. Epub 2012
Jan 10. PMID: 22229711. IF: 1.050.

Grande |, Balanza-Martinez V, Jimenez-Arriero M, Iglesias Lorenzo FG, Franch
Valverde JI, de Arce R, Zaragoza S, Cobaleda S, Vieta E; SIN-DEPRES Group.
Clinical factors leading to lamotrigine prescription in bipolar outpatients:
subanalysis of the SIN-DEPRES study. Journal of affective disorders. 2012;
143(1-3): 102-8. doi: 10.1016/j.jad.2012.05.035. PMID: 22842026. IF: 3.295.

Lopez-Mufioz F, Rubio G, Molina JD, Alamo C. [The pineal gland as physical tool
of the soul faculties: a persistent historical connection]. Neurologia. 2012;
27(3): 161-8. doi: 10.1016/j.nrl.2011.04.018. PMID: 21683482. IF: 1.322.

Marin M, Ponce G, Martinez-Gras |, Koeneke A, Curivil P, Jimenez-Arriero MA,
Rubio G. Impairments of prepulse inhibition of the startle response in
abstinent alcoholic male patients. Alcohol and alcoholism. 2012; 47(5): 545-51.
doi: 10.1093/alcalc/ags055. PMID: 22582183. IF: 1.956.

Martinez-Gras |, Garcia-Sanchez F, Guaza C, Rodriguez-Jimenez R, Andres-
Esteban E, Palomo T, Rubio G, Borrell J. Altered immune function in unaffected
first-degree biological relatives of schizophrenia patients. Psychiatry research.
2012; 200(2-3): 1022-5. doi: 10.1016/j.psychres.2012.05.036. PMID: 22766011.
IF: 2.456.

Martinez-Martin P, Frades-Payo B, Agliera-Ortiz L, Ayuga-Martinez A. A short
scale for evaluation of neuropsychiatric disorders in Parkinson's disease: first
psychometric approach. Journal of neurology. 2012; 259(11): 2299-308. doi:
10.1007/s00415-012-6490-x. PMID: 22527230. IF: 3.578.

Olazaran J, Agliera-Ortiz L, Osorio RS, Leon-Salas B, Dobato JL, Cruz-Ordufa |,
Gonzalez B, Valenti M, Gil-Ruiz N, Frades B, Ramos-Garcia MI, Martinez-Martin
P. Promoting research in advanced dementia: early clinical results of the
Alzheimer Center Reina Sofia Foundation. Journal of Alzheimer's disease. 2012;
28(1): 211-22. doi: 10.3233/JAD-2011-110875. PMID: 21987593. IF: 4.174.

Olazaran-Rodriguez J, Agliera-Ortiz LF, Muniz-Schwochert R. [Psychological and
behavioural symptoms of dementia: prevention, diagnosis and treatment].
Revista de neurologia. 2012; 55(10): 598-608. PMID: 23143961. IF: 1.179.

Rodriguez-Jimenez R, Bagney A, Garcia-Navarro C, Aparicio Al, Lopez-Anton R,
Moreno-Ortega M, Jimenez-Arriero MA, Santos JL, Lobo A, Kern RS, Green MF,
Nuechterlein KH, Palomo T. The MATRICS consensus cognitive battery (MCCB):

Hospital Universitario 12 de Octubre 12 Servicio de Psiquiatria
Avenida de Cérdoba s/n Edificio de Medicina
28041 Madrid Comunitaria

Teléf.:

913908000 Teléf.: 913908022



Salud

15.

16.

M Comunidad de Madrid

co-norming and standardization in Spain. Schizophrenia research. 2012; 134(2-
3): 279-84. doi: 10.1016/j.schres.2011.11.026. PMID: 22192501. IF: 4.590.

Rodriguez-Jimenez R, Bagney A, Moreno-Ortega M, Garcia-Navarro C, Aparicio
Al, Lopez-Anton R, de la Oliva J, Jimenez-Arriero MA, Santos JL, Lobo A, Palomo
T. [Cognitive deficit in schizophrenia: MATRICS Consensus Cognitive Battery].
Revista de neurologia. 2012; 55(9): 549-55. PMID: 23111994. IF: 1.179.

Rubio G, Marin-Lozano J, Ferre F, Martinez-Gras |, Rodriguez-Jimenez R, Sanz J,
Jimenez-Arriero MA, Carrasco JL, Lora D, Jurado R, Lopez-Trabada JR, Palomo T.
Psychopathologic differences between cannabis-induced psychoses and
recent-onset primary psychoses with abuse of cannabis. Comprehensive
psychiatry. 2012; 53(8): 1063-70. doi: 10.1016/j.comppsych.2012.04.013.
PMID: 22682680. IF: 2.376.

10. Comunicaciones a congresos en version poster en 2012
1. Titulo: Alteraciones neurofisioldgicas en pacientes con primer episodio
psicotico
Autores: Isabel Morales-Mufioz, Rosa Jurado-Barba, Sara Fernandez-Guinea,
Miguel Angel Jiménez-Arriero, Gabriel Rubio
Nombre del congreso: V Congreso de la Federacion de Asociaciones de
Neuropsicologia Espanolas
Lugar de celebraciéon: Madrid, Espafia
Fecha: 25-27 de octubre de 2012
2. Titulo: Déficit cognitivo en pacientes con primer episodio psicotico mediante
evaluacién con la bateria MCCB
Autores: Isabel Morales-Murfioz, Rosa Jurado-Barba, Sara Fernandez-Guinea,
Roberto Rodriguez-liménez, Miguel Angel Jiménez-Arriero, Gabriel Rubio
Nombre del congreso: V Congreso de la Federacion de Asociaciones de
Neuropsicologia Espanolas
Lugar de celebraciéon: Madrid, Espafia
Fecha: 25-27 de octubre de 2012
3. Titulo: Prevalencia de sintomatologia de trastorno por déficit de
atencidn/hiperactividad (TDAH) en candidatos a cirugia bariatrica con trastorno
por atracén (TA)
Autores: Taboada D, Denia F, Alvarez-Alonso MJ, Jurado R, Navio M, Rubio G,
Jiménez-Arriero MA, Cruz-Vigo F
Nombre del congreso: V Congreso de la Federacion de Asociaciones de
Neuropsicologia Espafnolas
Lugar de celebracion: Madrid, Espaia
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Fecha: 25-27 de octubre de 2012

4. Titulo: Relacion del rendimiento neuropsicolégico y medidas psicofisiologicas
en una muestra de sujetos sanos
Autores: Jurado-Barba R, Alvarez-Alonso MJ, Morales-Mufioz |, Rubio G
Nombre del congreso: V Congreso Nacional de Neuropsicologia
Lugar de celebraciéon: Madrid, Espafia
Fecha: 25-27 de octubre de 2012

5. Titulo: Rendimiento cognitivo tras una hemorragia subaracnoidea (HSA).
Estudio preliminar de pacientes con buena recuperacién
Autores: Jurado-Barba R, Alvarez-Alonso MJ, Morales-Mufioz |, Rubio G
Nombre del congreso: V Congreso Nacional de Neuropsicologia
Lugar de celebraciéon: Madrid, Espafia
Fecha: 25-27 de octubre de 2012

6. Titulo: ¢Correlaciona el factor cognitivo de la PANSS con la funcidon ejecutiva en
pacientes esquizofrénicos?
Autores: Natalia Mesa Rodas, Helena Fernandez-Garcimartin, Marta Moreno-
Ortega, Vanessa Fernandez-Lépez, Francisco Arias Horcajadas, Javier Rodriguez-
Torresano, Alexandra Bagney, Justo Diez, Miguel Angel Jiménez-Arriero,
Roberto Rodriguez-Jiménez
Nombre del congreso: XVI Congreso Nacional de Psiquiatria
Lugar de celebracidn: Bilbao, Espaia
Fecha: 25-28 de septiembre de 2012

7. Titulo: ¢Depresidn primaria o secundaria a un Neurolupus? A propdsito de un
caso
Autores: Isabel Maria Castillo Garcia, Laura del Nido Varo, Elena Soria Garcia-
Rosel, José Camilo Vazquez Caubet, Maria Jesus del Yerro Alvarez
Nombre del congreso: XVI Congreso Nacional de Psiquiatria
Lugar de celebracidn: Bilbao, Espafia
Fecha: 25-28 de septiembre de 2012

8. Titulo: Aripiprazol en el tratamiento de la disfuncidén sexual secundaria a otros
antipsicoticos
Autores: Natalia Mesa Rodas, José De La Oliva, Helena Fernandez-Garcimartin,
Alexandra Bagney, Roberto Rodriguez-Jiménez
Nombre del congreso: XVI Congreso Nacional de Psiquiatria
Lugar de celebracidn: Bilbao, Espafia
Fecha: 25-28 de septiembre de 2012
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9. Titulo: Calidad de vida en esquizofrenia y trastorno bipolar
Autores: José De La Oliva Sanchez, Blanca Quintana, Natalia Mesa Rodas,
Vanessa Ferndndez-Lépez, Javier Rodriguez-Torresano, Marta Moreno-Ortega,
Alexandra Bagney, Miguel Jiménez-Arriero, Tomas Palomo, Roberto Rodriguez-
Jiménez
Nombre del congreso: XVI Congreso Nacional de Psiquiatria
Lugar de celebracidn: Bilbao, Espafia
Fecha: 25-28 de septiembre de 2012

10. Titulo: Calidad de vida en esquizofrenia: Relacién con diferentes dominios
cognitivos de la MATRICS Consensus Cognitive Battery (MCCB)
Autores: Blanca Quintana, Marta Moreno-Ortega, Helena Fernandez-
Garcimartin, José De La Oliva, Natalia Mesa, Javier Rodriguez-Torresano, Justo
Diez, Alexandra Bagney, Tomas Palomo, Roberto Rodriguez-Jiménez
Nombre del congreso: XVI Congreso Nacional de Psiquiatria
Lugar de celebracidn: Bilbao, Espafia
Fecha: 25-28 de septiembre de 2012

11. Titulo: Comorbilidad con trastornos de la personalidad y relacién con control
ambulatorio previo a la comisidon del delito, en poblacién penitenciaria
Autores: Elena Soria Garcia-Rosel, Mercedes Navio Acosta, Pablo Portillo, Maria
Dolores Crespo, Miguel Angel Jiménez-Arriero
Nombre del congreso: XVI Congreso Nacional de Psiquiatria
Lugar de celebracidn: Bilbao, Espaia
Fecha: 25-28 de septiembre de 2012

12. Titulo: Conciencia de enfermedad y esquizofrenia
Autores: Marta Moreno-Ortega, Justo Diez, Helena Ferndndez-Garcimartin,
José De La Oliva, Natalia Mesa, Mdnica Dompablo, Eva Andrés, Vanessa
Fernandez-Lopez, Alexandra Bagney, Roberto Rodriguez-Jiménez
Nombre del congreso: XVI Congreso Nacional de Psiquiatria
Lugar de celebracidn: Bilbao, Espafia
Fecha: 25-28 de septiembre de 2012

13. Titulo: Correlacién entre el factor cognitivo de la PANSS y diferentes dominios
de la MATRICS Consensus Cognitive Battery (MCCB)
Autores: Alexandra Bagney, Blanca Quintana, Marta Moreno-Ortega, Helena
Fernandez-Garcimartin, José De La Oliva, Vanessa Fernandez-Lépez, Mdnica
Dompablo, Justo Diez, Tomas Palomo, Roberto Rodriguez-Jiménez
Nombre del congreso: XVI Congreso Nacional de Psiquiatria
Lugar de celebracidn: Bilbao, Espafia
Fecha: 25-28 de septiembre de 2012
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14. Titulo: Dermatitis Artefacta en edad pediatrica
Autores: José Luis Jiménez Hernandez, Jimena Lépez-Sanchez Lépez, Mercedes
Lépez Rico
Nombre del congreso: XVI Congreso Nacional de Psiquiatria
Lugar de celebracidn: Bilbao, Espafia
Fecha: 25-28 de septiembre de 2012

15. Titulo: Determinacién de la prevalencia de deterioro cognitivo en consultas de
Psiquiatria General en Espafia. Un estudio observacional. (Estudio APSI)
Autores: Luis Agliera, Javier Ricart
Nombre del congreso: XVI Congreso Nacional de Psiquiatria
Lugar de celebracidn: Bilbao, Espafia
Fecha: 25-28 de septiembre de 2012

16. Titulo: Evaluacion psiquidtrica infanto-juvenil en un centro de salud mental
comunitario
Autores: Jiménez Hernandez JL, Lépez-Rico M, Del Nido Varo L, Moreno Arias C,
Garrido Sola |
Nombre del congreso: XVI Congreso Nacional de Psiquiatria
Lugar de celebracidn: Bilbao, Espaia
Fecha: 25-28 de septiembre de 2012

17. Titulo: Factores de personalidad y actividad fisica: estudio en residentes de
primer afio de hospital universitario
Autores: Helena Ferndndez-Garcimartin, Natalia Mesa Rodas, Monica
Dompablo, José Camilo Vazquez Caubet, Ernesto José Verdura Vizcaino, José De
La Oliva, Blanca Quintana Saiz, Marta Moreno-Ortega, Alexandra Bagney,
Roberto Rodriguez-Jiménez
Nombre del congreso: XVI Congreso Nacional de Psiquiatria
Lugar de celebracidn: Bilbao, Espaia
Fecha: 25-28 de septiembre de 2012

18.Titulo: Factores sociodemograficos y psicopatologicos en pacientes
frecuentadores de la urgencia del Hospital 12 de Octubre en el ano 2012
Autores: Torio Palmero |, Ashbaugh Levesiera R, Rentero Martin D, Hernandez
Arroyo L
Nombre del congreso: XVI Congreso Nacional de Psiquiatria
Lugar de celebracidn: Bilbao, Espafia
Fecha: 25-28 de septiembre de 2012
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19. Titulo: Funcidn cognitiva en esquizofrenia y trastorno bipolar: utilidad de la
MATRICS Consensus Cognitive Battery
Autores: Helena Ferndndez-Garcimartin, Natalia Mesa Rodas, Monica
Dompablo, Javier Rodriguez-Torresano, Justo Diez, Marta Moreno-Ortega,
Alexandra Bagney, Miguel Jiménez-Arriero, Tomas Palomo, Roberto Rodriguez-
Jiménez
Nombre del congreso: XVI Congreso Nacional de Psiquiatria
Lugar de celebracidn: Bilbao, Espafia
Fecha: 25-28 de septiembre de 2012

20. Titulo: Intoxicacion por litio: a propdsito de dos casos clinicos
Autores: Helena Fernandez-Garcimartin, Blanca Quintana Sanchez, Alexandra
Bagney, Roberto Rodriguez-Jiménez, Montserrat Caballero
Nombre del congreso: XVI Congreso Nacional de Psiquiatria
Lugar de celebracidn: Bilbao, Espafia
Fecha: 25-28 de septiembre de 2012

21. Titulo: La competencia en el paciente anciano
Autores: Soria E, Navio M
Nombre del congreso: XVI Congreso Nacional de Psiquiatria
Lugar de celebracidn: Bilbao, Espaia
Fecha: 25-28 de septiembre de 2012

22. Titulo: Neurocognicion, sintomas negativos, conciencia de enfermedad y ajuste
psicosocial en esquizofrenia
Autores: Marta Moreno-Ortega, Justo Diez, Natalia Mesa Rodas, Modnica
Dompablo, Blanca Quintana, Helena Fernandez, Eva Andrés, Alexandra Bagney,
Tomas Palomo, Roberto Rodriguez
Nombre del congreso: XVI Congreso Nacional de Psiquiatria
Lugar de celebracidn: Bilbao, Espaia
Fecha: 25-28 de septiembre de 2012

23. Titulo: Paciente que acude por intento autolitico: perfil y analisis de factores de
riesgo cldsicos en los casos atendidos en el Servicio de Urgencias del H. 12
Octubre en el afio 2012
Autores: Hernandez Arroyo L, Rentero Martin D, Torio Palmero |, Ashbaugh
Levesiera R
Nombre del congreso: XVI Congreso Nacional de Psiquiatria
Lugar de celebracidn: Bilbao, Espafia
Fecha: 25-28 de septiembre de 2012
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24.Titulo: Personalidad y género: Diferencias en factores de personalidad en
médicos residentes
Autores: Natalia Mesa Rodas, Helena Fernandez-Garcimartin, Monica
Dompablo, Blanca Quintana, José De La Oliva, Maria Diaz-Medina, Marta
Moreno-Ortega, Alexandra Bagney, Miguel Angel Jiménez-Arriero, Roberto
Rodriguez-Jiménez
Nombre del congreso: XVI Congreso Nacional de Psiquiatria
Lugar de celebracidn: Bilbao, Espafia
Fecha: 25-28 de septiembre de 2012

25. Titulo: Sindrome de Ekbom: a propdsito de un caso
Autores: Pedro Manuel Holgado Madera, Alexandra Bagney, Justo Diez Martin,
lluminada Rubio Garcia, Francisca Denia Ruiz, Maria Jesus Del Yerro Alvarez,
Miguel Jiménez-Arriero
Nombre del congreso: XVI Congreso Nacional de Psiquiatria
Lugar de celebracidn: Bilbao, Espafia
Fecha: 25-28 de septiembre de 2012

26. Titulo: Sintomas obsesivos en pacientes con esquizofrenia y tratamiento con
antipsicdticos atipicos
Autores: Castillo Garcia IM, del Nido Varo LP, Soria Garcia-Rosel E, Vazquez
Caubet JC, Marin Mayor M
Nombre del congreso: XVI Congreso Nacional de Psiquiatria
Lugar de celebracidn: Bilbao, Espaia
Fecha: 25-28 de septiembre de 2012

27. Titulo: Temor a engordar y anorexia nerviosa. A propdsito de un caso
Autores: Laura Patricia del Nido Varo, Isabel Castillo Garcia, José Camilo
Vazquez Caubet, Elena Soria Garcia-Rosel, José Carlos Espin Jaime
Nombre del congreso: XVI Congreso Nacional de Psiquiatria
Lugar de celebracidn: Bilbao, Espaia
Fecha: 25-28 de septiembre de 2012

28. Titulo: Trastorno explosivo intermitente: revision a propdsito de un caso clinico
Autores: Helena Fernandez-Garcimartin, Natalia Mesa Rodas, Blanca Quintana
Saiz, Alexandra Bagney, Roberto Rodriguez-Jiménez
Nombre del congreso: XVI Congreso Nacional de Psiquiatria
Lugar de celebracidn: Bilbao, Espafia
Fecha: 25-28 de septiembre de 2012
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29. Titulo: Utilidad de la psicoterapia basada en el apego en el trastorno de panico:

a propdsito de un caso

Autores: Blanca Quintana, Maria Diaz-Medina, Natalia Mesa, Helena
Fernandez- Garcimartin, Roberto Rodriguez-Jiménez

Nombre del congreso: XVI Congreso Nacional de Psiquiatria

Lugar de celebracidn: Bilbao, Espafia

Fecha: 25-28 de septiembre de 2012

30. Titulo: Amar en tiempos revueltos. Pseudologia fantastica durante la Primavera

Arabe

Autores: Vazquez-Caubet JC, Mesa N, Soria E, Martinez I, Capllonch A

Nombre del congreso: VIIl Jornadas de la Sociedad Espanola de Historia vy
Filosofia de la Psiquiatria

Lugar de celebraciéon: Madrid, Espafia

Fecha: 13-14 de septiembre de 2012

31. Titulo: Oslo. Denver. Batavia. Un viaje sin rumbo ni retorno

Autores: Vazquez-Caubet JC, Bautista O

Nombre del congreso: VIII Jornadas de la Sociedad Espafola de Historia y
Filosofia de la Psiquiatria

Lugar de celebracion: Madrid, Espaia

Fecha: 13-14 de septiembre de 2012

32. Titulo: Control ambulatorio previo al delito en poblacion penitenciaria

Autores: Soria Garcia-Rosel E, Navio M, Portillo P, Crespo M2D, Jiménez-Arriero
MA

Nombre del congreso: XXI Congreso Nacional de Psiquiatria Legal

Lugar de celebracion: Pamplona, Espaia

Fecha: 27-29 de junio de 2012

33. Titulo: Valoracidn de la competencia en el paciente anciano

Autores: Soria E, Vazquez-Caubet JC, De la Oliva J, Angora R, Del Yerro MJ
Nombre del congreso: XXI Congreso Nacional de Psiquiatria Legal

Lugar de celebraciéon: Pamplona, Espaiia

Fecha: 27-29 de junio de 2012

34. Titulo: Prepulse inhibition deficits in unmedicated patients with Parkinson’s

disease

Autores: Morales-Mufioz |, Molina JA, Jurado-Barba R, Rodriguez-Jiménez R,
Jiménez-Arriero MA, Rubio G

Nombre del congreso: 28™ CINP World Congress of Neuropsychopharmacology
Lugar de celebracidn: Estocolmo, Suecia

Fecha: 3-7 de junio de 2012
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35. Titulo: La proactividad administrativa como herramienta de calidad en la

atencidn sanitaria

Autor: Yolanda Pérez Ros

Nombre del congreso: 32 Congreso Nacional Asociacién de Administrativos de
la Salud

Lugar de celebracién: Cuenca, Espaiia

Fecha: 22-25 de mayo de 2012

36. Titulo: Nuevo papel de la administracién en el Area de Gestién Clinica

Autores: Jesus Cabello Garcia, Soledad Garcia Rodriguez, Gabriel Gonzdlez
Pérez, Yolanda Pérez Ros

Nombre del congreso: 32 Congreso Nacional Asociacién de Administrativos de
la Salud

Lugar de celebracién: Cuenca, Espaiia

Fecha: 22-25 de mayo de 2012

37. Titulo: Nuevo papel de la administraciéon en el Area de Gestién Clinica de

Psiquiatria y Salud Mental

Autor: Jesus Cabello Garcia

Nombre del congreso: 32 Congreso Nacional Asociacién de Administrativos de
la Salud

Lugar de celebracidn: Cuenca, Espaia

Fecha: 22-25 de mayo de 2012

38. Titulo: Episodio psicotico agudo en el contexto de shock téxico

Autores: Castillo Garcia IM, del Nido Varo LP, Soria Garcia-Rosel E, Vazquez
Caubet JC, Espin JC

Nombre del congreso: 572 Congreso de la Asociacion Espafola de Psiquiatria
del Nino y del Adolescente

Lugar de celebracidn: Barcelona, Espafia

Fecha: 10-12 de mayo de 2012

39. Titulo: Sintomas extrapiramidales con inhibidores selectivos de la recaptacion

de serotonina. Revisidn a propdsito de un caso en tratamiento con sertralina
Autores: Soria Garcia-Rosel E, Castillo Garcia IM, del Nido Varo LP, Vazquez
Caubet JC, Espin Jaime JC

Nombre del congreso: 572 Congreso de la Asociacién Espafiola de Psiquiatria
del Nino y del Adolescente

Lugar de celebracidén: Barcelona, Espafia

Fecha: 10-12 de mayo de 2012
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40. Titulo: Xeplion en prevencidn de recaidas
Autores: Sdnchez S, Arias F, Garcia-Ochoa ME, Rico G, Fornos M, Mogedano R
Nombre del congreso: XXIX Congreso Nacional de Enfermeria de Salud Mental
Lugar de celebracién: Oviedo, Espafiia
Fecha: 28-30 de marzo de 2012

11. Comunicaciones a congresos en version ponencia o
presentacion oral en 2012

1. Titulo: Intervencion en Trastorno Mental Grave
Autor: Juan José Belloso
Nombre del congreso: XI Jornadas Autondmicas de la Asociacion Castellana y
Leonesa de Salud Mental (AEN)
Lugar de celebracidn: Segovia, Espaiia
Fecha: 14 de diciembre de 2012

2. Titulo: Intervencidn psicoterapéutica en primeros episodios psicoticos
Autor: Juan José Belloso
Nombre del congreso: Jornada Claves Neurocientificas en Psicosis
Lugar de celebraciéon: Madrid, Espafia
Fecha: Diciembre de 2012

3. Titulo: Intervenciones psicosociales y de salud mental
Autor: Ricardo Angora Canego
Nombre del congreso: Seminario Intervencion sanitaria humanitaria en fase de
emergencia
Lugar de celebraciéon: Madrid, Espafia
Fecha: 29 de noviembre de 2012

4. Titulo: Combinacion de FAP y ACT para un caso de bulimia en la adolescencia
Autores: Padilla Torres D, Villegas C, Jiménez-Arriero MA
Nombre del congreso: | Congreso SAVECC
Lugar de celebracidn: Sevilla, Espaia
Fecha: 23-24 de noviembre de 2012

5. Titulo: Propuesta de intervencidn clinica multicéntrica de abordaje de TDAH
desde Contextualismo funcional
Autores: Padilla Torres D, Diaz de Neira Hernando M, Garcia Serrano R, Pico
Rada A, Aja Maza A
Nombre del congreso: | Congreso SAVECC
Lugar de celebracidn: Sevilla, Espafia
Fecha: 23-24 de noviembre de 2012
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Titulo: Uso y abuso de los psicofdrmacos hoy: a propdsito de los antipsicéticos
Autor: F. Javier Sanz Fuentenebro

Nombre del congreso: IX Reunion Anual de la Sociedad Espafiola para el
Avance de la Psicologia Clinica y de la Salud — Siglo XX (SEPCyS)

Lugar de celebracidn: Valencia, Espaina

Fecha: 16-17 de noviembre de 2012

Titulo: Clozapina en primeros episodios

Autores: Javier Sanz, Diana Taboada, Vicente Molina
Nombre del congreso: Claves Neurocientificas en Psicosis
Lugar de celebraciéon: Madrid, Espafia

Fecha: 16 de noviembre de 2012

Titulo: Cognicién y esquizofrenia

Autor: Roberto Rodriguez-Jiménez

Nombre del congreso: Claves Neurocientificas en Psicosis
Lugar de celebraciéon: Madrid, Espafia

Fecha: 16 de noviembre de 2012

Titulo: Personalidad vs Psicopatologia en el ambito laboral. Protocolo de
actuacién en descompensacion psiquiatrica aguda

Autor: Guillermo Ponce Alfaro

Nombre del congreso: VI Congreso Nacional de los Servicios de Prevencién de
Riesgos Laborales en el Ambito Sanitario

Lugar de celebracion: Madrid, Espaia

Fecha: 15-17 de noviembre de 2012

Titulo: Entrevista Clinica: Riesgo de Suicidio

Autor: Luis F. Aguera Ortiz

Nombre del congreso: XVIII Certamen Internacional de Cine Médico, Salud y
Telemedicina

Lugar de celebracién: Badajoz, Espaiia

Fecha: 13-16 de noviembre de 2012

Titulo: Intervencidn con pacientes casi Imposibles: un programa de transicién
entre la Unidad de Hospitalizacién Breve y el Centro de Salud Mental

Autor: Juan José Belloso

Nombre del congreso: XVII Curso Anual de Esquizofrenia “Biografia, familia,
narrativas y psicoterapia de la psicosis”

Lugar de celebraciéon: Madrid, Espafia

Fecha: Noviembre de 2012
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Titulo: Trastornos de ansiedad en nifios y adolescentes

Autor: MJ Glerre

Nombre del congreso: Seminarios “Psiquiatria y Salud Mental del nifio y del
Adolescente

Lugar de celebraciéon: Madrid, Espafia

Fecha: Noviembre de 2012

Titulo: ¢ Como influye el consumo de cocaina en la dependencia por alcohol?
Autor: Gabriel Rubio Valladolid

Nombre del congreso: XIV Jornadas Nacionales de Patologia Dual

Lugar de celebraciéon: Madrid, Espafia

Fecha: 25-27 de octubre de 2012

Titulo: El Trastorno por déficit de atencion e hiperactividad: écomorbilidad o
etiologia?

Autor: Guillermo Ponce Alfaro

Nombre del congreso: XIV Jornadas Nacionales de Patologia Dual

Lugar de celebracion: Madrid, Espaia

Fecha: 25-27 de octubre de 2012

Titulo: Nuevas estrategias terapéuticas en el tratamiento de la dependencia por
alcohol y Cocaina

Autor: Guillermo Ponce Alfaro

Nombre del congreso: XIV Jornadas Nacionales de Patologia Dual

Lugar de celebracion: Madrid, Espaia

Fecha: 25-27 de octubre de 2012

16. Titulo: Sindrome de Munchausen por poderes y patologia dual

Autores: Mercedes Lépez Rico, Jimena Lopez-Sdnchez Lépez, José Luis Jiménez
Hernandez

Nombre del congreso: XIV Jornadas Nacionales de Patologia Dual

Lugar de celebraciéon: Madrid, Espafia

Fecha: 25-27 de octubre de 2012

17. Titulo: Trastornos mentales en adictos al cannabis

Autor: Francisco Arias Horcajadas

Nombre del congreso: XIV Jornadas Nacionales de Patologia Dual
Lugar de celebraciéon: Madrid, Espafia

Fecha: 25-27 de octubre de 2012

18. Titulo: Tratamientos farmacolégicos para la prevencion de recaidas de

pacientes con dependencia de alcohol y cocaina
Autor: Isabel Martinez Gras
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Nombre del congreso: XIV Jornadas Nacionales de Patologia Dual
Lugar de celebracion: Madrid, Espaia
Fecha: 25-27 de octubre de 2012

19. Titulo: Apathy in clinical practice

Autor: Luis F. Agliera Ortiz

Nombre del congreso: XIl Annual Meeting Of the International College Of
Geriatric Psychoneuropharmacology

Lugar de celebracidn: Sevilla, Espaia

Fecha: 24-27 de octubre de 2012

20. Titulo: Agonismo dopaminérgico parcial en Psiquiatria Geriatrica

Autor: Luis F. Agliera Ortiz

Nombre del congreso: XIX Reunion Anual de la Sociedad Espanola de
Psicogeriatria

Lugar de celebracidn: Sevilla, Espaia

Fecha: 24-27 de octubre de 2012

21. Titulo: Un nuevo enfoque terapéutico de la Enfermedad del Alzheimer

Autor: Luis F. Aguera Ortiz

Nombre del congreso: XIX Reunion Anual de la Sociedad Espafiola de
Psicogeriatria

Lugar de celebracidn: Sevilla, Espaia

Fecha: 24-27 de octubre de 2012

22. Titulo: Compartiendo conocimiento. éEs posible una intervencién profesional?

Los trastornos por uso de sustancias
Autor: Gabriel Rubio Valladolid

Nombre del congreso: VIl Jornadas de ATIP
Lugar de celebracidn: Almagro, Espafia
Fecha: 24-26 de octubre de 2012

23. Titulo: Intervencidn psicoterapéutica en primeros episodios psicoticos

24.

Autor: Juan José Belloso

Nombre del congreso: Curso Psicoterapia y cuidados de enfermeria en el
Trastorno Mental Grave

Lugar de celebracidn: Leganés, Espafia

Fecha: Octubre de 2012

Titulo: ¢Cudl es el lugar de los trastornos psicogeriatricos en los nuevos
sistemas de clasificacion?

Autor: Luis F. Agliera Ortiz

Nombre del congreso: XVI Congreso Nacional de Psiquiatria
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Lugar de celebracidn: Bilbao, Espaia
Fecha: 25-28 de septiembre de 2012

25. Titulo: Conceptos e instrumentos bdsicos de trabajo psicosocial y salud mental
en intervenciones de Accion Humanitaria
Autor: Ricardo Angora Canego
Nombre del congreso: XVI Congreso Nacional de Psiquiatria
Lugar de celebracidn: Bilbao, Espafia
Fecha: 25-28 de septiembre de 2012

26. Titulo: Evaluacién psiquiatrica infanto-juvenil en un Centro de Salud Mental
Comunitario
Autores: José Luis Jiménez Hernandez, Laura Del Nido Varo, Irene Garrido Sola,
Jimena Lépez-Sanchez Lopez, Cristina Moreno Arias, Mercedes Lopez Rico
Nombre del congreso: XVI Congreso Nacional de Psiquiatria
Lugar de celebracidn: Bilbao, Espafia
Fecha: 25-28 de septiembre de 2012

27.Titulo: | Curso Intensivo de Terapia Electroconvulsiva (TEC) de la SEPB-SEP
Autores: Mikel Urretavizcaya, Javier Palomo, Emilio Rojo, Javier Sanz
Nombre del congreso: XVI Congreso Nacional de Psiquiatria
Lugar de celebracidn: Bilbao, Espaia
Fecha: 25-28 de septiembre de 2012

28.Titulo: Intervencion grupal para padres de pacientes diagnosticados de
trastorno de conducta grave. Protocolo breve en terapia de aceptacién y
compromiso
Autor: Diego Padilla Torres
Nombre del congreso: XVI Congreso Nacional de Psiquiatria
Lugar de celebracidn: Bilbao, Espafa
Fecha: 25-28 de septiembre de 2012

29.Titulo: MATRICS Consensus Cognitive Battery (MCCB): Aplicacion en
investigacion cognitiva en esquizofrenia
Autor: Roberto Rodriguez-Jiménez
Nombre del congreso: XVI Congreso Nacional de Psiquiatria
Lugar de celebracidn: Bilbao, Espafia
Fecha: 25-28 de septiembre de 2012

30. Titulo: Necesidad de generar estandares en adicciones
Autor: Francisco Arias Horcajadas
Nombre del congreso: XVI Congreso Nacional de Psiquiatria
Lugar de celebracidn: Bilbao, Espafia
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Fecha: 25-28 de septiembre de 2012

31.Titulo: Taller para la evaluacion psiquiatrica infanto-juvenil en un centro de

salud mental comunitario. Protocolos de Coordinacion Escolar
Autor: José Luis Jiménez Hernandez

Nombre del congreso: XVI Congreso Nacional de Psiquiatria
Lugar de celebracidn: Bilbao, Espafia

Fecha: 25-28 de septiembre de 2012

32. Titulo: Nuevos criterios para el diagndstico de enfermedad de Alzheimer

Autor: Luis F. Agliera Ortiz

Nombre del congreso: Encuentro Especializado. Evolucién de la Ley de
Dependencia y su incidencia en la enfermedad del Alzheimer

Lugar de celebraciéon: Madrid, Espafia

Fecha: 20 de septiembre de 2012

33. Titulo: Depresion y apatia en la enfermedad del Alzheimer

Autor: Luis F. Aguera Ortiz

Nombre del congreso: Ill Curso de Formacién Multidisciplinar en Demencias
Neurodegenerativas

Lugar de celebracion: Madrid, Espafa

Fecha: 18-20 de septiembre de 2012

34. Titulo: Pseudologia Fantdstica durante la Primavera Arabe

Autores: Vazquez Caubet JC, Mesa Rodas N, Soria-Garcia Rosel E, Martinez Gras
|, Capilonch Carrion A

Nombre del congreso: VIII Jornadas de la Sociedad Espafola de Historia y
Filosofia de la Psiquiatria

Lugar de celebracion: Madrid, Espaia

Fecha: 13-14 de septiembre de 2012

35. Titulo: Apathy dimensions evolve differently with levels of dementia severity

Autor: Luis F. Agliera Ortiz

Nombre del congreso: Alzheimer's Association International Conference
Lugar de celebracién: Vancouver, Canada

Fecha: 14-19 de julio de 2012

36. Titulo: Validation of the Apathy Scale for Institutionalized Dementia Patients:

The APADEM Scale

Autor: Luis F. Agliera Ortiz

Nombre del congreso: Alzheimer's Association International Conference
Lugar de celebracién: Vancouver, Canada

Fecha: 14-19 de julio de 2012
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37. Titulo: Fibromyalgia and opioid analgesic dependence: case report
Autores: Patricio Garcia Gonzdlez, Nadia Ogando Portilla, Mireia Martinez
Cortés, Valentina Quiroga Ayala
Nombre del congreso: XXV Congreso de Salud Mental AEN
Lugar de celebracidn: Tenerife, Espafia
Fecha: 7-9 de junio de 2012

38. Titulo: El peso de alcohol y cannabis en patologia dual
Autor: Francisco Arias Horcajadas
Nombre del congreso: XIX Jornadas sobre familia y drogodependencias
Lugar de celebraciéon: Madrid, Espafia
Fecha: 24 de mayo de 2012

39. Titulo: Didactica de la evaluacidén psiquiatrica infanto-juvenil en un centro de
salud mental comunitario
Autores: Jiménez Hernandez JL, Del Nido Varo L, Garrido Sola |, Lopez-Rico M
Nombre del congreso: 572 Congreso de la Asociacion Espafola de Psiquiatria
del Nino y del Adolescente
Lugar de celebracidén: Barcelona, Espafia
Fecha: 10-12 de mayo de 2012

40. Titulo: Nuevos tratamientos antidepresivos
Autor: Luis F. Aguera Ortiz
Nombre del congreso: XIl Encuentro Nacional de Salud y Medicina de la Mujer,
SAMEM 12
Lugar de celebracion: Madrid, Espaia
Fecha: 2 de marzo de 2012

41. Titulo: Consumo de cannabis y psicosis
Autor: Francisco Arias Horcajadas
Nombre del congreso: IX Curso de Actualizacion en Pediatria
Lugar de celebraciéon: Madrid, Espafia
Fecha: 9 de febrero de 2012

42. Titulo: El paciente psicogeriatrico
Autor: Luis F. Agliera Ortiz
Nombre del congreso: Il Jornada técnica. Coordinacion de los dispositivos de
Salud Mental
Lugar de celebraciéon: Madrid, Espafia
Fecha: 2 de febrero de 2012
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12. Pertenencia de los miembros del Servicio a Sociedades
Cientificas en 2012

Alzheimer's Association. ISTAART

Asociacidn de Hiperactivos con déficit de atencidén de Bizkaia

Asociacidn de padres de nifios con cancer de Bizkaia

Asociacidn Espafiola de Neuropsiquiatria

Asociacidn Espafiola de Pediatria

Asociacidn Espafiola de Psiquiatria del Nifio y del Adolescente
Asociacién Mundial de Psiquiatria

Federacidn Espafola de Asociaciones de Psicoterapeutas

Fundacion Cerebro y Mente

Geriatria (Sociedad Espafiola de Geriatria y Gerontologia)

International Psychogeriatric Association

Socidrogalcohol

Sociedad Espafola de Patologia Dual

Sociedad Espafiola de Psicogeriatria

Sociedad Espafiola de Psiquiatria

Sociedad Espafiola de Psiquiatria Bioldgica

Sociedad Espafiola de Psiquiatria Legal

Sociedad Espafiola de Psiquiatria y Psicoterapia del Nifio y el Adolescente
Asociacion Espafiola de Sexualidad y Salud Mental

Sociedad Espafiola de Toxicomanias (Asociacion Espafiola de Toxicologia)

NN N N N N N N N N N N NN NN
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Memoria
Anho — 2012

Anexo:

Formacion Continuada y Docencia

Area de Gestion Clinica de

Psiquiatria y Salud Mental.

HOSPITAL UNIVERSITARIO 12 DE OCTUBRE.
Servicio de Psiquiatria
MADRID.

Angeles Castro Maso.
Secretaria de la Comision de Formacion Continuada y Docencia.
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1 Estructura y funciones de la Comision de Formacion

A partir de la creacidon del Area de Gestidn Clinica de Psiquiatria y Salud Mental del
Hospital 12 de Octubre, se constituye la Comisién de Formacion Continuada vy
Docencia.

1.1 Miembros de la Comision:

La Comision de Asistencia esta formada por:

- Miembros de la Comisidn Directiva del AGCPSM.

- Coordinador de Formacion Continuada y Docencia, que actia como secretario de la
Comision.

- Coordinador de la Unidad Docente Multiprofesional.

- Coordinador de Formacion Universitaria.

- Representantes de cada uno de los estamentos profesionales.

1.2 Funciones de la Comision:

La Comision se crea con las siguientes funciones:
- Cumplir con los objetivos docentes establecidos por la Comisién Directiva.

- Priorizar y definir procedimientos para el acceso de todos los profesionales a la
Formacién Continuada.

- Organizar y gestionar aquellos cursos que el AGCPSM considere prioritarios y
estratégicos para el desarrollo de los profesionales.

- Estimular la realizacion de sesiones clinicas, asi como la formacién de los
profesionales en Gestion de la Calidad y en el uso de herramientas de Mejora
Continua.

- Delimitar la capacidad docente disponible.

1.3 Subcomisones de Formacion Continuada y Docencia:

1.3.1 -Subcomision de Formacion de la Especialidad

Esta subcomision coordina la Unidad Docente Multiprofesional que dirige la formacion
de la especialidad de psiquiatria, psicologia y enfermeria (UDMPSM)

Miembros:

- Tutores Miembros del la UDMPSM
- Tutores de rotacion por dispositivos de Areas de Capacitacion Especifica.
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- Representantes MIR, PIR y EIR.
- Coordinador de Formacion Continuada y Docencia
- Secretario: Coordinador de la UDMPSM

Funciones:

- Realizar el disefo y seguimiento de los programas de la UDMPSM
- Velar por el adecuado desarrollo de tutorias y rotaciones formativas.

- Actualizar los Manuales de Acogida del Residente y las Guias de Rotacién
Especificas.

- Elaborar anualmente una memoria de la UDMPSM del AGCPSM.

1.3.2 Subcomision de Formacion Universitaria
Miembros:

- Profesores Titulares

- Profesores Asociados

- Coordinadores de Master

- Profesores Tutores

- Coordinador de Formacién Continuada

- Secretario: Coordinador de Formacion Universitaria.
Funciones:

- Realizar el disefio y seguimiento de las clases tedricas y del Practicum.
- Velar por el cumplimiento de los compromisos docentes y de innovacién.
- Distribuir los alumnos en funcién de la capacidad docente del AGCPSM.

- Colaborar con el desarrollo y aplicacion de los posibles acuerdos de
colaboracién docente universitaria que asuma el AGCPSM.

- Elaborar anualmente una Memoria de la Unidad Docente Universitaria del
AGCPSM
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2 Actividad docente 2012 y publicaciones formativas.

Durante 2012 las reuniones de la Comision se han realizado segun el calendario
previsto en Febrero, Junio y Octubre, al igual que las reuniones de las subcomisiones.
Las actas de dichas reuniones figuran en el Anexo 1. Asi mismo, se ha trasladado a la
Comision Directiva la informacion relativa a las gestiones en curso.

2.1 Docencia en Formacion Continuada

Realizacién de Sesiones clinicas del AGCPSM de periodicidad semanal, en las que
participan todos los dispositivos y Unidades Asistenciales del AGCPSM vy acreditadas por
la Agencia Lain Entralgo con 4,6 créditos. Coord: Angeles Castro Masd

Realizacién del curso: Psicopatologia, psicofarmacologia y psicoterapia en pacientes de
un Centro de Salud Mental, realizado en el CSM de Villaverde acreditado por la
Agencia Lain Entralgo con 5,4 créditos. Coord: Javier Rodriguez Torresano.

Realizacion de Sesiones clinicas del Centro de Salud Mental de Carabanchel-Pontones,
con un total de 40 horas lectivas, solicitada acreditacion a la Agencia Lain Entralgo.
Coord: Jorge Vidal de la Fuente.

Cursos:

- Claves Neurocientificas en Psicosis. 16 de Noviembre de 2012. Solicitada
acreditacion a la Agencia Lain Entralgo. Coord: Roberto Rodriguez Jiménez y
Javier Sanz Fuentenebro
- Psicopatologia aplicada a la practica clinica en Salud Mental, acreditado con
4,7

créditos. Coord: Pilar Cano y Pedro Manuel Holgado

Se han realizado ocho conferencias dentro del espacio Nuevas Perspectivas en
Salud Mental. Coord: Angeles Castro.
Las conferencias impartidas han sido:

18 de Enero de 2012

BASES NEUROLOGICAS DEL SELF . Prof. Tomas Palomo

21 de Marzo de 2012

LA REGULACIOI\J EMOCIONAL:INVESTIGACIONES RECIENTES Y SU
APLICACION CLINICA. Dr. Hugo Bleichmar.
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18 de Abril de 2012

ADOLESCENCIA EN PELIGRO. INTERVENCION DE LOS SISTEMAS DE DE
JUSTICIA JUVENIL Y PROTECCION DE MENORES. Dna.Consuelo Madrigal
Martinez-Pereda.

16 de Mayo de 2012

UTILIDAD DE LAS TECNICAS DE ,MAGNETOENCEFALOGRAFfA EN
TRATAMIENTOS PSIQUIATRICOS Y NEUROLOGICOS. Dr. Fernando Maestu.

20 de Junio de 2012

LOS ECOS DEL LABERINTO. Ricard Ruiz-Garzon.

4 de Julio de 2012

LA ESQUIZOFRENIA EN UN GRUPO DE CAZADORES Y RECOLECTORES
AFRICANOS.UNUA YEKETE. Dr. Luis Caballero.

17 de Octubre de 2012

PSICOTERAPIAS =~ BREVES  ¢ALTERNATIVA PSICOTERAPEUTICA EN LA
INSTITUCION PUBLICA? Dr. Pedro Gil Corbacho

21 de Noviembre de 2012

BASES ,FARMACOL(')GICAS PARA LA UTILIZACION DE ANTIPSICOTICOS. Dr.
Cecilio Alamo.

2.2 Subcomision de Formacion de la Especialidad- Unidad
Docente Multiprofesional (MIR,PIR,EIR)

Responsable: Dr. Santiago Vega

2.2.1 Estructura

Durante el curso 2011-12 se ha reunido en tres ocasiones la Subcomision de
Formacion del Residente. Se han realizado al menos 4 entrevistas de tutoria con cada
uno de los residentes de la UDMSM, asi como tres reuniones de tutorias conjunta.

Se ha nombrado nuevos tutores de rotacion longitudinal de Psicoterapia (Ana
Lépez) y de Investigacidn en Psiquiatria y Salud Mental (Diego Padilla).
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Se ha recibido la acreditacion final por parte del Ministerio de Sanidad de la
UDMSM. Tras detectar dos errores en la misma se la solicitado subsanacion de los
mismos a través de la ALE. Para ello se ha realizado una nueva tramitacion de
desacreditacion de las 2 plazas de mas incorrectamente asignadas para formacion PIR.

Plazas docentes UDM Salud Mental H.U. 12 de Octubre
= 5tutores MIR

» Maria Aragiiés Figuero

» Alexandra Bagney Lifante

» Guillermo Ponce Alfaro

» Francisco Arias Horcajadas

» L. Santiago Vega Gonzalez (coordinador de la UDM de Salud Mental)

» 16 plazas de residentes de Psiquiatria (4 por afo)

ROSANA ASHBAUGH LAVESIERA (R-1)
LAURA HERNANDEZ ARROYO (R-1)
DAVID RENTERO MARTIN (R-1)
JOSUNE TORIO PALMEO (R-1)
PATRICIO GARCIA GONZALEZ (R-2)
NATALIA SILVA DALVIT (R-2)

NADIA OGANDO PORTILLA (R-2)
VALENTINA QUIROGA AYALA (R-2)
HELENA FERNANDEZ GARCIMARTIN (R-3)
JOSE DE LA OLIVA SANCHEZ (R-3)
NATALIA MESA RODAS (R-3)

DANIEL ANADON MATEO (R-3)

ISABEL MARIA CASTILLO GARCIA (R-4)
ELENA SORIA GARCIA-ROSEL (R-4)
LAURA DEL NIDO VARO (R-4)

JOSE CAMILO VAZQUEZ CAUBET (R-4)

Ademads, los residentes de la UDMSM del Centro San Juan de Dios
(Ciempozuelos, Madrid) — con quien mantenemos un acuerdo de colaboracién docente
- han comenzado a realizar sus rotaciones hospitalarias en el HU 12 de Octubre
(Interconsulta y Enlace, Medicina Interna y Neurologia), participando asimismo en las
sesiones clinicas de Area de los miércoles y en la docencia especifica EIR.

s 2 tutores PIR

= Juan José Belloso Ropero
= Javier Ramos Garcia

» 8 plazas de residentes de Psicologia Clinica

e NURIA GINER GOSALBEZ (R-1)
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THAIS LOPEZ MORENO (R-1)

CAROLINA ANDREA ROJAS ROCHA (R-2)
MARIA DIAZ MEDINA (R-2)

BLANCA QUINTANA SAIZ (R-3)
FRANCISCO GOMEZ HOLGADO (R-3)
MARTA MORENO ORTEGA (R-4)

HELENA DOMINGUEZ PERANDONES (R-4)

» ] tutora EIR
. Dolores Yela Blazquiz

* 4 plazas de residentes de Enfermeria de Salud Mental
KARIMA ABOULFOUNOUM EL AZzzOUZI (R-1)
CARMEN NAYRA ACOSTA VELAZQUEZ (R-1)

CAROLINA ALCALA NAVARRO (R-2)
PALOMA LAIZ GUTIERREZ (R-2)

» Rotantes externos: otras plazas MIR

» 4 plazas de Neurologia/afo (dos meses: un mes en UHB y otro en CSM).

= 20 plazas de rotacion de Medicina de Familia (se ha ampliado a dos meses:
uno en CSM y otro en UCA) (Junio 2012 — Mayo 2013).

» 3 plazas de Medicina del Trabajo (dos meses: un mes en UCA y otro en
CSM).

= 13 MIRes de otras Unidades Docentes de Psiquiatria, Psicologia Clinica o
Geriatria, rotantes durante diversos periodos por recursos asistenciales del
Servicio (programa de conductas adictivas - UCA, psicogeriatria,
interconsulta y enlace, hospitalizacién psiquidtrica - UHB, infanto-juvenil,
hospital de dia infanto-juvenil, UTH, investigacién u otros).

» 6 plazas de EIR Atencién Comunitaria (6 semanas).
= Rotantes externos. otros residentes externos al Sistema Nacional de Salud

e 1 residentes externo al SNS, procedente de Colombia (tres meses: infanto-
juvenil).

2.2.2 Calendario Docente MIR-PIR-EIR

Los cursos que conformaron el calendario docente de la UDM de Salud Mental
durante el curso 2012-13 son los siguientes:

e Docencia basica general:
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- “Habilidades de entrevista en Salud Mental” (15 h; coordinador: Dr. Ivan de
la Mata; en colaboracién con la UDMSM IP José Germain, Leganés).

- “Psiquiatria y Salud Mental en el nifio y el adolescente (ed. 02)” (15 h;
coordinador: Dr. José C. Espin).

- “Psicoterapia”(ed. 02)” (18 h; coordinador: Dr. Javier Ramos).

- “Investigacion en Neurociencias y Salud Mental (ed.02)” (10 h; coordinador:
Dr. Roberto Rodriguez-Jiménez).

- “Uso basico y avanzado de la Biblioteca Virtual del 12 de Octubre” (4 h;
coordinador: Dr. L. Santiago Vega)

e Docencia especifica:

- MIR: “Taller de Psicofarmacologia avanzada (ed. 02)” (18 h; coordinador:
Dr. L. Santiago Vega).

- PIR: “Taller de Abordaje Psicoterapéutico de casos complejos” (18 h;
coordinadora: D2. Ana Lopez Fuentetaja).

- EIR: “Enfermeria en Salud Mental (18 h; coordinadora: D@ Dolores Yela).

En Septiembre 2012 se solicité a la Comision de Formacion Continuada del H.U.
12 de Octubre la acreditacion de los cursos que conforman el calendario docente de la
UDM de Salud Mental para el curso 2012-13.

A lo largo del curso 2011-12 se puso en marcha la docencia especifica para EIR
de Enfermeria de Salud Mental, con participacion de numerosos profesionales de
Enfermeria del area.

2.3 Subcomisién de Formaciéon Universitaria

Responsable: Profesor Titular Dr. Gabriel Rubio
MEDICINA

Responsable: Dr. Gabriel Rubio

e Asignatura de Psiquiatria: 121 alumnos de Medicina (5° curso) que participan de
clases teodricas, practicas, seminarios y guardias docentes). El examen se realiz6 en
Diciembre, se presentaron 77 alumnos, el examen practico se realizara en Mayo.

e Se ha impartido la asignatura de Comunicacion clinica: 46 alumnos. Se llevé a cabo
un ECOE para la evaluacion del aprendizaje practico.

e Practica clinica (5°curso). Rotaciones practicas en los Centros de Salud Mental del
Area.

e Asignatura de Tratamiento de Toxicomanias (optativa).

e Asignatura de Adicciones para Terapeutas Ocupacionales.

PSICOLOGIA

Responsable: Ana Lopez Fuentetaja. Profesora Asociada UCM
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e Practicum de Psicologia, destinado a alumnos del Grado de Psicologia. La duracién
de la formacién practica es de 120 horas. Han rotado 50 alumnos en el curso 2011-
12.
e Han participado 20 profesores colaboradores.
e Se ha realizado la Jornada de Introduccion al Practicum para todos los
estudiantes, a cargo de los profesores asociados.
e La evaluacion externa del Practicum se realiza a través de una memoria del
periodo de formacion.

MASTER Y ESTUDIOS POSTGRADO

Master de Psicofarmacologia de las Adicciones de la Facultad de Medicina de la UCM. 4
alumnos. El circuito de rotacién se compone de los siguientes dispositivos: UCA, UTH,
UHB y Urgencias.

Master de Neuropsicologia de la Facultad de Psicologia de la UCM.
2 alumnos.

Docencia practica del Master de Especialista en Psicoterapia Psicoanalitica de la
Universidad Pontificia de Comillas. Las rotaciones se realizan en los CSM de Usera,
Carabanchel y Villaverde.

8 alumnos.

Docencia practica del Master de Especialista en Psicoterapia Psicoanalitica en nifios y
adolescentes de la Universidad Pontificia de Comillas. Las rotaciones se realizan en los
CSM de Usera, Carabanchel y Villaverde.

9 alumnos.

PROFESORADO:

Profesor Titular:
e Prof. Gabriel Rubio Valladolid (Psiq).
Profesores Asociados:
e Prof. Miguel Angel Jiménez-Arriero (Psiq).
Prof. Roberto Rodriguez Jiménez (Psiq).
Prof. Guillermo Ponce Alfaro (Psiq).
Prof. Luis Fernando Aglera Ortiz (Psiq).
Prof. Francisco Javier Sanz Fuentenebro (Psiq).
Prof. Isabel Martinez Gras (Psiq).
Prof. Santiago Vega Gonzalez (Psic).
Prof. Francisca Denia (Psic).
Prof. Ana Lépez Fuentetaja (Psic).
Prof. Carmen Pellicer (Psic).
Prof. Javier Ramos Garcia (Psic).
Alex Bagney (Master de Psicobiologia de las Adicciones)
Maria Aragiies (Master de Psicobiologia de las Adicciones).

Otros Profesores de la U.C.M:
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e Mercedes Martin del Moral (Med).
e Angeles Castro Maso (Psic)

La actividad Formativo-Practica total del AGCPSM se recoge en la tabla del Anexo.

2.4 Publicaciones en la WEB psiquiatrial2octubre.org
Cuadernos de Salud Mental del 12

A lo largo de 2012 se publicaron en formato electrénico disponible desde la web del
AGCPSM dos nuevos numeros:

-N© 5: “Sesiones Clinicas de Area — Curso 2010-11” (AA.VV)

-NO 6: “Guia de tratamiento psicoterapéutico sistémico en trastornos psicosomaticos
en nifos, adolescentes y familias ™ (Francisco Gdmez Holgado).

Boletin Informativo del Servicio de Psiquiatria y Salud Mental del AGCPSM

Se han publicado los Boletines correspondientes a los meses: Febrero, Mayo,
Septiembre, Octubre y Diciembre.

3 Objetivos 2012 y grado de cumplimiento

1- Conseguir que la Formacion Continuada del AGCPSM esté acreditada
oficialmente por el organismo competente.

Accion a desarrollar
Solicitar mediante el documento correspondiente la acreditacion de los cursos
organizados en el AGCPSM
Indicador de monitorizacion
Recepcidn de la documentacion presentada por el organismo competente y
cuantificacion de la acreditacidon obtenida.
Grado de cumplimiento: Total.
2- Actualizar a versién 2012 las guias y protocolos de la UDM
Accion a desarrollar
-Solicitud a Tutores de rotacion y Tutores MIR,PIR, EIR de la UDMSM.
-Revision de los documentos.

Indicador de monitorizacion
Publicacion en la web del Servicio.

Grado de cumplimiento: Total
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3- Organizar la Jornada Anual de Presentacion del Practicum para los estudiantes
de Psicologia.
Accion a desarrollar
Preparacién junto a todos los Profesores Asociados de Psicologia del contenido
de la Jornada.
Informacion a la Facultad de la fecha y el lugar en el que tienen que
presentarse los alumnos.

Indicador de monitorizacion
Realizacion de la Jornada el 24 de Octubre de 2012.

Grado de cumplimiento: Total.

4 Propuestas de Objetivos y mejoras para el 2013

FORMACION CONTINUADA

Definicion del Objetivo: Acreditacidon por el organismo competente de la actividad
docente organizada en el Servicio.

Cuantificacion del Objetivo: Nimero de cursos realizados y las solicitudes de
acreditacion correspondientes.

Planificacion el seguimiento: Envio a la Jefa de Unidad de Gestién y a la
Coordinadora de Formacién Continuada y Docencia de las solicitudes de acreditacion
de todos los cursos que se vayan realizando a lo largo de 2013.

UDM

Definicion del Objetivo: Actualizar a version 2013 de las guias y protocolos de la
UDMSM, con especial interés en el redisefio de las rotaciones longitudinales de
Psicoterapia y de Investigacién en Psiquiatria y Salud Mental.

Periodo Aplicable: Afo 2013

Cuantificacion del Objetivo:

N° documentos actualizados: 3 Protocolos Docentes + 3 Guias Acogidas + 30 Guias
Rotacion (incluyendo las nuevas de “Psicoterapia”, de “Investigacion en Psiquiatria y
Salud Mental” y de “EIR de Atencion Primaria en Salud Mental”).= 33



Ve Hospital Universitario
12 de Octubre
SaludMadrid H(:omunldad de Madrid
AGC Psiquiatria y Salud Mental

PLANIFICACION DEL SEGUIMIENTO DEL OBJETIVO

FASES FECHA RESPONSABLE
SOLICITUD A TUTORES ROTACION Y TUTORES MIR, PIR FEBRERO
y EIR de la UDMSM 2013 VEGA Y TUTORES
REVISION DE LOS DOCUMENTOS ABRIL VEGA
SUBIDA A LA WEB del Sewicio de Io§ do_c,umentos MAYO 2013 VEGA
(excepto Psicoterapia e Investigacion)
www.madrid.org/hospitall2deoctubre/psiquiatria
, . . NOVIEMBRE
SUBIDA A LA WEB de la nueva Guia de Psicoterapia 2013 VEGA y LOPEZ

SUBIDA A LA WEB de la nueva Guia de investigacién en | NOVIEMBRE

Psiquiatria y Salud Mental 2013 VEGAy PADILLA

DECRIPCION DE LOS SEGUIMIENTOS EFECTUADOS

Actualizacion Protocolos Docentes, Guias de Acogida MIR, PIR y EIR y de las Guias de
Rotacion MIR, PIR y EIR.

FORMACION UNIVERSITARIA
MEDICINA
PSICOLOGIA

Definicion del Objetivo: Incorporacion de los estudiantes al menos a dos reuniones
de caracter comunitario (CRPS, CRL, EOEPs, Hospital de Dia...)

Cuantificacion del Objetivo: Nimero de reuniones que quedan registradas en la
Memoria del Practicum.

Planificacion del Objetivo: Informacion por parte de los profesores asociados y
colaboradores a los estudiantes del calendario de reuniones para incluir en su agenda.

UNIDAD DE SALUD MENTAL INFANTO-JUVENIL

Definicion del Objetivo: Presentacion de sesiones clinicas relacionadas con
psicopatologia, psicofarmacologia y psicoterapia del nifio y del adolescente.

Cuantificacion del Objetivo: Presentacion de tres sesiones clinicas a cargo de
diferentes dispositivos del AGCPSM a lo largo de 2013

Seguimiento del Objetivo: Envio del resumen de cada una de las sesiones clinicas
correspondientes segun calendario de sesiones del AGCPSM para su anuncio en la web
del Hospital.
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5 Anexos

Acta de 8 de febrero de 2012 de la Comision de Formacién Continuada y
Docencia del Area de Gestion Clinica de Psiquiatria y Salud Mental. Hospital

12 de Octubre.

ASISTENTES:

Director AGCPSM

Coordinadora de Formacion Continuada y
Docencia

Jefe del CSM Carabanchel

Jefe del CSM Guayaba

Jefe del CSM Usera

Jefe del CSM Arganzuela

Jefe del CSM Villaverde

Jefe de Seccidén Unidad de Gestion
Coordinador Unidad Continuidad Asistencial
Coordinador UCF Nifos y adolescentes
Representante Psiquiatria

Representante Enfermeria
Representante Psicologia Clinica
Representante Trabajadores Sociales
Representante Administracion
Coordinador Comision de Invest. y Etica
Coordinador Subcomision de Formacion
Universitaria

Coordinador Subcomisiéon UDMSM

Miguel Angel Jiménez-
Arriero

Angeles Castro Maso

Luis Aguera Ortiz

Justo Diez Martin

F. Javier Sanz Fuentenebro
Antonio Muioz Morales
Javier Rodriguez Torresano
M2 Isabel Sepulveda Moya
Valentin Lemus Padrén
José Carlos Espin Jaime
Pilar Cano Cano

Mercedes Cabia Diez
Edurne Crespo Llanos
Elena Pérez Valiente
Gabriel Gonzalez Pérez
Roberto Rodriguez Jiménez

Gabriel Rubio Valladolid
Santiago Vega Gonzalez

HORA DE INICIO/FINALIZACION: 11,30H. /13,30H.

ASUNTOS TRATADOS:

1- Lectura y aprobacion del acta anterior
Se aprueba sin modificaciones

2- Analisis de los datos sobre carga y distribucion docente
Se presentan los datos de los residentes y estudiantes (en total 222) que rotan por los
distintos dispositivos el AGCPSM en este afo. Asi como el total de profesionales con
responsabilidad docente en los diferentes programas formativos.

3- Formacion Continuada
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Queda cerrada la programacion de las sesiones clinicas semanales del AGC. Se ha
solicitado acreditaciéon de las mismas a la Agencia Lain Entralgo. Se incorporan a dicha
programacion espacios dedicados a los programas asistenciales.

En cuanto a las sesiones extraordinarias, se informa de las conferencias programadas
para el 2° trimestre del afio. Se mantiene la acreditacion de las mismas a través de la
Agencia Lain Entralgo y seguiran realizandose bajo el formato de Aula Virtual.

Las inscripciones de los profesionales a los ciclos de conferencias siguientes
correspondientes al curso Muevas perspectivas en Salud Mental, solo se realizaran si
no se hubieran inscrito en la primera parte de dicho curso.

4- Informacion de las subcomisiones

UDMP

Como consecuencia de los cambios producidos en la formalizaciéon de la UDMP, se hace
necesario introducir instrucciones relativas al procedimiento de rotacion y evaluacién.

Se informa de la actualizacién de la organizacion tutorial, asi como del seguimiento de
la actividad docente de los residentes. (Informacién detallada en el Acta de la
Subcomision de Formacion del Residente del 23 de Noviembre de 2011 y Acta de
reunion de Coordinacion de Tutores de Rotacion del 25 de enero de 2012).

Formacion Universitaria

En relacion con la asignatura de Practica Clinica de los estudiantes de Medicina, se
plantea que su rotacion de dos horas por los diferentes dispositivos podria resultar
poco efectiva para los alumnos y aumentar en volumen la carga docente de los
profesionales. Se propone eliminar este tramo de rotacion o bien, sustituirla por una
actividad grupal que revirtiese en un mayor aprovechamiento para los alumnos de su
estancia en el Servicio.

Se propone que para los préoximos cursos se tome como referencia el cuadrante de
disponibilidad y cargas docentes que se he realizado para este actual curso docente.
En él figuran dispositivos y huecos de rotacion. Cualquier actividad que exceda lo
identificado en el actual cuadrante debera recibir expresamente autorizacion del
AGCPSM.

Para la realizacién del Practicum de Psicologia y, debido al cambio a titulacién de Grado
en esa Facultad, habra un nimero mas reducido de estudiantes el afio proximo, ya que
el tiempo de estancia aumenta de 90 a 192 horas por alumno. Como carga total de
horas se mantendra como maximo las del actual curso.

Dado que en el caso de los estudiantes de Psicologia la adjudicacion de centros para el
Practicum se realiza en diferentes fases a lo largo del curso académico, la adscripcion
de alumnos a los huecos disponibles se realizara segun se reciba la informacion,
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respetando la distribucion equitativa de alumnos entre los diferentes dispositivos
colaboradores.

5-Objetivos docentes 2012
Objetivos generales:

1- CONSEGUIR LA ACREDITACION DE LA AGENCIA LAIN ENTRALGO PARA LA
ACTIVIDAD FORMATIVA DEL AGCPSM

Accidn: Realizar las gestion de solicitud de acreditacion de la actividad formativa del
AGCPSM durante el afo 2012.

Indicador - Acreditacion y certificacidn correspondiente a las actividades formativas
del AGCPSM en 2012.

Objetivos de Formacion Continuada:

1- MANTENER DENTRO DEL PROYECTO DOCENTE DE FORMACION CONTINUADA LA
PARTICIPACION DE PONENTES EXTERNOS AL AGCPSM, CON PERIODICIDAD
MENSUAL DURANTE EL PERIODO LECTIVO Y UTILIZANDO EL SOPORTE
INFORMATICO QUE PERMITA SU EMISION A OTROS CENTROS DE LA RED.

Accidn . Proponer a profesionales de reconocido prestigio en ambitos relacionados
con la Salud Mental, su participacion en las sesiones extraordinarias mensuales que
tienen lugar en el Servicio de Psiquiatria Y Salud Mental del Hospital 12 de Octubre.

Indicador - Realizacion de 9 sesiones extraordinarias o conferencias a cargo de
ponentes externos al AGCPSM.

2- POTENCIAR LA DIFUSION DE LOS CONTENIDOS DOCENTES ENTRE LOS
PROFESIONALES DEL SERVICIO.

5-Ruegos y preguntas

Se valora de forma negativa la repetida ausencia de adjuntos del Servicio a las
sesiones clinicas semanales, siendo mas llamativa esta circunstancia en el caso de
adjuntos con responsabilidades docentes.

Dado el caracter longitudinal de algunos programas formativos, tales como
investigacion o psicoterapia, es importante fomentar entre los residentes su
responsabilidad para hacer compatibles dichos programas con la tarea asistencial.

En relacion a la formacidon de enfermeria existe la opcidon de participar en algunas de
las actividades docentes que realiza el H. San Juan de Dios y que podrian ser llevadas
a cabo a través de videoconferencia.
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ACUERDOS ADOPTADOS:

1- Se acuerda realizar una nueva propuesta sobre Instrucciones que clarifiquen el
procedimiento de rotaciones, calendario y programas docentes; a si como de
evaluaciones anuales de los residentes de la UDMP. El borrador de la misma se
presentara en la préxima reunion de la Subcomision del Residente.

2- Elaborar el nuevo calendario docente para residentes curso 2012-13.

3- Se formalizaran para el afio 2012-13 las solicitudes de acreditacién de la actividad
docente de la Unidad Docente Multiprofesional de Psiquiatria y Salud Mental por parte
de la Agencia Lain Entralgo.

4- Los jefes de las diferentes Unidades informaran acerca de la necesidad de ir
enmarcando las sesiones clinicas que correspondan dentro de los programas
asistenciales vigentes. Se estima conveniente que en los programas mas novedosos
pueda haber una breve presentacion de los mismos previa al caso clinico.

Fdo. Angeles Castro Maso
Secretaria de la Comisién de Formacién Continuada y Docencia
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Acta de 6 de junio de 2012 de la Comision de Formacion Continuada y
Docencia del Area de Gestion Clinica de Psiquiatria y Salud Mental. Hospital

12 de Octubre.

ASISTENTES:

r Director del AGCPSM Miguel Angel Jiménez-Arriero
Jefe de Seccion de la Unidad de Gestion M?2 Isabel Sepulveda Moya
Jefe del CSM Carabanchel Luis Aguera Ortiz
Jefe del CSM Guayaba Justo Diez Martin
Jefe del CSM Usera F. Javier Sanz Fuentenebro
Jefe del CSM Arganzuela Antonio Mufioz Morales
Jefe del CSM Villaverde Javier Rodriguez Torresano
Coord. UFC. Nifios y adolescentes José Carlos Espin Jaime
Representante Psiquiatria Pilar Cano Cano
Representante Enfermeria Mercedes Cabia Diez
Coord. Continuidad de Cuidados Asist. Valentin Lemus Padrén
Secretario Comision de Invest. Y Etica Roberto Rodriguez Jiménez
Coordinador de la UDMP del AGCPSM Santiago Vega Gonzélez
Coordinadora de Formacién Continuada y
Docencia Angeles Castro Masoé

HORA DE INICIO/FINALIZACION: 11,30H./13,30H.
ASUNTOS TRATADOS:

1- Lectura y aprobacion del acta anterior
Se aprueba sin modificaciones.

2- Informacion de las Subcomisiones
Subcomision de Formacion del Residente:

El Dr. Vega presenta la informacion relativa a la UDMSM:

-Acreditacion de la UDMSM por parte del Ministerio de Sanidad el 27/2/12.
En tramite de subsanacion el error en cuanto a las plazas de PIR
solicitadas(2 en vez de 4).

-Actualizacion de todos los Protocolos Docentes, Guias (Acogida y Rotacion)
y Protocolos de Supervision.

-Cambios en la planificaciéon de las rotaciones anuales de residentes.



Ve Hospital Universitario
12 de Octubre
SaludMadrid H(:omunldad de Madrid
AGC Psiquiatria y Salud Mental

-No hay cambios en el programa PIR tras el paso a los 4 afios de
Residencia. Se valora muy positivamente el Programa de Atencidn
Continuada.

-Evaluacion anual y encuestas post-rotacién, con mejoras en relacion a lo
detectado en la Auditoria de 2008:

-Minimo de 4 tutorias individuales al afio.

-Participacion de los residentes en el Programa de Investigacion.
-Cumplimentacion de ficha 1 de las rotaciones longitudinales de
Investigacion y Psicoterapia.

- Se estan ultimando detalles para cerrar el convenio de colaboracion con
el Hospital del Nifio Jesus.

Subcomision de Formacion Universitaria

Se informa de la reunién mantenida el 31 de Mayo de 2012 en la que se
trataron los siguientes puntos:

-Reestructuracién de las practicas de Psiquiatria 2012-13.

-Curso de Psiquiatria 2012-13. Se repite la estructura anterior.

-Balance y desarrollo de los Practicum de Medicina y Psicologia
respectivamente.

3- Planificacion y recursos docentes para el curso 2012-13

-Se presenta el cuadrante con las rotaciones correspondientes a cada
Unidad a lo largo del curso. (Anexo 1)

-Se estima que la actual carga docente es la maxima asumible por el
AGCPSM.

4- Revision del Programa de Formacion Continuada.

-La coordinadora de F.C y Docencia transmite su preocupacion por el
elevado nimero de ausencias a las sesiones clinicas por parte del staff.

No existen motivos claramente identificables que expliquen esas ausencias,
ya que en la encuesta realizada entre los profesionales, si aparecia como
dato significativo el interés generalizado por dicha actividad. De igual modo,
la encuesta de satisfaccién realizada tras la finalizacion de las sesiones
extraordinarias de este curso ha aportado datos muy positivos.

5-Propuesta para la recogida de datos sobre actividad docente de
los profesionales.
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Se propone un modelo de ficha en el que recoger la actividad docente de los
profesionales, con el fin de disponer de datos mas precisos de dicha
actividad del Area en su conjunto y facilitar asi la informacion que se precisa
para la elaboracién de memorias.

6-Informacion de los representantes de los diferentes estamentos
profesionales.

No hay informacion relevante.

ACUERDOS ADOPTADOS:

1-Se consensua la planificacion de rotaciones anuales de residentes con las
siguientes novedades:

MIR Psiquiatria. rotacion de 2 meses de Medicina Interna en las Urgencias
Generales. 2 de los 4 MIR-1 iniciaran el curso en rotaciones hospitalarias (UHB
y ICE). Progresivamente se iran incorporando todos los MIR-1 a este plan.
Progresivamente se ira alargando la rotacion por CSM, incluyendo los objetivos
docentes de Rehabilitacion. La rotacion de Hospital de Dia Adultos se integrara
en la oferta de la U.D. de Psicoterapia. Se continuara mejorando la rotacion
longitudinal de Psicoterapia e investigacion.

EIR de Salud Mental: La formacién sera de dos afios a partir de la actual
promocion.

MIR MFyC: aumenta a dos meses (CSM y programa Conductas Adictivas)

MIR Neurologia: Se mantiene en dos meses (CSM y UHB)

MIR MED. Trabajo: Se mantiene en dos meses CSM y UCA)

EIR Atencion Comunitaria: inician sus rotaciones de 6 semanas por distintos
dispositivos del AGCPSM

3-Se modifica el plan anterior correspondiente a la asignatura de Practica
Clinica. La docencia se llevara a cabo en el primer trimestre de curso. Cada
Profesor Asociado de Medicina se hara cargo del mddulo correspondiente a
impartir, en dos sesiones y para grupos de 25 alumnos.

4-Se acuerda que cada jefe de Unidad pueda valorar con sus respectivos
equipos cuales pueden ser las dificultades y posibles motivos que expliquen la
baja participacion en las sesiones clinicas. Las conclusiones que se extraigan
de esas reuniones se trataran en la proxima Comision.

5-Se elaboraran nuevas propuestas sobre Formacion Continuada para el
proximo curso.
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6- Los jefes de Unidad se responsabilizaran de transmitir la existencia de la
ficha de actividad docente de los profesionales a su equipo y de su
cumplimentacion.

Fdo. Angeles Castro Maso
Secretaria de la Comisién de Formacién Continuada y Docencia
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Acta de la reunion del 3 de Octubre de la Comision de Formacion
Continuada y Docencia del Area de Gestion Clinica de Psiquiatria y
Salud Mental del Hospital 12 de Octubre.

Asistentes:

Miguel Angel Jiménez-Arriero
M?2 |sabel Sepulveda Moya
Luis Aglera Ortiz

Justo Diez Martin

F. Javier Sanz Fuentenebro
Javier Rodriguez Torresano
José Carlos Espin Jaime
Pilar Cano Cano

Elena Pérez Valiente
Gabriel Gonzalez Pérez
Valentin Lemus Padrén
Roberto Rodriguez Jiménez
Santiago Vega Gonzalez
Gabriel Rubio Valladolid
Angeles Castro Maso

Director AGCPSM

Jefe de Seccién de la Unidad de Gestion
Jefe del CSM Carabanchel

Jefe del CSM Guayaba

Jefe del CSMUsera

Jefe del CSM Villaverde

Coord. UFC. Nifios y adolescentes
Representante Psiquiatria
Representante Trabajadores Sociales
Representante Administracion

Coord. Continuidad de Cuidados Asist.
Secretario Comision de Invest. Y Etica
Coordinador de la UDMP del AGCPSM

Coordinador Subcomision de Formacion Universitaria
Coordinadora de Formacion Continuada y Docencia

HORA DE INICIO/FINALIZACION: 11,30H./13,30H.

ASUNTOS TRATADOS:

1- Lectura y aprobacion del acta del 6 de Junio de 2012.

2- Informacion de las Subcomisiones

Subcomision de Formacion del Residente

1-El Dr. Vega informa de los nuevos tutores de la UDMSM:
- Ana Ldpez (rotacion longitudinal de Psicoterapia)
- Diego Padilla (rotacion longitudinal de Investigacion)

- Francisco Arias (MIR 4° afio)

- Pendiente tutor de rotacion CSM Carabanchel Pontones
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2- En la Ultima reunion de dicha Subcomision se tratd el tema del actual modelo
de tutores, viendo la conveniencia de profundizar previamente en el actual
modelo antes de re-evaluar su utilidad organizativa.

3- Se anuncia la préxima publicacién de dos nuevos Cuadernos, de excelente
nivel cientifico y utilidad clinica, realizados por varios residentes del servicio:
psicosomatica en la infancia (F. Gdmez) y manejo de los trastornos de ansiedad
(S. Amodeo, con la colaboracién de B. Quintana y L. Del Nido). Se encuentra en
elaboracion otros coordinados asimismo por residentes.

4- Los residentes de la UDMSM enviaron a los miembros de la Subcomisién un
informe con su valoracion positiva de la docencia actual de la UDMSM. Los
representantes de residentes abogan por continuar mejorando la
corresponsabilidad con la docencia.

5- Los residentes proponen en su informe la posibilidad de alguna forma de
evaluacion de los conocimientos formativos. Se discutira este tema en la
proxima reunién de la subcomision de formacion del Residente.

6- Se informa de las rotaciones longitudinales de Psicoterapia e Investigacion y
la informacién transmitida a los residentes por parte de ambos tutores: Ana
Lépez y Diego Padilla.

7- Queda actualizado el listado de rotantes externos.
Subcomision de Formacion Universitaria

El coordinador de la Subcomision, Dr. Rubio informa sobre las rotaciones
correspondientes a la Practica de la asignatura de Psiquiatria para los alumnos
de Medicina, se esta consiguiendo que haya un estudiante por profesional, no
siendo asi en el caso de la Interconsulta Hospitalaria, donde son 2 alumnos los
que rotan a la vez con cada adjunto.

Los alumnos de 6° que han solicitado repetir la practica son en total 15. Dos de
ellos realizaran la practica en el Hospital de Parla y 13 se distribuiran entre los
dispositivos del AGCPSM.

Se acuerda que se podra disponer del CSM de Arganzuela para la recepcion de
estos alumnos si no hay cambios al respecto.

Respecto al Practicum de Psicologia, se ha acordado con la Facultad que el
nimero de plazas de las que disponemos para los alumnos es de 50.Todos ellos
seran alumnos de Grado cuyo periodo de practicas es de 120 horas.

Ha salido a concurso una de las plazas de Profesor Asociado para Ciencias de la
Salud adjudicadas al Hospital 12 de Octubre por finalizacion de contrato de 3
anos.
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3- Programa de Formacion Continuada

1- Se informa de cambios previstos de cara a la elaboracién del calendario de
sesiones clinicas para el 2013.

Se incluiran en el circuito de presentaciones de casos clinicos a los residentes
de Ultimo ano de rotacion. Se persigue con ello un doble objetivo:

-La implicacion activa del residente en los programas formativos del AGCPSM.
-El aprendizaje que se desprende, no solo de la presentacidén de un caso clinico
complejo, sino de la labor de gestion, teniendo en cuenta e integrando
informacion de otros dispositivos y profesionales conocedores de dicho caso.

2- Se mantendran, aunque con cambios en la frecuencia, la presentacion de
casos clinicos por parte de todos los dispositivos asociados al AGCPSM.

3- Se incorporaran al espacio de las sesiones clinicas la presentacion de
trabajos de profesionales del Area de especial interés.

4-INFORMACION DE LOS REPRESENTANTES DE LOS DIFERENTES
ESTAMENTOS PROFESIONALES

Gabriel Gonzalez informa del Congreso Nacional de Administrativos de la Salud
celebrado en Cuenca entre los dias 22 y 25 de Mayo de 2012 y organizado por
la Asociacion de Administrativos de la Salud. El titulo del Congreso era "La
profesionalizacion del administrativo de la salud" y en el que el personal
administrativo de nuestro area ha participado muy activamente con la
presentacion de un Pdster, una comunicacion y una ponencia.

El Poster presentado se titulaba "Nuevo papel del Administrativo en el
AGCPSM". En él se exponian los nuevos retos que suponia la implantacion del
Area de Gestion Clinica para los administrativos, los objetivos que se
plantearon, la metodologia utilizada y los nuevos retos que nos proponemos.
Trabajo en el que han participado cuatro de los administartivos de distintos
CSM pertenecientes al AGC (Jesus Cabello, Soledad Garcia, Yolanda Pérez y
Gabriel Gonzalez).

Se presentd también una Comunicacion Oral, a cargo de Jesus Cabello, sobre la
Integracion del Area Administrativa en el modelo transversal de gestién del
AGCPSM.

En la Mesa Redonda, en la que participd Yolanda Pérez, que trataba de la
importancia del administrativo en un equipo multidisciplinar, comentd que el
modelo de gestion del AGCPSM, es especialmente apropiado para dispositivos
de éstas caracteristicas. Presentd la estructura del Area, organigrama,
dispositivos y el modelo gestion transversal, destacando la creacion de nuevas
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estructuras, la gestion propia de las agendas de cita y de nuevas aplicaciones
como el SCAE (Servicio de Citacidén para Atencion Especializada), resaltando en
todo comento el papel destacado que cumplen los administrativos en el
funcionamiento del AGCPSM.

ACUERDOS ADOPTADOS:

1- Se acuerda modificar el n°® de reuniones de la Subcomision de Formacién
Universitaria a dos anuales, a principio y final de curso, adaptando asi el
numero de reuniones y su contenido a las necesidades reales detectadas.

2- Dadas las dificultades que se estan encontrando en cuanto a disponer de los
recursos técnicos informaticos necesarios para la docencia Online, se acuerda
limitar nuestra oferta de este tipo de actividad docente a las que puedan
realizarse en el Salon de Actos del Edif. Materno Infantil.

3- Se acuerda solicitar acreditaciéon de todos los cursos de Formacion
Continuada a través de Formacion Continuada del Hospital o de la Agencia Lain
Entralgo.

4- Durante el curso 2012-13 cada Coordinador de Curso de docencia de la
UDMSM se encargara de la recogida de firmas para la posterior certificacion por
parte de Formacion Continuada del Hospital.

Fdo: Angeles Castro Masé
Secretaria de la Comision de
Formacion Continuada y Docencia
AGCPSM Hospital 12 de Octubre
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