
INDICADORES DE ACTIVIDAD ASISTENCIAL INSTITUTO DE PSIQUIATRÍA Y SALUD MENTAL
HOSPITAL CLÍNICO SAN CARLOS. PERÍODO 2014. Hospitales de Día

Período: ENERO FEBRERO MARZO ABRIL MAYO JUNIO JULIO AGOSTO SEPTIEMBRE OCTUBRE NOVIEMBRE DICIEMBRE ACUM. 2014 TOTAL 2013 VARIACION V.en %

Hospital de Día Trastornos de la Personalidad y T. del Comportamiento Alimentario (HCSC)
Nº de pacientes en Tratamiento 129 127 129 117 115 132 109 51 53 107 79 79 102,3 108,4 -6,2 -5,7%

Pacientes en Estancia Completa ¡! 28 31 26 26 26 25 25 0 19 24 25 30 23,8 26,5 -2,8 -10%

Pacientes en Estancia Parcial ¡! 37 37 38 42 42 35 31 0 18 14 15 6 26,25 30,3 -4,1 -13%

Pacientes en Seguimiento ¡! 64 59 65 49 47 72 53 51 16 64 39 43 51,8 48,1 3,8 8%

Pacientes SOLO en Grupos  ¡! 0 0 0 0 0 0 0 0 0 5 0 0 0,4 3,5 -3,1 -88%

Nº de Nuevos evaluados 12 11 13 13 9 11 8 4 9 8 6 4 108 154 -46 -30%

Admitidos 5 3 3 4 0 5 4 0 4 4 3 2 37 62 -25 -40%

No admitidos 5 0 6 6 0 0 0 0 0 1 2 0 20 55 -35 -64%

Pasan a seguimiento 0 6 4 3 2 2 1 0 0 1 0 1 20 2 18 900%

Pasan a lista de espera 2 2 0 0 7 4 3 4 5 2 1 1 31 35 -4 -11%

Nº de altas 1 1 4 4 4 4 4 0 4 2 2 0 30 48 -18 -38%

TOTAL ESTANCIAS (Completa+Parcial, se 
incluye Comedor Terapeutico)

679 728 611 548 548 516 490 0 367 576 488 426 5.977 6.409 -432 -6,7%

TOTAL otros TRATAMIENTOS 
(Seguimientos+Grupos)

464 527 655 528 764 478 537 65 274 398 467 306 5.463 4.072 1.391 34,2%

Escuela de Familias (Asistencias) 0 0 0 0 0 40 0 0 0 0 22 20 82 184 -102 -55,4%

Grupo/Entrevistas Familias (Asistencias) 12 10 10 10 4 10 1 0 0 3 42 16 118 272 -154 -56,6%

TOTAL ASISTENCIA FAMILIAS 12 10 10 10 4 50 1 0 0 3 64 36 200 456 -256 -56,1%

Hospital de Día para Trastornos Psicóticos (Ponzano)
Nº de pacientes en Tratamiento 36 37 41 39 41 34 34 34 39 40 40 42 38,1 50,1 -12,0 -24%

Pacientes en Estancia Completa ¡! 16 18 20 19 21 19 18 15 21 22 22 19 19,2 22,8 -3,6 -16%

Pacientes en Estancia Parcial ¡! 4 4 5 5 6 8 9 5 5 5 4 6 5,5 4,5 1,0 22%

Pacientes en Seguimiento ¡! 16 15 16 15 14 7 7 14 13 13 14 17 13,4 22,8 -9,4 -41%

Nº de Nuevos evaluados 1 3 6 5 4 2 5 1 7 7 2 6 49 35,0 14 40%

Admitidos 0 2 5 5 2 1 1 1 6 4 2 4 33 24,0 9 38%

No admitidos 1 1 1 0 2 1 4 0 1 3 0 2 16 11,0 5 45%

(*) Los pacientes no admitidos de los meses de mayo(2) y junio (1) pasan a Lista de Espera

Nº de altas 0 0 5 0 9 0 0 1 1 2 0 3 21 40,0 -19 -48%

TOTAL ESTANCIAS (C+P+Seguim) 359 363 423 398 436 395 546 229 445 414 352 324 4.684 3.996 688 17%

Escuela de Familias (Asistencias) 20 15 16 22 15 13 31 14 23 19 11 25 224 237 -13 -5%

Grupo/Entrevistas Familias (Asistencias) 27 15 16 18 25 21 26 14 25 22 24 26 259 281 -22 -8%

ASISTENCIAS FAMILIAS 47 30 32 40 40 34 57 28 48 41 35 51 483 518 -35 -7%

ACTIVIDAD  TOTAL HOSPITAL DE DÍA 

Nº de pacientes en Tratamiento 165 164 170 156 156 166 143 85 92 147 119 121 140,3 158,50 -18,2 -11%

Pacientes en Estancia Completa ¡! 44 49 46 45 47 44 43 15 40 46 47 49 42,9 49,25 -6,3 -13%

Pacientes en Estancia Parcial ¡! 41 41 43 47 48 43 40 5 23 19 19 12 31,8 34,83 -3,1 -9%

Pacientes en Seguimiento ¡! 80 74 81 64 61 79 60 65 29 77 53 60 65,3 70,92 -5,7 -8%

Pacientes SOLO en Grupos  ¡! 0 0 0 0 0 0 0 0 0 5 0 0 0,4 3,50 -3,1 -88%

Nº de Nuevos evaluados 13 14 19 18 13 13 13 5 16 15 8 10 157 189 -32 -17%

Admitidos 5 5 8 9 2 6 5 1 10 8 5 6 70 86 -16 -19%

No admitidos 6 1 7 6 2 1 4 0 1 4 2 2 36 66 -30 -45%

Pasan a seguimiento 0 6 4 3 2 2 1 0 0 1 0 1 20 2 18 900%

Pasan a lista de espera 2 2 0 0 7 4 3 4 5 2 1 1 31 35 -4 -11%

Nº de altas 1 1 9 4 13 4 4 1 5 4 2 3 51 88 -37 -42%

TOTAL ESTANCIAS (TR.PERSONALIDAD y TCA 
+PONZANO)

1038 1091 1034 946 984 911 1036 229 812 990 840 750 10.661 10.405 256 2%

TOTAL OTROS TRATAMIENTOS 
(Seguimientos+Grupos H.T.PERSONALIDAD y 
TCA)

464 527 655 528 764 478 537 65 274 398 467 306 5.463 4.072 1.391 34%

TOTALES (ESTANCIAS + OTROS TRATAMIENTOS) 1.502 1.618 1.689 1.474 1.748 1.389 1.573 294 1.086 1.388 1.307 1.056 16.124 14.477 1.647 11%

TOTALES ASISTENCIAS FAMILIAS 59 40 42 50 44 84 58 28 48 44 99 87 683 974 -291 -30%

¡! NOTA: En ACUMULADOS y TOTALES el NÚMERO de PACIENTES es la MEDIA/MES

NOTA:
Puesto que en el Sistema de Información HP-HIS no podemos hacer detalle de todas estas actividades que se realizan en regimen de Hospital de Día, sino que sólo permite
 registrar un episodio por paciente y día, independientemente de que el paciente acuda a una intervención o a tres, y esté en el Hospital de Día 1 o 4 horas, se especifican
 a continuación los datos registrados en HIS

 Nº DE EPISODIOS DESGLOSADOS TOTAL

MES T.P T.CA. PSICOSIS EPISODIOS
ENERO 310 131 327 768

FEBREO 289 133 323 745

MARZO 359 170 417 946

ABRIL 336 202 388 926

MAYO 354 226 414 994

JUNIO 439 289 395 1.123

JULIO 533 283 521 1.337

AGOSTO 84 11 198 293

SEPTIEMBRE 326 141 444 911

OCTUBRE 386 217 462 1.065

NOVIEMBRE 328 191 397 916

DICIEMBRE 311 137 364 812

TOTAL Nº DE EPISODIOS 4.055 2.131 4.650 10.836
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INDICADORES DE ACTIVIDAD ASISTENCIAL INSTITUTO DE PSIQUIATRÍA Y SALUD MENTAL
HOSPITAL CLÍNICO SAN CARLOS. PERÍODO 2014. Hospitales de Día

Período: ENERO FEBRERO MARZO ABRIL MAYO JUNIO JULIO AGOSTO SEPTIEMBRE OCTUBRE NOVIEMBRE DICIEMBRE ACUM. 2014 TOTAL 2013 VARIACION V.en %

ACTIVIDAD DE ENFERMERÍA HOSPITALES DE DÍA

Hospital de Día Trastornos de la Personalidad y T. del Comportamiento Alimentario (HCSC)
Valoraciones Enfermería (Número Pacientes) 2 3 2 3 1 2 2 7 1 5 3 2 33

Psicoeducación (TLP)

Nº Grupos 4 4 4 3 4 4 4 0 4 5 4 3 43

Nº Pacientes 9 10 12 14 14 14 14 12 14 14 12 139

Psicoeducación (TCA)

Nº Grupos 4 4 4 5 4 4 4 0 5 4 4 4 46

Nº Pacientes 16 16 20 14 12 11 11 13 16 16 16 161

Psicoeducación Familiar

Nº Grupos 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 1

Nº Pacientes 0 0 0 0 0 10 0 0 0 0 0 0 10

Grupo Terapéutico (Asamblea)

Nº Grupos 3 4 5 4 4 5 4 0 5 4 4 4 46

Nº Pacientes 9 12 12 14 14 14 14 12 14 14 14 143

Grupo Terapéutico (T.Mentalización)

Nº Grupos 4 4 4 3 3 4 4 0 4 4 4 3 41

Nº Pacientes 9 10 12 14 14 14 14 12 14 14 12 139

Grupo Terapéutico (T.C.A)

Nº Grupos 4 4 4 5 4 4 4 0 5 4 4 4 46

Nº Pacientes 16 16 20 14 12 11 11 13 16 16 16 161

Intervenciones individuales de enfermería 5 8 10 10 10 12 10 0 14 18 17 14 128

Técnicas de enfermería 73 103 103 103 103 105 105 0 75 90 90 84 1034

Clínica DEPOT 27 31 37 38 30 40 38 33 35 28 40 35 412

Comedor Terapéutico

Valoraciones Enfermería (Número Pacientes) 2 1 0 1 2 2 0 0 3 5 1 2 19

Comedor Terapéutico 208 192 192 252 208 176 209 0 144 228 160 130 2099

Hospital de Día para Trastornos Psicóticos (Ponzano)
Valoraciones Enfermería (Número Pacientes) 11 18 16 21 19 14 10 2 6 7 2 5 131

Psicoeducación 

Nº Grupos 4 4 4 4 4 4 4 1 2 2 2 2 37

Nº Pacientes 17 18 19 24 24 19 18 8 22 21 22 21 233

Psicoeducación Familiar

Nº Grupos 2 2 2 2 2 2 2 0 0 2 2 0 18

Nº Pacientes 17 18 19 24 24 19 18 21 22 0 182

Actividades de integración psicosocial

(Deporte, Cine, Cocina, Salidas culturales)

Nº Pacientes 17 18 19 24 24 19 18 8 22 21 22 21 233

Talleres

Nº de Talleres 11 12 12 16 16 16 16 4 12 14 16 9 154

Nº Pacientes 17 18 19 24 24 19 18 8 22 21 22 21 233

Grupo Terapéutico 

Nº Grupos 4 4 4 4 4 4 4 1 4 5 4 3 45

Nº Pacientes 17 18 19 24 24 19 18 8 22 21 22 21 233

Grupo Terapéutico  (Padres)

Nº Grupos 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 1 22

Nº Pacientes 17 18 19 24 24 19 18 8 22 22 22 21 234

Intervenciones individuales de enfermería 0

Técnicas de enfermería 49 62 57 64 58 49 54 13 66 54 57 48 631

ACTIVIDAD DE TERAPIA OCUPACIONAL HOSPITALES DE DÍA
Hospital de Día Trastornos de la Personalidad y T. del Comportamiento Alimentario (HCSC)
Valoraciones Terapia Ocupacional (Número Pacientes) 3 3 3 5 0 0 2 3 0 19

Intervenciones Individuales Terapia Ocupacional (Número Pacientes) 27 30 25 37 0 0 0 14 5 138

Intervenciones Familiares  (Número Familias) 2 4 3 5 0 0 6 14 13 47

Grupo Famliares

Nº Grupos 0 0 1 0 0 0 0 0 0 1

Nº Pacientes 0 0 10 0 0 0 0 10

Grupo Terapéutico (Asamblea)

Nº Grupos 4 4 5 3 0 0 1 4 4 25

Nº Pacientes 14 11 14 14 14 14 14 95

Grupo Terapéutico (T.O. TLP Jóvenes)

Nº Grupos 6 8 6 6 0 0 1 8 7 42

Nº Pacientes 12 12 14 14 14 14 14 94

Grupo Terapéutico (T.O. TLP Maduras)

Nº Grupos 5 4 4 4 0 0 1 4 3 25

Nº Pacientes 8 9 11 12 12 12 8 72
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