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El Centro de Información  
y Documentación  

sobre Drogas 
de la Comunidad de Madrid 

se encuentra situado en: 
 

C/ O'Donnell, nº 55,  
4ª planta. 28009 Madrid 

 
Las formas de contacto y el 

horario de atención al público 
son:  

 

Teléfono: 91.370.21.45 
Fax: 91.557.60.55 

Correo electrónico:  
docudrogas.agad@salud.madrid.org  

 
Horario de Atención al  

Público:  
 

Lunes y miércoles: de 9 a 
13h.  

Martes y jueves: de 9 a 12h.y 
de 16 a 20h. 

Viernes de 9 a 12h. 
 

Medios de Transporte: 
 

Metro:  

O'Donnell (Línea 6, Circular). 
 

Autobuses:  

2, 15, 26, 28, 30, 56, 61, 63, 
71, 143. 

 

Acceso al Catálogo del Centro de Información y Documentación sobre Drogas 
de la Comunidad de Madrid 

 
  http://www.madrid.org/cs/Satellite?cid=1142674438280&language=es&pagename=PortalSalud%2FPage%2FPTSA_servicioPrincipal&vest=1142674438280 
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    CONSIDERACIONES PARA EL ABORDAJE PSICOTERAPÉUTICO DEL PACIENTE ADICTO AL ALCOHOL 
Autores: Mario R. Verdecia Machado; Yanquiel Barrios Hernández 
Revista: Revista Adicción y Ciencia. -- 2015. -- Vol. 4, n.1; p. 1-12 
Resumen: Las adicciones se enmarcan como uno de los problemas de salud que mayor impacto negativo tienen en la 
población mundial. Su poder destructor y los elementos que dificultan su abordaje así lo manifiestan. Ante dicha situa-
ción se puede inferir que nos encontramos ante un dilema fuera de control. La necesidad actual demanda la implemen-
tación de acciones de prevención y promoción de salud, esta es una de las razones por las que este trabajo vio la luz 
como una manera de contribuir a su enfrentamiento. Su objetivo: describir un grupo de consideraciones siempre impor-
tantes a la hora de realizar un abordaje psicoterapéutico. Los estilos de vida, el apoyo social y los proyectos de vida 
constituyen categorías psicológicas, en gran medida determinantes a la hora de incurrir en una adicción como el alco-
holismo. Cómo se estructura y dinamiza el espacio tiempo de los individuos, la asociación de estos a redes de perso-
nas o instituciones de apoyo y hacia donde dirigen sus vidas tanto en el plano personal como social, constituyen ele-
mentos claves a la hora de enfocar un abordaje psicoterapéutico. 
Link: www.adiccionyciencia.info 
 
 

    CRIBADO PRECOZ E INTERVENCIÓN BREVE EN EL CONSUMO PERJUDICIAL DE  ALCOHOL PARA ME-
JORAR EL TRATAMIENTO DE LA HIPERTENSIÓN ARTERIAL EN ATENCIÓN PRIMARIA 
Autores: Antoni Guala, José Zarcob, Joan Colom Farranc y Jürgen Rehmd 
Revista: Medicina Clínica. -- 2016. -- Vol.146, n.2; p.81-85 
Resumen: La Organización Mundial de la Salud (OMS) ha definido un marco de trabajo internacional para realizar el 
seguimiento de los avances en prevención y control de las principales enfermedades no transmisibles 
(ENT;enfermedades cardiovasculares,cáncer,enfermedades respiratorias crónicas y diabetes)y sus factores de riesgo, 
como son el tabaquismo,la  inactividad física,las dietas nos aludables o el exceso de alcohol 1,2. En la Asamblea de 
2012,la OMS fijó para el año 2025 el objetivo mundial de reducir en un 25%la mortalidad asociada a las ENT3. Entre los 
objetivos de aplicación voluntaria establecidos para alcanzarlo en el mundo se propuso la reducción relativa de al me-
nos un 10% delconsumo perjudicial de alcohol y del 25%en la prevalencia de hipertensión arterial(HTA)4. Se estima 
que un tercio de los adultos españoles padece HTA y, de ellos,un75%no la tienen controlada adecuadamente 5. Por 
otro lado, el 4,1% de la población adulta española (4,5%en varones y 3,5% en mujeres)son bebedores de riesgo 6, y 
menos de 15% de la población que necesita una intervención por un trastorno por consumo de alcohol(TCA)recibe tra-
tamiento. La implantación de un cribado del consumo de alcohol entre los pacientes con HTA en atención primaria(AP)
seguida de una intervención breve para tratar elconsumo perjudicial de alcohol constituye una de las estrategias princi-
pales que el Ministerio de Sanidad, Servicios Social ese Igualdad español ha establecido para alcanzar el objetivo mar-
cado. Elabordaje integral en AP del con- sumo perjudicial de alcohol  enpersonas con HTA mediante una estrategia 
común también podría contribuir a alcanzar el objetivo de la OMS. 
Link: http://www.elsevier.es/es-revista-medicina-clinica-2 
 

    PROPUESTA DE GENERACIÓN DE INSUMOS TÉCNICOS PARA EL DISEÑO DE LINEAMIENTOS DE POLÍ-
TICA PÚBLICA SOBRE PREVENCIÓN INTEGRAL DEL CONSUMO DE DROGAS CON JÓVENES UNIVERSITA-
RIOS 
Autores: Juan Daniel Gómez 
Revista: Observatorio Javeriano de Juventud del Instituto Pensar de la Universidad Pontificia Universidad Javeriana, 
2013 – 2014 
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MONOGRAFÍAS INCORPORADAS AL FONDO DOCUMENTAL 

 

 
 

 Signatura:  D3/26791 
Título: Libro blanco: Recursos para pacientes con patología dual en España, Resultados de una encuesta a nivel nacio-
nal 
Autor: Pablo Vega .. [et al.] 
Lugar edición: Madrid 
Editor: Sociedad Española de Patología Dual 
Año: 2015 
Descripción física: 56 p. :  gráf. 
Resumen: el Libro Blanco que aquí se presenta, como resultado del Estudio sobre Recursos y Necesidades Asisten-
ciales en Patología Dual, contribuye a dar respuesta, tanto a lo que nos indica la evidencia científica, como a lo estable-
cido en la Estrategia Nacional vigente.  
Libro electrónico disponible en Internet 
 
 

 Signatura:  C/26788 
Título: 60 años de Salud Mental en Madrid  : Clínica Nuestra Señora de la Paz 1954-2015  
Autor: Calixto Plumed Moreno... [el al.]. 
Lugar edición: Madrid 
Editor: Sociedad Española de Patología Dual 
Año: 2015 
Descripción física: 190 p. : fot. 
Resumen: El libro hace un repaso por todos los superiores y gerentes que han pasado por la dirección del centro así 
como por la evolución de los perfiles profesionales, actualmente 16, que han atendido la clínica, comenzando la asis-
tencia en Salud Mental en los años 50 con médicos internistas, pues la especialización en psiquiatría vino un poco más 
delante de la apertura de la clínica.  
Depósito Legal: D.L. M 31630-2015 
 

 Signatura:  I/26790 
Título: Nuestros hijos y las drogas ¿Qué podemos hacer? : Orientaciones para la prevención del consumo de drogas 
dirigido a padres 
Lugar edición: [Lucena] 
Editor: Ayuntamiento de Lucena, Delegación de Servicios Sociales 
Año: 2013 
Descripción física: 32 p. : il., col. 
Resumen: Las drogas, el tabaco, el alcohol y la adicción al juego y las nuevas tecnologías están en la calle. Cada día 
nuestros hijos se exponen a ello y por esa razón queremos ofrecerte esta. Guía para propiciar un espacio donde poder 
pensar sobre estos problemas y encontrar algunas sugerencias u orientaciones que nos permitan actuar como padres 
responsables desde la prevención. Tu reflexión es importante. 
Libro electrónico disponible en Internet 
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MONOGRAFÍAS 

 

 
 

 Signatura:  W/26792 
Título: Internet en la vida de nuestros hijos : ¿cómo transformar los riesgos en oportunidades? 
Lugar edición: Madrid 
Editor: Foro Generaciones Interactivas 
Año: 2010 
Descripción física:  83 p. 
Resumen: Internet ya esta en todos los hogares. ¿Es esto bueno? El autor partiendo de una descripción de qué es In-
ternet y de cómo son los adolescentes de hoy, propone a los padres y madres de familia una serie de pautas de actua-
ción y consejos educativos con el objetivo de que el uso de la red en el hogar sea saludable, responsable y educativo. 
Libro electrónico disponible en Internet 
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CALENDARIO DE CONGRESOS, REUNIONES Y OTRAS ACTIVIDADES 

 
 
 
 
 

  

        ADICCIÓN A NUEVAS TECNOLOGÍAS 
ENTIDAD ORGANIZADORA: Fundación MAPFRE, Protégeles y Grupo Siena. 
TIPO DE EVENTO: Curso 
LUGAR DE CELEBRACIÓN: On line 
URL: http://www.controlatic.es 
 

 CURSO PARA PADRES 
ENTIDAD ORGANIZADORA: UP Fundación y Grupo Planeta 
TIPO DE EVENTO: Curso 
LUGAR DE CELEBRACIÓN: On line 
URL: http://universidaddepadres.es  
 

 AULA VIRTUAL DE FORMACIÓN DE PROYECTO HOMBRE 
ENTIDAD ORGANIZADORA: Proyecto Hombre 
TIPO DE EVENTO: Curso 
LUGAR DE CELEBRACIÓN: On line 
URL: http://www.formacionph.es/MoodleHombre  
 
 
FEBRERO 2016 
 

I JORNADAS DE PATOLOGÍA DUAL Y ADICCIONES EN CANARIAS  
ENTIDAD ORGANIZADORA: Sociedad Española de Patología Dual 
TIPO DE EVENTO: Jornadas 
LUGAR DE CELEBRACIÓN: Fuerteventura 
FECHA DE INICIO: 12/02/2016 
FECHA DE FIN: 13/02/2016 
TELÉFONO: 622.656.262 
URL: http://patologiadual.magnacongresos.com/index.html  
E-MAIL: patologiadual@magnacongresos.es 
 

DEPENDENCIAS SIN SUSTANCIAS: LAS NUEVAS ADICCIONES.  
ENTIDAD ORGANIZADORA: Colegio Oficial de Psicólogos 
TIPO DE EVENTO: Curso 
LUGAR DE CELEBRACIÓN: Madrid 
FECHA DE INICIO: 08/02/2016 
FECHA DE FIN: 22/02/2016 
TELÉFONO: 915.419.999 
URL: http://www.copmadrid.org/web/ 
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CALENDARIO 

 

 
MARZO 2016 
 

XLIII JORNADAS NACIONALES DE SOCIDROGALCOHOL 
ENTIDAD ORGANIZADORA: Sociedad Científica Española de Estudios sobre el Alcohol, el Alcoholismo y las otras 
Toxicomanías 
TIPO DE EVENTO: Jornadas 
LUGAR DE CELEBRACIÓN: Alicante 
FECHA DE INICIO: 10/03/2016 
FECHA DE FIN: 12/03/2016 
TELÉFONO: 932.103.854 
E-MAIL: socidrogalcohol@socidrogalcohol.org 
URL:http://www.socidrogalcohol.org/ultimas-noticias/219-proximas-jornadas-2016-dias-10-a-12-de-marzo-en-
alicante.html 
 
 
ABRIL 2016 
 

TALLER DE CÁNNABIS: LA PREVENCIÓN, SU DIAGNÓSTICO Y EL TRATAMIENTO ONLINE  
ENTIDAD ORGANIZADORA: Asociación Española de estudios en drogodependencias (AESED) y la Fundación Uni-
versidad-Empresa de la Universidad de Valencia 
TIPO DE EVENTO: Curso 
LUGAR DE CELEBRACIÓN: Online 
FECHA DE INICIO: 11/04/2016 
FECHA DE FIN: 15/05/2016 
TELÉFONO: 963 262 600 
URL: http://av.adeituv.es/av/info/index.php?codigo=cannabis_01 
E-MAIL: informacion@adeituv.es  
 
 

XVIII JORNADAS NACIONALES DE PATOLOGÍA DUAL  
ENTIDAD ORGANIZADORA: SEPD Adicciones y Otros Trastornos Mentales 
TIPO DE EVENTO: Curso 
LUGAR DE CELEBRACIÓN: Madrid 
FECHA DE INICIO: 14/04/2016 
FECHA DE FIN: 16/04/2016 
TELÉFONO: 913 612 600 
URL: http://www.patologia-dual.com/  
E-MAIL: jornadas@patologiadual.es  
 
 

PREVENCIÓN FAMILIAR  
ENTIDAD ORGANIZADORA: Asociación Proyecto Hombre 
TIPO DE EVENTO: Curso 
LUGAR DE CELEBRACIÓN: Online 
FECHA DE INICIO: 04/04/2016 
TELÉFONO: 902 885 555 
URL: http://formacionproyectohombre.es/prevencion-familiar/ 
E-MAIL: centroformacion@proyectohombre.es 
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LEGISLACIÓN, AYUDAS, CONCURSOS 

 
 
 
 
 

 
 

EMISOR: Ministerio de Sanidad, Servicios Sociales e Igualdad 
PUBLICACIÓN Y FECHA: BOE, número 1 de 01/01/2016 – Sec I Disposiciones Generales. 
ÁMBITO: Estatal 
Real Decreto 1113/2015, de 11 de diciembre, por el que se desarrolla el régimen jurídico del Consejo Español de Dro-
godependencias y otras Adicciones. 
URL: http://www.boe.es/boe/dias/2016/01/01/pdfs/BOE-A-2016-3.pdf 
 

EMISOR: Consejería de Sanidad. 
PUBLICACIÓN Y FECHA: BOCM, número 3 de 05/01/2016 – Sec D Anuncios. 
ÁMBITO: Regional 
RESOLUCIÓN de 5 de diciembre de 2015 (Ref. 47/827377.9/15), de la Directora General de Salud Pública, por la que 
se dispone la publicación, en el BOLETÍN OFICIAL DE LA COMUNIDAD DE MADRID y en el “perfil del contratante” en 
Internet, de la formalización del contrato de gestión de servicio público, en régimen de concesión, denominado 
«Programa de Prevención de Drogodependencias “Protegiéndote” en centros educativos de la Comunidad de Madrid». 
URL: https://www.bocm.es/boletin/CM_Orden_BOCM/2016/01/05/BOCM-20160105-21.PDF 
 
  

EMISOR: Ministerio de Hacienda y Administraciones Públicas 
PUBLICACIÓN Y FECHA: BOE, número 8 de 09/01/2016 – Sec I Disposiciones Generales. 
ÁMBITO: Estatal 
Resolución de 8 de enero de 2016, de la Presidencia del Comisionado para el Mercado de Tabacos, por la que se pu-
blican los precios de venta al público de determinadas labores de tabaco en Expendedurías de Tabaco y Timbre del 
Área del Monopolio. 
URL: http://www.boe.es/boe/dias/2016/01/09/pdfs/BOE-A-2016-203.pdf  
 
 
 

 EMISOR: Administración Local 
PUBLICACIÓN Y FECHA: BOE, número 11 de 13/01/2016 – Sec V Anuncios. 
ÁMBITO: Estatal 
Anuncio de la Gerencia del Organismo Autónomo Madrid Salud por el que se anuncia la formalización del contrato de 
Servicio de Vigilancia y Seguridad de los 7 Centros de Atención a Drogodependientes de 
Madrid Salud. 
URL: https://www.boe.es/boe/dias/2016/01/13/pdfs/BOE-B-2016-788.pdf 
 
 

EMISOR: Ministerio de Hacienda y Administraciones Públicas 
PUBLICACIÓN Y FECHA: BOE, número 12 de 14/01/2016 – Sec V Anuncios. 
ÁMBITO: Estatal 
Anuncio previo de licitación de: Comisionado para el Mercado de Tabacos. Objeto: Servicios de recepción, almacena-
miento, manipulación, conservación, traslado, transporte y destrucción de labores de tabaco abandonadas, aprehendi-
das o decomisadas en procedimientos de delito o infracción administrativa de contrabando. Expediente: CMT 1/2016. 
URL: http://www.boe.es/boe/dias/2016/01/14/pdfs/BOE-B-2016-856.pdf 
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LEGISLACIÓN 

 

 

EMISOR: Ministerio de Hacienda y Administraciones Públicas 
PUBLICACIÓN Y FECHA: BOE, número 14 de 14/01/2016 – Sec I Disposiciones Generales. 
ÁMBITO: Estatal 
Resolución de 15 de enero de 2016, de la Presidencia del Comisionado para el Mercado de Tabacos, por la que se pu-
blican los precios de venta al público de determinadas labores de tabaco en Expendedurías de Tabaco y Timbre del 
Área del Monopolio. 
URL: https://www.boe.es/boe/dias/2016/01/16/pdfs/BOE-A-2016-390.pdf 
 
 

EMISOR: Ministerio de Hacienda y Administraciones Públicas 
PUBLICACIÓN Y FECHA: BOE, número 20 de 23/01/2016 – Sec I Disposiciones Generales. 
ÁMBITO: Estatal 
Resolución de 22 de enero de 2016, de la Presidencia del Comisionado para el Mercado de Tabacos, por a que se pu-
blican los precios de venta al público de determinadas labores de tabaco en Expendedurías de Tabaco y Timbre de la 
Península e Illes Balears. 
URL: http://www.boe.es/boe/dias/2016/01/23/pdfs/BOE-A-2016-636.pdf 
 
 

EMISOR: Ministerio de Hacienda y Administraciones Públicas 
PUBLICACIÓN Y FECHA: BOE, número  de 30/01/2016 – Sec I Disposiciones Generales. 
ÁMBITO: Estatal 
Resolución de 29 de enero de 2016, de la Presidencia del Comisionado para el Mercado de Tabacos, por la que se pu-
blican los precios de venta al público de determinadas labores de tabaco en Expendedurías de Tabaco y Timbre de la 
Península e Illes Balears. 
URL: https://www.boe.es/boe/dias/2016/01/30/pdfs/BOE-A-2016-884.pdf 
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IMPRESO DE PETICIÓN DE DOCUMENTACIÓN 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Los libros en formato papel que forman parte de la biblioteca únicamente se prestan si el usuario se persona en el Centro de  
Documentación.  No obstante, se procede al envío de publicaciones de distribución propia o libros  

en formato electrónico. 

  
DATOS DEL SOLICITANTE 

Nombre:  

Institución:   

Dirección:   
Localidad y Pro-
vincia:   C.P.   

Correo electrónico:   Teléfono:   

DOCUMENTOS SOLICITADOS 
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