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CONSEJERIA DE SANIDAD

Comunida_ld
de Madrid D2 XXXX XXXXXX XXXXX
Calle XXXXXXXXXX

28XXX XXXXX
Cl

CIPA XXXXXXXXXX
Madrid, XX XXXXX XXXX

Estimada Sra.:

Nos ponemos en contacto con usted para invitarla a participar en el Programa de Deteccion Precoz de Cancer de cuello
de utero, o cancer de cérvix, “CERVICAM”. Su objetivo es el diagndstico y tratamiento precoz de esta enfermedad. El
cancer de cuello de utero es un tumor de crecimiento lento y al principio no produce sintomas, su prevencién o
deteccion precoz mediante este programa puede ser determinante para su salud. EI 99% de los casos de cancer de cérvix
es producido por la infeccidn cronica del virus del papiloma humano (VPH).

El programa esta dirigido a mujeres de 25 a 65 afios, que tienen o hayan tenido relaciones sexuales. Le proponemos
realizar una prueba sencilla, que consiste en tomar una muestra de las células del cuello del Utero para enviarla a analizar
segun proceda por la edad que tenga, de acuerdo con la evidencia cientifica. Si usted tiene entre 25 y 29 afos se hard
una citologia, si tiene entre 30 y 65 afios se hara el test de VPH. El resultado de su prueba de cribado nos indicara su
riesgo individual de tener una lesion premaligna o maligna, y la conducta clinica a seguir en su caso.

Tras haber recibido esta carta y si acepta participar en el Programa CERVICAM puede solicitar cita con su matrona/én
del centro de salud directamente, o a través de:
- Quiosco de su centro de Salud
- APP Cita Sanitaria: esta aplicacidn es gratuita y disponible en los stores de Play Store, App Store y AppGallery en
versiones para teléfono y tablet
- WEB DE CITA PREVIA: en https://www.citaprevia.sanidadmadrid.org/Forms/Acceso.aspx
Para la realizacidn de esta prueba no se precisa ninguna preparacidn especifica, sin embargo, no se debe recoger si
usted estd con la menstruacion. Evite 24 h antes tener sexo vaginal, el uso de tampones, cremas, lubricantes o
medicacién via vaginal.

PARTICIPE EN EL PROGRAMA, ES MUY IMPORTANTE PARA SU SALUD

Toda la informacion del programa esta disponible en la pagina web de CERVICAM de la Comunidad de Madrid, donde
se puede usted también citar, a la que puede acceder con este cédigo QR:

WEB DEL PROGRAMA CERVICAM: en https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/cervicam
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También puede informarse a través del teléfono gratuito 900 102 112, o en su Centro de Salud.

Si ha cambiado recientemente de teléfono o de domicilio, le rogamos que facilite sus nuevos datos en su Centro de
Salud para poder contactar con usted.

A través de la Tarjeta Sanitaria Virtual usted podra ir viendo su estado en el programa y gestionar sus citas, por lo que
es importante que la tenga descargada. Esta aplicacion es gratuita y disponible en los stores de Play Store, App Store y
AppGallery en versiones para teléfono y Tablet.

Atentamente
PROGRAMA DE DETECCION PRECOZ DE CANCER DE CERVIX
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