


TU COMPRA PUEDE SER ECOLÓGICA. ¿SABES CUÁNTO?
Tomar las decisiones más responsables para tu hogar, trabajo o tiempo libre 

es más fácil de lo que piensas. A continuación te mostramos algunos ejemplos 
de productos con la etiqueta ecológica de la UE para animarte  

a llevar un estilo de vida sostenible.

DISPOSITIVOS 
ELECTRÓNICOS 
Los productos deben ser 
fáciles de reparar 
y de actualizar 
para que duren más tiempo.

BRICOLAJE  
Mantén el aire interior limpio. 
La pintura debe tener menos 
de la mitad de emisiones 
de disolventes que los productos 
convencionales.

PRODUCTOS DE PAPEL 
Prácticamente la mitad de los 
árboles talados en el mundo 
se convierten en papel. Mejor 
opta por fuentes recicladas 
o sostenibles.

PRODUCTOS DE HIGIENE PERSONAL 
Cada año acaban en los océanos 
ocho millones de toneladas de plástico. Los 
criterios prohíben los microplásticos 
y limitan los residuos procedentes 
de embalaje.

LIMPIEZA 
El detergente tiene que ser eficaz 
a 30 °C, ahorrando así energía 
y dinero en cada lavado.

ROPA Y ARTÍCULOS TEXTILES 
Los zapatos deben fabricarse 
en condiciones justas 
y seguras; además de bonitos, 
¡deben ser equitativos!

¿QUIERES UNAS 
VACACIONES 
ECOLÓGICAS? 

La etiqueta también se aplica 
a hoteles y campings. Ofrecen el 
mismo nivel de comodidad que 

los alojamientos convencionales, 
pero gastan menos energía 

y agua, y generan menos residuos, 
incluidos los alimentarios.

ec.europa.eu/ecat/hotels-campsites

¿LISTO PARA EMPEZAR 
A COMPRAR?

Consulta el catálogo completo 
de productos aquí: ec.europa.eu/ecat

MUEBLES 
Los artículos deben ser 
prácticos y duraderos. Al 

final de su vida útil, deben poder 
reciclarse fácilmente. 

http://ec.europa.eu/ecat/hotels-campsites
http://ec.europa.eu/ecat



