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Plan de actuacion sobre humedales catalogados de la Comunidad de Madrid

1. Justificacidn, alcance y contenido

Las zonas humedas constituyen ecosistemas valiosos y de elevada riqueza natural, actuando como
refugio de biodiversidad faunistica y botanica y desempefiando un papel importante en el ciclo del
agua, asi como en las condiciones climaticas locales. Tienen ademds un importante valor paisajistico
y cultural. Por otra parte, son también ecosistemas sensibles y vulnerables, por lo que la Comunidad
de Madrid aprobd en el afio 1990 la Ley 7/1990, de 28 de junio, de protecciéon de Embalses y Zonas
Humedas, que establecia un régimen juridico de proteccidon para estas zonas y contemplaba de
forma expresa la creacién de un Catalogo.

Un afio después, se aprobd el Catdlogo de Embalses y Humedales de la Comunidad de Madrid
(Acuerdo de 10 de octubre de 1991, de Consejo de Gobierno). En él se incluyeron 15 humedales,
seleccionados de un amplio inventario preliminar. Con posterioridad, se afadieron otros 8
humedales (Acuerdo de 2 de septiembre de 2004, del Consejo de Gobierno de la Comunidad de
Madrid). La inclusién de un humedal en el Catadlogo comporta, segln el articulo 8 de la Ley 7/1990,
de 28 de junio, los siguientes efectos:

e La elaboracién de un Plan de Actuacién que establezca las medidas de intervencion y gestion
adecuadas para asegurar la conservacion de estas zonas.

e La clasificacion como suelo no urbanizable de proteccion especial de los terrenos que forman el
humedal y su zona periférica de 50 metros.

e La prohibicidn de realizar en ellos actividad alguna que directa o indirectamente afecte al estado
natural de las aguas o a sus valores ecoldgicos o paisajisticos.

En la actualidad, de los 23 humedales incluidos en el Catalogo, Unicamente 7 cuentan con un Plan de
Actuacioén especifico (Decreto 265/2001, de 29 de noviembre), dado que no contaban con ningln
régimen de proteccion especial. El resto se encuentran amparados por el régimen juridico del
espacio protegido en el que se ubican: Parque Nacional, Parque Regional, Reserva Natural, Refugio
de Fauna, Zona de Especial Proteccién para Aves (ZEPA) o Zona de Especial Conservacion (ZEC).

En los afios transcurridos desde la ultima revisidn del Catdlogo son muchas las novedades legislativas,
tecnoldgicas y territoriales acaecidas, lo que hace aconsejable el estudio del estado actual de los 23
humedales catalogados, el establecimiento de nuevos objetivos de conservacién y/o restauraciony la
elaboracion de un nuevo Plan de Actuacién para todos ellos.

2. Ambito y vigencia

El ambito territorial del Plan de actuacidn son los 23 humedales incluidos en el Catalogo de Embalses
y Humedales de la Comunidad de Madrid. A continuacién se muestra un cuadro con todos ellos,
detallando el municipio donde se ubican, la cuenca hidrografica a la que pertenecen, el afio en que
fueron incluidos en el Catdlogo y las razones que justificaron en su momento su catalogacion, asi
como un mapa con su ubicacion.
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ANO DE
CATALOGACION

DENOMINACION

MUNICIPIO SUBCUENCA RELEVANCIA

Lagunas de Soto de
Mozanaque

Mar de Ontigola

Humedal del Carrizal de
Villamejor

Soto del Lugar

Laguna de Soto de las
Cuevas

Laguna de las Madres

Laguna de San Juan
Laguna de Casasola

Laguna de San Galindo

Lagunas de Ciempozuelos

Lagunas de Castrejon

Lagunas de Horna

Charcas de Los
Camorchos

Lagunas de la Presa del
rio Henares

Lagunas de Belvis

Humedales del Macizo de
Peialara

Laguna del Campillo

Laguna de Soto de las
Juntas

Lagunas de Cerro Gordo
Laguna de Valdemanco

Lagunas de Velilla

Lagunas de Sotillo y Picon
de los Conejos

Laguna de las Esteras

Algete
Aranjuez
Aranjuez
Aranjuez

Aranjuez
Arganda

Chinchdén
Chinchoén

Chinchdn

Ciempozuelos

El Escorial

Getafe

Hoyo de Manzanares

Mejorada del Campo

Paracuellos del
Jarama

Rascafria

Rivas-Vaciamadrid

Rivas-Vaciamadrid

San Fernando de
Henares

Valdemanco

Velilla de San
Antonio
Velilla de San
Antonio

Colmenar de Oreja

Jarama
Tajo
Tajo
Tajo

Jarama

Jarama

Tajuia

Tajufia

Tajufia

Jarama

Alberche

Manzanares

Manzanares
Henares

Jarama

Lozoya

Jarama

Jarama

Henares
Guadalix

Jarama

Jarama

Tajo

2004

1991

1991

1991

2004

1991

1991

1991

1991

1991

1991
2004

2004

1991

1991

1991

1991

2004

2004

2004

1991

2004

1991

Faunistica y botanica
Faunistica e histoérica
Faunistica y botanica

Faunistica

Cientifica, faunistica
y botanica
Paisajistica y
recreativa
Faunistica y
divulgativa
Faunistica
Faunistica y
paisajistica
Faunistica y
paisajistica
Faunistica y botanica

Cientifica y educativa

Faunistica y botanica

Faunistica 'y
recreativa

Faunistica

Cientifica, faunistica,
botanicay
geomorfoldgica

Faunistica y geoldgica

Cientifica, educativa
y faunistica

Faunistica y botanica
Faunistica y botanica

Faunistica y geoldgica

Faunistica y botanica

Faunistica

Tabla 1. Humedales catalogados de la Comunidad de Madrid
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- Humedales Catalogados
[1 Términos Municipales

Humedales del macizo de Perialay

Humedal del Carrizal de Villamefd

Para todos los humedales el Plan de Actuacién incluye unos objetivos generales de conservacion y
varias medidas transversales en materia de proteccion del territorio, uso publico, seguimiento y
control de la calidad de las aguas, divulgacidn, educacién e informacién ambiental. Para cada uno de
ellos, individualmente, se realiza un estudio de identificacién y diagndstico del estado actual, se
establecen unos objetivos concretos de conservacion y/o restauraciéon y unas medidas de actuacion.

Especial mencién merecen los humedales del macizo de Pefialara, incluidos en la Lista de Humedales
de Importancia Internacional del Convenio Ramsar (Acuerdo del Consejo de Ministros de 16 de
diciembre de 2005) como representacidn de los ecosistemas acudticos de la alta montaia
mediterranea, con un excelente estado de conservacion. En este caso, los objetivos y actuaciones se
han establecido siguiendo los criterios y directrices de dicho Convenio, en el marco de las
herramientas de gestion del Parque Nacional de la Sierra de Guadarrama.
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3. Contexto legal e institucional

El Plan de Actuacidn sobre los humedales catalogados de la Comunidad de Madrid se encuadra en las

prescripciones de los articulos 8.a y 12 de la Ley 7/1990, de 28 de junio. Adicionalmente, el marco

juridico de proteccién de los humedales en la Comunidad de Madrid esta constituido por otras

normas sectoriales, principalmente:

e Anivel internacional:

Convencion relativa a los humedales de importancia internacional especialmente como habitat
de aves acuaticas, Convenio Ramsar firmado el 2 de febrero de 1971.

Directiva 2009/147/CE del Parlamento Europeo y del Consejo, de 30 de noviembre de 2009,
relativa a la conservacion de las aves silvestres.

Directiva 92/43/CEE del Consejo, de 21 de mayo de 1992, relativa a la conservacion de los
habitats naturales y de la fauna y flora silvestres.

Directiva 2000/60/CE del parlamento Europeo y del Consejo, de 23 de octubre de 2000, por la
que se establece un marco comunitario de actuacién en el dmbito de la politica de aguas.

e En el ambito nacional:

.

Instrumento de 18 de marzo de 1982 de adhesidon de Espafia al Convenio Ramsar e
Instrumento de ratificaciéon del Protocolo de Enmienda del Convenio Ramsar (Paris, 3 de
diciembre de 1982).

Real Decreto 435/2004, de 12 de marzo, por el que se regula el Inventario Nacional de Zonas
Humedas.

Ley 42/2007, de 13 de diciembre, del Patrimonio Natural y la Biodiversidad.

Real Decreto 1274/2011, de 16 de septiembre, por el que se aprueba el Plan estratégico del
patrimonio natural y de la biodiversidad 2011-2017, uno de cuyos objetivos es la conservacion
de los humedales.

Principios guia para la gestion

En linea con el marco juridico nacional e internacional referido, este Plan se elabora con el objetivo

principal de asegurar la correcta conservacion y gestion de los humedales en la Comunidad de

Madrid. Para ello, adopta los siguientes principios, que han de guiar la gestidn de los humedales:

e La conservacion y mejora de la integridad ecoldgica.

e La prevenciony el uso racional de los recursos.

e La gestion multidisciplinar.

Alcance del Plan y diagndstico del estado de conservacién. Documento de sintesis
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e La participacidon publica, la difusion y la educacién ambiental.
e La coordinacién entre Administraciones y responsables publicos y privados.

e El seguimiento continuo, la flexibilidad y la adaptacidn al cambio.

5. Delimitacion de los humedales y ajuste
cartografico

Hasta la fecha, los ultimos planos de delimitacidon de los humedales catalogados publicados eran los
incluidos en el Anexo 2 del Acuerdo de 2 de septiembre de 2004, del Consejo de Gobierno, por el que
se aprueba la revision del Catdlogo de Embalses y Humedales de la Comunidad de Madrid (BOCM de
15 de septiembre de 2004). En ellos, se delimita la [dmina de agua en su maximo nivel normal y, en el
caso de los complejos constituidos por mas de una lamina de agua, se marca también un cinturén
perimetral exterior que incluia todas las lagunas, no coincidente necesariamente con la zona
periférica de 50 metros referida en la Ley 7/1990.

Tras el estudio de estos planos y las primeras visitas de campo realizadas para la elaboracion del
Plan, se observaron algunas discrepancias entre esta cartografia y la realidad, debido, por un lado, al
avance tecnoldgico en las herramientas cartograficas y de localizacidn disponibles en la actualidad v,
por otro, a la evolucion de las masas de agua y del territorio que las circunda en los casi 15 afos
transcurridos desde la realizacidn de los planos publicados en 2004.

Por ello, se ha considerado conveniente y necesario elaborar una nueva cartografia actualizada que
recoge, para cada humedal catalogado, ademas de la denominada zona humeda o humedal, aquellas
zonas necesarias para planificar una correcta gestion de estos espacios protegidos. Asi, se han
delimitado de forma diferenciada tres dreas:

1. Zona humeda o humedal: espacio formado por la ldmina de agua o superficie encharcada en su
maximo nivel habitual incluido el cinturdn de vegetacion perilagunar asociada a la misma (articulo
2 de la Ley 7/1990).

2. Zona de proteccion: de transicion entre el humedal y el ecosistema terrestre que lo circunda, que
puede incluir un gradiente hidrolégico, en el tipo de suelo y en la composicién de las comunidades
vegetales. En esta zona, el plan de actuacién puede establecer restricciones de usos del suelo y
limitaciones o condiciones para el desarrollo de actividades.

3. Zona periférica: area de influencia de 50 metros, medidos a partir del limite del humedal,
clasificada como suelo no urbanizable de proteccién (articulo 8 de la Ley 7/1990).

Para delimitar las tres areas referidas, se ha realizado una aproximacion con las siguientes fases:

e Recopilacion de toda la informacidon documental disponible, estudios e informes técnicos, y de
legislacidn aplicable.
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Analisis mediante Sistemas de Informacion Geografica de la serie histdrica de ortofotografias
aéreas (desde el afio 1946 hasta la actualidad), del modelo digital del terreno obtenido a partir de
los datos LiDAR (Light Detection and Ranging o Laser Imaging Detection and Ranging) procedentes
de vuelos de diciembre de 2010, de la vegetacién y de la geomorfologia de la zona.

Realizacidon de visitas de campo (marzo de 2016 a abril de 2017) para toma de datos de
localizacién geografica mediante GPS y comprobacion in situ de los parametros .

Comprobacién y correccion de los resultados de gabinete con la informacién obtenida en campo.

Por lo que respecta a los criterios seguidos para la delimitacion de las tres areas, cabe destacar los

siguientes aspectos.

Para la delimitacion de la zona himeda o humedal se ha considerado el concepto ecosistémico
de humedal, por el que éste debe abarcar en su totalidad el gradiente de humedad espacial y
temporal en sus margenes. Este gradiente puede ser visible, a través de su morfologia o de las
caracteristicas fisico-quimicas del suelo, o delimitado por la biota asociada.

Tomando como punto de partida la cartografia de 2004, se ha realizado el ajuste cartografico en
base a tres criterios:

- Presencia permanente, temporal o errdtica de una lamina de agua poco profunda o presencia
de forma recurrente de una zona saturada préoxima o al mismo nivel de la superficie del
terreno.

- Existencia de vegetacion hidrofita, plantas capaces de crecer en sustratos que son, al menos
periddicamente, deficientes en oxigeno como resultado del alto contenido en agua.

- Presencia de suelos hidricos, segun definicién y criterios del National Technical Committee for
Hydric Soils (NTCHS).

A partir de la linea de delimitacién exterior de la zona humeda o humedal ajustada, se ha
realizado la delimitacién de la zona periférica mediante la definicion de un area de 50 metros
mediante un sistema de informacién geografica.

Por otra parte, también partiendo de la linea que marca el limite exterior de la zona humeda o
humedal, se ha definido una zona de proteccién atendiendo a los siguientes factores:

Marco geomorfoldgico.

- Fisiografia, buscando la continuidad de la transicién y evitando, en lo posible, la ruptura o
fraccionamiento fisico del perimetro de proteccion.

- Infraestructuras existentes, evitando en lo posible su inclusién en la zona de proteccion o que
produzcan la ruptura de dicha zona.

- Hidrologia superficial y subterranea, hidrodindmica y alimentacién del humedal.

- Usos actuales del suelo, con especial atencidn a la proximidad de tierras de cultivo en las que
el uso de fertilizantes o productos fitosanitarios pudiera afectar al ecosistema.

Alcance del Plan y diagndstico del estado de conservacién. Documento de sintesis
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En algunos casos, la zona de proteccién coincide enteramente o en parte con la zona periférica del
humedal. En otros, constituyen dos zonas diferenciadas.

En el caso de los humedales del macizo de Pefialara, se recoge la delimitacién de las laminas de agua
ajustadas al maximo nivel normal de sus aguas y la delimitacion del sitio Ramsar, en lugar de las
zonas de proteccion y periférica.

El resultado de la delimitacion y el ajuste cartografico realizado se refleja en el Anexo | del Plan, que
incluye dos mapas para cada uno de los 23 humedales catalogados: un mapa topografico a escala
1:10.000 y otro mapa sobre la ortofotografia (vuelo de 2014) del Plan Nacional de Ortofotografia
Aérea.

6. Identificacion, caracteristicas y diagndstico del
estado de conservacion de los humedales
catalogados de la Comunidad de Madrid

Los humedales catalogados de la Comunidad de Madrid estan identificados con una serie de datos y
caracteristicas basicas incluidos en el Acuerdo de 2 de septiembre de 2004, del Consejo de Gobierno,
por el que se aprueba la revision del Catdlogo de Embalses y Humedales de la Comunidad de Madrid,
en el Inventario Espafol de Zonas Humedas (IEZH) y en el Plan de Actuacién, en el caso de los
humedales comprendidos en el mismo. Tras el estudio de estos datos y las primeras visitas de campo
realizadas para la elaboracion del Plan, se observaron algunas discrepancias entre los datos recogidos
en los tres documentos citados y, en la mayoria de los casos, también entre éstos vy la realidad.

Por ello, se decidié revisar y actualizar todos estos datos y, ademads, completarlos mediante la
realizacion de batimetrias, analiticas de agua y estudios del estado ecoldgico, de fauna y del medio
bidtico y de ictiofauna, que se acometieron desde principios del afio 2016 hasta el verano de 2017.

Los resultados de estos estudios, junto con las aportaciones de los gestores de los distintos espacios
protegidos y zonas forestales de la Comunidad de Madrid, los agentes forestales y otros colectivos
involucrados en la gestién del territorio regional, se han recogido en dos fichas descriptivas para cada
humedal catalogado.

En la primera, denominada ficha de identificacion y caracteristicas, se recopilan los datos basicos
identificativos de cada humedal (denominacién, cddigo IEZH, nimero de laminas, localizacién,
titularidad, tipo de gestién y mapa de ubicacidn), los instrumentos juridicos que amparan su
proteccion y su descripcion, sefialando su origen, tipologia segun el IEZH, valores que dan lugar a su
proteccion, litologia, hidrologia y funcionamiento hidroldgico, habitats de interés comunitario que
abarca y medio biédtico.

La segunda, denominada ficha de diagnéstico, incluye una batimetria, una descrpcién del régimen
hidroldgico del humedal, una evaluacién de la calidad de las aguas y una valoracién ambiental,
mediante la descripcion de su estado actual y la relacion de las presiones y amenazas detectadas.

Alcance del Plan y diagnéstico del estado de conservacién. Documento de sintesis 7
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Para evaluar la calidad de las aguas se han tenido en cuenta las prescripciones establecidas en la
Directiva marco de aguas y en el Real Decreto 817/2015, de 11 de septiembre, por el que se
establecen los criterios de seguimiento y evaluacién del estado de las aguas superficiales y las
normas de calidad ambiental.

En el caso de los humedales del macizo de Pefialara, Unico humedal catalogado de la Comunidad de
Madrid que es considerado masa de agua por la planificacion hidroldgica nacional, se dispone de una
amplia serie de datos histdrica, por lo que la evaluacidn se ha realizado en base a estos datos.

Para los otros 22 humedales catalogados se ha asignado de forma provisional una tipologia del Anexo
Il del Real Decreto 817/2015, siguiendo el documento técnico desarrollado en 2008 por el Centro de
Estudios Hidrograficos del Centro de Estudios y Experimentacion de Obras Publicas (CEDEX)
“Ampliacion y actualizacién de la tipologia de lagos”. El célculo de los indices de calidad y evaluacion
del estado ecoldgico se ha realizado a partir de los resultados analiticos de un muestreo del agua de
los humedales realizado en los meses de abril a junio de 2016, que se ha contrastado con un segundo
muestreo realizado en el mes de julio de 2017.

A partir de los trabajos de muestreo se han determinado, para los 22 humedales, indicadores
bioldgicos (macroinvertebrados acudticos, macréfitos acudticos y fitoplancton), indicadores fisico-
quimicos (estado de acidificacion, nutrientes y transparencia) y parametros quimicos generales
ligados a la hidroquimica de las aguas (pH, alcalinidad, conductividad, aniones, cationes, etc.).

Por lo que respecta a la realizacidon de la descripcion del estado actual de los humedales, se han
tenido en cuenta los siguientes factores:

Valores naturales: ecolégico, refugio de fauna silvestre, ornitoldgico, paisajistico, etc.
e Inclusién en espacios naturales protegidos o en Dominio Publico Hidraulico.

e Tipo de humedal desde el punto de vista hidrolégico, diferenciando entre cubetas bien
delimitadas inundadas durante todo el ciclo, prados y juncales de caracter temporal cuya
dindmica hidrolégica depende de las precipitaciones anuales y depresiones someras originadas
sobre sustrato granitico con un régimen hidrico ligado al balance estacional de precipitacidn y
evaporacion.

e Presencia de actividades humanas, poblaciones y zonas industriales cercanas y usos y actividades
en los terrenos donde se ubica el humedal, su zona de proteccion y zonas colindantes (agricultura,
ganaderia, caza, pesca, uso publico, etc.).

e Cercania de infraestructuras de transporte (aeropuerto de Barajas, red viaria y red ferroviaria),
obras hidraulicas, obras civiles, tendidos eléctricos, etc.

Por ultimo, en el apartado de las presiones y amenazas, se incluyen aquellas que provocan o podrian
llegar a provocar, de forma mas significativa, una alteracién del estado de conservacién de los tipos
de habitats y de las especies presentes en estos espacios, asi como en la calidad y cantidad de las
aguas superficiales y subterraneas que los conforman o alimentan.

Entre las principales presiones y amenazas que se han identificado se incluyen las que afectan a la
conexién de las distintas partes del humedal, las que provocan la fragmentacién del territorio, como

8 Alcance del Plan y diagndstico del estado de conservacién. Documento de sintesis
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la existencia de vallados o infraestructuras, la falta de agua, la invasidn de carrizo, la expansién de los
cultivos en detrimento de los humedales, la proliferaciéon de regadios, que conlleva la construccién
de pozos, acequias y repercute en el régimen hidrico, la utilizacion de productos fitosanitarios y
fertilizantes quimicos, la practica de quemas, la caza o la pesca ilegales o el impacto acustico del
trafico aéreo, de las infraestructuras de transporte o de las actividades industriales situadas en las
proximidades.

7. Principales conclusiones

Los 23 humedales incluidos en el Catalogo presentan una elevada diversidad en cuanto a origen,
hidrogeologia o biodiversidad, asi como respecto a su estado de conservacién y a las presiones y
amenazas a las que estan sometidos.

La Comunidad de Madrid atesora en estas zonas humedas un gran elenco de valores, tales como
especies protegidas de flora y fauna, habitats de interés comunitario, paisajes, formaciones
geoldgicas Unicas y un importante conjunto de servicios ecosistémicos que merece la pena dar a
conocer, mejorar y proteger.

También diverso es el estado de conocimiento que tenemos sobre el conjunto de los humedales, con
importantes vacios en la mayoria de ellos, quizds con excepcidn de las lagunas de Pefialara, Unico
humedal Ramsar de la Comunidad de Madrid.

Una buena muestra de ello es la asignacion provisional a cada humedal (salvo Pefialara) de una
tipologia del Anexo Il del Real Decreto 817/2015. Al tratarse en su mayoria de humedales de origen
artificial o seminatural, no estan incluidos en la definicion de masa de agua superficial de la Directiva
Marco y en la instruccién de la planificacién hidrolégica. Es por ello que muchos de los criterios
empleados en estas masas no son de aplicacién y los resultados expuestos no son sino una referencia
a tener en cuenta, por lo que se revela como algo necesario el establecimiento de un tipologia de
referencia para nuestros humedales, en especial para los de origen extractivo, y la generacién de
indicadores y de series historicas de datos que permitan valorar el estado y la evolucidn de estos
humedales de una manera mas fiable.

También es necesario mejorar el conocimiento sobre la flora y habitats acudticos y terrestres
perilagunares, asi como sobre diversos grupos faunisticos como anfibios o invertebrados, y de los
diferentes servicios prestados por estos ecosistemas.

Con respecto a estos primeros resultados de evaluacion de calidad de las aguas, a excepcion de los
Humedales del Macizo de Penalara, los humedales naturales de la Comunidad de Madrid
(Camorchos, Valdemanco y Castrejon) no alcanzan los valores que cabria esperar en los indices
calculados, probablemente porque los criterios del protocolo de aplicacién a los humedales naturales
son muy estrictos y penalizan los resultados, especialmente los valores de referencia de composicién
y abundancia de macrofitos.

Por el contrario, sorprenden los buenos resultados de Soto de las Cuevas, Carrizal de Villamejor y
Lagunas de la Presa del rio Henares, en comparacién con los resultados obtenidos para los
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humedales de origen natural. La explicacidn en este caso podria ser que los protocolos a aplicar para
estos humedales de origen artificial son menos exigentes.

Otro aspecto a resaltar en la evaluacion del estado fisicoquimico es el exceso de fésforo que se
observa en las analiticas de agua de varios humedales (Lagunas de Belvis, Soto de las Juntas, Soto de
Mozanaque, Soto del Lugar o las Lagunas de Sotillo y Picén de los Conejos), muy probablemente
proveniente de los vertidos residuales a las aguas que los alimentan.

El estado de conservaciéon de los humedales madrilefios también es muy desigual, encontrando
algunos con un grado apreciable de naturalizacién y un alto valor paisajistico, faunistico o botanico y
otros sometidos a presiones o amenazas importantes, pasando por varios niveles intermedios en
cuanto a conservacién y evolucidn observada desde su catalogacion.

Condiciona su evolucidn y conservacion, en todos los casos, el estar situados en un territorio con alta
densidad de poblacién y abundancia de edificaciones, infraestructuras y actividad industrial. En
algunos casos, ademas, parece existir una disminucion de los recursos hidricos que los alimentan.

En el caso de algunos de los humedales cuyo origen radica en actividades mineras extractivas, se
observa una morfologia, tanto en el perimetro como en el vaso lagunar, que viene determinada por
las técnicas extractivas empleadas en cada caso: orillas demasiado rectas, vasos lagunares con
paredes de pendientes excesivas y mucha profundidad. Esto limita el asentamiento de la vegetacion
acuatica que forma la base de la mayoria de los ecosistemas lagunares. Sin embargo, muchos de ellos
presentan elevados valores de biodiversidad, por lo que la mejora de este tipo de condicionantes
podria aumentar la capacidad de acogida de flora acudtica, de fauna y de otros servicios
ecosistémicos, como el secuestro de carbono o la depuracidn de agua.

Entre las principales presiones o amenazas de cardcter abidtico se da con frecuencia la entrada de
contaminantes o nutrientes desde los medios adyacentes, bien desde terrenos de cultivo o desde los
propios rios, generalmente por filtraciones a través de las gravas y arenas que conforman las riberas.

La desconexion de la llanura de inundacién en la que se encuentran algunos de los humedales con
los cauces de sus rios supone una pérdida potencial de biodiversidad, fundamentalmente por la
disminucién del aporte de propagulos de especies vegetales riparias, y de regulacién de algunos
factores como la poblacién piscicola de algunas I[dminas de agua, o de su papel en la laminaciéon
natural de las avenidas y como mecanismo natural de recarga de acuiferos. Por ello, y tras un
minucioso estudio caso por caso, seria conveniente ir eliminando estas barreras de defensa.

En otros casos, menos frecuentes, los usos del territorio circundante tienden a invadir los humedales
y zonas aledafias, mediante incendios o roturaciones. También es frecuente un uso publico muy
intenso, ejercido por libre o a través de pruebas deportivas o actividades organizadas. En ocasiones
esto puede generar afecciones a la nidificacion de especies, dificultades de regeneracién de la
cubierta vegetal por exceso de pisoteo o disminucidon de la calidad de la visita cuando las
concentraciones son excesivas, por lo que seria interesante contar en estos casos con un plan de
regulaciéon de uso publico.

Como amenazas de origen bidtico cabe destacar la presencia de especies exédticas invasoras,
fundamentalmente de fauna aléctona, como cangrejo rojo, cangrejo sefial, percasol, perca
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americana, alburno, mapache o visén americano, aunque también existen algunas especies vegetales

dignas de mencién, como el ailanto o la cafia comun.
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