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Verano'25

Arboreto
Luis Ceballos

RED DE CENTROS DE EDUCACION AMBIENTAL

Normas de acceso al Monte Abantos. El Centro podra proporcionarlo a aquellas

La aprobacién del Plan de Ordenacion del Monte

de la Jurisdiccion limita la circulacion de vehiculos  antelacion suficiente, permitiendo asi
a motor por la pista forestal que llega hasta el transitar por la pista hasta el Centro de
Puerto de Malagoén. Por ello, desde 2017, para educacion ambiental y estacionar el

poder llegar en vehiculo al Centro de educacion
ambiental Arboreto Luis Ceballos es necesario

contar con el oportuno permiso por escrito. horario de apertura.

05/07

Sabado

+ 6 anos
Alas10 h

DURACION:
1,5 horas

05/07

Sabado

Todos los
publicos
Alas12 h

DURACION:
1,5 horas

06/07

Domingo

+12 anos
Alas10 h

DURACION:
1,5 horas

VISITA GUIADA
Exploradores de la naturaleza

Pequeno paseo por el Arboreto en el que los participantes se
ponen en la piel de exploradores de diferentes areas cientificas:
bidlogos, ornitélogos, gedlogos y ecdlogos. Tendremos que
completar un cuaderno de notas para ir consiguiendo las
insignias de explorador. Utilizaremos herramientas propias de
exploradores y estudiosos de esos campos: lupas, brdjula, cajitas
de muestras, prismaticos, etc.

Lugar: Arboreto Luis Ceballos

VISITA GUIADA
El Arboreto en verano

Visita guiada al Arboreto asociada a la estacidn estival en la que se

abordan distintos aspectos relacionados con este Centro de
educacién ambiental, entre los que se incluyen la historia forestal
del monte Abantos y sus alrededores, la figura de Luis Ceballos, la
diversidad forestal de la peninsula ibérica y la cultura asociada a
estos aprovechamientos del monte. Se harad especial referencia a
la adaptacidn de las especies de flora ibéricas a |la estacidon estival,
la transformacion de sus flores en frutos, la climatologia de estos
meses y, relacionado con el mundo animal, destacaremos la
presencia de insectos y anfibios en nuestros montes.

Lugar: Arboreto Luis Ceballos

VISITA GUIADA
Identificacion y "testing" de mariposas

diurnas
Dia de la Fotografia

Recorrido fotografico dedicado a todas las especies de los
diferentes Reinos vivos presentes en el Arboreto. Nuestro objetivo
es subirlas a diferentes propuestas y proyectos de Ciencia
Ciudadana, lo que nos permitirad identificar todas las especies y, al
mismo tiempo, aportar valiosos datos al conocimiento de la
biodiversidad del monte Abantos. Se comentaran y probaran
diferentes trucos para fotografiar adecuadamente las especies y
pautas para su correcta identificacion.

Lugar: Arboreto Luis Ceballos

personas que reserven una actividad con la

vehiculo en el aparcamiento situado en su
entrada, todo ello Unicamente dentro de su

De lunes a domingo

y festivos, de 9a15h.
Octubre, noviembre,
diciembre, abril, mayo y junio:
sabados de 10a 18 h.

Cerrado los dias 24, 25y 31
de diciembre y 1 y 6 de enero.

Pista Forestal del

Monte Abantos, s/n 28200
San Lorenzo del Escorial
(Madrid)

Imprescindible reserva previa®.
Teléfono: 91 898 21 32

Mas informacion:
https://arboretoluisceballos.
blogspot.com/p/el-arboreto.html
* Para las actividades guiadas,
minimo 2 dias de antelacion.

GU \S

* VISITAS Y SENDAS
AUTOGUIADAS

* EXPOSICIONES

* TALLERES

Y ACTIVIDADES
EN GRUPO

* JORNADAS
Y FERIAS

* CHARLAS
CONFERENCIAS
CURSOS

* ACTIVIDADES
COLABORATIVAS



Verano'25

Arboreto
Luis Ceballos

RED DE CENTROS DE EDUCACION AMBIENTAL

TALLER
Movil de mariposas

06/07

12/07

Domingo
En este creativo taller utilizamos materiales desechables de papel
+ 6 anos y cartén para elaborar moéviles de mariposas y, mientras tanto,
Alas12 h aprender sobre estos maravillosos insectos. Asi damos una
segunda vida a estos materiales, aprovechamos las materias
DURACION: primas, y disminuyendo los residuos generados.
1,5 horas

Lugar: Arboreto Luis Ceballos

TALLER
Biobricolaje: refugio de mariquitas,

Sabado  jonredadoras de plagas
+10 afios Red-Acciono Natura 2000
Alas10h Las mariquitas son unos de nuestros mejores aliados para
. mantener controladas las poblaciones de determinadas plagas de
DgiAGON' nuestro huerto o jardin. Con este taller de bio-bricolaje crearemos
oras

12/07

refugios para favorecer a las especies de insectos controladoras de
plagas, como ellas, y también a otras especies polinizadoras
favorecedoras de biodiversidad en nuestros campos y montes,
como las mariposas.

Lugar: Arboreto Luis Ceballos

VISITA GUIADA
Muchas miradas, un mismo bosque

Sabado Aula Viva
+12 anos Visita en la que aprenderemos a mirar los bosques con otros ojos
Alas12 h y distintas perspectivas. Desde su valor botanico, para
comprender mejor su distribucién y tipologia. Como proveedores
DURACION: de bienes y servicios, relacionados con nuestra salud,
1,5 horas entretenimiento y ocio, pero también, proporcionandonos

materias primas imprescindibles para nuestra vida y bienestar. Y,
por uUltimo, como elementos fundamentales en la cultura y la
ciencia.

Lugar: Arboreto Luis Ceballos

De lunes a domingo

y festivos, de 9a15h.
Octubre, noviembre,
diciembre, abril, mayo y junio:
sabados de 10a 18 h.

Cerrado los dias 24, 25y 31
de diciembre y 1y 6 de enero.

Pista Forestal del

Monte Abantos, s/n 28200
San Lorenzo del Escorial
(Madrid)

Imprescindible reserva previa®.
Teléfono: 91 898 21 32

Mas informacion:
https://arboretoluisceballos.
blogspot.com/p/el-arboreto.html
* Para las actividades guiadas,
minimo 2 dias de antelacion.

- VISITAS

* VISITAS Y SENDAS
AUTOGUIADAS

* EXPOSICIONES

* TALLERES
Y ACTIVIDADES
EN GRUPO

* JORNADAS
Y FERIAS

* CHARLAS
CONFERENCIAS
CURSOS

* ACTIVIDADES
COLABORATIVAS




Verano'25

Arboreto
Luis Ceballos

RED DE CENTROS DE EDUCACION AMBIENTAL

13/07

Domingo

+ 8 anos
Alas10 h

DURACION:
1,5 horas

13/07

Domingo

Todos los
publicos
Alas12 h

DURACION:
1,5 horas

19/07

Sabado

+10 anos
Alas10 h

DURACION:
2 horas

VISITA GUIADA

La vida en la charca: un ecosistema
anfibio

Aula Viva

Un ecosistema podemos estudiarlo desde diferentes aspectos
cientificos. En esta ocasion investigaremos la charca del Arboreto
como un ecosistema de humedal, para descubrir los seres que la
habitan: plantas acuaticas, macroinvertebrados, anfibios, etc.
Descubriremos la forma de llevar a cabo dichas observaciones de
campo y como identificar las especies.

Lugar: Arboreto Luis Ceballos

VISITA GUIADA
El Arboreto en verano

Visita guiada al Arboreto asociada a la estacidn estival en la que se
abordan distintos aspectos relacionados con este Centro de
educacién ambiental, entre los que se incluyen la historia forestal
del monte Abantos y sus alrededores, la figura de Luis Ceballos, la
diversidad forestal de la peninsula ibérica y la cultura asociada a
estos aprovechamientos del monte. Se hard especial referencia a
la adaptacidn de las especies de flora ibéricas a la estaciéon estival,
la transformacion de sus flores en frutos, la climatologia de estos
meses y, relacionado con el mundo animal, destacaremos la
presencia de insectos y anfibios en nuestros montes.

Lugar: Arboreto Luis Ceballos

TALLER
Biobricolaje: caja nido para Paridos
Red-Acciono Natura 2000

Taller de bio-bricolaje en el qua aprenderemos a fabricar cajas-
nido para pajaros insectivoros, nuestros mejores aliados para
combatir las plagas, tanto forestales como del jardin.
Aprovecharemos la actividad para aprender mas del mundo de
las aves y conocer los multiples beneficios que nos supone su
presencia en ecosistemas naturales y humanizados.

Lugar: Arboreto Luis Ceballos

De lunes a domingo

y festivos, de 9a15h.
Octubre, noviembre,
diciembre, abril, mayo y junio:
sabados de 10a 18 h.

Cerrado los dias 24, 25y 31
de diciembre y 1y 6 de enero.

Pista Forestal del

Monte Abantos, s/n 28200
San Lorenzo del Escorial
(Madrid)

Imprescindible reserva previa®.
Teléfono: 91 898 21 32

Mas informacion:
https://arboretoluisceballos.
blogspot.com/p/el-arboreto.html
* Para las actividades guiadas,
minimo 2 dias de antelacion.

GUI

* VISITAS Y SENDAS
AUTOGUIADAS

* EXPOSICIONES
* TALLERES

Y ACTIVIDADES
EN GRUPO

* JORNADAS
Y FERIAS

* CHARLAS
CONFERENCIAS
CURSOS

* ACTIVIDADES
COLABORATIVAS



Verano'25

Arboreto
Luis Ceballos

RED DE CENTROS DE EDUCACION AMBIENTAL

19/07

Sabado

Todos los
publicos
Alas12 h

DURACION:
1,5 horas

20/07

Domingo

+ 8 anos
Alas10 h

DURACION:
1,5 horas

1,5 horas

20/07

Domingo

+12 anos
Alas12 h

DURACION:
1,5 horas

25/07

Viernes

+ 8 anos
Alas10 h

DURACION:
1,5 horas

VISITA GUIADA
El Arboreto en verano

Visita guiada al Arboreto asociada a la estacidn estival en la que se
abordan distintos aspectos relacionados con este Centro de
educacién ambiental, entre los que se incluyen la historia forestal
del monte Abantos y sus alrededores, la figura de Luis Ceballos, la
diversidad forestal de la peninsula ibérica y la cultura asociada a
estos aprovechamientos del monte. Se harad especial referencia a
la adaptacidn de las especies de flora ibéricas a la estaciéon estival,
la transformacién de sus flores en frutos, la climatologia de estos
meses y, relacionado con el mundo animal, destacaremos la
presencia de insectos y anfibios en nuestros montes.

Lugar: Arboreto Luis Ceballos

VISITA GUIADA

El reto de los anfibios
Aula Viva

Hace pocas décadas los anfibios eran mucho mas abundantes en
los bosques de lo que lo son ahora. Por diversas causas en la
actualidad estan seriamente amenazados en todo el mundo. En
esta visita nos acercaremos a esta clase de vertebrados y
conoceremos los principales problemas que afectan a su
conservacion y la manera en que podemos contribuir a paliarlos.

Lugar: Arboreto Luis Ceballos

VISITA GUIADA

Los arboles en la pintura
Aula Viva

Recorrido guiado por el Arboreto que nos servira para hacer un
repaso de cdmo ha evolucionado la manera en que, desde el arte,
se han representado a los arboles. Desde la prehistoria hasta el
momento actual, desde las pinturas en las cavernas hasta las
Ultimas tendencias del siglo XXI.

Lugar: Arboreto Luis Ceballos

VISITA GUIADA

Invasores de |los ecosistemas
Aula Viva

En esta visita descubriremos las especies exdticas invasoras de
nuestro entorno, cémo llegan hasta nuestros ecosistemas y qué
podemos hacer nosotros para contribuir a solucionar este
problema.

Lugar: Arboreto Luis Ceballos

De lunes a domingo

y festivos, de 9a15h.
Octubre, noviembre,
diciembre, abril, mayo y junio:
sabados de 10a 18 h.

Cerrado los dias 24, 25y 31
de diciembre y 1 y 6 de enero.

Pista Forestal del

Monte Abantos, s/n 28200
San Lorenzo del Escorial
(Madrid)

Imprescindible reserva previa®.
Teléfono: 91 898 21 32

Mas informacion:
https://arboretoluisceballos.
blogspot.com/p/el-arboreto.html
* Para las actividades guiadas,
minimo 2 dias de antelacion.

GUIADAS

= VISITAS Y SENDAS
AUTOGUIADAS

- EXPOSICIONES

- TALLERES
Y ACTIVIDADES
EN GRUPO

* JORNADAS
Y FERIAS

* CHARLAS
CONFERENCIAS
CURSOS

* ACTIVIDADES
COLABORATIVAS



Verano'25

Arboreto
Luis Ceballos

RED DE CENTROS DE EDUCACION AMBIENTAL

25/07

Viernes

Todos los
publicos
Alas12 h

DURACION:
1,5 horas

26/07

Sabado

+ 6 anos
Alas10 h

DURACION:
1,5 horas

26/07

Sabado

+10 anos
Alas12 h

DURACION:
1,5 horas

VISITA GUIADA

El Arboreto en verano
Aula Viva

Visita guiada al Arboreto asociada a la estacion estival en la que se
abordan distintos aspectos relacionados con este Centro de
educacién ambiental, entre los que se incluyen la historia forestal
del monte Abantos y sus alrededores, la figura de Luis Ceballos, la
diversidad forestal de la peninsula ibérica y la cultura asociada a
estos aprovechamientos del monte. Se hard especial referencia a
la adaptacidn de las especies de flora ibéricas a |la estaciéon estival,
la transformacion de sus flores en frutos, la climatologia de estos
meses y, relacionado con el mundo animal, destacaremos la
presencia de insectos y anfibios en nuestros montes.

Lugar: Arboreto Luis Ceballos

TALLER

Fragancias del bosque
Etnobotanica

Las plantas aromaticas tienen caracteristicas singulares que han
propiciado su utilizacién para fines muy diversos desde la
antigledad. En este taller veremos algunos de ellos, conociendo
las propiedades medicinales y cosméticas de estas especies y
elaborando con ellas productos como perfumes o bolsas
aromaticas. Cada participante podra llevarse lo que haga en el
taller.

Lugar: Arboreto Luis Ceballos

VISITA GUIADA

Adaptaciones de las plantas al fuego
Aula Viva

Recorrido guiado por el Arboreto abordando las diferentes
adaptaciones que presentan algunas plantas mediterraneas, y de
ambientes volcanicos, a la presencia de fuego como factor
ambiental, contando con mecanismos de defensa y rebrote tras
los incendios forestales.

Lugar: Arboreto Luis Ceballos

De lunes a domingo

y festivos, de 9a15h.
Octubre, noviembre,
diciembre, abril, mayo y junio:
sabados de 10a 18 h.

Cerrado los dias 24, 25y 31
de diciembre y 1y 6 de enero.

Pista Forestal del

Monte Abantos, s/n 28200
San Lorenzo del Escorial
(Madrid)

Imprescindible reserva previa®.
Teléfono: 91 898 21 32

Mas informacion:
https://arboretoluisceballos.
blogspot.com/p/el-arboreto.html
* Para las actividades guiadas,
minimo 2 dias de antelacion.

- VISITAS

* VISITAS Y SENDAS
AUTOGUIADAS
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Verano'25

Arboreto
Luis Ceballos

RED DE CENTROS DE EDUCACION AMBIENTAL

27 I°7 TALLER

) Biobricolaje: hotel de insectos
Domingo  Red-Acciono Natura 2000

+10 anos Utilizando madera y otros elementos naturales, fabricaremos una
Alas10 h estructura que servira de refugio para distintos tipos de insectos
polinizadores o controladores de plagas, muy beneficiosos para
DURACION: nuestros huertos, jardines y ecosistemas urbanos. Alli, nuestros
2 horas aliados podran criar o pasar los meses mas desfavorables.

Lugar: Arboreto Luis Ceballos

27/07 VISITA GUIADA

. Pequenos botanicos
Domingo

Recorrido por el Arboreto en la que los peques se ponen en la piel
De 3a 6anos deun grupo de investigadores botanicos. Conocerdn coémo se

Alas12 h desarrolla una planta, diferenciando sus distintas partes, a través
de juegos y otras actividades. Ademas, usaran herramientas
DURACION: propias de esa ciencia: lupas, forcipulas o prensa para conservar
15 horas las hojas. Por Ultimo, prepararemos semilleros con especies

aromaticas y horticolas, que se podran llevar a casa para seguir
cuidandolas.

Lugar: Arboreto Luis Ceballos

ozlos TALLER

: Biobricolaje: refugio para murciélagos
Sabado Red-Acciono Natura 2000

+10 anos Los murciélagos son unos de nuestros mejores aliados para
Alas10 h mantener controladas las poblaciones de determinados insectos,
como mosquitos y polillas. Ademas, su presencia es un indicador
DURACION: de calidad del ecosistema. Con este taller de bio-bricolaje
2 horas crearemos refugios para ayudar a las especies de murciélagos

fisuricolas (los que se protegen en grietas y huecos de arbolesy
construcciones) para que, de esta manera, tengan mas
posibilidades de criar y permanecer mas cerca de nosotros.

Lugar: Arboreto Luis Ceballos

De lunes a domingo

y festivos, de 9a15h.
Octubre, noviembre,
diciembre, abril, mayo y junio:
sabados de 10a 18 h.

Cerrado los dias 24, 25y 31
de diciembre y 1y 6 de enero.

Pista Forestal del

Monte Abantos, s/n 28200
San Lorenzo del Escorial
(Madrid)

Imprescindible reserva previa®.
Teléfono: 91 898 21 32

Mas informacion:
https://arboretoluisceballos.
blogspot.com/p/el-arboreto.html
* Para las actividades guiadas,
minimo 2 dias de antelacion.

GUI

= VISITAS Y SENDAS
AUTOGUIADAS

* EXPOSICIONES

* TALLERES
Y ACTIVIDADES
EN GRUPO

* JORNADAS
Y FERIAS

* CHARLAS
CONFERENCIAS
CURSOS

* ACTIVIDADES
COLABORATIVAS



Verano'25

Arboreto
Luis Ceballos

RED DE CENTROS DE EDUCACION AMBIENTAL

02/08

VISITA GUIADA
Identificacion y "testing" de mariposas

Sabado :
diurnas
+12anos Recorrido fotografico dedicado a todas las especies de los
Alas12h diferentes Reinos vivos presentes en el Arboreto. Nuestro objetivo
) es subirlas a diferentes propuestas y proyectos de Ciencia
D1U5R£CION: Ciudadana, lo que nos permitird identificar todas las especies y, al
.5 horas

03/08

Domingo  aula Viva
+ 8 anos Visitaremos, en este recorrido guiado, los ejemplares
Alas10 h monumentales mas destacados del Arboreto, descubriendo su
singularidad y la importancia ecoldgica de los arboles ancianos en
DURACION: los ecosistemas. Conoceremos los que ostentan los "records" de
1,5 horas altura, grosor, edad... en Espafia y en el mundo, y que son

03/08

Domingo
Visita guiada al Arboreto asociada a la estacidn estival en la que se
Todos los abordan distintos aspectos relacionados con este Centro de
publicos educacién ambiental, entre los que se incluyen la historia forestal
Alas12 h del monte Abantos y sus alrededores, la figura de Luis Ceballos, la
diversidad forestal de la peninsula ibérica y la cultura asociada a
DURACION: estos aproyr:echamientos dgl monte. Sg k/\a.ré especial refgrencig a
15 horas la adaptacion de las especies de flora ibéricas a la estacidn estival,

mismo tiempo, aportar valiosos datos al conocimiento de la
biodiversidad del monte Abantos. Se comentardn y probaran
diferentes trucos para fotografiar adecuadamente las especiesy
pautas para su correcta identificacion.

Lugar: Arboreto Luis Ceballos

VISITA GUIADA
Arboles notables del Arboreto

considerados por ello Arboles Singulares, asi como la importancia
de su conservacion y las buenas practicas que debemos respetar
para visitarlos y acercarnos a ellos.

Lugar: Arboreto Luis Ceballos

VISITA GUIADA
El Arboreto en verano

la transformacion de sus flores en frutos, la climatologia de estos
meses y, relacionado con el mundo animal, destacaremos la
presencia de insectos y anfibios en nuestros montes.

Lugar: Arboreto Luis Ceballos

De lunes a domingo

y festivos, de 9a15h.
Octubre, noviembre,
diciembre, abril, mayo y junio:
sabados de 10a 18 h.

Cerrado los dias 24, 25y 31
de diciembre y 1 y 6 de enero.

Pista Forestal del

Monte Abantos, s/n 28200
San Lorenzo del Escorial
(Madrid)

Imprescindible reserva previa®.
Teléfono: 91 898 21 32

Mas informacion:
https://arboretoluisceballos.
blogspot.com/p/el-arboreto.html
* Para las actividades guiadas,
minimo 2 dias de antelacion.

GUIADAS

= VISITAS Y SENDAS
AUTOGUIADAS

- EXPOSICIONES

- TALLERES
Y ACTIVIDADES
EN GRUPO

* JORNADAS
Y FERIAS

* CHARLAS
CONFERENCIAS
CURSOS

* ACTIVIDADES
COLABORATIVAS



Verano'25

Arboreto
Luis Ceballos

RED DE CENTROS DE EDUCACION AMBIENTAL

09/08

Sabado

+ 8 anos
Alas10 h

DURACION:
1,5 horas

09/08

Sabado

Todos los
publicos
Alas12 h

DURACION:
1,5 horas

10/08

Domingo

+ 8 anos
Alas10 h

DURACION:
1,5 horas

10/08

Domingo

Todos los
publicos
Alas12 h

DURACION:
1,5 horas

VISITA GUIADA

El reto de los anfibios
Aula Viva

Hace pocas décadas los anfibios eran mucho mas abundantes en
los bosques de lo que lo son ahora. Por diversas causas en la
actualidad estan seriamente amenazados en todo el mundo. En
esta visita nos acercaremos a esta clase de vertebrados para
conocer los principales problemas que afectan a su conservacion
y la manera en que podemos contribuir a paliarlos.

Lugar: Arboreto Luis Ceballos

VISITA GUIADA
El Arboreto en verano

Visita guiada al Arboreto asociada a la estacion estival en la que se
abordan distintos aspectos relacionados con este Centro de
educacién ambiental, entre los que se incluyen la historia forestal
del monte Abantos y sus alrededores, la figura de Luis Ceballos, la
diversidad forestal de la peninsula ibérica y la cultura asociada a
estos aprovechamientos del monte. Se hard especial referencia a
la adaptacidn de las especies de flora ibéricas a la estaciéon estival,
la transformacion de sus flores en frutos, la climatologia de estos
meses y, relacionado con el mundo animal, destacaremos la
presencia de insectos y anfibios en nuestros montes.

Lugar: Arboreto Luis Ceballos

VISITA GUIADA

Un paseo por las nubes
Aula Viva

Recorrido por el Centro de educacién ambiental en el que nos
introduciremos en el complejo y apasionante mundo de la
meteorologia y descubriremos su importante influencia en la
vegetacion. Visitaremos la caseta meteoroldgica instalada en el
Arboreto para conocer cdmo se registran algunos de los datos
meteorolégicos mas relevantes.

Lugar: Arboreto Luis Ceballos

TALLER
Mandala vegetal

Pifas, piedras, pequefas ramas... todos estos elementos naturales
pueden servirnos para confeccionar un precioso "mandala" con
muchos patrones geométricos.

Lugar: Arboreto Luis Ceballos

De lunes a domingo

y festivos, de 9a15h.
Octubre, noviembre,
diciembre, abril, mayo y junio:
sabados de 10a 18 h.

Cerrado los dias 24, 25y 31
de diciembre y 1 y 6 de enero.

Pista Forestal del

Monte Abantos, s/n 28200
San Lorenzo del Escorial
(Madrid)

Imprescindible reserva previa®.
Teléfono: 91 898 21 32

Mas informacion:
https://arboretoluisceballos.
blogspot.com/p/el-arboreto.html
* Para las actividades guiadas,
minimo 2 dias de antelacion.

GUIADAS

= VISITAS Y SENDAS
AUTOGUIADAS

- EXPOSICIONES

- TALLERES
Y ACTIVIDADES
EN GRUPO

* JORNADAS
Y FERIAS

* CHARLAS
CONFERENCIAS
CURSOS

* ACTIVIDADES
COLABORATIVAS



Verano'25

Arboreto
Luis Ceballos

RED DE CENTROS DE EDUCACION AMBIENTAL

15/08

TALLER
Biobricolaje: refugio para salamanquesas

De lunes a domingo
y festivos, de 9a15 h.
Octubre, noviembre,

Viernes Red-Acciono Natura 2000 diciembre, abril. mayo y junio:
. ) ) sabados de 104a 18 h.
+10 anos En este taller aprenderemos a confeccionar un refugio de madera Cerrado los dias 24, 25 y 31
Alas10 h para que crien las salamanquesas, unos de aliados mas de diciembre y 1y 6 de enero
importantes con los que contamos a la hora de mantener las :
DURACION:  plagasa faya. Pista Forestal del
2 horas

15/08

Lugar: Arboreto Luis Ceballos

VISITA GUIADA
Insectos del Arboreto

Monte Abantos, s/n 28200
San Lorenzo del Escorial
(Madrid)

Imprescindible reserva previa®.
Teléfono: 91 898 21 32

Viernes
Paseo por la coleccion del Arboreto en el que nos centraremos en Mas informacion;
+ 8 afos uno de los grupos mas diversos y abundantes de animales: los https://arboretoluisceballos.
Alas12 h insectos. Y, especialmente, de las mariposas, de las que el monte blogspot.com/p/el-arboreto.htm
Abantos es uno de los lugares mas interesantes de la Comunidad * para las actividades guiadas
9N: de Madrid. P iy
DURACION: minimo 2 dias de antelacion.
1,5 horas

16/08

Lugar: Arboreto Luis Ceballos

VISITA GUIADA
La vida en la charca. Un ecosistema

abado S
S anfibio
+ 8 afos Aula Viva
Alas10h Un ecosistema podemos estudiarlo desde diferentes aspectos
CION: cientificos. En esta ocasion investigaremos la charca del Arboreto
DTUSRQ ION: como un ecosistema de humedal, para descubrir los seres que la
.5 horas

habitan: plantas acuaticas, macroinvertebrados, anfibios, etc.
Descubriremos la forma de llevar a cabo dichas observaciones de
campo y como identificar las especies.

Lugar: Arboreto Luis Ceballos

IGIOB TALLER GUIADAS
Las hojas de los arboles « VISITAS Y SENDAS
Sabado AUTOGUIADAS
En este taller prepararemos una sencilla guia de bolsillo para + EXPOSICIONES
+ 10 afos distinguir las principales especies de arboles presentes en la « TALLERES
Alas12 h Sierra de Madrid. Dando un paseo por el Arboreto, descubriremos Y ACTIVIDADES
las diferentes formas y texturas de sus hojas. Terminaremos EN GRUPD
DURACION: fabricando una pequefa prensa para conservar las hojas de otofio - JORNADAS
15 horas que recojamos en nuestras excursiones al campo. Y FERIAS
Lugar: Arboreto Luis Ceballos * CHARLAS
CONFERENCIAS
CURSOS

* ACTIVIDADES
COLABORATIVAS



Verano'25

Arboreto
Luis Ceballos

RED DE CENTROS DE EDUCACION AMBIENTAL

17/08

VISITA GUIADA
Los viajes del haya

De lunes a domingo
y festivos, de 9a15 h.
Octubre, noviembre,

Domingo N - . diciembre, abril, mayo y junio:
Esta visita nos permitira conocer en profundidad la ecologia, sabados de 10a 18 h.
Adultos morfologia y adaptaciones fisioldgicas de una de las especies mas Cerrado los dias 24, 25 y 31
Alas10 h caracteristicas de los bosques atlanticos: el haya. Ademas, do dickiiti B’d
explicaremos su expansion (sus "viajes"), desde el cuaternario, BUclmey 1y 64 enaim,
SNE especialmente durante el holoceno, para comprender mejor su :
Dﬁ;ﬁgi\l' distribucion actual y la que pueda ocupar en el futuro. Por dltimo, Pista Forestal del

17/08

comentaremos las mas recientes interpretaciones acerca del
origen de los hayedos del Sistema Central, que por su
singularidad y proximidad geografica merecen especial atencion.

Lugar: Arboreto Luis Ceballos

VISITA GUIADA
El Arboreto en verano

Monte Abantos, s/n 28200
San Lorenzo del Escorial
(Madrid)

Imprescindible reserva previa®.
Teléfono: 91 898 21 32

Mas informacion:
https://arboretoluisceballos.

Domin go blogspot.com/p/el-arboreto.html
- . . . . * Para las actividades guiadas,
Visita guiada al Arboreto asociada a la estacidn estival en la que se o . s
Todos los abordan distintos aspectos relacionados con este Centro de oo 2 tlieia dB Anteanin.
publicos educacion ambiental, entre los que se incluyen la historia forestal
Alas12 h del monte Abantos y sus alrededores, la figura de Luis Ceballos, la
diversidad forestal de la peninsula ibérica y la cultura asociada a
DURACION: estos aproyf—:‘chamientos dgl monte. Sg k,]a'ré especial refgrencig a
15 horas la adaptacion de las especies de flora ibéricas a la estacion estival,

23/08

sabado  jonredadoras de plagas
+10 afios Red-Acciono Natura 2000
Alas10h Las mariquitas son unos de nuestros mejores aliados para
. mantener controladas las poblaciones de determinadas plagas de T
DLéF;ACION' nuestro huerto o jardin. Con este taller de bio-bricolaje crearemos GUI
oras i

la transformacién de sus flores en frutos, la climatologia de estos
meses y, relacionado con el mundo animal, destacaremos la
presencia de insectos y anfibios en nuestros montes.

Lugar: Arboreto Luis Ceballos

TALLER
Biobricolaje: refugio para mariquitas,

refugios para favorecer a las especies de insectos controladoras de
plagas, como ellas, y también a otras especies polinizadoras
favorecedoras de biodiversidad en nuestros campos y montes,
como las mariposas.

Lugar: Arboreto Luis Ceballos

* VISITAS Y SENDAS
AUTOGUIADAS

* EXPOSICIONES

* TALLERES

Y ACTIVIDADES
EN GRUPO

* JORNADAS
Y FERIAS

* CHARLAS
CONFERENCIAS
CURSOS

* ACTIVIDADES
COLABORATIVAS



Verano'25

Arboreto
Luis Ceballos

RED DE CENTROS DE EDUCACION AMBIENTAL

23/08

VISITA GUIADA
Un mundo de interacciones

Sabado Aula Viva
+12 anos En esta visita conoceremos de cerca la compleja red de
Alas12 h interacciones entre los seres vivos que habitan el Arboretoy los
bosques en general. Dedicaremos tiempo también a aquellas que
DURACION: no vemos a simple vista, las que ocurren bajo nuestros pies, y que
1,5 horas sin embargo permiten sostener todo el ecosistema forestal.

24/08

Lugar: Arboreto Luis Ceballos

TALLER
Papel reciclado

Domingo  gco-destrezas
+ 8 anos En este taller creativo utilizamos materiales desechables, en este
Alas10 h caso papel de periédicos y revistas, para elaborar marca-paginasy
adornos. Recreando el proceso de fabricacion de papel, damos
DURACION: una segunda vida a estos materiales, reciclando sus materias
1,5 horas primas y disminuyendo los residuos que generamos.

24/08

Lugar: Arboreto Luis Ceballos

VISITA GUIADA
El Arboreto en verano

Domingo
Visita guiada al Arboreto asociada a la estacidn estival en la que se
Todos los abordan distintos aspectos relacionados con este Centro de
publicos educacion ambiental, entre los que se incluyen la historia forestal
Alas12 h del monte Abantos y sus alrededores, la figura de Luis Ceballos, la
diversidad forestal de la peninsula ibérica y la cultura asociada a
DURACION: estos aprovechamientos del monte. Se hara especial referencia a
15 horas la adaptacidn de las especies de flora ibéricas a |la estaciéon estival,

30/08

la transformacién de sus flores en frutos, la climatologia de estos
meses y, relacionado con el mundo animal, destacaremos la
presencia de insectos y anfibios en nuestros montes.

Lugar: Arboreto Luis Ceballos

ACTIVIDAD EN GRUPO

) "Escape Woods"
Sabado
Jugaremos en familia superando divertidas pruebas, para
+10 anos descubrir la historia del monte Abantos y encontrar el antidoto
Alas10 h que puede salvarle de la maldicién que le persigue.
DURACION: Lugar: Arboreto Luis Ceballos
1,5 horas

De lunes a domingo

y festivos, de 9a15h.
Octubre, noviembre,
diciembre, abril, mayo y junio:
sabados de 10a 18 h.

Cerrado los dias 24, 25y 31
de diciembre y 1 y 6 de enero.

Pista Forestal del

Monte Abantos, s/n 28200
San Lorenzo del Escorial
(Madrid)

Imprescindible reserva previa®.
Teléfono: 91 898 21 32

Mas informacion:
https://arboretoluisceballos.
blogspot.com/p/el-arboreto.html
* Para las actividades guiadas,
minimo 2 dias de antelacion.

|_'-l A e

= VISITAS Y SENDAS
AUTOGUIADAS

* EXPOSICIONES

* TALLERES

Y ACTIVIDADES
EN GRUPO

* JORNADAS
Y FERIAS

* CHARLAS
CONFERENCIAS
CURSOS

* ACTIVIDADES
COLABORATIVAS



Verano'25

Arboreto

Luis Ceballos

RED DE CENTROS DE EDUCACION AMBIENTAL

30/08

Sabado

+ 8 anos
Alas12 h

DURACION:
1,5 horas

31/08

Domingo

+10 anos
Alas10 h

DURACION:
2 horas

31/08

Domingo

Todos los
publicos
Alas12 h

DURACION:
1,5 horas

VISITA GUIADA

Insectos del Arboreto
Aula Viva

Paseo por la coleccion del Arboreto en el que nos centraremos en
uno de los grupos mas diversos y abundantes de animales: los
insectos. Y, especialmente, de las mariposas, de las que el monte
Abantos es uno de los lugares mas interesantes de la Comunidad
de Madrid.

Lugar: Arboreto Luis Ceballos

TALLER

Biobricolaje: refugio para murciélagos
Red-Acciono Natura 2000

Los murciélagos son unos de nuestros mejores aliados para
mantener controladas las poblaciones de determinados insectos,
como mosquitos y polillas. Ademas, su presencia es un indicador
de calidad del ecosistema. Con este taller de bio-bricolaje
crearemos refugios para ayudar a las especies de murciélagos
fisuricolas (los que se protegen en grietas y huecos de arboles y
construcciones) para que, de esta manera, tengan mas
posibilidades de criar y permanecer mas cerca de nosotros.
Lugar: Arboreto Luis Ceballos

VISITA GUIADA
El Arboreto en verano

Visita guiada al Arboreto asociada a la estacidn estival en la que se

abordan distintos aspectos relacionados con este Centro de
educacién ambiental, entre los que se incluyen la historia forestal
del monte Abantos y sus alrededores, la figura de Luis Ceballos, la
diversidad forestal de la peninsula ibérica y la cultura asociada a
estos aprovechamientos del monte. Se hard especial referencia a
la adaptacidn de las especies de flora ibéricas a |la estaciéon estival,
la transformacion de sus flores en frutos, la climatologia de estos
meses y, relacionado con el mundo animal, destacaremos la
presencia de insectos y anfibios en nuestros montes.

Lugar: Arboreto Luis Ceballos

De lunes a domingo

y festivos, de 9a15h.
Octubre, noviembre,
diciembre, abril, mayo y junio:
sabados de 10a 18 h.

Cerrado los dias 24, 25y 31
de diciembre y 1y 6 de enero.

Pista Forestal del

Monte Abantos, s/n 28200
San Lorenzo del Escorial
(Madrid)

Imprescindible reserva previa®.
Teléfono: 91 898 21 32

Mas informacion:
https://arboretoluisceballos.
blogspot.com/p/el-arboreto.html
* Para las actividades guiadas,
minimo 2 dias de antelacion.

GUI

* VISITAS Y SENDAS
AUTOGUIADAS

* EXPOSICIONES
* TALLERES

Y ACTIVIDADES
EN GRUPO

* JORNADAS
Y FERIAS

* CHARLAS
CONFERENCIAS
CURSOS

* ACTIVIDADES
COLABORATIVAS



Verano'25

Arboreto
Luis Ceballos

RED DE CENTROS DE EDUCACION AMBIENTAL

06/09

Sabado

+10 anos
Alas10 h

DURACION:
2 horas

06/09

Sabado

Todos los
publicos
Alas12 h

DURACION:
1,5 horas

07/09

Domingo

+ 6 anos
Alas10 h

DURACION:
1,5 horas

07/09

Domingo

+10 anos
Alas12 h

DURACION:
1,5 horas

TALLER

Cesteria
Etnobotanica

En este taller elaboraremos objetos con mimbre utilizando
técnicas de cesteria tradicional. Aprenderemos cémo sacar
partido a un material natural que nos ofrece muchas
posibilidades.

Lugar: Arboreto Luis Ceballos

VISITA GUIADA
El Arboreto en verano

Visita guiada al Arboreto asociada a la estacidn estival en la que se
abordan distintos aspectos relacionados con este Centro de
educacién ambiental, entre los que se incluyen la historia forestal
del monte Abantos y sus alrededores, la figura de Luis Ceballos, la
diversidad forestal de la peninsula ibérica y la cultura asociada a
estos aprovechamientos del monte. Se hard especial referencia a
la adaptacidn de las especies de flora ibéricas a la estaciéon estival,
la transformacion de sus flores en frutos, la climatologia de estos
meses y, relacionado con el mundo animal, destacaremos la
presencia de insectos y anfibios en nuestros montes.

Lugar: Arboreto Luis Ceballos

VISITA GUIADA
Nuestras amigas emplumadas

El Arboreto es hogar, lugar de paso y de cria de numerosas
especies de aves. En esta visita conoceremos algunas de las mas
emblematicas de la Sierra de Madrid, descubriendo cémo viveny
coémo identificarlas gracias a su canto y su aspecto.

Lugar: Arboreto Luis Ceballos

VISITA GUIADA

Los regalos del bosque
Aula Viva

Recorrido guiado por el Arboreto en el que hablaremos de
distintos aprovechamientos forestales, siempre desde la
perspectiva de una gestion sostenible de los recursos naturales.
Nos detendremos en algunas especies ibéricas de arboles y
arbustos tradicionalmente utilizadas para la obtencién de carbdn,
resina o miel.

Lugar: Arboreto Luis Ceballos

De lunes a domingo

y festivos, de 9a15h.
Octubre, noviembre,
diciembre, abril, mayo y junio:
sabados de 10a 18 h.

Cerrado los dias 24, 25y 31
de diciembre y 1 y 6 de enero.

Pista Forestal del

Monte Abantos, s/n 28200
San Lorenzo del Escorial
(Madrid)

Imprescindible reserva previa®.
Teléfono: 91 898 21 32

Mas informacion:
https://arboretoluisceballos.
blogspot.com/p/el-arboreto.html
* Para las actividades guiadas,
minimo 2 dias de antelacion.

GUIADAS
* VISITAS Y SENDAS
AUTOGUIADAS
* EXPOSICIONES
* TALLERES

Y ACTIVIDADES
EN GRUPO

* JORNADAS
Y FERIAS

* CHARLAS
CONFERENCIAS
CURSOS

* ACTIVIDADES
COLABORATIVAS



Verano'25

Arboreto
Luis Ceballos

RED DE CENTROS DE EDUCACION AMBIENTAL

13/09

VISITA GUIADA
Autoproteccion y emergencias en la

De lunes a domingo
y festivos, de 9a15 h.
Octubre, noviembre,

Sabado  natyraleza, con Lidia Gestoso, enfermera diciembre, abril, mayo y Junio:
N : sabados de 10a 18 h.
+ganos  de CruzRoja . Cerrado los dias 24, 25y 31
Alas10 h Dia Mundial de los Primeros Auxilios de diciembre y 1 y 6 de enero.

DURACION: Partiendo de un tipico paseo por el Arboreto, los participantes .
1,5 horas irdan enfrentdndose a distintas situaciones que requieren Pista Forestal del

13/09

conocimientos en primeros auxilios, aprendiendo cémo
resolverlas.
Lugar: Arboreto Luis Ceballos

VISITA GUIADA
El Arboreto en verano

Monte Abantos, s/n 28200
San Lorenzo del Escorial
(Madrid)

Imprescindible reserva previa®.
Teléfono: 91 898 21 32

Mas informacion:

Sabado https://arboretoluisceballos.
Visita guiada al Arboreto asociada a la estacidn estival en la que se blogspot.com/p/el-arboreto.html
Todos los abordan distintos aspectos relacionados con este Centro de * Para las actividades guiadas,
publicos educacion ambiental, entre los que se incluyen la historia forestal minimo 2 dias de antelacién.
Alas12 h del monte Abantos y sus alrededores, la figura de Luis Ceballos, la
diversidad forestal de la peninsula ibérica y la cultura asociada a
DURACION: estos aproyf—:‘chamientos dgl monte. Sg ha.ré especial reft—?rencig a
15 horas la adaptacidn de las especies de flora ibéricas a |la estaciéon estival,

14/09

la transformacion de sus flores en frutos, la climatologia de estos
meses y, relacionado con el mundo animal, destacaremos la
presencia de insectos y anfibios en nuestros montes.

Lugar: Arboreto Luis Ceballos

VISITA GUIADA
Identificacion y "testing" de mariposas

Domingo :
9°  diurnas
+12 aRos Aula Viva
Alas1Oh Recorrido fotografico dedicado a todas las especies de los
L diferentes Reinos vivos presentes en el Arboreto. Nuestro objetivo
D]USRﬁC|ON' es subirlas a diferentes propuestas y proyectos de Ciencia
.5 horas

Ciudadana, lo que nos permitirad identificar todas las especies y, al
mismo tiempo, aportar valiosos datos al conocimiento de la
biodiversidad del monte Abantos. Se comentaran y probaran
diferentes trucos para fotografiar adecuadamente las especies y
pautas para su correcta identificacion.

Lugar: Arboreto Luis Ceballos

GUIADAS
* VISITAS Y SENDAS
AUTOGUIADAS
* EXPOSICIONES
* TALLERES

Y ACTIVIDADES
EN GRUPO

* JORNADAS
Y FERIAS

* CHARLAS
CONFERENCIAS
CURSOS

* ACTIVIDADES
COLABORATIVAS



Verano'25

Arboreto
Luis Ceballos

RED DE CENTROS DE EDUCACION AMBIENTAL

14/09

VISITA GUIADA
El reto de los anfibios

De lunes a domingo
y festivos, de 9a15 h.
Octubre, noviembre,

Domingo  aula viva diciembre, abril, mayo y junio:
. - sabados de 104a 18 h.
+ 8 anos Hace pocas décadas los anfibios eran mucho mas abundantes en Cerrado los dias 24, 25 y 31
Alas12 h los bosques de lo que lo son ahora. Por diversas causas en la de diciembre y 1y 6 de enero
actualidad estan seriamente amenazados en todo el mundo. En :
DURACION: esta visita nos acercaremos a esta clase de vertebrados para :
1,5 horas conocer los principales problemas que afectan a su conservacion Pista Forestal del

20/09

y la manera en que podemos contribuir a paliarlos.

Lugar: Arboreto Luis Ceballos

FERIA DE...
“Repararte” en Robledo de Chavela

Monte Abantos, s/n 28200
San Lorenzo del Escorial
(Madrid)

Imprescindible reserva previa®.
Teléfono: 91 898 21 32

Mas informacion:

Sabado Contra la cultura del descarte https://arboretoluisceballos,
blogspot.com/p/el-arboreto.html
Todos los Jornada participativa de la reparacion y la reutilizacion. Gracias a * Para las actividades guiadas,
publicos la cgla bpraC|on dg diversos profesmnales y asociaciones, se minimo 2 dias de antelacién.
Alas10 h realizaran reparaciones en directo, charlas y diferentes actividades
para nifos y adultos. Con esta actividad se pretende fomentar la

DURACION: reparacion como via para alargar la vida Util de los bienes de

4 horas consumo, contribuyendo al ahorro, el aprovechamiento de los

21/09

Domingo  Arporeto
+10 afios Dia Europeo de la Ciudad sin mi Coche
Alas10h Senda que sube desde el nucleo urbano de San Lorenzo de el
. Escorial hasta el Arboreto. Una forma diferente y responsable de
DURACION: disminuir el consumo de carburantes mientras descubrimos la '
3 horas GUL

materiales y la disminucién de los residuos generados en nuestro
dia a dia. Organizada junto con Cruz Roja - San Lorenzo de El
Escorial y el Ayuntamiento de Robledo de Chavela. Para consultar
la programacién completa, consulta nuestro blog.

Lugar: Robledo de Chavela

SENDA GUIADA
Los Tesoros de Abantos: sube andando al

diversidad de especies arbdreas, su relacién con la historia forestal
espafolay la cultura forestal del Monte Abantos.

= VISITAS Y SENDAS

Lugar: Monte Abantos BUDGRRAR
Distancia: 5 km * EXPOSICIONES
Tipo: circular = TALLERES
Dificultad: media Y ACTIVIDADES
Desnivel: 250 m EN GRUPO
» JORNADAS
Y FERIAS
* CHARLAS
CONFERENCIAS
CURSOS

* ACTIVIDADES
COLABORATIVAS



Verano'25

Arboreto
Luis Ceballos

RED DE CENTROS DE EDUCACION AMBIENTAL

21/09

TALLER
Portalapices

Domingo  gco-destrezas
+ 8 anos En este taller elaboraremos un portaldpices reutilizando latas de
Alas 10,30 h aluminio y otros elementos reciclados. Participa y prepara la
vuelta al cole con materiales personalizados, contribuyendo asi a
DURACION: generar menos residuos.
1,5 horas

Lugar: Arboreto Luis Ceballos

27109 FERIA DE...
cibad Fiesta de los huertos del Caserio de
abado
Henares
To/dqs los Vamos a celebrar la fiesta de los huertos de ocio ;Quieres
publicos acompafarnos y pasar una mafiana especial? Habra talleres,
Alas10h juegos, exposiciones, musica, mercadillo.. Contaremos con la
) ayuda de colaboradores y de otros centros de educacion
DURACION: ambiental Ven y disfruta de una jornada diferente! Al finalizar la
3 horas jornada se realizara una rifa entre los participantes que hayan

27/09

Sabado Aula Viva
+ 6 anos Aprenderemos sobre los mamiferos que podemos encontrar en el
Alas1l h monte Abantos y en el Arboreto. Su vida y sus costumbres, en una
visita muy especial.
DURACION:
1,5 horas Lugar: Arboreto Luis Ceballos

28/09

Domingo  Red-Acciono Natura 2000
+10 anos En este taller aprenderemos a confeccionar un refugio de madera
Alas10 h para que crien las salamanguesas, unos de aliados mas
importantes con los que contamos a la hora de mantener las
DURACION: plagas a raya.
1,5 horas

completado el pasaporte de actividades.

Lugar: Centro de Educaciéon Ambiental Caserio de Henares (San
Fernando de Henares)

VISITA GUIADA
Mamiferos de Abantos

TALLER
Biobricolaje: refugio para salamanquesas

Lugar: Arboreto Luis Ceballos

De lunes a domingo

y festivos, de 9a15h.
Octubre, noviembre,
diciembre, abril, mayo y junio:
sabados de 10a 18 h.

Cerrado los dias 24, 25y 31
de diciembre y 1y 6 de enero.

Pista Forestal del

Monte Abantos, s/n 28200
San Lorenzo del Escorial
(Madrid)

Imprescindible reserva previa®.
Teléfono: 91 898 21 32

Mas informacion:
https://arboretoluisceballos.
blogspot.com/p/el-arboreto.html
* Para las actividades guiadas,
minimo 2 dias de antelacion.

GUIADAS
* VISITAS Y SENDAS
AUTOGUIADAS
* EXPOSICIONES
* TALLERES

Y ACTIVIDADES
EN GRUPO

* JORNADAS
Y FERIAS

* CHARLAS
CONFERENCIAS
CURSOS

* ACTIVIDADES
COLABORATIVAS



Verano'25

Arboreto
Luis Ceballos

RED DE CENTROS DE EDUCACION AMBIENTAL

2 8 Iog TALLER

. Porta-bocadillos
Domingo  gcodestrezas

Todos los En este taller elaboraremos un porta-bocadillos con materiales
publicos lavables que podremos utilizar durante todo el curso. Asi
Alas12 h disminuiremos el uso en otros envases que gastamos en
almuerzos y excursiones al campo. Participa y llévate tu porta-
DURACION: bocadillo personalizado, contribuyendo a generar menos
15 horas residuos.

Lugar: Arboreto Luis Ceballos

De lunes a domingo

y festivos, de 9a15h.
Octubre, noviembre,
diciembre, abril, mayo y junio:
sabados de10a 18 h.

Cerrado los dias 24, 25y 31
de diciembre y 1y 6 de enero.

Pista Forestal del

Monte Abantos, s/n 28200
San Lorenzo del Escorial
(Madrid)

Imprescindible reserva previa®.
Teléfono: 91 898 21 32

Mas informacion:
https://arboretoluisceballos,
blogspot.com/p/el-arboreto.html
* Para las actividades guiadas,
minimo 2 dias de antelacion.

= VISITAS Y SENDAS
GUIADAS

= VISITAS Y SENDAS
AUTOGUIADAS

* EXPOSICIONES
* TALLERES

Y ACTIVIDADES
EN GRUPO

* JORNADAS
Y FERIAS

* CHARLAS
CONFERENCIAS
CURSOS

* ACTIVIDADES
COLABORATIVAS



Verano'25

Bosque Sur

RED DE CENTROS DE EDUCACION AMBIENTAL

05Io7 TALLER
Furoshiki
Sabado
El furoshiki es una técnica japonesa que se remonta al siglo Xll y
+ 9 anos nos permite envolver y transportar objetos usando una tela
Alas1030 h  reutilizable en vez de bolsas de plastico. ¢ Te gustaria aprender los
' nudos basicos? Solo tendras que traer una tela o pafiuelo
DURACION: cuadrado. Descubriremos la historia de este curioso arte y
2 horas probaremos a envolver diferentes objetos cotidianos, tanto para

06/07

) Compostaje
Domingo
Lo que hay bajo nuestros pies en general pasa bastante
+12 afos desapercibido, pero su conservacién es fundamental para el
Alas1030 h  ecosistema. En el dia de hoy conoceremos la importancia del
' suelo y su fauna asociada para el ecosistema mediante dindmicas
DURACION: y crucigramas. Ademas, conoceremos la funcion de la compostera
2 horas en nuestro huerto y de paso cribaremos un poco de materia

12/07

transportarlos como para presentarlos. Solo tendras que traer una
tela o pafiuelo cuadrado de 70x70 cm.

HUERTO PARTICIPATIVO

organica para nutrir a nuestras horticolas.

ACTIVIDAD EN GRUPO

Bichilandia
Sabado
Estos pequefios seres que viven a nuestro alrededor esconden
+ 6 anos muchisimas curiosidades, ademas de tener un papel
Alas10,30 h  fundamental en la vida de nuestro planeta. Ven a conocerlos,
investigarlos y descubrir un nuevo micromundo.
DURACION:
2 horas

13/07

HUERTO PARTICIPATIVO
Verduras de verano

Domingo
Tomates, berenjenas, pimientos y patatas. jEl huerto esta en su
Todos los maximo esplendor! Pasa una mafana descubriendo qué plantas
publicos son tipicas de esta época y ayudanos a cuidarlas.
A las 10,30 h
DURACION:
2 horas

De martes a viernes,
domingos y festivos
de9ai5h.
Sabadosde10a17h
Cerrado los lunes no festivos,
del 1 al 15 de adosto,

el 24, 25y 31 de diciembre

y el 1y 6 de enero.

Avenida de las Comarcas, s/n
28941 Fuenlabrada (Madrid)
Imprescindible reserva previa.
Telefono: 638 214 010

Mas informacion:
@CEAsPolvorancayBosqueSur

* VISITAS Y SENDAS
AUTOGUIADAS

* EXPOSICIONES

* TALLERES

Y ACTIVIDADES
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Y FERIAS
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Verano'25

Bosque Sur

RED DE CENTROS DE EDUCACION AMBIENTAL

19/07

ACTIVIDAD EN GRUPO
Animales de las noches de verano

Sabado
Algunas aves y mamiferos esperan a las noches veraniegas para
+ 6 anos salir de sus refugios y tienen adaptaciones tan interesantes que
Alas1030 h  hanservido de inspiracion para crear superhéroes. Aprenderemos
' algunas de estas curiosas adaptaciones a través de dindmicas y
DURACION: juegos y realizaremos una manualidad sobre nuestra fauna
2 horas nocturna. ;Te apuntas?

20/07

HUERTO PARTICIPATIVO
Campanas, estrellas y pompones

Domingo
En esta época del afio el huerto se llena de flores de muchas
Todos los formas y colores diferentes. Si nos fijamos en su forma podemos
publicos saber a qué familia pertenecen y tratar de identificarlas. ;Te
Alas1030 h gustaria aprender? Después ayudanos a realizar las tareas
' hortelanas que necesite nuestra huerta.
DURACION:
2 horas

25/07

ACTIVIDAD EN GRUPO
Ecosistemas que descarbonizan

Viernes
Vivimos en una época en la estdn aumentando los fenémenos
+ 12 anos meteoroldgicos extremos. Para proteger y cuidar de nuestro
Alas1030 h  planeta es fundamental adquirir conocimientos y aptitudes que
' nos ayuden a descarbonizar la atmdsfera. Hoy conoceremos
DURACION: varias clases de ecosistemas que mantienen el carbono fijado en
2 horas el suelo o en los tejidos de los seres vivos y aprenderemos a

26/07

contribuir a la descarbonizacién desde nuestros hogares. jNo os lo
perdais!

TALLER
Elabora tu cuaderno de campo

Sabado
Arco Verde estd lleno de diferentes especies de arboles y arbustos
+ 6 anos gue se pueden reconocer facilmente. A través de una clave
Alas1030 h  dicotomica las identificaremos fijandonos en sus caracteristicas
mas llamativas y recolectaremos algunas de sus hojas para crear
DURACION: con ellas con sencillos cuaderno de campo. {Te sorprendera la
2 horas enorme biodiversidad de tu entorno mas cercano!

De martes a viernes,
domingos y festivos
de9ai5h.
Sabadosde10a17h
Cerrado los lunes no festivos,
del 1 al 15 de agosto,

el 24, 25 y 31 de diciembre

y el 1y 6 de enero.

Avenida de las Comarcas, s/n
28941 Fuenlabrada (Madrid)
Imprescindible reserva previa.
Telefono: 638 214 010

Mas informacidn:
@CEAsPolvorancayBosqueSur

* VISITAS Y SENDAS
AUTOGUIADAS

* EXPOSICIONES

* TALLERES
Y ACTIVIDADES
EN GRUPO

* JORNADAS
Y FERIAS

* CHARLAS
CONFERENCIAS
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COLABORATIVAS
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27/07

Domingo

+ 8 anos
A las 10,30 h

DURACION:
2 horas

16/08

Sabado

+ 6 anos
A las 10,30 h

DURACION:
Thora

17/08

Domingo

Todos los
publicos
A las 10,30 h

DURACION:
2 horas

23/08

Sabado

+ 8 anos
A las 10,30 h

DURACION:
2 horas

TALLER
Mariposas de origami

Las mariposas forman uno de los cuatro grandes grupos de
polinizadores, tienen un papel fundamental en la naturaleza y son
faciles de observar en esta época. Descubre algunos de los
secretos de las mariposas, cudles son las que sobrevuelan Arco
Verde y llévate una de papel, elaborada con la técnica del origami.

SENDA AUTOGUIADA
Los arboles de Bosque Sur

iDescubre las dreas tematicas de Bosque Sur con un paseo a tu
ritmo! Trae tu smartphone, lee el cédigo QR que te
proporcionaremos en el Centro y accederas al recorrido virtual de
la senda. Recorre el mapa descubriendo las caracteristicas de
cada una de las plantas y algunas de sus leyendas y curiosidades.

HUERTO PARTICIPATIVO
Retomamos el huerto

Llega el momento de retomar el huerto tras la parada del verano
y ponerlo a punto antes de la llegada del otofio. Conoceremos un
poco mejor las hortalizas de esta época del afo a través de juegos
y luego podras ponerte en la piel de un hortelano utilizando
algunas de sus herramientas. ;Cuantas plantas de huerto serds
capaz de reconocer?

HUERTO PARTICIPATIVO
Consume con cabeza

iVen a jugar con nosotros al mercado de Bosque Sur! ;Qué
eleccién de producto serd mejor para el medio ambiente? Pasa
una mafana hortelana con nosotros y aprende algunos trucos
para tener un consumo mas consciente.

De martes a viernes,
domingos y festivos
de9ai5h.
Sabadosde10a17h
Cerrado los lunes no festivos,
del 1 al 15 de adosto,

el 24, 25y 31 de diciembre

y el 1y 6 de enero.

Avenida de las Comarcas, s/n
28941 Fuenlabrada (Madrid)
Imprescindible reserva previa.
Telefono: 638 214 010

Mas informacion:
@CEAsPolvorancayBosqueSur
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AUTOGUIADAS
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Bosque Sur

RED DE CENTROS DE EDUCACION AMBIENTAL

De martes a viernes,
domingos y festivos

24/08 HUERTO PARTICIPATIVO

Refranero hortelano

; de9a15h.
Domingo o | séhados de 10 a 17 h
os reffanes se han usado a o largo de varias generaciones para  orraqg o funes no festivos,
Todos los transmitir el conocimiento aprendido a través de la experiencia.

del 1 al 15 de agosto,
el 24, 25y 31 de diciembre
y el 1y 6 de enero.

publicos Nuestro refranero esta lleno de referencias a las hortalizas y su
Alas1030 h cultivo. Descubre algunos de ellos y pasa con nosotras una
' mafana hortelana.

DURACION: Avenida de las Comarcas, s/n
2 horas 28341 Fuenlabrada (Madrid)
Imprescindible reserva previa.

30/08 TALLER Telefono: 638 214 010

Papel reciclado

Sabado Mas informacidn:
¢Te gustaria saber qué pasa con el papel y cartén que @CEAsPolvorancayBosqueSur
+ 6 anos depositamos en el contenedor azul? Pasate esta manana por
Alas1030 h Bosque Sur, aprenderemos a través de juegos la historia y el
' proceso de fabricacién del papel y como hacer un uso
DURACION: responsable del mismo. Ademas, reproduciremos el proceso de
2 horas reciclado y fabricaremos nuestro propio papel artesano.

31/08

Domingo
Gazpacho, pisto, ensalada campera... jqué rico estd el tomate en
Todos los todas sus recetas! Mediante una visita al huerto descubriremos
publicos cémo es la planta de la que sale y el resto de verduras que habitan
Alas1030 h nuestro huerto, haremos las labores correspondientes y
' recolectaremos tomates para catarlos. ;Te apuntas?
DURACION:
2 horas

06/09

) Miraexplora
Sabado
Nos trasladamos a Miraflores de la Sierra para participar en la
Todos los "Feria Infantil de Divulgacion Cientifica y de la Naturaleza". Podras
publicos disfrutar durante toda la jornada de talleres divulgativos para que
Alas1030 h los mas pequefios se acerquen de una forma divertida al mundo
' de la ciencia. 18]
D;;ﬁg'gg' Lugar: Plaza de Espafia, s/n. Miraflores de la Sierra. « VISITAS Y SENDAS
AUTOGUIADAS
+ EXPOSICIONES
= TALLERES
Y ACTIVIDADES
EN GRUPO
* JORNADAS
Y FERIAS
* CHARLAS
CONFERENCIAS
CURSOS

HUERTO PARTICIPATIVO
Toma, tomate, tdomalo

NOS MOVEMOS A...

* ACTIVIDADES
COLABORATIVAS
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Bosque Sur
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07/09

Domingo

+7 anos
A las 10,30 h

DURACION:
2 horas

13/09

Sabado

+ 6 anos
A las 10,30 h

DURACION:
2 horas

14/09

Domingo

Todos los
publicos
A las 10,30 h

DURACION:
2 horas

20/09

Sabado

Todos los
publicos
Alas10 h

DURACION:
4 horas

ACTIVIDAD EN GRUPO
Aves de verano

Arco Verde es un gran corredor de biodiversidad de mas de 200
km de recorrido. Pasa una mafana llena de juegos para descubrir
cuales son las principales caracteristicas de las aves, aprende a
reconocer las mas habituales de un parque periurbano y observa
de cerca sus rastros. Finalizaremos la actividad creando un marca-
paginas para tus libros con tu ave favorita.

TALLER
Ecodestrezas: Elabora pasta ecoldégica

¢Te gusta la comida italiana? Elabora con nosotros pasta fresca y
descubre cémo puedes cuidar nuestro planeta a través de la
elecciéon de los ingredientes para su cocinado. Y después, a
disfrutar... Mamma mia.

HUERTO PARTICIPATIVO
Llega el otono a Bosque Sur

Ya se acortan los dias y se suavizan las temperaturas. Va llegando
el momento de preparar nuestro huerto para las ventosas
jornadas que se avecinan. ¢ Os lo vais a perder?

NOS MOVEMOS A...

Jornada de puertas abiertas del Parque de
Educacion Vial de la Policia Local de
Leganés

Semana Europea de la Movilidad

Te proponemos una visita al Parque de Educacion Vial de la
Policia Local de Leganés, donde aprenderemos cémo circular por

la ciudad de forma segura y cdmo las distintas formas de
transporte influyen en el medio ambiente. iTe esperamos!

Lugar: Policia Local Leganés C/Chile n°1

De martes a viernes,
domingos y festivos
de9ai5h.
Sabadosde10a17h
Cerrado los lunes no festivos,
del 1 al 15 de agosto,

el 24, 25 y 31 de diciembre

y el 1y 6 de enero.

Avenida de las Comarcas, s/n
28941 Fuenlabrada (Madrid)
Imprescindible reserva previa.
Telefono: 638 214 010

Mas informacidn:
@CEAsPolvorancayBosqueSur

* VISITAS Y SENDAS
AUTOGUIADAS

* EXPOSICIONES

* TALLERES
Y ACTIVIDADES
EN GRUPO

* JORNADAS
Y FERIAS

* CHARLAS
CONFERENCIAS
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* ACTIVIDADES
COLABORATIVAS
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De martes a viernes,

HUERTO PARTICIPATIVO 2 g
21/ 09 Coci | domingos y festivos
Domingo OClna solar ngalﬁh.
9 . | o sahados de 10 a 17 h
;Sabias qué...se puede cocinar la comida Unicamente con la

- P X . rrado los lunes n ivos,
+ 8 anos energia del sol? Acércate a Bosque Sur a conocer de qué maneras Cerrado los lunes no festivos

> ad
Alas1030h  podemos hacerlo para no gastar energia y cocinar de forma del 1al :5 de ao‘]s't‘:fv
sostenible. También realizaremos las tareas que requiera nuestro el 24,25y 31 de diciembre
DURACION: huerto ecoldégico. y el 1y 6 de enero.

2 horas Avenida de las Comarcas, s/n
28941 Fuenlabrada (Madrid)
Imprescindible reserva previa.
Telefono: 638 214 010

27109 FERIA DE...

) Fiesta de los huertos en el CEA Caserio de e
Sabado Henares @CEAsPalvorancayBosqueSur
To,do,s los Vamos a celebrar la fiesta de los huertos de ocio ¢Quieres

publicos acompafarnosy pasar una manana especial? Habra talleres,
Alas10,30 h  juegos, exposiciones, musica, mercadillo... Contaremos con la

; ayuda de colaboradores y de otros centros de educacion
DURACION: ambiental Ven y disfruta de una jornada diferente! Al finalizar la
2 horas jornada se realizara una rifa entre los participantes que hayan
completado el pasaporte de actividades.

Lugar: Centro de Educacion Ambiental Caserio de Henares (San
Fernando de Henares)

28/09 ACTIVIDAD EN GRUPO

, Ciencia ciudadana en Arco Verde: APP
Domingo  gpgidentify

+ a - .
8 anos El Centro de Educacién Ambiental Bosque Sur cuenta con una

Alas10,30 h representacion de especies botdnicas del sur de la Comunidad de
) Madrid. Recorreremos el Centro aprendiendo a reconocer
DURACION: diferentes especies con una app de ciencia ciudadana y veremos
2 horas cual es su utilidad en el mundo cientifico.

* VISITAS Y SENDAS
AUTOGUIADAS

* EXPOSICIONES

* TALLERES
Y ACTIVIDADES
EN GRUPO

* JORNADAS
Y FERIAS

* CHARLAS
CONFERENCIAS
CURSOS

* ACTIVIDADES
COLABORATIVAS



Verano'25

Casevrio
de Henares

RED DE CENTROS DE EDUCAGION AMBIENTAL

05/07

PARTICIPACION CIUDADANA
Bosque Vivo

Sabado Riego en Caserio
Todos los “Por el Bosgue Vivo" es un programa de voluntariado, realizado en
publicos colaboracién con WWF Madrid, que busca fomentar la
Alas10 h participacién en la conservacidn de los bosques en torno a los rios
Henares y Jarama, dentro del Parque Regional del Sureste. En
DURACION: esta ocasion realizaremos riegos de mantenimiento de la
3 horas plantacién en Caserio.

06/07

Lugar: Caserio de Henares.

TALLER
Joyeria botanica

Domingo
Los materiales naturales son cada vez mas populares en la
+ 16 anos creaciéon de bisuteria. En este taller aprenderemos diferentes
Alas10 h técnicas para la elaboracion de joyas. Las hojas, flores e incluso las
semillas que nos aportan las plantas son ideales para aportar
DURACION: color a nuestras creaciones jAnimate a crear tus propias joyas con
Z horas nosotros!

12/07

Sabado
iVen a cultivar con nosotros! Nuestro huerto colectivo es un
Adultos espacio abierto para quienes quieran aprender, compartir y
Alas10 h disfrutar de la agricultura ecolégica. No importa si hunca has
plantado nada, aqui crecemos juntos. jAnimate y Unete! Podras
DURACION: formar parte de un grupo de trabajo que cultiva el huerto durante
3 horas todo el afo.

13/07

HUERTO PARTICIPATIVO
El huerto colectivo de Caserio de Henares

ACTIVIDAD EN GRUPO
Taller de atrapasuenos

Domingo
Conoce las aves que nos rodean mediante sus plumas,
+ 8 anos observando la biodiversidad del Parque del Sureste. Como los
Alas10,30 h  indios Ojibwa, aprenderemos a atrapar los buenos suefios para
gue nos acompafen en nuestras noches.
DURACION:
3 horas

De martes a viernes
de10a15h.
Sabados, domingos

y festivos de 10 a 18 h.
Cerrados lunes no festivos,
24, 25y 31 de diciembre,
1y B de enero.

Camino de la Vega, s/n
28830 San Fernando
de Henares (Madrid)
Imprescindible reserva previa®.
Teléfono: 91 673 82 99
* Plazo: desde dos semanas

antes de la actividad.

Mas informacion:
https://caseriodehenares.
blogspot.com/

Facehook: CaserioDeHenares

* VISITAS Y SENDAS
AUTOGUIADAS

* EXPOSICIONES

* TALLERES
Y ACTIVIDADES
EN GRUPO

* JORNADAS
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* CHARLAS
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COLABORATIVAS
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Casevrio
de Henares

RED DE CENTROS DE EDUCAGION AMBIENTAL

19/07

PARTICIPACION CIUDADANA
Por el Bosque Vivo

Sabado Riego en Coslada
Todos los “Por el Bosgue Vivo" es un programa de voluntariado, realizado en
pUblicos colaboracién con WWF Madrid, que busca fomentar la
Alas10.30 h participacién en la conservacién de los bosques en torno a los rios
Henares y Jarama, dentro del Parque Regional del Sureste. En
DURACION: esta ocasion realizaremos riegos de mantenimiento de la
3 horas plantacién en Coslada.

20/07

Lugar: Parque del Humedal, Coslada.

ACTIVIDAD EN GRUPO
Gincana evolutiva

Domingo
El misterio del origen de las especies fue resuelto por la Teoria de
+10 anos la Evolucion, explicado gracias a multitud de investigadores. A
Alas10,30 h  través de esta gincana, superaremos diferentes pruebas con el fin
de identificar los ingredientes necesarios para que la evolucion
DURACION: sea posible. En esta actividad podras sentirte como Darwin y
3 horas Wallace durante sus expediciones, tratando de resolver este

25/07

misterio.

VISITA GUIADA
Paseo por los huertos

Viernes
Un paseo por los huertos puede ser una experiencia muy
Adultos gratificante y relajante. Estos espacios, donde las personas
Alas10,30 h  cultivan sus propias plantas y hortalizas, ofrecen no sdlo la
oportunidad de disfrutar de la naturaleza, sino también de
DURACION: aprender sobre agricultura. Ven a conocer los huertos de ocio de
3 horas Caserio de Henares.

26/07

HUERTO PARTICIPATIVO
El huerto colectivo de Caserio de Henares

Sabado
Cultiva, aprende y conéctate con la naturaleza. Nuestro huerto
Adultos colectivo estd disponible para quien quiera sumarse. Ven a
Alas10 h plantar, cosechar y disfrutar de un espacio lleno de vida. {Te
esperamos!
DURACION:
3 horas

De martes a viernes
de10a15h.

Sabados, domingos

y festivos de 10 a 18 h.
Cerrados lunes no festivos,
24, 25y 31 de diciembre,
1y 6 de enero.

Camino de la Vega, s/n
28830 San Fernando
de Henares (Madrid)
Imprescindible reserva previa®.
Teléfono: 91 673 82 99
* Plazo: desde dos semanas

antes de la actividad.

Mas informacion:
https://caseriodehenares.
blogspot.com/

Facehook: CaserioDeHenares

CEMNA G
oCENUAY
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27/07

Domingo

Todos los
publicos
A las 10,30 h

DURACION:
3 horas

02/08

Sabado

Todos los
publicos
Alas10 h

DURACION:
3 horas

03/08

Domingo

+ 6 anos
A las 10,30 h

DURACION:
3 horas

09/08

Sabado

Adultos
Alas10 h

DURACION:
3 horas

TALLER
Cocinar y Compostar

Trae tus gafas y ponte a cocinar con el Sol en el huerto de Caserio
de Henares. Ademas, puedes traer tus residuos orgdnicos de casa
y afrontaremos el reto de residuos cero en el hogar, elaborando
compost para nuestras plantas y semilleros.

PARTICIPACION CIUDADANA

Por el Bosque Vivo
Riego en Caserio

“Por el Bosque Vivo" es un programa realizado en colaboracion
con WWF Madrid que busca propiciar la participacién en la
conservacion de los bosques en torno a los rios Henares y Jarama,
dentro del Parque Regional del Sureste. En esta ocasion
realizaremos un riego en la plantaciéon de Caserio.

Lugar: Caserio de Henares

TALLER

Los rastros de las aves
Las egagropilas

;Sabes lo qué es una egagrépila? Descubrelo en este taller donde
aprenderemos qué es, qué animales del Parque Regional del
Sureste la producen y por qué, ademas de cual es su funcién. Si
guieres pasar una manana divertida animate a venir a Caserio
para descubrirlo.

HUERTO PARTICIPATIVO
El huerto colectivo de Caserio de Henares
iManos a la tierra! Unete a nuestro huerto ecolégico y aprende

junto a un grupo increible. No necesitas experiencia, solo ganas
de participar y compartir. ;. Te animas?

De martes a viernes
de10a15h.

Sabados, domingos

y festivos de 10 a 18 h.
Cerrados lunes no festivos,
24, 25y 31 de diciembre,
1y B de enero.

Camino de la Vega, s/n
28830 San Fernando
de Henares (Madrid)
Imprescindible reserva previa®.
Teléfono: 91 673 82 99
* Plazo: desde dos semanas

antes de la actividad.

Mas informacion:
https://caseriodehenares.
blogspot.com/

Facehook: CaserioDeHenares

* VISITAS Y SENDAS
AUTOGUIADAS

* EXPOSICIONES

* TALLERES
Y ACTIVIDADES
EN GRUPO

* JORNADAS
Y FERIAS

* CHARLAS
CONFERENCIAS
CURSOS

* ACTIVIDADES
COLABORATIVAS



Verano'25

Casevrio
de Henares

RED DE CENTROS DE EDUCAGION AMBIENTAL

10/08

Domingo

+10 anos
A las 10,30 h

DURACION:
3 horas

15/08

Viernes

Adultos
A las 10,30 h

DURACION:
2 horas

16/08

Sabado

Todos los
publicos
Alas10 h

DURACION:
3 horas

17/08

Domingo

+ 6 anhos
A las 10,30 h

DURACION:
3 horas

ACTIVIDAD EN GRUPO

Taller de reciclaje
Reutilizacidén de camisetas

En este taller de reutilizacién vamos a transformar las camisetas
en nuevas prendas, es una excelente forma de ser creativos,
cuidar el medio ambiente y divertirse al mismo tiempo, todo
depende de tu imaginacioén... jAnimate y ven a disfrutar!

VISITA GUIADA
Paseo a los huertos de ocio

Un paseo por los huertos puede ser una experiencia muy
gratificante y relajante. Estos espacios, donde las personas
cultivan sus propias plantas y hortalizas, ofrecen no sdlo la
oportunidad de disfrutar de la naturaleza, sino también de
aprender sobre agricultura. Ven a conocer los huertos de ocio de
Caserio de Henares.

PARTICIPACION CIUDADANA

Bosque vivo
Riego en Coslada

“Por el Bosque Vivo" es un programa de voluntariado, realizado en

colaboracién con WWF Madrid, que busca fomentar la

participacién en la conservacion de los bosques en torno a los rios

Henares y Jarama, dentro del Parque Regional del Sureste. En
esta ocasién regaremos la plantacién de Coslada.

Lugar: Parque del Humedal, Coslada.

ACTIVIDAD EN GRUPO

Aprende jugando

¢:Quieres conocer los animales y plantas que viven en el Parque
Regional del Sureste? A través de diferentes juegos
descubriremos curiosidades sobre la flora y la fauna del Parque
Regional del Sureste. Si quieres pasar una mafiana divertida,
animate y vente con nosotros.

De martes a viernes
de10a15h.

Sabados, domingos

y festivos de 10 a 18 h.
Cerrados lunes no festivos,
24, 25y 31 de diciembre,
1y B de enero.

Camino de la Vega, s/n
28830 San Fernando
de Henares (Madrid)
Imprescindible reserva previa®.
Teléfono: 91 673 82 99
* Plazo: desde dos semanas

antes de la actividad.

Mas informacion:
https://caseriodehenares.
blogspot.com/

Facehook: CaserioDeHenares

* VISITAS Y SENDAS
AUTOGUIADAS

* EXPOSICIONES

* TALLERES
Y ACTIVIDADES
EN GRUPO

* JORNADAS
Y FERIAS

* CHARLAS
CONFERENCIAS
CURSOS

* ACTIVIDADES
COLABORATIVAS



Verano'25

Casevrio
de Henares

RED DE CENTROS DE EDUCAGION AMBIENTAL

23/08

Sabado

Adultos
Alas10 h

DURACION:
3 horas

24/08

Domingo

+ 8 anos
A las 10,30 h

DURACION:
3 horas

30/08

Sabado

Todos los
publicos
Alas10 h

DURACION:
3 horas

31/08

Domingo

+ 6 anhos

A las 10,30 h

DURACION:
3 horas

HUERTO PARTICIPATIVO
El huerto colectivo de Caserio de Henares

Si te gusta la naturaleza y quieres vivir la experiencia de cultivar
tus propios alimentos éste es tu lugar. Participa en nuestro huerto
colectivo y sé parte de un equipo que siembra vida todo el afio.

ACTIVIDAD EN GRUPO

Hadas Waldorf

Crea un mundo de fantasia desde la metodologia Waldorf.
Conoce las hadas que habitan la zona, los mensajes que nos traen
y participa en este entretenido taller para aprender a crearlas.

PARTICIPACION CIUDADANA

Bosque vivo
Riego en Caserio

“Por el Bosque Vivo" es un programa de voluntariado, realizado en
colaboracién con WWF Madrid, que busca fomentar la
participacién en la conservacion de los bosques en torno a los rios
Henares y Jarama, dentro del Parque Regional del Sureste. En
esta ocasién regaremos la plantacién de Caserio.

Lugar: Caserio de Henares

ACTIVIDAD EN GRUPO
Gincana en el Parque Regional del
Sureste

iPreparados, listos y a sumar biodiversidad! A través de diferentes
pruebas y destrezas aprenderas a identificar especies de arboles,
insectos, anfibios y aves mas representativas de este espacio
protegido de la Comunidad de Madrid. Ven y disfruta en familia
para unir todas las piezas del puzzle!

De martes a viernes
de10a15h.

Sabados, domingos

y festivos de 10 a 18 h.
Cerrados lunes no festivos,
24, 25y 31 de diciembre,
1y B de enero.

Camino de la Vega, s/n
28830 San Fernando
de Henares (Madrid)
Imprescindible reserva previa®.
Teléfono: 91 673 82 99
* Plazo: desde dos semanas

antes de la actividad.

Mas informacion:
https://caseriodehenares.
blogspot.com/

Facehook: CaserioDeHenares

* VISITAS Y SENDAS
AUTOGUIADAS

* EXPOSICIONES

* TALLERES
Y ACTIVIDADES
EN GRUPO

* JORNADAS
Y FERIAS

* CHARLAS
CONFERENCIAS
CURSOS

* ACTIVIDADES
COLABORATIVAS



Verano'25

Casevrio
de Henares

RED DE CENTROS DE EDUCAGION AMBIENTAL

06/09

Sabado

Adultos
Alas10 h

DURACION:
3 horas

07/09

Domingo

+ 6 anos
A las 10,30 h

DURACION:
3 horas

13/09

Sabado

Adultos
Alas10 h

DURACION:
3 horas

14/09

Domingo

+ 6 anhos
A las 10,30 h

DURACION:
3 horas

HUERTO PARTICIPATIVO
El huerto colectivo de Caserio de Henares

iHazte parte de nuestro huerto ecoldgico! No importa si sabes o
no de plantas, agui aprendemos juntos mientras cultivamos.
Unete al equipo y disfruta de cosechas, buenas charlasy
naturaleza.

ACTIVIDAD EN GRUPO
Labores biodiversas

Desde Caserio de Henares queremos destacar la importancia de
algunos seres vivos que, con su trabajo, realizan una gran labor en
la conservaciéon de los ecosistemas. Ademas, algunos de ellos son
muy beneficiosos para la sociedad. Con este taller aprenderemos
a identificar diferentes insectos, aves, y anfibios, entre otros.
Aunque algunos de ellos pasen desapercibidos, realizan una labor
esencial en la naturaleza {Si quieres conocerlos, animate a
participar!

PARTICIPACION CIUDADANA

Bosque vivo
Riego en Coslada

“Por el Bosque Vivo" es un programa de voluntariado, realizado en
colaboracién con WWF Madrid, que busca fomentar la
participacién en la conservacion de los bosques en torno a los rios
Henares y Jarama, dentro del Parque Regional del Sureste. En
esta ocasién regaremos la plantacién de Coslada.

Lugar: Parque del Humedal, Coslada.

ACTIVIDAD EN GRUPO

Huerto familiar
Semillas

En esta ocasién realizaremos tareas propias del momento como
recoger semillas de nuestras hortalizas, ya que nos permite
entender el ciclo de vida de las plantas y conservar variedades
locales para futuras temporadas. Ademads, daremos un paseo por
los huertos ya que es una oportunidad perfecta para aprender
mas sobre las diferentes plantas y disfrutar del entorno natural.

De martes a viernes
de10a15h.
Sabados, domingos

y festivos de 10 a 18 h.
Cerrados lunes no festivos,
24, 25y 31 de diciembre,
1y 6 de enero.

Camino de la Vega, s/n
28830 San Fernando
de Henares (Madrid)
Imprescindible reserva previa®.
Teléfono: 91 673 82 99
* Plazo: desde dos semanas

antes de la actividad.

Mas informacion:
https://caseriodehenares.
blogspot.com/

Facehook: CaserioDeHenares

* VISITAS Y SENDAS
AUTOGUIADAS

* EXPOSICIONES

* TALLERES
Y ACTIVIDADES
EN GRUPO

* JORNADAS
Y FERIAS

* CHARLAS
CONFERENCIAS
CURSOS

* ACTIVIDADES
COLABORATIVAS



Verano'25

Casevrio
de Henares

RED DE CENTROS DE EDUCAGION AMBIENTAL

20/09 HUERTO PARTICIPATIVO

El huerto colectivo de Caserio de Henares

Sabado
¢Te gustaria meter las manos en la tierra y aprender sobre
Adultos agricultura ecolégica? Vente a nuestro huerto colectivo y sé parte
Alas10 h de un grupo muy comprometido que cultiva y cuida el espacio
todo el afo. Te esperamos!
DURACION:
3 horas

21 I°9 TALLER

) Reutilizacion de CDs
Domingo

En este taller aprenderemos a reutilizar CDs realizando diferentes
+ 8 anos manualidades como posavasos, mandalas, adornos...Deja volar tu
Alas10,30 h  creatividad y ayuda al medio ambiente generando menos basura
iAnimate y transforma con nosotros tus viejos CDs en obras de
DURACION:  arte!
3 horas

JORNADA PUERTAS ABIERTAS
27/09

Fiesta de los huertos

Sabado
Vamos a celebrar la fiesta de los huertos de ocio ;Quieres
Todos los acompafarnos y pasar una manana especial? Habra talleres,
publicos juegos, exposiciones, musica, mercadillo... Contaremos con la
AlasTl h ayuda de colaboradores y de otros centros de educacion
ambiental jVen y disfruta de una jornada diferente! Al finalizar la
DURACION: jornada se realizara una rifa entrg .Ios participantes que hayan
% horas completado el pasaporte de actividades.

Lugar: Centro de Educacion Ambiental Caserio de Henares (San
Fernando de Henares)

ACTIVIDAD EN GRUPO
28/ 09 Land Art

Domingo
La belleza se encuentra en los ojos de quien observa. Disfruta del
Todos los entorno natural con una mirada artistica; la naturaleza provee
publicos todo lo que necesitamos para que con sencillas intervenciones
Alas1030 h podamos disfrutar del arte de la tierra de la manera mas
' sostenible.
DURACION:
3 horas

De martes a viernes
de10a15h.
Sabados, domingos

y festivos de 10 a 18 h.
Cerrados lunes no festivos,
24, 25y 31 de diciembre,
1y B de enero.

Camino de la Vega, s/n
28830 San Fernando
de Henares (Madrid)
Imprescindible reserva previa®.
Teléfono: 91 673 82 99
* Plazo: desde dos semanas

antes de la actividad.

Mas informacion:
https://caseriodehenares.
blogspot.com/

Facehook: CaserioDeHenares

* VISITAS Y SENDAS
AUTOGUIADAS

* EXPOSICIONES

* TALLERES
Y ACTIVIDADES
EN GRUPO

* JORNADAS
Y FERIAS

* CHARLAS
CONFERENCIAS
CURSOS

* ACTIVIDADES
COLABORATIVAS



Verano'25

Caserio
cde Henares

RED DE CENTROS DE EDUCAGION AMBIENTAL

JUL-
SEPT

Todos los
publicos

JUL-
SEPT

Todos los
publicos

EXPOSICION PERMANENTE
Descubre Caserio

Los distintos ecosistemas de Caserio de Henares a través de
elementos naturales recogidos en la finca y paneles que
muestran la relacidn entre el medio y sus habitantes

EXPOSICION TEMPORAL

Fotografias historicas de los huertos de
ocio

Los huertos de ocio estan en funcionamiento y, sobre todo, llenos

de personas desde 1987. Esta muestra permite viajar en el tiempo
para asomarse al recorrido de este proyecto.

De martes a viernes
deiDa15h.

Sabados, domingos

y festivos de 10 a 18 h.
Cerrados lunes no festivos,
24, 25y 31 de diciembre,
1y 6 de enero.

Camino de la Vega, s/n
28830 San Fernando
de Henares (Madrid)
Impresecindible reserva previa®.
Teléfono: 91 673 82 99
" Plazo: desde dos semanas

antes de la actividad.

Mas informacion:
https://caseriodehenares.
blogspot.com/

Facehook: CaserioDeHenares

= VISITAS Y SENDAS
GUIADAS

* VISITAS Y SENDAS
AUTOGUIADAS

* EXPOSICIONES

* TALLERES
Y ACTIVIDADES
EN GRUPO

* JORNADAS
Y FERIAS

* CHARLAS
CONFERENCIAS
CURSOS

* ACTIVIDADES
COLABORATIVAS



Verano'25

El Aguila

RED DE CENTROS DE EDUCACION AMBIENTAL

JORNADA TECNICA

05/07

Ciclo Lobivencia: Canis lupus signatus

Sabado
Jornada técnica sobre el lobo ibérico (Canis lupus signatus).
+12 anos Aprenderemos sobre su ecologia, conoceremos cual es su
Alas10 h situacion en la Comunidad de Madrid y en la Peninsula Ibérica.
Mostraremos sus mayores amenazasy la polémica que gira en
DURACION: torno a la especie.
2 horas

06/07

Lugar: Chapineria.
Observaciones: Adaptado a personas con movilidad reducida

VISITA GUIADA
Colmenar del Arroyo

Domingo  Rincones Magicos
Todos los En Colmenar del Arroyo hay una historia y cultura fascinantes que
pL]blicog se remontan al siglo XI. La ermita de San Vicente, la iglesia de La
Alas10 h Asuncién de Nuestra Sefiora, los puentes medievales de El Cafioy
de La Fragua o restos de la guerra civil como el Blockhaus - 13 son
DURACION: algunos de los lugares de interés histérico. Durante el recorrido
15 horas también iremos descubriendo la intervencidn artistica del

12/07

movimiento cultural Accion Poética.

Lugar: Colmenar del Arroyo

HUERTO PARTICIPATIVO
El suelo del huerto

Sabado Dia Internacional de la Conservacién del Suelo
+ 8 anos El suelo es un recurso natural valioso del que depende la vida de
Alas10 h los seres vivos. La buena gestion de los suelos favorece la
biodiversidad y la sostenibilidad de la produccién de alimentos.
DURACION: En el taller conoceremos cuales son sus caracteristicas principales
15 horas y como se hace un manejo saludable del suelo del huerto.

Lugar: Chapineria

13/07 TALLER
, Antotipias

Domingo  T¢cnicas fotograficas con pigmentos naturales

+ 8 anos iSumérgete en un proceso fotografico Unico! Juntos,

Alas10 h capturaremos imagenes utilizando la luz solar y elementos de la

naturaleza. Aprenderemos a crear emulsiones naturales

DURACION: fotosensibles, permitiendo que la luz revele bellas imagenes sin

15 horas necesidad de camaras o tecnologia avanzada.

Lugar: Chapineria

De martes a domingo
y festivos, de 9a15h.
Sabados 9 a 17 h.
Cerrado los dias 24,

25y 31 de diciembre,

1y 6 de enero.

C/ Rodetas, 18

28694 Chapineria (Madrid)
Imprescindible reserva previa.
El plazo se abre 15 antes de la
celebracion de la actividad.
Reservas: 91 865 20 98.
redcentros.aguila@madrid.org

Mas informacion:
https://ceaelaguila.wordpress.com/
Facebook: Centro de Educacion
Ambiental “El Aguila”

Instagram: @ceaelaguila

* VISITAS Y SENDAS
AUTOGUIADAS

* EXPOSICIONES

* TALLERES
Y ACTIVIDADES
EN GRUPO

* JORNADAS
Y FERIAS

* CHARLAS
CONFERENCIAS
CURSOS

* ACTIVIDADES
COLABORATIVAS



Verano'25

El Aguila

RED DE CENTROS DE EDUCACION AMBIENTAL

19/07
Sabado

Todos los
publicos
Alas10 h

DURACION:
1,5 horas

20/07

Domingo

+ 6 anos
Alas10 h

DURACION:
1,5 horas

25/07

Viernes

+ 7 anos
Alas10 h

DURACION:
1,5 horas

26/07
Sabado

+12 anos
A las 10,00 h

DURACION:
2 horas

VISITA A PRODUCTORES
Huerta La Floresta

Os invitamos a conocer Huerta La Floresta. Es una huerta de
integracidon que se encuentra en Quijorna en la que se emplean
técnicas tradicionales de laboreo en combinacién con métodos
guimicos y bioldgicos para la producciéon de alimentos. Ademas
de conocer las instalaciones podréis hacer la compra
directamente al productor.

Lugar: Quijorna

TALLER

Cuenta que te cuento
Creacion literaria

Disfruta de los beneficios del juego al aire libre y da rienda suelta
a tu creatividad. Te esperamos en una jornada de juegos en la
naturaleza y creacion literaria. A la sombra de los arboles del
jardin, nuestras palabras formaran parte de los sonidos de la
dehesa.

Lugar: Chapineria
Observaciones: Adaptado a personas con movilidad reducida

HUERTO PARTICIPATIVO
Entre col y col, lechuga

El huerto en verano es muy productivo, pero no hay que
descuidar las cosechas de las siguientes estaciones. Este
momento del ano es el adecuado para preparar semilleros de
colesy de lechugas que recolectaremos durante el otofo y el
invierno. Durante la actividad prepararemos semilleros,
aprenderemos los aspectos basicos para conseguir que se
desarrollen adecuadamente y realizaremos la plantacién de coles
y escarolas en el huerto del Centro de Educaciéon Ambiental El
Aguila.

Lugar: Chapineria

ACTIVIDAD EN GRUPO
Entre cerros y cencerros: patrimonio
cultural de |la sierra oeste

Los aprovechamientos ganaderos tienen desde hace siglos una
gran importancia socioeconémica en la Sierra Oeste de Madrid.
Este aprovechamiento histérico ha generado paisajes
heterogéneos que albergan una gran biodiversidad. Del mismo
modo, la cultura pastoril nos ha dejado un legado de
construcciones asociadas a su actividad y estilo de vida, que estan
a punto de desaparecer. Hablaremos sobre estas estructuras
(corrales, chozos, chiveros...) y sobre la forma de vida de estas
personas en contacto permanente con el medio natural.

Lugar: Chapineria

De martes a domingo

y festivos, de 9 a15 h.

Sabados 9 a 17 h.
Cerrado los dias 24,
25y 31 de diciembre,
1y 6 de enero.

C/ Rodetas, 18

28694 Chapineria (Madrid)
Imprescindible reserva previa.
El plazo se abre 15 antes de la
celebracion de la actividad.

Reservas: 91 865 20 98.

redcentros.aguila@madrid.org

Mas informacion:

https://ceaelaguila.wordpress.com/
Facebook: Centro de Educacion

Ambiental “El Aguila”
Instagram: @ceaelaguila

= VISITAS Y SENDAS

AUTOGUIADAS

* EXPOSICIONES
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Verano'25

El Aguila

RED DE CENTROS DE EDUCACION AMBIENTAL

27/07

Domingo

Todos los
publicos
Alas10 h

DURACION:
1,5 horas

02/08

Sabado

+9 anos
Alas 10,00 h

DURACION:
1,5 horas

03/08

Domingo

+ 6 anos
Alas10 h

DURACION:
2 horas

09/08

Sabado

Todos los
publicos
Alas 10,00 h

DURACION:
1,5 horas

TALLER
Quién hace un cesto hace cientos

La cesteria es un proceso de fabricacion mediante técnicas de
tejido o arrollamiento de cualquier material plegable.
Tradicionalmente se ha realizado con fibras vegetales, pero en la
actualidad también se utilizan materiales sintéticos. En nuestro
caso utilizaremos papel o cuerdas para realizar objetos sencillos.

Lugar: Chapineria

TALLER
Cosmética natural para el verano

En esta jornada descubriremos los principios activos que atesoran
las plantas que nos rodean y elaboraremos algunos productos de
higiene personal utilizando ingredientes naturales. También
reflexionaremos sobre la importancia de utilizar productos
naturales en nuestra rutina diaria para fomentar una vida mas
saludable y respetuosa con el medio ambiente.

Lugar: Chapineria

TALLER
Cuencos elaborados con posos de café

En este taller transformaremos residuos en piezas de arte Unicas.
Trabajaremos a partir de posos de café y descubriremos la
cantidad de usos que nos ofrece este material. Experimentaremos
con técnicas de modelado manual, combinando la creatividad
con el reciclaje. Elaboraremos un cuenco de ceramica con
materiales naturales que podras llevarte a tu casa.

Lugar: Chapineria

TALLER

Dibujando la naturaleza
Arte y Naturaleza

El jardin del Centro de Educacién Ambiental nos ofrece un
espacio a la sombra donde probarnos como ilustradores de
naturaleza, en este taller compartiremos las claves para crear tu
propio cuaderno de campo y disfrutar del proceso. Descubre a los
habitantes del jardin: ruisefiores, herrerillos, jilgueros, ranas,
mariposas...

Lugar: Chapineria

De martes a domingo

y festivos, de 9 a15 h.

Sabados 9 a 17 h.
Cerrado los dias 24,
25y 31 de diciembre,
1y 6 de enero.

C/ Rodetas, 18

28694 Chapineria (Madrid)
Imprescindible reserva previa.
El plazo se abre 15 antes de la
celebracion de la actividad.

Reservas: 91 865 20 98.

redcentros.aguila@madrid.org

Mas informacion:

https://ceaelaguila.wordpress.com/
Facebook: Centro de Educacion

Ambiental “El Aguila”
Instagram: @ceaelaguila

* VISITAS Y SENDAS

AUTOGUIADAS

* EXPOSICIONES
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Verano'25

El Aguila

RED DE CENTROS DE EDUCACION AMBIENTAL

10/08

Domingo

+ 8 anos
Alas10 h

DURACION:
1,5 horas

15/08

Viernes

Todos los
publicos
A las 10,00 h

DURACION:
1,5 horas

16/08

Sabado

Todos los
publicos
Alas10 h

DURACION:
1,5 horas

17/08

Domingo

+ 3 anos
A las 10,00 h

DURACION:
1,5 horas

HUERTO PARTICIPATIVO
En el huerto de otono, no son coles todo lo

que reluce

Ya estd avanzado el verano y el huerto esta rebosante de
hortalizas y frutos maduros. La coles y lechugas que se plantaron
el mes pasado van creciendo y es el momento de introducir otros
cultivos que enriquezcan la cosecha del otofio. En esta jornada
plantaremos judias verdes y zanahorias que en otofio se dan muy
bien en la Sierra Oeste, aprenderemos qué cuidados necesitan
para crecer sanasy con qué otros cultivos se pueden asociar.

Lugar: Chapineria

VISITA GUIADA
Jornada de juegos de naturaleza

Os invitamos a participar en una mafiana de juegos al aire libre en
el Centro de educacién ambiental El Aguila. Hemos preparado
algunas propuestas para divertirnos en contacto con el entorno,
conocer mejor los ecosistemas que habitamos y utilizar
materiales naturales para realizar juegos.

Lugar: Chapineria

TALLER
Ciclo Lobivencia: el lobo, jque no te

cuenten cuentos!

Acompanfados por agentes forestales, aprenderemos sobre la
biologia del lobo ibérico y su presencia en la Sierra Oeste.
Conoceremos su entorno, sus habitos y su relacién con las
personasy el resto de animales. Comentaremos los mitos que
rodean a la especie y coémo podemos colaborar con su
conservacion.

Lugar: Chapineria

TALLER
Botanica para nifnos

En el frescor de la mafana de verano, acompafiaremos a los mas
pequenos a explorar el jardin del Centro de Educacion Ambiental
El Aguila. Nos fijaremos en las plantas que viven alli, conoceremos
sus nombres, cuales son sus partes y curiosidades sobre las
especies.. Ademas, podréis llevaros un dibujo de vuestra planta
favorita.

Lugar: Chapineria

De martes a domingo

y festivos, de 9 a15 h.

Sabados 9 a 17 h.
Cerrado los dias 24,
25y 31 de diciembre,
1y 6 de enero.

C/ Rodetas, 18

28694 Chapineria (Madrid)
Imprescindible reserva previa.
El plazo se abre 15 antes de la
celebracion de la actividad.

Reservas: 91 865 20 98.

redcentros.aguila@madrid.org

Mas informacion:

https://ceaelaguila.wordpress.com/
Facebook: Centro de Educacion

Ambiental “El Aguila”
Instagram: @ceaelaguila

* VISITAS Y SENDAS

AUTOGUIADAS

* EXPOSICIONES
* TALLERES

Y ACTIVIDADES
EN GRUPO

* JORNADAS

Y FERIAS

* CHARLAS

CONFERENCIAS
CURSOS

* ACTIVIDADES

COLABORATIVAS



Verano'25

El I-'\guila
RED DE CENTROS DE EDUCACION AMBIENTAL

De martes a domingo

23 Ioa TALLER . , ) y festivos, de 9 a15h.
. Elaboracion de instrumentos musicales Sabados 9 a 17 h.
Sabado Cerrado los dias 24,
Los sonidos organicos se refieren a los que se producen de 25y 31 de diciembre,
+ 8 anos manera natural. Pueden ser los cantos de los pajaros, el rumor del 1y 6 de enero.
Alas10 h agua de un arroyo o los ritmos y cadencias que se perciben en lo

mas profundo del bosque. En este taller os invitaremos a explorar
este fascinante mundo y construiremos instrumentos musicales a
partir de materiales naturales de nuestro entorno.

G/ Rodetas, 18

28694 Chapineria (Madrid)
Imprescindible reserva previa.
El plazo se abre 15 antes de la
celebracion de la actividad.
Reservas: 91 865 20 98.
redcentros.aguila@madrid.org

DURACION:
1,5 horas

Lugar: Chapineria

24/08 TALLER

. Kokesparto
Domingo Mas informacidn:
El término kokedama se refiere a una técnica de jardineria https://ceaelaguila.wordpress.com/
Todos los ancestral japonesa en la que el sustrato en el que se sostiene |a Facebook: Centro de Educacion
publicos planta no tiene maceta, estd compactado y rodeado de musgo. La Ambiental “El Agulla”

A las 10,00 h traduccioén literal de kokgdama es "bola de musgo", pero en
nuestro caso Nno vamos a incorporarlo en las kokedamas por su
gran valor ecoldgico. Para hacerlo mas sostenible, utilizaremos
esparto para envolver el sustrato y conservar la humedad.

Instagram: @ceaelaguila

DURACION:
1,5 horas

Lugar: Chapineria
Observaciones: Adaptado a personas con movilidad reducida

30/08 TALLER

- Arte en el jardin
Sabado  Artey Naturaleza

Todos los Si te gustan el arte y la naturaleza, estas de suerte. Acompafianos
publicos en una sesién de creacion en el jardin del Centro de Educacion
Alas10 h Ambiental El Aguila. Realizaremos intervenciones artisticas en

este pequefo paisaje, mientras exploramos nuestra relacién con

DURACION: la Tierra, con sus materiales y con sus habitantes.

15 horas Lugar: Chapineria
31/08 VISITA GUIADA
. Chapineria
Domingo  Rincones magicos
Todos los Aunque los origenes de Chapineria se remontan a la Edad Media R
publicos y estan vinculados con la busqueda de zonas para pastoreo, se = VISITAS Y SENDAS
Alas10 h han encontrado en distintos lugares del término municipal Utiles AUTOGUIADAS
de piedra del paleolitico que pertenecieron a los primeros « EXPOSICIONES
DURACION: pobladores de la zona, las tribus de cazadores - recolectores que « TALLERES
15 horas habitaron en el valle del rio Perales. El Palacio de la Sagra, la Y AGTIVIDADES
' iglesia de Nuestra Sefiora de la Concepcidn, la ermita del Santo EN GRUPD
Angely el palacio del Marquesado de la Sagra son algunos de los E
elementos patrimoniales de interés que iremos conociendo * JORNADAS
durante el recorrido. Os esperamos. Y FERIAS
* CHARLAS
Lugar: Chapineria CONFERENCIAS
CURSOS

* ACTIVIDADES

COLABORATIVAS



Verano'25

El Aguila

RED DE CENTROS DE EDUCACION AMBIENTAL

06/09

Sabado

+12 anos
Alas10 h

DURACION:
3,5 horas

07/09

Domingo

+10 anos
A las 10,30 h

DURACION:
2 horas

13/09
Sabado

Todos los
publicos
A las 10,30 h

DURACION:
2 horas

SENDA GUIADA
Ciclo Lobivencia: Monte Agudillo

De la mano de los Agentes Forestales, aprenderemos sobre la
biologia del lobo en la Sierra Oeste. COmo es su mundo y su
entorno, cdmo vive y se relaciona con las personasy el resto de
animales, qué mitos hay sobre los lobos y qué podemos hacer
para ayudar a su conservacion.

Lugar: Robledo de Chavela
Distancia: 7 km

Tipo: lineal

Dificultad: media
Desnivel: 169 m

TALLER
Cocinar con el sol

El sol puede proporcionar la energia necesaria para cocinar sin
consumir energias fésiles. Los hornos solares, las cocinas de panel
y las cocinas parabdlicas nos permiten aprovechar la radiacion
solar para elaborar deliciosos platos. En este taller aprenderemos
las caracteristicas de cada dispositivo y cédmo hay que utilizarlos,
reduciendo de esta manera nuestra dependencia de las energias
no renovables.

Lugar: Chapineria

SENDA GUIADA

El Arroyo de la Chorrera

Senderismo infantil

Esta senda recorre un camino sencillo para todas las edades, que
es perfecto para iniciar a los mas pequefos en las actividades de
senderismo. El trazado recorre un encinar bien conservado en el
gue asoman aquiy allad lanchas de granito. Al ritmo a los mas
pequenos descubriremos rastros, observaremos el cieloy
disfrutaremos de los estimulos que nos ofrece la naturaleza.

Lugar: Fresnedillas de la Oliva
Distancia: 1,7 km

Tipo: Lineal

Dificultad: baja

De martes a domingo

y festivos, de 9 a15 h.

Sabados 9 a 17 h.
Cerrado los dias 24,
25 y 31 de diciembre,
1y B de enero.

C/ Rodetas, 18

28694 Chapineria (Madrid)
Imprescindible reserva previa.
El plazo se abre 15 antes de la
celebracion de la actividad.

Reservas: 91 865 20 98.

redcentros.aguila@madrid.org

Mas informacion:

https://ceaelaguila.wordpress.com/
Facebook: Centro de Educacion

Ambiental “El Aguila”
Instagram: @ceaelaguila

* VISITAS Y SENDAS
AUTOGUIADAS

* EXPOSICIONES

* TALLERES
Y ACTIVIDADES
EN GRUPO

* JORNADAS
Y FERIAS

* CHARLAS
CONFERENCIAS
CURSOS

* ACTIVIDADES
COLABORATIVAS



Verano'25

El Aguila

RED DE CENTROS DE EDUCACION AMBIENTAL

De martes a domingo

14/09 TALLER . y festivos, de 9 a15 h.
, Corro de trabajo en madera Sdhados 9 a 17 h.
Domingo Cerrado los dias 24,
Trabajar en corro genera un espacio de dilogo y colaboracién en el 25y 31 de diciembre,
+ 8 anos gue el aprendizaje fluye de manera natural. Pondremos en valor 1y 6 de enero.
A las 10,30 h uno de los multiples recursos que nos ofrece la naturaleza, la
madera. A través de una experiencia directa, respetuosa y creativa ¢/ Rodetas. 18
DURACION: esculpiremos objetos sencillos como cucharas, pequefias figuras A )
5 horas o totems. 28694 Chapineria (Madrid)

20/09

Lugar: Chapineria
Observaciones: Adaptado a personas con movilidad reducida

SENDA GUIADA
En bicicleta por la via estrecha

Imprescindible reserva previa.
El plazo se abre 15 antes de la
celebracion de la actividad,
Reservas: 91 865 20 98.
redcentros.aguila@madrid.org

Mas informacion:

Sabado Semana Europea de la Movilidad https://ceaelaguila.wordpress.com/
Facebook: Centro de Educacion
+10 anos Celebramos la Semana Europea de la Movilidad, recorriendo en Ambiental “El Aguila”
Alas 10,30 h bicicleta una parte del antiguo trazado del ferrocarril de via Instagram: @ceaelaguila
estrecha, con el que se pretendidé conectar Madrid con Arenas de - = =
DURACION: San Pedro a finales del siglo XIX. Transitaremos por el Unico tramo
2.5 horas gue se inauguro y que unia San Martin de Valdeiglesias con

21/09

Pelayos de la Presa y que en la actualidad muestra un entorno
natural muy transformado por el ser humano.

Lugar: San Martin de Valdeiglesias y Pelayos de la Presa
Distancia: 14 km

Tipo: lineal

Dificultad: media

Desnivel acumulado: 140 m

TALLER
Juguetes con materiales naturales

Domingo
El juguete ha evolucionado mucho a lo largo de su historia, los
+ 6 anos primeros juguetes fueron elaborados con piedras, huesos y palos,
Alas1100 h nuestros abuelos hacian sus propios juguetes con materiales
' naturales y adn hoy los seguimos empleando. Descubre las
DURACION: posibilidades que la naturaleza mas cercana nos ofrece para
15 horas construir juguetes y aprende algunos de los juegos tradicionales

de nuestra cultura.

Lugar: Chapineria

* VISITAS Y SENDAS
AUTOGUIADAS

* EXPOSICIONES

* TALLERES
Y ACTIVIDADES
EN GRUPO

* JORNADAS
Y FERIAS

* CHARLAS
CONFERENCIAS
CURSOS

* ACTIVIDADES
COLABORATIVAS



Verano'25

El Aguila

RED DE CENTROS DE EDUCACION AMBIENTAL

De martes a domingo

27/09 =APE- ) y festivos, de 9 a15 h.
) Fiesta de los huertos en el CEA Caserio de Sahados 9 a17 h.
Sabado Henares Cerrado los dias 24,
25y 31 de diciembre,
Todos los . . . 1y 6 de enero.
publicos Vamos a celebrar |a fiesta de los huertos de ocio ¢ Quieres
Alas 1l h acompafarnos y pasar una manana especial? Habra talleres, ¢/ Rodetas. 18
juegos, exposiciones, musica, mercadillo... Contaremos con la '
DURACION: ayuda de colaboradores y de otros centros de educacion 28694 Chapineria (Madrid)
2 horas ‘ ambiental jVeny disfruta de una jornada diferente! Al finalizar la Imprescindible reserva previa.

jornada se realizara una rifa entre los participantes que hayan
completado el pasaporte de actividades.

El plazo se abre 15 antes de la
celebracion de la actividad.
Reservas: 91 865 20 98.

Lugar: Centro de Educacion Ambiental Caserio de Henares (San redcentros.aguila@madrid.org

Fernando de Henares)

27/ 09 SENDA CUIADA Més informacidn:

) La berrea en la Sierra Oeste https://ceaelagila.wordpress.cony/
Sabado Facehook: Centro de Educacidn
Ven a disfrutar de uno de los acontecimientos naturales mas Ambiental “El Aguila”
+12 anos llamativos de estas fechas: la berrea. Los machos de ciervo estan Instagram: @ceaelaguila
Alas 1730 h en celoy emiten bramidos que se puede escuchar a kildbmetros :
de distancia. Os invitamos a acompafarnos en esta jornada de
DURACION: campo en la que intentaremos observar al cérvido de mayor
3 horas tamanfa de la Peninsula Ibérica.

Lugar: San Martin de Valdeiglesias y Pelayos de la Presa

28/09 TALLER

La jota es un canto de alegria

Domingo
La jota es uno de los bailes y cantes folcléricos mas extendidos
Todos los por Espafay en 2023 fue declarada manifestacion representativa
publicos del patrimonio cultural inmaterial por el Ministerio de Cultura de
Alas1l h Espafa. Dependiendo de la Comunidad Auténoma, su estilo
cambia. Te invitamos a venir al Centro de Educacién Ambiental y
DURACION: aprender a bailarla. Para guiar la sesién, contaremos con la
15 horas colabNoraC|on de la coredgrafa del grupo folclérico Sones de
! Antafo (Navas del Rey).
Lugar: Chapineria
JUL' EXPOSICION TEMPORAL

Las vinetas del Cuadron

SEPT

Esta exposicidon recoge una seleccion de las ilustraciones de

tematica medioambiental realizadas por el equipo educativo del

= VISITAS Y SENDAS

Todos los Centro de Educacién Ambiental Valle del Lozoya, que se publican AUTOGUIADAS
publicos cada mes en el periédico Senda Norte. En las vifietas se analizan « EXPOSICIONES
problemas ambientales y su impacto social, ofreciendo - TALLERES
estrategias para afrontar soluciones concretas. El mensaje es Y AGTIVIDADES
claro, ofrecer una visiéon positiva del futuro. Esta en nuestras EN GRUPO
manos hacer una gestion razonable de los recursos de la Tierra :
para que las generaciones futuras puedan gozar de un medio * JORNADAS
ambiente saludable. Y FERIAS
Lugar: Chapineria * CHARLAS
CONFERENCIAS
CURSOS

* ACTIVIDADES

COLABORATIVAS



Verano'25

El Campillo

RED DE CENTROS DE EDUCACION AMBIENTAL

05/07

VISITA GUIADA
Primera hora en el lado oculto

Centro

actualmente

< cerrado
Sabado Sendas por el Parque Regional del Sureste
. , , Horario de Informacidn:
+5anos Recorreremos el lado norte de la laguna de El Campillo a primera . ;
- P . De martes a viernes, domingos
A las 9:30h hora de la mafiana cuando la fauna local estd mas activa festivos de Sh a 14:45t
regalandonos sus melodias y la humedad intensifica los olores de y chad ; : J_ !
DURACION: la naturaleza. También podremos ver la modificacién sustancial Sabados de 9 a 16:45h
2 horas hidrogeomorfoldgica de este ecosistema y como la vida ha

06/07

cambiado en sus rincones.

Lugar: Rivas Vaciamadrid
Distancia: 3 km
Dificultad: baja

Tipo: circular

Desnivel: 3 m.

ACTIVIDAD EN GRUPO
Yincana de Especies Exoticas Invasoras

Domingo
Todos los :Qué es una especie exdtica invasora? ;Cuales son? ¢ Por qué son
publicos un problema para la conservacién de la naturaleza? Participa en
Alas 1030 h esta yincana autoguiada en el entorno de la laguna de El
' Campillo para responder estas preguntas y muchas mas
DURACION: iiDiviértete superando las pruebas!!
15 horas

12/07

Lugar: Arganda del Rey

TALLER
Instrumentos musicales sorprendentes

Sabado
+7 anos ¢(Quieres poner musica en tu vida? Acércate al Centro de
A las 10:30h Educacion Ambiental Caserio de Henares y construye tu propio
instrumento musical. Reutilizaremos materiales que tenemos por
DURACION: casa y evitaremos que se conviertan en basura. Contribuiremos
1,5 horas asi a la ""Economia Circular"".

13/07

Lugar: San Fernando de Henares
Observaciones: Adaptado a personas con movilidad reducida.

TALLER
Taller de elaboracion de jabon artesanal

Imprescindible reserva previa.
Telefono: 91 276 03 07
redeentros.campillo@madrid.org

Mas informacion:
https://centrocampillo.com

* VISITAS Y SENDAS

Domingo AUTOGUIADAS
Te proponemos nuevas maneras de darle otra vida a tu aceite * EXPOSICIONES
+10 anos usado. Aprende con nosotros a elaborar jabon artesanal y podras = TALLERES
A las 10:30h darle una nueva oportunidad a este residuo tan perjudicial para la Y ACTIVIDADES
naturaleza. EN GRUPD
DURACION: .
15 horas Lugar: San Fernando de Henares #DFIEE?E;S
* CHARLAS
CONFERENCIAS
CURSOS

* ACTIVIDADES

COLABORATIVAS



Verano'25

El Campillo

RED DE CENTROS DE EDUCACION AMBIENTAL

19/07

Sabado

De 3a 6 anos

TALLER

Pequenos detectives del mundo animal
Pequenos exploradores

Conviértete en detective de la naturaleza y descubre, gracias a los

Centro

actualmente

cerrado

Horario de Informacion:
De martes a viernes, domingos

A las 10:30 h rastros que dejan los animales, cuales son los habitantes del = o
Parque Regional del Sureste. ¢ Adivinaremos quién vive aqui? y ,feswﬁb desSha %’1‘4511
DURACION: iAnimate y participa! Sabados de 9 a 16:45h
1,5 horas

20/07

Lugar: Arganda del Rey

TALLER
Bombas de semillas

Imprescindible reserva previa.
Teléfono: 91 276 03 07
redcentros.campillo@madrid.org

Mas informacion:

Sabado https://centrocampillo.com
+5anos ¢Quieres reforestar el bosque de una manera sencilla y divertida?
A las 1030 h ¢ Te apetece pringarte las manos? Siguiendo la técnica "nendo
dango" haremos bolas de arcilla con semillas en su interior. De
DURACION: esta manera las semillas llegaradn a lugares de dificil acceso y
15 horas gracias a la mezcla se favorecera su germinacién. jAyudanos a

26/07

fomentar la biodiversidad!

Lugar: Arganda del Rey

ACTIVIDAD EN GRUPO
Yincana de especies amenazadas

Sabado
¢ Sabias que algunas especies de la Comunidad de Madrid se
+ 7 anos encuentran amenazadas? ;Quieres descubrir por qué y cémo
Alas10:30 h  ayudar? Te invitamos a participar en esta yincana autoguiada en
la que podras descubrir algunas de las especies amenazadas,
DURACION: cudles son los peligros a los que se enfrentan y las posibles
15 horas soluciones para ayudar a su conservacion. jDiviértete superando

27/07

las pruebas!

Lugar: Arganda del Rey

SENDA GUIADA
Exploradores botanicos

Domingo
Siguiendo las pistas de nuestro cuaderno de campo botéanico,
+ 7 anos exploraremos el singular ecosistema del Bosque Mediterraneoy
Alas10 h descubriremos las plantas que forman parte de este bosque tan ULAUAS
especial y sus singulares adaptaciones para soportar el calor « VISITAS Y SENDAS
DURACION:;  Veraniego. AUTOGUIADAS
15 horas Lugar: Arganda del Rey EXPUSICIUNES
Distancia: 2 km * TALLERES
Tipo: circular Y ACTIVIDADES
Dificultad: baja EN GRUPO
* JORNADAS
Y FERIAS
* CHARLAS
CONFERENCIAS
CURSOS

* ACTIVIDADES
COLABORATIVAS



Verano'25

El Campillo

RED DE CENTROS DE EDUCACION AMBIENTAL

02/08

Sabado

De 3a 6 anos

TALLER

Siguiendo el rastro de la ardilla
Pequenos exploradores

¢Te animas a descubrir las huellas que dejan los animales que

Alas10:30 h  viven en la Dehesa El Carrascal? Nuestra amiga la ardilla nos dara
las pistas para encontrarlas. iVente y ayddanos a localizarlas!
DURACION:
15 horas Lugar: Arganda del Rey

03/08

SENDA GUIADA
El despertar del Bosque Mediterraneo

Domingo  sendas por el Parque Regional del Sureste
+5anos Descubre los secretos de este bosque mediterraneo sin igual del
Alas 09:30 h  sureste madrilefio. Pasearemos en el momento del dia en el que
los olores y sonidos del bosque se intensifican, el sol adn no ha
DURACION: llegado a su cenit y la temperatura veraniega es ligeramente mas
2 horas suave.

09/08

Lugar: Arganda del Rey
Distancia: 2km

Tipo: circular

Desnivel: 29 m
Dificultad: media

Papirocestas a la sombra de los pinos

Sabado Descubre una nueva y original manera de hacer cestas con
material reutilizado en el merendero de la Dehesa del Carrascal.
+ 8 anos Te sorprenderd lo que puedes hacer con periddicos y revistas a
Alas1030 h  desechar, ayudando asi a cuidar el medio ambiente y a darle una
nueva vida a tus residuos.
DURACION:
15 horas Lugar: Arganda del Rey;

10/08

Observaciones: Adaptado a personas con movilidad reducida.

TALLER
Mi cuaderno de campo

Domingo
Si adn no tienes un cuaderno de campo o quieres tener uno
+7 anos personalizado... No te pierdas este entretenido taller en el que
A las10:30 h crearemos nuestro propio cuaderno reutilizando materiales y
hablaremos de todo lo que podemos apuntar en nuestros paseos
DURACION: por la naturaleza.
15 horas

Lugar: San Fernando de Henares

Centro
actualmente
cerrado

Horario de Informacidn:

De martes a viernes, domingos
y festivos de 9h a 14:45h
Sabados de 9 a 16:45h

Imprescindible reserva previa.
Teléfono: 91 276 03 07
redcentros.campillo@madrid.org

Mas informacion:
https://centrocampillo.com

* VISITAS Y SENDAS
AUTOGUIADAS

* EXPOSICIONES

* TALLERES
Y ACTIVIDADES
EN GRUPO

* JORNADAS
Y FERIAS

* CHARLAS
CONFERENCIAS
CURSOS

* ACTIVIDADES
COLABORATIVAS



Verano'25

El Campillo

RED DE CENTROS DE EDUCACION AMBIENTAL

SENDA GUIADA
16/08

- Primera hora en el lado oculto
Sabado Sendas por el Parque Regional del Sureste

+5anos Recorreremos el lado norte de la laguna de El Campillo a primera
A las 09:30 h hora de la mafana cuando la fauna local estd mas activa
regalandonos sus melodias y la humedad intensifica los olores de
DURACION: la naturaleza. También podremos ver la modificacién sustancial
2 horas hidrogeomorfolégica de este ecosistema y cémo la vida ha
cambiado en sus rincones.

Lugar: Rivas Vaciamadrid
Distancia: 3 km
Dificultad: baja

Tipo: circular

Desnivel: 3m

17/08 TALLER

. Taller de esparto: naturaleza y tradicion
Domingo

Desde la mas remota antigledad el esparto ha servido para
+ 10 anos confeccionar una gran variedad de utensilios. ;Quieres aprender
Alas1030h  como se trabaja? Ven a conocer todas las curiosidades que hay
detrds de esta planta tan caracteristica en el Parque Regional del
DURACION: Sureste, sus adaptaciones al clima y al terreno, su importancia
2 horas para la biodiversidad y su tradicién como oficio.

Lugar: San Fernando de Henares

23/08 SENDA GUIADA

Arroyo de los Migueles en bici

Sabado
Pon a punto tu biciy preparate para pedalear a lo largo de la Ruta
+ 7 anos Verde “Arroyo de los Migueles”, que recibe su nombre del arroyo
Alas10 h que lo acompafia. Durante el recorrido podremos observar el rio
Manzanares y el bosque de ribera que crece en sus orillas, con los
DURACION: cortados del Cerro de las Coberteras protegiéndolo. También
15 horas hablaremos del bosque Scania, proyecto de reforestacion

completado en este 2025.

Lugar: Rivas Vaciamadrid
Distancia: 6,5 km
Dificultad: baja

Tipo: lineal

Centro
actualmente
cerrado

Horario de Informacidn:

De martes a viernes, domingos
y festivos de 9h a 14:45h
Sabados de 9 a 16:45h

Imprescindible reserva previa.
Teléfono: 91 276 03 07
redcentros.campillo@madrid.org

Mas informacion:
https://centrocampillo.com

* VISITAS Y SENDAS
AUTOGUIADAS

* EXPOSICIONES

* TALLERES
Y ACTIVIDADES
EN GRUPO

* JORNADAS
Y FERIAS

* CHARLAS
CONFERENCIAS
CURSOS

* ACTIVIDADES
COLABORATIVAS



Verano'25

El Campillo

RED DE CENTROS DE EDUCACION AMBIENTAL

24/08

Domingo

+ 7 anos anos

TALLER
Taller de aromaticas

Realizaremos este taller para descubrir las adaptaciones que
desarrollan las plantas mediterraneas y las multiples propiedades

Alas1030 h  quelesaportan. Las identificaremos y realizaremos saquitos de
olor que podras llevarte a casa.
DURACION:
2 horas Lugar: San Fernando de Henares.

30/08

ACTIVIDAD EN GRUPO
Yincana de especies exdticas invasoras

Domingo
Todos los ;Qué es una especie exdtica invasora? ¢Cudles son? ;Por qué son
publicos un problema para la conservacién de la naturaleza? Participa en
Alas10:30 h esta yincana autoguiada en el entorno de la laguna de El
Campillo para responder estas preguntas y muchas mas
DURACION: iiDiviértete superando las pruebas!!
1,5 horas

31/08

Lugar: Arganda del Rey

SENDA GUIADA
La Dehesa del Carrascal de Arganda

Domingo  sendas por el Parque Regional del Sureste
+ 7 anos Realizaremos un recorrido a la sombra de los arboles de la Dehesa
A las 9:30 h del Carrascal, dltimo reducto de encinar manchego de la zona,
categorizado como una de las zonas de mayor proteccion del
DURACION: Parque Regional del Sureste. Disfruta de su biodiversidad y
2,5 horas aprende a valorar su importancia recorriendo sus rincones.

06/09

Lugar: Arganda del Rey
Distancia: 4,5km

Tipo: circular
Dificultad: media

NOS MOVEMOS A...
Mercado de San Martin de la Vega

Sabado Productores locales
Todos los Nos desplazamos al Mercado de productores locales de San
publicos Martin de la Vega para participar y descubrir los productos de
Alas10 h proximidad de los productores del sureste madrilefio: miel,
guesos, verduras y hortalizas de temporada... Y donde los peques
DURACION: podran participar en nuestra actividad de busqueda de huellas de
35 horas animales que se han escondido por el mercado...

Lugar: San Martin de la Vega

Centro
actualmente
cerrado

Horario de Informacidn:

De martes a viernes, domingos
y festivos de 9h a 14:45h
Sabados de 9 a 16:45h

Imprescindible reserva previa.
Teléfono: 91 276 03 07
redcentros.campillo@madrid.org

Mas informacion:
https://centrocampillo.com

* VISITAS Y SENDAS
AUTOGUIADAS

* EXPOSICIONES

* TALLERES
Y ACTIVIDADES
EN GRUPO

* JORNADAS
Y FERIAS

* CHARLAS
CONFERENCIAS
CURSOS

* ACTIVIDADES
COLABORATIVAS



Verano'25

El Campillo

RED DE CENTROS DE EDUCACION AMBIENTAL

07/09

SENDA AUTOGUIADA
El desafio del bosque

Domingo  jyego de orientacién
+7 anos Con la ayuda de un mapay una brujula tendras que orientarte por
Alas10 h caminos desconocidos entre pinos, encinas, coscojas... (Seras
capaz de encontrar todos los puntos de control? jParticipa y
DURACION: ponte a pruebal
1,5 horas

13/09

Lugar: Arganda del Rey

SENDA GUIADA
Senda Soto de Bayona

Sabado Sendas por el Parque Regional del Sureste
+7 anos Nos acercaremos al municipio de Titulcia a descubrir los
Alas10 h ecosistemas y el mosaico de paisajes recorriendo esta senda junto
al rio Jarama y los cortados yesiferos del Parque Regional del
DURACION: Sureste, atravesando el Barranco de Picote.
3 horas

14/09

Lugar: Titulcia
Distancia: 7 km
Tipo: circular
Desnivel: 59 m
Dificultad: media

TALLER
Taller de papel reciclado

Domingo
¢Sabias que el 40% de los arboles que se talan al afo van
+ 7 anos destinados a la industria papelera? En este taller, pondremos
Alas10:30 h  nuestro granito de arena para reciclar residuos que tenemos en
casa realizando nuevas creaciones para reducir nuestro impacto
DURACION: ambiental.
1,5 horas

20/09

Lugar: San Fernando de Henares.

NOS MOVEMOS A...
IV Fiesta de la Agroecologia

Sabado CRA Chico Mendes
Todos los Celebraremos la Fiesta de la Agroecologia del Centro de Recursos
publicos Ambientales Chico Mendes, donde pasaremos una jornada muy
Alas1l h festiva y entretenida con juegos, talleres ambientales, productores
locales y las experiencias de algunas entidades invitadas de Rivas
DURACION: y alrededores. iNo te lo pierdas!
3 horas

Lugar: Rivas-Vaciamadrid

Centro
actualmente
cerrado

Horario de Informacidn:

De martes a viernes, domingos
y festivos de 9h a 14:45h
Sabados de 9 a 16:45h

Imprescindible reserva previa.
Teléfono: 91 276 03 07
redcentros.campillo@madrid.org

Mas informacion:
https://centrocampillo.com

* VISITAS Y SENDAS
AUTOGUIADAS

* EXPOSICIONES

* TALLERES
Y ACTIVIDADES
EN GRUPO

* JORNADAS
Y FERIAS

* CHARLAS
CONFERENCIAS
CURSOS

* ACTIVIDADES
COLABORATIVAS



Verano'25

El Campillo

RED DE CENTROS DE EDUCACION AMBIENTAL

21/09

Domingo

De 3a 6 anos

Alas1lh del Soto de Bayona? Nuestro amigo el buho nos lo contard y
pondra a prueba todos nuestros sentidos. jVen a descubrirlo con
DURACION: ~ nosotros!
15 horas

SENDA GUIADA gg:ﬁ;?mente
La senda del buho cerrado
Horario de Informacion:

¢;Quieres descubrir qué plantas y animales viven en los cortados De martes a viernes, domingos

y festivos de 9h a 14:45h
Sabados de 9 a 16:45h

Imprescindible reserva previa.
Teléfono: 91 276 03 07
redcentros.campillo@madrid.org

Lugar: Titulcia
Observaciones: Adaptado a personas con movilidad reducida

Mas informacion:

FERIA DE...
27/ : ¢ https:// ampillo.
cab 39 Fiesta de los huertos en el CEA Caserio de Hped{Damitaoamgi(o oo
abado
Henares
To/qu los Vamos a celebrar |a fiesta de los huertos de ocio ¢ Quieres
publicos acompafarnos y pasar una manana especial? Habra talleres,
Alas1lh juegos, exposiciones, musica, mercadillo.. Contaremos con la
) ayuda de colaboradores y de otros centros de educacion
DURACION: ambiental Ven y disfruta de una jornada diferente! Al finalizar la
3 horas jornada se realizara una rifa entre los participantes que hayan

completado el pasaporte de actividades.

Lugar: Centro de Educacion Ambiental Caserio de Henares (San
Fernando de Henares).

28/09 TALLER
. Taller de insectos
Domingo
Los insectos son esenciales para ayudar a la polinizaciéon y
+ 8 anos eliminacién natural de las plagas. Debido al uso masivo de
Alas1l h pesticidas la poblacién de insectos ha disminuido y el equipo de
El Campillo queremos contribuir a su recuperacién. Por eso
DURACION: necesitamos ayuda para que estos animalitos puedan alojarse en
15 horas nuestro nuevo hotel.

Lugar: San Fernando de Henares.
Observaciones: Adaptado a personas con movilidad reducida
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Verano'25

Hayedo

cde Montejo

RED DE CENTROS DE EDUCACION AMBIENTAL

Normas de acceso y participacion.

en el programa de educacién ambiental
en el Hayedo de Montejoy en las
actividades trimestrales. El
procedimiento de adjudicacién de plazas
para la participaciéon en el programa de
educacién ambiental en el Hayedo de
Montejo es el que se describe en la
pagina web:
https://www.sierradelrincon.org/

SENDA GUIADA
Explorando los

06/07

Domingo

Para las actividades trimestrales que a
continuacion se detallan es imprescindible
la reserva previa de plaza, que se podra
realizar de manera presencial en el Centro
de Informacidn de la Reserva de la Biosfera
de la Sierra del Rincén (calle Real 64,
Montejo de la Sierra) o telefénicamente (91
869 70 58, todos los dias de 9:30 a 14:45),
desde quince dias antes de la fecha de
realizacion.

"biomas" del Hayedo de

Teniendo como referencia el mundo de MINECRAFT se exploraran
de manera ludica y didactica (sin usar pantallas) los diferentes

Montejo
+ 8 afios Cambia la pantalla por el bosque
Alas1 h
DURACION:
3 horas

biomas presentes en el Hayedo de Montejo desde el punto de
vista de la ecologia. Conoceremos su flora y fauna mientras

exploramos las diferentes sendas del Hayedo.

Imprescindible reserva previa en 918697058

Lugar: Hayedo de Montejo.
https:/maps.app.goo.gl/DZ4qciTb18YYypNC6

Distancia: 4 km
Dificultad: media
Tipo: circular

Desnivel acumulado: 300 m

Accesibilidad: No

Otras observaciones:

- Al ser una actividad destinada para publico juvenil solamente se
permite la inscripcion de un adulto acompafante por familia.
- Por favor, sed puntuales para que la actividad comience a la hora

prevista.

- Llevad agua, ropa cémoda y acorde con las condiciones
meteoroldégicas y calzado resistente.

- No estd permitida la asistencia con mascotas.

- Seguid siempre las indicaciones de la persona responsable de la

actividad.

Reserva de la Biosfera
de la Sierra del Rincdn

Horario variable
seglin la estacion
Puede consultarse en
www.sierradelrincon.org

Galle Real, 64

26190 Montejo

de la Sierra (Madrid)
Teléfono: 91 869 70 58
De 9:30 a 14:45

'.'-l A
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Hayedo oscs &,
cde Montejo

RED DE CENTROS DE EDUCACION AMBIENTAL

Horario variable

19/ 07 o . seglin la estacion

U n hayedo de pel Icu Ia Puede consultarse en

Sabado Interesante para el cine, imprescindible para la www.sierradelrincon.org
conservacion 4
Adultos Galle Real, 64
Alas10:30 h  Enfechas cercanas a su declaracion como Sitio Natural de Interés 28190 Montejo
] Nacional, el Hayedo de Montejo fue utilizado como escenario para de la Sierra (Madrid)
DURACION: rodar algunas peliculas. Lo que atraia a la industria del cine era Teléfono: 91 889 70 58
3 horas objeto de una urgente de proteccion. Comprobaremos cémo han De 9:30 a 14:45

evolucionado esos escenarios tras 36 afios de gestidon de un uso
publico con vocacién de conservacion.

Imprescindible reserva previa en 918697058.

Lugar: Hayedo de Montejo.
https:/maps.app.goo.al/DZ4qciTbi18YYypNC6

Distancia: 2,5 km

Dificultad: baja

Tipo: lineal

Desnivel acumulado: 10 m

Observaciones: Adaptado a personas con movilidad reducida.

Otras observaciones:

- Por favor, sed puntuales para que la actividad comience a la hora
prevista.

- Llevad ropa coémoda, calzado resistente y agua.

- No estd permitida la asistencia con mascotas.

- Seguid siempre las indicaciones de la persona responsable de la
actividad.

= VISITAS Y SENDAS
GUIADAS

= VISITAS Y SENDAS
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Y FERIAS

* CHARLAS
CONFERENCIAS
CURSOS

* ACTIVIDADES
COLABORATIVAS



Verano'25

Hayedo oscs &,
cde Montejo

RED DE CENTROS DE EDUCACION AMBIENTAL

Horario variable

25/ 07 SNDA CUIADA seglin la estacion
n H 1n
Viernes E_l bOSC] ue con—senudo Puede consultarse en
Mira, huele, toca y siente el paseo www.sierradelrincon.org
+ 3 anos Descubriremos el Hayedo de una manera diferente y Calle Real, 64
A las10:30 h epriquecedora. Su pasadoy presente, su floray su fauna. 28190 Montejo
Diferentes texturas, colores, sonidos y olores. Un solo bosque, pero de la Sierra (Madrid)
DURACION: infinitos rincones llenos de vida a lo largo de nuestro recorrido. Teléfono: 91 869 70 58
2,5 horas . . De 9:30 a 14:45

Imprescindible reserva previa en 918697058.

Lugar: Hayedo de Montejo.
https:/maps.app.goo.al/DZ4qciTbi18YYypNC6

Distancia: 2 km

Dificultad: baja

Tipo: lineal

Desnivel acumulado: 10 m

Observaciones: Adaptado a personas con movilidad reducida.

Otras observaciones:

- Para facilitar la asistencia al mayor ndmero de nifios posible, se
recomienda la asistencia de solo un adulto por unidad familiar o
grupo de ninos participantes.

- Por favor, sed puntuales para que la actividad comience a la hora
prevista.

- Llevad ropa cémoda y de abrigo, calzado resistente y agua.

- No estd permitida la asistencia con mascotas.

- Seguid siempre las indicaciones de la persona responsable de la
actividad.

= VISITAS Y SENDAS
GUIADAS

= VISITAS Y SENDAS
AUTOGUIADAS

* EXPOSICIONES
* TALLERES
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Hayedo oscs &,
cde Montejo

RED DE CENTROS DE EDUCACION AMBIENTAL

Horario variable

27/ 07 DA CUIADA seglin la estacion
Blngo de marlposas Puede consultarse en

Domingo  completa tu carton www.sierradelrincon.org

+10 anos Itinerario en el que jugaremos al bingo con cartones enfocados a Calle Real, 64
Alas1 h descubrir algunas especies de mariposas que habitan en el 28190 Montejo
Hayedo, dando pie a conocer su diversidad, ecologia o ciclo de de la Sierra (Madrid)
DURACION: vida y recibiendo, y usando, todas las claves con las que Teléfono: 91 869 70 58
2 horas aprenderemos a identificarlas correctamente. De 9:30 q 14:45
En el recorrido iremos marcando las especies que vayamos T 7
encontrando y hablaremos sobre ellas. jLa linea y el bingo
recibiran premios!
Imprescindible reserva previa en 918697058
Lugar: Hayedo de Montejo.
https:/maps.app.qoo.gl/DZ4qciTbi8YYypNC6
Distancia: 2 km
Dificultad: baja
Tipo: lineal
Desnivel acumulado: 10 m
Observaciones: Adaptado a personas con movilidad reducida.
Otras observaciones:
- Llevad agua para hidratarse.
- No estd permitida la asistencia con mascotas.
- Llevad ropa y calzado cémodo, ademas de proteccion solar
(crema o gorra).
- Preferiblemente, traed prismaticos de mano o similares para
mejorar la visualizaciéon de las mariposas a media distancia.
« VISITAS Y SENDAS
GUIADAS
= VISITAS Y SENDAS
AUTOGUIADAS
+ EXPOSICIONES
= TALLERES
Y ACTIVIDADES
EN GRUPO
* JORNADAS
Y FERIAS
* CHARLAS
CONFERENCIAS
CURSOS

* ACTIVIDADES
COLABORATIVAS
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Hayedo =:sc: &
cde Montejo

RED DE CENTROS DE EDUCACION AMBIENTAL

06 I°8 PARTICIPACION CIUDADANA ;Igé?imavg'rslgbg%n
M P4 | CU Id a rT]OS el bosq ue Puede consultarse en
Iercoles  yn pequefio esfuerzo con grandes resultados wwwislarradalineoniord
. < " B
Adultos Senda por el interior de Hayedo repasando algunas de las Calle Real, 64
A las10:30 h actuaciones de conservacion relacionadas con el apoyo a las 28190 Montejo
iniciativas de gestion, investigacion y mejora de la biodiversidad. de la Sierra (Madrid)
DURACION: Con la participacién de todos vosotros realizaremos labores de - 3
. . . . Teléfono: 91 869 70 58
3 horas riego en las parcelas de incremento de biodiversidad vegetal, De 9:30 a 14:45

marcado de zonas de regeneracion vulnerable, colocacion y
revision de cajas nido, refuerzo de viales.

Imprescindible reserva previa en 918697058.

Lugar: Hayedo de Montejo.
https:/maps.app.goo.gl/DZ4qciTb18YYypNC6
Distancia: 3 km

Dificultad: media

Tipo: circular

Desnivel acumulado: 70 m

Otras observaciones:

- Algunas tareas requieren esfuerzo fisico: mover troncos y otros
restos vegetales, uso de herramientas (azadas, palas), mover
carretilla, etc.

- Por favor, sed puntuales para que la actividad comience a la hora
prevista.

- Llevad agua, ropa cémoda y acorde con las condiciones
meteoroldgicas y calzado resistente.

- No estd permitida la asistencia con mascotas.

- Seguid siempre las indicaciones de la persona responsable de la
actividad.

08108 SENDA GUIADA

Siguiendo las pistas...

Viernes ..entenderemos el entorno
Todos los En esta actividad "tipo geocaching"y con la ayuda de mapas, GPS
publicos y pistas buscaremos tesoros que nos ayudaran a entender el I
Alas1l h espacio natural que estamos recorriendo, mezclando ecologia y GUIADAS
tecnologia para unirlas en un objetivo comun: su proteccién y « VISITAS Y SENDAS
DURACION: mejora. AUTOGUIADAS
3 horas Imprescindible reserva previa en 918697058. * EXPOSICIONES
= TALLERES
Lugar: Area recreativa del Hayedo de Montejo. Inicio en la Casa Y ACTIVIDADES
del Hayedo. EN GRUPO
https:/maps.app.goo.al/DZ4qciTbi18YYypNC6 - JORNADAS
Distancia: 4 km Y FERIAS
Tipo: circular
Dificultad: baja ggﬁEIE.;ENCIAS
Desnivel acumulado: 100 m CURSOS

* ACTIVIDADES
COLABORATIVAS
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Hayed

Reserva de la Biosfera
de la Sierra del Rincdn

cde Montejo

RED DE CENTROS DE EDUCACION AMBIENTAL

09/08

Sabado

+ 14 anos
A las 10:30 h

DURACION:
3 horas

Horario variable
seglin la estacion
Puede consultarse en
www.sierradelrincon.org

CIENCIA CIUDADANA
Sumay sigue
Ayudanos a sumar especies

Introduccién al uso de iNaturalist y al conocimiento de buenas
practicas en aplicaciones de Ciencia Ciudadana. Recorrido por el
entorno del Hayedo de Montejo para registrar, fotograficamente,
todos los seres vivos que podamos localizar y enriquecer asi los
catalogos e inventarios de biodiversidad. Para los menores de 16
afos existe la posibilidad de utilizar Seek, una herramienta
adaptada al publico infantil de iNaturalist.

Galle Real, 64

26190 Montejo

de la Sierra (Madrid)
Teléfono: 91 869 70 58
De 9:30 a 14:45

Imprescindible reserva previa en 918697058.

Lugar: Entrada del Hayedo de Montejo.
https:/maps.app.goo.al/DZ4qciTbi18YYypNC6

Distancia: Entre 2 y 5 km, dependiendo de la fenologia
Dificultad: media

Tipo: circular

Desnivel acumulado: Entre 10 y 200 metros, dependiendo de la
fenologia existente ese dia

Otras observaciones:

- Por favor, sed puntuales para que la actividad comience a la hora
prevista.

- Llevad agua, ropa cémoda y acorde con las condiciones
meteorolégicas, y calzado resistente.

- Imprescindible llevar dispositivo electrénico (smartphone o
tableta con cdmara) con iNaturalist o Seek instalados;
preferiblemente con usuario creado.

- No estd permitida la asistencia con mascotas.

- Seguid siempre las indicaciones de la persona responsable de la
actividad.

GUIADAS

* VISITAS Y SENDAS
AUTOGUIADAS

* EXPOSICIONES

* TALLERES

Y ACTIVIDADES
EN GRUPO
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COLABORATIVAS



Verano'25
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RED DE CENTROS DE EDUCACION AMBIENTAL

Horario variable

10/ 08 C/ENCIA CIUDADANA seglin la estacion
Domin o SIgUleth |aS pIStaS... Puede consultarse en
g ..entenderemos el entorno www.sierradelrincon.org
+14 anos Introduccion al uso de iNaturalist y al conocimiento de buenas Calle Real, 64
A las10:30 h practicas en aplicaciones de Ciencia Ciudadana. Recorrido por el 28190 Montejo
entorno del Hayedo de Montejo para registrar, fotograficamente, de la Sierra (Madrid)
DURACION: todos los seres vivos que podamos localizar y enriquecer asi los - 3
. : . S ; Teléfono: 91 869 70 58
3 horas catalogos e inventarios de biodiversidad. Para los menores de 16

afos existe la posibilidad de utilizar Seek, una herramienta De 8:30 a 14:45

adaptada al publico infantil de iNaturalist.
Imprescindible reserva previa en 918697058.

Lugar: Entrada del Hayedo de Montejo.
https:/maps.app.qoo.gl/DZ4gciTb18YYypNC6

Distancia: 2 km.

Dificultad: baja

Tipo: lineal

Desnivel acumulado: Dependerd de la fenologia existente ese
dia

Observaciones: Adaptado a personas con movilidad reducida.

Otras observaciones:

- Por favor, sed puntuales para que la actividad comience a la hora
prevista.

- Llevad agua, ropa cémoda y acorde con las condiciones
meteorolégicas, y calzado resistente.

- Imprescindible llevar dispositivo electrénico (smartphone o
tableta con cdmara) con iNaturalist o Seek instalados;
preferiblemente con usuario creado.

- No estd permitida la asistencia con mascotas.

- Seguid siempre las indicaciones de la persona responsable de la
actividad.

VISITAS Y SENDAS
AUTOGUIADAS

* EXPOSICIONES
* TALLERES

Y ACTIVIDADES
EN GRUPO

* JORNADAS
Y FERIAS

* CHARLAS
CONFERENCIAS
CURSOS

* ACTIVIDADES
COLABORATIVAS
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RED DE CENTROS DE EDUCACION AMBIENTAL

Horario variable
segun la estacion
Puede consultarse en

TALLER
15108 Un hayedo de pelicula

Viernes Interesante para el cine, imprescindible para la www.sierradelrincon.org
conservacion 4
Adultos Galle Real, 64
Alas10 h En fechas cercanas a su declaracion como Sitio Natural de Interés 28190 Montejo
] Nacional, el Hayedo de Montejo fue utilizado como escenario para de la Sierra (Madrid)
DURACION: rodar algunas peliculas. Lo que atraia a la industria del cine era Teléfono: 91 889 70 58
3 horas objeto de una urgente de proteccion. Comprobaremos cémo han De 9:30 a 14:45

evolucionado esos escenarios tras 36 afios de gestidon de un uso
publico con vocacién de conservacion.

Imprescindible reserva previa en 918697058.

Lugar: Hayedo de Montejo.
https:/maps.app.goo.al/DZ4qciTbi18YYypNC6

Distancia: 2 km

Dificultad: baja

Tipo: lineal

Desnivel acumulado: 10 m

Observaciones: Adaptado a personas con movilidad reducida.

Otras observaciones:

- Por favor, sed puntuales para que la actividad comience a la hora
prevista.

- Llevad ropa cémoda, calzado resistente y agua.

- No estd permitida la asistencia con mascotas.

- Seguid siempre las indicaciones de la persona responsable de la
actividad.

= VISITAS Y SENDAS
GUIADAS

= VISITAS Y SENDAS
AUTOGUIADAS

* EXPOSICIONES
* TALLERES

Y ACTIVIDADES
EN GRUPO

* JORNADAS
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Horario variable

041 09 SENDACHIADA seglin la estacion

Todo el Hayedo Puede consultarse en

Jueves Mirador, Variante, Ladera, Rio y lo que se nos ponga por ot ed
i delante =
+12anos Calle Real, 64
Alas10 h Entre las personas que visitan nuestro bosque es muy frecuente 28190 Montejo
] la pregunta: “iy no podemos ver mas?” En este recorrido circular de la Sierra (Madrid)
DURACION: gueremos atender a esta inquietud. Teléfono: 91 869 70 58
3 horas La actividad se desarrolla en los cuatro recorridos de uso publico De 9:30 a 14:45

de este espacio protegido, aportando a los participantes una
mirada amplia de los diferentes paisajes, ecosistemas, especies y
ambientes que se pueden encontrar en el hayedo de Montejo.

Imprescindible reserva previa en 918697058.

Lugar: Hayedo de Montejo.
https://maps.app.qoo.gl/DZ4qciTb18YYypNC6
Distancia: 6 km

Dificultad: media-alta

Tipo: circular

Desnivel acumulado: 300 m

Otras observaciones:

- Por favor, sed puntuales para que la actividad comience a la hora
prevista.

- Llevad ropa coémoda y adecuada a las condiciones
meteoroldgicas del dia de la actividad, calzado resistente, crema
solar y otras protecciones ante el sol, y agua.

- No estd permitida la asistencia con mascotas.

- Seguid siempre las indicaciones de la persona responsable de la
actividad.

= VISITAS Y SENDAS
GUIADAS

= VISITAS Y SENDAS
AUTOGUIADAS
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Horario variable
SENDA GUIADA
13/09

Bingo de aves seglin la estacion

< Puede consultarse en
Sabado 5 , .
Completa tu carton www.sierradelrincon.org

+10 anos Itinerario en el que jugaremos al bingo con cartones enfocados a Galle Real, 64
Alas1l h descubrir algunas especies de aves que habitan en el Hayedo, 28190 Montejo
dando pie a conocer su diversidad, ecologia o ciclo de vida y ; ;
) S de fa Sierra (Madrid)
DURACION: recibiendo, y usando, todas las claves con las que aprenderemos a . :
. o Teléfono: 91 869 70 58
4 horas identificarlas correctamente. De 9:30 4 14:45
En el recorrido iremos marcando las especies que vayamos B i
encontrando y hablaremos sobre ellas. jLa linea y el bingo
recibirdn premios!
Imprescindible reserva previa en 918697058
Lugar: Puerto del Cardoso y Senda de la Dehesilla (Montejo de la
Sierra)
https:/maps.app.goo.gl/fzflUpNecnlLmnagYQWe6
Distancia: 3 km
Dificultad: media
Desnivel acumulado: 200 m
Otras observaciones:
- Por favor, sed puntuales para que la actividad comience a la hora
prevista.
- Al ser una actividad de observacion, procuraremos llevar
prismaticos o telescopio (catalejo).
- Llevad ropa cémoda y adecuada a las condiciones
meteorolégicas del dia de la actividad, calzado resistente, crema
solar y otras protecciones ante el sol, ademas de agua.
- No estd permitida la asistencia con mascotas.
- Seguid siempre las indicaciones de la persona responsable de la
actividad.
VISITAS Y SENDAS
GUIADAS
= VISITAS Y SENDAS
AUTOGUIADAS
+ EXPOSICIONES
= TALLERES
Y ACTIVIDADES
EN GRUPO
* JORNADAS
Y FERIAS
* CHARLAS
CONFERENCIAS
CURSOS

* ACTIVIDADES
COLABORATIVAS



Verano'25

Hayedo oscs &,
cde Montejo

RED DE CENTROS DE EDUCACION AMBIENTAL

Horario variable

14/ 09 SENDReTRA seglin la estacion
TOdO el H ayedo Puede consultarse en

Domingo  Mirador, Variante, Ladera, Rio y lo que se nos ponga por www.sierradelrincon.org

3 delante
+12 ahos Calle Real, 64
Alas10 h Entre las personas que visitan nuestro bosque es muy frecuente 28190 Montejo
) la pregunta: “iy no podemos ver mas?” En este recorrido circular de la Sierra (Madrid)
DURACION: gueremos atender a esta inquietud. Teléfono: 91 869 70 58
2 horas La actividad se desarrolla en los cuatro recorridos de uso publico De 9:30 a 14:45
de este espacio protegido, aportando a los participantes una j i
mirada amplia de los diferentes paisajes, ecosistemas, especies y
ambientes que se pueden encontrar en el hayedo de Montejo.
Imprescindible reserva previa en 918697058.
Lugar: Hayedo de Montejo.
https:/maps.app.qoo.gl/DZ4qciTbi8YYypNC6
Distancia: 6 km
Dificultad: media-alta
Tipo: circular
Desnivel acumulado: 300 m
Otras observaciones:
- Por favor, sed puntuales para que la actividad comience a la hora
prevista.
- Llevad ropa coémoda y adecuada a las condiciones
meteoroldgicas del dia de la actividad, calzado resistente, crema
solar y otras protecciones ante el sol, y agua.
- No estd permitida la asistencia con mascotas.
- Seguid siempre las indicaciones de la persona responsable de la
actividad.
« VISITAS YV &5 } ,mc
GUIADAS
= VISITAS Y SENDAS
AUTOGUIADAS
+ EXPOSICIONES
= TALLERES
Y ACTIVIDADES
EN GRUPO
* JORNADAS
Y FERIAS
* CHARLAS
CONFERENCIAS
CURSOS

* ACTIVIDADES
COLABORATIVAS



Verano'25

Polvoranca

RED DE CENTROS DE EDUCACION AMBIENTAL

05/07
Sabado

+7 anos
A las 10:30 h

DURACION:
2 horas

12/07
Sabado

+ 6 anos
A las 10:30 h

DURACION:
2 horas

13/07

Domingo

Todos los
publicos
A las 10:30 h

DURACION:
2 horas

19/07
Sabado

+12 anos
A las 10:30 h

DURACION:
2 horas

SENDA GUIADA
Adaptaciones de las plantas al calory a los
incendios

Comienza el verano y las plantas tienen que enfrentarse a las altas
temperaturas y la falta de agua. Descubre, en las diferentes areas
tematicas del parque, cémo las especies vegetales presentes sufren
adaptaciones para soportar las condiciones meteorolégicas
adversas, propias de esta estacion.

Distancia: < 2 km.
Desnivel: leve.
Dificultad: baja

VISITA GUIADA
Las aves estivales de Arco Verde

Acaba de comenzar el verano y las aves estivales ya estdn asentadas
en el Parque Polvoranca. Acércate esta mafiana: Daremos un paseo
para conocer las aves que nos rodean. Coge los prismaticos y
enfoca. ¢ Lo ves? ;Qué es?

Distancia: 3 km
Dificultad: baja
Tipo: circular

HUERTO PARTICIPATIVO
Plantas de verano, preciosas flores y frutos
lozanos

Ya estd el verano avanzado y las plantas de verano estan en su
momento algido. Aprenderemos infinidad de curiosidades de estas
especies y le daremos un pequefio meneo al huerto. Eso si,
tempranito para no sofocarnos mucho. Y con aguay sombra a
mano. ¢Os animais?

HUERTO PARTICIPATIVO
Taller de brotes y germinados

Los brotes y germinados son una maravillosa fuente de vitaminas,
minerales y proteinas. Descubre nuevas formas de tomar las
legumbres, cereales y hortalizas en tus ensaladas y batidos. Da
fresco sabor al calor del verano.

De martes a viernes,
domingos y festivos
de9ai5h.

Sabadosde 9 a17 h.
Cerrado los lunes no festivos,
del 1 al 15 de agosto, e

| 24, 25 y 31 de diciembre

y el 1y 6 de enero.

Parque de Polvoranca

28911 Leganés (Madrid)
Imprescindible reserva previa.
Teléfono: 91 648 44 87

« VISITAS Y SENDAS
AUTOGUTADAS

* EXPOSICIONES

* TALLERES
Y ACTIVIDADES
EN GRUPO

+ JORNADAS
Y FERIAS

* CHARLAS
CONFERENCIAS
CURSOS

* ACTIVIDADES
COLABORATIVAS



Verano'25

Polvoranca

RED DE CENTROS DE EDUCACION AMBIENTAL

20/07

ACTIVIDAD EN GRUPO
A la sombra de los libros

De martes a viernes,
domingos y festivos

Domingo de9ai5h.
Los libros son capaces de salvarnos en todas las ocasiones, por ello Sabados de 9 a 17 h. .
+15 afios les rendimos homenaje. En esta actividad nos juntaremos para Cerrado los lunes no festivos,
Alas1030 h  hablar de libros de naturaleza y compartir aquellos que nos han del 1al 15 de agosto, e
ensefiado a valorar nuestro entorno. | 24, 25 y 31 de diciembre
DURACION: y el 1y 6 de enero.
2 horas
Parque de Polvoranca
28911 Leganés (Madrid)

25/07

HUERTO PARTICIPATIVO
Si la col en invierno quieres recolectar, en

Viernes  jio la tendras que plantar
*6anos Llega el mes de julio. Es momento de plantar coles, las grandes
Alas10:30 h protagonistas de la huerta de otofio e invierno. Ven al huerto del
) Centro de Educacién Ambiental Polvoranca este dia festivo para
DLZJF;AGON: ayudarnos a plantar las coles de nuestros semilleros y realizar las
oras

26/07

tareas de mantenimiento propia de esta época del afo.

ACTIVIDAD EN GRUPO
Los polinizadores, ndbmadas de las flores

Sabado
Hay una amplia diversidad de pequefios seres, que son
+12 anos frecuentes, pero en los que apenas reparamos. Y todos ellos
Alas1030 h  cumplen importantes funciones en el ecosistema. Aprenderemos
cuales son sus rasgos caracteristicos y cdmo les podemos ayudar.
DURACION:
2 horas

23/08

ACTIVIDAD EN GRUPO
Ecosistemas madrilenos

Imprescindible reserva previa.
Telefono: 91 648 44 87

Sabado
La Comunidad de Madrid posee, a pesar de su pequefo tamano,
+12 anos una gran variedad de entornos y ambientes que, a su vez, estan
Alas1030 h  repletos de biodiversidad. Mediante un breve recorrido por el
Parque, aprenderemos con ejemplos y explicaciones cémo
DURACION: funciona un ecosistema, y por qué es importante nuestra
2 horas influencia para su conservacion. GUIADAS
* VISITAS Y SENDAS
AUTOGUIADAS
* EXPOSICIONES
* TALLERES
Y ACTIVIDADES
EN GRUPO
+ JORNADAS
Y FERIAS
* CHARLAS
CONFERENCIAS
CURSOS

* ACTIVIDADES
COLABORATIVAS



Verano'25

Polvoranca

RED DE CENTROS DE EDUCACION AMBIENTAL

24/08

HUERTO PARTICIPATIVO
No estés al sol sin sombrero, ni en agosto,

Domingo .
99 njenenero
TO,dO,S los Finalizamos agosto, y nuestro huerto estad en plena ebullicién,
publicos disfruta de una mafana hortelana en la que realizaremos
Alas10:30 h diferentes tareas que el huerto nos demande.
DURACION: Cosecharemos los cultivos que ya estén maduros y dejaremos la
2 horas tierra preparada para las préoximas plantaciones de temporada.

30/08

Sabado
¢Te has preguntado alguna vez qué partes de las plantas
+12 anos comemos? En esta actividad aprenderemos a aprovechary a
Alas10:30 h  consumir todas las partes de ellas.
En esta charla de una manera divertida aprenderemos que partes
DURACION: se pueden comer, las hojas, las raices, el tallo, etc...
2 horas

31/08

CHARLA
Aprovechamiento de plantas horticolas

ACTIVIDAD EN GRUPO
Chips de verduras y hortalizas

abado :
5 deshidratadas
12 abos Construye un deshidratador de verduras y frutas de forma facil y
Alas10:30 h reciclando materiales. Aprovecha la energia solar para elaborar
3 chips crujientes, sabrosos y nutritivos.
D;F;AGON: Fabricaremos el deshidratador y conoceremos una alternativa
oras

07/09

para conservar los alimentos de nuestro huerto de manera
saludable.

ACTIVIDAD EN GRUPO
Libélulas y caballitos del diablo

Domingo
Septiembre es la mejor época para observar estos maravillosos
+ 6 anos insectos. Aprende a diferenciar libélulas y caballitos del diablo, su
A las10:30 h forma de vida, de qué se alimentan y sus adaptaciones; todo ello,
realizando una senda alrededor de las zonas humedas de
DURACION: Polvoranca, su habitat natural.
2 horas

De martes a viernes,
domingos y festivos
de9ai5h.

Sabadosde 9 a17 h.
Cerrado los lunes no festivos,
del 1 al 15 de agosto, e

| 24, 25 y 31 de diciembre

y el 1y 6 de enero.

Parque de Polvoranca

28911 Leganés (Madrid)
Imprescindible reserva previa.
Teléfono: 91 648 44 87

* VISITAS Y SENDAS
AUTOGUTADAS

* EXPOSICIONES

* TALLERES
Y ACTIVIDADES
EN GRUPO

+ JORNADAS
Y FERIAS

* CHARLAS
CONFERENCIAS
CURSOS

* ACTIVIDADES
COLABORATIVAS



Verano'25

Polvoranca

RED DE CENTROS DE EDUCACION AMBIENTAL

07/09

Domingo

+ 8 anos
Alas19:30 h

DURACION:
3,5 horas

13/09
Sabado

+ 6 anos
A las10:30 h

DURACION:
2 horas

ACTIVIDAD EN GRUPO
Observacion Publica del Eclipse de Luna

El préximo 7 de septiembre, la Luna nos regala uno de los
espectaculos astronémicos mas fascinantes, y queremos que lo
vivas en primera persona.

Miembros del Laboratorio de Teledeteccidon y Exploracion
Planetaria de la Universidad Rey Juan Carlos en colaboracién con
CEA Polvoranca, hemos organizado una actividad de observacion
del Eclipse de Luna, en la que podras descubrir los misterios de
nuestro satélite acompafiado de telescopios y explicaciones en
vivo.

Durante la noche presenciaremos un eclipse de Luna, un
fenédmeno en el que nuestro planeta se interpone entre el Sol y la
Luna, proyectando su sombra sobre ella. Poco a poco, veremos
cémo la Luna se oscurece y adquiere diferentes tonalidades que
van del gris al rojizo. Para que no te pierdas detalle:
Observaremos el eclipse con telescopios y explicaremos en
directo el fenédmeno.

Aprenderas curiosidades sobre la Luna y su importancia en la
historia de la humanidad.

Disfrutaras del cielo estrellado, identificando constelaciones y
planetas visibles.

Otras observaciones:

- Actividad al aire libre: trae ropa de abrigo y calzado cémodo,
aguay algo para comer.

- Puedes traer tus prismaticos o telescopio si lo deseas.

- Ideal para familias, estudiantes y aficionados de todas las
edades.

- Traer esterilla para sentarse en el suelo.

SENDA GUIADA
Iniciacion a la identificacion botanica:
Flora de Arco Verde

¢Quieres sentir la gran emocién de identificar una planta como si
fueras un gran botanico? Ven a esta actividad y a través de juegos
aprenderas a identificar algunas especies de plantas utilizando
sencillas claves botanicas.

Distancia: 3 km
Tipo: circular

De martes a viernes,
domingos y festivos
de9ai5h.

Sabadosde 9 a17 h.
Cerrado los lunes no festivos,
del 1 al 15 de agosto, e

| 24, 25 y 31 de diciembre

y el 1y 6 de enero.

Parque de Polvoranca

28911 Leganés (Madrid)
Imprescindible reserva previa.
Teléfono: 91 648 44 87

* VISITAS Y SENDAS
AUTOGUTADAS

* EXPOSICIONES

* TALLERES
Y ACTIVIDADES
EN GRUPO

+ JORNADAS
Y FERIAS

* CHARLAS
CONFERENCIAS
CURSOS

* ACTIVIDADES
COLABORATIVAS



Verano'25

Polvoranca

RED DE CENTROS DE EDUCACION AMBIENTAL

14/09

ACTIVIDAD EN GRUPO
Los reptiles de Arco Verde

De martes a viernes,
domingos y festivos

Domingo de9ai5h.
¢ Te apetece descubrir los reptiles que pueblan Arco Verde? Sabados de 9 a 17 h. .
+ 6 afos Acércate en esta mafiana a Polvorancay, a través de faciles claves Cerrado los lunes no festivos,
Alas1030h Y dindmicas, aprenderas a diferenciarlos e identificarlos. del 1al 15 de agosto, e
| 24, 25 y 31 de diciembre
DURACION: y el 1y 6 de enero.
2 horas
Parque de Polvoranca
28911 Leganés (Madrid)

20/09

Sabado
en el parque.
N .
12 abos El yoga es una actividad saludable en la que a través de una
Alas10:30 h practica consciente de posturas (asanas), respiraciones
. (pranayama) y meditaciéon la mente se serena y se vuelve creativa.
DLZJF;AGON Se conecta y valora la sencillez. De ese planteamiento y conexién
oras

20/09

ACTIVIDAD EN GRUPO
Cuidate para cuidar nuestro planeta: Yoga

con el entorno se producen cambios en los habitos y estilos de
vida hacia la sostenibilidad. Trae tu esterilla, zafu y pareo o toalla
para cubrirte en la relajacion.

JORNADA PUERTAS ABIERTAS
Pargque de Educacion Vial de Leganés

Sabado Semana Europea de la Movilidad
Todos los Para celebrar la Semana de la Movilidad Europea comenzamos
publicos con la visita al Parque de Educacion Vial de la Policia Local de
Alas10:30 h Leganés. Alli aprenderemos a circular por la ciudad mientras
montamos en karts y observaremos como nuestras formas de
DURACION: transporte influyen en el medio ambiente. Nos vemos en la
% horas C/Chile n° 1. jAnimate!

21/09

Lugar: C/Chile n°1, Leganés

SENDA GUIADA
Diarios estacionales y la ilustracion

Imprescindible reserva previa.
Telefono: 91 648 44 87

Domingo  iontifica
*5anos En este taller, que se repetira a lo largo del curso, crearemos
Alas1030h  cyadernos de cam po a partir de las observaciones sobre los « VISITAS Y SENDAS
. cambios de las especies entre las estaciones de primavera y de ,&ll.!TOE‘UlMJE;‘
DURACION: verano. A través de la ilustracién botanica, de fauna o cientifica, S
2 horas iremos descubriendo los secretos que nos guarda cada estacion. * EXPOSICIONES
* TALLERES
Y ACTIVIDADES
EN GRUPO
* JORNADAS
Y FERIAS
* CHARLAS
CONFERENCIAS
CURSOS

* ACTIVIDADES
COLABORATIVAS



Verano'25

Polvoranca

RED DE CENTROS DE EDUCACION AMBIENTAL

SENDA GUIADA
Por el sur en bicicleta

21/09

Domingo  semana Europea de la Movilidad
+9 anos Finalizamos el fin de semana de la Semana de la Movilidad
A las 10:30 h Europea recorriendo los municipios del sur de la Comunidad de
Madrid y aprendiendo como conectarlos en bicicleta. Caminos,
DURACION: sendas, veredas y carriles bici nos esperan.
2 horas

Lugar: Por determinar

27I09 FERIA DE...
bad Feria de los Huertos en el CEA Caserio de
Sabado  angres
To,do,s los Vamos a participar en la fiesta de los huertos de ocio que
publicos organizan nuestros compaferos del Centro de Educacion
Alas1lh Ambiental Caserio de Henares. Habra talleres, juegos,
; exposiciones, musica, mercadillo... ijVen y disfruta de una jornada
DURACION: diferente! Al finalizar la jornada se realizard una rifa entre los
3 horas participantes que hayan completado el pasaporte de actividades.

Lugar: Centro de Educacion Ambiental Caserio de Henares (San
Fernando de Henares).

EXPOSICION TEMPORAL
El corcho

JUL-
SEPT

Todos los
publicos

Fernando Moro Nieto vecino de Mdéstoles nos trae desde su
Extremadura natal una coleccién de maquetas hechas
Unicamente con tapones de corchos reciclados.

Descubre mas sobre este material, sus usos, su origen natural y
sorpréndete por la habilidad artesanal que el autor nos muestra
en esta exposicion.

De martes a viernes,
domingos y festivos
de9aish,

Sabadosde 9a17 h.
Cerrado los lunes no festivos,
del 1 al 15 de agosto, e

| 24, 25 y 31 de diciembre

y el 1y 6 de enero.

Parque de Polvoranca

28911 Leganés (Madrid)
Imprescindible reserva previa.
Teléfono: 91 648 44 87

* VISITAS Y SENDAS
AUTOGUTADAS

* EXPOSICIONES

* TALLERES
Y ACTIVIDADES
EN GRUPO

+ JORNADAS
Y FERIAS

* CHARLAS
CONFERENCIAS
CURSOS

* ACTIVIDADES
COLABORATIVAS



Verano'25

Valle

del

LozZoya

RED DE CENTROS DE EDUCACION AMBIENTAL

05/07

Sabado

+16 anos
Alas11:30 h

DURACION:
2 horas

06/07

Domingo

Todos los
publicos
Alas10 h

DURACION:
2 horas

12/07
Sabado

Todos los
publicos
Alas1lh

DURACION:
2 horas

TERTULIA-CAFE
Recordando los paisajes de Enrique

Simonet
Ciclo Arte y Naturaleza

Enrique Simonet y Lombardo, pintor y gran viajero, fue director de
la Escuela de paisaje del Paular durante varios veranos de los afios
20, en los que quedd ligado a la historia del Guadarramay al
emblematico Valle del Lozoya.

En esta tertulia nos acompafara Alberto Arias, bisnieto de
Simonet, quien nos dara a conocer su vida y pintura en ese
periodo tan especial de arte y naturaleza.

JUEGO-PASEO GUIADO

Descubriendo los rincones de La Cabrera
Patrimonio ecocultural

Os proponemos un entretenido recorrido por las calles de La
Cabrera con nuestro nuevo juego de pistas por este pueblo
cargado de historia, cultura y sabiduria.

Lugar: La Cabrera
Distancia: 3,5 km
Tipo: circular
Dificultad: baja
Desnivel: 20 m

NOS MOVEMOS A...

Festival solidario Robregordo en accion
Patrimonio ecocultural

Participamos en el VIl Festival Solidario Robregordo en Accién
con nuestro juego de saberes "Laboreando palabras", en el que
pondremos a prueba la memoria de los participantes en torno al
vocabulario empleado para nombrar antiguos aperos utilizados
en el trabajo de campo. Un rico patrimonio cargado de identidad,
sabiduria y curiosidades.

Lugar: Robregordo

De jueves a domingos
de9alidh.

Sabadosde 9a17:30 h.
Cerrado de lunes a miercoles,
24, 25y 31 de diciembre

y del 1al 15 de enero.

Carretera M-604, Km. 3
28743 Garganta de los Montes
(Madrid)
Imprescindible reserva previa®.
Teléfono: 91 869 4279
* Plazo: desde 15 dias antes

de la actividad.

Mas informacion:
eacuadronsierranorte.blogspot.com.es

* VISITAS Y SENDAS
AUTOGUIADAS

* EXPOSICIONES

* TALLERES
Y ACTIVIDADES
EN GRUPO

* JORNADAS
Y FERIAS

* CHARLAS
CONFERENCIAS
CURSOS

* ACTIVIDADES
COLABORATIVAS
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13/07

SENDA GUIADA
La Chorrera de San Mamés

Domingo  Ecoturismo
+10 anos Realizaremos un recorrido hasta uno de los saltos de agua mas
Alas1l h populares de la Sierra Norte de Madrid, la Chorrera de San Mamés,
observando e interpretando un paisaje donde las construcciones
DURACION: tradicionales de piedra seca dan testimonio de los antiguos usos
4 horas del territorio.

19/07

Lugar: Navarredonda
Distancia: 8 km
Tipo: lineal
Dificultad: media
Desnivel: 340 m

NOS MOVEMOS A ...
Arte vivo en la plaza

Sabado Ciclo Arte y Naturaleza
Todos los Participamos este verano en una nueva edicién de Arte vivo en la
publicos plaza, un programa que celebra y difunde el talento creativo
Alas 1130 h mediante acciones artisticas dindmicas y participativas ancladas
en el alma de los pueblos: sus plazas, epicentros de la vida
DURACION; ~ comunal y , -
15 horas El Centro de Educacion Ambiental Valle del Lozoya participa en

20/07

Domingo  Ecoturismo
+10 anos Os proponemos este recorrido hasta la ermita de Nuestra Sefiora
Alas10 h de los Prados de Garganta de los Montes, donde nos acercaremos
a la naturaleza de una forma diferente, por medio de la relajacion,
DURACION: el disfrute y la contemplacién en un encuadre singular.
3 horas

esta propuesta promocionando al grupo de Artivistas Serranas.

Lugar: Buitrago de Lozoya

SENDA GUIADA
Ermita de Garganta

Lugar: Garganta de los Montes
Distancia: 5 km

Tipo: circular

Dificultad: baja

Desnivel: 20 m

De jueves a domingos
de9alidh.

Sabadosde 9a17:30 h.
Cerrado de lunes a miercoles,
24, 25y 31 de diciembre

y del 1al 15 de enero.

Carretera M-604, Km. 3
28743 Garganta de los Montes
(Madrid)
Imprescindible reserva previa®.
Teléfono: 91 869 4279
* Plazo: desde 15 dias antes

de la actividad.

Mas informacion:
eacuadronsierranorte.blogspot.com.es

GUIADAS

= VISITAS Y SENDAS
AUTOGUIADAS

- EXPOSICIONES

- TALLERES

Y ACTIVIDADES
EN GRUPO

* JORNADAS
Y FERIAS

* CHARLAS
CONFERENCIAS
CURSOS

* ACTIVIDADES
COLABORATIVAS
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25/07

TURISMO A TU RITMO
Caminando por los recuerdos de Pinilla

Viernes Patrimonio ecocultural
Todos los Las gentes de Pinilla de Buitrago han compartido con nosotros
publicos Sus vivencias en torno a su rico patrimonio arquitecténico, como
Alas10 h los oficios en los que trabajaron o las fuentes donde cogian agua.
Os invitamos a descubrir esos lugares que tanto dieron que
DURACION; ~ hablar.

Indeterminada

26/07

Sabado Ciclo Arte y Naturaleza
Todos los Participamos este verano en una nueva edicién de Arte vivo en la
publicos plaza, un programa que celebra y difunde el talento creativo
A las 20:00 h mediante acciones artisticas dindmicas y participativas ancladas
en el alma de los pueblos: sus plazas, epicentros de la vida
DURACION; ~ comunal. y , -
15 horas El Centro de Educacion Ambiental Valle del Lozoya participa en

02/08

Sabado Ecoturismo
+10 anos Partiendo del Puerto de Canencia, caminando a la sombra de los
Alas10 h pinares, llegaremos a una pradera de alta montafa que
permanece verde todo el afo. Alli encontraremos un tradicional
DURACION: redil de piedra, empleado en el pasado para guardar el ganado
4 horas bravo durante el verano.

Podéis pasar por el Centro a recoger la documentaciéon de este
juego a partir de las 10 h, y desde alli emprender el viaje a vuestro
ritmo con la propuesta sugerida.

Lugar: Pinilla de Buitrago
Observaciones: Adaptado a personas con movilidad reducida.

NOS MOVEMOS A ...
Arte vivo en la plaza

esta propuesta promocionando al grupo de Artivistas Serranas.

Lugar: Rascafria

SENDA GUIADA

Prado Toril

Lugar: Puerto de Canencia
Distancia: 11 km

Tipo: circular

Dificultad: media
Desnivel: 200 m

De jueves a domingos
de9alidh.

Sabadosde 9a17:30 h.
Cerrado de lunes a miercoles,
24, 25y 31 de diciembre

y del 1 al 15 de enero.

Carretera M-604, Km. 3
28743 Garganta de los Montes
(Madrid)
Imprescindible reserva previa®.
Teléfono: 91 869 4279
* Plazo: desde 15 dias antes

de la actividad,

Mas informacion:
eacuadronsierranorte.blogspot.com.es

ITADAS

* VISITAS Y SENDAS
AUTOGUIADAS

* EXPOSICIONES

* TALLERES
Y ACTIVIDADES
EN GRUPO

* JORNADAS
Y FERIAS

* CHARLAS
CONFERENCIAS
CURSOS

* ACTIVIDADES
COLABORATIVAS



Verano'25

Valle
cdel Lozoya

RED DE CENTROS DE EDUCACION AMBIENTAL

NOS MOVEMOS A...

De jueves a domingos

[ » de9ai5h.
03 ,08 Semana de recuperacion de las Sabados de 9 a 17:30 h.
Domingo tradiciones de Canencia Cerrado de lunes a miercoles,
; ; 24, 25y 31 de diciembre
Patrimonio ecocultural ;
Todos los y del 1 al 15 de enero.
publicos L . . )
Alas 1100 h En c.ol.aboraaon con el ayuntamiento de Canenq:a de la Sierra, Carretera M-604, Km. 3
. participamos en la XXVIII Semana de Recuperacién de las 08743 G de los M
. Tradiciones con nuestro juego de saberes "Laboreando palabras", ; arganta de los Montes
DURACION: en el que pondremos a prueba la memoria de los participantesen  (Madrid] o
1,5 horas torno al vocabulario empleado para nombrar antiguos aperos Imprescindible reserva previa®.

09/08

utilizados en el trabajo de campo. Un rico patrimonio cargado de
identidad, sabiduria y curiosidades.

Lugar: Canencia

JUEGO-PASEO GUIADO
Un pequeno pueblo de la Sierra Norte de

Sabado .
Madrid

Todos los Patrimonio ecocultural

publicos Por las calles de El Cuadrén buscaremos a varios personajes como
Alas10h el cura, el herrero, la maestra, el pregonero y la ganadera, figuras

) imprescindibles en la vida de los pueblos de la sierra, y que tienen

DURACION: vivencias que compartirnos.

2 horas

10/08

Lugar: El Cuadrén

Distancia: 3,5 km

Tipo: circular

Dificultad: baja

Desnivel: 20 m

Observaciones: Adaptado a personas con movilidad reducida

SENDA GUIADA
La Chorrera de Mojonavalle

Teléfono: 91 869 42 79
* Plazo: desde 15 dias antes
de la actividad,

Mas informacion:
eacuadronsierranorte.blogspot.com.es

Domingo Ecoturismo
+ 8 anos Participamos en la XXVIIl Semana de Recuperacion de las e
Alas1l h Tradiciones de Canencia con esta senda guiada, que nos brinda la .
posibilidad de pasear entre pinos, robles, abedules, tejos y acebos g E
DURACION: y acercarnos al salto de agua Chorrera de Mojonavalle, un paraje * VISITAS Y SENDAS
Z horas que invita a la contemplacion. AUTOGUIADAS
* EXPOSICIONES
Lt:lgar: P'uerto de Canencia = TALLERES
Distancia: 5 km Y ACTIVIDADES
1;.;:.0: cl::rc;lir , EN GRUPO
ificultad: baja
" * JORNADAS
D 1: 125
esnivel: leom Y FERIAS
* CHARLAS
CONFERENCIAS
CURSOS

* ACTIVIDADES
COLABORATIVAS



Verano'25

Valle

del

LozZoya

RED DE CENTROS DE EDUCACION AMBIENTAL

15/08

Viernes

Todos los
publicos
Alas 1l h

DURACION:
Indeterminada

23/08

Sabado

+10 anos
Alas10 h

DURACION:
3,5 horas

24/08

Domingo

+16 anos
Alas10 h

DURACION:
4 horas

TURISMO A TU RITMO

Arboles escondidos
Ecoturismo

Os proponemos participar en esta busqueda fotografica en torno
al patrimonio natural del puerto de Canencia, encontrando
algunos de los arboles que han convivido junto a las gentes de los
pueblos durante afos.

Podéis pasar por el Centro a recoger la documentacion de este
juego a partir de las 10 h, y desde alli emprender el viaje a vuestro
ritmo con la propuesta sugerida.

Lugar: Puerto de Canencia

SENDA GUIADA

Oficios de Pinilla
Ecoturismo

En esta ruta por los alrededores de Pinilla del Valle podremos
conocer las majadas, las carboneras, el molino, una calera, una
fragua y otros oficios relacionados con los antiguos pobladores
del Valle del Lozoya.

Lugar: Pinilla del Valle
Distancia: 5,5 km
Tipo: circular
Dificultad: baja
Desnivel: 100 m

TALLER

Corro espartero
Banco de Saberes

En este taller de iniciacion al trabajo del esparto, conoceremos
aspectos basicos sobre la cultura de esta fibra vegetal, sus usos y
manejo. En corro, iremos practicando y aprendiendo técnicas
sencillas de trenzado con las que se pueden realizar diferentes
piezas.

De jueves a domingos
de9alidh.

Sabadosde 9a17:30 h.
Cerrado de lunes a miercoles,
24, 25y 31 de diciembre

y del 1al 15 de enero.

Carretera M-604, Km. 3
28743 Garganta de los Montes
(Madrid)
Imprescindible reserva previa®.
Teléfono: 91 869 4279
* Plazo: desde 15 dias antes

de la actividad.

Mas informacion:
eacuadronsierranorte.blogspot.com.es

GUI

= VISITAS Y SENDAS
AUTOGUIADAS

* EXPOSICIONES

* TALLERES
Y ACTIVIDADES
EN GRUPO

* JORNADAS
Y FERIAS

* CHARLAS
CONFERENCIAS
CURSOS

* ACTIVIDADES
COLABORATIVAS
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del

LozZoya
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30/08

Sabado

Todos los
publicos
Alas10 h

DURACION:
Indeterminada

31/08

Domingo

+10 anos
Alas11:30 h

DURACION:
2 horas

06/09

Sabado

+ 8 anos
Alas10 h

DURACION:
3 horas

SIGHTSEEING AT YOUR OWN PACE

Discovering Canencia
Patrimonio ecocultural

iEstrenamos nueva actividad en inglés! Tanto si el inglés es tu
lengua materna, como si estas estudiandolo, te invitamos a venir
a disfrutar de este juego mientras practicas el idiomay aprendes
curiosidades en torno al patrimonio cultural serrano. iTe
esperamos!

Join us in this tour of Canencia de la Sierra where you will find out
about its history, heritage and landscape through fun tests and
puzzles.

Podéis pasar por el Centro a recoger el cuadernillo de este juego a
partir de las 10h, y desde alli, a vuestro ritmo, participar en la
propuesta sugerida. Disponible también en espafiol.

Lugar: Canencia de la sierra

TALLER
Taller de iniciacién a la ilustracion

botanica
Ciclo Arte y Naturaleza

Os invitamos a participar en este taller de iniciacion a la
ilustracion botanica en el que observaremos la rigueza de nuestra
biodiversidad y plasmaremos sobre el papel detalles de la flora
presente en este privilegiado entorno.

SENDA GUIADA

Senda del Lino
Ecoturismo

Entre huertas, dehesas y prados seguiremos esta senda que
discurre por las zonas bajas de Villavieja del Lozoya, donde se
aprecia una diversa y abundante vegetacion a la que se ha dado
NnuMerosos usos a lo largo de los tiempos.

Lugar: Villavieja del Lozoya
Distancia: 6,5 km

Tipo: circular

Dificultad: baja

Desnivel: 50 m

De jueves a domingos
de9alidh.

Sabadosde 9a17:30 h.
Cerrado de lunes a miercoles,
24, 25y 31 de diciembre

y del 1al 15 de enero.

Carretera M-604, Km. 3
28743 Garganta de los Montes
(Madrid)
Imprescindible reserva previa®.
Teléfono: 91 869 4279
* Plazo: desde 15 dias antes

de la actividad.

Mas informacion:
eacuadronsierranorte.blogspot.com.es

GUIADAS

= VISITAS Y SENDAS
AUTOGUIADAS

- EXPOSICIONES

- TALLERES

Y ACTIVIDADES
EN GRUPO

* JORNADAS
Y FERIAS

* CHARLAS
CONFERENCIAS
CURSOS

* ACTIVIDADES
COLABORATIVAS
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TURISMO A TU RITMO
Encuadre escondido, de Gargantilla a San

07/09

Domingo .
9 Mameés
Todos los Patrimonio ecocultural
publicos Os invitamos a participar en esta busqueda fotografica,
Alas1Oh recorriendo cuatro pueblos del Valle Medio del Lozoya, buscando
< y conociendo a fondo el rico patrimonio ecocultural serrano.
DURACION:

Podéis pasar por el Centro a recoger la documentacion de este
juego a partir de las 10 h, y desde alli emprender el viaje a vuestro
ritmno con la propuesta sugerida.

Indeterminada

Lugar: Gargantilla del Lozoya, Pinilla de Buitrago, Navarredonda y
San Mamés.

JUEGO-PASEO GUIADO
El Berrueco, tierra de piedra y agua

13/09

Sabado Patrimonio ecocultural
Todos los Os proponemos participar en este entretenido recorrido por las
publicos calles y rincones de este pueblo serrano de larga tradicidn
Alas10 h cantera, descubriendo sus paisajes de piedray aguay la
importancia de este tradicional oficio en la vida de sus habitantes.
DURACION:
2 horas Lugar: El Berrueco

Distancia: 2 km
Tipo: circular

Dificultad: baja
Desnivel: 20 m

SENDA CANINA GUIADA
Hacia el puente romano

14/09

Domingo

Ecoturismo
+ 8 anos En este paseo disfrutaremos del paisaje berroquefio y del frescor
Alas10 h del bosque de ribera.
DURACION: Lugar: El Berrueco
3 horas Distancia: 5 km

Tipo: circular
Dificultad: baja
Desnivel: 20 m

De jueves a domingos
de9alsh.

Sabados de 9 a 17:30 h.
Cerrado de lunes a miercoles,
24, 25y 31 de diciembre

y del 1 al 15 de enero.

Carretera M-604, Km. 3
28743 Garganta de los Montes
(Madrid)
Imprescindible reserva previa®.
Teléfono: 91 869 4279
* Plazo: desde 15 dias antes

de la actividad.

Mas informacion:
eacuadronsierranorte.blogspot.com.es

GUIADAS

* VISITAS Y SENDAS
AUTOGUIADAS

* EXPOSICIONES

* TALLERES
Y ACTIVIDADES
EN GRUPO

* JORNADAS
Y FERIAS

* CHARLAS
CONFERENCIAS
CURSOS

* ACTIVIDADES
COLABORATIVAS
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20/09

Sabado

+16 anos
Alas 1l h

DURACION:
3 horas

21/09

Domingo

+10 anos
Alas10 h

DURACION:
4 horas

27/09

Sabado

+ 8 anos
Alas10 h

DURACION:
3,5 horas

TALLER
Taller de iniciacién a la ilustracion

botanica
Ciclo Arte y Naturaleza

Os animamos a participar en este taller dirigido al grupo de
Artivistas Serranas. El objetivo de estos talleres es unir arte y
naturaleza a través de la educacién ambiental, y crear un espacio
de encuentro entre artistas de diversas disciplinas de la Sierra
Norte de Madrid.

SENDA GUIADA

El pinar de Canencia
Ecoturismo

Partiendo del paraje conocido como Collado Hermoso, en el
Puerto de Canencia, caminaremos bajo el frondoso pinar,
deteniéndonos a observar la curiosa morfologia del paisajey las
hudmedas praderas donde pasta el ganado.

Lugar: Puerto de Canencia
Distancia: 7 km

Tipo: circular

Dificultad: media
Desnivel: 250 m

SENDA GUIADA

Camino de Robregordo a La Acebeda
Ecoturismo

Recorreremos los caminos olvidados entre Robregordo y La
Acebeda, localidades escasamente pobladas que tienen una gran
biodiversidad y singularidad.

Lugar: Robregordo
Distancia: 7 km
Tipo: circular
Dificultad: baja
Desnivel: 80 m

De jueves a domingos
de9alidh.

Sabadosde 9a17:30 h.
Cerrado de lunes a miercoles,
24, 25y 31 de diciembre

y del 1al 15 de enero.

Carretera M-604, Km. 3

28743 Garganta de los Montes

(Madrid)

Imprescindible reserva previa®.

Teléfono: 91 869 4279

* Plazo: desde 15 dias antes
de la actividad.

Mas informacion:

eacuadronsierranorte.blogspot.com.es

GU S LINLAY
AUTOGUIADAS
* TALLERES

Y ACTIVIDADES
EN GRUPO

* JORNADAS
Y FERIAS
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COLABORATIVAS
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28/09 TURISMO A TU RITMO

) Paseando por Garganta de los Montes
Domingo  Egcoturismo

Todos los Os proponemos un agradable recorrido para que lo disfrutéis a
publicos vuestro ritmo y descubrais la riqueza cultural y natural de este
Alas10 h pueblo serrano.
Podéis pasar por el Centro a recoger la documentacién necesaria
DURACION: a partir de las 10 h, y desde alli emprender el viaje a vuestro ritmo

Indeterminada €°N la propuesta sugerida.

Lugar: Garganta de los Montes

JUL- EXPOSICION TEMPORAL
Arte local XXVII: { El lobo es como lo

SEPT pintan?

Todos los El ciclo de exposiciones “Artelocal” es un recopilatorio de la
publicos diversidad de expresiones plasticas que nos muestran un variado
elenco de artistas, tanto profesionales como aficionados, que
desarrollan su labor en la Sierra Norte de Madrid.
En esta ocasidon contamos con una exposicién del colectivo
“Artivistas Serranas” que nos muestra, a través de diversas
expresiones artisticas, su vinculacion con el lobo, con el territorio
que habitan y con las diversas emociones o sensaciones que
transitan su arte.

De jueves a domingos
de9alidh.

Sabadosde 9a17:30 h.
Cerrado de lunes a I'I'IiéI'CD|ES,
24, 25y 31 de diciembre

y del 1al 15 de enero.

Carretera M-604, Km. 3
28743 Garganta de los Montes
(Madrid)
Imprescindible reserva previa®.
Teléfono: 91 869 4279
* Plazo: desde 15 dias antes

de la actividad.

Mas informacion:
eacuadronsierranorte.blogspot.com.es

« VISITAS Y SENDAS
GUIADAS

= VISITAS Y SENDAS
AUTOGUIADAS
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Atencion telefonica:

TALLER De lunes a viernes,
13/09 Salta, salta, ardilla de9ai4h,

Sabado
;Sabias que hay mas de 200 especies de ardillas en el planeta? ;O C/ Carretera, 4 - 28939
De 4 al10 gue usan su cola para equilibrarse, como sombrilla en verano, y Arroyomolinos (Madrid).
afos como manta en invierno? Si quieres aprender mas datos curiosos Teléfono: 91 639 88 01 23
Alas1030 h sobre estas saltarinas vecinas, japuntate a esta actividad! No hay reservas@guadarramariodearena.org
' mejor forma de despedirte de la época estival. www.guadarramariodearena.org
D]USRﬁgigsN‘ Lugar: Senda Magica de Arroyomolinos (Arroyomolinos)

GUADARRAMA
RIQ DE ARENA

CIENCIA CIUDADANA
2Soblgg Dia Mundial de los Rios
abado

Pasea por la ribera del rio Guadarrama y descubre la importancia
+ 9 anos de cuidar los rios, dada la gran variedad de recursos que nos
Alas10,30 h  aportany toda la biodiversidad que albergan.

DURACION: Lugar: Area Recreativa El Retamar (Las Rozas)
2 horas

27109 FERIA DE...

Fiesta de los huertos en el CEA Caserio de
Sabado

Henares
To,do,s los Vamos a celebrar |a fiesta de los huertos de ocio ¢ Quieres
publicos acompafarnos y pasar una manana especial? Habra talleres,
Alas1lh juegos, exposiciones, musica, mercadillo... Contaremos con la
) ayuda de colaboradores y de otros centros de educacion
DURACION: ambiental Ven y disfruta de una jornada diferente! Al finalizar la
3 horas jornada se realizara una rifa entre los participantes que hayan

completado el pasaporte de actividades.

Lugar: Centro de Educacion Ambiental Caserio de Henares (San
Fernando de Henares). GUIADAS
= VISITAS Y SENDAS
AUTOGUIADAS

* EXPOSICIONES
* TALLERES

Y ACTIVIDADES
EN GRUPO

* JORNADAS
Y FERIAS

* CHARLAS
CONFERENCIAS
CURSOS

* ACTIVIDADES
COLABORATIVAS
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