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Primavera’28

Arboreto
Luis Ceballos

RED DE CENTROS DE EDUCACION AMBIENTAL

Normas de acceso al Monte Abantos.

La aprobacion del Plan de Ordenacion del Monte
de la Jurisdiccion limita la circulacion de vehiculos
a motor por la pista forestal que llega hasta el
Puerto de Malagoén. Por ello, desde 2017, para
poder llegar en vehiculo al Centro de educacion
ambiental Arboreto Luis Ceballos es necesario
contar con el oportuno permiso por escrito.

05/04&

Sabado

+ 8 anos
Alas10 h

DURACION:
2,5 horas

17/04&

Jueves

+ 8 anos
Alas10 h

DURACION:
2 horas

18/04

Viernes

+12 anos
Alas9y
media h

DURACION:
5 horas

El Centro podra proporcionarlo a aquellas
personas que reserven una actividad con la
antelacion suficiente, permitiendo asi
transitar por la pista hasta el Centro de
educacion ambiental y estacionar el
vehiculo en el aparcamiento situado en su
entrada, todo ello Unicamente dentro de su
horario de apertura.

SENDA GUIADA

Molinos de Navalagamella
Red-conecta Natura 2000

Senda guiada en la que recorreremos diferentes tipos de habitats
que aportan diversidad y singularidad de aves. Ademas, durante
el recorrido nos encontraremos con las ruinas de dos molinos de
cubo que datan de la Edad Media y restos de edificaciones de la
Guerra Civil, parte del patrimonio histérico de la comarca.

Distancia: 6,4 km. Dificultad: Baja. Tipo: Circular

Lugar: Navalagamella.

SENDA GUIADA
Gigantes en la Casita del Infante

Recorrido guiado por los jardines de La Casita del Infante en el
gue conoceremos, ademas de la historia de este espectacular
enclave, algunos de los arboles mas notables y monumentales del
pargue, como secuoyas, cedros, etc.

Distancia: 1 km. Dificultad: Baja. Tipo: Circular
Actividad apta para personas con movilidad reducida.

Lugar: San Lorenzo de El Escorial.

SENDA GUIADA

La Almenara
Red-conecta Natura 2000

Iniciamos este espectacular recorrido en Robledo de Chavela, en
uno de los mejores de esta zona de la Sierra Oeste: plena
primavera. Ascendiendo entre encinares, quejigares y bolos
graniticos llegaremos a la base del Pico Almenara para regresar
deshaciendo el camino.

Distancia: 14 km. Dificultad: Alta. Tipo: Semicircular

Lugar: Robledo de Chavela.

De lunes a domingo

y festivos,de 9a15h.
Octubre, noviembre,
diciembre, abril, mayo y junio:
sahados de 10a 18 h.

Cerrado los dias 24, 25y 31
de diciembre y 1y 6 de enero.

Carretera del Monte

de Abantos, s/n 28200
San Lorenzo del Escorial
(Madrid)

Imprescindible reserva previa®.
Teléfono: 91 898 21 32

Mas informacion:
https://arboretoluisceballos.
blogspot.com/p/el-arboreto.html
* Para las actividades guiadas,
minimo 2 dias de antelacidn.

* VISITAS Y SENDAS
GUIADAS

* VISITAS Y SENDAS
AUTOGUIADAS

* EXPOSICIONES

* TALLERES
Y ACTIVIDADES
EN GRUPO

* JORNADAS
Y FERIAS

* CHARLAS
CONFERENCIAS
CURSOS

* ACTIVIDADES
COLABORATIVAS


https://arboretoluisceballos.blogspot.com/p/el-arboreto.html
https://arboretoluisceballos.blogspot.com/p/el-arboreto.html
https://arboretoluisceballos.blogspot.com/p/el-arboreto.html

Primavera’28

Arboreto

Luis Ceballos

RED DE CENTROS DE EDUCACION AMBIENTAL

19/04

Sabado

+ 6 anos
Alas10 h

DURACION:
3 horas

01/05

Jueves

+10 anos
Alas10 h

DURACION:
3,5 horas

10/05

Sabado

+10 anos
Alas10 h

DURACION:
4 horas

SENDA GUIADA

Senda de las animas
Red-conecto Natura 2000

Senda de 6 kildmetros, circular y de dificultad baja, que discurre
integramente por el término municipal de Valdemorillo
atravesando diversos ecosistemas: pinares, encinares y bosques
de ribera. Entorno de gran valor ecoldgico, se sitda en una Zona
de Especial Proteccién para las Aves (ZEPA 56) por contar, entre
otras, con la presencia de especies tan emblematicas de nuestra
fauna como el dguila imperial, buitre negro y ciglefa negra.

Distancia: 6 km. Dificultad: Baja. Tipo: Semicircular

Lugar: Valdemorillo.

SENDA GUIADA

Puente Mocha
Red-conecta Natura 2000

Ruta que, partiendo desde el camping El Canto de La Gallina, nos
lleva al Puente Mocha, de origen medieval, rodeando el Cerro de
San Pedro. La ruta culmina con el regreso por el casco urbano de
Valdemaqueda.

Distancia: 8 km. Dificultad: Media. Tipo: Circular

Lugar: Valdemaqueda.

VISITA GUIADA
Observatorio meteorolégico de
Navacerrada

En esta ocasién os invitamos a conocer los equipos y el
funcionamiento de una estacién meteoroldgica, guiados por la
mano de expertos cientificos. Visitaremos el Observatorio de la
AEMET en el Puerto de Navacerrada, para que nos cuenten los
secretos de la prediccion del tiempo y los instrumentos de
medicion que utilizan. Daremos también algunas pautas de
autoproteccioén para tener en cuenta en la preparacion y durante
nuestras excursiones al campo.

Lugar: Cercedilla.

De lunes a domingo

y festivos,de 9a15h.
Octubre, noviembre,
diciembre, abril, mayo y junio:
sahados de 10a 18 h.

Cerrado los dias 24, 25y 31
de diciembre y 1y 6 de enero.

Carretera del Monte

de Abantos, s/n 28200
San Lorenzo del Escorial
(Madrid)

Imprescindible reserva previa®.
Teléfono: 91 898 21 32

Mas informacion:
https://arboretoluisceballos.
blogspot.com/p/el-arboreto.html
* Para las actividades guiadas,
minimo 2 dias de antelacion.

* VISITAS Y SENDAS
GUIADAS

* VISITAS Y SENDAS
AUTOGUIADAS

* EXPOSICIONES

* TALLERES
Y ACTIVIDADES
EN GRUPO

* JORNADAS
Y FERIAS

* CHARLAS
CONFERENCIAS
CURSOS

* ACTIVIDADES
COLABORATIVAS



Primavera’28

Arboreto
Luis Ceballos

RED DE CENTROS DE EDUCACION AMBIENTAL

11/05

Domingo

+10 anos
Alas10 h

DURACION:
2,5 horas

08/06

Domingo

Familias con
bebés
Alas10 h

DURACION:
2 horas

SENDA GUIADA

Paseo ornitoldgico por la Herreria
Red-conecta Natura 2000

Senda circular para conocer la riqueza de avifauna del bosque de

La Herreria. Pasearemos por castafares, fresnedas y robledales de

la sierra, conociendo las aves mas caracteristicas de cada uno de
esos ecosistemas.

Lugar: San Lorenzo de El Escorial.
Distancia: 4 km.

Dificultad: Baja.

Tipo: Circular

SENDA GUIADA

Carritos por la Herreria
Red conecta-Natura 2000

Paseo sencillo y accesible por la Senda Ecoldgica de La Herreria
en el que iremos realizando paradas con actividades sensoriales
adaptadas para los mas pequefios de la familia.

Distancia: 2,15 km. Dificultad: Muy baja. Tipo: Circular

Lugar: San Lorenzo de El Escorial.

De lunes a domingo

y festivos,de 9a15h.
Octubre, noviembre,
diciembre, abril, mayo y junio:
sabados de 10 a 18 h.

Cerrado los dias 24, 25y 31
de diciembre y 1y 6 de enero.

Carretera del Monte

de Abantos, s/n 28200
San Lorenzo del Escorial
(Madrid)

Imprescindible reserva previa®.
Teléfono: 91 898 21 32

Mas informacion:
https://arboretoluisceballos.
blogspot.com/p/el-arboreto.html
* Para las actividades guiadas,
minimo 2 dias de antelacidn.

* VISITAS Y SENDAS
GUIADAS

* VISITAS Y SENDAS
AUTOGUIADAS

* EXPOSICIONES

* TALLERES
Y ACTIVIDADES
EN GRUPO

* JORNADAS
Y FERIAS

* CHARLAS
CONFERENCIAS
CURSOS

* ACTIVIDADES
COLABORATIVAS



Primavera’28

Bosqgue Sur

RED DE CENTROS DE EDUCACION AMBIENTAL

05/04&

Sabado

Todos los
publicos
A las 12:30 h

DURACION:
3 horas

06/04

Domingo

+ 6 anos
Alas1l h

DURACION:
2 horas

12/04

Sabado

+9 anos
Alas1lh

DURACION:
2 horas

NOS MOVEMOS A...

Il Feria Arco Verde
Biodiversidad en Arco Verde

Los Centros de Educacion Ambiental Polvoranca, Bosque Sur, El
Campillo y Caserio de Henares, junto con el Programa de
Educacion Ambiental Guadarrama Rio de Arena, os esperamos
para dar a conocer el proyecto Arco Verde. Podremos disfrutar de
actividades y juegos con los que aprenderemos sobre su
biodiversidad, los espacios naturales protegidos que conecta, la
importancia de las areas verdes urbanas y periurbanas, la
movilidad sostenible y mucho mas.

Lugar: Centro de Educacion Ambiental Caserio de Henares (San
Fernando de Henares)

ACTIVIDAD EN GRUPO

Jornadas Herpetoldgicas Arco Verde:
Investiga los anfibios de la Comunidad de
Madrid

En colaboracién con ABIES (Asociacion de Biodiversidad e
Investigacion Espanola)

Con el buen tiempo, los anfibios se activan y se puede escuchar
sus cantos nocturnos, ver sus puestas y los renacuajos. Si quieres
conocer la gran variedad de anfibios que tenemos en la
Comunidad de Madrid, apuntate a este interesante taller en
Bosque Sur. iTe esperamos!

Lugar: Centro de Educacién Ambiental Bosque Sur.

ACTIVIDAD EN GRUPO
Recorrido botanico por las areas
tematicas

El Centro de Educaciéon Ambiental Bosque Sur cuenta con una
representacién de algunas de las especies botanicas mas
representativas del sur de la Comunidad de Madrid.
Recorreremos esta coleccidn botdnica aprendiendo a reconocer
diferentes especies y cuales son algunos de sus usos y
curiosidades.

Lugar: Centro de Educacion Ambiental Bosque Sur.

De martes a viernes,
domingos y festivos
de9aiSh.

Sabadosde 10a17 h
Cerrado los lunes no festivos,
del 1 al 15 de agosto,

el 24, 25y 31 de diciembre

y el 1y 6 de enero.

Avenida de las Comarcas, s/n
28941 Fuenlabrada (Madrid)
Imprescindible reserva previa.
Teléfono: 638 214 010

Mas informacion:
@CEAsPolvorancayBosqueSur

* VISITAS Y SENDAS
GUIADAS

* VISITAS Y SENDAS
AUTOGUIADAS

* EXPOSICIONES

* TALLERES
Y ACTIVIDADES
EN GRUPO

* JORNADAS
Y FERIAS

* CHARLAS
CONFERENCIAS
CURSOS

* ACTIVIDADES
COLABORATIVAS



13/04

Domingo

+12 anos
Alas1lh

DURACION:
2 horas

17/04

Jueves

+ 8 anos
Alas1lh

DURACION:
2 horas

18/04

Viernes

Todos los
publicos
Alas1lh

DURACION:
2 horas

19/04

Sabado

+7 anos
Alas1lh

DURACION:
2 horas

Primavera’28

Bosqgue Sur

RED DE CENTROS DE EDUCACION AMBIENTAL

SENDA GUIADA
Senda Ornitoldgica: Las Roturas del
Culebro

Abril es mes de paso para multitud de especies de aves
migradoras, que utilizan la Peninsula lbérica como lugar de
descanso en sus viajes. En esta senda tendremos la oportunidad
de observar y disfrutar de algunas de ellas.

Lugar: Parque de la Olla. Barrio de La Avanzada (Fuenlabrada).
Distancia: 3 km.

Dificultad: Baja.

Tipo: Circular

TALLER
Bombas de semillas para polinizadores

;Sabias que las bombas de semillas se utilizan desde el Antiguo
Egipto? En éste taller descubriremos en qué consiste este
método de siembra, cuales son los principales insectos
polinizadores y elaboraremos bombas de semillas con flores.

Lugar: Centro de Educacion Ambiental Bosque Sur.

HUERTO PARTICIPATIVO
Arco iris en el huerto

En el huerto tenemos verduras y frutas de casi todos los colores
del arco iris. En esta actividad aprenderemos de dénde vienen
esos colores y qué aporta cada uno de ellos. Adem3s,
realizaremos las labores de mantenimiento de nuestro huerto
gue requieran nuestras coloridas hortalizas.

Lugar: Centro de Educacién Ambiental Bosque Sur.

ACTIVIDAD EN GRUPO
Las aves de Arco Verde

Arco Verde es un gran corredor de biodiversidad de mas de 200
km de recorrido. Mediante juegos, descubriremos cuales son
algunas de las aves que lo sobrevuelan y elaboraremos un
marcapaginas con nuestra ave favorita.

Lugar: Centro de Educacion Ambiental Bosque Sur.

De martes a viernes,
domingos y festivos
de9aiSh.

Sabadosde 10a17 h
Cerrado los lunes no festivos,
del 1 al 15 de agosto,

el 24, 25y 31 de diciembre

y el 1y 6 de enero.

Avenida de las Comarcas, s/n
28941 Fuenlabrada (Madrid)
Imprescindible reserva previa.
Teléfono: 638 214 010

Mas informacion:
@CEAsPolvorancayBosqueSur

* VISITAS Y SENDAS
GUIADAS

* VISITAS Y SENDAS
AUTOGUIADAS

* EXPOSICIONES

* TALLERES
Y ACTIVIDADES
EN GRUPO

* JORNADAS
Y FERIAS

* CHARLAS
CONFERENCIAS
CURSOS

* ACTIVIDADES
COLABORATIVAS



Primavera’28

Bosque Sur

RED DE CENTROS DE EDUCACION AMBIENTAL

20/04

Domingo

+ 2 anos
Alas1lh

DURACION:
2 horas

26/04

Sabado

+ 6 anos
Alas1lh

DURACION:
2 horas

27/04

Domingo

+ 6 anos
Alas1lh

DURACION:
2 horas

01/05

Jueves

Todos los
publicos
Alas1lh

DURACION:
2 horas

02/05
Viernes

+12 anos
Alas1lh

DURACION:
2 horas

CIENCIA CIUDADANA

App Obsidentify

El Centro de Educacion Ambiental Bosque Sur cuenta con una
representacion de algunas de las especies botanicas mas
representativas del sur de la Comunidad de Madrid.
Recorreremos esta coleccidn botanica aprendiendo a reconocer
diferentes especies y cuales son algunos de sus usos y
curiosidades.

Lugar: Centro de Educacion Ambiental Bosque Sur.

ACTIVIDAD EN GRUPO
Flores de Arco Verde

¢Te has fijado en la cantidad de flores silvestres que aparecen en
esta época? Investiga con nosotros cdmo son, cudl es su funciény
qué secretos y curiosidades esconden. jAcompafanos!

Lugar: Centro de Educacion Ambiental Bosque Sur.

TALLER
Restaurante para polinizadores

En Bosque Sur ya contamos con un hotel de insectos. Para que
nuestros inquilinos estén mas a gusto, ha llegado el momento de
abrir nuestro restaurante para polinizadores. {Ven a aprender en
este taller cdmo puedes ayudarnos a plantar nuestro restaurante
polinizador!

Lugar: Centro de Educacion Ambiental Bosque Sur.

HUERTO PARTICIPATIVO
cY tu qué comes?

Frutos, hojas, raices, semillas, flores... En la huerta tenemos mucha
variedad de hortalizas, de cada hortaliza nos comemos una parte

o varias. Ven a conocerlas y ayudanos en las tareas hortelanas del

dia.

Lugar: Centro de Educacion Ambiental Bosque Sur.

ACTIVIDAD EN GRUPO
Aves: Las Tres Mosquiteras

En Espanfa son frecuentes tres especies de aves urbanas que
hacen un importante papel como controladores de plagas pero
gue se encuentran amenazadas: el vencejo, el avidén y la
golondrina. Hoy conoceremos un poco mejor a estos grandes
voladores y las amenazas a las que se enfrentan. Ademas, nos
daremos una vuelta por Bosgue Sur para observarlos. ¢ Os lo vais a
perder?

Lugar: Centro de Educacion Ambiental Bosque Sur.

De martes a viernes,
domingos y festivos
de9aiSh.

Sabadosde 10a17 h
Cerrado los lunes no festivos,
del 1 al 15 de agosto,

el 24, 25y 31 de diciembre

y el 1y 6 de enero.

Avenida de las Comarcas, s/n
28941 Fuenlabrada (Madrid)
Imprescindible reserva previa.
Teléfono: 638 214 010

Mas informacion:
@CEAsPolvorancayBosqueSur

* VISITAS Y SENDAS
GUIADAS

* VISITAS Y SENDAS
AUTOGUIADAS

* EXPOSICIONES

* TALLERES
Y ACTIVIDADES
EN GRUPO

* JORNADAS
Y FERIAS

* CHARLAS
CONFERENCIAS
CURSOS

* ACTIVIDADES
COLABORATIVAS



Primavera’28

Bosqgue Sur

RED DE CENTROS DE EDUCACION AMBIENTAL

03/05

Sabado

+ 6 anos
Alas1lh

DURACION:
2 horas

04/05

Domingo
Todos los
publicos
Alas 1l h

DURACION:
2 horas

10/05

Sabado

+ 6 anos
AlasT h

DURACION:
2 horas

11/05

Domingo

+12 anos
Alas1lh

DURACION:
2 horas

ACTIVIDAD EN GRUPO
Mariposas de Arco Verde

Ven a conocer qué mariposas viven en Bosque Sur y descubre su
papel como bioindicador de |la naturaleza. Ayddanos también a
renovar su oasis para que tengan un lugar donde alimentarse y
puedan completar su ciclo.

Lugar: Centro de Educaciéon Ambiental Bosque Sur.

HUERTO PARTICIPATIVO
El huerto en primavera

iQué bonita es la primavera! Ven a descubrir las especies que
habitan en el huerto de Bosque Sur y ayudanos con las labores
hortelanas de esta temporada.

Lugar: Centro de Educacion Ambiental Bosque Sur.

SENDA AUTOGUIADA
Los arboles de Bosque Sur

Descubre los arboles del sur de la Comunidad de Madrid a través
de un paseo a tu ritmo por las areas tematicas de Bosque Sur.

Lugar: Centro de Educacion Ambiental Bosque Sur.

SENDA GUIADA
Senda ornitoldégica: Descubre el barranco
de Cantoechado

Mayo es un mes ideal para observar aves en Bosque Sur: algunas
llegan a nuestros lares desde otras latitudes para reproducirse y
otras estan simplemente de paso, descansando y haciendo
acopio de energias para proseguir su travesia. A través de este
paseo aprenderemos un poco Mas de su conservacion, su
biologia y de cdmo observarlas.

Lugar: Centro de Educaciéon Ambiental Bosque Sur.
Distancia: 3 km.

Dificultad: Baja.

Tipo: Circular

De martes a viernes,
domingos y festivos
de9aiSh.

Sabadosde 10a17 h
Cerrado los lunes no festivos,
del 1 al 15 de agosto,

el 24, 25y 31 de diciembre

y el 1y 6 de enero.

Avenida de las Comarcas, s/n
28941 Fuenlabrada (Madrid)
Imprescindible reserva previa.
Teléfono: 638 214 010

Mas informacion:
@CEAsPolvorancayBosqueSur

* VISITAS Y SENDAS
GUIADAS

* VISITAS Y SENDAS
AUTOGUIADAS

* EXPOSICIONES

* TALLERES
Y ACTIVIDADES
EN GRUPO

* JORNADAS
Y FERIAS

* CHARLAS
CONFERENCIAS
CURSOS

* ACTIVIDADES
COLABORATIVAS



Primavera’28

Bosqgue Sur

RED DE CENTROS DE EDUCACION AMBIENTAL

17/05

Sabado

+ 8 anos
Alas1lh

DURACION:
2,5 horas

18/05

Domingo

+ 6 anos
Alas1lh

DURACION:
2 horas

24/05

Sabado

+ 8 anos
Alas1lh

DURACION:
2 horas

25/05
Domingo
Todos los

publicos
AlasT h

DURACION:
2 horas

SENDA GUIADA
Pedalea Fuenlabrada

Recorre con nosotros los carriles bici de Fuenlabrada para
conectar las diferentes zonas verdes del municipio con Arco
Verde, un gran corredor de biodiversidad. Aprenderemos los
beneficios que aporta la bici como medio de transporte para el
medio ambiente y para nuestra salud. jAnimate!

Lugar: Centro de Educacion Ambiental Bosque Sur.
Distancia: 10 km.

Dificultad: Baja.

Tipo: Lineal

ACTIVIDAD EN GRUPO

Hoteles de insectos
Dia Mundial de las Abejas

Celebra con nosotros el Dia Mundial de las Abejas aprendiendo
gué son los hoteles de insectos y cudles son sus huéspedes.
Habitacién cafa, habitacién hojarasca, habitacién pifa,
habitacién piedra... ; Cudl es |la favorita de cada insecto?

Lugar: Centro de Educaciéon Ambiental Bosque Sur.

ACTIVIDAD EN GRUPO

Descubre las plantas aromaticas
Dia Mundial de la Biodiversidad

En el Dia Mundial de |la Biodiversidad nos hemos propuesto

descubrir mediante juegos qué plantas aromaticas se encuentran

presentes en nuestro entorno mas préximo y cuales son sus
propiedades. ;Cudntas serds capaz de reconocer?

Lugar: Centro de Educacién Ambiental Bosque Sur.

HUERTO PARTICIPATIVO
Pompones, estrellas y campanas

Las diferentes familias de hortalizas se pueden reconocer por la
forma de sus flores. Aprenderemos a diferenciarlas con juegos y
nos convertiremos en hortelanos por un dia para ayudar a que
sigan creciendo en nuestro huerto.

Lugar: Centro de Educacion Ambiental Bosque Sur.

De martes a viernes,
domingos y festivos
de9aiSh.

Sabadosde 10a17 h
Cerrado los lunes no festivos,
del 1 al 15 de agosto,

el 24, 25y 31 de diciembre

y el 1y 6 de enero.

Avenida de las Comarcas, s/n
28941 Fuenlabrada (Madrid)
Imprescindible reserva previa.
Teléfono: 638 214 010

Mas informacion:
@CEAsPolvorancayBosqueSur

* VISITAS Y SENDAS
GUIADAS

* VISITAS Y SENDAS
AUTOGUIADAS

* EXPOSICIONES

* TALLERES
Y ACTIVIDADES
EN GRUPO

* JORNADAS
Y FERIAS

* CHARLAS
CONFERENCIAS
CURSOS

* ACTIVIDADES
COLABORATIVAS



Primavera’28

Bosque Sur

RED DE CENTROS DE EDUCACION AMBIENTAL

31/05

Domingo

+ 6 anos
Alas1lh

DURACION:
2 horas

01/06

Domingo

Todos los
puUblicos
Alas1lh

DURACION:
2 horas

08/06

Domingo
Todos los
publicos
Alas1l h

DURACION:
2 horas

15/06

Sabado

+9 anos
Alas1lh

DURACION:
2 horas

15/06

Domingo

+6 anos
Alas1lh

DURACION:
2 horas

ACTIVIDAD EN GRUPO
Biodiversidad en Arco Verde: Abejas
cererasy avispas papeleras

Un tercio de la produccion mundial de alimentos depende de la
polinizacién de las abejas, pero también hay algunas avispas
capaces de realizar esta funcion. ;Te apetece conocerlas? Ven a
conocer las diferencias entre las avispas y abejas pasando una
manfana divertida y contribuyendo a aumentar su poblacién en
las ciudades a través del semillado de flores.

Lugar: Centro de Educacion Ambiental Bosque Sur.

HUERTO PARTICIPATIVO
Hortelanos por un dia

¢ Te gustaria convertirte en hortelano por un dia? Ven a pasar la

mafana a Bosque Sur, descubre las verduras que hay en nuestra

huerta y ayudanos con las labores hortelanas de temporada. jLo
vamos a pasar genial!

Lugar: Centro de Educaciéon Ambiental Bosque Sur.

HUERTO PARTICIPATIVO
Mapamundi de las hortalizas

En nuestra dieta se incluyen frutas y verduras que proceden de
diferentes rincones de Africa, Asia, América y Europa.
Descubriremos qué hortalizas tenemos en el huerto, de dénde
proceden y cémo cuidarlas. { Nos acompafas?

Lugar: Centro de Educacién Ambiental Bosque Sur.

TALLER

Reciclarte: Juegos de mesa para las tardes

de verano

Los juegos de mesa nos han acompanado a lo largo de la Historia

desde el Antiguo Egipto. Elaboraremos diferentes juegos
empleando materiales reutilizados que podras llevarte a casa al
mismo tiempo que ayudamos a nuestro planeta.

Lugar: Centro de Educaciéon Ambiental Bosque Sur.

ACTIVIDAD EN GRUPO
Tras la huella animal

Conviértete en rastreador por un dia y descubre con nuestra
gymkhana algunos de los animales que viven en Arco Verde.
Podras elaborar una huella con pasta de sal para llevarte a casa.

Lugar: Centro de Educacion Ambiental Bosque Sur.

De martes a viernes,
domingos y festivos
de9aiSh.

Sabadosde 10a17 h
Cerrado los lunes no festivos,
del 1 al 15 de agosto,

el 24, 25y 31 de diciembre

y el 1y 6 de enero.

Avenida de las Comarcas, s/n
28941 Fuenlabrada (Madrid)
Imprescindible reserva previa.
Teléfono: 638 214 010

Mas informacion:
@CEAsPolvorancayBosqueSur
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AUTOGUIADAS
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* TALLERES
Y ACTIVIDADES
EN GRUPO

* JORNADAS
Y FERIAS
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COLABORATIVAS



Primavera’28

Bosqgue Sur

RED DE CENTROS DE EDUCACION AMBIENTAL

21/06

Sabado

+ 6 anos
Alas1lh

DURACION:
2 horas

22/06

Domingo

+12 anos
Alas1lh

DURACION:
2 horas

28/06

Sabado

+ 6 anos
Alas1lh

DURACION:
2 horas

29/06
Domingo
Todos los

publicos
Alas Tl h

DURACION:
2 horas

ACTIVIDAD EN GRUPO
Brochetas y polos de frutas de temporada

Y... ¢a quién no le apetece un helado o fruta fresca con este calor?
Apuntate a esta actividad y aprende a elaborar ricos y saludables
polos y brochetas a base de frutas de temporada.

HUERTO PARTICIPATIVO
Flora arvense: Colonos especializados

Durante siglos, toda una diversidad de plantas se ha adaptado a
los ciclos agrarios y al laboreo del suelo. Ademas de poseer
distintas propiedades, éstas son fundamentales para el suelo y su
fertilidad. Hoy en Bosque Sur las conoceremos un poco mejor.
Ademas, realizaremos las labores de temporada en el huerto. ¢Os
animais?

Lugar: Centro de Educacion Ambiental Bosque Sur.

ACTIVIDAD EN GRUPO
Detectives de bichos

Mariposas, abejorros, saltamontes, mariquitas... ¢ Te has fijado en
la cantidad de bichos que aparecen con el buen tiempo?
Acompafanos a explorar Bosque Sur, buscar diferentes insectos

que lo habitan y aprender cual es su papel dentro de los
ecosistemas.

Lugar: Centro de Educacién Ambiental Bosque Sur.

HUERTO PARTICIPATIVO
Por San Pedro saca el ajoy planta el
puerro

iYa ha comenzado el verano! Acércate a nuestra huerta a conocer

las hortalizas de temporada y ayudarnos a darles los cuidados que

necesitan.

Lugar: Centro de Educaciéon Ambiental Bosque Sur.

De martes a viernes,
domingos y festivos
de9aiSh.

Sabadosde 10a17 h
Cerrado los lunes no festivos,
del 1 al 15 de agosto,

el 24, 25y 31 de diciembre

y el 1y 6 de enero.

Avenida de las Comarcas, s/n
28941 Fuenlabrada (Madrid)
Imprescindible reserva previa.
Teléfono: 638 214 010

Mas informacion:
@CEAsPolvorancayBosqueSur

* VISITAS Y SENDAS
GUIADAS

* VISITAS Y SENDAS
AUTOGUIADAS
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* TALLERES
Y ACTIVIDADES
EN GRUPO

* JORNADAS
Y FERIAS
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* ACTIVIDADES
COLABORATIVAS



Primavera’28

Casevrio
cde Henares

RED DE CENTROS DE EDUCACION AMBIENTAL

05/04

HUERTO PARTICIPATIVO
El huerto colectivo de Caserio de Henares

Sabado
iUnete a nuestro huerto comunitario! Cultivamos de forma
Adultos ecoldgica todo el afio y siempre necesitamos manos dispuestas a
Alas1030 h  sembrar, regar y cosechar. jAnimate a participar y disfruta de la
experiencia!
DURACION:
3 horas Lugar: Centro de Educacién Ambiental Caserio de Henares.

05104 FERIA DE...
Todos | Il Feria Arco Verde: Biodiversidad en Arco
0dos oS verde
publicos
~ Los Centros de Educaciéon Ambiental Polvoranca, Bosque Sur, El
+12 anos Campillo y Caserio de Henares, junto con el Programa de
A las 10:30 h Educacion Ambiental Guadarrama Rio de Arena, os esperamos
para acercaros la naturaleza a través de Arco Verde. Podremos
DURACION: disfrutar de actividades y juegos con los que aprenderemos sobre
3 horas la biodiversidad de Arco Verde, los espacios naturales protegidos

06/04

Domingo
Te esperamos en la Xl| Feria de la Salud de Coslada donde
Todos los encontraras actividades medioambientales disefadas para todos
publicos los publicos: talleres, charlas, juegos interactivos... iEs una gran
Alas 1030 h oportunidad para disfrutar en familia y aprender sobre cémo
contribuir a un mundo mas saludable!
DgiAO?aC;N' Lugar: Coslada

con los que conecta, la importancia de las areas verdes urbanasy
periurbanas, la movilidad sostenible y mucho mas.

Lugar: Centro de Educacién Ambiental Caserio de Henares.

NOS MOVEMOS A...
Xl Semana de la Salud de Coslada

De martes a viernes
dei0aiSh.
Sabados, domingos

y festivos de 10 a 18 h.
Cerrados lunes no festivos,
24, 25y 31 de diciembre,
1y 6 de enero.

Camino de la Vega, s/n
28830 San Fernando
de Henares (Madrid)
Imprescindible reserva previa®.
Teléfono: 91 673 82 99
* Plazo: desde dos semanas

antes de la actividad.

Mas informacion:
https://caseriodehenares.
blogspot.com/

Facehook: CaserioDeHenares

« VISITAS Y SENDAS
GUIADAS

+ VISITAS Y SENDAS
AUTOGUIADAS
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Y ACTIVIDADES
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Primavera’28

Casevrio

cde Henares

RED DE CENTROS DE EDUCACION AMBIENTAL

12/04

Sabado

Adultos
A las 10:30 h

DURACION:
3 horas

13/04

Domingo

+ 7 anos
A las10:30 h

DURACION:
3 horas

17/04

Jueves

+ 6 anos
A las10:30 h

DURACION:
3 horas

CURSO

Agricultura ecoldgica
Planificacion de cultivos

En este curso de agricultura ecoldgica aprenderas sobre técnicas
sostenibles de produccién de alimentos. En las diferentes
sesiones trataremos técnicas de cultivo sin quimicos, la
importancia de la biodiversidad, el manejo del sueloy cémo
aprovechar los recursos naturales de manera eficiente. En este
taller trabajaremos el disefio del huerto, la seleccién de los
cultivos acorde a la temporada, el climay el tipo de suelo, asi
como a organizar la rotacidn de cultivos para mantener la salud
del suelo. Si ademas estas interesado en compartir o ampliar
conocimientos de una forma practica, te esperamos en el Huerto
Colectivo de Caserio de Henares.

Lugar: Centro de Educacién Ambiental Caserio de Henares.

SENDA GUIADA

Atenta como la rana y respira como la
abeja

Mindfulness

;Te vienes a un paseo consciente? A través de varias propuestas y
dindmicas iremos descubriendo y practicando qué es eso de la
atencion plena. ;Cémo practicar? En cada paso, de camino al
cole, antes de un examen... Caminaremos en la zona de reserva
natural de Caserio de Henares y aprovecharemos las
herramientas que ofrece nuestro entorno para ir conociendo
distintos animales que viven y se adaptan a cada ecosistema.
Ellos nos ensefardn estrategias para disfrutar mas del momento
presente y a autorregularnos.

Lugar: Finca Caserio de Henares
Distancia: 2 km. Dificultad: Baja. Tipo: Circular
Observaciones: Apta para personas con movilidad reducida

TALLER

Taller de cultivo de setas
Con la colaboracién de la Asociacion Micoldgica de
Torrejon de Ardoz

¢ Sabias que, ademas de arboles y hortalizas, también es posible
cultivar hongos? Muchos hongos tienen la funcién de
descomponer la materia organica que se acumula en los
ecosistemas, y algunas de estas especies son comestibles y
comercializables. Con la colaboraciéon de la Asociacion Micolégica
de Torrejon de Ardoz, aprenderemos a usar los materiales
necesarios y las técnicas apropiadas para realizar el cultivo jVente
a conocer esta curiosa técnica de cultivo, podras llevarte una
muestra para producir tus propias setas!

Se expondran ejemplares de algunas de las especies que
fructifican en primavera.

Lugar: Finca Caserio de Henares

De martes a viernes
de10ai5h.

Sabados, domingos

y festivos de 10 a 18 h.
Cerrados lunes no festivos,
24, 25y 31 de diciembre,
1y 6 de enero.

Camino de la Vega, s/n
28830 San Fernando
de Henares (Madrid)
Imprescindible reserva previa®.
Teléfono: 91 673 82 99
* Plazo: desde dos semanas

antes de la actividad.

Mas informacion:
https://caseriodehenares.
blogspot.com/

Facehook: CaserioDeHenares
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Primavera’28

Casevrio

cde Henares

RED DE CENTROS DE EDUCACION AMBIENTAL

18104 TALLER
Vi Setas de Primavera e introduccion a la
I€MNES " micologia
+ 8 afos Con I'a,co(;aborgcién de la Asociacién Micoldgica de
Alas 1030 h Torrejon de Ardoz
A Los hongos son esenciales para el funcionamiento saludable de
DURACION: h . L L
> horas los ecosistemas, contribuyendo a la descomposicion, el reciclaje

de nutrientes y la formacidn de relaciones simbidticas jSon
verdaderamente asombrosos! Si quieres aprender sobre la
importancia de su conservacion y conocer curiosidades sobre
ellos. Ven con nosotros a explorar este fascinante reino y llévate
una seta hecha por ti, de recuerdo de este dia.

Se expondran ejemplares de algunas de las especies que
fructifican en primavera.

Lugar: Finca Caserio de Henares
HUERTO PARTICIPATIVO

19/04

Sabado
;Te gustaria meter las manos en la tierra y aprender sobre
Adultos agricultura ecoldégica? Vente a nuestro huerto colectivo y sé parte
Alas10:30 h de un grupo muy comprometido que cultiva y cuida el espacio
todo el afo. iTe esperamos!
DURACION:
3 horas Lugar: Centro de Educacion Ambiental Caserio de Henares.

VISITA GUIADA
Jornada micoldgica. Especial Dia de la

20/04

Domingo : .
9°  Micologia
‘8 afios Conmemorando el Dia de la micologia
Alas10:30 h En el Dia mundial de la Micologia, realizaremos una exposicién
. introductoria para conocer el reino Fungiy, posteriormente, una
DgiAOON' senda para aprender sobre los seres vivos que se esconden bajo
oras

nuestros pies, y de qué manera recolectarlos y reconocerlos
correctamente. Gracias a la participacion de la Asociacidn
Micoldgica de Torrejon de Ardoz, estara disponible la exposicidon
de ejemplares de diferentes especies de hongos de primavera,
para el publico interesado jAnimate a descubrir todo lo que nos
proporciona el reino Fungi!

Lugar: Centro de Educacion Ambiental Caserio de Henares.
Distancia: 4 km.

Dificultad: Baja.

Tipo: Circular

Observaciones: Apta para personas con movilidad reducida

El huerto colectivo de Caserio de Henares

De martes a viernes
de10ai5h.
Sabados, domingos

y festivos de 10 a 18 h.
Cerrados lunes no festivos,
24, 25y 31 de diciembre,
1y 6 de enero.

Camino de la Vega, s/n
28830 San Fernando
de Henares (Madrid)
Imprescindible reserva previa®.
Teléfono: 91 673 82 99
* Plazo: desde dos semanas

antes de la actividad.

Mas informacion:
https://caseriodehenares.
blogspot.com/

Facehook: CaserioDeHenares
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Primavera’28

Casevrio

de Henares

RED DE CENTROS DE EDUCACION AMBIENTAL

26/04&

SENDA GUIADA
Senda La Laguna de Cerro Gordo

Sabado
Las lagunas de Cerro gordo y el rio Henares son lugares perfectos
Todos los para disfrutar de la naturaleza. Después de la Iluvia, el paisaje se
publicos transforma, el agua brilla bajo el sol, y los sonidos de la naturaleza
Alas1030 h se intensifican. Puedes ver cémo las plantasy los arboles se
llenan de vida, y quizas incluso encuentres huellas de animales
DURACION: gue han pasado por alli. ¢ Te animas a vivir esta experiencia?
3 horas

27/04

Distancia: 4,5 km.
Dificultad: Baja.
Tipo: Circular

PARTICIPACION CIUDADANA
Por el bosque vivo

Domingo
“Por el Bosque Vivo" es un programa de voluntariado, realizado en
Todos los colaboracion con WWF Madrid. En esta ocasion vamos a realizar
publicos una actividad sobre anfibios, donde aprenderemos a
Alas1030 h identificarlos a través de sencillas claves. Analizaremos las causas
por las que son las especies mas amenazadas del planeta y las
DURACION: medidas que se estan llevando a cabo para su conservacion.
3 horas

Lugar: Finca Caserio de Henares.

o1/o5
Labores biodiversas
Jueves Los trabajos naturales
+ 6 anos Este dia se celebra el Dia del trabajador y en Caserio de Henares
Alas10:30 h gueremos valorar la importancia de determinados seres vivos que
realizan un trabajo fundamental para mantener nuestros
DURACION: ecosistemas igual que los agricultores, constructores, ingenieros
2 horas de comunicacion... Algunos de ellos también proporcionan

02/05

muchos beneficios a nuestra sociedad, a pesar de que pasen
desapercibidos. Si tienes curiosidad por conocerlos, esta actividad
es para ti.

Lugar: Centro de Educacion Ambiental Caserio de Henares.

SENDA GUIADA
Botanica del Parque Regional del Sureste

Viernes
Recorremos la senda de Caserio descubriendo e identificando la
+12 afnos vegetacion de esta reserva natural. Haremos uso de algunas
Alas1030 h  aplicaciones para la identificacion de especies y veremos como
podemos participar en proyectos de ciencia ciudadana.
DURACION:
3 horas Distancia: 4,5 km. Dificultad: Baja. Tipo: Circular

Lugar: Caserio de Henares.

De martes a viernes
de10ai5h.

Sabados, domingos

y festivos de 10 a 18 h.
Cerrados lunes no festivos,
24, 25y 31 de diciembre,
1y 6 de enero.

Camino de la Vega, s/n
28830 San Fernando
de Henares (Madrid)
Imprescindible reserva previa®.
Teléfono: 91 673 82 99
* Plazo: desde dos semanas

antes de la actividad.

Mas informacion:
https://caseriodehenares.
blogspot.com/

Facehook: CaserioDeHenares
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Casevrio

cde Henares

RED DE CENTROS DE EDUCACION AMBIENTAL

HUERTO PARTICIPATIVO
El huerto colectivo de Caserio de Henares

03/05

Sabado
iHazte parte de nuestro huerto ecoldgico! No importa si sabes o
Adulto no de plantas, agui aprendemos juntos mientras cultivamos.
Alas1030h  Unete al equipoy disfruta de cosechas, buenas charlasy
naturaleza.
DURACION:
3 horas Lugar: Centro de Educacién Ambiental Caserio de Henares.

SENDA GUIADA
Senda ornitoldgica y visita a Descubre

04/05

Domingo  caserio
+10 afos La primavera trae consigo a multitud aves que regresan de sus
Alas10:30 h migraciones durante el invierno. Es una buena oportunidad para
. observarlas y estudiarlas. Esta senda estd especialmente dedicada
DURACION: a la avifauna de Caserio de Henares. La actividad incluye la visita
3 horas al aula "Descubre Caserio", con el fin de reconocer las diferentes

especies y los materiales que se emplean para estudiarlas. Si
quieres aprender mas sobre las aves, esta es tu actividad.
iAnimate a participar!

Lugar: Finca Caserio de Henares.
Distancia: 4,5 km.

Dificultad: Baja.

Tipo: Circular

Iolos TALLER
Productos de limpieza libres de toxicos
Sabado
¢:Quieres un hogar mas sostenible y sumarte al reto de Residuos
Adultos Cero? Con este taller conseguiras una limpieza natural, mas
Alas1030 h  ecoldgicay respetuosa con el medio ambiente y con tu
organismo. Con sencillas recetas crearemos diferentes
DURACION: limpiadores caseros y sostenibles para distintas superficies que
3 horas sustituyan a los productos que compramos habitualmente.

Algunos residuos estan llegando a los ecosistemas acuaticos,
afectando la calidad del agua y la vida silvestre. Es por ello que
con estas buenas practicas estaras contribuyendo a la
conservacion de los ecosistemas desde el origen del problema, tu
hogar. Ven y disfruta fabricandolos!

Lugar: Centro de Educacién Ambiental Caserio de Henares.

De martes a viernes
de10ai5h.
Sabados, domingos

y festivos de 10 a 18 h.
Cerrados lunes no festivos,
24, 25y 31 de diciembre,
1y 6 de enero.

Camino de la Vega, s/n
28830 San Fernando
de Henares (Madrid)
Imprescindible reserva previa®.
Teléfono: 91 673 82 99
* Plazo: desde dos semanas

antes de la actividad.

Mas informacion:
https://caseriodehenares.
blogspot.com/

Facehook: CaserioDeHenares
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cde Henares

RED DE CENTROS DE EDUCACION AMBIENTAL

lllos TALLER
) Huerto familiar
Domingo  Trasplantes
Todos los En este mes de mayo hay mucha actividad en el huerto de
publicos Caserio de Henares para poder recoger una abundante cosecha
Alas10:30 h en verano. Aprenderemos a trasplantar, a escoger el momento
para regar, revisaremos las plantas de posibles inquilinos,
DURACION: activaremos las pilas de compost y afiadiremos acolchado para
3 horas conservar la humedad de los cultivos y asi que el deshierbe sea

15/05

mas facil en los meses siguientes...

Lugar: Centro de Educacién Ambiental Caserio de Henares.

SENDA GUIADA
Paseo por los huertos de ocio

Jueves
Un paseo por los huertos puede ser una experiencia muy
Todos los gratificante y relajante. Estos espacios, donde las personas
publicos cultivan sus propias plantas y hortalizas, ofrecen no solo la
Alas1030 h oportunidad de disfrutar de la naturaleza, sino también de
aprender sobre jardineria y agricultura. ¢ Quieres conocer los
DURACION: huertos de ocio de Caserio de Henares?
3 horas

17/05

Sabado
Si te gusta la naturaleza y quieres vivir la experiencia de cultivar
Adultos tus propios alimentos, este es tu lugar. Participa en nuestro
A las10:30 h huerto colectivo y sé parte de un equipo que siembra vida todo el
ano.
DURACION:
3 horas Lugar: Centro de Educacion Ambiental Caserio de Henares.

18/05

Lugar: Centro de Educacién Ambiental Caserio de Henares.
Distancia: 1 km.

Dificultad: Baja.

Tipo: Circular

HUERTO PARTICIPATIVO

El huerto colectivo de Caserio de Henares

SENDA GUIADA

Descubre Caserio a través de los sentidos

Domingo
Observar la naturaleza a través de los sentidos es una bonita
+ 4 anos experiencia, cada sentido nos ofrece una nueva forma de
Alas1030 h  experimentary apreciar lo que nos rodea jAnimate y ven a
disfrutar de una agradable mafiana en Caserio!
DURACION:
3 horas Lugar: Finca Caserio de Henares.

Distancia: 2 km.
Dificultad: Baja.
Tipo: Circular

De martes a viernes
de10ai5h.
Sabados, domingos

y festivos de 10 a 18 h.
Cerrados lunes no festivos,
24, 25y 31 de diciembre,
1y 6 de enero.

Camino de la Vega, s/n
28830 San Fernando
de Henares (Madrid)
Imprescindible reserva previa®.
Teléfono: 91 673 82 99
* Plazo: desde dos semanas

antes de la actividad.

Mas informacion:
https://caseriodehenares.
blogspot.com/

Facehook: CaserioDeHenares
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cde Henares

RED DE CENTROS DE EDUCACION AMBIENTAL

De martes a viernes

2‘/05 CIENCIA CIUDADANA de10ai5h
cibad Descifrando la biodiversidad en el Parque Sabados, domingos
abado  pegional del Sureste gfes;wols de 10fa 1_3 h.
~ Conmemoracion por el Dia Internacional de la Diversidad BRI MR TR S SRVNAN,
“T2anos T 'on p ! ' IVerst 24, 25 y 31 de diciembre,
Alas10:30 h 1y 6 de enero.
DURACION: EJ dl’g 22 de mayo se c_elebra el Diade la Biodiversiqlad. Es unh camino de la Vega, sin
2 horas término que se menciona constantemente y que tiene mucha 28830 San Fernando
relevancia para la estabilidad de nuestros ecosistemas. ; Sabemos ;
que significa este término realmente o por qué motivo es tan de Henares (Madrid)

25/05

importante? Con esta actividad, aprenderemos mas sobre este
concepto y de qué manera podemos determinar la diversidad
biolégica en nuestros espacios naturales.

Lugar: Finca Caserio de Henares.

PARTICIPACION CIUDADANA
Por el bosque vivo

Imprescindible reserva previa®.
Teléfono: 91 673 82 99
* Plazo: desde dos semanas

antes de la actividad.

Mas informacion:
https://caseriodehenares.
blogspot.com/

Domingo  Revisién y mantenimiento de plantaciones (Coslada) FRSG D D
Todos los “Por el Bosque Vivo"” es un programa de voluntariado, realizado en
publicos colaboracién con WWF Madrid, que busca propiciar la
Alas10:30 h participacion en la conservaciéon de los bosques en torno a los rios
Henares y Jarama, dentro del Parque Regional del Sureste. En
DURACION: esta actividad se busca evaluar el estado de las plantaciones
3 horas llevadas a cabo en el Parque del Humedal de Coslada y

31/05

conservarlas.

Lugar: Coslada

HUERTO PARTICIPATIVO
El huerto colectivo de Caserio de Henares

Sabado
Adultos iManos a la tierra! Unete a nuestro huerto ecolégico y aprende
Alas10:30 h  juntoaun grupo increible. No necesitas experiencia, solo ganas
de participar y compartir. ;. Te animas?
DURACION: ' - . ) * VISITAS Y SENDAS
3 horas Lugar: Centro de Educacion Ambiental Caserio de Henares. GUIADAS
+ VISITAS Y SENDAS
SENDA GUIADA AUTOGUIADAS
OIIOG R o * EXPOSICIONES
. Senda ornitoldgica y visita “Descubre « TALLERES
Domingo Caserio” Y ACTIVIDADES
+10 aR EN GRUPO
abos La primavera trae consigo a multitud aves que regresan de sus » JORNADAS
Alas10:30 h migraciones durante el invierno. Es una buena oportunidad para Y FERIAS
. observarlas y estudiarlas. Esta senda estd especialmente dedicada « CHARLAS
DURACION: a la avifauna de Caserio de Henares y la actividad incluye la visita CONFERENCIAS
3 horas al aula "Descubre Caserio" con el fin de reconocer las diferentes CURSOS
especies y los materiales que se emplean para estudiarlas. Si - ACTIVIDADES
guieres aprender mas sobre las aves, esta es tu actividad,
COLABORATIVAS

iAnimate a participar!



Primavera’28

Casevrio

cde Henares

RED DE CENTROS DE EDUCACION AMBIENTAL

07/06

De martes a viernes

Lugar: Centro de Educacion Ambiental Caserio de Henares. de10ai5h
Distancia: 4,5 km. ~ B
Dificultad: Baja. Sabadps, domingos

y festivos de 10 a 18 h.

Tipo: Circular
Desnivel acumulado: 5m

PARTICIPACION CIUDADANA
Por el bosque vivo

Cerrados lunes no festivos,
24, 25y 31 de diciembre,
1y 6 de enero.

Camino de la Vega, s/n

Sabado Revisiéon y mantenimiento de plantaciones (Caserio) 28830 San Fernando
de Henares (Madrid)
Todos los “Por el Bosque Vivo"” es un programa de voluntariado, realizado en Imprescindible reserva previa®.
publicos colaboracién con WWF Madrid, que busca propiciar la Teléfono: 91 673 82 99
A las10:30 h participacion en la conservacion de los bosques en torno a los rios * Plazo: desde dos semanas
Henares' y Jarama, d('entr/o del Parque Regional de.I,Sureste. En' antes de la actividad.
DURACION: esta actividad, se revisard y mantendra la plantacién de Caserio
3 horas de Henares Mas informacion:

08/06

Lugar: Finca Caserio de Henares.

SENDA GUIADA
Verano en Caserio

Domingo
Este domingo te ofrecemos hacer una senda hasta las Lagunas
Todos los de Cerro Gordo. Podremos descubrir algunos secretos de los
publicos habitantes de Caserio.
Alas10:30 h )
Lugar: Finca Caserio de Henares.
. Distancia: 4,5 km.
DURACION: pigicUltad: Baja.
3 horas

14/06

Sabado

Adultos
A las10:30 h

DURACION:
3 horas

Tipo: Circular

HUERTO PARTICIPATIVO
El huerto colectivo de Caserio de Henares

Cultiva, aprende y conéctate con la naturaleza. Nuestro huerto
colectivo esta disponible para quien quiera sumarse. Ven a
plantar, cosechar y disfrutar de un espacio lleno de vida. jTe
esperamos!

Lugar: Centro de Educacion Ambiental Caserio de Henares.

https://caseriodehenares.
blogspot.com/
Facehook: CaserioDeHenares

« VISITAS Y SENDAS
GUIADAS

+ VISITAS Y SENDAS
AUTOGUIADAS

* EXPOSICIONES

* TALLERES
Y ACTIVIDADES
EN GRUPO

* JORNADAS
Y FERIAS

* CHARLAS
CONFERENCIAS
CURSOS

* ACTIVIDADES
COLABORATIVAS



Primavera’28

Casevrio

cde Henares

RED DE CENTROS DE EDUCACION AMBIENTAL

CURSO

De martes a viernes

de10a15h.
'|5/ _06 Curso de Agricultura ecoldgica Sabados, domingos
Domingo y festivos de 10 a 18 h.
En este curso de agricultura ecoldgica aprenderas sobre practicas Cerrados lunes no festivos,
Adultos sostenibles y del cultivo de plantas para la producciéon de 24, 25y 31 de diciembre,
Alas10:30 h alimentos de manera responsable. En este taller ensefiaremos 1y 6 de enero.
cémo la técnica de rotacidon puede mejorar la salud del suelo y
DURACION: reducir plagas. Del mismo modo para asegurar calidad y Camino de la Vega, s/n
3 horas bienestar en las plantas, crearemos una pequefia compostera 28830 San Fernando
para dar continuidad a la nueva vida de tus residuos. Si estas de Henares (Madrid)

21/06

interesado en compartir o ampliar conocimientos de una forma
practica seguro que enriqueces la sesién con tu colaboracion.

Lugar: Centro de Educacion Ambiental Caserio de Henares.

PARTICIPACION CIUDADANA
Por el bosque vivo

Imprescindible reserva previa®.
Teléfono: 91 673 82 99
* Plazo: desde dos semanas

antes de la actividad.

Mas informacion:
https://caseriodehenares.

Sabado Revision y mantenimiento de plantaciones (Coslada) blogspot.com/
. . . Facehook: CaserioDeHenares

Todos los “Por el Bosque Vivo"” es un programa de voluntariado, realizado en

publicos colaboracién con WWF Madrid, que busca propiciar la

A las10:30 h participacion en la conservaciéon de los bosques en torno a los rios
Henares y Jarama, dentro del Parque Regional del Sureste. En

DURACION: esta ocasioén, con la colaboraciéon del Ayuntamiento de Coslada,

3 horas revisaremos y regaremos la plantaciéon del humedal.

22/06

Lugar: Coslada

TALLER
Rastros y huellas

Domingo
¢;Conoces algunos de los animales que habitan en Caserio de
+ 6 anos Henares? ;Quieres conocerlos? Apuntate a este taller y te
Alas1030 h  mostraremos como identificar algunos animales a través de los
rastros y huellas que nos van dejando en la naturaleza.
DURACION: ) )
3 horas Lugar: Centro de Educacion Ambiental Caserio de Henares.
« VISITAS Y SENDAS
zalos HUERTO PARTICIPATIVO GUIADAS
; El huerto colectivo de Caserio de Henares « VISITAS Y SENDAS
Sabado AUTOGUIADAS
iVen a cultivar con nosotros! Nuestro huerto colectivo es un « EXPOSICIONES
Adultos espacio abierto para quienes quieran aprender, compartir y « TALLERES
Alas1030 h  disfrutardela agricyltura ecolégica. No irTwporta si,nunca has Y ACTIVIDADES
plantado nada, agqui crecemos juntos. jAnimate y Unete! EN GRUPO
DURACION: .
3 horas Lugar: Centro de Educacion Ambiental Caserio de Henares. ‘Yl?zlgg?/?gs
* CHARLAS
CONFERENCIAS
CURSOS

* ACTIVIDADES
COLABORATIVAS



Primavera’28

Casevrio

de Henares

RED DE CENTROS DE EDUCACION AMBIENTAL

29/06

Domingo

+10 anos
A las 10:30 h

DURACION:
3 horas

ABR-
MAY-
JUN

Todos los
pUblicos

TALLER
Taller de conservacion

Para el estudio cientifico de los seres vivos es necesario conservar
las muestras en el mejor estado posible. Segun el tipo de
organismo, el método que se utiliza es diferente, pues debe
resultar Gtil para observar sus caracteristicas microscépicas o
macroscépicas. Herbarios, liofilizacion, resinas o preparaciones
microscoépicas... iSi quieres aprender mas sobre estas técnicas,
este es tu taller!

Lugar: Centro de Educacion Ambiental Caserio de Henares.

EXPOSICION TEMPORAL

Fotografias historicas de los huertos de
ocCio

Los huertos de ocio estan en funcionamiento y, sobre todo, llenos

de personas desde 1987. Esta muestra permite viajar en el tiempo
para asomarse al recorrido de este proyecto.

De martes a viernes
de10a15h.

Sabados, domingos

y festivos de 10 a 18 h.
Cerrados lunes no festivos,
24, 25y 31 de diciembre,
1y 6 de enero.

Camino de la Vega, s/n
28830 San Fernando
de Henares (Madrid)
Imprescindible reserva previa®.
Teléfono: 91 673 82 99
* Plazo: desde dos semanas

antes de la actividad.

Mas informacion:
https://caseriodehenares.
blogspot.com/

Facehook: CaserioDeHenares

« VISITAS Y SENDAS
GUIADAS

* VISITAS Y SENDAS
AUTOGUIADAS

* EXPOSICIONES

* TALLERES
Y ACTIVIDADES
EN GRUPO

* JORNADAS
Y FERIAS

* CHARLAS
CONFERENCIAS
CURSOS

* ACTIVIDADES
COLABORATIVAS



Primavera’28

El Aguila

RED DE CENTROS DE EDUCACION AMBIENTAL

05/04&

ACTIVIDAD EN GRUPO
Aprende a cocinar con el Sol

Sabado
Ademas de producir electricidad, la energia del sol también se
+ 8 anos puede utilizar para cocinar. Existen distintos dispositivos que nos
AlasTl h permiten aprovechar los rayos solares de forma segura: hornos,
cocinas de panel, cocinas parabdlicas... Conoceremos cudles son
DURACION: las caracteristicas y posibilidades que ofrece cada tipoy
15 horas realizaremos una practica con una cocina solar parabdlica.

06/04

Lugar: Chapineria.
Observaciones: Adaptado a personas con movilidad reducida.

SENDA GUIADA
Senderismo infantil: ruta de las dehesas

Domingo
Os invitamos a participar en una jornada dedicada a la iniciacion
Todos los al senderismo. Realizaremos una ruta circular entre fincas
publicos adehesadas en el entorno de Colmenar del Arroyo, en la que
AlasTl h conoceremos algunas claves para disfrutar de esta actividad en
familia, sin perdernos un detalle de los ecosistemas que nos
DURACION; ~ redean.
2,5 horas

12/04

Sabado
Actividad para profundizar en el conocimiento del lobo ibérico.
+12 anos Acompafados por los Agentes Forestales, aprenderemos sobre la
Alas1l h biologia y conservacion del lobo, recorreremos la senda de
Puente Mocha. Caminaremos por los extensos pinares que
DURACION: rodean Valdemaqueda y podremos conocer la actividad de un
4 horas ganadero que coexiste con esta emblematica especie.

Lugar: Colmenar del Arroyo
Distancia: 3 km.

Dificultad: Baja

Tipo: Circular

SENDA GUIADA
Ciclo Lobivencia: Puente Mocha

Lugar: Valdemaqueda
Distancia: 8 km.

Dificultad: Media

Tipo: Circular

Desnivel acumulado:; 150 m

De martes a domingo
y festivos, de 9a15h.
Sabados9ai7h.
Cerrado los dias 24,

25y 31 de diciembre,

1y 6 de enero.

G/ Rodetas, 18

28694 Chapineria (Madrid)
Imprescindible reserva previa.
El plazo se abre 15 antes de la
celebracion de la actividad.
Reservas: 91 865 20 98.
redcentros.aguila@madrid.org

Mas informacion:
https://ceaelaguila.wordpress.com/
Facebook: Centro de Educacion
Ambiental “El Aguila”

Instagram: @ceaelaguila

« VISITAS Y SENDAS
GUIADAS

* VISITAS Y SENDAS
AUTOGUIADAS

* EXPOSICIONES
* TALLERES

Y ACTIVIDADES
EN GRUPO

* JORNADAS
Y FERIAS

* CHARLAS
CONFERENCIAS
CURS0S

* ACTIVIDADES
COLABORATIVAS


https://ceaelaguila.wordpress.com/
https://ceaelaguila.wordpress.com/
https://www.facebook.com/ceaelaguila
https://www.facebook.com/ceaelaguila
https://www.facebook.com/ceaelaguila
https://www.instagram.com/ceaelaguila/reels/
https://www.instagram.com/ceaelaguila/reels/

Primavera’28

El Aguila

RED DE CENTROS DE EDUCACION AMBIENTAL

13/04&

Domingo

+12 anos
Alas1lh

DURACION:
2 horas

17/04&

Jueves

+ 9 anos
Alas1lh

DURACION:
3 horas

18/04

Viernes

+10 anos
Alas1lh

DURACION:
2,5 horas

SENDA GUIADA
Geologia en la Sierra Oeste

La Sierra Oeste se encuentra entre la Sierra de Guadarramay la
zona oriental de la Sierra de Gredos. Esta circunstancia, unida a
una red fluvial conformada por rios de cierta importancia y
nuMerosos arroyos, dan como resultado un relieve cambiante de

montaAas, navas, valles encajados y vegas en las zonas mas bajas.

La Pefla Mufiana, en Cadalso de los Vidrios, es un excelente
ejemplo de la singularidad del territorio y su ascenso permitira
iniciarnos en el conocimiento de la geologia de la Comarca.

Lugar: Cadalso de los Vidrios
Distancia: 4 km.

Dificultad: Baja

Tipo: Lineal

Desnivel acumulado: 250 m

SENDA GUIADA
Cerro de |la Marota

La senda que lleva hasta el cerro de la Marota recorre el encinar
que se encuentra al sur de Chapineria y que se extiende hasta
Aldea del Fresno. El trazado nos permitird conocer de cerca las
caracteristicas principales del bosque mediterraneo. En el alto de
la Marota podremos observar el vértice geodésico perteneciente
a la Red de Infraestructuras Geodésicas del Instituto Geografico
Nacional, que proporcionan informacion exacta para la
elaboracién de mapas topograficos.

Lugar: Chapineria
Distancia: 6,6 km.
Dificultad: Media

Tipo: Lineal

Desnivel acumulado: 169 m

SENDA GUIADA
En bicicleta por la via estrecha

A principios del siglo XX se elabord un proyecto con el que se
pretendié conectar Madrid con Arenas de San Pedro a través del
ferrocarril. Aunque nunca se llegdé a completar, en algun
momento entre 1934 y 1936, se inauguro el Unico tramo que llegd
a estar terminado y que unia San Martin de Valdeiglesias con
Pelayos de la Presa. Recorreremos en bicicleta el antiguo trazado
del tren que unid a los dos pueblos y que en la actualidad
muestra un entorno natural muy transformado por el ser
humano.

Lugar: San Martin de Valdeiglesias y Pelayos de |a Presa
Distancia: 14 km.

Dificultad: Media

Tipo: Lineal

Desnivel acumulado: 140 m

De martes a domingo
y festivos, de 9a15h.
Sabados9ai7h.
Cerrado los dias 24,

25y 31 de diciembre,

1y 6 de enero.

G/ Rodetas, 18

28694 Chapineria (Madrid)
Imprescindible reserva previa.
El plazo se abre 15 antes de la
celebracion de la actividad.
Reservas: 91 865 20 98.
redcentros.aguila@madrid.org

Mas informacion:
https://ceaelaguila.wordpress.com/
Facebook: Centro de Educacion
Ambiental “El Aguila”

Instagram: @ceaelaguila

« VISITAS Y SENDAS
GUIADAS

* VISITAS Y SENDAS
AUTOGUIADAS

* EXPOSICIONES

* TALLERES
Y ACTIVIDADES
EN GRUPO

* JORNADAS
Y FERIAS

* CHARLAS
CONFERENCIAS
CURS0S

* ACTIVIDADES
COLABORATIVAS
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El Aguila

RED DE CENTROS DE EDUCACION AMBIENTAL

19/04&

Sabado

+10 anos
Alas1lh

DURACION:
1,5 horas

20/04&

Domingo

+ 6 anos
Alas1lh

DURACION:
15 horas

27/04

Domingo

+ 8 anos
Alas1lh

DURACION:
1,5 horas

ACTIVIDAD EN GRUPO
Entre cerros y cencerros: patrimonio

cultural de la Sierra Oeste

Los aprovechamientos ganaderos tienen desde hace siglos una
gran importancia socioecondémica en la Sierra Oeste de Madrid.
Este aprovechamiento histérico ha generado paisajes
heterogéneos que albergan una gran biodiversidad. Del mismo
modo, la cultura pastoril nos ha dejado un legado de
construcciones asociadas a su actividad y estilo de vida, que estan
a punto de desaparecer. Hablaremos sobre estas estructuras
(corrales, chozos, chiveros...) y sobre la forma de vida de estas
personas en contacto permanente con el medio natural.

Lugar: Chapineria

TALLER
Creacion de un hotel de insectos

Los insectos son nuestros aliados, colaboran en la polinizacién de
las flores y evitan plagas en el huerto. Afio tras afio estan
disminuyendo sus poblaciones, por lo que os animamos a
construir un hotel de insectos que les sirva de refugio, para
favorecer la biodiversidad de este grupo de fauna. Descubre qué
materiales y disefios son los preferidos por cada especie y cual es
el lugar adecuado para su instalacion. Contribuye al cuidado del
medio ambiente construyendo tu hotel de insectos.

Lugar: Chapineria
Observaciones: Adaptado a personas con movilidad reducida.
TALLER

Identificacion de mariposas

Ven a conocer qué mariposas habitan en la Sierra Oeste. Se
identificardn las especies atendiendo a sus caracteristicas mas
destacadas, como su tamafo, sus colores y los patrones de sus
alas. Aprenderemos cémo es su ciclo de vida, cual es su rol vital en
los ecosistemas y la importancia de conservar su habitat. Te
esperamos para explorar el colorido mundo de las mariposas!

Lugar: Chapineria
Observaciones: Adaptado a personas con movilidad reducida.

De martes a domingo
y festivos, de 9a15h.
Sabados9ai7h.
Cerrado los dias 24,

25y 31 de diciembre,

1y 6 de enero.

G/ Rodetas, 18

28694 Chapineria (Madrid)
Imprescindible reserva previa.
El plazo se abre 15 antes de la
celebracion de la actividad.
Reservas: 91 865 20 98.
redcentros.aguila@madrid.org

Mas informacion:
https://ceaelaguila.wordpress.com/
Facebook: Centro de Educacion
Ambiental “El Aguila”

Instagram: @ceaelaguila

« VISITAS Y SENDAS
GUIADAS

* VISITAS Y SENDAS
AUTOGUIADAS

* EXPOSICIONES

* TALLERES
Y ACTIVIDADES
EN GRUPO

* JORNADAS
Y FERIAS

* CHARLAS
CONFERENCIAS
CURS0S

* ACTIVIDADES
COLABORATIVAS
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01/05

Jueves

+10 anos
A las 10,30 h

DURACION:
3 horas

02/05

Viernes

+11 anos
A las 10,30 h

DURACION:
3 horas

03/05

Sabado

+12 anos
Alas1lh

DURACION:
1,5 horas

SENDA GUIADA
Senda de Las Tejoneras

El recorrido de esta senda comienza en las proximidades de la
Iglesia Parroquial Nuestra Sefiora de la Estrella de Navalagamella
y avanza en paralelo al arroyo de las Veguillas y al rio Perales. A lo
largo del camino atravesaremos diversos paisajes, desde antiguas
huertas delimitadas por muros de piedra hasta extensos
encinares adehesados. A medida que nos acerquemos al cauce
del rio, la vegetacion se ird volviendo mas frondosa y
encontraremos especies caracteristicas de los ecosistemas de
ribera. Durante la ruta encontraremos los restos de dos antiguos
molinos hidraulicos y el puente del Pasadero, una construccion
gue se piensa que fue realizada durante la edad media por los
musulmanes.

Lugar: Navalagamella
Distancia: 9 km.

Dificultad: Media

Tipo: Lineal

Desnivel acumulado: 140 m

SENDA GUIADA
Aves esteparias

Las aves esteparias son aquellas que utilizan medios estépicos a
lo largo de su ciclo vital. Muchas de ellas, ademdas de anidar en
estos enclaves, utilizan zonas aridas y agrarias para alimentarse y
relacionarse. En esta ocasién nos desplazaremos al municipio de
Villamanta para realizar la observacién de este grupo de avesy
conocer algunas de las especies que habitan en la Sierra Oeste.

Lugar: Villamanta
Distancia: 4,5 km.
Dificultad: Baja

Tipo: Circular

Desnivel acumulado: 140 m

JORNADA TECNICA
Identificacion de libélulas

Los odonatos son un orden de insectos donde se incluyen las
libélulas y los caballitos del diablo. En Espafia se han llegado a
registrar ochenta y siete especies diferentes por lo que los hace
un grupo muy interesante para reconocer en el campo. Durante
esta jornada aprenderemos aspectos a tener en cuenta para su
identificacidon y conoceremos cuales son las especies mas
comunes en la Sierra Oeste. Ademas, podremos observar los
diferentes tipos de odonatos que habitan en la charca del Centro
de Educaciéon Ambiental El Aguila.

Lugar: Chapineria
Observaciones: Adaptado a personas con movilidad reducida.

De martes a domingo
y festivos, de 9a15h.
Sabados9ai7h.
Cerrado los dias 24,

25y 31 de diciembre,

1y 6 de enero.

G/ Rodetas, 18

28694 Chapineria (Madrid)
Imprescindible reserva previa.
El plazo se abre 15 antes de la
celebracion de la actividad.
Reservas: 91 865 20 98.
redcentros.aguila@madrid.org

Mas informacion:
https://ceaelaguila.wordpress.com/
Facebook: Centro de Educacion
Ambiental “El Aguila”

Instagram: @ceaelaguila

« VISITAS Y SENDAS
GUIADAS

* VISITAS Y SENDAS
AUTOGUIADAS

* EXPOSICIONES

* TALLERES
Y ACTIVIDADES
EN GRUPO

* JORNADAS
Y FERIAS

* CHARLAS
CONFERENCIAS
CURS0S

* ACTIVIDADES
COLABORATIVAS
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04/05

Domingo

Todos los
publicos
Alas1lh

DURACION:
1,5 horas

10/05

Sabado

+12 anos
Alas1lh

DURACION:
2 horas

11/05

Domingo

+ 6 anos
Alas1lh

DURACION:
2 horas

NOS MOVEMOS A...
Museo del bombero forestal

El cuatro de mayo se celebra el Dia Internacional del Combatiente
de Incendios Forestales. Para conmemorarlo hemos organizado
una visita al museo del bombero forestal de Cadalso de los
Vidrios. Se trata de un espacio ubicado en el paraje conocido
como El Venero, que fue cedido por el municipio en
agradecimiento a este cuerpo por sus esfuerzos en la extincion
del incendio de 2019. La coleccién cuenta con herramientas,
equipos y materiales que se utilizaban y se utilizan para la
prevenciony la extincion del fuego.

Lugar: Cadalso de los Vidrios

VISITA GUIADA
Lobivencia: Dehesa de Navalmoral

Acompafanos en este recorrido a profundizar en el conocimiento
del lobo. Realizaremos un itinerario por la senda de la Dehesa de
Navalmoral, en Colmenar del Arroyo. Comentaremos los aspectos
basicos de esta especie y abordaremos algunos de los aspectos
que rodean el amplio conflicto social que se genera a su
alrededor. Para realizar esta actividad contamos con la
colaboracién de los Agentes Forestales de la Comunidad de
Madrid que nos acompafaran durante el recorrido.

Lugar: Colmenar del Arroyo
Distancia: 7 km.

Dificultad: Media

Tipo: Lineal

Desnivel acumulado: 160 m

PARTICIPACION CIUDADANA
Mediciones para conocer el estado de

conservacion de olmos resistentes a la
grafiosis

En esta jornada de trabajo realizaremos mediciones y
registraremos varios parametros de los diferentes olmos
plantados en los ultimos 10 afios en Chapineria. Aprenderemos a
tomar datos como la altura, el diametro y observaremos posibles
signos de enfermedades o plagas en los diferentes individuos.
Conoceremos la grafiosis, una enfermedad que afecta a esta
especie y que ha ocasionado la desaparicion de muchas olmedas
peninsulares. Acompafianos y conoce la biodiversidad de tu
entorno.

Lugar: Chapineria.

De martes a domingo
y festivos, de 9a15h.
Sabados9ai7h.
Cerrado los dias 24,

25y 31 de diciembre,

1y 6 de enero.

G/ Rodetas, 18

28694 Chapineria (Madrid)
Imprescindible reserva previa.
El plazo se abre 15 antes de la
celebracion de la actividad.
Reservas: 91 865 20 98.
redcentros.aguila@madrid.org

Mas informacion:
https://ceaelaguila.wordpress.com/
Facebook: Centro de Educacion
Ambiental “El Aguila”

Instagram: @ceaelaguila

« VISITAS Y SENDAS
GUIADAS

* VISITAS Y SENDAS
AUTOGUIADAS

* EXPOSICIONES

* TALLERES
Y ACTIVIDADES
EN GRUPO

* JORNADAS
Y FERIAS

* CHARLAS
CONFERENCIAS
CURS0S

* ACTIVIDADES
COLABORATIVAS



Primavera’28

El Aguila

RED DE CENTROS DE EDUCACION AMBIENTAL

15/05

Jueves

+9 anos
Alas1lh

DURACION:
1,5 horas

17/05

Sabado

+12 anos
Alas1lh

DURACION:
3 horas

18/05

Domingo
Todos los
publicos
Alas1lh

DURACION:
1,5 horas

24/05

Sabado

+14 anos
Alas1lh

DURACION:
1,5 horas

HUERTO PARTICIPATIVO
Planta de verano en un huerto sano

iPara el huerto sano tener, mucho hemos de aprender! Ven a
conocer el huerto del Centro de Educaciéon Ambiental El Aguilay
aprende a preparar el tuyo para la temporada estival.
Trabajaremos el terreno haciendo surcos y realizaremos siembra
de plantén teniendo en cuenta diferentes asociaciones de
cultivos que nos permitirdn tener un huerto mas sanoy vivo.

Lugar: Chapineria.

SENDA GUIADA
Prados de Hoyo

Visitamos los pinares de Valdemaqueda, donde descubriremos
las peculiaridades de uno de los aprovechamientos forestales de
la Sierra Oeste: |la resinacién. El buen estado de conservacién de
estas masas boscosas nos permite apreciar rastros de esta
actividad en el entorno de la Ermita de Nuestra Sefora de los
Remedios.

Lugar: Valdemaqueda
Distancia: 6 km.

Dificultad: Media

Tipo: Lineal

Desnivel acumulado: 250 m

VISITA A PRODUCTORES
La Puerta Verde

Es importante consumir productos de temporada y de
proximidad, ademas de apostar por el comercio local estaras
contribuyendo a la sostenibilidad del planeta. Por eso queremos
invitaros a visitar La Puerta Verde, una huerta situada en la vega
del rio Perales y en la que hacen la distribucién de sus hortalizas
entre grupos de consumo de Madrid y de la Sierra Oeste.

Lugar: Villamantilla.

JORNADA TECNICA

Plan de gestion de conservacion del
galapago europeo en la Comunidad de
Madrid.

Charla divulgativa sobre el proyecto de conservaciéon del
galdpago europeo en la Comunidad de Madrid. Metodologias de
actuacion sobre la especie, llevadas a cabo por la Asociacion
Herpetoldgica Espafola. Se tratara sobre el estado de
conservacion de la especie y se expondran algunas propuestas de
mejora que beneficien a las poblaciones.

Lugar: Chapineria.
Observaciones: Adaptado a personas con movilidad reducida.

De martes a domingo
y festivos, de 9a15h.
Sabados9ai7h.
Cerrado los dias 24,

25y 31 de diciembre,

1y 6 de enero.

G/ Rodetas, 18

28694 Chapineria (Madrid)
Imprescindible reserva previa.
El plazo se abre 15 antes de la
celebracion de la actividad.
Reservas: 91 865 20 98.
redcentros.aguila@madrid.org

Mas informacion:
https://ceaelaguila.wordpress.com/
Facebook: Centro de Educacion
Ambiental “El Aguila”

Instagram: @ceaelaguila

« VISITAS Y SENDAS
GUIADAS

* VISITAS Y SENDAS
AUTOGUIADAS

* EXPOSICIONES

* TALLERES
Y ACTIVIDADES
EN GRUPO

* JORNADAS
Y FERIAS

* CHARLAS
CONFERENCIAS
CURS0S

* ACTIVIDADES
COLABORATIVAS



Primavera’28

El Aguila

RED DE CENTROS DE EDUCACION AMBIENTAL

25/05

Domingo

+12 anos
A las 10,30 h

DURACION:
2 horas

31/05

Sabado

+12 anos
A las 10,30 h

DURACION:
2 horas

01/06

Domingo
Todos los
publicos
Alas1lh

DURACION:
2 horas

08/06

Domingo

+9 anos
A las 10,30 h

DURACION:
3 horas

JORNADA TECNICA
Orqguideas en la Sierra Oeste

El 21y el 22 de mayo se celebran el Dia de Europeo de la Red
Natura 2000 y el Dia Internacional de la Diversidad Bioldgica
respectivamente. Para celebrarlos realizaremos una jornada de
campo dedicada a la sensibilizacién y concienciacién sobre la
importancia de las orquideas en los ecosistemas y la necesidad de
conservacion frente a las problematicas que les afectan:
degradacion de los ecosistemas, recoleccion ilegal o el cambio
climatico.

Lugar: Robledo de Chavela
Distancia: 2 km.

Dificultad: Baja

Tipo: Lineal

SENDA GUIADA
Senda etnobotanica

La etnobotdnica es una disciplina que se ocupa de los
conocimientos que los seres humanos tienen de las plantas que
les rodean y que se manifiestan en cémo se usany se aprovechan
sus cualidades en las diferentes culturas. Os invitamos a descubrir
los secretos de las especies botanicas de la Sierra Oeste en un
recorrido por el entorno natural de Chapineria.

Lugar: Chapineria
Distancia: 2 km.
Dificultad: Baja
Tipo: Lineal

VISITA A PRODUCTORES
Entre cerros Y cencerros

Tendremos la ocasidn de desplazarnos a Villamantilla para
conocer a un miembro de la Asociacién de Criadores de Ganado
Caprino de Raza del Guadarrama (ACGCRG). Nos hablara de esta
raza autdctona del Sistema Central, sus caracteristicas y su
conservacion, asi como su manejo en entornos agricolas.
Hablaremos sobre los principales problemas a los que se enfrenta
en la actualidad la ganaderia en extensivo.

Lugar: Villamantilla

ACTIVIDAD EN GRUPO

Mercado de trueque
Dia Mundial del Medio Ambiente

Os invitamos a participar en un mercado de trueque para
continuar con la celebracién del Dia Mundial del Medio Ambiente.
Si tienes objetos que no necesitas y que estén en buen estado, no
los tires, podras cambiarlos por otros que te vengan bieny
alargaras su vida Util. Te esperamos en esta jornada de
intercambio, de consumo responsable y de sostenibilidad.

Lugar: Chapineria
Observaciones: Adaptado a personas con movilidad reducida.

De martes a domingo
y festivos, de 9a15h.
Sabados9ai7h.
Cerrado los dias 24,

25y 31 de diciembre,

1y 6 de enero.

G/ Rodetas, 18

28694 Chapineria (Madrid)
Imprescindible reserva previa.
El plazo se abre 15 antes de la
celebracion de la actividad.
Reservas: 91 865 20 98.
redcentros.aguila@madrid.org

Mas informacion:
https://ceaelaguila.wordpress.com/
Facebook: Centro de Educacion
Ambiental “El Aguila”

Instagram: @ceaelaguila

« VISITAS Y SENDAS
GUIADAS

* VISITAS Y SENDAS
AUTOGUIADAS

* EXPOSICIONES

* TALLERES
Y ACTIVIDADES
EN GRUPO

* JORNADAS
Y FERIAS

* CHARLAS
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CURS0S

* ACTIVIDADES
COLABORATIVAS



Primavera’28

El Aguila

RED DE CENTROS DE EDUCACION AMBIENTAL

14/06

Sabado

+ 11 anos
A las 10,30 h

DURACION:
1,5 horas

15/06

Domingo

+12 anos
Alas 11,00 h

DURACION:
2,5 horas

21/06

Sabado

+ 6 anos
A las 10,30 h

DURACION:
1,5 horas

JORNADA TECNICA

Plantas xerdfitas
Dia Mundial de Lucha contra la Desertificacion y la Sequia

La desertificacion, la degradacion de la tierra y la sequia son
algunos de los retos medioambientales mas acuciantes de
nuestro tiempo. Una tierra con buen estado de salud nos
proporciona casi el 95% de los alimentos, nos viste y nos da cobijo,
nos proporciona trabajo y medios de subsistencia, y nos protege
frente a sequias, inundaciones e incendios forestales. Para la
celebracion de este Dia Mundial realizaremos esta jornada en la
que conocer diferentes especies han creado mecanismos para
soportar el estrés hidrico y evitar la pérdida de agua.
Profundizaremos en estas técnicas que utilizan algunas especies
presentes en Sierra Oeste.

Lugar: Chapineria
Observaciones: Adaptado a personas con movilidad reducida

SENDA GUIADA
Ciclo Lobivencia: Embalse de Los Morales

El embalse de Los Morales esta ubicado en el municipio de Rozas
de Puerto Real, a los pies del Alto del Mirlo. Las formaciones de
castafos y robles que cubren sus laderas albergan una gran
riqueza faunistica. Estas masas forestales pueden ser refugio del
lobo, uno de los carnivoros mas emblematicos de la Peninsula
Ibérica. En esta actividad contamos con la colaboracién de
Agentes Forestales que nos ayudaran a profundizar en el
conocimiento de esta especie y en su labor en el entorno natural.

Lugar: Rozas de Puerto Real
Distancia: 3,3 km.
Dificultad: Baja

Tipo: Circular

TALLER

Atando cabos
Taller de nudos

Unete a esta experiencia donde aprenderemos a realizar
diferentes tipos de nudos. A través de una serie de ejercicios
practicos ensefaremos nudos basicos y avanzados. Ademas de
conocer técnicas Utiles para diversas situaciones, en esta jornada,
que se desarrollara en la naturaleza, podremos obtener los
beneficios de pasar un rato al aire libre realizando una tarea en
grupo iVen a descubrir el arte de atar cabos y conviértete en una
persona experta en nudos!

Lugar: Chapineria
Observaciones: Adaptado a personas con movilidad reducida.

De martes a domingo
y festivos, de 9a15h.
Sabados9ai7h.
Cerrado los dias 24,

25y 31 de diciembre,

1y 6 de enero.

G/ Rodetas, 18

28694 Chapineria (Madrid)
Imprescindible reserva previa.
El plazo se abre 15 antes de la
celebracion de la actividad.
Reservas: 91 865 20 98.
redcentros.aguila@madrid.org

Mas informacion:
https://ceaelaguila.wordpress.com/
Facebook: Centro de Educacion
Ambiental “El Aguila”

Instagram: @ceaelaguila

« VISITAS Y SENDAS
GUIADAS

* VISITAS Y SENDAS
AUTOGUIADAS

* EXPOSICIONES
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Y ACTIVIDADES
EN GRUPO

* JORNADAS
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* CHARLAS
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COLABORATIVAS



Primavera’28

El Aguila

RED DE CENTROS DE EDUCACION AMBIENTAL

De martes a domingo

zzlos ACTIVIDAD EN GRUPO y festivos, de 9 a15 h.
_ Juegos en la naturaleza Sabados 9 a 17 h.
Domingo Cerrado los dias 24,
iPequenos y mayores sois bienvenidos! Apaguemos las pantallasy 25y 31 de diciembre,
Todos los disfrutemos de un dia de juego en la naturaleza. A través de 1y 6 de enero
publicos materiales naturales, desafios fisicos, mentales o de colaboracidn, g
Alas1030 h os invitamos a conectar y disfrutar del aire libre y aprender sobre
' el entorno de una forma entretenida y activa. C/ Rodetas, 18
. 28694 Chapineria (Madrid)
Df;ﬁ;'gsl\" Lugar: Chapineria Imprescindible reserva previa.
' El plazo se abre 15 antes de la
I TALLER celebracion de la actividad.
28/06 Taller de reparacion de bicicletas ?:gggﬁ?fosgégﬁfaéﬁ%”d i
Sabado ) :
Realizaremos el mantenimiento basico y las reparaciones
+ 6 afnos comunes de una bicicleta, como arreglar una rueda pinchada, Mas informacion:
A las 10 30h ajustar los frenos o el cambio de marcha. Durante este taller https://ceaelaguila.wordpress.com/
! aprenderemos a identificar y solucionar problemas mecanicos Facebook: Centro de Educacion
DURACION: que nos permitiran cuidar mejor nuestras bicicletas, alargando asi Ambiental “El Aguila”
15 horas ’ su vida atil y fonentando nuestra autonomia. jCon cada pedal, Instagram: @ceaelaguila

construye sostenibilidad!

Lugar: Chapineria

29/06 ~ -
. Creacion natural
Domingo | andart
Todos los Os invitamos a utilizar elementos naturales del entorno como
publicos piedras, ramas y hojas para crear obras de arte temporales en la
Alas1030 h naturaleza. Exploraremos nuestra creatividad mientras
' interactuamos con el paisaje para integrar nuestra propuesta
DURACION: armoniosamente con el medio ambiente. Al trabajar en equipo
15 horas podremos reflexionar sobre la relacion entre el arte y el entorno

ABR-
JUN

natural.

Lugar: Chapineria

EXPOSICION TEMPORAL
Las vinetas de E|l Cuadrén

Esta exposicidn recoge una selecciéon de las ilustraciones de

« VISITAS Y SENDAS

tematica medioambiental realizadas por el equipo educativo del GUIADAS
TOdO$ los Centro de Educacion Ambiental Valle del Lozoya, que se publican « VISITAS Y SENDAS
publicos cada mes en el periédico Senda Norte. En las vifietas se analizan AUTOGUIADAS
problem.as ambientalesy su impacto social, ofreciendo . « EXPOSICIONES
estrategias para afrontar soluciones concretas. El mensaje es
claro, ofrecer una vision positiva del futuro. Esta en nuestras * TALLERES
manos hacer una gestion razonable de los recursos de la Tierra Y ACTIVIDADES
para que las generaciones futuras puedan gozar de un medio EN GRUPO
ambiente saludable. + JORNADAS
Y FERIAS
* CHARLAS
CONFERENCIAS
CURSOS

* ACTIVIDADES
COLABORATIVAS



Primavera’28

El Campillo

RED DE CENTROS DE EDUCACION AMBIENTAL

05/04

Sabado

Todos los
puUblicos
Alas 10,30 h

DURACION:
3 horas

06/04

Domingo
Todos los
publicos
Alas1lh

DURACION:
Todo el dia

12/04

Sabado

+7 anos
Alas1lh

DURACION:
3 horas

13/04&

Domingo

Todos los
publicos
Alas1lh

DURACION:
1,5 horas

NOS MOVEMOS A...
Biodiversidad en Arco Verde

Los Centros de Educacion Ambiental Polvoranca, Bosque Sur, El
Campillo y Caserio de Henares, junto con el Programa de
Educacion Ambiental Guadarrama Rio de Arena, os esperamos
para acercaros la naturaleza a través del proyecto Arco Verde.
Podremos disfrutar de actividades y juegos con los que
aprenderemos sobre la biodiversidad de Arco Verde, los espacios
naturales protegidos con los que conecta, la importancia de las
areas verdes urbanas y periurbanas, la movilidad sostenible y
mucho mas.

Lugar: Centro de Educacion Ambiental Caserio de Henares.
Observaciones: Adaptado a personas con movilidad reducida.

FERIA DEL...

Feria del Esparrago
Productos del Parque Regional del Sureste

iEn el Parque Regional del Sureste se cultivan esparragos y estan
de temporada! Ven a conocer el cultivo de esta verdura y participa

en alguna de las actividades que nos propone el Ayuntamiento
de San Martin de la Vega en la |V Edicién de la Feria del
Esparrago.

Lugar: San Martin de la Vega.

SENDA GUIADA

Un paseo por los espartales de Rivas
Sendas por el Parque Regional del Sureste

Disfruta de esta senda, que discurre por el Parque Regional del
Sureste, Red Natura 2000. Podremos observar una estupenda
panoramica del valle del Jarama, cortados yesiferos y pinares.

Lugar: Rivas Vaciamadrid.
Distancia: 4 km.
Dificultad: Media

Tipo: Circular

NOS MOVEMOS A...

Mercadillo sostenible La Poveda
Basura que no es basura

Nos sumamos a este mercadillo de segunda mano organizado
por la Asociacidn Vecinal de La Poveda, donde podras comprar
ropa, calzado, libros, ...y participar en nuestro mini taller de
materiales reutilizados. jArriba las 7 erres!

Lugar: Arganda del Rey

De martes a viernes,
domingos y festivos

de 9a14:45h.

Sabados de 9 a 16:45 h.
Cerrado los lunes no festivos,
el 24, 25y 31 de diciembre

y el 1y 6 de enero.

Ctra. N III, salida km 19
28529 Rivas - Vaciamadrid
(Madrid).

Imprescindible reserva previa.
Teléfono: 91 276 03 07

Mas informacidn:
redcentros.campillo@madrid.org

* VISITAS Y SENDAS
GUIADAS

* VISITAS Y SENDAS
AUTOGUIADAS

* EXPOSICIONES

* TALLERES
Y ACTIVIDADES
EN GRUPO

* JORNADAS
Y FERIAS

* CHARLAS
CONFERENCIAS
CURSOS

* ACTIVIDADES
COLABORATIVAS



Primavera’28

El Campillo

RED DE CENTROS DE EDUCACION AMBIENTAL

17/04

Jueves

De 3a 6 anos

Alas1lh

DURACION:
15 horas

18/04&

Viernes

De7al4
anos
Alas1lh

DURACION:
1,5 horas

19/04

Sabado

Todos los
pUblicos
Alas1lh

DURACION:
15 horas

20/04

Domingo

+ 7 anos
Alas1lh

DURACION:
1,5 horas

TALLER

Siguiendo el rastro de la ardilla
Pequenos exploradores

¢ Te animas a descubrir las huellas que dejan los animales que
viven en la Dehesa El Carrascal? Nuestra amiga la ardilla nos dara
las pistas para encontrarlas. jVente y ayudanos a localizarlas!

Lugar: Arganda del Rey

TALLER
Primavera en la Huerta

Podréis descubrir en familia los procesos ecoldgicos implicados
en las huertas del entorno de Arco Verde, asi como la fauna
auxiliar asociada a este ecosistema, sus posibles plagas, las
plantas competidoras, sus asociaciones vegetales y las formas de
incentivarlas o combatirlas.

Lugar: San Fernando de Henares
Observaciones: Adaptado a personas con movilidad reducida.

ACTIVIDAD EN GRUPO
Yincana de especies exdticas invasoras

:Qué es una especie exdtica invasora? ;Cudles son? ;Por qué son
un problema para la conservaciéon de la naturaleza? Participa en
esta yincana autoguiada en el entorno de la Dehesa del Carrascal,
para responder estas preguntas y muchas mas jiDiviértete
superando las pruebas!!

Lugar: Arganda del Rey
Distancia: 1,5 km.
Dificultad: Baja

TALLER
Aromaticas

Realizaremos este taller para descubrir las adaptaciones que
desarrollan las plantas mediterraneas y las multiples propiedades
gue les aportan. Las identificaremos y realizaremos saquitos de
olor que podras llevarte contigo.

Lugar: San Fernando de Henares.
Observaciones: Adaptado a personas con movilidad reducida.

De martes a viernes,
domingos y festivos

de 9a14:45h.

Sabados de 9 2 16:45 h.
Cerrado los lunes no festivos,
el 24, 25y 31 de diciembre

y el 1y 6 de enero.

Ctra. N III, salida km 19

28529 Rivas - Vaciamadrid
(Madrid).

Imprescindible reserva previa.
Teléfono: 91 276 03 07

Mas informacidn:
redcentros.campillo@madrid.org

* VISITAS Y SENDAS
GUIADAS

* VISITAS Y SENDAS
AUTOGUIADAS

* EXPOSICIONES

* TALLERES
Y ACTIVIDADES
EN GRUPO

* JORNADAS
Y FERIAS

* CHARLAS
CONFERENCIAS
CURSOS

* ACTIVIDADES
COLABORATIVAS



Primavera’28

El Campillo

RED DE CENTROS DE EDUCACION AMBIENTAL

27/04

Domingo

+ 8 anos
Alas1lh

DURACION:
2,5 horas

01/05

Jueves

+7 anos
Alas1lh

DURACION:
3 horas

02/05

Viernes

Todos los
publicos
Alas1lh

DURACION:
15 horas

CIENCIA CIUDADANA
Biomaratén

iRivas Vaciamadrid se une al City Nature Challenge 2025 con su
primer Biomaratén! Una competicion internacional organizada
por la Academia de las Ciencias de California y el Museo de
Historia Natural de Los Angeles que conecta a ciudades de todo
el mundo con un objetivo comun: descubrir y registrar el mayor
numero de observaciones de biodiversidad entre el 25y el 28 de
abril. Nosotros no nos lo vamos a perder y el domingo 27 nos
lanzaremos a explorar el entorno de los cortados de El Piul de la
mano de Iberozoa para fotografiar el mayor niumero de especies
de faunay flora que luego compartiremos con la aplicacién de
ciencia ciudadana Natusfera. De esa forma contribuiremos a la
investigacion y a la conservacion de la biodiversidad en el Sistema
Global de Informacién sobre Biodiversidad (GBIF). iNo te olvides
de traer tu teléfono movil o camara de fotos!

Actividad gratuita. Necesaria inscripcion previa a través de
centrocampillo@gmail.com aportando nombre de la persona que
hace la reserva, teléfono, municipio, numero de adultos y niumero
de menores con su edad.

Lugar: Rivas Vaciamadrid

SENDA GUIADA

Un paseo por los Cerros de Rivas
Sendas por el Parque Regional del Sureste

Dentro del mosaico ecosistémico del Parque Regional del
Sureste, los cortados yesiferos representan un enclave Unico que
podremos visitar de cerca en esta senda, ademas de disfrutar de
una amplia panoramica del valle del rio Jarama.

Lugar: Rivas Vaciamadrid
Distancia: 7 km.
Dificultad: Media

Tipo: Circular

ACTIVIDAD EN GRUPO
Yincana de especies exdticas invasoras

;Qué es una especie exdtica invasora? ¢Cudles son? ¢ Por qué son
un problema para la conservaciéon de la naturaleza? Participa en
esta yincana autoguiada en el entorno de la Dehesa del Carrascal,
para responder a estas preguntas y muchas mas jiDiviértete
superando las pruebas!!

Lugar: Arganda del Rey
Distancia: 1,5 km.
Dificultad: Baja

De martes a viernes,
domingos y festivos

de 9a14:45h.

Sabados de 9 a 16:45 h.
Cerrado los lunes no festivos,
el 24, 25y 31 de diciembre

y el 1y 6 de enero.

Ctra. N III, salida km 19
28529 Rivas - Vaciamadrid
(Madrid).

Imprescindible reserva previa.
Teléfono: 91 276 03 07

Mas informacidn:
redcentros.campillo@madrid.org

* VISITAS Y SENDAS
GUIADAS

* VISITAS Y SENDAS
AUTOGUIADAS

* EXPOSICIONES

* TALLERES
Y ACTIVIDADES
EN GRUPO

* JORNADAS
Y FERIAS

* CHARLAS
CONFERENCIAS
CURSOS

* ACTIVIDADES
COLABORATIVAS



Primavera’28

El Campillo

RED DE CENTROS DE EDUCACION AMBIENTAL

03/05

Sabado

+9anos
Alas1lh

DURACION:
2 horas

04/05

Domingo

Todos los
pUblicos
A las10.30 h

DURACION:
1 hora

10/05

Sabado

+12 anos
Alas1lh

DURACION:
2,5 horas

T1/05

Domingo

Todos los
publicos
A las 11.00 h

DURACION:
3 horas

SENDA GUIADA

Historias del Parque Regional del Sureste
Sendas por el Parque Regional del Sureste

;. Sabes cdmo se formaron los cortados yesiferos? ;Conoces el
origen de la laguna de El Campillo? ¢ Has oido hablar de |a Batalla
del Jarama? Descubriremos la respuesta a éstas y otras preguntas
del pasado del Parque Regional del Sureste durante esta senda
gue comenzaremos y acabaremos en lo alto de los cortados de El
Piul.

Lugar: Rivas Vaciamadrid
Distancia: 3 km.
Dificultad: Baja

Tipo: Circular

VISITA GUIADA
Tren de Arganda

Nos montaremos en el Tren de Arganda (jqué pita mas que
anda!) y haremos el recorrido de ida y vuelta interpretando el
paisaje desde La Poveda hasta la laguna del Campillo y
conociendo la historia de este curioso tren. Consultar precio en
www.vapormadrid.com y reservas en centrocampillo@gmail.com.

Lugar: La Poveda-Arganda del Rey.

CHARLA
Reptiles y anfibios del Sureste

Visitaremos la finca de El Porcal, reserva integral del Parque
Regional del Sureste. En esta ocasién, de la mano de la AHE
(Asociacion Herpetoldgica Espafiola) para que nos hable de los
reptiles y anfibios presentes en el sureste de Madrid y mas
concretamente de los que se pueden encontrar en el entorno de
las lagunas de El Porcal jPreparate porque saldremos en su
busqueda!

Lugar: Rivas Vaciamadrid
Observaciones: Adaptado a personas con movilidad reducida.

NOS MOVEMOS A...
Mercado agroecoldgico de Rivas

Nos desplazaremos hasta el mercado agroecoldgico de Rivas. Un
espacio donde podras conocer a los productores locales del PRSE,
y compartir una mafiana con nosotros donde a través de una
actividad ambiental te ensefiaremos mas sobre la fauna auxiliar
gue vive y visita nuestras huertas.

Lugar: Rivas Vaciamadrid
Observaciones: Adaptado a personas con movilidad reducida.

De martes a viernes,
domingos y festivos

de 9a14:45h.

Sabados de 9 a 16:45 h.
Cerrado los lunes no festivos,
el 24, 25y 31 de diciembre

y el 1y 6 de enero.

Ctra. N III, salida km 19
28529 Rivas - Vaciamadrid
(Madrid).

Imprescindible reserva previa.
Teléfono: 91 276 03 07

Mas informacidn:
redcentros.campillo@madrid.org

* VISITAS Y SENDAS
GUIADAS

* VISITAS Y SENDAS
AUTOGUIADAS

* EXPOSICIONES

* TALLERES
Y ACTIVIDADES
EN GRUPO

* JORNADAS
Y FERIAS

* CHARLAS
CONFERENCIAS
CURSOS

* ACTIVIDADES
COLABORATIVAS



Primavera’28

El Campillo

RED DE CENTROS DE EDUCACION AMBIENTAL

SENDA GUIADA

De martes a viernes,

I . . . . domingos y festivos
17 05 Biodiversidad en Miralrio de 9 ag14:4yﬁ h.
Sabado Sendas por el Parque Regional del Sureste Sahados de 9 216:45 h.
- Cerrado los lu festivos,
+10 anos iVen a descubrir este desconocido enclave lleno de biodiversidad! el 243 205 0831 SSZ?C?B;SDWOS
Alas1l h Durante el recorrido observaremos los ecosistemas, floray fauna I1’ 6{1
caracteristicos de los humedales que se formaron en el Parque e e

DURACION: Regional del Sureste con motivo de la extraccion de material de .

2.5 horas grava. {No olvides tus prismaticos! Ctra. N III, salida km 19

18/05

Lugar: Velilla de San Antonio
Observaciones: Adaptado a personas con movilidad reducida.

VISITA A PRODUCTORES
Villa Gourmet

28529 Rivas - Vaciamadrid
(Madrid).

Imprescindible reserva previa.
Teléfono: 91 276 03 07

Mas informacion:

Domingo redcentros.campillo@madrid.org
iiEn el Parque Regional del Sureste se cultivan esparragos!!!
Todos los Aprenderemos cémo se corta el esparrago de la plantay cdmo se
publicos realizan los manojos, también veremos otros cultivos que hay en
AlasTl h esta huerta.
DURACION: Lugar: Ciempozuelos
2 horas

24/05

NOS MOVEMOS A...
VI Feria de la Ciencia IES Las Lagunas

Sabado Sendas por el Parque Regional del Sureste
+7 anos Volvemos un afio mas al IES Las Lagunas de Rivas-Vaciamadrid
Alas10 h para disfrutar de una jornada cientifica junto a otras entidades y
organismos que nos contaran los interesantes proyectos que
DURACION: estan llevando a cabo.
4 horas

25/05

Lugar: Rivas Vaciamadrid

VISITA GUIADA
Avistamiento en El Porcal

Domingo
Visitaremos la finca de El Porcal, reserva integral del Parque * VISITAS Y SENDAS
+ 10 afnos Regional del Sureste y uno de los humedales mas importantes GUIADAS
Alas10.00h  porsu biodiversidad de la Comunidad de Madrid. Exploraremos * VISITAS Y SENDAS
su entorno y descubriremos las aves presentes en esta época del AUTOGUIADAS
DURACION: ~ aho. * EXPOSICIONES
3 horas ) ) ) « TALLERES
Lugar: Rivas Vaciamadrid Y ACTIVIDADES
EN GRUPO
+ JORNADAS
Y FERIAS
* CHARLAS
CONFERENCIAS
CURSOS

* ACTIVIDADES
COLABORATIVAS



Primavera’28

El Campillo

RED DE CENTROS DE EDUCACION AMBIENTAL

NOS MOVEMOS A...

De martes a viernes,

3‘/05 domingos y festivos
Sabado Corro espartero de 9a14:45 h.
El proyecto cultural “AL FRESCO” nos abre las puertas de su corro gahados deda 16'45. h.
: e o errado los lunes no festivos,
Todos los espartero en la Casa de la Tercia, un edificio emblematico de 2
publicos Villarejo de Salvanés. En este espacio de encuentro los artesanos y el 24,25y 31 de diciembre
Alas1100 h  @rtesanas compartiran con nosotros sus conocimientos del oficio y el 1y 6 de enero.
Yy nos ensefiaradn las diferentes técnicas utilizadas
DURACION: tradicionalmente para trabajar el esparto. Ctra. N I_II, salida _km 19 :
5 horas 28529 Rivas - Vaciamadrid

01/06

Lugar: Villarejo de Salvanés

NOS MOVEMOS A...
Mercado agroecoldgico de Rivas

(Madrid).
Imprescindible reserva previa.
Teléfono: 91 276 03 07

Mas informacion:

Domingo redcentros.campillo@madrid.org
Nos desplazaremos hasta el mercado agroecoldgico de Rivas, un
Todos los espacio donde podras conocer a los productores locales del
publicos Parque Regional del Sureste y compartir una mafiana con
Alas10 h nosotros realizando una actividad donde te enseflaremos mas
sobre la fauna auxiliar que vive y visita nuestras huertas.
DURACION: . . .
Z horas Lugar: Rivas-Vaciamadrid

07/06

FERIA DE...

IV Feria Dia Mundial del Medio Ambiente

Sabado Dia Mundial del Medio Ambiente
Todos los Celebramos el Dia Mundial del Medio Ambiente junto al CRA
publicos Chico Mendes con una Feria de Actividades Ambientales. Nos
Alas11.00 h acompafaran otros centros de educacién ambiental,
asociaciones y productores locales. jVen a disfrutarla!
DURACION: ,
25 horas Lugar: CRA Chico Mendes

08/06

SENDA GUIADA
Senda Bosque Mediterraneo

Domingo
Conoce los secretos de este bosque mediterraneo sin igual en la * VISITAS Y SENDAS
+ 5 anos Comunidad de Madrid. Pasearemos a lo largo de dos kildmetros GUIADAS
Alas1030 h descubriendo los elementos que le hacen tan especial. « VISITAS Y SENDAS
AUTOGUIADAS
DURACION: Lugar: Dehesa del Carrascal de Arganda del Rey « EXPOSICIONES
2 horas Distancia: 2 km. oevinppo
Dificultad: Media
Tipo: Circular Y ACTIVIDADES
Desnivel acumulado: 29 m EN GRUPO
* JORNADAS
Y FERIAS
* CHARLAS
CONFERENCIAS
CURSOS

* ACTIVIDADES
COLABORATIVAS



Primavera’28

El Campillo

RED DE CENTROS DE EDUCACION AMBIENTAL

14/06

TALLER
Campilleros de la hoche

De martes a viernes,
domingos y festivos

. de9a14:45h.
Sabado Biodiversidad en Arco Verde S4hados de 9 a 16:45 h.
+10 anos Simularemos la noche campillera pero ahora en un nuevo gleg;tadZOSISSSIIUé]:Z?c?Jr?]St’Jt::OS’

Alas10.30 h escenario del que también es parte la Biodiversidad de Arco ¥
Verde, donde podras descubrir las especies nocturnas que y el 1y 6 de enero.
DURACION: habitan este lugar. Ven con tu linterna y activa todos tus sentidos. )
1,5 horas ;Te atreves a participar en esta expedicion? Ctra. N III, salida km 19

15/06

Lugar: San Fernando de Henares

JORNADA TECNICA
El mundo de las libélulas en el Porcal

28529 Rivas - Vaciamadrid
(Madrid).

Imprescindible reserva previa.
Teléfono: 91 276 03 07

Mas informacion:

Domingo redcentros.campillo@madrid.org
Con la colaboracién especial de Naumanniy Brinzal en El Porcal,
+10 afos conoceremos mas acerca del ciclo de vida de estos “fosiles
AlasTl h vivientes" y aprenderemos a identificar las especies de odonatos
presentes en el entorno del sureste madrilefio.
DURACION: ) . ,
2 horas Lugar: Rivas-Vaciamadrid
2‘/06 PARTICIPACION CIUDADANA
i Por el bosque vivo
Sabado Revision y mantenimiento de plantaciones (Coslada)
Todos los Por el Bosque Vivo” es un programa de voluntariado del Centro
publicos de Caserio de Henares, realizado en
Alas1030 h colaboracién con WWF Madrid, que busca propiciar la
participacién en la conservacién de los bosques en torno a los
DURACION: rios Henares y Jarama, dentro del Parque Regional del Sureste. En
3 horas esta ocasidén nos hemos querido sumar a esta propuesta, y junto

22/06

con la colaboracién del Ayuntamiento de Coslada,
revisaremos y regaremos la plantacién del humedal.

Lugar: Coslada

NOS MOVEMOS A...
Mercadillo sostenible de La Poveda

Domingo  Basura que no es basura
« VISITAS Y SENDAS
Todos los Nos sumamos a este mercadillo de segunda mano organizado GUIADAS
publicos por la Asociaciéon Vecinal de La Poveda en donde podrds comprar « VISITAS Y SENDAS
AlasTl h ropa, calzado, libros, ... Y participar en nuestro mini taller con AUTOGUIADAS
materiales reutilizados. jArriba las 7 erres!
DURACION: » EXPOSICIONES
15 horas ’ Lugar: Arganda del Rey * TALLERES
) Y ACTIVIDADES
EN GRUPO
» JORNADAS
Y FERIAS
* CHARLAS
CONFERENCIAS
CURSOS

* ACTIVIDADES
COLABORATIVAS



Primavera’28

El Campillo

RED DE CENTROS DE EDUCACION AMBIENTAL

28/06

Sabado

+5anos
A las10.00 h

DURACION:
2 horas

29/06

Domingo

+ 7 anos
Alas10.30 h

DURACION:
1,5 horas

SENDA GUIADA
Nuevo lado oculto

Tras las crecidas del rio Jarama el paisaje del valle se ha
modificado sustancialmente. Durante este paseo observaremos
parte de los cambios que ha provocado este fenédmeno
hidrogeomorfolégico en la laguna de El Campillo ademas de las
especies asociadas al ecosistema palustre que tengamos la suerte

de encontrarnos.

Lugar: Rivas-Vaciamadrid
Distancia: 4 km.
Dificultad: Facil

Tipo: Lineal

TALLER
Papel reciclado

;Sabias que el 40% de los arboles que se talan al afo van
destinados a la industria papelera? En este taller pondremos
nuestro granito de arena para reciclar residuos que tenemos en
casa realizando nuevas creaciones para reducir nuestro impacto

ambiental.

Lugar: San Fernando de Henares

De martes a viernes,
domingos y festivos
de9ai4:45h.

Sabados de 9 2 16:45 h.
Cerrado los lunes no festivos,
el 24, 25y 31 de diciembre

y el 1y 6 de enero.

Ctra. N III, salida km 19

28529 Rivas - Vaciamadrid
(Madrid).

Imprescindible reserva previa.
Teléfono: 91 276 03 07

Méas informacidn:
redcentros.campillo@madrid.org

* VISITAS Y SENDAS
GUIADAS

* VISITAS Y SENDAS
AUTOGUIADAS

* EXPOSICIONES

* TALLERES
Y ACTIVIDADES
EN GRUPO

* JORNADAS
Y FERIAS

* CHARLAS
CONFERENCIAS
CURSOS

* ACTIVIDADES
COLABORATIVAS



Primavera’28

Hayedo

de Montejo

RED DE CENTROS DE EDUCACION AMBIENTAL

Normas de acceso y participacion.

en el programa de educacion ambiental
en el Hayedo de Montejoy en las
actividades trimestrales. El
procedimiento de adjudicaciéon de plazas
para la participacion en el programa de
educaciéon ambiental en el Hayedo de
Montejo es el que se describe en la

pagina web:

https://www.sierradelrincon.org/

Para las actividades trimestrales que a
continuacion se detallan es imprescindible
la reserva previa de plaza, que se podra
realizar de manera presencial en el Centro
de Informacién de la Reserva de |la Biosfera
de la Sierra del Rincdn (calle Real 64,
Montejo de la Sierra) o telefénicamente (91
869 70 58, todos los dias de 9:30 a 14:45),
desde quince dias antes de la fecha de
realizacion.

06/04

Domingo

+14 anos
Alas1lh

DURACION:
3 horas

12/04

Sabado

+10 anos
Alas1lh

DURACION:
3 horas

PARTICIPACION CIUDADANA

Un bosque de futuro
Empezando el espacio que queremos

El bosque del futuro depende de las acciones que emprendamos
hoy. Ampliar el nUmero de especies arbdéreas y arbustivas que se
pueden encontrar en él no solo le proporcionara mayor riqueza
biolégica, sino que, ademas, sera un factor de resistencia a plagas,
enfermedades y otros posibles riesgos como incendios o los
efectos de la disminucién de la lluvia y el aumento de las
temperaturas. Ayudanos en esta plantacién que enriquezcan la
composicién de uno de nuestros montes.

Lugar: Fuera del Hayedo (Montejo de la Sierra)

Dificultad: Baja.

Observaciones: No accesible. Conviene llevar calzado cémodo y
resistente, y opcionalmente chubasguero. También una pequefa
azada o pala vertical y guantes de trabajo.

Necesaria reserva previa.

SENDA GUIADA

Descubriendo La Hiruela
Haz tuyo el paseo

La Reserva de la Biosfera de la Sierra del Rincén es un territorio
muy valioso no solo por su naturaleza sino, también, por el
excepcional patrimonio cultural, material e inmaterial, de sus
municipios. En este recorrido por el entorno urbano y periurbano
de La Hiruela descubriremos parte de esa herencia recibida como
primer paso para comprender y valorar una forma de vida que,
aungue mMmuy cercan en el tiempo, nos resulta ya muy lejana.

Lugar: Plaza Mayor de la Hiruela

Distancia: 5 km.

Dificultad: Baja.

Tipo: Circular

Desnivel acumulado: 150 m

Observaciones: No accesible. Conviene llevar calzado comodo y
ropa adecuada segun meteorologia.

Necesaria reserva previa.

Reserva de la Biosfera
de la Sierra del Rincon

Horario variable
seglin la estacion
Puede consultarse en
www.sierradelrincon.org

Calle Real, 64

28190 Montejo

de la Sierra (Madrid)
Teléfono: 91 869 70 58
De 9:30 a 14:45

« VISITAS Y SENDAS
GUIADAS

* VISITAS Y SENDAS
AUTOGUIADAS

* EXPOSICIONES
* TALLERES

Y ACTIVIDADES
EN GRUPO

* JORNADAS
Y FERIAS

* CHARLAS
CONFERENCIAS
CURS0S

* ACTIVIDADES
COLABORATIVAS


https://www.sierradelrincon.org/

Primavera’28

Hayed

de Montejo

RED DE CENTROS DE EDUCACION AMBIENTAL

22/04

Martes

+16 anos
Alas1lh

DURACION:
3 horas

10/05

Sabado

+16 anos
A las10.30 h

DURACION:
3 horas

TALLER

Alula, remera, timonera...
La importancia de las plumas

El mundo de las aves es apasionante. Los rastros que, facilmente,
podemos encontrar en cualquier recorrido por el campo o los
nucleos rurales pueden ser una excusa perfecta para iniciarse en
su conocimiento. La observacion de sus plumas, tamafos, colores,
formas o manchas nos descubrird muchas de sus caracteristicas y
costumbres. Puebla de |a Sierra y su entorno es un lugar perfecto
para poner en practica lo aprendido.

Lugar: Puebla de la Sierra.

Distancia: 3 km.

Dificultad: Media.

Tipo: Circular.

Desnivel acumulado: 200 m

Observaciones:; No accesible. Conviene llevar calzado cémodo y
ropa adecuada segun meteorologia.

Necesaria reserva previa.

SENDA GUIADA

Tengo que volar
Pajarea con nosotros antes de que se despidan

Dentro de la Reserva de la Biosfera de la Sierra del Rincén,
Madarcos nos ofrece unas caracteristicas propias y exclusivas que
se reflejan, también, en las especies y la riqueza de su fauna. La
observacion de aves es, probablemente, de las mas sencillas y
estimulantes para empezar a conocer un territorio que te obligara
a volver.

Lugar: Madarcos

Distancia: 5,1 km.

Dificultad: Media.

Tipo: Circular.

Desnivel acumulado: 192 m

Observaciones: Llevar prismaticos o telescopio. No accesible.
Conviene llevar calzado cémodo y ropa adecuada.

Reserva de la Biosfera
de la Sierra del Rincon

Horario variable
segin la estacion
Puede consultarse en
www.sierradelrincon.org

Calle Real, 64

28190 Montejo

de la Sierra (Madrid)
Teléfono: 91 869 70 58
De 9:30 a 14:45

« VISITAS Y SENDAS
GUIADAS

* VISITAS Y SENDAS
AUTOGUIADAS

* EXPOSICIONES

* TALLERES
Y ACTIVIDADES
EN GRUPO

* JORNADAS
Y FERIAS

* CHARLAS
CONFERENCIAS
CURSOS

* ACTIVIDADES
COLABORATIVAS



Primavera’28

Hayed

de Montejo

RED DE CENTROS DE EDUCACION AMBIENTAL

18/05

Domingo

+16 anos
Alas10 h

DURACION:
3 horas

22/05

Jueves

Todos los
publicos
Alas1lh

DURACION:
3 horas

SENDA GUIADA

Biomaraton
A nuestra manera

Las propuestas de Ciencia Ciudadana son una herramienta
perfecta para mejorar el conocimiento de la biodiversidad que
nos rodea, a la vez que contribuimos de manera valiosisima a
estudios cientificos que seran fundamentales en la toma de
decisiones que gestionen y protejan nuestro territorio. Participa
en este recorrido botédnico entre los cascos urbanos de Horcajuelo
de la Sierra'y Montejo de la Sierra, dos de los pueblos de la
Reserva de la Biosfera de la Sierra del Rincon.

Lugar: Montejo de la Sierra- Horcajuelo de la Sierra

Distancia: 5 km.

Dificultad: Baja

Tipo: Lineal

Desnivel acumulado: 140 m

Observaciones: No accesible. Conviene llevar calzado cémodo y
ropa adecuada segln meteorologia.

Necesaria reserva previa.

TALLER

Cuaderno de campo
Apuntes, bocetos, mapas y otros

Un cuaderno de campo es una herramienta basica y fundamental
para quien quiera progresar en sus conocimientos, haciendo que
sus paseos y recorridos por la naturaleza sean algo mas que un
pasatiempo. Escribir nuestras experiencias, incluir dibujos y
mapas seran un recordatorio futuro de nuestras mejores
andanzas, como ya hicieron desde siempre personajes famosos
gue los usaron en sus viajes. Un recorrido por Puebla de |a Sierra
es el mejor lugar para poner en practica todo lo aprendido. No
son necesarios conocimientos ni habilidades previas: solo
nuestras ganasy aficion.

Lugar: Puebla de la Sierra

Distancia: 3 km.

Dificultad: Baja

Tipo: Lineal

Desnivel acumulado: 20 m

Observaciones: Accesible. Obligatorio asistir maximo un adulto
por unidad familiar o grupo de nifios participantes. Traer también
ropa adecuada segUn meteorologia.

Necesaria reserva previa.

Reserva de la Biosfera
de la Sierra del Rincon

Horario variable
segin la estacion
Puede consultarse en
www.sierradelrincon.org

Calle Real, 64

28190 Montejo

de la Sierra (Madrid)
Teléfono: 91 869 70 58
De 9:30 a 14:45

« VISITAS Y SENDAS
GUIADAS

* VISITAS Y SENDAS
AUTOGUIADAS

* EXPOSICIONES
* TALLERES

Y ACTIVIDADES
EN GRUPO

* JORNADAS
Y FERIAS

* CHARLAS
CONFERENCIAS
CURS0S

* ACTIVIDADES
COLABORATIVAS
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Hayed
de Montejo

RED DE CENTROS DE EDUCACION AMBIENTAL

Reserva de la Biosfera
de la Sierra del Rincon

24/05 NoAouaoe sogin a otaci
Naturaleza y tradicion en Horcajuelo Puad ftan
Sabado La memoria del paisaje s
paisa) www.sierradelrincon.org
+16 anos Nuestros antepasados utilizaron los recursos naturales que su Calle Real, 64
Alas1l h territorio les ofrecia para desarrollar su vida. En ocasiones, en 28190 Montejo
condiciones muy duras. Los oficios tradicionales fueron, asi, de la Sierra (Madrid)
DURACION: modelando un paisaje que, aungue nos parece natural, nos . ;
L A . X Teléfono: 91 869 70 58
2 horas cuenta una historia de siglos. Horcajuelo de la Sierra es un lugar De 9:30 a 14:45

perfecto para conocerlo y experimentarlo, a la vez que
disfrutamos de unos de los mas espectaculares paisajes de la
Reserva de la Biosfera de la Sierra del Rincén.

Lugar: ¢/ Blanco. Horcajuelo de la Sierra

Distancia: 8 km.

Dificultad: Media

Tipo: Circular

Desnivel acumulado: 150 m

Observaciones: No accesible. Conviene llevar calzado cémodo y
ropa adecuada segln meteorologia.

Necesaria reserva previa.

OIIOG SENDA GUIADA

_ Las orquideas
Domingo  seductoras de insectos y hongos

+14 anos Las orquideas son unos de los grupos botanicos que mas han
Alas10 h despertado nuestra curiosidad e interés. Desde siempre. Su
forma, sus colores, sus adaptaciones, ... siempre sorprenden.
DURACION: Acompafianos en esta manera, diferente, de recorrer el Hayedo
2 horas de Montejo para observarlas y valorar su diversidad e importancia.

Lugar: Casa del Hayedo (Montejo de la Sierra)

Distancia: 3,5 km.

Dificultad: Baja-Media

Tipo: Lineal

Desnivel acumulado: 75 m

Observaciones: Accesible. Conviene llevar calzado cobmodo y ropa

adecuada segun meteorologia. « VISITAS Y SENDAS

GUIADAS

* VISITAS Y SENDAS
AUTOGUIADAS

* EXPOSICIONES
* TALLERES

Y ACTIVIDADES
EN GRUPO

* JORNADAS
Y FERIAS

* CHARLAS
CONFERENCIAS
CURS0S

* ACTIVIDADES
COLABORATIVAS

Necesaria reserva previa.



Primavera’28

Hayed

de Montejo

RED DE CENTROS DE EDUCACION AMBIENTAL

14/06

Sabado

+ 4 anos
Alas10 h

DURACION:
3 horas

21/06

Sabado

+14 anos
A las 11, 30N

DURACION:
3 horas

SENDA GUIADA

Extranos en el paraiso
Conociendo especies invasoras

La senda del agua, en Pradena del Rincdén, es un agradable y
sencillisimo paseo que, a la vez, incluye muchos valores y
contenidos dignos de tenerse en cuenta. Conocer los problemas
gue suponen las especies exoéticas invasoras, tanto de flora como
de fauna, es sélo una de ellas. Actividad destinada al publico
infantil, exploraremos en este recorrido un territorio que nos
mostrara los efectos de algunos de nuestros comportamientos
menos responsables.

Lugar: Puerta de la Iglesia de Pradena del Rincdn

Distancia: 4 km.

Dificultad: Baja-Media

Tipo: Lineal

Desnivel acumulado: 140 m

Observaciones: Actividad accesible. Obligatorio asistir un adulto
por unidad familiar o grupo de nifios participantes. Conviene
llevar calzado cémodo y ropa adecuada segun meteorologia.
Agua y protector solar

Necesaria reserva previa.

SENDA GUIADA

Insectos semiacuaticos...
.. que cuando maduran salen del agua

Aunque pueden pasar casi desapercibidos, los insectos ligados a
los cursos fluviales son fundamentales para el mantenimiento de
una naturaleza sana. El rio Jarama, en el Hayedo de Montejo,
mantiene a pocos kildmetros de su nacimiento unas condiciones
o6ptimas de conservacion. En esta jornada aprovecharemos sus
aguas para acercarnos a algunas especies semiacuaticas con
ciclos de vida que nos sorprenderan.

Lugar: Casa del Hayedo (Montejo de la Sierra)

Distancia: 2,4 km.

Dificultad: Baja

Tipo: Lineal

Desnivel acumulado: 10 m

Observaciones: Accesible. Conviene llevar calzado cobmodo y ropa
adecuada segun meteorologia.

Necesaria reserva previa.

Reserva de la Biosfera
de la Sierra del Rincon

Horario variable
segin la estacion
Puede consultarse en
www.sierradelrincon.org

Calle Real, 64

28190 Montejo

de la Sierra (Madrid)
Teléfono: 91 869 70 58
De 9:30 a 14:45

« VISITAS Y SENDAS
GUIADAS

* VISITAS Y SENDAS
AUTOGUIADAS

* EXPOSICIONES

* TALLERES
Y ACTIVIDADES
EN GRUPO

* JORNADAS
Y FERIAS

* CHARLAS
CONFERENCIAS
CURSOS

* ACTIVIDADES
COLABORATIVAS
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RED DE CENTROS DE EDUCACION AMBIENTAL

29/06 SENDA GUIADA

"Traspon, y en la cima del piazo no te

Domingo
9°  vayas a esbarar"
+16 afos Tradicion oral y transmision cultural
Alas10h El vocabulario local, rico tanto en palabras sueltas como en
. expresiones, es un elemento patrimonial inmaterial que
DLéR%AOON‘ proporciona mucha mas informacién de la que normalmente
oras

creemos: refleja una forma de vida y la relaciéon con el medio en
que se desarrolld. En este recorrido por Montejo de la Sierra
iremos conociendo muchos de estos términos, caracteristicos
unos de toda la Sierra del Rincén y otros especificos de este

municipio en concreto. Es un pretexto perfecto para conocer, y asi

valorar, otros elementos del legado cultural, material e inmaterial,
gue nos han dejado nuestros mayores.

Lugar: Montejo de la Sierra

Distancia: 4,5 km.

Dificultad: Baja

Tipo: Circular

Desnivel acumulado: 10 m

Observaciones: Accesible. Conviene llevar calzado comodo y ropa
adecuada segun meteorologia.

Necesaria reserva previa

Horario variable
segin la estacion
Puede consultarse en
www.sierradelrincon.org

Calle Real, 64

28190 Montejo

de la Sierra (Madrid)
Teléfono: 91 869 70 58
De 9:30 a 14:45

* VISITAS Y SENDAS
GUIADAS

* VISITAS Y SENDAS
AUTOGUIADAS

* EXPOSICIONES

* TALLERES
Y ACTIVIDADES
EN GRUPO

* JORNADAS
Y FERIAS

* CHARLAS
CONFERENCIAS
CURSOS

* ACTIVIDADES
COLABORATIVAS



Primavera’28

Polvoranca

RED DE CENTROS DE EDUCACION AMBIENTAL

05/04

Sabado

Todos los
puUblicos
A las10.30 h

DURACION:
3 horas

05/04%

Sabado

+10 anos
Alas20 h

DURACION:
3 horas

06/04

Domingo

+12 anos
Alas1lh

DURACION:
2 horas

FERIA DE...

Il Feria Arco Verde
Biodiversidad en Arco Verde

Los Centros de Educacion Ambiental Polvoranca, Bosque Sur, El
Campillo y Caserio de Henares, junto con el Programa de
Educacion Ambiental Guadarrama Rio de Arena, os esperamos
para dar a conocer el proyecto Arco Verde. Podremos disfrutar de
actividades y juegos con los que aprenderemos sobre su
biodiversidad, los espacios naturales protegidos que conecta, la
importancia de las dreas verdes urbanas y periurbanas, la
movilidad sostenible y mucho mas.

Lugar: Centro de Educacion Ambiental Polvoranca

ACTIVIDAD EN GRUPO
Jornadas herpetoldgicas: la noche de los

anfibios en Arco Verde
Actividad en colaboracién con AHE (Asociacion
Herpetoldégica Espanola)

Sumeérgete en el fascinante mundo de los anfibios en el Parque
de Polvoranca junto con la Asociacién Herpetoldgica Espanola.
Esta actividad combina una introduccién tedrica con una
experiencia practica en el campo. Comenzaremos con una breve
presentacidn sobre la biologia y ecologia de las especies de
anfibios presentes en Arco Verde, abordando su importancia en
los ecosistemas y las amenazas que presentan. Al caer la noche,
nos acercaremos a las charcas para observar y escuchar a los
anfibios en su entorno natural. Aprenderemos a identificar
diferentes especies a través de sus caracteristicas y cantos,
ademads de conocer técnicas basicas para su seguimiento.

Lugar: Centro de Educacion Ambiental Polvoranca

ACTIVIDAD EN GRUPO

Cuidate para cuidar nuestro planeta.
"Yoga en el parque".

El yoga es una actividad saludable en la que a través de una
practica consciente de posturas (asanas), respiraciones

(pranayama) y meditacion la mente se serena y se vuelve creativa.

Ahi se producen cambios en los habitos y estilos de vida. Trae tu
esterilla, zafu y pareo o toalla para cubrirte en la relajacion.

Lugar: Centro de Educacion Ambiental Polvoranca

De martes a viernes,
domingos y festivos
de9aiSh.

Sabadosde 9a17h.
Cerrado los lunes no festivos,
del 1 al 15 de agosto, e

| 24, 25y 31 de diciembre
yelly6 de enero.

Parque de Polvoranca

28911 Leganés (Madrid)
Imprescindible reserva previa.
Teléfono: 91 648 44 87

* VISITAS Y SENDAS
GUIADAS

+ VISITAS Y SENDAS
AUTOGUIADAS

* EXPOSICIONES

* TALLERES
Y ACTIVIDADES
EN GRUPO

* JORNADAS
Y FERIAS

* CHARLAS
CONFERENCIAS
CURSOS

* ACTIVIDADES
COLABORATIVAS



Primavera’28

Polvoranca

RED DE CENTROS DE EDUCACION AMBIENTAL

12/04

Sabado

+ 6 anos
Alas1lh

DURACION:
2 horas

13/04

Domingo

+5anos
Alas1lh

DURACION:
2 horas

17/04&

Jueves

+12 anos
Alas1lh

DURACION:
2 horas

18/04

Viernes

+ 8 anos
Alas1lh

DURACION:
2 horas

ACTIVIDAD EN GRUPO
El quinto contenedor

Aprende mediante divertidas actividades, el uso correcto del
contenedor marrén. Una manera de comprender el reciclaje, apta
para toda la familia.

Lugar: Centro de Educacién Ambiental Polvoranca

SENDA GUIADA
Diarios estacionales y la ilustracion
cientifica

En este taller crearemos cuadernos de campo sobre los cambios
sufridos por las diferentes especies entre la estacién de invierno y
la de primavera. A través de la ilustracién botanica, de fauna o
cientifica iremos descubriendo los secretos que nos guarda cada
estacion. Esta actividad se repetirad periédicamente a lo largo del
afo.

Lugar: Centro de Educacion Ambiental Polvoranca
Distancia: 3 km.

Dificultad: Baja

Tipo: Circular

VISITA GUIADA
El tejido de la vida

Durante un paseo por las areas tematicas del Parque Polvoranca
descubriremos los diferentes tipos de relaciones entre los seres
vivos (mutualismo, simbiosis, competencia, parasitismo,
depredacion, etc...) y reflexionaremos sobre el peso de la
cooperacion y competencia como motores de la evolucion.

Lugar: Parque Polvoranca

ACTIVIDAD EN GRUPO
Orientacion y geocaching en Polvoranca

Diviértete en familia aprendiendo a orientarte y desplazarte con
un mapa y una brdjula. Descubriremos que es el “Geocaching”,
un divertido juego con GPS en el que buscaremos "tesoros" por el
parque.

Lugar: Centro de Educacién Ambiental Polvoranca

De martes a viernes,
domingos y festivos
de9aish.

Sabadosde 9a17h.
Cerrado los lunes no festivos,
del 1 al 15 de agosto, e

| 24, 25y 31 de diciembre

y el 1y 6 de enero.

Parque de Polvoranca

28911 Leganés (Madrid)
Imprescindible reserva previa.
Teléfono: 91 648 44 87

* VISITAS Y SENDAS
GUIADAS

* VISITAS Y SENDAS
AUTOGUIADAS

* EXPOSICIONES

* TALLERES
Y ACTIVIDADES
EN GRUPO

* JORNADAS
Y FERIAS

* CHARLAS
CONFERENCIAS
CURSOS

* ACTIVIDADES
COLABORATIVAS



Primavera’28

Polvoranca

RED DE CENTROS DE EDUCACION AMBIENTAL

19/04&

Sabado

+12 anos
Alas1lh

DURACION:
2-3 horas

20/04

Domingo

+10 anos
Alas1lh

DURACION:
3 horas

26/04

Sabado

+5anos
Alas1lh

DURACION:
2 horas

27/04

Domingo

Todos los
publicos
Alas1lh

DURACION:
2 horas

SENDA GUIADA
Las aves migratorias de Polvoranca

En esta época del ano multitud de especies se encuentran en
pleno viaje migratorio desde sus cuarteles de invernada hacia sus
zonas de reproduccion. La Peninsula Ibérica es un lugar de
descanso y nidificacion para muchas especies. Hoy mediante una
senda por el Parque Polvoranca conoceremos algunos aspectos
de su biologia, su importancia y el porqué de sus grandes
travesias, en algunos casos, de decenas de miles de kildbmetros.
:Os lo vais a perder?

Lugar: Parque Polvoranca

SENDA GUIADA

Senda ciclista por los paisajes de Arco
Verde

Prepara la bici y acércate en esta mafiana a Polvoranca, desde alli
recorreremos Arco Verde, un gran corredor de biodiversidad, en
direcciéon a Getafe y descubriremos como conectar los municipios
del sur a golpe de pedal.

Lugar de encuentro: Centro de Educacion Ambiental Polvoranca
Distancia: 12 km.

Dificultad: Baja

Tipo: Circular

Desnivel acumulado: 0 m

Observaciones: Es necesario saber montar en bicicleta con
soltura.

VISITA GUIADA
Respirando el bosque

;Te apetece pasar una manana tranquila rodeado de naturaleza?
Vamos a disfrutar del Parque Polvoranca a través de la
contemplacién y actividades que nos hagan conectar con el
entorno natural.

Lugar: Parque Polvoranca
Distancia: 1 km
Dificultad: Baja

Tipo: Circular

HUERTO PARTICIPATIVO
El mend silvestre

Reconoce las plantas que crecen de forma espontanea y que
tradicionalmente han formado parte de la dieta, como el revuelto
de cardillos, la ensalada de verdolaga, etc. Una mafiana
sabrosamente natural y silvestre.

Lugar: Centro de Educacion Ambiental Polvoranca

De martes a viernes,
domingos y festivos
de9aish.

Sabadosde 9a17h.
Cerrado los lunes no festivos,
del 1 al 15 de agosto, e

| 24, 25y 31 de diciembre
yelly6 de enero.

Parque de Polvoranca

28911 Leganés (Madrid)
Imprescindible reserva previa.
Teléfono: 91 648 44 87

* VISITAS Y SENDAS
GUIADAS

* VISITAS Y SENDAS
AUTOGUIADAS

* EXPOSICIONES

* TALLERES
Y ACTIVIDADES
EN GRUPO

* JORNADAS
Y FERIAS

* CHARLAS
CONFERENCIAS
CURSOS

* ACTIVIDADES
COLABORATIVAS



Primavera’28

Polvoranca

RED DE CENTROS DE EDUCACION AMBIENTAL

01/05

Jueves

+10 anos
Alas1lh

DURACION:
2 horas

02/05

Viernes

+ 7 anos
Alas1lh

DURACION:
2 horas

03/05

Sabado

+12 anos
Alas1lh

DURACION:
2-3 horas

SENDA GUIADA
Exploradores de Biodiversidad: especies
autoctonas y exoticas invasoras.

El equilibrio de nuestros ecosistemas esta en peligro, ite atreves a
descubrir por qué? En esta actividad te convertirds en un
explorador de la biodiversidad. Aprenderas a identificar las
especies autéctonas que pertenecen a nuestro entorno y las
especies exdticas invasoras que estan alterando su equilibrio.
Analizaremos juntos cémo afectan a los ecosistemasy
exploraremos soluciones para proteger nuestra riqueza natural.

Lugar: Centro de Educacién Ambiental Polvoranca
Distancia: 2,5 km.

Dificultad: Baja

Tipo: Circular

Desnivel acumulado: 0 m

SENDA GUIADA

Vegetacion madrilena
Dia de la Comunidad de Madrid

Con motivo del Dia de la Comunidad de Madrid te invitamos a
realizar una senda en la que podras conocer las especies mas
comunes y mejor adaptadas a nuestro territorio.

Lugar: Centro de Educacion Ambiental Polvoranca

ACTIVIDAD EN GRUPO
Hogar, dulce hogar: crea refugios para
reptiles en Arco Verde

;Sabias que los reptiles desempefian un papel clave en el
equilibrio de los ecosistemas? En esta actividad te convertiras en
un creador de habitats, disefiando y construyendo refugios en
Arco Verde para estas fascinantes criaturas. A través de una
pequefa presentacioén inicial, aprenderds sobre su importancia
ecoldgica, sus necesidades de refugio y cémo podemos ayudar a
mejorar su habitat. Después, pasaremos a la acciéon
protegiéndolos de sus principales amenazas haciendo refugios de
reptiles, utilizando residuos naturales del parque. jPon en practica
tus habilidades para ayudar a los reptiles del Parque de
Polvoranca!

Lugar: Centro de Educacion Ambiental Polvoranca

De martes a viernes,
domingos y festivos
de9aish.

Sabadosde 9a17h.
Cerrado los lunes no festivos,
del 1 al 15 de agosto, e

| 24, 25y 31 de diciembre
yelly6 de enero.

Parque de Polvoranca

28911 Leganés (Madrid)
Imprescindible reserva previa.
Teléfono: 91 648 44 87

« VISITAS Y SENDAS
GUIADAS

* VISITAS Y SENDAS
AUTOGUIADAS
* EXPOSICIONES

* TALLERES
Y ACTIVIDADES
EN GRUPO

* JORNADAS
Y FERIAS

* CHARLAS
CONFERENCIAS
CURSOS

* ACTIVIDADES
COLABORATIVAS



Primavera’28

Polvoranca

RED DE CENTROS DE EDUCACION AMBIENTAL

04/05

Domingo

+ 6 anos
Alas1lh

DURACION:
2 horas

10/05

Sabado

+15 anos
Alas10 h

DURACION:
Toda la
jornada

11/05

Domingo

+15 anos
Alas10 h

DURACION:
Toda la
jornada

HUERTO PARTICIPATIVO
Cuando mayo va a mediar, debe el
invierno acabar

Comienza el mes de mayo, y los dias cada vez son mas largos y
calidos. Ayudanos a preparar nuestro huerto para el verano,
realizando las tareas de mantenimiento propias de esta época del
ano y plantando los cultivos de la nueva estacion.

Lugar: Centro de Educacion Ambiental Polvoranca

JORNADA TECNICA
Il Jornadas de Fotografia "Naturaleza
Polvoranca"

A lo largo de dos fines de semana, con motivo de las Jornadas de
Fotografia de Naturaleza de Polvoranca, tendran lugar diversos
talleres especificos sobre fotografia macro, plataformas de ciencia
ciudadana, edicidn digital en Photoshop o fotografia de aves. En
paralelo se inaugurara una exposicion fotografica con la tematica
"Arte y Naturaleza", se presentard un libro de fotografia de aves
por parte del autor y se realizard un concurso de fotografia. En la
ejecucion de las actividades colaboraran expertos de distintas
asociaciones de fotografia locales, entidades ambientales y el
Ayuntamiento de Leganés. Consulta la programacién visitando
nuestra web: https:/Centro de Educacion
Ambientalspolvorancaybosguesur.wordpress.com/proyecto-

cultural/

Lugar: Centro de Educacion Ambiental Polvoranca
Observaciones: Una vez cerrado el programa, se realizaran
inscripciones por separado para cada actividad.

JORNADA TECNICA
Il Jornadas de Fotografia "Naturaleza
Polvoranca"

A lo largo de dos fines de semana, con motivo de las Jornadas de
Fotografia de Naturaleza de Polvoranca, tendran lugar diversos
talleres especificos sobre fotografia macro, plataformas de ciencia
ciudadana, edicidn digital en Photoshop o fotografia de aves. En
paralelo se inaugurara una exposicion fotografica con la tematica
"Arte y Naturaleza", se presentara un libro de fotografia de aves
por parte del autor y se realizard un concurso de fotografia. En la
ejecucion de las actividades colaboraran expertos de distintas
asociaciones de fotografia locales, entidades ambientales y el
Ayuntamiento de Leganés. Consulta la programacion visitando
nuestra web: https:/Centro de Educacion
Ambientalspolvorancaybosguesurwordpress.com/proyecto-

cultural/

Lugar: Centro de Educacion Ambiental Polvoranca
Observaciones: Una vez cerrado el programa, se realizaran
inscripciones por separado para cada actividad.

De martes a viernes,
domingos y festivos
de9ai5h.

Sabados de 9 a17 h.
Cerrado los lunes no festivos,
del 1 al 15 de agosto, e

| 24, 25y 31 de diciembre
yelly6 de enero.

Parque de Polvoranca

28911 Leganés (Madrid)
Imprescindible reserva previa.
Teléfono: 91 648 44 87

» VISITAS Y SENDAS
GUIADAS

+ VISITAS Y SENDAS
AUTOGUIADAS

* EXPOSICIONES

* TALLERES
Y ACTIVIDADES
EN GRUPO

* JORNADAS
Y FERIAS

* CHARLAS
CONFERENCIAS
CURSOS

* ACTIVIDADES
COLABORATIVAS


file:///C:/Users/ASG272/AppData/Roaming/Microsoft/Word/A%20lo%20largo%20de%20dos%20fines%20de%20semana,%20con%20motivo%20de%20las%20Jornadas%20de%20Fotografía%20de%20Naturaleza%20de%20Polvoranca,%20tendrán%20lugar%20diversos%20talleres%20específicos%20sobre%20fotografía%20macro,%20plataformas%20de%20ciencia%20ciudadana,%20edición%20digital%20en%20Photoshop%20o%20fotografía%20de%20aves.%20En%20paralelo%20se%20inaugurará%20una%20exposición%20fotográfica%20con%20la%20temática%20%22Arte%20y%20Naturaleza%22,%20se%20presentará%20un%20libro%20de%20fotografía%20de%20aves%20por%20parte%20del%20autor%20y%20se%20realizará%20un%20concurso%20de%20fotografía.%20En%20la%20ejecución%20de%20las%20actividades%20colaborarán%20expertos%20de%20distintas%20asociaciones%20de%20fotografía%20locales,%20entidades%20ambientales%20y%20el%20Ayuntamiento%20de%20Leganés.%20Consulta%20la%20programación%20visitando%20nuestra%20web:%20https:/ceaspolvorancaybosquesur.wordpress.com/proyecto-cultural/
file:///C:/Users/ASG272/AppData/Roaming/Microsoft/Word/A%20lo%20largo%20de%20dos%20fines%20de%20semana,%20con%20motivo%20de%20las%20Jornadas%20de%20Fotografía%20de%20Naturaleza%20de%20Polvoranca,%20tendrán%20lugar%20diversos%20talleres%20específicos%20sobre%20fotografía%20macro,%20plataformas%20de%20ciencia%20ciudadana,%20edición%20digital%20en%20Photoshop%20o%20fotografía%20de%20aves.%20En%20paralelo%20se%20inaugurará%20una%20exposición%20fotográfica%20con%20la%20temática%20%22Arte%20y%20Naturaleza%22,%20se%20presentará%20un%20libro%20de%20fotografía%20de%20aves%20por%20parte%20del%20autor%20y%20se%20realizará%20un%20concurso%20de%20fotografía.%20En%20la%20ejecución%20de%20las%20actividades%20colaborarán%20expertos%20de%20distintas%20asociaciones%20de%20fotografía%20locales,%20entidades%20ambientales%20y%20el%20Ayuntamiento%20de%20Leganés.%20Consulta%20la%20programación%20visitando%20nuestra%20web:%20https:/ceaspolvorancaybosquesur.wordpress.com/proyecto-cultural/
file:///C:/Users/ASG272/AppData/Roaming/Microsoft/Word/A%20lo%20largo%20de%20dos%20fines%20de%20semana,%20con%20motivo%20de%20las%20Jornadas%20de%20Fotografía%20de%20Naturaleza%20de%20Polvoranca,%20tendrán%20lugar%20diversos%20talleres%20específicos%20sobre%20fotografía%20macro,%20plataformas%20de%20ciencia%20ciudadana,%20edición%20digital%20en%20Photoshop%20o%20fotografía%20de%20aves.%20En%20paralelo%20se%20inaugurará%20una%20exposición%20fotográfica%20con%20la%20temática%20%22Arte%20y%20Naturaleza%22,%20se%20presentará%20un%20libro%20de%20fotografía%20de%20aves%20por%20parte%20del%20autor%20y%20se%20realizará%20un%20concurso%20de%20fotografía.%20En%20la%20ejecución%20de%20las%20actividades%20colaborarán%20expertos%20de%20distintas%20asociaciones%20de%20fotografía%20locales,%20entidades%20ambientales%20y%20el%20Ayuntamiento%20de%20Leganés.%20Consulta%20la%20programación%20visitando%20nuestra%20web:%20https:/ceaspolvorancaybosquesur.wordpress.com/proyecto-cultural/
https://ceaspolvorancaybosquesur.wordpress.com/proyecto-cultural/
https://ceaspolvorancaybosquesur.wordpress.com/proyecto-cultural/
https://ceaspolvorancaybosquesur.wordpress.com/proyecto-cultural/

Primavera’28

Polvoranca

RED DE CENTROS DE EDUCACION AMBIENTAL

17/05

Sabado

Todos los
puUblicos
Alas1lh

DURACION:
2 horas

17/05

Sabado

+15 anos
Alas10 h

DURACION:
Toda la
jornada

18/05

Domingo

+15 anos
Alas10 h

DURACION:
Toda la
jornada

HUERTO PARTICIPATIVO

Huerto y Biodiversidad
Dia Mundial de la Biodiversidad (22 de mayo)

Cuanta mayor diversidad tenga un ecosistema mas saludable y
estable es. Ven a conocer la diversidad del ecosistema huerto: los
cultivos, las plantas silvestres, su fauna asociada, los
microorganismos del suelo... una red de relaciones que fomenta
nuestra salud.

Lugar: Centro de Educacion Ambiental Polvoranca

JORNADA TECNICA
Il Jornadas de Fotografia "Naturaleza
Polvoranca"

A lo largo de dos fines de semana, con motivo de las Jornadas de
Fotografia de Naturaleza de Polvoranca, tendran lugar diversos
talleres especificos sobre fotografia macro, plataformas de ciencia
ciudadana, edicidn digital en Photoshop o fotografia de aves. En
paralelo se inaugurara una exposicion fotografica con la tematica
"Arte y Naturaleza", se presentard un libro de fotografia de aves
por parte del autor y se realizard un concurso de fotografia. En la
ejecucion de las actividades colaboraran expertos de distintas
asociaciones de fotografia locales, entidades ambientales y el
Ayuntamiento de Leganés. Consulta la programacién visitando
nuestra web:

https://Centro de Educacion
Ambientalspolvorancaybosquesurwordpress.com/proyecto-

cultural/

Lugar: Centro de Educacion Ambiental Polvoranca
Observaciones: Una vez cerrado el programa, se realizaran
inscripciones por separado para cada actividad

JORNADA TECNICA
Il Jornadas de Fotografia "Naturaleza
Polvoranca"

A lo largo de dos fines de semana, con motivo de las Jornadas de
Fotografia de Naturaleza de Polvoranca, tendran lugar diversos
talleres especificos sobre fotografia macro, plataformas de ciencia
ciudadana, edicidn digital en Photoshop o fotografia de aves. En
paralelo se inaugurara una exposicion fotografica con la tematica
"Arte y Naturaleza", se presentara un libro de fotografia de aves
por parte del autor y se realizard un concurso de fotografia. En la
ejecucion de las actividades colaboraran expertos de distintas
asociaciones de fotografia locales, entidades ambientales y el
Ayuntamiento de Leganés. Consulta la programacion visitando
nuestra web: https:/Centro de Educacion
Ambientalspolvorancaybosquesurwordpress.com/proyecto-

cultural/

Lugar: Centro de Educacion Ambiental Polvoranca
Observaciones: Una vez cerrado el programa, se realizaran
inscripciones por separado para cada actividad

De martes a viernes,
domingos y festivos
de9ai5h.

Sabados de 9 a17 h.
Cerrado los lunes no festivos,
del 1 al 15 de agosto, e

| 24, 25y 31 de diciembre
yelly6 de enero.

Parque de Polvoranca

28911 Leganés (Madrid)
Imprescindible reserva previa.
Teléfono: 91 648 44 87

» VISITAS Y SENDAS
GUIADAS

+ VISITAS Y SENDAS
AUTOGUIADAS

* EXPOSICIONES

* TALLERES
Y ACTIVIDADES
EN GRUPO

* JORNADAS
Y FERIAS

* CHARLAS
CONFERENCIAS
CURSOS

* ACTIVIDADES
COLABORATIVAS
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24/05

Sabado

+ 6 anos
Alas1lh

DURACION:
2 horas

25/05

Domingo

+ 8 anos
Alas1lh

DURACION:
2 horas

31/05

Sabado

Todos los
publicos
Alas1lh

DURACION:
2 horas

01/06

Domingo

Todos los
publicos
Alas1lh

DURACION:
3 horas

TALLER
Hotel de insectos

Aprende a elaborar hoteles de insectos mediante materiales
reutilizados. Conoce los diferentes tipos de artrépodos que
pueden vivir en ellos y la funcién que cumplen en los
ecosistemas.

Lugar: Centro de Educacion Ambiental Polvoranca

ACTIVIDAD EN GRUPO
Expedicion botanica: las flores y sus

polinizadores
Actividad en colaboracién con ABIES (Asociacién de
Biodiversidad e Investigaciéon Espanola).

En esta divertida actividad descubriremos el mundo de las flores,
conociendo sus partes y la funcién que desempefian. Ademas,
nos pondremos en la piel de diferentes especies de polinizadores
y tendremos que encontrar y dibujar nuestra flor favorita en una
divertida Gymkhana.

Lugar: Centro de Educacion Ambiental Polvoranca

VISITA AUTOGUIADA
Descubre nuestro jardin botanico

Recorre e investiga a tu ritmo el Parque Botanico, un espacio
Unico y especial del Parque Polvoranca, con plantas de los cinco
continentes. El Parque Botanico cuenta con una variedad de
arboles y arbustos de todos los rincones del mundo que te
sorprendera a cada paso. Animate a descubrirlo.

Lugar: Parque Polvoranca
Distancia: 3 km.
Dificultad: Baja

Tipo: Circular

Desnivel acumulado: 0 m

SENDA GUIADA
Ruta por el Parque Agrario de
Fuenlabrada

iVen a descubrir el Parque Agrario de Fuenlabrada a través de una
senda interpretativa! Conoceremos la Huerta Experimental,
Huertos Urbanos y algunos de los productores del municipio.
iAnimate a disfrutar Fuenlabrada desde otra perspectiva!

Lugar: Parking de "La Charquilla" de Loranca
Distancia: 4 km.

Dificultad: Baja

Tipo: Circular

Desnivel acumulado: O m

De martes a viernes,
domingos y festivos
de9aiSh.

Sabadosde 9a17h.
Cerrado los lunes no festivos,
del 1 al 15 de agosto, e

| 24, 25y 31 de diciembre
yelly6 de enero.

Parque de Polvoranca

28911 Leganés (Madrid)
Imprescindible reserva previa.
Teléfono: 91 648 44 87

* VISITAS Y SENDAS
GUIADAS

+ VISITAS Y SENDAS
AUTOGUIADAS

* EXPOSICIONES

* TALLERES
Y ACTIVIDADES
EN GRUPO

* JORNADAS
Y FERIAS

* CHARLAS
CONFERENCIAS
CURSOS

* ACTIVIDADES
COLABORATIVAS
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07/06

De martes a viernes,
domingos y festivos

NOS MOVEMOS A...
Visita a la Comarca de Las Vegas

Sabado - T de9aish.
En colaboracion con la Asociacion Al Fresco sahados de 9.a 17 h.
+12 afos Ven a descubrir esta comarca de bonitos paisajes y amplia Cerrado los lunes no festivos,
Alas 09 h tradicién agricola del sureste de Madrid. De la mano de del 1 al 15 de agosto, e
productores recorreremos un vifledo y una bodega, un olivar y | 24, 25 y 31 de diciembre
DURACION: una almazara y una huerta ecoldgica. Disfrutaremos de los ricos yelly6 de enero.
6 horas sabores de Madrid. ¢ Nos acompafas?

08/06

Parque de Polvoranca

28911 Leganés (Madrid)
Imprescindible reserva previa.
Teléfono: 91 648 44 87

TALLER
Ecocasas y los Polvoranquis

Domingo
;Te gustaria ser arquitecto por un dia? Los Polvoranquis son seres
+ 6 anos diminutos que habitan en el huerto del Centro de Educacién
Alas1l h Ambiental Polvoranca, pero sus casas necesitan una reforma.
Vente a construir un pueblo en miniatura.
DURACION:
2 horas Lugar: Centro de Educacion Ambiental Polvoranca

14/06

Sabado

SENDA GUIADA
Ruta ornitoldgica: las aves estivales de

Arco Verde
+14anos Os invitamos a un recorrido ornitoldgico por el arroyo de la
AlasTih Recomba: nos permitira descubrir las especies de aves que eligen
) Parque de Polvoranca para pasar el periodo estival.
DURACION:
2 horas

15/06

Domingo

+5anos
Alas1lh

DURACION:
2 horas

Lugar: Parque Polvoranca
Distancia: 4 km.
Dificultad: Baja

Tipo: Circular

Desnivel acumulado: 0 m

ACTIVIDAD EN GRUPO
El maravilloso mundo de los artrépodos

Se acerca el verano y cada vez es mas facil encontrarlos. Descubre
a través de juegos, los secretos y curiosidades de nuestros

pequefos amigos de muchas patas. « VISITAS Y SENDAS

GUIADAS

* VISITAS Y SENDAS
AUTOGUIADAS

* EXPOSICIONES

* TALLERES

Y ACTIVIDADES
EN GRUPO

* JORNADAS
Y FERIAS

* CHARLAS
CONFERENCIAS
CURSOS

* ACTIVIDADES
COLABORATIVAS

Lugar: Centro de Educacién Ambiental Polvoranca
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21/06

Sabado
Descubre mediante un itinerario autoguiado y a tu ritmo
Todos los interesantes aspectos relacionados con el paisaje de Polvoranca.
publicos Fotografialoy compartelo con nosotros.
AlasT h
Lugar: Parque Polvoranca
DURACION; ~ Distancia: 3 km.
Dificultad: Baja
2 horas

SENDA AUTOGUIADA
Autoguiado: el paisaje de Polvoranca.

Tipo: Circular
Desnivel acumulado: 0 m

22 '06 TALLER
Domi Preciusus plasticus: el emperador del
omingo : :
99 reciclaje
De~3 ab En una isla muy lejana, gobierna el Emperador Preciusus
anos Plasticus, famoso por la cantidad de usos que le puede dar a
AlasTlih cualquier residuo. Acércate esta mafianay, mediante un
) cuentacuentos y divertidos juegos, los aprenderdas tu también.
DURACION:
2 horas Lugar: Centro de Educacion Ambiental Polvoranca

28/06

HUERTO PARTICIPATIVO
Etnobotanica participativa: plantas

De martes a viernes,
domingos y festivos
de9aish.

Sabadosde 9a17h.
Cerrado los lunes no festivos,
del 1 al 15 de agosto, e

| 24, 25y 31 de diciembre

y el 1y 6 de enero.

Parque de Polvoranca

28911 Leganés (Madrid)
Imprescindible reserva previa.
Teléfono: 91 648 44 87

Sabado  tintsreas
To,do.s los En esta actividad podras conocer el creativo mundo de las plantas
publicos tintdreas: cosmos, coreopsis, isatis, etc...cultivadas en un rincén de
AlasTlh nuestra parcela etnobotanica. ;Sabes qué color da el sorgo? ¢Y la
; flor amarilla del isatis? jDescubrelo!
DURACION:
2 horas Lugar: Centro de Educacion Ambiental Polvoranca

29 Ios TALLER
) Arte floral
Domingo
Haz tus propias creaciones artisticas con flores naturales o de « VISITAS Y SENDAS
+5anos papel. Ven a experimentar con los colores de las plantas y deja GUIADAS
Alas1l h volar tu imaginacioén. s
DURACION: Lugar: Centro de Educacién Ambiental Polvoranca AUTOGUIADAS
2 horas = EXPOSICIONES
* TALLERES
Y ACTIVIDADES
EN GRUPO
» JORNADAS
Y FERIAS
* CHARLAS
CONFERENCIAS
CURSOS

* ACTIVIDADES
COLABORATIVAS
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ABR-
MAY

Todos los
puUblicos

EXPOSICION TEMPORAL
Los colores del agua

Los paisajes hablany, a través de los colores y las luces, podemos
interpretar lo que nos cuenta la naturaleza. Hay personas que
tienen los ojos muy abiertos para captar toda esta informacion.
Gerdénimo Martin, vecino y pintor de Getafe comparte su arte con
nosotros: Pinturas de paisaje donde observamos diferentes
estaciones y diversas formas del agua. jHay algunas pinturas
inspiradas en nuestro Parque Polvoranca! ¢Las reconoces?

Lugar: Centro de Educacion Ambiental Polvoranca

De martes a viernes,
domingos y festivos
de9ai5h.

Sabadosde 9a17h.
Cerrado los lunes no festivos,
del 1 al 15 de agosto, e

| 24, 25y 31 de diciembre

y el1y 6 de enero.

Parque de Polvoranca

28911 Leganés (Madrid)
Imprescindible reserva previa.
Teléfono: 91 648 44 87

« VISITAS Y SENDAS
GUIADAS

* VISITAS Y SENDAS
AUTOGUIADAS

* EXPOSICIONES

* TALLERES

Y ACTIVIDADES
EN GRUPO

* JORNADAS
Y FERIAS

* CHARLAS
CONFERENCIAS
CURSOS

* ACTIVIDADES
COLABORATIVAS
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SENDA GUIADA
El frente del agua de paredes de Buitrago

06/04

Domingo

Ecoturismo
+12 anos Recorrido histérico, cultural y medioambiental, que forma parte
A las10.30 h del Plan de Yacimientos Visitables de la Comunidad de Madrid.
Transcurre por la zona fortificada del denominado Frente del
DURACION: Agua, que conserva una variada tipologia de construcciones de la
4 horas Guerra Civil.

Lugar: Paredes de Buitrago
Distancia: 8,2 km.
Dificultad: Media

Tipo: Circular

Desnivel acumulado: 220 m

TURISMO A TU RITMO
Encuadre escondido de Gargantilla a San

06/04

Domingo .
9 Mames
Todos los Patrimonio ecocultural
publicos Os invitamos a participar en esta busqueda fotografica,
Alas10h recorriendo cuatro pueblos del Valle Medio del Lozoya, buscando
< y conociendo a fondo el rico patrimonio ecocultural serrano.
DURACION:

Indeterminada partir de las 10 h, y desde alli, a vuestro ritmo, participar en la

propuesta sugerida.

Lugar: Gargantilla de Lozoya, Pinilla de Buitrago, Navarredonda y
San Mamés

SENDA GUIADA
Puerto de Canencia

12/04

Sabado Ciclo Lobivencia
+12 afnos Dentro de este ciclo de actividades, que pretende sensibilizar
Alas10 h sobre la excistencia del lobo en la Sierra Norte, realizaremos este
recorrido acompanados por Agentes Forestales, que nos hablaran
DURACION: sobre la biologia y conservacién del lobo en esta zona.
4 horas

Lugar: Puerto de Canencia
Distancia: 5 km.

Dificultad: Baja

Tipo: Circular

Desnivel acumulado: 125 m

Podéis pasar por el Centro a recoger el cuadernillo de este juego a

De jueves a domingos
de9ai15h.

Sabados de 9 a17:30 h.
Cerrado de lunes a miércoles,
24,25y 31 de diciembre

y del 1 al 15 de enero.

Carretera M-604, Km. 3
28743 Garganta de los Montes
(Madrid)
Imprescindible reserva previa®.
Teléfono: 91 869 42 79
* Plazo: desde 15 dias antes

de la actividad.

Mas informacion:
eacuadronsierranorte.blogspot.com.es

* VISITAS Y SENDAS
GUIADAS

* VISITAS Y SENDAS
AUTOGUIADAS

* EXPOSICIONES

* TALLERES
Y ACTIVIDADES
EN GRUPO

* JORNADAS
Y FERIAS

* CHARLAS
CONFERENCIAS
CURSOS

* ACTIVIDADES
COLABORATIVAS


http://eacuadronsierranorte.blogspot.com.es/
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De jueves a domingos

13104 ACTIVIDAD EN GRUPO de92ai5h.
_ Fuego alrededor de las historias Sahados de 9 a 17:30 h.
Domingo  pja Mundial del Libro. Cuentacuentos. Cerrado de lunes a miércoles,
. 24,25y 31 de diciembre
+12 anos De mano de Nayarit Fuentes y Matea Botella disfrutaremos de y del 1 al 15 de enero.
Alas11.30 h Fuego alrededor de las historias, una experiencia inmersiva a
través de las herramientas y el formato del cuentacuentos. La Carretera M-604, Km. 3
DURACION: experiencia se desarrolla por medio de la narracién oral y la 28743 Garganta de los Montes
45 min. musica en directo y habla de cdmo los relatos o cuentos (Madrid)

17/04

atraviesan y moldean nuestra infancia y construyen fantasias que
nos acompanfan hasta la adultez.

TURISMO A TU RITMO
Lozoyuela: un legado historicoy

Imprescindible reserva previa®.
Teléfono: 91 869 42 79
* Plazo: desde 15 dias antes

de la actividad.

Mas informacion:

Jueves paisajistico eacuadronsierranorte.blogspot.com.es
Todos los Patrimonio ecocultural
publicos Las raices y la historia de Lozoyuela han sido recogidas por sus
Alas10h gentes con esmero. Gracias a toda esa informacién hemos creado
) este juego de pistas para disfrutar y conocer la gran riqueza
DURACION: natural y cultural de este lugar.

Indeterminada

18/04

Podéis pasar por el Centro a recoger el cuadernillo de este juego a

partir de las 10 h, y desde alli, a vuestro ritmo, participar en la
propuesta sugerida.

Lugar: Lozoyuela

SENDA GUIADA
Miradores de Navarredonda

Viernes Ecoturismo
+10 anos Recorrido panordmico que nos permitira disfrutar del singular
A'las10,30 h paisaje del Valle Medio del Lozoya. Saliendo del pequefio pueblo
de Navarredonda, ascenderemos por pequenos senderos
DURACION: interndndonos en la Dehesa Umbria, un hermoso robledal que ha
3 horas sido testigo de los usos tradicionales del territorio.
* VISITAS Y SENDAS
Lugar: Navarredonda GUIADAS
Distancia: 4,5 km. » VISITAS Y SENDAS
Dificultad: Media AUTOGUIADAS
Tipo: Circular .
Desnivel acumulado: 130 m EAFORIGAINE
* TALLERES
Y ACTIVIDADES
EN GRUPO
» JORNADAS
Y FERIAS
* CHARLAS
CONFERENCIAS
CURSOS

* ACTIVIDADES
COLABORATIVAS
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19/04&

Sabado

+12 anos
A las 10,30 h

DURACION:
3,5 horas

20/04&

Domingo
Todos los
publicos
Alas10 h

DURACION:
Indeterminada

27/04

Domingo

+ 8 anos
Alas1l h

DURACION:
2 horas

SENDA GUIADA

La cabeza de El Cuadron
Ecoturismo. Senda guiada canina.

Comenzando en nuestro Centro de educacion ambiental,
ascenderemos por el Camino Natural hasta alcanzar los 1.378
metros de este monte, desde donde podremos contemplar el
contraste de colores de la primavera en la amplia panoramica del
Valle Medio del Lozoya.

Lugar: El Cuadron

Distancia: 8 km.

Dificultad: Media

Tipo: Lineal

Desnivel acumulado: 260 m

Observaciones: En esta senda puedes venir en compafiia de tu
perro. Consulta las condiciones al inscribirte.

TURISMO ATU RITMO

El Berrueco, tierra de piedray agua
Patrimonio ecocultural

Actividad donde, sin prisas, podréis recorrer un pueblo en el que
la presencia del agua es parte de su cotidianidad y los paisajes de
piedray sus canteras de granito conforman la vida de una parte
de sus habitantes.

Podéis pasar por el Centro a recoger el cuadernillo de este juego a

partir de las 10 h, y desde alli, a vuestro ritmo, participar en la
propuesta sugerida.

Lugar de encuentro: El Berrueco

TALLER

Tintes naturales: pintar con plantas
Ciclo Arte y Naturaleza

En este taller creativo aprenderemos a hacer tintes vegetales y
experimentaremos con distintos materiales para crear originales
dibujos con la técnica de la acuarela.

De jueves a domingos
de9ai15h.

Sabados de 9 a17:30 h.
Cerrado de lunes a miércoles,
24,25y 31 de diciembre

y del 1 al 15 de enero.

Carretera M-604, Km. 3
28743 Garganta de los Montes
(Madrid)
Imprescindible reserva previa®.
Teléfono: 91 869 42 79
* Plazo: desde 15 dias antes

de la actividad.

Mas informacion:
eacuadronsierranorte.blogspot.com.es

* VISITAS Y SENDAS
GUIADAS

* VISITAS Y SENDAS
AUTOGUIADAS

* EXPOSICIONES

* TALLERES
Y ACTIVIDADES
EN GRUPO

* JORNADAS
Y FERIAS

* CHARLAS
CONFERENCIAS
CURSOS

* ACTIVIDADES
COLABORATIVAS
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27/04 TURISMO ATU RITMO

Encuadre escondido de La Serna a

Jueves Braojos
Todos los Patrimonio ecocultural
publicos

Os invitamos a participar en esta busqueda fotografica
Alas10 h recorriendo dos pueblos del Valle Medio del Lozoya y conociendo

. a fondo el rico patrimonio ecocultural serrano.
DURACION:

Indeterminada  podéis pasar por el Centro a recoger el cuadernillo de este juego a
partir de las 10 h, y desde alli, a vuestro ritmo, participar en la
propuesta sugerida.

Lugar: La Serna y Braojos

ozlos TURISMO ATU RITMO

Caminando por los recuerdos de Pinilla

Viernes Patrimonio ecocultural
Todos los Las gentes de Pinilla de Buitrago han compartido con nosotros
publicos Sus vivencias en torno a su rico patrimonio arquitecténico, como
Alas10 h los oficios en los que trabajaron o las fuentes donde cogian agua.
Os invitamos a descubrir esos lugares que tanto dieron que
DURACION: ~ hablar.

Indeterminada . . .
Podéis pasar por el Centro a recoger el cuadernillo de este juego a

partir de las 10 h, y desde alli, a vuestro ritmo, participar en la
propuesta sugerida.

Lugar: Pinilla de Buitrago.
Observaciones: Actividad accesible para personas con movilidad
reducida. Disponible también en inglés.

SENDA GUIADA
03105 Arroyo del Villar

Sabado Ciclo Lobivencia

+12 anos Dentro de este ciclo de actividades, que pretende sensibilizar
Alas10 h sobre la existencia del lobo en la Sierra Norte, realizaremos este
recorrido acompanados por Agentes Fforestales, que nos
DURACION: hablardn sobre la biologia y conservacion del lobo en esta zona.
4 horas

Lugar: Lozoya

Distancia: 6,5 km.
Dificultad: Baja

Tipo: Circular

Desnivel acumulado: 60 m

De jueves a domingos
de9ai15h.

Sabados de 9 a17:30 h.
Cerrado de lunes a miércoles,
24,25y 31 de diciembre

y del 1 al 15 de enero.

Carretera M-604, Km. 3
28743 Garganta de los Montes
(Madrid)
Imprescindible reserva previa®.
Teléfono: 91 869 42 79
* Plazo: desde 15 dias antes

de la actividad.

Mas informacion:
eacuadronsierranorte.blogspot.com.es

« VISITAS Y SENDAS
GUIADAS

+ VISITAS Y SENDAS
AUTOGUIADAS

* EXPOSICIONES

* TALLERES
Y ACTIVIDADES
EN GRUPO

* JORNADAS
Y FERIAS

* CHARLAS
CONFERENCIAS
CURSOS

* ACTIVIDADES
COLABORATIVAS
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10/05

SENDA GUIADA
Relajacion en la naturaleza

Sabado Ciclo Primavera Slow
+10 anos Nos acercaremos a la naturaleza de una forma diferente, por
Alas 10,30 h medio de la relajacidn, el disfrute y la contemplacién en un
encuadre singular.
DURACION:
3 horas Lugar: Garganta de los Montes

11/05

Domingo
99  naturaleza

. N

16anos El grupo de lectura Literatierra es una comunidad de personas
AlasTh interesadas en la literatura sobre naturaleza y mundo rural. Nos
L reunimos un domingo cada dos meses para comentary
Dl;F;]ACION. compartir ideas e impresiones sobre los libros propuestos, una
oras

11/05

Domingo  ciclo Primavera Slow
Todos los Os proponemos participar en esta busqueda fotografica en torno
publicos al patrimonio natural del Puerto de Canencia, encontrando
Alas10 h algunos de los arboles que han convivido junto a las gentes de los
pueblos durante afios.
DURACION:

Indeterminada

Distancia: 5 km.
Dificultad: Baja.

Tipo: Circular

Desnivel acumulado: 0 m

ACTIVIDAD EN GRUPO
Literatierra: grupo de lectura rural y de

vez leidos. ¢ Te apuntas?

TURISMO ATU RITMO
Arboles escondidos

Podéis pasar por el Centro a recoger el cuadernillo de este juego a

partir de las 10 h, y desde alli, a vuestro ritmo, participar en la
propuesta sugerida.

Lugar: Puerto de Canencia

De jueves a domingos
de9ai15h.

Sabados de 9 a17:30 h.
Cerrado de lunes a miércoles,
24,25y 31 de diciembre

y del 1 al 15 de enero.

Carretera M-604, Km. 3
28743 Garganta de los Montes
(Madrid)
Imprescindible reserva previa®.
Teléfono: 91 869 4279
* Plazo: desde 15 dias antes

de la actividad.

Mas informacidn:
eacuadronsierranorte.blogspot.com.es

* VISITAS Y SENDAS
GUIADAS

* VISITAS Y SENDAS
AUTOGUIADAS

* EXPOSICIONES

* TALLERES
Y ACTIVIDADES
EN GRUPO

* JORNADAS
Y FERIAS

* CHARLAS
CONFERENCIAS
CURSOS

* ACTIVIDADES
COLABORATIVAS
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17/05

Sabado

Todos los
publicos
A las 09,30 h

DURACION:
5 horas

18/05

Domingo

+16 anos
Alas 1l h

DURACION:
3 horas

24/05

Sabado

+12 anos
Alas10 h

DURACION:
4 horas

SENDA GUIADA

Ruta del pastoreo
Patrimonio ecocultural

En colaboracion con el Ayuntamiento de Lozoyuela-Navas-
Sieteiglesias, participamos en la IX edicion de la Ruta del
Pastoreo, que rememora el trabajo de los pastores trashumantes
y sus rebafos de ovejas en busca de las mejores zonas de pasto.
Un homenaje a esa forma de vida milenaria para recordar la
importancia de la cultura pastoril y de las vias pecuarias.

Informacion y reservas en la Oficina de Turismo Lozoyuela-Navas-
Sieteiglesias, tel.: 91 869 4129 y 671 545 951.

Lugar: Las Navas
Distancia: 9 km.
Dificultad: Baja.

TALLER

Taller de creatividad
Ciclo Arte y Naturaleza

Os animamos a participar en este taller dirigido al grupo de
Artivistas Serranas. Los objetivo de estos talleres son unir arte y
naturaleza a través de la educacién ambiental y crear un espacio
de encuentro entre artistas de diversas disciplinas de la Sierra
Norte de Madrid.

SENDA GUIADA

Puerto de Canencia
Ciclo Lobivencia

Dentro de este ciclo de actividades, que pretende sensibilizar
sobre la existencia del lobo en la Sierra Norte, realizaremos este
recorrido acompanados por Agentes Forestales, que nos hablaran
sobre la biologia y conservaciéon del lobo en esta zona.

Lugar: Puerto de Canencia
Distancia: 5 km.

Dificultad: Baja

Tipo: Circular

Desnivel acumulado: 125 m

De jueves a domingos
de9ai15h.

Sabados de 9 a17:30 h.
Cerrado de lunes a miércoles,
24,25y 31 de diciembre

y del 1 al 15 de enero.

Carretera M-604, Km. 3
28743 Garganta de los Montes
(Madrid)
Imprescindible reserva previa®.
Teléfono: 91 869 42 79
* Plazo: desde 15 dias antes

de la actividad.

Mas informacion:
eacuadronsierranorte.blogspot.com.es

« VISITAS Y SENDAS
GUIADAS

+ VISITAS Y SENDAS
AUTOGUIADAS

* EXPOSICIONES

* TALLERES
Y ACTIVIDADES
EN GRUPO

* JORNADAS
Y FERIAS

* CHARLAS
CONFERENCIAS
CURSOS

* ACTIVIDADES
COLABORATIVAS



Primavera’28

Valle

del

Lozoya

RED DE CENTROS DE EDUCACION AMBIENTAL

25/05

Domingo

Todos los
publicos
Alas10 h

DURACION:
Indeterminada

31/05

Sabado

+10 anos
Alas 10,30 h

DURACION:
3 horas

01/06

Domingo

+10 anos
A las 10,30 h

DURACION:
3 horas

TURISMO ATU RITMO

Descubriendo los rincones de Mangiron
Patrimonio ecocultural

Os proponemos un agradable recorrido para que lo disfrutéis a
vuestro ritmo y descubrais la riqueza cultural y natural de este
pueblo serrano.

Podéis pasar por el Centro a recoger el cuadernillo de este juego a
partir de las 10 h, y desde alli, a vuestro ritmo, participar en la
propuesta sugerida.

Lugar: Mangiréon

NOS MOVEMOS A...

Braojos tradicional
Patrimonio ecocultural

Participamos en la XXIV Jornada de MdUsica y Tradiciones, en
colaboracién con la Asociacién Cultural de Braojos Tradicional,
con nuestro recorrido guiado “La trocha del Ciglefuela”.
Pasearemos entre callejas de piedra hacia las eras y los linares,
antiguos lugares de trabajo que hoy ofrecen un mosaico vegetal
de gran belleza y desde los que disfrutaremos de una hermosa
panoramica. Al finalizar, podremos seguir disfrutando en la plaza
del pueblo del programa de actividades de esta Jornada.

Lugar: Braojos de la Sierra
Distancia: 6 km.
Dificultad: Baja.

SENDA GUIADA

Agroecologia y saber agrario tradicional
Patrimonio ecocultural

Se acerca el verano y con él la época de la cosecha. En esta senda
hablaremos de diferentes tematicas relacionadas con la
agricultura y su historia en la Sierra Norte. Cudles eran los
métodos de cultivo y las variedades tradicionales en estas
comarcas, qué iniciativas existen hoy en la Sierra intentando
recuperar y continuar ese legado y en qué consiste la
agroecologia o la agricultura ecoldgica y cudles son sus
beneficios.

Lugar: La Cabrera
Distancia: 4,5 km
Dificultad: Baja

Tipo: Circular.

Desnivel acumulado: 40 m

De jueves a domingos
de9aiSh.

Sabados de 9 a17:30 h.
Cerrado de lunes a miércoles,
24,25y 31 de diciembre

y del 1 al 15 de enero.

Carretera M-604, Km. 3
28743 Garganta de los Montes
(Madrid)
Imprescindible reserva previa®.
Teléfono: 91 869 42 79
* Plazo: desde 15 dias antes

de la actividad.

Mas informacion:
eacuadronsierranorte.blogspot.com.es

* VISITAS Y SENDAS
GUIADAS

* VISITAS Y SENDAS
AUTOGUIADAS

* EXPOSICIONES

* TALLERES
Y ACTIVIDADES
EN GRUPO

* JORNADAS
Y FERIAS

* CHARLAS
CONFERENCIAS
CURSOS

* ACTIVIDADES
COLABORATIVAS



Primavera’28

Valle

del

Lozoya

RED DE CENTROS DE EDUCACION AMBIENTAL

07/06

Sabado

Todos los
publicos
AlasT h

DURACION:
Indeterminada

08/06

Domingo

Todos los
puUblicos
Alas1l h

DURACION:
Indeterminada

14/06

Sabado

Todos los
pUblicos
Alas 11,30 h

DURACION:
2 horas

NOS MOVEMOS A...

Feria Sierra Norte
Dia Mundial del Medio Ambiente

¢Tienes plan para el 7y 8 de junio? Ven a Buitrago del Lozoya y
disfruta de la Feria Sierra Norte, escaparate de lo que acontece en
nuestra Comarca. Medioambiente, turismo rural, deporte,
artesania, tradiciones, alimentacién ecolégica o ganaderia forman
parte de esta muestra, en la que estaremos presentes. jOs
esperamos!

Lugar: Buitrago de Lozoya

NOS MOVEMOS A...

Feria Sierra Norte
Dia Mundial del Medio Ambiente

¢Tienes plan para el 7y 8 de junio? Ven a Buitrago del Lozoya y
disfruta de la Feria Sierra Norte, escaparate de lo que acontece en
nuestra Comarca. Medioambiente, turismo rural, deporte,
artesania, tradiciones, alimentacién ecolégica o ganaderia forman
parte de esta muestra, en la que estaremos presentes. jOs
esperamos!

Lugar: Buitrago de Lozoya

NOS MOVEMOS A...
La Vereday la Villa

Patrimonio ecocultural

Participamos en el Mapa Emocional de las X| Jornadas “La Vereda
y la Villa", que organiza el Ayuntamiento de Villavieja del Lozoya,
con nuestro juego de saberes "Laboreando palabras", en el que
pondremos a prueba la memoria de los participantes en torno al
vocabulario empleado para nombrar antiguos aperos utilizados
en el trabajo de campo. Un rico patrimonio cargado de identidad,
sabiduria y curiosidades.

Mas informacioén en el Ayuntamiento de Villavigja, Tel. 918 680 341.

Lugar: Villavieja del Lozoya

De jueves a domingos
de9ai15h.

Sabados de 9 a17:30 h.
Cerrado de lunes a miércoles,
24,25y 31 de diciembre

y del 1 al 15 de enero.

Carretera M-604, Km. 3
28743 Garganta de los Montes
(Madrid)
Imprescindible reserva previa®.
Teléfono: 91 869 42 79
* Plazo: desde 15 dias antes

de la actividad.

Mas informacion:
eacuadronsierranorte.blogspot.com.es

* VISITAS Y SENDAS
GUIADAS

* VISITAS Y SENDAS
AUTOGUIADAS

* EXPOSICIONES

* TALLERES
Y ACTIVIDADES
EN GRUPO

* JORNADAS
Y FERIAS

* CHARLAS
CONFERENCIAS
CURSOS

* ACTIVIDADES
COLABORATIVAS



Primavera’28

Valle

del

Lozoya

RED DE CENTROS DE EDUCACION AMBIENTAL

15/06

Domingo

Todos los
publicos
Alas10 h

DURACION:
Indeterminada

21/06

Sabado

+10 anos
Alas 10,30 h

DURACION:
35 horas

22/06

Domingo

+ 8 anos
Alas 10,30 h

DURACION:
3 horas

TURISMO ATU RITMO

Encuadre escondido por Puentes Viejas
Patrimonio ecocultural

El municipio de Puentes Viejas estd conformado por cuatro
nucleos: Mangirdn y Cinco Villas, al suroeste del embalse de
Puentes Viejas, y Paredes de Buitrago y Serrada de la Fuente, al
noreste. Recorriendo estos pueblos tendréis que encontrar
diversas infraestructuras hidraulicas que conforman parte del
paisaje de esta zona y fotografiarlas con el mismo encuadre.

Podéis pasar por el Centro a recoger el cuadernillo de este juego a
partir de las 10 h, y desde alli, a vuestro ritmo, participar en la
propuesta sugerida.

Lugar: Puentes Viejas

SENDA GUIADA

Antiguos pobladores
Patrimonio ecocultural

Desde el Convento de San Antonio y San Julidn de La Cabrera,
declarado Bien de Interés Cultural, y el cual visitaremos al
terminar el recorrido, recorreremos una antigua vereda que
comunica con la vecina localidad de Valdemanco.

Lugar: La Cabrera
Distancia: 4 km.
Dificultad: Baja

Tipo: Lineal

Desnivel acumulado: 20 m

SENDA GUIADA

Dehesa bonita
Ecoturismo

La dehesa de Somosierra es un enclave Unico y muy especial
donde podremos disfrutar de su gran diversidad de arbolesy
arbustos como robles, serbales, arces, abedules, acebos y
mostajos, algunos de ellos centenarios.

Lugar: Somosierra
Distancia: 4,8 km.
Dificultad: Media

Tipo: Lineal

Desnivel acumulado: 260 m

De jueves a domingos
de9ai15h.

Sabados de 9 a17:30 h.
Cerrado de lunes a miércoles,
24,25y 31 de diciembre

y del 1 al 15 de enero.

Carretera M-604, Km. 3
28743 Garganta de los Montes
(Madrid)
Imprescindible reserva previa®.
Teléfono: 91 869 42 79
* Plazo: desde 15 dias antes

de la actividad.

Mas informacion:
eacuadronsierranorte.blogspot.com.es

* VISITAS Y SENDAS
GUIADAS

* VISITAS Y SENDAS
AUTOGUIADAS

* EXPOSICIONES

* TALLERES
Y ACTIVIDADES
EN GRUPO

* JORNADAS
Y FERIAS

* CHARLAS
CONFERENCIAS
CURSOS
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COLABORATIVAS



Primavera’28

Valle

del

Lozoya

RED DE CENTROS DE EDUCACION AMBIENTAL

22/06

Domingo

Todos los
publicos
Alas10 h

DURACION:
Indeterminada

28/06

Sabado

+10 anos
A las 10,30 h

DURACION:
3,5 horas

29/06

Domingo

Todos los
publicos
Alas10 h

DURACION:
Indeterminada

TURISMO ATU RITMO

Descubriendo los rincones de Gascones
Patrimonio ecocultural

Os proponemos este recorrido por el pueblo de Gascones en el
gue a través de diferentes pruebas y acertijos podréis descubrir su
historia, patrimonio y paisaje.

Podéis pasar por el Centro a recoger el cuadernillo de este juego a
partir de las 10 h, y desde alli, a vuestro ritmo, participar en la
propuesta sugerida.

Lugar: Gascones
Observaciones: Disponible también en inglés.

SENDA GUIADA

Pinar de Garinas
Ecoturismo

En esta senda guiada, que transcurre por el pinar de Garifias de
Buitrago del Lozoya, nos adentraremos en un bosque de pino
resinero, que al llegar a la orilla del embalse de Puentes Viejas da
paso a especies de vegetacion de ribera como el arce de
Montpellier o el fresno.

Lugar: Buitrago de Lozoya
Distancia: 7 km.
Dificultad: Baja

Tipo: Circular.

Desnivel acumulado: 70 m

SIGHTSEEING AT YOUR OWN PACE
Walking through Garganta de los Montes

Ecoturismo

iEstrenamos nueva actividad en inglés! Tanto si el inglés es tu
lengua materna, como si estas estudiandolo, te invitamos a venir
a disfrutar de este juego mientras practicas el idioma y aprendes
curiosidades en torno al patrimonio cultural serrano. {Te
esperamos!

Os proponemos un agradable recorrido para que lo disfrutéis a
vuestro ritmo y descubrais la riqueza cultural y natural de este
pueblo serrano.

Podéis pasar por el Centro a recoger el cuadernillo de este juego a
partir de las 10 h, y desde alli, a vuestro ritmo, participar en la
propuesta sugerida.

Lugar: Garganta de los Montes.

De jueves a domingos
de9ai15h.

Sabados de 9 a17:30 h.
Cerrado de lunes a miércoles,
24,25y 31 de diciembre

y del 1 al 15 de enero.

Carretera M-604, Km. 3
28743 Garganta de los Montes
(Madrid)
Imprescindible reserva previa®.
Teléfono: 91 869 42 79
* Plazo: desde 15 dias antes

de la actividad.

Mas informacion:
eacuadronsierranorte.blogspot.com.es

* VISITAS Y SENDAS
GUIADAS

* VISITAS Y SENDAS
AUTOGUIADAS

* EXPOSICIONES

* TALLERES
Y ACTIVIDADES
EN GRUPO

* JORNADAS
Y FERIAS

* CHARLAS
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CURSOS
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COLABORATIVAS



Primavera’28

Valle

cdel Lozoya

RED DE CENTROS DE EDUCACION AMBIENTAL

Todos los
publicos

EXPOSICION TEMPORAL
Arte local XXVII: ;el lobo es como lo

pintan?

Ciclo lobivencia

El ciclo de exposiciones “Artelocal” es un recopilatorio de la
diversidad de expresiones plasticas que nos muestran un variado
elenco de artistas, tanto profesionales como aficionados, que
desarrollan su labor en |la Sierra Norte de Madrid.

En esta ocasién contamos con una exposicién del colectivo
“Artivistas Serranas” que nos muestra, a través de diversas
expresiones artisticas, su vinculacién con el lobo, con el territorio
que habitan y con las diversas emociones o sensaciones que
transitan su arte.

De jueves a domingos
de9aiSh.

Sabados de 9 a17:30 h.
Cerrado de lunes a miércoles,
24, 25 y 31 de diciembre

y del 1 al 15 de enero.

Carretera M-604, Km. 3
28743 Garganta de los Montes
(Madrid)
Imprescindible reserva previa®.
Teléfono: 91 869 4279
* Plazo: desde 15 dias antes

de la actividad.

Mas informacidn:
eacuadronsierranorte.blogspot.com.es

* VISITAS Y SENDAS
GUIADAS

* VISITAS Y SENDAS
AUTOGUIADAS
* EXPOSICIONES

* TALLERES
Y ACTIVIDADES
EN GRUPO

* JORNADAS
Y FERIAS

* CHARLAS
CONFERENCIAS
CURSOS

* ACTIVIDADES
COLABORATIVAS



educacion

Nuestra programacion trimestral de actividades va a ser diferente para esta primavera, en especial, la
referente al Centro de Educacion Ambiental El Campillo.

Las lluvias intensas que ha traido la borrasca Jana durante varios dias sin descanso han provocado desastres
naturales y pérdidas materiales en muchas zonas de toda Esparia.

La naturaleza no para de darnos seriales de que nuestro planeta Tierra se encuentra en una emergencia
climatica continua lo que evidencia que se debe actuar para aminorar estos fenomenos en la medida de /o
posible.

E/ 12 de marzo la Red de Centros de Educacion Ambiental de la Comunidad de Madrid sufrio una gran
pérdida, uno de nuestros centros mas emblematicos, el Centro de Educacion Ambiental El Campillo, ubicado
en un enclave singular, la laguna que le da su nombre y los cortados yesiferos que la rodean, se vio sumergido
por el desbordamiento del rio Jarama a su paso por uno de los extremos de la laguna.

Bajo el agua ahora se encuentra El Campillo y sus 25 arios de historia desde que el Centro abrio sus puertas
en el ario 2000, pero lo que sigue a flote es la ilusion de todos nosotros por continuar trabajando en la
educacion ambiental cimentando un “Nuevo Centro de Educacion Ambiental El Campillo” en este ario tan
especial de celebracion del XXV aniversario del Centro.



