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Principales novedades

iConoce la gestion forestal de nuestros bosques!

Queremos proponerte, a lo largo de esta primavera, actividades especialmente disefiadas para que
disfrutes mas de la naturaleza madrilefia conociendo y participando, a la vez, de la gestiéon que se
hace de los montes de nuestra regién. Unos criterios de sostenibilidad que potencien su riqueza
forestal, diversidad y los servicios ecosistémicos que los bosques nos aportan cada dia. Son las
propuestas que indicamos asi:

VND Madrid
NN Forestal

ijAcompahanos con tu mascota!

Te invitamos a disfrutar de la naturaleza de una forma diferente: participa con tu fiel compafnero en
las actividades "pet-friendly", organizadas por nuestros Centros de Educacién Ambiental. Busca
dentro de nuestra programacién aquellas que contienen este simbolo:
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Unas breves normas para su participacion:

1. Los perros deberan ir atados y controlados en todo momento, sin entorpecer la actividad ni
ocasionar molestias a los demas visitantes o a la fauna del lugar.

2. Los perros considerados potencialmente peligrosos deberan llevar bozal como marca el
articulo 8 del Real Decreto 287/2002, de 22 de marzo, por el que se desarrolla la Ley 50/1999,
de 23 de diciembre, sobre el régimen juridico de la tenencia de animales potencialmente
peligrosos.

3. Si el perro presenta problemas de socializacién con otros perros o personas, aunque ho sea
considerado potencialmente peligroso, debera acudir a la salida con bozal por si fuera
necesario.

4. Los dueinos deberan llevar bolsas para la recogida de los excrementos del perro, que seran
depositadas en los contenedores correspondientes.

5. Los perros deben estar al dia en cuanto a los requisitos de caracter administrativo y sanitario
que marca la legislacion vigente.
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RED DE CENTROS DE EDUCACION AMBIENTAL

Normas de acceso al Monte Abantos.

La aprobacién del Plan de Ordenacién del Monte
de la Jurisdiccion limita la circulacion de vehiculos
a motor por la pista forestal que llega hasta el
Puerto de Malagoén. Por ello para poder llegar en
vehiculo al Centro de educacién ambiental
Arboreto Luis Ceballos es necesario contar con el
oportuno permiso por escrito.

El Centro podra proporcionarlo a aquellas
personas que reserven una actividad con la
antelacién suficiente, permitiendo asi
transitar por la pista hasta el Centro de
educacion ambiental y estacionar el vehiculo
en el aparcamiento situado en su entrada,
todo ello tnicamente dentro de su horario de
apertura.

SENDA GUIADA
Ermitanos y calzada romana

02/04

Jueves Red-conecta Natura 2000
+ 10 anos Senda circular que comienza en el idilico paraje del Bosque de la
Alas 10 h Herreria y transcurre por puntos con maravillosas vistas. Continua
i por la ruta de los ermitanos, hasta llegar a la "Calzada Romana" de
DURACION: Zarzalejo, desde donde se emprenderd la vuelta al punto de salida.
4 horas

Lugar: San Lorenzo de El Escorial

o QD

Distancia: 9 Km s %,
Dificultad: Media 3 ?_
Desnivel: 150 m ] 2
Tipo: Circular %, 5°~‘°
AscoTh”
02/04 VISITA GUIADA
El Arboreto en primavera
Jueves
Visita guiada genérica al Arboreto asociada a la estacidon
Todos los primaveral. En ella se abordan distintos aspectos relacionados con
publicos este Centro de educacién ambiental, entre los que se incluye la
Alas 12 h historia forestal del monte Abantos y sus alrededores, la figura de
Luis Ceballos, la diversidad forestal de la peninsula ibérica y la
DURACION: cultura asociada a ella. Se hara hincapié en la floracién gle much:?s
15 horas de las especies, la gama de colores que nos ofrece, la climatologia

caracteristica de esta época del ano y los comportamientos y
etapas del ciclo vital de distintos animales en este momento del
ano.

Lugar: Arboreto Luis Ceballos, San Lorenzo de El Escorial

De lunes a domingo

y festivos, de 9 a15 h.
Octubre, noviembre,
diciembre, abril, mayo y junio:
sabados de 10a 18 h.

Cerrado los dias 24, 25y 31
de diciembre y 1y 6 de enero.

Pista Forestal del

Monte Abantos, s/n 28200
San Lorenzo del Escorial
(Madrid)

Imprescindible reserva previa®.
Teléfono: 91 898 21 32

Mas informacion:
https://arboretoluisceballos.
blogspot.com/p/el-arboreto.html
" Para |as actividades guiadas,
minimo 2 dias de antelacion.

/ISITAS Y SENDAS
GUIADAS

* VISITAS Y SENDAS
AUTOGUIADAS

* EXPOSICIONES
* TALLERES

Y ACTIVIDADES
EN GRUPO

* JORNADAS
Y FERIAS

* CHARLAS
CONFERENCIAS
CURSOS

* ACTIVIDADES
COLABORATIVAS
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03/04

Viernes

+ 10 anos
Alas 10 h

DURACION:
2.5 horas

03/04

Viernes

De 3 a 6 anos
Alas 12 h

DURACION:
1,5 horas

04/04

Sabado

+ 12 anos
Alas 10 h

DURACION:
4 horas

JARDIN COLABORATIVO
Puertas abiertas al

mariposas
Red-acciono Natura 2000

vivero: Oasis de

En esta actividad abrimos las puertas del vivero de produccién de
planta forestal del Arboreto. Alli llevaremos a cabo, de forma
practica, el disefio de un oasis para mariposas diurnas,
aprendiendo qué plantas nutricias podemos elegir para cada
especie de lepidéptero y participando activamente en algunas de
las tareas que se requieren: trasplante, semillado, riego, etc.
Debatiremos sobre el papel de las reforestaciones en la actual
crisis ecoldgica de biodiversidad y climatica.

Lugar: Arboreto Luis Ceballos, San Lorenzo de El Escorial

VISITA GUIADA
Pequenos botanicos

Recorrido por el Arboreto en la que los peques se ponen en la piel
de un grupo botdnico. Conoceran cémo se desarrolla una planta y
diferenciaran las distintas partes de la misma, a través de
dindmicas y juegos. Ademads, se hard uso de herramientas
cientificas como lupas, forcipulas o prensas para conservar las
hojas. Por ultimo, preparardn unos semilleros con especies
representativas de huertos y aromaticas que se podran llevar a
casa.

Lugar: Arboreto Luis Ceballos, San Lorenzo de El Escorial

SENDA GUIADA
Ciclo Lobivencia: Altos de Malagén y

Abantos
Red-conecta Natura 2000

El lobo en la sierra: presencia, gestidon y convivencia. En esta senda
del Ciclo Lobivencia recorreremos las zonas altas de esta parte de
la sierra, limite provincial y zona de conexién de poblaciones entre
la zona norte y sur del Sistema Central. Con diferentes paradas
abordaremos la realidad del lobo en la regién, aprenderemos de
esta especie tan controvertida, analizaremos sus impactos y los
ejemplos de buenas practicas para la convivencia. Nos
acompanaran Agentes Forestales de la Comunidad de Madrid y
contaremos con algunos testimonios sobre el terreno.

Lugar: San Lorenzo de El Escorial y Santa Maria de la Alameda
Distancia: 5 Km

Dificultad: Media

Desnivel: 150 m

Tipo: Circular

De lunes a domingo

y festivos, de 9 a15 h.
Octubre, noviembre,
diciembre, abril, mayo y junio:
sahados de 10 a 18 h.

Cerrado los dias 24, 25y 31
de diciembre y 1y 6 de enero.

Pista Forestal del

Monte Abantos, s/n 28200
San Lorenzo del Escorial
(Madrid)

Imprescindible reserva previa®.
Teléfono: 91 898 21 32

Mas informacion:
https://arboretoluisceballos.
blogspot.com/p/el-arboreto.html
* Para las actividades guiadas,
minimo 2 dias de antelacion.

« VISITAS Y SENDAS
AUTOGUIADAS

* EXPOSICIONES

* TALLERES
Y ACTIVIDADES
EN GRUPO

* JORNADAS
Y FERIAS

* CHARLAS
CONFERENCIAS
CURSOS

* ACTIVIDADES
COLABORATIVAS
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04/04

Sabado

+ 8 anos
Alas 12 h

DURACION:
2 horas

05/04

Domingo

+ 8 anos
Alas 10 h

DURACION:
1,5 horas

05/04

Domingo

+ 8 anos
Alas 12 h

DURACION:
1,5 horas

TALLER
Refugio para mariquitas: depredadoras de
plagas.

Red-acciono Natura 2000; biobricolaje

Las mariquitas son unas de nuestras mejores aliadas para
mantener controladas las poblaciones de determinadas plagas de
nuestro huerto o jardin.

Con este taller de bio-bricolaje crearemos refugios para favorecer
a las especies de insectos controladoras de plagas como ellas.

Lugar: Arboreto Luis Ceballos, San Lorenzo de El Escorial

VISITA GUIADA

La vida en la charca: un ecosistema anfibio.
Red-acciono Natura 2000

Un ecosistema podemos estudiarlo desde diferentes aspectos
cientificos.

En esta ocasiéon investigaremos la charca del Arboreto, como
ecosistema de humedal, para descubrir los seres que la habitan:
plantas acuaticas, macroinvertebrados, anfibios, etc.

Descubriremos la forma de llevar a cabo esas observaciones de
campo y como identificar las principales especies.

Lugar: Arboreto Luis Ceballos, San Lorenzo de El Escorial

VISITA GUIADA

Un paseo por las nubes
Aula viva

Paseo por el Centro en el que nos introduciremos en el complejo y
apasionante mundo de la meteorologia y descubriremos su
importante influencia en la vegetacion. Visitaremos la caseta
meteoroldgica instalada en el Arboreto y conoceremos cémo se
registran algunos de los datos meteorolégicos mas relevantes.

Lugar: Arboreto Luis Ceballos, San Lorenzo de El Escorial
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De lunes a domingo

y festivos, de 9 a15 h.
Octubre, noviembre,
diciembre, abril, mayo y junio:
sabados de 10a 18 h.

Cerrado los dias 24, 25y 31
de diciembre y 1y 6 de enero.

Pista Forestal del

Monte Abantos, s/n 28200
San Lorenzo del Escorial
(Madrid)

Imprescindible reserva previa®.
Teléfono: 91 898 21 32

Mas informacion:
https://arboretoluisceballos.
blogspot.com/p/el-arboreto.html
* Para las actividades guiadas,
minimo 2 dias de antelacion.

« VISITAS Y SENDAS
AUTOGUTADAS

* EXPOSICIONES

* TALLERES
Y ACTIVIDADES
EN GRUPO

* JORNADAS
Y FERIAS

* CHARLAS
CONFERENCIAS
CURSOS

* ACTIVIDADES
COLABORATIVAS
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11/04

NOS MOVEMOS A...
IV FERIA ARCO VERDE

De lunes a domingo
y festivos, de 9 a15 h.

Octubre, noviembre,

Sabado diciembre, abril, mayo y junio:
Nos unimos a los Centros de Educacién Ambiental Polvoranca, sébados de 10 a‘ 18 h.
Todos los Bosque Sur, Caserio de Henares y El Campillo y os esperamos en el Cerrado los dias 24, 25y 31
publicos Centro de Educacién Ambiental Guadarrama Rio de Arena para do diciembra v 1 éde enero
Alas 11 h conectar con la naturaleza a través de Arco Verde. yiy )
-~ Disfrutaremos de actividades y juegos con los que aprenderemos Pista Forestal del
DgRﬁgN‘ sobre la biodiversidad de Arco Verde, los espacios naturales Monte Abantos, s/n 28200

12/04

protegidos que conecta, la importancia de las areas verdes urbanas
y periurbanas, la movilidad sostenible y mucho mas.

Lugar: Centro de Educacién Ambiental Guadarrama, Rio de Arena.
Arroyomolinos

VISITA GUIADA
Historia forestal del monte Abantos

San Lorenzo del Escorial
(Madrid)

Imprescindible reserva previa®.
Teléfono: 91 898 21 32

Mas informacion:
https://arboretoluisceballos.
blogspot.com/p/el-arboreto.html

Dominago K * Para las actividades guiadas,
9 Aula viva minimo 2 dias de antelacion.
+ 8 anos Paseo guiado por el Arboreto para conocer, en sus diferentes
Alas 10 h paradas, los grandes hitos de la historia de El Escorial que han
condicionado la vegetacion, y por lo tanto el paisaje, del monte
DURACION: Abantos y de esta parte de la Sierra.
1,5 horas

12/04

Lugar: Arboreto Luis Ceballos, San Lorenzo de El Escorial.

o8 o kP
& o,
A

®

O

NN" Madrid
NN Forestal

Os per e~

B4
~
=
>
=)
»

k4

Y,

&
Yascotn

VISITA GUIADA
El Arboreto en primavera

Domingo
Visita guiada genérica al Arboreto asociada a la estacidon
Todos los primaveral. En ella se abordan distintos aspectos relacionados con
publicos este Centro de educacion ambiental, entre los que se incluye la
Alas 12 h historia forestal del monte Abantos y sus alrededores, la figura de
Luis Ceballos, la diversidad forestal de la peninsula ibérica y la
: cultura asociada a ella. Se hara hincapié en la floracién de muchas * VISITAS Y SENDAS
DURACION: . : .
de las especies, la gama de colores que nos ofrece, la climatologia AUTOGUIADAS
1,5 horas P . 9 -
caracteristica de esta época del ano y los comportamientos y « EXPOSICIONES
etapas del ciclo vital de distintos animales en este momento del « TALLERES
ano. Q- Y ACTIVIDADES
i RS- EN GRUPO
Lugar: Arboreto Luis Ceballos, San Lorenzo s %
de El Escorial. z 5 * JORNADAS
", & Y FERIAS
% &
“Uaseomn-S * CHARLAS
CONFERENCIAS
CURSOS

* ACTIVIDADES
COLABORATIVAS
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RED DE CENTROS DE EDUCACION AMBIENTAL

18/04

Sabado Red-conecta Natura 2000 diciembre, abril, mayo y junio:
N o . . sabados de 10 a 18 h.
+ 12 anos Inlc!amos el re.c.:orrldo en Rol?!edo de Chavglfa ascendiendo entre Cerrado los dias 24, 25y 31
Alas 10 h encinares, .quejlgares y también bolos granlt]cos hasta Ileggr ala de diciembre y 1y 6 de enero.
base del Pico Almenara para regresar deshaciendo el recorrido.
DURACION: . Pista Forestal del
Shoras  Lugar: Fobleds de Chavela % Monte Abantos, s/n 28200
Dificultad: Alta ¢ San Lorenzo del Escorial
Desnivel: 380 m ] ; (Madrid)
Tipo: Lineal )0""Scoﬂ'(’°* Imprescindible reserva previa®.

18/04

SENDA GUIADA
La Almenara

VISITA GUIADA
Mamiferos de Abantos

De lunes a domingo
y festivos, de 9 a15 h.

Octubre, noviembre,

Teléfono: 91 898 21 32

Mas informacion:
https://arboretoluisceballos.

Sabado blogspot.com/p/el-arboreto.html
Actividad dedicada a los principales mamiferos que podemos * Para las actividades guiadas,
+ 6 anos encontrar en el monte Abantos y en el Arboreto, para aprender minimo 2 dias de antelacién
Alas 12 h sobre su vida y sus costumbres en una visita muy especial. '
DURACION: Lugar: Arboreto Luis Ceballos, San Lorenzo de El Escorial
1,5 horas
19/04 5=
) Refugio de salamanquesas
Domingo  Red-acciono Natura 2000/Biobricolaje
+ 10 anos En este taller aprenderemos a construir un refugio de madera
Alas 10 h donde crien las salamanquesas, unos aliados muy importantes a la
hora de mantener a raya las principales plagas de nuestros huertos
DURACION: Y jardines.
2 horas

19/04

Lugar: Arboreto Luis Ceballos, San Lorenzo de El Escorial

VISITA GUIADA
El Arboreto en primavera

Domingo
Visita guiada al Arboreto asociada a la estacién primaveral. En ella
Todos los se abordan distintos aspectos relacionados con este centro de
publicos educacién ambiental, entre los que se incluye la historia forestal * VISTTAS Y SENDAS
Alas 12 h del monte Abantos y sus alrededores, la figura de Luis Ceballos, la AUTOGUIADAS
diversidad forestal de la peninsula ibérica y la cultura asociada a » EXPOSICIONES
DURACION: ella. Se hara hincapié en la floracion dg mucha§ de las esgegies, la « TALLERES
15 horas gama de coloresﬂque nos ofrece, la c'llmatologla caracter!stlca.de Y ACTIVIDADES
’ esta época del ano y los comportamientos y etapas del ciclo vital EN GRUPO
de distintos animales en este momento del ano. & o o, - JORNADAS
g % Y FERIAS
3 @ E * CHARLAS
i & CONFERENCIAS
“ascon-® CURSOS

* ACTIVIDADES
COLABORATIVAS
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Arboreto
Luis Ceballos
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25/04

Sabado

Todos los
publicos
Alas 10,30 h

DURACION:
Todo el dia

26/04

Domingo

+ 18 anos
Alas11 h

DURACION:
2.5 horas

01/05

Viernes

+ 6 anos
Alas 10 h

DURACION:
1,5 horas

JORNADA PUERTAS ABIERTAS
VIl Feria de Actividades Ambientales en el

Arboreto
Dia de la Madre Tierra

Con motivo de la celebracion del Dia de la Madre Tierra, el Arboreto
Luis Ceballos celebra su jornada anual de puertas abiertas, con
multitud de actividades educativas y en plena naturaleza,
realizadas por diferentes entidades ambientales locales y otros
Centros de educacién ambiental de la Comunidad de Madrid.

Las actividades, gratuitas y para todos los publicos, se llevaran a
cabo durante toda la manana para, al finalizar la jornada, realizar
dos rifas para premiar a algunos de los participantes que hayan
completado el pasaporte de actividades. También habra otro
premio para una de las familias que acudan a la Feria andando,
realizando una de las sendas guiadas programadas.

Mas informacién y reservas: lamando al Arboreto. Teléfono: 91 898
21 320.

Lugar: Arboreto Luis Ceballos, San Lorenzo de El Escorial
CHARLA
De personas y bosques: la relacion de los

indigenas con la naturaleza, desde Ila

AmMmazonia a los Andes.
Dia de la Madre Tierra

Tras décadas de investigacion en ecologia tropical y etnobotanica,
el Dr. Manuel Macia, pionero en Espafia en este tipo de estudios
cientificos, nos acercara la riqueza del conocimiento tradicional
indigena en uno de los ecosistemas mas biodiversos del planeta.

Gran parte de este conocimiento esta en riesgo de perderse, junto
con las culturas que lo han generado.

Lugar: Arboreto Luis Ceballos, San Lorenzo de El Escorial
VISITA GUIADA
Exploradores de la Naturaleza

Pequeno paseo por el Arboreto en el cual los participantes se
ponen en la piel de exploradores y exploradoras de diferentes areas
cientificas: biélogos, ornitélogas, gedlogos y ecélogas.

Tendran que completar un cuaderno de notas para ir consiguiendo
las insignias de explorador, utilizando herramientas propias de
estos pioneros como lupas, brujula, cajitas de muestras o
prismaticos.

Lugar: Arboreto Luis Ceballos, San Lorenzo de El Escorial

De lunes a domingo

y festivos, de 9 a15 h.
Octubre, noviembre,
diciembre, abril, mayo y junio:
sabados de 10 a 18 h.

Cerrado los dias 24, 25y 31
de diciembre y 1y 6 de enero.

Pista Forestal del

Monte Abantos, s/n 28200
San Lorenzo del Escorial
(Madrid)

Imprescindible reserva previa®.
Teléfono: 91 898 21 32

Mas informacion:
https://arboretoluisceballos.
blogspot.com/p/el-arboreto.html
* Para las actividades guiadas,
minimo 2 dias de antelacion.

« VISITAS Y SENDAS
AUTOGUIADAS

* EXPOSICIONES

* TALLERES
Y ACTIVIDADES
EN GRUPO

* JORNADAS
Y FERIAS

* CHARLAS
CONFERENCIAS
CURSOS

* ACTIVIDADES
COLABORATIVAS
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Arboreto

Luis Ceballos
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01/05

Viernes

Todos los
publicos
Alas12 h

DURACION:
1,5 horas

02/05

Sabado

+ 2 anos
Alas 10 h

DURACION:
1,5 horas

02/05

Sabado

+ 10 anos
Alas 12 h

DURACION:
1,5 horas

VISITA GUIADA
El Arboreto en primavera

Visita guiada al Arboreto asociada a la estacién primaveral.
Conoceremos la historia forestal del monte Abantos y sus
alrededores, la figura de Luis Ceballos, la diversidad forestal de la
peninsula ibérica y la cultura asociada a ella.

Se hara hincapié en la floracién de muchas de las especies, la gama
de colores que nos ofrece, la climatologia caracteristica de esta
época del ano y los comportamientos y etapas del ciclo vital de
distintos animales en este momento del afo. o
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VISITA GUIADA

Ecosistemas de la Comunidad de Madrid
Aula viva/Dia de la Comunidad de Madrid

La Sierra de Guadarrama y su Parque Nacional son uno de los
activos fundamentales de la Dbiodiversidad madrilefa.
Conoceremos plantas, arboles y arbustos caracteristicos de las
distintas zonas y los principales paisajes forestales presentes en la
Comunidad de Madrid.

Lugar: Arboreto Luis Ceballos, San Lorenzo de El Escorial

Q-

&

%
N

NAL Madrid @
VA Forestal - \1J ¢

VISITA GUIADA
Flora protegida de
Madrid

Aula viva. Dia de la Comunidad de Madrid

la Comunidad de

Recorrido por el interior del Arboreto en el cual descubriremos de
las especies incluidas en el Catalogo Regional de Especies
Amenazadas de Fauna y Flora Silvestres de la Comunidad de
Madrid. Analizaremos las diferentes categorias de amenaza, sus
causas y los trabajos que se llevan a cabo para garantizar su
conservacion.

Lugar: Arboreto Luis Ceballos, San Lorenzo de El Escorial

NN Madrid @
NN Forestal ~ $
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De lunes a domingo

y festivos, de 9 a15 h.
Octubre, noviembre,
diciembre, abril, mayo y junio:
sabados de 10a 18 h.

Cerrado los dias 24, 25y 31
de diciembre y 1y 6 de enero.

Pista Forestal del

Monte Abantos, s/n 28200
San Lorenzo del Escorial
(Madrid)

Imprescindible reserva previa®.
Teléfono: 91 898 21 32

Mas informacion:
https://arboretoluisceballos.
blogspot.com/p/el-arboreto.html
* Para las actividades guiadas,
minimo 2 dias de antelacion.

« VISITAS Y SENDAS
AUTOGUTADAS

* EXPOSICIONES

* TALLERES
Y ACTIVIDADES
EN GRUPO

* JORNADAS
Y FERIAS

* CHARLAS
CONFERENCIAS
CURSOS

* ACTIVIDADES
COLABORATIVAS
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Arboreto

Luis Ceballos
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03/05

SENDA GUIADA
Molinos de Navalagamella

Domingo  Red-conecta Natura 2000
+ 8 anos Senda guiada en la que encontraremos diferentes tipos de habitats
Alas 10 h que aportan diversidad y singularidad de aves. A lo largo del
recorrido encontraremos las ruinas de dos molinos de cubo que
DURACION: datan de la Edad Media o restos de edificaciones de la Guerra Civil.
3,5 horas

03/05

Domingo

Lugar: Navalagamella
Distancia: 6,4 Km
Dificultad: Media/baja
Desnivel: 180 m

Tipo: Circular

VISITA GUIADA
Invasores de los ecosistemas

Aula viva
+ 8 anos En esta visita descubriremos las especies exoéticas invasoras
Alas 12 h presentes en nuestro entorno, cémo han llegado hasta nuestros
ecosistemas y qué podemos hacer nosotros para paliar o corregir
DURACION: este problema.
1,5 horas

09/05

Lugar: Arboreto Luis Ceballos, San Lorenzo de El Escorial
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VISITA GUIADA
Los viajes del haya

Sabado Red-acciono. Biobricolaje

+ 18 anos Esta visita nos permitird conocer en profundidad la ecologia,

Alas 10 h morfologia y adaptaciones fisiolégicas de una de las especies mas
caracteristicas de los bosques atlanticos: el haya. Ademas,

DURACION: explicaremos su expansion (sus "viajes"), durante el Cuaternario,

1.5 horas especialmente en el Holoceno, para comprender mejor su

distribucién actual y la que pueda ocupar en el futuro. Por tltimo,
comentaremos con los participantes las recientes interpretaciones
acerca del origen de los hayedos del Sistema Central, que por su
singularidad y proximidad geografica merecen especial atencion.

Lugar: Arboreto Luis Ceballos, San Lorenzo de El Escorial.
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De lunes a domingo

y festivos, de 9 a15 h.
Octubre, noviembre,
diciembre, abril, mayo y junio:
sabados de 10a 18 h.

Cerrado los dias 24, 25y 31
de diciembre y 1y 6 de enero.

Pista Forestal del

Monte Abantos, s/n 28200
San Lorenzo del Escorial
(Madrid)

Imprescindible reserva previa®.
Teléfono: 91 898 21 32

Mas informacion:
https://arboretoluisceballos.
blogspot.com/p/el-arboreto.html
* Para las actividades guiadas,
minimo 2 dias de antelacion.

« VISITAS Y SENDAS
AUTOGUTADAS

* EXPOSICIONES

* TALLERES
Y ACTIVIDADES
EN GRUPO

* JORNADAS
Y FERIAS

* CHARLAS
CONFERENCIAS
CURSOS

* ACTIVIDADES
COLABORATIVAS



Primavera’26

Arboreto

Luis Ceballos

RED DE CENTROS DE EDUCACION AMBIENTAL

09/05

Sabado

Todos los
publicos
Alas12 h

DURACION:
1,5 horas

10/05

Domingo

+ 10 anos
Alas1h

DURACION:
3,5 horas

10/05

Domingo

De 3 a 6 anos
Alas 12 h

DURACION:
1,5 horas

VISITA GUIADA
El Arboreto en primavera

Visita guiada al Arboreto asociada a la estacién primaveral.
Conoceremos la historia forestal del monte Abantos y sus
alrededores, la figura de Luis Ceballos, la diversidad forestal de la
peninsula ibérica y la cultura asociada a ella.

Se hara hincapié en la floracién de muchas de las especies, la gama
de colores que nos ofrece, la climatologia caracteristica de esta
época del ano y los comportamientos y etapas del ciclo vital de
distintos animales en este momento del afo.

Lugar: Arboreto Luis Ceballos, San Lorenzo de El Escorial
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SENDA GUIADA

Paseo ornitolégico por la Herreria
Red-conecta Natura 2000

Senda circular para conocer la riqueza de avifauna del bosque de
La Herreria.

Pasearemos por castanares, fresnedas y robledales de la Sierra
Oeste, conociendo las especies de aves mas caracteristicas de cada
ecosistema.

Lugar: San Lorenzo de El Escorial
Distancia: 5 Km

Dificultad: Media/baja

Desnivel: 25 m

Tipo: Circular

VISITA GUIADA

Pequenos ornitolocos

iConviértete en un pequefo ornitoloco! Descubre con los mas
peques de la casa el mundo de las aves y conoce todos los secretos

y aventuras que nos trasladaran, en esta divertida visita, nuestras
amigas emplumadas.

Lugar: Arboreto Luis Ceballos, San Lorenzo de El Escorial
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De lunes a domingo

y festivos, de 9 a15 h.
Octubre, noviembre,
diciembre, abril, mayo y junio:
sabados de 10a 18 h.

Cerrado los dias 24, 25y 31
de diciembre y 1y 6 de enero.

Pista Forestal del

Monte Abantos, s/n 28200
San Lorenzo del Escorial
(Madrid)

Imprescindible reserva previa®.
Teléfono: 91 898 21 32

Mas informacion:
https://arboretoluisceballos.
blogspot.com/p/el-arboreto.html
* Para las actividades guiadas,
minimo 2 dias de antelacion.

« VISITAS Y SENDAS
AUTOGUTADAS

* EXPOSICIONES

* TALLERES
Y ACTIVIDADES
EN GRUPO

* JORNADAS
Y FERIAS

* CHARLAS
CONFERENCIAS
CURSOS

* ACTIVIDADES
COLABORATIVAS



Primavera’26

Arboreto

Luis Ceballos

RED DE CENTROS DE EDUCACION AMBIENTAL

16/05

Sabado

Todos los
publicos+ 8
anos
Alas11 h

DURACION:
2.5 horas

16/05

Domingo

+ 10 anos
Alas11 h

DURACION:
2 horas

17/05

Domingo
Todo los
publicos

Alas 10 h

DURACION:
1,5 horas

10

SENDA GUIADA

La Puente
Red-conecta Natura 2000

Ruta circular de 4 kildbmetros que transcurre entre dehesas de
encinas y la vegetacion riparia que acompana los cursos de agua,
ofreciendo un lugar de alto valor ecolégico (catalogado como
ZEPA, Zona de Especial Protecciéon de Aves).

Finalizara la ruta con la visita al Centro de Interpretacion "Paraje
de la Puente".

Lugar: Fresnedillas de la Oliva
Distancia: 3,8 Km

Dificultad: baja

Desnivel: 76 m

Tipo: Circular

TALLER

Refugio de murciélagos
Red-acciono Natura 2000

Los murciélagos son unos de nuestros mejores aliados para
mantener controladas las poblaciones de determinados insectos,
como mosquitos y polillas. Su presencia es un indicador de calidad
del ecosistema.

Con este taller de bio-bricolaje crearemos refugios para favorecer
a las especies de murciélagos fisuricolas (las que se protegen y
crian en pequenas cavidades), y que de esta manera tengan mas
facil habitar entre nosotros.

Lugar: Fresnedillas de la Oliva

VISITA GUIADA

Museo vivo de especies forestales
Aula viva/Dia Internacional de los Museos

Visita guiada al Arboreto en la que se aborda su aspecto
museistico, haciendo especial referencia a la coleccion de arboles
y arbustos, asi como a las distintas areas expositivas y rincones
tematicos que alberga. De esta manera descubriremos por qué el
Arboreto Luis Ceballos es considerado un "Museo Vivo de Especies
Forestales" por el Consejo Internacional de Museos (ICOM-Espaina).

Lugar: Arboreto Luis Ceballos, San Lorenzo de El Escorial
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De lunes a domingo

y festivos, de 9 a15 h.
Octubre, noviembre,
diciembre, abril, mayo y junio:
sabados de 10a 18 h.

Cerrado los dias 24, 25y 31
de diciembre y 1y 6 de enero.

Pista Forestal del

Monte Abantos, s/n 28200
San Lorenzo del Escorial
(Madrid)

Imprescindible reserva previa®.
Teléfono: 91 898 21 32

Mas informacion:
https://arboretoluisceballos.
blogspot.com/p/el-arboreto.html
* Para las actividades guiadas,
minimo 2 dias de antelacion.

« VISITAS Y SENDAS
AUTOGUTADAS

* EXPOSICIONES

* TALLERES
Y ACTIVIDADES
EN GRUPO

* JORNADAS
Y FERIAS

* CHARLAS
CONFERENCIAS
CURSOS

* ACTIVIDADES
COLABORATIVAS
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Arboreto
Luis Ceballos

RED DE CENTROS DE EDUCACION AMBIENTAL

17/05

VISITA GUIADA
Arboles notables del Arboreto

De lunes a domingo
y festivos, de 9 a15 h.
Octubre, noviembre,

Domingo  ayla viva diciembre, abril, mayo y junio:
. sabados de 10a 18 h.
+ 8 anos Visitaremos, a través de un recorrido guiado, los ejemplares mas Cerrado los dias 24, 25y 31
Alas12 h monumentales del Arboreto, descubriendo su singularidad, asi de diciembre y 1y 6 de enero.
como la importancia ecolégica de los arboles ancianos en los
DURACION:  ecosistemas. Pista Forestal del
1,5 horas

23/05

Conoceremos los que ostentan los records de altura, grosor, edad...
en Espana y en el mundo, y que son considerados “arboles
singulares”, asi como la importancia de su conservaciéon y las
buenas practicas para su visita.

Lugar: Arboreto Luis Ceballos, San Lorenzo de El Escorial

(\“o‘

Monte Abantos, s/n 28200
San Lorenzo del Escorial
(Madrid)

Imprescindible reserva previa®.
Teléfono: 91 898 21 32

Mas informacion:

2
B f %“%, https://arboretoluisceballos.
‘ ‘ Merld § = blogspot.com/p/el-arboreto.html
NN Forestal ’2,)0 & "Pamlasactividades guiadas,

o
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ACTIVIDAD EN GRUPO
Rinconada 2026

Sabado Edicién 2026 en La Hiruela
Todos los Un ano mas, camino ya de los veinticinco, los vecinos y amantes de
publicos la Reserva de la Biosfera Sierra del Rincén se relinen en torno a
A las 830 h Rinconada, una jornada dedicada al reencuentro entre las
DURACION: personas y a. la puesta en valor del patrimonio natural y cultural de
6 horas nuestro territorio.

Celebrada esta convocatoria en La Hiruela, la edicién 2026 tendra
lugar este sdbado 23 de mayo, en plena primavera, con una
novedad fundamental: se programaran tres actividades paralelas y
complementarias, destinadas y adaptadas a las diferentes
posibilidades y gustos de los participantes. Asi, al tradicional
recorrido circular para quienes prefieran recorrer los alrededores
del casco urbano, se unirdn este afno otras propuestas que
permitirdn disfrutar de la manana de forma mas sosegada. La
informacion concreta de toda la convocatoria estara disponible
con la antelacioén suficiente en la pagina web y las redes sociales
de la Reserva y el Centro de Informacién, en Montejo de la Sierra

minimo 2 dias de antelacion.

« VISITAS Y SENDAS

(teléfono 91 869 70 58). AUTOGUIADAS
Lugar: Plaza de La Hiruela SESRORIEONES
Distancia: diferente en las tres propuestas * TALLERES
Tipo: Circular Y ACTIVIDADES
Dificultad: diferente en las tres propuestas EN GRUPO
Desnivel acumulado: diferente en las tres propuestas * JORNADAS
Accesibilidad: Alguna de las propuestas son apropiadas para Y FERIAS
personas con movilidad reducida, consultar « CHARLAS

CONFERENCIAS

CURSOS

* ACTIVIDADES
11 COLABORATIVAS
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Luis Ceballos

RED DE CENTROS DE EDUCACION AMBIENTAL

24/05

Domingo

+ 12 anos
Alas 10 h

DURACION:
Todo el dia2
horas

24/05

Domingo
Todos los
publicos
Alas 12 h

DURACION:
1,5 horas

30/05
Sabado

+ 8 anos
Alas 10 h

DURACION:
3 horas
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VISITA GUIADA
Identificacion y testing de mariposas

diurnas
Aula viva. Dia Europeo de los Parques

Muestreo de mariposas diurnas, dentro de los censos anuales que
se realizan en el Arboreto Luis Ceballos en colaboraciéon con el
programa de ciencia ciudadana BMS Espana, en el que
descubriremos y daremos pautas para identificar la diversidad de
especies de mariposas que podemos observar en el monte
Abantos.

Lugar: Arboreto Luis Ceballos, San Lorenzo de El Escorial

VISITA GUIADA
El Arboreto en primavera

Visita guiada al Arboreto asociada a la estacién primaveral.
Conoceremos la historia forestal del monte Abantos y sus
alrededores, la figura de Luis Ceballos, la diversidad forestal de la
peninsula ibérica y la cultura asociada a ella.

Se hara hincapié en la floracién de muchas de las especies, la gama
de colores que nos ofrece, la climatologia caracteristica de esta
época del ano y los comportamientos y etapas del ciclo vital de

distintos animales en este momento del ano. o
—()o

SENDA GUIADA

Biodiversidad de la Herreria con tu perro
Red-conecta Natura 2000

Senda circular para conocer la riqueza y valor ambiental del
bosque de La Herreria. Pasearemos por castanares, fresnedas y
robledales de la Sierra, conociendo las complejas relaciones entre
seres vivos y no vivos del ecosistema. Repasaremos su historia y
cémo la proteccion Real ha hecho de La Herreria un lugar singular.

Repasaremos buenas practicas a realizar para cuando salgamos al
campo con huestros perros, para disfrutar de una forma sostenible
y segura tanto para el entorno como para nuestra mascota.

Lugar: San Lorenzo de El Escorial N v B

Distancia: 3,5 km @
%

Tipo: circular
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Dificultad: baja
Desnivel: 105 m

"os

De lunes a domingo

y festivos, de 9 a15 h.
Octubre, noviembre,
diciembre, abril, mayo y junio:
sabados de 10a 18 h.

Cerrado los dias 24, 25y 31
de diciembre y 1y 6 de enero.

Pista Forestal del

Monte Abantos, s/n 28200
San Lorenzo del Escorial
(Madrid)

Imprescindible reserva previa®.
Teléfono: 91 898 21 32

Mas informacion:
https://arboretoluisceballos.
blogspot.com/p/el-arboreto.html
* Para las actividades guiadas,
minimo 2 dias de antelacion.

« VISITAS Y SENDAS
AUTOGUIADAS

* EXPOSICIONES

* TALLERES
Y ACTIVIDADES
EN GRUPO

* JORNADAS
Y FERIAS

* CHARLAS
CONFERENCIAS
CURSOS

* ACTIVIDADES
COLABORATIVAS



Primavera’26

Arboreto

Luis Ceballos

RED DE CENTROS DE EDUCACION AMBIENTAL

30/05

VISITA GUIADA
El Arboreto en primavera

Sabado Marzo Forestal en el Arboreto
Todo los Visita guiada genérica al Arboreto asociada a la estacidon
publicos primaveral.
Alas 12 h L. .

En ella se abordan distintos aspectos relacionados con este Centro
DURACION: de Educacién Ambiental, entre los que se incluye la historia
15 horas forestal del monte Abantos y sus alrededores, la figura de Luis

31/05

Ceballos, la diversidad forestal de la peninsula ibérica y la cultura
asociada a ella.

Se hara hincapié en la floracién de muchas de las especies, la gama
de colores que nos ofrece, la climatologia caracteristica de esta
época del ano y los comportamientos y etapas del ciclo vital de
distintos animales en este momento del afo.
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VISITA GUIADA
El reto de los anfibios

Domingo  contra la cultura del descarte
+ 8 anos Hace algunas décadas los anfibios eran mas abundantes en el
Alas 10 h bosque de lo que son ahora. Por diversas causas, en la actualidad
estan seriamente amenazados.
DURACION:
15 horas En esta visita nos acercaremos a estos vertebrados para conocer

los principales problemas que afectan a su conservacién.

Lugar: Arboreto Luis Ceballos, San Lorenzo de El Escorial.

31/05 .=
) Fragancias del bosque
Domingo  ayla viva
+ 8 anos Las plantas aromaticas tienen caracteristicas singulares que han
Alas 12 h propiciado su utilizaciéon para diversos fines desde la antigliedad.
DURACION: En este taller se veran algunos de ellos, conociendo algunas de las
1.5 horas propiedades medicinales y cosméticas de estas especies y

13

elaborando productos como perfumes o bolsas aromaticas libres
de productos quimicos.

Cada participante se podra llevar lo que realice en el taller.

Lugar: San Lorenzo de El Escorial, Arboreto Luis Ceballos.

De lunes a domingo

y festivos, de 9 a15 h.
Octubre, noviembre,
diciembre, abril, mayo y junio:
sabados de 10a 18 h.

Cerrado los dias 24, 25y 31
de diciembre y 1y 6 de enero.

Pista Forestal del

Monte Abantos, s/n 28200
San Lorenzo del Escorial
(Madrid)

Imprescindible reserva previa®.
Teléfono: 91 898 21 32

Mas informacion:
https://arboretoluisceballos.
blogspot.com/p/el-arboreto.html
* Para las actividades guiadas,
minimo 2 dias de antelacion.

« VISITAS Y SENDAS
AUTOGUTADAS

* EXPOSICIONES

* TALLERES
Y ACTIVIDADES
EN GRUPO

* JORNADAS
Y FERIAS

* CHARLAS
CONFERENCIAS
CURSOS

* ACTIVIDADES
COLABORATIVAS
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Arboreto
Luis Ceballos

RED DE CENTROS DE EDUCACION AMBIENTAL

06/06

Sabado

Todos los
publicos
Alas 11 h

DURACION:
2.5 horas

07/06

Domingo

+ 12 anos
Alas 10 h

DURACION:
2 horas

07/06

Domingo
Todos los
publicos
Alas 12 h

DURACION:
1,5 horas

14

NOS MOVEMOS A...
VI Feria de Actividades Ambientales del

Programa de Educacion Ambiental El

Campillo
Dia Mundial del Medio Ambiente

Ven a celebrar el Dia Mundial del Medio Ambiente a la “Feria de
actividades ambientales” organizada por el programa de
educacién ambiental EI Campillo, en Rivas Vaciamadrid.

El Arboreto se suma a esta celebraciéon. Os esperamos con talleres,
juegos, sorteos y muchas sorpresas mas.

Completa tu pasaporte ambiental participando en todas las
actividades. {Ven a pasar una divertida manana disfrutando solo,
con amigos o en familia en la naturaleza!

Lugar: Rivas Vaciamadrid

VISITA GUIADA

Identificacion y testing de mariposas
diurnas

Muestreo de mariposas diurnas, dentro de los censos anuales que
se realizan en el Arboreto Luis Ceballos en colaboraciéon con el
programa de ciencia ciudadana BMS Espana, en el que
descubriremos y daremos pautas para identificar la diversidad de
especies de mariposas que podemos observar en el monte
Abantos.

Lugar: Arboreto Luis Ceballos, San Lorenzo de El Escorial

VISITA GUIADA
El Arboreto en primavera

Visita guiada genérica al Arboreto asociada a la estacidon
primaveral.

En ella se abordan distintos aspectos relacionados con este Centro
de Educacién Ambiental, entre los que se incluye la historia
forestal del monte Abantos y sus alrededores, la figura de Luis
Ceballos, la diversidad forestal de la peninsula ibérica y la cultura
asociada a ella.

Se hara hincapié en la floracién de muchas de las especies, la gama
de colores que nos ofrece, la climatologia caracteristica de esta
época del ano y los comportamientos y etapas del ciclo vital de
distintos animales en este momento del afo.
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De lunes a domingo

y festivos, de 9 a15 h.
Octubre, noviembre,
diciembre, abril, mayo y junio:
sabados de 10a 18 h.

Cerrado los dias 24, 25y 31
de diciembre y 1y 6 de enero.

Pista Forestal del

Monte Abantos, s/n 28200
San Lorenzo del Escorial
(Madrid)

Imprescindible reserva previa®.
Teléfono: 91 898 21 32

Mas informacion:
https://arboretoluisceballos.
blogspot.com/p/el-arboreto.html
* Para las actividades guiadas,
minimo 2 dias de antelacion.

« VISITAS Y SENDAS
AUTOGUIADAS

* EXPOSICIONES

* TALLERES
Y ACTIVIDADES
EN GRUPO

* JORNADAS
Y FERIAS

* CHARLAS
CONFERENCIAS
CURSOS

* ACTIVIDADES
COLABORATIVAS



Primavera’26

Arboreto

Luis Ceballos

RED DE CENTROS DE EDUCACION AMBIENTAL

13/06

SENDA GUIADA
De la solana del Arboreto a la umbria del

De lunes a domingo
y festivos, de 9 a15 h.
Octubre, noviembre,

Sabado Trampaldn diciembre, abril, mayo y junio:
x Red-conecta Natura 2000 sabados de 10a 18 h.
+ 10 anos Cerrado los dias 24, 25y 31
Alas10h Partiendo del Arboreto Luis Ceballos, ascenderemos por la cafiada de diciembre y 1y 6 de enero.
. Real Leonesa y, antes del puerto de Malagén, regresaremos por la
DBUSRﬁQON: umbria senda del Trampalén entre una antigua y espectacular Pista Forestal del
5 horas

repoblacion de hayas y alerces, hasta la pista forestal asfaltada que
comunica de nuevo con el Arboreto.

Disfrutaremos de algunos de los rincones mas singulares y
evocadores del monte Abantos.

Lugar: San Lorenzo de El Escorial
Tipo ruta: circular

Distancia: 3,2 km

Dificultad: alta

Monte Abantos, s/n 28200
San Lorenzo del Escorial
(Madrid)

Imprescindible reserva previa®.
Teléfono: 91 898 21 32

Mas informacion:
https://arboretoluisceballos.
blogspot.com/p/el-arboreto.html

Desnivel: 200 metros N * Para las actividades guiadas,
A o 4%, e ; 1z
B & ‘% minimo 2 dias de antelacion.
N\ Madrid ¢
VA Forestal ~, $
#43c0“_s°
13/06 [.°
) Decoracién con arcilla
Domingo
Ven a elaborar en el Arboreto piezas de arcilla inspiradas en la
+ 6 anos naturaleza que nos rodea. Aprenderemos cémo sacarle partido a
Alas 12 h un material que nos ofrece muchas posibilidades.
DURACION: Lugar: Arboreto Luis Ceballos, San Lorenzo de El Escorial
1,5 horas

14/06

Domingo

VISITA GUIADA

La vida en la charca: un ecosistema

acuatico
To,do,s los Un ecosistema podemos estudiarlo desde diferentes aspectos « VISITAS Y SENDAS
publicos  cientificos. AUTOGUIADAS
Alas10h EXPOSICIONES
. En esta ocasion investigaremos la charca del Arboreto, como
DURACION: ecosistema de humedal, para descubrir los seres que la habitan: * TALLERES
1.5 horas plantas acuaticas, macroinvertebrados, anfibios, etc. \E( ,\j\%LIlYggADES
Descubriremos la forma de llevar a cabo esas observaciones de + JORNADAS
campo y como identificar las principales especies. Y FERIAS
. . * CHARLAS
Lugar: Arboreto Luis Ceballos, San Lorenzo de El Escorial CONFERENCIAS
CURSOS

* ACTIVIDADES
COLABORATIVAS
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Arboreto
Luis Ceballos

RED DE CENTROS DE EDUCACION AMBIENTAL

VISITA GUIADA
El Arboreto en primavera

14/06

Domingo
Visita guiada genérica al Arboreto asociada a la estacidon
Todos los primaveral.
publicos
Alas 12 h En ella se abordan distintos aspectos relacionados con este Centro
de educacién ambiental, entre los que se incluye la historia forestal
- del monte Abantos y sus alrededores, la figura de Luis Ceballos, la
DURACION: . . . N .
15 horas diversidad forestal de la peninsula ibérica y la cultura asociada a

ella.

Se hara hincapié en la floracién de muchas de las especies, la gama
de colores que nos ofrece, la climatologia caracteristica de esta
época del ano y los comportamientos y etapas del ciclo vital de
distintos animales en este momento del afo.

Lugar: Arboreto Luis Ceballos, San Lorenzo de El Escorial
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SENDA GUIADA
La chorrera del Hornillo

20/06

Sabado Red-conecta Natura 2000

+ 10 anos En este recorrido nos acercamos hasta las cascadas del Arroyo El

Alas 10 h Hornillo, en Santa Maria de la Alameda, conociendo este paraje
singular de la Sierra Oeste que destaca por su vegetacion fluvial y

DURACION: de media montana.

3,5 horas ) }
Una espectacular y exigente ruta para una agradable manana de
primavera.
Lugar: Santa Maria de la Alameda & QD -,
Tipo ruta: circular 2 "ﬂ?_
Distancia: 5 km z I
Dificultad: alta EX S

.1 ¢
Desnivel: 213 metros Mascotn-S
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De lunes a domingo

y festivos, de 9 a15 h.
Octubre, noviembre,
diciembre, abril, mayo y junio:
sabados de 10a 18 h.

Cerrado los dias 24, 25y 31
de diciembre y 1y 6 de enero.

Pista Forestal del

Monte Abantos, s/n 28200
San Lorenzo del Escorial
(Madrid)

Imprescindible reserva previa®.
Teléfono: 91 898 21 32

Mas informacion:
https://arboretoluisceballos.
blogspot.com/p/el-arboreto.html
" Para |as actividades guiadas,
minimo 2 dias de antelacion.

VISITAS Y SENDAS
GUIADAS

* VISITAS Y SENDAS
AUTOGUIADAS

* EXPOSICIONES

* TALLERES
Y ACTIVIDADES
EN GRUPO

* JORNADAS
Y FERIAS

* CHARLAS
CONFERENCIAS
CURSOS

* ACTIVIDADES
COLABORATIVAS
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20/06

TALLER
Hotel de insectos

De lunes a domingo
y festivos, de 9 a15 h.
Octubre, noviembre,

Sabado Red-acciono/Biobricolaje diciembre, abril, mayo y junio:
N N ) sabados de 10 a 18 h.
+ 10 anos Utilizando madera y o'tros elemeptos ngtt{rales, fabncarerpos una Cerrado los dias 24, 25y 31
Alas 12 h estr'u$:tura que servird de refugio a distintos tipos de insectos de diciembre y 1y 6 de enero.
polinizadores o controladores de plagas, que resultan ser muy
Dggli)crgz[\j; ka?:r:lcffsos para nuestros huertos, jardines y ecosistemas Pista Forestal del

21/06

Domingo

Alli, nuestros aliados podran criar o pasar los meses mas
desfavorables.

Lugar: Arboreto Luis Ceballos, San Lorenzo de El Escorial

VISITA GUIADA
Insectos del Arboreto

Monte Abantos, s/n 28200
San Lorenzo del Escorial
(Madrid)

Imprescindible reserva previa®.
Teléfono: 91 898 21 32

Mas informacion:
https://arboretoluisceballos.
blogspot.com/p/el-arboreto.html

Aula viva : s X
Para las actividades guiadas,
+ 8 anos Paseo por la coleccion del Arboreto en el que nos centraremos en minimo 2 dias de antelacion.
Alas 10 h uno de los grupos mas diversos y abundantes de animales, los
insectos, y concretamente en las mariposas que tienen en el monte
DURACION: Abantos un espléndido lugar de cria y conservacion.
2 horas . .
Lugar: Arboreto Luis Ceballos, San Lorenzo de El Escorial
o o "%,
& %
> t
bd
z E
kX &
o#

21/06

2
4"ts‘con -s

VISITA GUIADA
El Arboreto en verano

Domingo
Visita guiada genérica al Arboreto asociada a la estacion estival.
Todos los
publicos En ella se abordan distintos aspectos relacionados con este Centro
Alas 12 h de educacién ambiental, entre los que se incluye la historia forestal
del monte Abantos y sus alrededores, la figura de Luis Ceballos, la
DURACION: diversidad forestal de la peninsula ibérica y la cultura asociada a
15horas & - VISITAS Y SENDAS
Se hara hincapié en la adaptacion de las especies de flora ibéricas AUTOGUIADAS
a la estacion estival, la transformacién de las flores en frutos, la * EXPOSICIONES
climatologia propia de esta época del afno y, en el mundo animal, * TALLERES
destacaremos la presencia de insectos y anfibios. Y ACTIVIDADES
» QD «, EN GRUPO
& ) « JORNADAS
3 g Y FERIAS
%, $ * CHARLAS
o
Yascotn-® CONFERENCIAS
CURSOS
* ACTIVIDADES
17 COLABORATIVAS
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27/06

Sabado

+ 12 anos
Alas 10 h

DURACION
2 horas

27/06

Sabado

Todos los
publicos
Alas12 h

DURACION:
1,5 horas

ACTIVIDAD EN GRUPO
Todos con el territorio. Ponte a prueba con

los incendios forestales

En esta actividad nos trasladaremos imaginariamente a un lugar
afectado por un incendio forestal.

Abordaremos qué se puede hacer tras un episodio de estas
caracteristicas y, a través de pruebas y preguntas, descubriremos
las causas que se encuentran detras de los incendios y los factores
que los determinan.

De esta manera podremos hacer un recorrido completo por una
realidad compleja y ver posibles soluciones a nuestro alcance y
retos para la sociedad.

Lugar: Arboreto Luis Ceballos, San Lorenzo de El Escorial

VN2 Madrid
NN Forestal

VISITA GUIADA
El Arboreto en verano

Visita guiada genérica al Arboreto asociada a la estacion estival.

En ella se abordan distintos aspectos relacionados con este Centro
de educacién ambiental, entre los que se incluye la historia forestal
del monte Abantos y sus alrededores, la figura de Luis Ceballos, la
diversidad forestal de la peninsula ibérica y la cultura asociada a
ella.

Se hara hincapié en la adaptacion de las especies de flora ibéricas
a la estacion estival, la transformacién de las flores en frutos, la
climatologia propia de esta época del ano y, en el mundo animal,
destacaremos la presencia de insectos y anfibios.

Lugar: Arboreto Luis Ceballos, San Lorenzo de El Escorial

Q
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%
3
&
S
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o
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De lunes a domingo

y festivos, de 9 a15 h.
Octubre, noviembre,
diciembre, abril, mayo y junio:
sabados de 10a 18 h.

Cerrado los dias 24, 25y 31
de diciembre y 1y 6 de enero.

Pista Forestal del

Monte Abantos, s/n 28200
San Lorenzo del Escorial
(Madrid)

Imprescindible reserva previa®.
Teléfono: 91 898 21 32

Mas informacion:
https://arboretoluisceballos.
blogspot.com/p/el-arboreto.html
* Para las actividades guiadas,
minimo 2 dias de antelacion.

« VISITAS Y SENDAS
AUTOGUTADAS

* EXPOSICIONES

* TALLERES
Y ACTIVIDADES
EN GRUPO

* JORNADAS
Y FERIAS

* CHARLAS
CONFERENCIAS
CURSOS

* ACTIVIDADES
COLABORATIVAS
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28/06

Domingo

+ 8 anos
Alas 10 h

DURACION:
2.5 horas

28/06

Domingo

De 3 a 6 anos
Alas 12 h

DURACION:
1,5 horas

19

SENDA GUIADA

Gigantes de San Lorenzo de El Escorial
Red-conecta Natura 2000. Dia mundial del Arbol

Recorrido guiado por el casco urbano de San Lorenzo de El Escorial
en el que conoceremos algunos de sus jardines y varios de los
arboles mas notables y monumentales que en ellos se encuentran,
algunos catalogados como Arboles Singulares de la Comunidad de
Madrid.

Lugar: San Lorenzo de El Escorial
Tipo ruta:paseo circular
Distancia: 2 km

Sin desnivel

VISITA GUIADA
Pequenos rastreadores

Visita dinamizada en la que los mas pequenos aprenderan a
detectar y diferenciar a los animales vertebrados presentes en
nuestros bosques.

Se convertiran en rastreadores por un dia, intentando encontrar los
rastros que les lleven a conocer a los diferentes animales ge los
originan.

Lugar: Arboreto Luis Ceballos, San Lorenzo de El Escorial

De lunes a domingo

y festivos, de 9 a15 h.
Octubre, noviembre,
diciembre, abril, mayo y junio:
sabados de 10 a 18 h.

Cerrado los dias 24, 25y 31
de diciembre y 1y 6 de enero.

Pista Forestal del

Monte Abantos, s/n 28200
San Lorenzo del Escorial
(Madrid)

Imprescindible reserva previa®.
Teléfono: 91 898 21 32

Mas informacion:
https://arboretoluisceballos.
blogspot.com/p/el-arboreto.html
" Para |as actividades guiadas,
minimo 2 dias de antelacidn.

* VISITAS Y SENDAS
GUIADAS

« VISITAS Y SENDAS
AUTOGUTADAS

* EXPOSICIONES

* TALLERES
Y ACTIVIDADES
EN GRUPO

* JORNADAS
Y FERIAS

* CHARLAS
CONFERENCIAS
CURSOS

* ACTIVIDADES
COLABORATIVAS
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02/04

Jueves

Todos los
publicos
Alas11 h

DURACION:
2 horas

03/04

Viernes

+ 12 anos
Alas11 h

DURACION:
2 horas

04/04

Sabado

+ 7 anos
Alas11 h

DURACION:
2 horas
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HUERTO PARTICIPATIVO
Y tu qué comes?

Frutos, hojas, raices, semillas, flores.. La huerta es un festin de
biodiversidad donde cada hortaliza tiene un secreto que
ofrecernos.

Ven a descubrir de dénde viene lo que comes y conviértete en
hortelano por un dia. {Tu ayuda es fundamental para que la tierra
siga dando vida!

Lugar: Centro de Educacién Ambiental Bosque Sur, Leganés

ACTIVIDAD EN GRUPO
Los humedales

Uno de los ecosistemas mas degradados a nivel mundial es el
humedal. Los hay de distintos tipos, pero todos tienen una
importancia crucial en el equilibrio del medio ambiente y sus
procesos.

En el dia de hoy, a través de juegos, aprenderemos muchas cosas
sobre ellos, su problematica y lo que podemos hacer para
protegerlos.

Ademas, nos acercaremos a las charcas de Bosque Sur y observar
qué tal estan de salud. {No os lo perdais!

Lugar: Centro de Educacién Ambiental Bosque Sur, Leganés

ACTIVIDAD EN GRUPO
Las aves de Arco Verde

Arco Verde es un corredor de biodiversidad de mas de 200 km de
recorrido.

Mediante juegos, descubriremos cuales son algunas de las aves
que lo sobrevuelan, cédmo se alimentan y viven y cémo
reconocerlas.

Finalizaremos la actividad elaborando marcapaginas con nuestra
ave favorita.

Lugar: Centro de Educacion Ambiental Bosque Sur, Leganés

De martes a viernes,
domingos y festivos
de9al5h.

Sabadosde 10a17 h
Cerrado los lunes no festivos,
del 1 al 15 de agosto,

el 24, 25y 31 de diciembre

y el 1y 6 de enero.

Avenida de las Comarcas, s/n
28941 Fuenlabrada (Madrid)
Imprescindible reserva previa.
Teléfono: 638 214 010

Mas informacion:
@CEAsPolvorancayBosqueSur

« VISITAS Y SENDAS
AUTOGUIADAS

* EXPOSICIONES

* TALLERES
Y ACTIVIDADES
EN GRUPO

* JORNADAS
Y FERIAS

* CHARLAS
CONFERENCIAS
CURSOS

* ACTIVIDADES
COLABORATIVAS
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05/04

Domingo

+ 8 anos
Alas11 h

DURACION:
2 horas

11/04

Sabado

Todos los
publicos
Alas11 h

DURACION:
2 horas

12/04

Sabado

+ 12anos
Alas11 h

DURACION:
2 horas

SENDA GUIADA
Senda botanica

Las areas ajardinadas de Bosque Sur muestran una representacion
de diferentes especies de arboles y arbustos del Sur de la
Comunidad de Madrid.

A lo largo de la mafhana aprenderemos cémo usar una clave
dicotobmica para poder identificarlas y algunas de sus
caracteristicas y curiosidades.

Lugar: Centro de Educacion Ambiental Bosque Sur, Leganés

NOS MOVEMOS A...
IV Feria de Arco Verde

Biodiversidad en Arco Verde

Nos unimos a los Centros de Educacién Ambiental Polvoranca,
Arboreto Luis Ceballos, Caserio de Henares y El Campillo y os
esperamos en el Centro de Educacién Ambiental Guadarrama Rio
de Arena para conectar con la naturaleza a través de Arco Verde.

Disfrutaremos de actividades y juegos con los que aprenderemos
sobre la biodiversidad de Arco Verde, los espacios naturales
protegidos que conecta, la importancia de las areas verdes urbanas
y periurbanas, la movilidad sostenible y mucho mas.

Lugar: Centro de Educacién Ambiental Guadarrama, Rio de Arena.
Arroyomolinos

SENDA GUIADA
Pajareando por las Roturas del Culebro

La ciencia ciudadana ha sido clave para conocer mejor la
naturaleza gracias a miles de observaciones recogidas por
personas de todas las edades.

Inspirandonos en esta idea, en Bosque Sur crearemos cuadernos
de campo artesanales: una actividad creativa para que los mas
pequenos anoten sus descubrimientos cuando salgan al campo.

iA lo mejor sembramos la semilla de un futuro naturalista o
cientifico!

Lugar: Centro de Educacién Ambiental Bosque Sur, Leganés

De martes a viernes,
domingos y festivos
de9aisSh.
Sabadosde10a17h
Cerrado los lunes no festivos,
del 1 al 15 de agosto,

el 24, 25y 31 de diciembre

y el 1y 6 de enero.

Avenida de las Comarcas, s/n
28941 Fuenlabrada (Madrid)
Imprescindible reserva previa.
Teléfono: 638 214 010

Mas informacion:
@CEAsPolvorancayBosqueSur

« VISITAS Y SENDAS
AUTOGUIADAS

* EXPOSICIONES

* TALLERES
Y ACTIVIDADES
EN GRUPO

* JORNADAS
Y FERIAS

* CHARLAS
CONFERENCIAS
CURSOS

* ACTIVIDADES
COLABORATIVAS
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24/01

Sabado

+ 6 anos
Alas11 h

DURACION:
2 horas

18/04

Sabado

+ 6 anos
Alas11 h

DURACION:
2 horas
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ACTIVIDAD EN GRUPO
Pajareando: cantos y plumas

Estamos en pleno abril, el momento perfecto para ser testigos de
la gran migracion.

Miles de aves cruzan nuestros cielos buscando un lugar donde
anidar, y las Roturas del Culebro son el refugio ideal para verlas
descansar.

Ademas, disfrutaremos del espectaculo de las especies locales,
afanadas ya en la cria y el cuidado de sus pollos.

Tu kit de explorador: No olvides tus prismaticos, una libreta y tu
guia de campo. jLa naturaleza nos espera!

Lugar: Parque de la Olla (Fuenlabrada)
Distancia: 3 km
Desnivel: 100m
Dificultad: Baja

ACTIVIDAD EN GRUPO
Gincana de rastros de animales

¢{Quién ha pasado por aqui? Conviértete en detective de la fauna
silvestre.

Los animales del bosque son expertos en el arte del escondite; rara
vez se dejan ver, jpero siempre dejan pistas! Una huella en el barro,
una pifa roida o un resto de pelo nos cuentan una historia
fascinante sobre quiénes son y qué estaban haciendo.

Ven a nuestra Gincana de Rastros y aprende a leer el lenguaje
invisible de la naturaleza. A través de juegos y retos, descubriremos:

Coémo identificar huellas de diferentes especies

Los restos de alimentacién que delatan su presencia

iIncluso lo que nos dicen sus excrementos! (si, json una mina de
informacion!)

¢Te atreves a resolver el misterio?

Lugar: Centro de Educacién Ambiental Bosque Sur, Leganés

De martes a viernes,
domingos y festivos
de9al5h.

Sabadosde 10a17 h
Cerrado los lunes no festivos,
del 1 al 15 de agosto,

el 24, 25y 31 de diciembre

y el 1y 6 de enero.

Avenida de las Comarcas, s/n
28941 Fuenlabrada (Madrid)
Imprescindible reserva previa.
Teléfono: 638 214 010

Mas informacion:
@CEAsPolvorancayBosqueSur

« VISITAS Y SENDAS
AUTOGUIADAS

* EXPOSICIONES

* TALLERES
Y ACTIVIDADES
EN GRUPO

* JORNADAS
Y FERIAS

* CHARLAS
CONFERENCIAS
CURSOS

* ACTIVIDADES
COLABORATIVAS
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19/04

Sabado

+ 6 anos
Alas11 h

DURACION:
2 horas

25/04

Sabado

Todos los
publicos
Alas 10,30 h

DURACION:
3 horas

25/04

Sabado

Adultos
Alas11 h

DURACION:
2 horas
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ACTIVIDAD EN GRUPO
Restaurante para polinizadores

Tras el éxito de nuestros "hoteles de insectos", damos el siguiente
paso en Bosque Sur: la creacion de un Restaurante para
Polinizadores, una zona de plantacion estratégica con las especies
que mas energia aportan a nuestros pequenos aliados.

Ven a participar en esta jornada de plantacién colectiva:

Descubre por qué son tan importantes para nuestra alimentacién
Aprende a disefar un jardin que salve vidas
jAyudanos a plantar las "especialidades de la casa"!

iTe esperamos para hacer de Bosque Sur un paraiso completo para
la fauna!

Lugar: Centro de Educacion Ambiental Bosque Sur, Leganés

NOS MOVEMOS A...
VI Feria de Actividades Ambientales en el

Centro de Educacion Ambiental Arboreto

Luis Ceballos
Dia de la Tierra

Un ano mas nos sumanos a la celebraciéon de la jornada anual de
puertas abiertas que celebra el Centro de Educacion Ambiental
Arboreto Luis Ceballos con motivo del Dia de la Madre Tierra,

Durante toda la manana se llevaran a cabo multitud de actividades
educativas y en plena naturaleza, realizadas por diferentes
entidades ambientales locales y otros centros de educacién
ambiental.

Mas informacién y reservas: lamando al Arboreto. Teléfono: 91 898
21 320.

Lugar: Arboreto Luis Ceballos, San Lorenzo de El Escorial

JORNADA TECNICA
Genética para el estudio de Ia

biodiversidad
En colaboracién con ABIES

¢Como puede el analisis genético ayudarnos a salvar ecosistemas?
Esta charla aborda la aplicaciéon de herramientas moleculares para
profundizar en el conocimiento de las especies, sus vinculos de
parentesco y su trayectoria evolutiva.

Una cita imprescindible para entender las nuevas fronteras de la
biologia de la conservacion.

Lugar: Centro de Educacion Ambiental Bosque Sur, Leganés

De martes a viernes,
domingos y festivos
de9aisSh.

Sabadosde 10a17h
Cerrado los lunes no festivos,
del 1 al 15 de agosto,

el 24, 25y 31 de diciembre

y el 1y 6 de enero.

Avenida de las Comarcas, s/n
28941 Fuenlabrada (Madrid)
Imprescindible reserva previa.
Teléfono: 638 214 010

Mas informacion:
@CEAsPolvorancayBosqueSur

« VISITAS Y SENDAS
AUTOGUIADAS

* EXPOSICIONES

* TALLERES
Y ACTIVIDADES
EN GRUPO

* JORNADAS
Y FERIAS

* CHARLAS
CONFERENCIAS
CURSOS

* ACTIVIDADES
COLABORATIVAS



26/04

Domingo

+ 8 anos
Alas11 h

DURACION:
2 horas

01/05

Viernes

+ 6 anos
Alas11 h

DURACION:
2 horas

02/05

Sabado

Todos los
publicos
Alas 11 h

DURACION:
2 horas
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Primavera’26

Bosque Sur

RED DE CENTROS DE EDUCACION AMBIENTAL

ACTIVIDAD EN GRUPO
iDe malas hierbas, nada!

En suelos empobrecidos, antiguamente usados para labores
agricolas y ganaderas pero ya en desuso, proliferan toda una suerte
de plantas colonizadoras y muy resistentes que van preparando y
enriqueciendo el suelo para que poco a poco se vayan asentando
y evolucionando comunidades vegetales cada vez mas variadas,
funcionalmente hablando.

Hoy hablaremos de estas plantas y aprenderemos muchas cosas
sobre sus adaptaciones y biologia mediante juegos y dindmicas.

Ademas, nos daremos una vuelta por el Centro de Educacién
Ambiental para disfrutar de ellas. ;Os lo vais a perder?

Lugar: Centro de Educacion Ambiental Bosque Sur, Leganés

TALLER
Papel reciclado

El contenedor azul es solo el principio de una gran aventura: Te
invitamos a Bosque Sur para experimentar, paso a paso, como el
papel viejo se transforma en algo nuevo y util.

Acompananos en esta actividad practica donde exploraremos el
proceso de fabricacién y reciclado.

Una oportunidad perfecta para que pequefios y mayores
entiendan la importancia de reutilizar mientras se divierten
creando.

iNo tires el papel, ven a reinventarlo!

Lugar: Centro de Educacion Ambiental Bosque Sur, Leganés

HUERTO PARTICIPATIVO
Verduras de la Comunidad de Madrid

¢Sabias que en la Comunidad de Madrid se cultivan diversas y
sabrosas verduras?

Ven a celebrar nuestra fiesta en el huerto haciendo juegos para
descubrir cuales son.

Haremos labores de huerto para cuidarlas y descubriremos lo que
Madrid esconde. {No te lo pierdas!

Lugar: Centro de Educacion Ambiental Bosque Sur, Leganés

De martes a viernes,
domingos y festivos
de9aisSh.
Sabadosde10a17h
Cerrado los lunes no festivos,
del 1 al 15 de agosto,

el 24, 25y 31 de diciembre

y el 1y 6 de enero.

Avenida de las Comarcas, s/n
28941 Fuenlabrada (Madrid)
Imprescindible reserva previa.
Teléfono: 638 214 010

Mas informacion:
@CEAsPolvorancayBosqueSur

« VISITAS Y SENDAS
AUTOGUIADAS

* EXPOSICIONES

* TALLERES
Y ACTIVIDADES
EN GRUPO

* JORNADAS
Y FERIAS

* CHARLAS
CONFERENCIAS
CURSOS

* ACTIVIDADES
COLABORATIVAS
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03/05

SENDA GUIADA
Senda interpretativa: Descubre el Barranco

Domingo 4o cantoechado
+ 8 afos Pet Friendly
Alas11h Bosque Sur es un parque forestal muy extenso que comprende
A varios enclaves naturales.
DURACION:
2 horas

09/05

El Centro de Educaciéon Ambiental Bosque Sur se ubica en el
enclave del Barranco de Cantoechado. Esta lleno de curiosidades
interesantes. Hoy aprenderemos muchas de ellas dandonos un
buen paseo. ;Te lo vas a perder?

Recomendamos venir con calzado y ropa cémoda, prismaticos,
libreta de bolsillo, guia ornitolégica de campo y agua y algo de
comida.

Lugar: Centro de Educacién Ambiental Bosque Sur

D!s.tancia: 3 km . o Q 0
Dificultad: Muy baja K
Desnivel: 10 m 3

T

< o
h‘sc01h -%

ACTIVIDAD EN GRUPO
Flores de primavera

Sabado
“Mayo entrado, un jardin en cada prado”. La primavera ha estallado
+ 6 anos en una paleta de colores infinitos. No son solo flores: son obras de
Alas 11 h ingenieria natural con formas, aromas y tamanos sorprendentes.
DURACION: Te invitamos a mirar de cerca lo que suele pasar desapercibido y a
2 horas descubrir los secretos y curiosidades que esconden nuestras flores

10/05

silvestres.

Ven a pasear con nosotros y aprende a leer el paisaje en su
momento mas vibrante. ;Te sumas a nuestra expedicién botanica?

Lugar: Centro de Educacion Ambiental Bosque Sur, Leganés

HUERTO PARTICIPATIVO
Mapamundi de las hortalizas

Domingo
En nuestra dieta se incluyen frutas y verduras que proceden de
Todos los diferentes rincones de Africa, Asia, América, Oceania y Europa.
publicos
Alas 11 h Descubriremos qué hortalizas tenemos en el huerto, de dénde
proceden y cdmo cuidarlas. {Nos acompanas?
DURACION:
2 horas Lugar: Centro de Educacién Ambiental Bosque Sur, Leganés
25
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De martes a viernes,
domingos y festivos
de9aisSh.
Sabadosde10a17h
Cerrado los lunes no festivos,
del 1 al 15 de agosto,

el 24, 25y 31 de diciembre

y el 1y 6 de enero.

Avenida de las Comarcas, s/n
28941 Fuenlabrada (Madrid)
Imprescindible reserva previa.
Teléfono: 638 214 010

Mas informacion:
@CEAsPolvorancayBosqueSur

« VISITAS Y SENDAS
AUTOGUIADAS

* EXPOSICIONES

* TALLERES
Y ACTIVIDADES
EN GRUPO

* JORNADAS
Y FERIAS

* CHARLAS
CONFERENCIAS
CURSOS

* ACTIVIDADES
COLABORATIVAS



Primavera’26

Boscque Sur

RED DE CENTROS DE EDUCACION AMBIENTAL

De martes a viernes,
domingos y festivos

16/05 ACTIVIDAD EN GRUPO

Ecosistemas de nuestra regidn

R de9aish.
Sabado Dia Mundial de la Vida Silvestre Sabados de 10 a17 h
~ . . .. Cerrado los lunes no festivos,
+ 12 anos iDescubre los tesoros naturales de Madrid! Vivimos en una region
. . del 1 al 15 de agosto,
Alas11 h vibrante y densamente poblada, pero entre sus limites late una 124. 95 v 31 de diciemb
naturaleza asombrosa. Te invitamos a una aventura para conocer & 24, coy 91 46 diciemore
DURACION: de cerca los diferentes ecosistemas madrilefios y entender como y el 1y 6 de enero.
2 horas funciona el "engranaje" de la vida: la cadena trofica.

Avenida de las Comarcas, s/n
28941 Fuenlabrada (Madrid)
Imprescindible reserva previa.
Teléfono: 638 214 010

Investigaremos el entorno mediante juegos sencillos y un paseo
por nuestras zonas tematicas. Aprenderas por qué cada especie,
desde la mas pequefia a la mas grande, es vital para el equilibrio
de nuestra region.

Mas informacion:

¢Vienes a explorar el Madrid mas verde? @CEAsPolvorancayBosqueSur

Lugar: Centro de Educacién Ambiental Bosque Sur, Leganés

17 /o 5 TALLER

) Reciclarte: Iniciacion a la papiroflexia con
Domingo bricks

Dia mundial del reciclaje

+ 8 anos
Alas11h Un envase de leche es mucho mas que cartén, por eso es tan dificil
. reciclarlo completamente. Hoy nos hemos propuesto darle una
DURACION: nueva vida.
2 horas

Reflexionaremos sobre la separacidon correcta de los envases y
transformaremos un residuo en nuevos objetos a través de la
técnica japonesa de la papiroflexia.

Lugar: Centro de Educacion Ambiental Bosque Sur, Leganés

23/05 ACTIVIDAD EN GRUPO

Descubre nuestras reservas naturales

Sabado Dia Mundial de los Parques Naturales
+12 anos iFeliz Dia Mundial de los Parques Naturales!
Alas11 h
¢Sabias que en la Comunidad de Madrid custodiamos tesoros de
DURACION: valor incalculable? Desde cumbres alpinas hasta humedales llenos
2 horas de vida, nuestra regiéon alberga enclaves de una biodiversidad y « VISITAS Y SENDAS
belleza unicas. AUTOGUIADAS
Hoy queremos rendirles homenaje descubriendo sus secretos * EXPOSICIONES
mejor guardados. Unete a nosotros para conocer estos espacios * TALLERES
protegidos a través de juegos, retos y dindmicas participativas. jVen Y ACTIVIDADES
a celebrar la naturaleza que nos rodea y descubre por qué es tan EN GRUPO
importante protegerla! - JORNADAS
L Centro de Ed ion Ambiental B Sur, L S e
ugar: Centro de Educacién Ambiental Bosque Sur, Leganés
9 q 9  CHARLAS
CONFERENCIAS
CURSOS
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* ACTIVIDADES
COLABORATIVAS



24/05

Domingo

+ 6 anos
Alas11 h

DURACION:
2 horas

30/05

Sabado

+ 8 anos
Alas11 h

DURACION:
2 horas

31/05
Domingo
Todos los

publicos
Alas11 h

DURACION:
2 horas
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Primavera’26

Boscque Sur

RED DE CENTROS DE EDUCACION AMBIENTAL

ACTIVIDAD EN GRUPO
Abejas y otros polinizadores: Los pequenos

motores del planeta

¢Sabias que estos incansables trabajadores esconden el secreto de
la vida en la Tierra? Sin ellos, nuestros paisajes y platos estarian
vacios.

Ven a descubrirlos a través de divertidos retos y juegos de
observacion donde aprenderemos a identificarlos en nuestro
entorno.

Para terminar, pasaremos a la acciéon con una misién de mejora
forestal para crear un refugio seguro para ellos.

iConviértete en su mejor aliado!

Lugar: Centro de Educacion Ambiental Bosque Sur, Leganés

SENDA GUIADA

Arco Verde ciclista
Celebracion del Dia Mundial de la Bicicleta

El 3 de junio se celebra el Dia Mundial de la Bicicleta para reconocer
su importancia como medio de transporte sencillo, asequible,
limpio y sostenible que beneficia la salud y el medio ambiente.

Para celebrarlo os proponemos una ruta en bici siguiendo el
recorrido del Arco Verde desde el Centro de Educacién Ambiental
Bosque Sur y disfrutando de todas estas ventajas. ;Te apuntas?

Distancia:10 km
Dificultad: Baja
Desnivel: 50 m
Tipo: Lineal

HUERTO PARTICIPATIVO

Pompones, estrellas y campanas

El lenguaje oculto de las flores

La variedad en nuestro huerto es infinita. Si aprendemos a observar
sus formas, podemos jugar a ser botanicos y descubrir las grandes
familias a las que pertenecen.

Te invitamos a una mafnana de observacidon y aprendizaje para
descubrir los secretos de nuestra biodiversidad cultivada.

¢Te gustaria aprender a identificar las flores de tu entorno?

iPasate por el huerto y asémbrate con lo que tus ojos pueden
descubrir!

Lugar: Centro de Educacion Ambiental Bosque Sur, Leganés

De martes a viernes,
domingos y festivos
de9aisSh.
Sabadosde10a17h
Cerrado los lunes no festivos,
del 1 al 15 de agosto,

el 24, 25y 31 de diciembre

y el 1y 6 de enero.

Avenida de las Comarcas, s/n
28941 Fuenlabrada (Madrid)
Imprescindible reserva previa.
Teléfono: 638 214 010

Mas informacion:
@CEAsPolvorancayBosqueSur

« VISITAS Y SENDAS
AUTOGUIADAS

* EXPOSICIONES

* TALLERES
Y ACTIVIDADES
EN GRUPO

* JORNADAS
Y FERIAS

* CHARLAS
CONFERENCIAS
CURSOS

* ACTIVIDADES
COLABORATIVAS



Primavera’26

Boscque Sur

RED DE CENTROS DE EDUCACION AMBIENTAL

06/06

NOS MOVEMOS A...
VI Feria por el Dia Mundial del Medio

De martes a viernes,
domingos y festivos

Sibado : 10 de 9a15h.

Ambiente del Programa de Educacién Sdbadosde 10a17 h

H : Cerrado los lunes no festivos,

Tst?t?nscfss Ambiental El Campillo dl 1 8l 15 de agoso,
Alas 11 h Nos unimos desde el Centro de Educacion Ambiental Bosque Sur el 24,25y 31 de diciembre

a celebrar el Dia Mundial del Medio Ambiente en la Feria de y el 1y 6 de enero.

SN[ Actividades Ambientales organizada por el Programa de :

DURACION:
2 5 horas Educaciéon Ambiental El Campillo. Avenida de las Comarcas, s/n

07/06

Junto a otros programas de educacién ambiental, asociaciones y
productores os esperamos con juegos, sorteos y muchas sorpresas
mas. {Ven a pasar una divertida manana disfrutando de diferentes
actividades en la naturaleza!

Lugar: Rivas Vaciamadrid.

TALLER
Cuadernos de campo que descubren

Domingo
99  naturaleza
+I7 anosh ¢Te has fijado alguna vez en el complejo mapa de venas que
Alas 11 recorre una hoja?
DURACION: En este taller, nos convertiremos en artistas del detalle.
2 horas Recorreremos en centro buscando las diferentes formas de las

13/06

hojas de los arboles y utilizaremos la técnica del frottage para
elaborar con ellas un cuaderno de campo.

Aprenderemos que no hace falta ser un artista para ser un gran
naturalista.

Lugar: Centro de Educacion Ambiental Bosque Sur, Leganés

JORNADA TECNICA
Biodiversidad Marina del Mediterraneo

28941 Fuenlabrada (Madrid)
Imprescindible reserva previa.
Teléfono: 638 214 010

Mas informacion:
@CEAsPolvorancayBosqueSur

Sabado En colaboracién con ABIES
Adultos Esta sesion técnica profundiza en la extraordinaria riqueza
Alas11 h biolégica del mar Mediterrdneo y su papel critico en la estabilidad
de los ecosistemas costeros.
DURACION:

2 horas Analizaremos su valor ecolégico desde una perspectiva cientifica, * VISITAS Y SENDAS
examinando cémo la preservacion de su biodiversidad es la clave AUTOGUTADAS
para mantener los servicios ecosistémicos de los que dependemos. « EXPOSICIONES
Una mirada experta hacia la complejidad y resiliencia de nuestro * TALLERES
mar. Y ACTIVIDADES

EN GRUPO
Lugar: Centro de Educacién Ambiental Bosque Sur, Leganés * JORNADAS
Y FERIAS
* CHARLAS
CONFERENCIAS
CURSOS
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* ACTIVIDADES
COLABORATIVAS



14/06

Domingo

+ 5 anos
Alas11 h

DURACION:
2 horas

20/06

Sabado

+ 6 anos
Alas11 h

DURACION:
2 horas

21/06

Domingo

+ 13 anos
Alas11 h

DURACION:
3 horas
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Bosque Sur

RED DE CENTROS DE EDUCACION AMBIENTAL

TALLER
Brochetas y polos de frutas de temporada

El plan mas fresco del verano: Taller de polos y brochetas
naturales!

Con este calor, ;hay algo mejor que un bocado de fruta fresca o un
polo recién sacado del congelador? jNosotros creemos que no!

Ven a exprimir todo el sabor de la estacion en nuestro taller mas
dulce y saludable.

Aprenderas a combinar colores y sabores para crear tus propias
brochetas creativas y polos 100% fruta, sin azlicares anadidos y
llenos de vitaminas.

Lugar: Centro de Educacion Ambiental Bosque Sur, Leganés

ACTIVIDAD EN GRUPO
Mariposas de Arco Verde

iYa esta aqui el verano, la estaciéon donde el campo se llena de alas
de colores!

Estos fascinantes insectos no solo son bellos, sino que guardan uno
de los secretos mas asombrosos de la naturaleza: su metamorfosis.

Acompananos en una manana dedicada a descubrir el ciclo de
vida de las mariposas.

A través de juegos y dinamicas, aprenderemos a identificarlas y
entenderemos por qué Arco Verde es su refugio favorito.

Lugar: Centro de Educacion Ambiental Bosque Sur, Leganés

TALLER
Aves en acuarela: Mirar, pintar y cuidar

Un taller creativo para aprender a dibujar aves paso a paso,
partiendo de formas geométricas sencillas.

Conoceremos algunas de las especies que nos rodean y sus rasgos
mas caracteristicos mientras practicamos el trazo. Luego las
pintaremos en acuarela, jugando con el color, la luz y las
transparencias, para lograr que nuestras aves cobren vida.

Sin necesidad de experiencia previa.

Lugar: Centro de Educacion Ambiental Bosque Sur, Leganés

De martes a viernes,
domingos y festivos
de9aisSh.
Sabadosde10a17h
Cerrado los lunes no festivos,
del 1 al 15 de agosto,

el 24, 25y 31 de diciembre

y el 1y 6 de enero.

Avenida de las Comarcas, s/n
28941 Fuenlabrada (Madrid)
Imprescindible reserva previa.
Teléfono: 638 214 010

Mas informacion:
@CEAsPolvorancayBosqueSur

« VISITAS Y SENDAS
AUTOGUIADAS

* EXPOSICIONES

* TALLERES
Y ACTIVIDADES
EN GRUPO

* JORNADAS
Y FERIAS

* CHARLAS
CONFERENCIAS
CURSOS

* ACTIVIDADES
COLABORATIVAS
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Bosque Sur

RED DE CENTROS DE EDUCACION AMBIENTAL

27/06

Sabado

+ 8 anos
Alas11 h

DURACION:
2 horas

28/06

Domingo

+ 8 anos
Alas11 h

DURACION:
2 horas

30

TALLER
Descubre las plantas aromaticas

(Sabias que una simple hoja de lavanda o de romero nos
transporta hacia historias milenarias?

Descubre en familia cuales son las plantas aromaticas presentes a
nuestro alrededor, cdbmo reconocerlas, cdmo se adaptan para
sobrevivir a los calores del verano y para qué se han utilizado a lo
largo de la historia mas alla de la cocina.

Lugar: Centro de Educacion Ambiental Bosque Sur, Leganés

ACTIVIDAD EN GRUPO
Los bosques de Madrid:

Mucho mas que arboles

Los bosques son el corazén de nuestra region; regulan el clima,
limpian el aire y dan hogar a miles de especies. Pero, ;sabias que
estos gigantes verdes también se enfrentan a grandes retos?

Ven a descubrir los secretos de nuestros montes y aprende a
identificar las amenazas que los acechan.

Descubriremos juntos como nuestras pequenas acciones diarias
pueden protegerlos.

iTe esperamos para una manana de juegos, exploracion y
compromiso forestal!

Lugar: Centro de Educacion Ambiental Bosque Sur, Leganés

De martes a viernes,
domingos y festivos
de9aish.
Sabadosde10a17h
Cerrado los lunes no festivos,
del 1 al 15 de agosto,

el 24, 25y 31 de diciembre

y el 1y 6 de enero.

Avenida de las Comarcas, s/n
28941 Fuenlabrada (Madrid)
Imprescindible reserva previa.
Teléfono: 638 214 010

Mas informacion:
@CEAsPolvorancayBosqueSur

« VISITAS Y SENDAS
AUTOGUTADAS

* EXPOSICIONES

* TALLERES
Y ACTIVIDADES
EN GRUPO

* JORNADAS
Y FERIAS

* CHARLAS
CONFERENCIAS
CURSOS

* ACTIVIDADES
COLABORATIVAS



Primavera’26

Casevrio

de Henares

RED DE CENTROS DE EDUCACION AMBIENTAL

02/04

Jueves

Para todos
los publicos
Alas 10,30 h

DURACION:
3 horas

03/04

Viernes

+ 6 anos
Alas 10,30 h

DURACION:
2.5 horas

04/04

Sabado

Adultos
Alas 10 h

DURACION:
3 horas

05/04

Domingo

+ 12 anos
Alas 10,30 h

DURACION:
3 horas
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SENDA GUIADA
Rastreadores de Caserio

iYa esta aqui la primavera! En esta estacion, la fauna empieza a
aumentar su actividad, y muchas aves migratorias comienzan a
llegar a nuestros bosques.

Hoy seremos detectives capaces de seguir e identificar los rastros
que dejan los animales a su paso.

Lugar: Caserio de Henares
Distancia: 4 km
Dificultad: Baja

Tipo: Circular

Desnivel acumulado: 0 m

ACTIVIDAD EN GRUPO
La Gincana Hortelana

iAcepta el reto y participa en nuestra gincana hortelana! Supera
pruebas en equipo, sigue las pistas y descubre qué tesoro se
esconde en el huerto. Diversion, naturaleza y trabajo en grupo te
esperan jReune a tu equipo y ven a vivir la aventura!

Lugar: Centro de Educacion Ambiental Caserio de Henares, San
Fernando de Henares

HUERTO PARTICIPATIVO

El huerto colectivo de Caserio de Henares

¢Te gustaria ensuciarte las manos y desconectar un rato del estrés?

Ven a el huerto colectivo y simate a esta experiencia donde
sembramos, aprendemos y compartimos. No necesitas tener
conocimientos sobre la huerta; solo ganas de pasarlo bien y
conectar con la tierra. {Te esperamos!

Lugar: Centro de Educacion Ambiental Caserio de Henares, San
Fernando de Henares

TALLER
Arquitectos de hoteles. El refugio de los

insectos

Ya comienza la llegada de los insectos a Caserio de Henares. En
este taller nos centraremos en conocer a este grupo de animales
tan diverso e importante, disefiando refugios personalizados para
ellos.

Si te interesa la conservacion y quieres potenciar tu creatividad,
esta actividad es ideal para ti.

Lugar: Centro de Educacién Ambiental Caserio de Henares, San
Fernando de Henares

De martes a viernes
de10a15h.

Sabados, domingos

y festivos de 10 a 18 h.
Cerrados lunes no festivos,
24, 25y 31 de diciembre,
1y 6 de enero.

Camino de la Vega, s/n
28830 San Fernando
de Henares (Madrid)
Imprescindible reserva previa®.
Teléfono: 91 673 82 99
* Plazo: desde dos semanas

antes de la actividad.

Mas informacion:
https://caseriodehenares.
blogspot.com/

Facehook: CaserioDeHenares

* VISITAS Y SENDAS
AUTOGUIADAS

* EXPOSICIONES

* TALLERES
Y ACTIVIDADES
EN GRUPO

* JORNADAS
Y FERIAS

* CHARLAS
CONFERENCIAS
CURSOS

* ACTIVIDADES
COLABORATIVAS



Primavera’26

Casevrio
de Henares

RED DE CENTROS DE EDUCACION AMBIENTAL

De martes a viernes

11/04 NOS MOVEMOS A... de10a15h.
X IV FERIA ARCO VERDE Sabados, domingos
Sabado y festivos de 10 a 18 h.
Nos unimos a los Centros de Educaciéon Ambiental Polvoranca, Cerrados lunes no festivos,
Todos los Bosque Sur, Arboreto Luis Ceballos y EI Campillo y os esperamos 24, 25y 31 de diciembre,
publicos en el Centro de Educacién Ambiental Guadarrama Rio de Arena 1y 6 de enero
Alas11 h para conectar con la naturaleza a través de Arco Verde. )
. . . Camino de la Vega, s/n
DURACION: Disfrutaremos de actividades y juegos con los que aprenderemos 28830 San Fernando
> horas ’ sobre la biodiversidad de Arco Verde, los espacios naturales de Henares (Madrid)

12/04

protegidos que conecta, la importancia de las areas verdes urbanas
y periurbanas, la movilidad sostenible y mucho mas.

Lugar: Centro de Educacién Ambiental Guadarrama, Rio de Arena.
Arroyomolinos

PARTICIPACION CIUDADANA
Biomaraton en el Olivar

Imprescindible reserva previa®.
Teléfono: 91 673 82 99
* Plazo: desde dos semanas

antes de la actividad.

Mas informacion:
https://caseriodehenares.
blogspot.com/

Domingo Facehook: CaserioDeHenares
BiOlivo es una iniciativa que tiene por objeto recuperar el antiguo
+ 8 anos olivar de Caserio de Henares y su entorno, un espacio que favorezca
Alas 1030 h labiodiversidad en sus diferentes formas, recuperando a la vez este
ecosistema agrario como un elemento clave de educacién
DURACION: agroambiental.
3 horas

18/04

En esta jornada de participacion ciudadana, observaremos y
testearemos la biodiversidad de plantas y fauna que habitan o
visitan este ecosistema.

iOs esperamos!

Lugar: Centro de Educacién Ambiental Caserio de Henares, San
Fernando de Henares

HUERTO PARTICIPATIVO
El huerto colectivo de Caserio de Henares

Sabado
Plan diferente, al aire libre y con buena onda.
Adultos
Alas 10,00 h  En el huerto colectivo cultivamos plantas... jy también amistades!
‘ Vente'a plantar, regar y coslechar buenos momentos. Trae tu - VISITAS Y SENDAS
DURACION: energia y nosotros ponemos el resto. AUTOGUIADAS
3h .
oras Lugar: Centro de Educacién Ambiental Caserio de Henares, San EXPOSICIONES
Fernando de Henares * TALLERES
Y ACTIVIDADES
EN GRUPO
+ JORNADAS
Y FERIAS
* CHARLAS
CONFERENCIAS
CURSOS
* ACTIVIDADES
COLABORATIVAS

32
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Casevrio

de Henares

RED DE CENTROS DE EDUCACION AMBIENTAL

19/04

Domingo

Todos los
publicos
Alas 10,30 h

DURACION:
3 horas
19/04/2026

25/04

Sabado

Todos los
publicos
Alas 10,30 h

DURACION:
45 horas

26/04

Domingo
Todos los
publicos

Alas 10,30 h

DURACION:
3 horas

33

SENDA GUIADA

Senda en primavera
Descubre la naturaleza

En primavera la naturaleza despierta, las plantas florecen, hay mas
insectos, aves y colores en el paisaje. Despierta tus sentidos y
descubre la naturaleza en el Parque Regional del Sureste, Red
Natura 2000.

A través de un recorrido por la reserva natural de Caserio iremos
observando la gran biodiversidad que aqui habita.

Lugar: Caserio de Henares
Distancia: 2 km
Dificultad: Baja

Tipo: Circular

Desnivel acumulado: 0 m

NOS MOVEMOS A...
Feria actividades ambientales en Arboreto

Con motivo de la celebracion del Dia de la Madre Tierra, el Arboreto
Luis Ceballos celebra su jornada anual de puertas abiertas, con
multitud de actividades educativas y en plena naturaleza,
realizadas por diferentes entidades ambientales locales y otros
Centros de educacién ambiental de la Comunidad de Madrid.

Las actividades, gratuitas y para todos los publicos, se llevaran a
cabo durante toda la manana para, al finalizar la jornada, realizar
dos rifas para premiar a algunos de los participantes que hayan
completado el pasaporte de actividades. También habra otro
premio para una de las familias que acudan a la Feria andando,
realizando una de las sendas guiadas programadas.

Mas informacién y reservas: lamando al Arboreto. Teléfono: 91 898
21 320.

Lugar: Arboreto Luis Ceballos, San Lorenzo de El Escorial

PARTICIPACION CIUDADANA

Por El Bosque Vivo
Censo de reptiles

“Por el Bosque Vivo” es un programa de voluntariado, realizado en
colaboracion con WWF Madrid, que busca propiciar la
participacion en la conservacién de los bosques en torno a los rios
Henares y Jarama, dentro del Parque Regional del Sureste.

Caserio de Henares es un espacio que ofrece refugio y habitat a
multitud de reptiles. Si te interesa el mundo de la herpetofauna
esta es una buena ocasion para participar con nosotros.

De martes a viernes
de10a15h.

Sabados, domingos

y festivos de 10 a 18 h.
Cerrados lunes no festivos,
24, 25y 31 de diciembre,
1y 6 de enero.

Camino de la Vega, s/n
28830 San Fernando
de Henares (Madrid)
Imprescindible reserva previa®.
Teléfono: 91 673 82 99
* Plazo: desde dos semanas

antes de la actividad.

Mas informacion:
https://caseriodehenares.
blogspot.com/

Facehook: CaserioDeHenares

* VISITAS Y SENDAS
AUTOGUIADAS

* EXPOSICIONES

* TALLERES
Y ACTIVIDADES
EN GRUPO

* JORNADAS
Y FERIAS

* CHARLAS
CONFERENCIAS
CURSOS

* ACTIVIDADES
COLABORATIVAS
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Casevrio

de Henares

RED DE CENTROS DE EDUCACION AMBIENTAL

01/05

Viernes

Adultos
Alas 10,30 h

DURACION:
3 horas

02/05

Sabado

Adultos
Alas 10 h

DURACION:
3 horas

03/05

Domingo

+ 12 anos
Alas 10,30 h

DURACION:
3 horas

09/05

Sabado

+ 13 anos
Alas 10,30 h

DURACION:
2 horas

34

VISITA GUIADA
Paseo por los huertos de ocio

Un paseo por los huertos puede ser una experiencia muy
gratificante y relajante. Estos espacios, donde las personas cultivan
sus propias plantas y hortalizas, ofrecen no sélo la oportunidad de
disfrutar de la naturaleza, sino también de aprender sobre
agricultura ecolégica.

Ven a conocer los huertos de ocio de Caserio de Henares.

Lugar: Centro de Educacion Ambiental Caserio de Henares, San
Fernando de Henares

HUERTO PARTICIPATIVO
El huerto colectivo de Caserio de Henares

¢Te animas a probar algo nuevo?

En el huerto colectivo todos somos parte del proceso: desde
preparar la tierra hasta ver crecer lo que sembramos. Es relajante,
divertido y super gratificante. jAnimate y participa!

Lugar: Centro de Educacion Ambiental Caserio de Henares, San
Fernando de Henares

SENDA GUIADA
Frutos y plantas silvestres comestibles

iSeglin la época del ano el bosque nos ofrece abundancia de
colores, olores y texturas ;Quieres pasear y vivir una experiencia
mas silvestre? Ven a identificar especies vegetales con usos
tradicionales.

Lugar: Caserio de Henares
Distancia: 2 km
Dificultad: Baja

Tipo: Circular

Desnivel acumulado: 0 m

CHARLA
La clave oculta del éxito: la importancia de

las biocostras en la restauracion de los
ecosistemas.

¢Sabias que bajo tus pies existe una comunidad viva fundamental?
Te invitamos a descubrir el fascinante mundo de las biocostras:
comunidades de musgos, liquenes, cianobacterias y otros
microorganismos que forman una fina capa sobre el suelo y
cumplen un papel clave en la salud de los ecosistemas.

Lugar: Centro de Educaciéon Ambiental Caserio de Henares, San
Fernando de Henares

De martes a viernes
de10a15h.

Sabados, domingos

y festivos de 10 a 18 h.
Cerrados lunes no festivos,
24, 25y 31 de diciembre,
1y 6 de enero.

Camino de la Vega, s/n
28830 San Fernando
de Henares (Madrid)
Imprescindible reserva previa®.
Teléfono: 91 673 82 99
* Plazo: desde dos semanas

antes de la actividad.

Mas informacion:
https://caseriodehenares.
blogspot.com/

Facehook: CaserioDeHenares

* VISITAS Y SENDAS
AUTOGUIADAS

* EXPOSICIONES

* TALLERES
Y ACTIVIDADES
EN GRUPO

* JORNADAS
Y FERIAS

* CHARLAS
CONFERENCIAS
CURSOS

* ACTIVIDADES
COLABORATIVAS



Primavera’26

Casevrio

de Henares

RED DE CENTROS DE EDUCACION AMBIENTAL

10/05

Domingo

+ 15 anos
Alas 10,30 h

DURACION:
3 horas

15/05

Viernes

Todos los
publicos
Alas 10 h

DURACION:
3 horas

16/05

Sabado

Adultos
Alas 10 h

DURACION:
3 horas

17/05

Domingo

+ 10 anos
Alas 10,30 h

DURACION:
3 horas
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ACTIVIDAD EN GRUPO
Arte en la naturaleza |

En el fulgor de la primavera, te invitamos a explorar la naturaleza
con una mirada creativa y respetuosa transformando el entorno en
una fuente de inspiracion artistica.

En esta primera sesién del monografico "Arte en la naturaleza" nos
acercaremos a los movimientos artisticos que nos conectan con el
entorno y navegaremos en el diseno de nuestro propio acto
creativo.

Lugar: Centro de Educacién Ambiental Caserio de Henares, San
Fernando de Henares

SENDA GUIADA

Senda ornitoldgica

¢Te apasionan las aves? Ven a Caserio a dar la bienvenida a las aves
migratorias. Podremos observar aves y otros animales a lo largo del
bosque y en el humedal de Cerro Gordo.

iAnimate a participar, antes de que se marchen hasta la préxima
primavera!

Lugar: Caserio de Henares
Distancia: 4 km
Dificultad: Baja

Tipo: Circular

HUERTO PARTICIPATIVO
El huerto colectivo de Caserio de Henares

No hay nada mejor que el trabajo en equipo, dedicado a la
preparacioén del terreno y al cuidado de las hortalizas. En el Huerto
colectivo esto es posible, aqui colaboran todos para ganar
experiencia y adquirir nuevos conocimientos en agricultura
ecoldgica.

Lugar: Centro de Educacién Ambiental Caserio de Henares, San
Fernando de Henares
TALLER

Descubriendo el mundo subterraneo
Hormiguero

¢(Sabes como se organiza un hormiguero?
Con este taller podras descubrir como son por dentro, e incluso
darle forma a este mundo subterrdneo donde cada integrante

cumple una funcion.

iVente a descubrir el mundo de las hormigas!

Lugar: Centro de Educacion Ambiental Caserio de Henares, San
Fernando de Henares

De martes a viernes
de10a15h.

Sabados, domingos

y festivos de 10 a 18 h.
Cerrados lunes no festivos,
24, 25y 31 de diciembre,
1y 6 de enero.

Camino de la Vega, s/n
28830 San Fernando
de Henares (Madrid)
Imprescindible reserva previa®.
Teléfono: 91 673 82 99
* Plazo: desde dos semanas

antes de la actividad.

Mas informacion:
https://caseriodehenares.
blogspot.com/

Facehook: CaserioDeHenares

* VISITAS Y SENDAS
AUTOGUIADAS

* EXPOSICIONES

* TALLERES
Y ACTIVIDADES
EN GRUPO

* JORNADAS
Y FERIAS

* CHARLAS
CONFERENCIAS
CURSOS

* ACTIVIDADES
COLABORATIVAS



Primavera’26

Casevrio

de Henares

RED DE CENTROS DE EDUCACION AMBIENTAL

23/05

Sabado

Todos los
publicos
Alas 10 h

DURACION:
3 horas

24/05

Domingo

+ 5 anos
Alas 10,30 h

DURACION:
3 horas

30/05

Sabado

Adultos
Alas 10 h

DURACION:
3 horas

31/05

Domingo
Todos los
publicos

Alas 10,30 h

DURACION:
2.5 horas
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PARTICIPACION CIUDADANA

Por el Bosque Vivo
Mantenimiento y censo de mariposas

“Por el Bosque Vivo” es un programa de voluntariado, realizado en
colaboracion con WWF Madrid, que busca propiciar la
participacion en la conservaciéon de los bosques en torno a los rios
Henares y Jarama, dentro del Parque Regional del Sureste.

En esta ocasidon revisaremos la plantacion en el Parque del
Humedal y censaremos las mariposas encontradas.

Lugar: Coslada

TALLER
Naturaliza tu juego: tetris analégico

A cualquier edad jugar nos relaja, nos hace reir, facilita que nuestro
cerebro aprenda mejor y que vivamos experiencias novedosas.

iVente a jugar y trae tu juego preferido! Crearemos nuestros propios
juegos didacticos con materiales reutilizados. Let's play!

Lugar: Centro de Educacion Ambiental Caserio de Henares, San
Fernando de Henares

HUERTO PARTICIPATIVO
El huerto colectivo de Caserio de Henares

Respira profundo, toca la tierra y conecta.

El huerto colectivo es ese espacio donde bajas el ritmo, compartes
risas y te llevas algo mas que verduras: te llevas experiencia y
comunidad. ;Te apuntas?

Lugar: Centro de Educaciéon Ambiental Caserio de Henares, San
Fernando de Henares

SENDA GUIADA

Amores Salvajes
Descubriendo el amor en la naturaleza

iDescubre los secretos mas romanticos de la naturaleza!

Un paseo Unico donde conocerds como el amor y la cooperaciéon
son esenciales para la vida en el reino animal y vegetal.

¢Sabias que las ciglienas son simbolo de fidelidad? ;Que algunas
aves regalan piedras como prueba de compromiso?

De martes a viernes
de10a15h.

Sabados, domingos

y festivos de 10 a 18 h.
Cerrados lunes no festivos,
24, 25y 31 de diciembre,
1y 6 de enero.

Camino de la Vega, s/n
28830 San Fernando
de Henares (Madrid)
Imprescindible reserva previa®.
Teléfono: 91 673 82 99
* Plazo: desde dos semanas

antes de la actividad.

Mas informacion:
https://caseriodehenares.
blogspot.com/

Facehook: CaserioDeHenares

* VISITAS Y SENDAS
AUTOGUIADAS

* EXPOSICIONES

* TALLERES
Y ACTIVIDADES
EN GRUPO

* JORNADAS
Y FERIAS

* CHARLAS
CONFERENCIAS
CURSOS

* ACTIVIDADES
COLABORATIVAS



Primavera’26

Casevrio
de Henares

RED DE CENTROS DE EDUCACION AMBIENTAL

06/06

De martes a viernes

3 . . . de10a15h.
Ven y sorpréndete con historias reales de cortejo, alianzas y Sabados. domingdos
estrategias que aseguran la supervivencia de las especies. ey o
grasq 9 P P y festivos de 10 a 18 h.

Lugar: Caserio de Henares
Distancia: 2 km
Dificultad: Baja

Tipo: Circular

Desnivel acumulado: 0 m

NOS MOVEMOS A...
VI Feria por el Dia Mundial del Medio

Cerrados lunes no festivos,
24, 25y 31 de diciembre,
1y 6 de enero.

Camino de la Vega, s/n

28830 San Fernando

de Henares (Madrid)
Imprescindible reserva previa®.
Teléfono: 91 673 82 99

Sabado . : : .
Ambiente en Rivas Vaciamadrid * Plazo: desde dos semanas
antes de la actividad.
Toplog los Nos unimos al equipo del Programa de Educacién Ambiental El
publicos Campillo para celebrar el Dia Mundial del Medio Ambiente. Mas informacidn:
Alas11 h ) R
. A https://caseriodehenares.

) Os esperamos con juegos, sorteos y muchas sorpresas mas. blogspot.com/
DURACION: Completa tu pasaporte ambiental participando en todas las Facehooi.(' P
2,5 horas actividades. {Ven a pasar una divertida manana disfrutando solo, ’

07/06

con amigos o en familia en la naturaleza!

Lugar: Rivas Vaciamadrid.

ACTIVIDAD EN GRUPO
Por el bosque vivo

Domingo  Riego en caserio
Todos los “Por el Bosque Vivo”, un programa realizado en colaboracién con
publicos WWEF Madrid, busca propiciar la participacion en la conservacion
Alas 10 h de los bosques en torno a los rios Henares y Jarama, dentro del
Parque Regional del Sureste.
DgR}ﬁ)CrgN: En esta ocasién regaremos la plantaciéon de Caserio de Henares.

13/06

Lugar: Centro de Educacién Ambiental Caserio de Henares, San
Fernando de Henares

HUERTO PARTICIPATIVO
El huerto colectivo de Caserio de Henares

. * VISITAS Y SENDAS
Sabado AUTOGUIADAS
. i i i ?
L5 o ¢Buscas un plan diferente para salir de la rutina? « EXPOSICIONES
Alas 10 h Ven a El huerto colectivo y vive la experiencia de cultivar tus * TALLERES
propios alimentos junto a mas personas con buena vibra. Es facil, Y ACTIVIDADES
DURACION: divertido y muy gratificante. {Te esperamos con las manos en la EN GRUPO
3 horas tierra! * JORNADAS
Y FERIAS
Lugar: Centro de Educacion Ambiental Caserio de Henares, San « CHARLAS
Fernando de Henares CONFERENCIAS
CURSOS
* ACTIVIDADES
COLABORATIVAS
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Casevrio

de Henares

RED DE CENTROS DE EDUCACION AMBIENTAL

14/06

Domingo

+ 9 anos
Alas 10,30 h

DURACION:
3 horas

20/06

Sabado

+ 15 anos
Alas 10,30 h

DURACION:
3 horas

21/06
Domingo
Todos los

publicos
Alas 10 h

27/06

Sabado

Adultos
Alas 10 h

DURACION:
3 horas
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FERIA DE...
Congreso de productores locales

Multitud de personas dedican sus esfuerzos a generar los
productos de los que nos alimentamos.

¢(Sabes de dénde proceden? Animate a venir para conocer las
ventajas del consumo de proximidad. Miel, frutos secos, frutas
variadas, lana, etc.

Lugar: Centro de Educacién Ambiental Caserio de Henares, San
Fernando de Henares

ACTIVIDAD EN GRUPO
Arte en la naturaleza Il

La naturaleza como inspiracién artistica y el arte como valor para
la conservacion de los espacios naturales, seran los principios de
esta segunda sesidon del monografico "Arte en la naturaleza".

Nutriendo nuestro proyecto creativo, daremos salida a la expresién
artistica que emana del contacto y la conexién con lo natural como
evocacion de una manera de vida mas sostenible.

Lugar: Centro de Educacién Ambiental Caserio de Henares, San
Fernando de Henares

PARTICIPACION CIUDADANA
Por el bosque vivo

“Por el Bosque Vivo” es un programa de voluntariado, realizado en
colaboracion con WWF Madrid, que busca propiciar la
participacion en la conservacién de los bosques en torno a los rios
Henares y Jarama, dentro del Parque Regional del Sureste, Red
Natura 2000.

A la llegada del verano, dedicaremos esta sesién al cuidado y
mantenimiento de nuestras plantaciones.

HUERTO PARTICIPATIVO

El huerto colectivo de Caserio de Henares
Sembrar juntos es mejor

En el huerto colectivo creemos que cuando trabajamos en equipo
todo florece. Si tienes ganas de aprender, compartir y disfrutar al
aire libre, este es tu lugar. jAnimate y participa!

Lugar: Centro de Educaciéon Ambiental Caserio de Henares, San
Fernando de Henares

De martes a viernes
de10a15h.

Sabados, domingos

y festivos de 10 a 18 h.
Cerrados lunes no festivos,
24, 25y 31 de diciembre,
1y 6 de enero.

Camino de la Vega, s/n
28830 San Fernando
de Henares (Madrid)
Imprescindible reserva previa®.
Teléfono: 91 673 82 99
* Plazo: desde dos semanas

antes de la actividad.

Mas informacion:
https://caseriodehenares.
blogspot.com/

Facehook: CaserioDeHenares

* VISITAS Y SENDAS
AUTOGUIADAS

* EXPOSICIONES

* TALLERES
Y ACTIVIDADES
EN GRUPO

* JORNADAS
Y FERIAS

* CHARLAS
CONFERENCIAS
CURSOS

* ACTIVIDADES
COLABORATIVAS



Casevrio
cde Henares

RED DE CENTROS DE EDUCACION AMBIENTAL

28/06

Domingo

+8 anos
Alas 10 h

DURACION:

3 horas
28/06/2026

ABR-
JUN

Todos los
publicos
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SENDA GUIADA

Guardianas de la Primavera
Descubre las Mariposas del Sureste

Descubre el extenso mundo de las mariposas que viven en el
Parque Regional del Sureste, Red Natura 2000. Aprenderas como
viven, sus colores y su relacion con las plantas. Te proponemos un
paseo divertido y educativo para conectar con la naturaleza y
disfrutar de la primavera.

Lugar: Caserio de Henares
Distancia: 4 km
Dificultad: Baja

Tipo: Circular

Desnivel acumulado: 0 m

EXPOSICION PERMANENTE
Descubre Caserio

Exposicion que muestra los distintos ecosistemas de Caserio de
Henares a través de elementos naturales recogidos en la finca y
paneles que muestran la relacién entre el medio y sus habitantes.

De martes a viernes
de10ai15h.

Sabados, domingos

y festivos de 10 a 18 h.
Cerrados lunes no festivos,
24, 25y 31 de diciembre,
1y 6 de enero.

Camino de la Vega, s/n
28830 San Fernando
de Henares (Madrid)
Imprescindible reserva previa®.
Teléfono: 91 673 82 99
* Plazo: desde dos semanas

antes de la actividad.

Mas informacion:
https://caseriodehenares.
blogspot.com/

Facehook: CaserioDeHenares

* VISITAS Y SENDAS
GUIADAS

* VISITAS Y SENDAS
AUTOGUIADAS

* EXPOSICIONES

* TALLERES
Y ACTIVIDADES
EN GRUPO

* JORNADAS
Y FERIAS

* CHARLAS
CONFERENCIAS
CURS0S

* ACTIVIDADES
COLABORATIVAS
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02/04

Jueves

+ 8 anos
Alas11 h

DURACION:
2.5 horas

03/04

Viernes

+ 8 anos
Alas11 h

DURACION:
2.5 horas

04/04

Sabado

+ 10 anos
Alas11 h

DURACION:
2.5 horas
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SENDA GUIADA
Cerro de La Marota

La senda comienza a las afueras del pueblo y discurre entre
encinas, enebros, retamas y otras especies vegetales tipicas del
ecosistema del bosque mediterrdneo. Una vez llegados al cerro de
La Marota se podra disfrutar de una panoramica sobre el vallejo del
rio Perales. Conoceremos algunos aspectos relativos al vértice
geodésico que se encuentra en su cima y que pertenece a la Red
de Infraestructuras Geodésicas del Instituto Geografico Nacional.

Lugar: Chapineria
Distancia: 6,5

Dificultad: baja

Tipo: circular

Desnivel acumulad: 135 m

SENDA GUIADA
La Puente

La ruta de La Puente discurre por el término municipal de
Fresnedillas de la Oliva. Parte del itinerario se realiza por el Cordel
del Puente de San Juan, un ramal de la Cafada Real Leonesa en
su parte oriental. Tradicionalmente ha sido zona ganadera, una
actividad econémica que ha dejado huella en el territorio y en la
vegetacion de la zona. A lo largo del camino se encontraran
especies propias de la dehesa de encinas y vegetacion de ribera en
torno a los cursos de agua. Ademas, se podra disfrutar de una bella
panoramica de la Sierra de Guadarrama.

Lugar: Fresnedillas de la Oliva o Q-
Distancia: 3,8 km

Dificultad: baja % @ g
Tipo: circular ", K
Desnivel acumulado: 75 m

Otras observaciones: Maximo cinco perros

SENDA GUIADA
Ciclo Lobivencia: embalse de los Morales

El embalse de Los Morales se encuentra en Rozas de Puerto Real y
recoge las aguas del arroyo de los Morales. Aunque en principio fue
construido para dar suministro de agua potable a los pueblos de
Rozas de Puerto Real, Cenicientos y Cadalso de los Vidrios, en la
actualidad su uso es Unicamente recreativo, siendo un lugar muy
apreciado por pescadores y senderistas. Es un entorno con gran
biodiversidad: las formaciones de castafos y robles que cubren
sus laderas pueden ser refugio del lobo, uno de los carnivoros mas
emblematicos de la peninsula ibérica. En esta actividad contamos
con la colaboracién de Agentes Forestales que nos ayudaran a
profundizar en el conocimiento de esta especie y en su labor en el
entorno natural.

Lugar: Rozas de Puerto Real
Distancia: 3,3 km
Dificultad: baja

Tipo: circular

De martes a domingo
y festivos, de 9a15h.
Sabados 9 a17 h.
Cerrado los dias 24,

25y 31 de diciembre,

1y 6 de enero.

C/ Rodetas, 18

28694 Chapineria (Madrid)
Imprescindible reserva previa.
El plazo se abre 15 antes de la
celebracion de la actividad.
Reservas: 91 865 20 98.
redcentros.aguila@madrid.org

Mas informacion:
https://ceaelaguila.wordpress.com/
Facebook: Centro de Educacion
Ambiental “El Aguila”

Instagram: @ceaelaguila

« VISITAS Y SENDAS
AUTOGUIADAS

* EXPOSICIONES

* TALLERES
Y ACTIVIDADES
EN GRUPO

* JORNADAS
Y FERIAS

* CHARLAS
CONFERENCIAS
CURSOS

* ACTIVIDADES
COLABORATIVAS



Primavera’26

El Aguila

05/04

Domingo

+ 7 anos
Alas11 h

DURACION:
1,5 horas

12/04

Domingo

+ 12 anos
Alas11 h

DURACION:
1,5 horas

19/04

Domingo

+ 7 anos
Alas11 h

DURACION:
1,5 horas

RED DE CENTROS DE EDUCACION AMBIENTAL

TALLER
Taller de reparacion bicicletas

Dia de mantenimiento de bicicletas en el Centro de Educaciéon
Ambiental El Aguila.

Os invitamos a participar en una jornada colaborativa en la que
aprenderemos cémo solucionar los pequenos desajustes y
problemas que surgen durante su uso.

Veremos como se arregla un pinchazo, cémo hacer ajustes basicos
de los frenos y el cambio o cémo limpiar y engrasar sus
componentes sin que se estropeen.

La actividad nos permitira comprender la importancia del cuidado
del material y fomentar el uso responsable de la bicicleta como
medio de transporte.

Lugar: Centro de Educacién Ambiental El Aguila, Chapineria

ACTIVIDAD EN GRUPO

Cocinar con el sol
Rincones Magicos

La energia del sol puede utilizarse para preparar alimentos de
manera sencilla y respetuosa con el entorno.

Durante la actividad conoceremos los principios basicos de
funcionamiento de este método de cocinado, observaremos cémo
se aprovecha la radiacion solar y experimentaremos con distintos
alimentos y técnicas.

La actividad nos permitira valorar la importancia de las energias
renovables y su aplicacién practica en la vida cotidiana.

Lugar: Centro de Educacién Ambiental El Aguila, Chapineria
Observaciones: Apta para personas con movilidad reducida

TALLER
Las matematicas y la belleza en elementos

naturales
Arte y naturaleza

Descubre la geometria que se encuentra en la belleza de la
naturaleza.

Os invitamos a participar en un taller de creacién artistica basada
en la multiplicacién de patrones geométricos que se dan en el
medio natural.

Para buscar inspiracion, se realizara una visita guiada a la
exposicion Geometria natural que se encuentra en el Centro hasta
finales del mes de junio.

De martes a domingo
y festivos, de 9a15h.
Sabados 9 a17 h.
Cerrado los dias 24,

25y 31 de diciembre,

1y 6 de enero.

C/ Rodetas, 18

28694 Chapineria (Madrid)
Imprescindible reserva previa.
El plazo se abre 15 antes de |a
celebracion de la actividad.
Reservas: 91 865 20 98.
redcentros.aguila@madrid.org

Mas informacion:
https://ceaelaguila.wordpress.com/
Facebook: Centro de Educacidn
Ambiental “El Aguila”

Instagram: @ceaelaguila

« VISITAS Y SENDAS
AUTOGUIADAS

* EXPOSICIONES

* TALLERES
Y ACTIVIDADES
EN GRUPO

* JORNADAS
Y FERIAS

* CHARLAS
CONFERENCIAS
CURSOS

* ACTIVIDADES
COLABORATIVAS
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El Aguila

RED DE CENTROS DE EDUCACION AMBIENTAL

De martes a domingo
y festivos, de 9a15h.

Son imagenes tomadas por el colectivo Enfoque Geométrico, un
grupo de profesores que llevan trabajando en fotografia y

matematicas mas de una década. Sabados 9 a 17 h.
Cerrado los dias 24,

Las fotografias estuvieron expuestas el afio pasado en el Real 25y 31 de diciembre,

Jardin Botanico Alfonso XlII de la Universidad Complutense. 1y 6 de enero.

Lugar: Centro de Educacién Ambiental El Aguila, Chapineria C/ Rodetas, 18

Observaciones: Apta para personas con movilidad reducida 28694 Chapineria (Madrid)

Imprescindible reserva previa.

25/04 NOS MOVEMOS A... El plazo se abre 15 antes de |a

VIl Feria de Actividades Ambientales en el celebracion de la actividad.

Sabado Reservas: 91 865 20 98.
Arboreto . redcentros.aguila@madrid.org
Todos los Dia de la Madre Tierra
publicos Con motivo de la celebracién del Dia de la Madre Tierra, el Arboreto Mas informacicn:
Alas 1030 h s ceballos celebra su jornada anual de puertas abiertas, con https://ceaelaguila.wordpress.com/
. multitud de actividades educativas y en plena naturaleza, Facebook: Centro de Educacion
DURACION: realizadas por diferentes entidades ambientales locales y otros Ambiental “El Aguila”
3 horas Centros de educacion ambiental de la Comunidad de Madrid. Instagram: @ceaelaguila

Las actividades, gratuitas y para todos los publicos, se llevaran a
cabo durante toda la manana para, al finalizar la jornada, realizar
dos rifas para premiar a algunos de los participantes que hayan
completado el pasaporte de actividades. También habra otro
premio para una de las familias que acudan a la Feria andando,
realizando una de las sendas guiadas programadas.

Mas informacién y reservas: lamando al Arboreto. Teléfono: 91 898
21 320.

Lugar: Arboreto Luis Ceballos, San Lorenzo de El Escorial

26/04 SENDA GUIADA

. Arroyo Boquerdn
Domingo

Os invitamos a recorrer una senda que combina el bosque de
+ 10 anos ribera y el pinar, en un paseo lleno de contrastes naturales y

Alas 1030 h  biodiversidad.

DURACION: En este itinerario, destacan un enebro y un pino pifionero incluidos
3 horas en el Catalogo de Arboles singulares de la Comunidad de Madrid,
ejemplares que aportan un valor especial al recorrido y permiten

reflexionar sobre la importancia de la conservacién de nuestros

bosques. « VISITAS Y SENDAS
B ) . . AUTOGUIADAS
La senda ofrece también una rica variedad de arbustos, aromaticas « EXPOSICIONES

y plantas autéctonas que convierten cada paso en una

oportunidad para descubrir y disfrutar de la flora local. * TALLERES
Y ACTIVIDADES
Ltzlgar: C_adalso de los Vidrios EN GRUPO
Dificultad: medis V2\) Madrid "VFERLAS.
Tipo: lineal NN Forestal Sl
Desnivel acumulado: 90 m CONFERENCIAS
42 CURSOS

* ACTIVIDADES
COLABORATIVAS
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43

01/05

Viernes

+ 8 anos
Alas11 h

DURACION:
2 horas

02/05

Sabado

+ 12 anos
Alas11 h

DURACION:
2.5 horas

VISITA GUIADA

Zarzalejo
Rincones Magicos

El Libro de la Monteria de Alfonso Xl es la primera fuente histérica
en la que aparece citado el pueblo de Zarzalejo.

Al igual que gran parte de la Sierra Oeste, en el siglo XIl se produjo
un proceso de repoblacién en el que llegaron caballeros de Avilay
Segovia, aunque hay vestigios de la presencia humana anterior a
la época romana.

Existe documentacion que atestigua que sus habitantes tuvieron
que entregar como dote al Monasterio de El Escorial la propiedad
de la Dehesa de La Herreria de Nuestra Sefiora de Fuenteldamparas.

Os invitamos a recorrer sus calles, conocer sus monumentos y
disfrutar de las vistas desde el mirador del Guijo.

Lugar: Zarzalejo
Otras observaciones: acompafanos con tu mascota. Maximo

cinco perros o
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SENDA GUIADA
A Colmenar del Arroyo en bicicleta

La bicicleta es un medio de transporte sostenible y agil que nos
permite conocer con una perspectiva mas sosegada el territorio
que habitamos, siendo una opcién real de transporte entre
municipios cercanos.

Por eso, os invitamos a disfrutar de la belleza de las dehesas de
Chapineria y Colmenar del Arroyo, realizando una ruta que unira
los dos municipios y en la que conoceremos las caracteristicas de
este ecosistema de manera saludable.

Lugar: Chapineria y Colmenar del Arroyo
Distancia: 12 km

Dificultad: baja

Tipo: circular

Desnivel acumulado: 40 m

De martes a domingo
y festivos, de 9a15h.
Sabados 9 a17 h.
Cerrado los dias 24,

25y 31 de diciembre,

1y 6 de enero.

C/ Rodetas, 18

28694 Chapineria (Madrid)
Imprescindible reserva previa.
El plazo se abre 15 antes de la
celebracion de la actividad.
Reservas: 91 865 20 98.
redcentros.aguila@madrid.org

Mas informacion:
https://ceaelaguila.wordpress.com/
Facebook: Centro de Educacion
Ambiental “El Aguila”

Instagram: @ceaelaguila

« VISITAS Y SENDAS
AUTOGUIADAS

* EXPOSICIONES

* TALLERES
Y ACTIVIDADES
EN GRUPO

* JORNADAS
Y FERIAS

* CHARLAS
CONFERENCIAS
CURSOS

* ACTIVIDADES
COLABORATIVAS
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De martes a domingo

03/ o5 TALLER y festivos, de 9a15h.

. Cuencos de Café Sahados 9 a 17 h.
Domingo Cerrado los dias 24,
(Y si lo que tiramos al cubo de restos organicos cada manana 25y 31 de diciembre,
+ 6 anos pudiera convertirse en un objeto Unico? 1y 6 de enero.
Alas11 h
En esta actividad transformaremos posos de café, un residuo ¢/ Rodetas. 18
DURACION: organico cotidiano, en pequenos cuencos artesanales. e .
15 horas 28694 Chapineria (Madrid)

' Mediante una mezcla moldeable daremos forma a nuestra propia Imprescindible reserva previa.
pieza, explorando voliumenes, superficies y acabados. Una El plazo se abre 15 antes de |a
experiencia que nos ayuda a reflexionar sobre el valor oculto de los celebracion de la actividad.
materiales que normalmente desechamos. Reservas: 91 865 20 98.

.. . . . redcentros.aguila@madrid.org
Lugar: Centro de Educacion Ambiental El Aguila, Chapineria

Observaciones: actividad apta para personas con movilidad

reducida Mas informacion:

https://ceaelaguila.wordpress.com/

09/05 SENDA GUIADA Facebook: Centro de Educacidn

- Senda de las Tejoneras Ambiental “El Aguila”
Sabado Instagram: @ceaelaguila
La senda comienza cerca de la Iglesia Parroquial de Nuestra Sefiora
+ 10 anos de la Estrella de Navalagamella, avanzando en paralelo al arroyo
Alas11 h de Las Veguillas y el rio Perales.
DURACION: El itinerario atraviesa antiguos bancales y huertas delimitadas por
3.5 horas muros de piedra seca, asi como amplios encinares adehesados. Al

aproximarse al cauce del rio, la vegetacion se densifica y aparecen
especies propias de los ecosistemas de ribera.

A lo largo de la ruta se pueden observar los restos de dos molinos
hidraulicos y el puente de El Pasadero.

Lugar: Navalagamella
Distancia: 9 km.

Dificultad: media

Tipo: lineal

Desnivel acumulado: 140 m

'o /o 5 TALLER

Tintes Naturales

Domingo
Sumérgete en la magia de la naturaleza a través de este taller
+ 8 anos donde aprenderas técnicas de modelado mientras descubres la
Alas11 h diversidad y caracteristicas de distintas especies arboéreas.
Podremos dar forma a nuestro propio arbol combinando habilidad
DURACION: artistica con observaciéon y conocimiento de la botanica. « VISITAS Y SENDAS
1.5 horas Durante el taller, exploraremos la estructura, textura y detalles de SAIGLHIARGS
los arboles, desde la forma de sus ramas hasta el patréon de sus * EXPOSICIONES
hojas, para trasladarlos al trabajo manual. * TALLERES
Y ACTIVIDADES
Una experiencia ideal para quienes desean conectar con la EN GRUPO
naturaleza de manera creativa. « JORNADAS
.. . . . Y FERIAS
Lugar: Centro de Educacion Ambiental El Aguila, Chapineria - CHARLAS
Observaciones: Apta para personas con movilidad reducida CONFERENCIAS
44 CURSOS

* ACTIVIDADES
COLABORATIVAS
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15/05

Viernes

+ 7 anos
Alas11 h

DURACION:
1,5 horas

16/05

Sabado

+ 12 anos
Alas 10 h

DURACION:
4 horas

17/05

Domingo

+ 8 anos
Alas11 h

DURACION:
2 horas

RED DE CENTROS DE EDUCACION AMBIENTAL

HUERTO PARTICIPATIVO
Para San Isidro labrador se va el frio y viene
el calor

Qué mejor manera de celebrar San Isidro que con una jornada de
huerto en el Centro de Educacién Ambiental El Aguila.

Esta época del afo es el momento de pasar los plantones de los
semilleros al suelo del huerto.

Se preparara el terreno, se hablara de las variedades horticolas de
esta temporada y se mostrardn algunas asociaciones de cultivos
que haran que el huerto sea mas productivo y saludable.

Lugar: Centro de Educacién Ambiental El Aguila, Chapineria

SENDA GUIADA
Ciclo Lobivencia: Senda de Puente Mocha

En esta jornada de sensibilizacion sobre el lobo ibérico se recorrera
la senda de Puente Mocha.

Iremos acomparnados por los Agentes Forestales de la Comunidad
de Madrid, que nos hablaran sobre la ecologia y la conservacién de
la especie en esta zona.

Lugar: Valdemaqueda
Distancia: 8 km

Dificultad: media

Tipo: circular

Desnivel acumulado: 150 m

TALLER
Cesteria con papel reciclado

Tradicionalmente, en el proceso de fabricacién de un cesto se
empleaban fibras vegetales flexibles que se iban tejiendo o
enrollando.

Actualmente se emplean materiales sintéticos que también deben
ser flexibles para poder trabajarlos. Aunque se mostraran
diferentes técnicas y modelos, en el taller se trabajara
fundamentalmente con papel reciclado y cuerdas.

Lugar: Centro de Educacién Ambiental El Aguila, Chapineria
Observaciones: actividad apta para personas con movilidad
reducida

De martes a domingo
y festivos, de 9a15h.
Sabados 9 a17 h.
Cerrado los dias 24,

25y 31 de diciembre,

1y 6 de enero.

C/ Rodetas, 18

28694 Chapineria (Madrid)
Imprescindible reserva previa.
El plazo se abre 15 antes de |a
celebracion de la actividad.
Reservas: 91 865 20 98.
redcentros.aguila@madrid.org

Mas informacion:
https://ceaelaguila.wordpress.com/
Facebook: Centro de Educacidn
Ambiental “El Aguila”

Instagram: @ceaelaguila

« VISITAS Y SENDAS
AUTOGUIADAS

* EXPOSICIONES

* TALLERES
Y ACTIVIDADES
EN GRUPO

* JORNADAS
Y FERIAS

* CHARLAS
CONFERENCIAS
CURSOS

* ACTIVIDADES
COLABORATIVAS
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De martes a domingo

23/ 05 SENDA GUIADA y festivos, de 9a15h.

- Ruta de las Dehesas Sabados 9 a 17 h.
Sabado Dia Europeo de la Red Natura 2000 y Dia Internacional de la Cerrado los dias 24,
Diversidad Bioldgica (22 de mayo) 25y 31 de diciembre,
+ 8 anos 1y 6 de enero.

Alas11 h Celebramos el Dia Europeo de la Red Natura 2000 y el Dia

Internacional de la Diversidad Bioldgica realizando una ruta por el ¢/ Rodetas, 18

SN: término municipal de Colmenar del Arroyo.
DLZJRHA;Z?S‘N' P Y 28694 Chapineria (Madrid)
Es un trazado sencillo que discurre entre fincas adehesadas y Imprescindible reserva previa.
muros de piedra seca. Un paisaje de gran biodiversidad en el que El plazo se abre 15 antes de |a
de manera tradicional se han integrado las actividades humanas. celebracion de la actividad.

Reservas: 91 865 20 98.

Lugar: Colmenar del Arroyo redcentros.aguila@madrid.org

Distancia: 3 km
Dificultad: baja

Tipo: circular Mas informacion:
Otras observaciones: Acompafhanos con tu mascota. Maximo https://ceaelaguila.wordpress.com/
cinco perros Facebook: Centro de Educacion
r Q "oy, Ambiental “El Aguila”
é" ?:: Instagram: @ceaelaguila
5 5
o""scou - ‘,o“

2 4 /o 5 TALLER

Corro de trabajo en madera

Domingo

Nos reuniremos en un corro de trabajo para compartir una
+ 12 anos experiencia de talla en madera.
Alas11 h

A partir de piezas previamente preparadas, cada participante dara
DURACION: forma a su propia cuchara utilizando herramientas manuales,
2 horas aprendiendo técnicas basicas de desbaste, vaciado y acabado.
La actividad nos invita a conectar con el ritmo pausado del trabajo
artesanal, el contacto directo con la maderay el placer de crear un
objeto util con nuestras propias manos.

Un espacio de aprendizaje compartido donde oficio, paciencia y
creatividad se encuentran alrededor del mismo circulo.

Lugar: Centro de Educacién Ambiental El Aguila, Chapineria
Observaciones: actividad apta para personas con movilidad
reducida

« VISITAS Y SENDAS
AUTOGUIADAS

* EXPOSICIONES

* TALLERES
Y ACTIVIDADES
EN GRUPO

* JORNADAS
Y FERIAS

* CHARLAS
CONFERENCIAS
CURSOS

* ACTIVIDADES
COLABORATIVAS
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30/05

Sabado

+ 12 anos
Alas 10,30 h

DURACION:
3,5 horas

31/05

Sabado

+ 6 anos
Alas11 h

DURACION:
1,5 horas

06/06

Sabado

Todos los
publicos
Alas11 h

DURACION:
2.5 horas

47

SENDA GUIADA
Risca Grande y Santa Catalina

La Risca Grande y Santa Catalina se encuentra en Valdemaqueda,
alcanzando su cima 1.386 metros de altura. Tiene una orografia
facilmente reconocible desde muchos puntos de la Sierra Oeste.

La senda arranca en el pueblo, a 900 metros de altura, y asciende
de manera continuada hasta la cima.

La vegetacion de la zona esta recuperandose tras el grave incendio
que sufrié en el afio 2012, lo que permitird que a lo largo del
recorrido se hable sobre qué intervenciones se realizan tras un
siniestro de este tipo para paliar las consecuencias y las medidas
preventivas que se toman para intentar evitarlos.

Lugar: Valdemaqueda

Distancia: 8,5 kms ‘ ‘ Madrid

Dificultad: muy alta

Tipo: circular ‘ ‘ ForeStQI

Desnivel acumulado: 486 m

TALLER
Animalario de la Sierra Oeste

En este taller vamos a descubrir a los animales que viven cerca de
nosotros mediante la construccién de un Animalario de la Sierra
Oeste, un almanaque ilustrado de la fauna local que nos permitira
conocer la diversidad de especies que la habitan, sus
caracteristicas o costumbres y, ademas, nos permitird imaginar y
jugar a crear especies huevas y sorprendentes.

¢Cémo imaginas al jaroroli, el zojon comun o el tebajo?

Lugar: Centro de Educacién Ambiental El Aguila, Chapineria
Observaciones: actividad apta para personas con movilidad
reducida

NOS MOVEMOS A...
VI Feria de Actividades Ambientales del
Programa de Educacion Ambiental El

Campillo
Dia Mundial del Medio Ambiente

Ven a celebrar el Dia Mundial del Medio Ambiente a la “Feria de
actividades ambientales” organizada por el programa de
educacién ambiental EI Campillo, en Rivas Vaciamadrid.

El Arboreto se suma a esta celebraciéon. Os esperamos con talleres,
juegos, sorteos y muchas sorpresas mas.

De martes a domingo
y festivos, de 9a15h.
Sabados 9 a17 h.
Cerrado los dias 24,

25y 31 de diciembre,

1y 6 de enero.

C/ Rodetas, 18

28694 Chapineria (Madrid)
Imprescindible reserva previa.
El plazo se abre 15 antes de |a
celebracion de la actividad.
Reservas: 91 865 20 98.
redcentros.aguila@madrid.org

Mas informacion:
https://ceaelaguila.wordpress.com/
Facebook: Centro de Educacidn
Ambiental “El Aguila”

Instagram: @ceaelaguila

« VISITAS Y SENDAS
AUTOGUIADAS

* EXPOSICIONES

* TALLERES
Y ACTIVIDADES
EN GRUPO

* JORNADAS
Y FERIAS

* CHARLAS
CONFERENCIAS
CURSOS

* ACTIVIDADES
COLABORATIVAS
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De martes a domingo

Completa tu pasaporte ambiental participando en todas las :

actividades. {Ven a pasar una divertida manana disfrutando solo, )S,fgsggosg, dEi79ha 15h.

con amigos o en familia en la naturaleza! ahauos a .
Cerrado los dias 24,

Lugar: Rivas Vaciamadrid 25y 31 de diciembre,

1y 6 de enero.

07/ 06 SENDA GUIADA de ¢/ Rodetas, 18

Ciclo Lobivencia: Los Molinos

: 28694 Chapineria (Madrid)
Domingo Navalagamella Imprescindible reserva previa.
+12 afos Dia Mundial del Medio Ambiente El plazo se abre 15 antes de la
Alas 10 h ) ' _ ' ) celebracion de la actividad.
Celebramos el Dia Mundial del Medio Ambiente realizando una Reservas: 91 865 20 98.
DURACION: jornada de sens[blllzamon sobre el lobo ibérico recorriendo la redcentros.aguila@madrid.org
2 horas senda de los molinos de Navalagamella.

Iremos acompafiados por los Agentes Forestales de la Comunidad Mas informacicn:

de Madrid, que nos hablaran sobre la ecologia y la conservacién de https://ceaelaguila.wordpress.com/

la especie. Facebook: Centro de Educacidn
Ambiental “El Aguila”

Recorreremos un ecosistema de encinar bien conservado en el que Instagram: @ceaelaguila

encontraremos vegetaciéon de ribera en los margenes del rio
Perales, donde también se hallan los restos de antiguos molinos
harineros.

Lugar: Navalagamella
Distancia: 5,6 km
Dificultad: baja

Tipo: circular

Desnivel acumulado: 160 m

13/06 ACTIVIDAD EN GRUPO

. Mercado de trueque
Domingo  pja Mundial del Agua

Todos los Se acerca el verano y toca el cambio de armario. Aprovecha para
publicos dar una segunda vida a la ropa y a los objetos que ya ho utilizas:
Alas 10,30 h intercambia, regala y favorece el consumo responsable y la

sostenibilidad.

DURACION: i

2.5 horas Lugar: Centro de Educacion Ambiental El Aguila, Chapineria
Observaciones: actividad apta para personas con movilidad
reducida

« VISITAS Y SENDAS
AUTOGUIADAS

* EXPOSICIONES

* TALLERES
Y ACTIVIDADES
EN GRUPO

* JORNADAS
Y FERIAS

* CHARLAS
CONFERENCIAS
CURSOS

* ACTIVIDADES
COLABORATIVAS
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14/06

Sabado

+ 11 anos
Alas11 h

DURACION:
1,5 horas

20/06

Sabado

Todos los
publicos
Alas 10 h

DURACION:
1,5 horas

21/06

Domingo

+ 3 anos
Alas 10 h

DURACION:
1,5 horas

49

RED DE CENTROS DE EDUCACION AMBIENTAL

TALLER
Fauna nocturna de la Sierra Oeste. Zoom

Ornitolégico

¢{Os gustaria conocer como es el vuelo silencioso de las aves
nocturnas?

Os invitamos a participar en esta jornada para conocer algunas
aves nocturnas presentes en la Sierra Oeste de Madrid.

Descubriremos adaptaciones que permiten a especies como el
buho real, la lechuza comun, el autillo europeo o el carabo comun
convertirse en auténticas maestras de la noche.

Observaremos de cerca como son sus plumas disenadas para volar
sin hacer ruido y aprenderemos curiosidades sorprendentes sobre
estos animales tan misteriosos.

Lugar: Centro de Educacién Ambiental El Aguila, Chapineria
Observaciones: actividad apta para personas con movilidad
reducida

VISITA A PRODUCTORES
La Puerta Verde

La alimentaciéon responsable comienza por la adquisicion de
productos de proximidad y de temporada.

En esta jornada os invitamos a conocer La Puerta Verde, un
productor de hortalizas cuya huerta esta situada en la vega del rio
Perales y que distribuye alimentos de temporada a grupos de
consumo de la zona durante todo el ano.

Acompanadnos a conocer la finca y las peculiaridades de su
actividad.

Lugar: Villamantilla

TALLER
Los habitantes de la compostera

La compostera del Centro de Educacién Ambiental El Aguila esta
habitada por unos seres misteriosos que hacen desaparecer restos
de frutas y verduras, transformandolos en una "caca magica" que
sirve para abonar el huerto y otras plantas.

Algunos se ven a simple vista, pero otros son tan pequenos que
solo se pueden observar utilizando un microscopio. No pierdas la
ocasion de conocerlos, te esperamos.

Lugar: Centro de Educacién Ambiental El Aguila, Chapineria

De martes a domingo
y festivos, de 9a15h.
Sabados 9 a17 h.
Cerrado los dias 24,

25y 31 de diciembre,

1y 6 de enero.

C/ Rodetas, 18

28694 Chapineria (Madrid)
Imprescindible reserva previa.
El plazo se abre 15 antes de |a
celebracion de la actividad.
Reservas: 91 865 20 98.
redcentros.aguila@madrid.org

Mas informacion:
https://ceaelaguila.wordpress.com/
Facebook: Centro de Educacidn
Ambiental “El Aguila”

Instagram: @ceaelaguila

« VISITAS Y SENDAS
AUTOGUIADAS

* EXPOSICIONES

* TALLERES
Y ACTIVIDADES
EN GRUPO

* JORNADAS
Y FERIAS

* CHARLAS
CONFERENCIAS
CURSOS

* ACTIVIDADES
COLABORATIVAS
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De martes a domingo

27/ 06 JORNADA TECHNICA . y festivos, de 9 a15 h.
. Rastros y huellas en el encinar Sabados 9 a 17 h.
Sabado Cerrado los dias 24,
En esta jornada técnica nos introduciremos en el mundo del 25y 31 de diciembre,
Adultos rastreo. T T
Alas 1130 R Aprenderemos qué informacién nos ofrecen los rastros y huellas |
DURACION: de diferentes grupos de fauna. Compartiremos sus claves i )
3 horas principales, la identificaciéon de las especies, el equipamiento 28694 Chapineria (Madrid)

Imprescindible reserva previa.
El plazo se abre 15 antes de |a
celebracion de la actividad.
Reservas: 91 865 20 98.
redcentros.aguila@madrid.org

necesario y la recopilacion de la informacion.

Descubre los habitos de la fauna de la Sierra Oeste a través de la
interpretacién de sus restos.

Lugar: Centro de Educacién Ambiental El Aguila, Chapineria

Mas informacion:
https://ceaelaguila.wordpress.com/
Facehook: Centro de Educacion

TALLER
Construccion de un hotel de insectos

28/06

Domingo Ambiental “El Aguila”
Un hotel de insectos contiene distintos tipos de elementos Instagram: @ceaelaguila
+ 8 anos naturales que sirven de refugio a los invertebrados.
Alas 10,30 h
Ubicar una de estas estructuras en el huerto favorece Ila
DURACION: biodiversidad y la salud de los cultivos, ya que los insectos
1.5 horas colaboran en la polinizacién y ayudan a controlar las plagas, lo que

contribuye a crear un ecosistema mas estable y rico.

En este taller se construird un hotel de insectos con materiales de
distintos tipos para que puedan alojarse la mayor cantidad posible
de especies.

Cuida el medio ambiente ofreciendo refugio a los insectos.

Lugar: Centro de Educacién Ambiental El Aguila, Chapineria

EXPOSICION TEMPORAL
Geometria natural

ABR-
JUN

Esta exposicion recoge, en una serie de fotografias, algunos
patrones geométricos que se encuentran en la naturaleza.

Son imagenes de gran belleza que fueron tomadas por los
miembros del colectivo Enfoque Geométrico, un grupo de
profesores que llevan trabajando en fotografia y matematicas mas
de una década, y estuvieron expuestas el anno pasado en el Real
Jardin Botanico Alfonso XIlII de la Universidad Complutense.

Todos los
publicos

« VISITAS Y SENDAS
AUTOGUIADAS

* EXPOSICIONES

* TALLERES
Y ACTIVIDADES
EN GRUPO

* JORNADAS
Y FERIAS

* CHARLAS
CONFERENCIAS
CURSOS

* ACTIVIDADES
COLABORATIVAS

Podéis disfrutarlas en el Centro de Educacién Ambiental El Aguila
de abril a junio de 2026.
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02/04

Jueves

+ 5 anos
Alas11 h

DURACION:
1,5 horas

03/04

Viernes

+ 7 anos
Alas11 h

DURACION:
2 horas

04/04

Sabado

+ 7 anos
Alas11 h

DURACION:
2 horas

51

TALLER

Bombas de semillas
Accioén para la conservacion

¢{Quieres reforestar el bosque de una manera sencilla y divertida?
:Te apetece pringarte las manos?

Siguiendo la técnica "Nendo Dango" fabricaremos bolas de arcilla
con semillas en su interior. De esta manera las semillas llegaran a
lugares de dificil acceso y gracias a la mezcla se favorecera su
germinacion.

jAyudanos a fomentar la biodiversidad!

Lugar: Dehesa del Carrascal
Accesibilidad: Apto para personas con movilidad reducida

TALLER

El mundo de las plantas aromaticas
Usos tradicionales

Realizaremos este taller para descubrir las adaptaciones que
desarrollan las plantas mediterraneas y las multiples propiedades
que les aportan.

Las identificaremos y realizaremos saquitos de olor que podras
llevarte contigo.

Lugar: San Fernando de Henares
Accesibilidad: Apto para personas con movilidad reducida

SENDA GUIADA

Los gigantes del Jardin del Principe
Sendas por Aranjuez

(Crees en los gigantes? En el Jardin del Principe se esconden
arboles monumentales, que han vivido tanto tiempo que podrian
contarnos la historia del propio jardin.

Cada tronco, cada rama, cada hoja es testigo de siglos de cambios,
secretos y momentos que han quedado grabados en su corteza.

Te invitamos a esta senda para recorrerlos, aprender sobre su
historia y naturaleza, y dejarte fascinar por la grandeza de estos
gigantes verdes.

Lugar: Aranjuez

Distancia: 2 km, aproximadamente
Desnivel: T m

Tipo: Circular

Dificultad: Baja

Centro

actualmente

cerrado

Horario de Informacion:

De martes a viernes, domingos
y festivos de 9h a 14:45h
Sabados de 9 a 16:45h

Imprescindible reserva previa.
Teléfono: 91 276 03 07
redcentros.campillo@madrid.org

Mas informacidn:
https://centrocampillo.com

« VISITAS Y SENDAS
AUTOGUIADAS

* EXPOSICIONES

* TALLERES
Y ACTIVIDADES
EN GRUPO

* JORNADAS
Y FERIAS

* CHARLAS
CONFERENCIAS
CURSOS

* ACTIVIDADES
COLABORATIVAS
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05/04

Domingo

Todos los
publicos
Alas11 h

DURACION:
Todo el dia

11/04

Sabado

Todos los
publicos
Alas11 h

DURACION:
2 horas

12/04

Domingo

+ 10 anos
Alas11 h

DURACION:
2.5 horas

52

RED DE CENTROS DE EDUCACION AMBIENTAL

FERIA DE...

Feria del Esparrago
Productos del Parque Regional del Sureste

iEn el Parque Regional del Sureste se cultivan esparragos, y estan
de temporada!

Ven a conocer el cultivo de esta verdura y participa en alguna de
las actividades que nos propone el Ayuntamiento de San Martin
de la Vega en la V Edicién de esta Feria.

Lugar: San Martin de la Vega
Accesibilidad: Apto para personas con movilidad reducida

NOS MOVEMOS A...
IV FERIA ARCO VERDE

Biodiversidad en Arco Verde

El Centro de Educaciéon Ambiental Guadarrama Rio de Arena junto
con los Centros Polvoranca, Bosque Sur y Caserio de Henares y el
Programa El Campillo os esperamos para adentrarnos en la
naturaleza a través de Arco Verde.

Disfrutaremos de actividades y juegos con los que aprenderemos
sobre la biodiversidad de Arco Verde, los espacios naturales
protegidos que conecta, la importancia de las areas verdes urbanas
y periurbanas, la movilidad sostenible y mucho mas.

Lugar: Centro de Educacién Ambiental Guadarrama, Rio de Arena.
Arroyomolinos

SENDA GUIADA

Senda Biodiversidad en Miralrio
Sendas por el Parque Regional del Sureste

Recorreremos parte de la seccién sureste del Arco Verde de la
Comunidad de Madrid conociendo los elementos naturales y
culturales derivados de una antigua explotacion de extraccion de
gravas.

Observaremos la fauna y flora presentes en este humedal
catalogado, ubicado en el cuadrante norte de nuestro Parque
Regional del Sureste.

Lugar: Velilla de San Antonio
Distancia: 4,5 km
Dificultad: Media

Tipo: Circular

Desnivel acumulado: 10 m

Centro

actualmente

cerrado

Horario de Informacion:
De martes a viernes, domingos
y festivos de 9h a 14:45h
Sabados de 9 a 16:45h

Imprescindible reserva previa.
Teléfono: 91 276 03 07

redcentros.campillo@madrid.org

Mas informacidn:
https://centrocampillo.com

« VISITAS Y SENDAS
AUTOGUIADAS

* EXPOSICIONES

* TALLERES
Y ACTIVIDADES
EN GRUPO

* JORNADAS
Y FERIAS

* CHARLAS
CONFERENCIAS
CURSOS

* ACTIVIDADES
COLABORATIVAS
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18/04 S oA |l Surecte | dOUBITEe
IStorias ael Parque regional del sureste cerrado

Sabado Sendas por el Parque Regional del Sureste

Horario de Informacion:

De martes a viernes, domingos
y festivos de 9h a 14:45h
Sabados de 9 a 16:45h

+ 9 anos (Sabes como se formaron los cortados yesiferos? ;Conoces el
Alas11 h origen de la laguna de El Campillo? ;Has oido hablar de la Batalla
del Jarama?

DURACION:
2 horas Descubriremos la respuesta a éstas y otras preguntas del pasado ’
del Parque Regional del Sureste durante esta senda que Imprescindible reserva previa.
comenzaremos y acabaremos en el alto de los cortados de El Pitil. Teléfono: 91 276 03 07

redcentros.campillo@madrid.org
Lugar: Rivas-Vaciamadrid

Distancia: 3 km Mas informacion:

Tipo: Circular https://centrocampillo.com
Dificultad: Baja

19/04 JORNADA TECNICA

Anfibios y reptiles en las Lagunas de El

Domingo  pgicq)

+11 afos Biodiversidad del Parque Regional del Sureste

Alas 11 h Visitaremos la finca de El Porcal, reserva integral del Parque
. Regional del Sureste.

DURACION:

2,5 horas En esta ocasidon, hemos invitado a la AHE (Asociaciéon

Herpetolégica Espainola) para que nos hable de los reptiles y
anfibios presentes en el sureste de Madrid y mas concretamente
de los que se pueden encontrar en el entorno de las lagunas de El
Porcal.

iPreparate porque saldremos en su busqueda!

Lugar: Lagunas de El Porcal (Rivas-Vaciamadrid).

25/04 NOS MOVEMOS A...

. VI Feria de Actividades Ambientales en el
Sabado  aontro de Educacion Ambiental Arboreto
Todos los Luis Ceballos.

publicos Dia Mundial de la Madre Tierra
Alas 10,30 h
) Nos sumanos a la jornada anual de puertas abiertas del Arboreto
DURACION: Luis Ceballos. Un amplio programa de actividades en plena * VISITAS Y SENDAS
3 horas naturaleza, realizadas por diferentes entidades ambientales AUTOGUIADAS
locales y otros Centros de educacion ambiental de la Comunidad « EXPOSICIONES
de Madrid.
* TALLERES
Y ACTIVIDADES

Las actividades, gratuitas y para todos los publicos, se llevaran a

cabo durante toda la manana. EN GRUPO
* JORNADAS
Lugar: Arboreto Luis Ceballos, San Lorenzo de El Escorial Y FERIAS
Mas informacién y reservas: Llamando al Centro de Educacién « CHARLAS
Ambiental Arboreto. Tel. 91 898 21 32 CONFERENCIAS
CURSOS

53
* ACTIVIDADES

COLABORATIVAS
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26 /04 TALLER Centro
. .. actualmente
. Esparto, naturaleza y tradicién cerrado
Domingo  ysos tradicionales
+10 afos . . . Horario de Informacion:
Alac11 R Des:le [a mas remota al_'\tégt:jegad el gﬁparto ha servido para De martes a viernes, domingos
as confeccionar una gran variedad de utensilios. y festivos de 9h a 14:45h
DURACION: ¢{Quieres aprender coémo se trabaja? Ven a conocer todas las Sabados de 9 a 16:45h
2 horas curiosidades que hay detras de esta planta tan caracteristica del

Imprescindible reserva previa.
Teléfono: 91 276 03 07
redcentros.campillo@madrid.org

Parque Regional del Sureste, sus adaptaciones al climay al terreno,
su importancia para la biodiversidad y su tradicién como oficio.

Lugar: San Fernando de Henares
Accesibilidad: Apto para personas con movilidad reducida Més informacién:

https://centrocampillo.com
SENDA GUIADA
Un paseo por los Cerros de Rivas

01/05

Viernes Sendas por el Parque Regional del Sureste
+ 9 anos Dentro del mosaico ecosistémico del Parque Regional del Sureste,
Alas11 h los cortados yesiferos representan un enclave Unico que podremos
visitar de cerca en esta senda, ademas de disfrutar de una amplia
DURACION: panoramica del valle del rio Jarama.
3 horas

02/05

Lugar: Rivas Vaciamadrid
Distancia: 7,5 km
Dificultad: Media

Tipo: Circular

Desnivel acumulado: 161 m

SENDA GUIADA
Senda Soto de las Cuevas

Sabado Sendas por el Parque Regional del Sureste
+ 10 anos iContinuamos descubriendo nuevos rincones de nuestro querido
Alas11 h Parque Regional del Sureste! En esta senda interpretativa
i recorreremos la via pecuaria que sale del Puente Largo hacia
DURACION: Titulcia y nos desviaremos para observar la fauna presente en la
3 horas Laguna del Soto de las Cuevas incluida en el Catalogo de Embalses
y Humedales de la Comunidad de Madrid y en el Inventario
Espanol de Zonas Himedas.
{Qué encontraremos en este escondido rincéon? Os invitamos a
acompanarnosy a traer vuestra cAmaray vuestros prismaticos para
no perder detalle. * VISITAS Y SENDAS
AUTOGUIADAS
Lugar: Aranjuez * EXPOSICIONES
Distancia: 7 km « TALLERES
Dificultad: Baja Y ACTIVIDADES
Tipo: Circular EN GRUPO
Desnivel acumulado: 5 m - JORNADAS
Y FERIAS
* CHARLAS
CONFERENCIAS
54 CURSOS

* ACTIVIDADES
COLABORATIVAS
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03/05

Domingo

De 3 a 6 anos

Alas11 h

DURACION:
1,5 horas

09/05

Sabado

+ 10 anos
Alas 10 h

DURACION:
3 horas

10/05

Domingo

+ 7 anos
Alas11 h

DURACION:
2 horas

16/05

Sabado

+ 5 anos
Alas11 h

DURACION:
1,5 horas

RED DE CENTROS DE EDUCACION AMBIENTAL

SENDA GUIADA

La senda del buho
Pequenos exploradores

¢{Quieres descubrir qué plantas y animales viven en los cortados
del Soto de Bayona? Nuestro amigo el buho nos lo contara y
pondrad a prueba todos nuestros sentidos. {Ven a descubrirlo y
déjate sorprender!

Lugar: Titulcia
Accesibilidad: Apto para personas con movilidad reducida

VISITA GUIADA

Avistamiento en El Porcal
Aves del Parque Regional del Sureste

Visitaremos la finca de El Porcal, reserva integral del Parque
Regional del Sureste y uno de los humedales mas importantes por
su biodiversidad de la Comunidad de Madrid.

Exploraremos su entorno y descubriremos las aves presentes en
esta época del ano.

Lugar: Lagunas de El Porcal (Rivas-Vaciamadrid)
TALLER

Papel reciclado
Basura que no es basura

Todas las personas usamos papel en nuestro dia a dia, pero..
iconoces los costes ambientales de su producciéon?

Descubre los beneficios ambientales de la produccién de papel
reciclado, y aprende en este taller a fabricar el tuyo propio con
residuos que producimos en casa para darles una segunda vida.

¢Te apuntas a ayudar a nuestro planeta?

Lugar: San Fernando de Henares
Accesibilidad: Apto para personas con movilidad reducida

TALLER
Operacioén: {SALVEMOS LAS ABEJAS!

Taller de reutilizaciéon por el Dia Mundial de las Abejas

Celebramos el Dia Mundial de las Abejas descubriendo su papel
fundamental en la naturaleza, aprendiendo a diferenciar los
distintos tipos de abejas y conociendo cédmo cuidarlas para que
sigan cumpliendo su labor. jPero esto no es solo teoria! Nos
pondremos manos a la obra. Crearemos nuestras propias flores de
lavanda y abejas utilizando materiales que normalmente se
desecharian, practicando la reutilizacion mientras nos
manchamos de amarillo, morado, verde y negro.

Lugar: Aranjuez
Accesibilidad: Apto para personas con movilidad reducida

Centro
actualmente
cerrado

Horario de Informacion:

De martes a viernes, domingos
y festivos de 9h a 14:45h
Sabados de 9 a 16:45h

Imprescindible reserva previa.
Teléfono: 91 276 03 07
redcentros.campillo@madrid.org

Mas informacidn:
https://centrocampillo.com

« VISITAS Y SENDAS
AUTOGUIADAS

* EXPOSICIONES

* TALLERES
Y ACTIVIDADES
EN GRUPO

* JORNADAS
Y FERIAS

* CHARLAS
CONFERENCIAS
CURSOS

* ACTIVIDADES
COLABORATIVAS



Primavera’26

El Campillo

RED DE CENTROS DE EDUCACION AMBIENTAL

17/05

Domingo

+ 6 anos
Alas11 h

DURACION:
1,5 horas

23/05

Sabado

+ 7 anos
Alas 10 h

DURACION:
4 horas

24/05

Domingo

De 3 a 6 anos
Alas11 h

DURACION:
1,5 horas

30/05

Sabado

+ 8 anos
Alas 10,30 h
DURACION:
2.5 horas

56

SENDA GUIADA

Exploradores botanicos
Primavera en el Bosque Mediterraneo

Siguiendo las pistas de nuestro cuaderno de campo botanico,
exploraremos el singular ecosistema del Bosque Mediterrdneo y
descubriremos las plantas que forman parte de este bosque tan
especial y sus singulares adaptaciones para soportar el calor
veraniego.

Lugar: Arganda del Rey
Distancia: 2 km

Tipo: circular
Dificultad: baja

NOS MOVEMOS A...
VIl Feria de la Ciencia IES Las Lagunas

Volvemos un afio mas al IES Las Lagunas de Rivas-Vaciamadrid
para disfrutar de una jornada cientifica junto a otras entidades y
organismos que nos contaran los interesantes proyectos que estan
llevando a cabo.

Lugar: Rivas-Vaciamadrid
Accesibilidad: Apto para personas con movilidad reducida

TALLER

Siguiendo el Rastro de la Ardilla
Pequenos exploradores

¢Te animas a descubrir las huellas que dejan los animales que viven
en la Dehesa de El Carrascal? Nuestra amiga la ardilla nos dara las
pistas para encontrarlas. iVente y ayudanos a localizarlas!

Lugar: Arganda del Rey

SENDA GUIADA

Senda guiada "Hojas de primavera"
Sendas por Arco Verde

Pasearemos por el entorno del Soto de las Juntas, perteneciente a
la Red Natura 2000, para descubrir cudles son las especies
vegetales del bosque de ribera, cdmo son sus hojas, cémo
diferenciarlas, y cudles son las funciones ecolégicas que cumplen
dentro del ecosistema.

Lugar: Rivas Vaciamadrid
Distancia: 4 km

Tipo: circular

Dificultad: baja

Centro
actualmente
cerrado

Horario de Informacion:

De martes a viernes, domingos
y festivos de 9h a 14:45h
Sabados de 9 a 16:45h

Imprescindible reserva previa.
Teléfono: 91 276 03 07
redcentros.campillo@madrid.org

Mas informacidn:
https://centrocampillo.com

« VISITAS Y SENDAS
AUTOGUIADAS

* EXPOSICIONES

* TALLERES
Y ACTIVIDADES
EN GRUPO

* JORNADAS
Y FERIAS

* CHARLAS
CONFERENCIAS
CURSOS

* ACTIVIDADES
COLABORATIVAS
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31/05

Domingo

+ 7 anos
Alas 10,30 h

DURACION:
2.5 horas

06/06

Sabado

Todos los
publicos
Alas11 h

DURACION:
2.5 horas

07/06

Domingo

Todos los
publicos
Alas 10 h

DURACION:
1,5 horas

57

SENDA GUIADA

Senda Soto de Bayona
Sendas por el Parque Regional del Sureste

Nos acercaremos al municipio de Titulcia a descubrir los
ecosistemas y el mosaico de paisajes recorriendo esta senda junto
al rio Jarama y los cortados yesiferos del Parque Regional del
Sureste, atravesando el Barranco de Picote.

Lugar: Titulcia

Distancia: 5 km
Dificultad: Media

Tipo: Circular

Desnivel acumulado: 59 m

FERIA DE...

VI Feria Dia Mundial del Medio Ambiente
Dia Mundial del Medio Ambiente

Ven a celebrar el Dia Mundial del Medio Ambiente a nuestra Feria
de Actividades Ambientales. Junto a otros programas de
educacién ambiental, asociaciones y productores os esperamos
con juegos, sorteos y muchas sorpresas mas.

Completa tu pasaporte ambiental participando en todas las
actividades.

iVen a pasar una divertida mafana disfrutando solo, con amigos o
en familia en la naturaleza!

Lugar: Rivas Vaciamadrid
Accesibilidad: Apta para personas con movilidad reducida

ACTIVIDAD EN GRUPO
Yincana de especies exoticas invasoras

{QuUé es una especie exoética invasora? ;Cudles son? ;Por qué son
un problema para la conservacion de la naturaleza?

Participa en esta yincana autoguiada en el entorno de la Dehesa
de El Carrascal para responder estas preguntas y muchas mas.

iDiviértete superando las pruebas!

Lugar: Arganda del Rey

Centro

actualmente

cerrado

Horario de Informacion:

De martes a viernes, domingos
y festivos de 9h a 14:45h
Sabados de 9 a 16:45h

Imprescindible reserva previa.
Teléfono: 91 276 03 07
redcentros.campillo@madrid.org

Mas informacidn:
https://centrocampillo.com

« VISITAS Y SENDAS
AUTOGUIADAS

* EXPOSICIONES

* TALLERES
Y ACTIVIDADES
EN GRUPO

* JORNADAS
Y FERIAS

* CHARLAS
CONFERENCIAS
CURSOS

* ACTIVIDADES
COLABORATIVAS
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13/06

Sabado

+ 7 anos
Alas 10 h

DURACION:
1,5 horas

14/06

Domingo

+ 9 anos
Alas 10 h

DURACION:
2.5 horas

20/06

Sabado

+ 5 anos
A las 09.30 h

DURACION:
2 horas

27/06

Sabado

+ 7 anos
Alas11 h

DURACION:
1,5 horas

58

TALLER

Papirocestas
Basura que no es basura

Descubre una nueva y original manera de hacer cestas con
material reutilizado.

Te sorprendera lo que puedes hacer con periédicos y revistas a
desechar, ayudando asi a cuidar el medio ambiente y a darle una
nueva vida a tus residuos.

Lugar: Aranjuez

JORNADA TECNICA
Libélulas y caballitos del diablo en las

lagunas de EIl Porcal
Biodiversidad del sureste: Odonatos

Con la colaboracién especial de Brinzal y Naumanni, conoceremos
mas acerca del ciclo de vida de estos “fosiles vivientes” y
aprenderemos a identificar las especies de libélulas y caballitos del
diablo presentes en las lagunas de El Porcal.

Lugar: Lagunas de El Porcal (Rivas-Vaciamadrid)

SENDA GUIADA

El despertar del bosque mediterraneo
Sendas por el Parque Regional del Sureste

Descubre los secretos de este bosque mediterraneo sin igual del
sureste madrileno. Pasearemos en el momento del dia en el que
los olores y sonidos del bosque se intensifican, el sol aun no ha
llegado a su cenit y la temperatura veraniega es ligeramente mas
suave.

Lugar: Arganda del Rey
Distancia: 2 km
Dificultad: Media

Tipo: Circular

Desnivel acumulado: 29 m

TALLER

La naturaleza pinta sola
Tesoros de la naturaleza

iDescubre los colores secretos de la naturaleza! Machaca flores,
hojas, tierra y otros elementos del bosque para crear tus propios
pigmentos naturales. Después, usa esos colores Unicos para pintar
un paisaje, una flor, un animal o lo que tu quieras. ;Seras capaz de
transformar los colores del bosque en arte?

Lugar: Aranjuez
Accesibilidad: Apto para personas con movilidad reducida

Centro

actualmente

cerrado

Horario de Informacion:

De martes a viernes, domingos
y festivos de 9h a 14:45h
Sabados de 9 a 16:45h

Imprescindible reserva previa.
Teléfono: 91 276 03 07
redcentros.campillo@madrid.org

Mas informacidn:
https://centrocampillo.com

« VISITAS Y SENDAS
AUTOGUIADAS

* EXPOSICIONES

* TALLERES
Y ACTIVIDADES
EN GRUPO

* JORNADAS
Y FERIAS

* CHARLAS
CONFERENCIAS
CURSOS

* ACTIVIDADES
COLABORATIVAS
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28/06

Domingo

+ 6 anos
Alas 10 h

DURACION:
2 horas

59

TALLER
Andares y Huellas de los Animales del

Sureste.
Descubriendo la fauna del Parque Regional del Sureste

Descubrimos las distintas maneras de desplazarse que tienen los
animales presentes en los ecosistemas del Parque Regional del
Sureste, analizaremos el tipo de huellas que pueden dejar en el
terreno, buscaremos rastros y huellas por el entorno... incluso nos
podremos llevar a casa la impresion de la huella de alguno de estos
animales!

Lugar: Dehesa de El Carrascal (Arganda del Rey)

El Campillo

Centro
actualmente
cerrado

Horario de Informacion:

De martes a viernes, domingos
y festivos de 9h a 14:45h
Sabados de 9 a 16:45h

Imprescindible reserva previa.
Teléfono: 91 276 03 07
redcentros.campillo@madrid.org

Mas informacidn:
https://centrocampillo.com

« VISITAS Y SENDAS
GUIADAS

« VISITAS Y SENDAS
AUTOGUIADAS

* EXPOSICIONES

* TALLERES
Y ACTIVIDADES
EN GRUPO

* JORNADAS
Y FERIAS

* CHARLAS
CONFERENCIAS
CURSOS

* ACTIVIDADES
COLABORATIVAS
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Normas de acceso y participacion en el
programa de educacién ambiental en el
Hayedo de Montejo y en el programa de
actividades de la Reserva de la Biosfera.

Participacién en el programa de visitas
guiadas en el Hayedo de Monteo

El procedimiento de adjudicacion de
plazas para la participacion en el
programa de educacién ambiental en el
Hayedo de Montejo es el que se describe
en la pagina web:
https://www.sierradelrincon.orq/

TALLER

10/04

Participacion en el programa de
actividades de la Reserva de la Biosfera
de la Sierra del Rincén

Para participar en las actividades que a
continuacion se detallan es imprescindible
la reserva previa de plaza, que se podra
realizar de manera presencial en el Centro
de Informacién de la Reserva de la Biosfera
de la Sierra del Rincén (calle Real 64,
Montejo de la Sierra) o telefénicamente (91
869 70 58, todos los dias de 9:30 a 14:45),
desde quince dias antes de la fecha de
realizacion.

Banco de semillas

Reserva de la Biosfera
de la Sierra del Rincdn

Horario variable
seglin la estacion
Puede consultarse en
www.sierradelrincon.org

Calle Real, 64

28190 Montejo

de la Sierra (Madrid)
Teléfono: 91 869 70 58
De 9:30 a 14:45

Viernes Un banco a futuro
Adultos Actividad especialmente dirigida a personas que cultiven huertos
Alas 16 h en los municipios de la Reserva de la Biosfera de la Sierra del
Rincoén.
DURACION:
2 horas Conoceremos el funcionamiento del banco de semillas
participativo de la Reserva, asi como la riqueza de diversidad
horticola de nuestro territorio y las variedades en mayor riesgo de
desaparicion.
Con nuestra participacion podremos contribuir a su conservacion,
ademas de ampliar las posibilidades de cultivo con otras especies
que aportaran variedad y riqueza a nuestros huertos.
Lugar: Centro de Informacién de la Reserva de la Biosfera de la
Sierra del Rincon https:/maps.app.goo.gl/72hVTyZgee26IK727
Distancia: 0 km
Dificultad: Baja
Tipo: Taller
Desnivel acumulado: 0 m
Accesibilidad: Aptas para personas con movilidad reducida
* VISITAS Y SENDAS
AUTOGUIADAS
* EXPOSICIONES
* TALLERES
Y ACTIVIDADES
EN GRUPO
* JORNADAS
Y FERIAS
* CHARLAS
CONFERENCIAS
60 CURSOS

* ACTIVIDADES
COLABORATIVAS
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11/04 08 cue sogin 2 taclén
Extranos en el paraiso =

z Puede consultarse en
Sabado Conociendo especies invasoras www:slerradeiRhoon:ors
A .org
Decal2 Actividad destinada al publico infantil. Recorreremos la senda del Calle Real, 64
anos Agua, explorando el territorio y descubriendo la fauna autéctona e 28190 Montejo
Alas 1030 h invasora presente. Una forma divertida de conocer nuestra de la Sierra (Madrid)
responsabilidad en este problema y, sobre todo, la forma en que Teléfono: 91 869 70 58
DURACION: podemos contribuir a corregirla o mitigarla. De 9:30 a 14:45
3 horas
Lugar: Plaza Iglesia de Pradena del Rincoén

https://maps.app.goo.gl/k31A5b54ZK4FAENG6

Distancia: 4 km

Dificultad: Baja

Tipo: Lineal

Desnivel acumulado: 140 m

Accesibilidad: Aptas para personas con movilidad reducida.
Otras observaciones: Para facilitar la asistencia al mayor nimero
de ninos posible, se recomienda asistir a un adulto por unidad
familiar o grupo de nifos participantes

12/04 SENDA GUIADA

) Naturaleza y Tradicién
Domingo |3 memoria del paisaje

+ 16 anos Madarcos es el mas pequeno de los municipios integrados en la

Alas11 h Reserva de la Biosfera.

DURACION: Ademas, su menor altitud y su mayor exposicion al sur originan
3 horas unas condiciones y configuran un paisaje vegetal mas

mediterrdneo que ha obligado a un uso muy medido del agua, que
se comprobara durante la senda.

Toda una leccién frente al derroche y el consumo poco responsable
de los recursos naturales.

Lugar: Plaza Mayor de Madarcos
https://maps.app.goo.gl/zpCRkGy770yN5FUAS
Distancia: 6 km

Dificultad: Media- Baja

Tipo: Circular

Desnivel acumulado: 150m

« VISITAS Y SENDAS
S AUTOGUIADAS
VA" Madrid - EXPOSICIONES
‘ ‘ Forestal « TALLERES
Y ACTIVIDADES
EN GRUPO
= JORNADAS
Y FERIAS
* CHARLAS
CONFERENCIAS
61 CURSOS
« ACTIVIDADES
COLABORATIVAS



Primavera’26

Hay

de Montejo

RED DE CENTROS DE EDUCACION AMBIENTAL

19/04

Domingo
De5al2
anos
Alas11 h

DURACION:
3 horas

26/04

Domingo

+ 14 anos
Alas 10.30 h

DURACION:
3 horas

62

TALLER

Reconociendo los arboles
Busca mi hoja y te diré quién soy

Recorrido corto centrado en el reconocimiento de especies
arboéreas de la zona a través de todas sus caracteristicas (hojas,
yemas, ramas, corteza, porte...).

Terminaremos con una gincana y el intercambio de preguntas y
respuestas que servirdn de repaso y afianzamiento de Ilo
aprendido.

Lugar: Area Recreativa La Tejera, Parque Avellanos. Puebla de la
Sierra. https:/maps.app.qo0.9l/RXQHCRjX7QZnPrqF7

Distancia: 1,5 km

Dificultad: Baja

Tipo: Circular

Desnivel acumulado: 50 m

Otras observaciones: Maximo un adulto por nifio, minimo un

adulto por familia.
VAL Madrid
NN Forestal

TALLER

llustracion botanica
Dibujando en el campo

Taller de ilustracion botanica a nivel aficionado. Si te gusta la
pintura y el dibujo, podemos intercambiar trucos y técnicas que
mejoraran nuestras obras disfrutando de un inmejorable entorno
y la compainia de personas con las mismas aficiones.

Lugar: Plaza de la Comunidad. Horcajuelo de Ila Sierra.
https://maps.app.goo.gl/WMIXRZU1jITR3drf6

Distancia: 2 km

Dificultad: Baja

Tipo: Taller

Desnivel acumulado: 60 m

Accesibilidad: Aptas para personas con movilidad reducida
Otras observaciones: Traer material de dibujo; indispensable
lapiz, goma, sacapuntas y soporte (por ejemplo, block de dibujo de
mano); opcional acuarelas o lapices de colores

VN2 Madrid
NN Forestal

Reserva de la Biosfera
e o de la Sierra del Rincdn

Horario variable
seglin la estacion
Puede consultarse en
www.sierradelrincon.org

Calle Real, 64

28190 Montejo

de la Sierra (Madrid)
Teléfono: 91 869 70 58
De 9:30 a 14:45

« VISITAS Y SENDAS
AUTOGUIADAS

* EXPOSICIONES

* TALLERES
Y ACTIVIDADES
EN GRUPO

* JORNADAS
Y FERIAS

* CHARLAS
CONFERENCIAS
CURSOS

* ACTIVIDADES
COLABORATIVAS
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Hayedo s,
@
de Montejo

RED DE CENTROS DE EDUCACION AMBIENTAL

Horario variable

03/ 05 SENDA GUIADA seglin la estacion

Dorni Todo el Hayedo Puede consultarse en
OoMINgO  cuatro sendas en una www.sierradelrincon.org
. Uis

+ 12 ahos Entre las personas que visitan el Hayedo de Montejo es muy Calle Real, 64
Alas 10,30 h frecuente la pregunta: “;y no podemos ver mas?” 28190 Montejo
X . . . de la Sierra (Madrid)
DURACION: Con esta senda circular queremos atender a esta inquietud. Teléfono: 91 869 70 58
3 horas Incluyendo los cuatro recorridos de uso publico de este espacio )

protegido, alcanzaran los participantes una mirada mas amplia y De 9:30 a 14:45

completa de los diferentes entornos y paisajes que esconde.

Lugar: Casa del Hayedo, Montejo de la Sierra
https://maps.app.goo.gl/DZ4qcjTb18YYypNC6
Distancia: 6 km

Dificultad: Media-alta

Tipo: Circular

Desnivel acumulado: 300 m

VN2 Madrid
NN Forestal

o 7 /o 5 TALLER

Alula, remera, timonera...

Jueves La importancia de las plumas
+ 12 anos Jornada para estudiar las plumas las de diferentes especies de aves
Alas11 h presentes en nuestro territorio.
DURACION: Nos fijaremos en sus diferentes tamanos, colores, formas o
3 horas manchas, aprenderemos cémo hacer una coleccién de plumas, a

conservarlas y a catalogarlas; siempre de forma responsable y sin
alterar su habitat ni su desarrollo.

Terminaremos con un recorrido por el entorno urbano de
Madarcos para poner en practica lo aprendido.

Lugar: Plaza Mayor de Madarcos
https://maps.app.goo.gl/zpCRkGy770yN5FUA8
Distancia: 2 km
Dificultad: Baja ,
Tipo: Taller  VISITAS Y SENDAS
Desnivel acumulado: 10 m AUTOGUIADAS
Accesibilidad: Apto para personas con movilidad reducida
+ EXPOSICIONES

* TALLERES
Y ACTIVIDADES
EN GRUPO

* JORNADAS
Y FERIAS
* CHARLAS
CONFERENCIAS
63 CURSOS
* ACTIVIDADES
COLABORATIVAS
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Hayedo

de Montejo

RED DE CENTROS DE EDUCACION AMBIENTAL

10/05

Domingo

+ 12 anos
Alas 10,30 h

DURACION:
3 horas

16/05
Sabado

+ 16 anos
Alas 10,30 h

DURACION:
3 horas

64

SENDA GUIADA
Todo el Hayedo

Cuatro sendas, también para descubrir aves

Entre las personas que visitan el Hayedo de Montejo es muy
frecuente la pregunta: “;y no podemos ver mas?”

Con esta senda circular queremos atender a esta inquietud.
Incluyendo los cuatro recorridos de uso publico de este espacio
protegido, alcanzaran los participantes una mirada mas amplia y
completa de los diferentes entornos y paisajes que esconde
fijdndonos especialmente en la diversidad de aves presentes en
cada uno y las adaptaciones que les permiten sobrevivir y
aprovechar sus recursos.

Un curso acelerado de ornitologia en un entorno magico y
espectacular.

Lugar: Casa del Hayedo, Montejo de la Sierra
https://maps.app.goo.gl/DZ4qcjTb18YYypNC6
Distancia: 6 km

Dificultad: Media-alta

Tipo: Circular

Desnivel acumulado: 300 m

NN" Madrid
NN Forestal

SENDA GUIADA

VI Biomaraton de flora
Montejo, un hogar diverso

Aprovechando la convocatoria de Ciencia Ciudadana,
recorreremos este itinerario por los alrededores de Montejo de la
Sierra identificando algunas de las especies de plantas presentes
mas singulares y emblematicas de estos entornos que justificaron
la declaracién de la Sierra del Rincén como Reserva de la Biosfera.
Descubrelos tu también.

Lugar: Centro de Informacién de la Reserva de la Biosfera de la
Sierra del Rincon. C/ Real, 64. Montejo de la Sierra
https://maps.app.goo.gl/8o1rWMK1RLFmMZxeT6

Distancia: 4,5 km

Tipo: Circular

Dificultad: Media

Desnivel acumulado: 100 m

Accesibilidad: No

Otras observaciones: Preferiblemente, tener app inaturalist
instalada

Reserva de la Biosfera
de la Sierra del Rincdn

Horario variable
seglin la estacion
Puede consultarse en
www.sierradelrincon.org

Calle Real, 64

28190 Montejo

de la Sierra (Madrid)
Teléfono: 91 869 70 58
De 9:30 a 14:45

« VISITAS Y SENDAS
AUTOGUIADAS

* EXPOSICIONES

* TALLERES
Y ACTIVIDADES
EN GRUPO

* JORNADAS
Y FERIAS

* CHARLAS
CONFERENCIAS
CURSOS

* ACTIVIDADES
COLABORATIVAS
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Hayedo :isc e,
de Montejo

RED DE CENTROS DE EDUCACION AMBIENTAL

17/05 SEND;?« GUIADA

. VI Biomaraton de flora
Domingo  Horcajuelo, un hogar diverso

Horario variable
seglin la estacion
Puede consultarse en
www.sierradelrincon.org

+ 16 anos Aprovechando la convocatoria de Ciencia Ciudadana,

Alas 10,30 h  recorreremos este itinerario por los alrededores de Horcajuelo de

la Sierra identificando algunas de las especies de plantas presentes

DURACION: mas singulares y emblematicas de estos entornos que justificaron

3 horas la declaracién de la Sierra del Rincén como Reserva de la Biosfera.
Descubrelos tu también.

Calle Real, 64

28190 Montejo

de la Sierra (Madrid)
Teléfono: 91 869 70 58
De 9:30 a 14:45

Lugar: Plaza de la Comunidad. Horcajuelo de Ila Sierra
https://maps.app.goo.gl/WMIXRZU1jITR3drf6

Distancia: 4 km

Tipo: Circular

Dificultad: Media

Desnivel acumulado: 110 m

Otras observaciones: Preferiblemente app inaturalist instalada

23/05 ACTIVIDAD EN GRUPO
- Rinconada 2026
Sabado Ediciéon 2026 en La Hiruela

Todos los Un ano mas, camino ya de los veinticinco, los vecinos y amantes de
publicos la Reserva de la Biosfera Sierra del Rincén se relinen en torno a
Alas 0830 h Rinconada, una jornada dedicada al reencuentro entre las
personasy a la puesta en valor del patrimonio natural y cultural de

DURAC'ON nuestro territorio.

6 horas
Celebrada esta convocatoria en La Hiruela, la edicion 2026 tendra

lugar este sdbado 23 de mayo, en plena primavera, con una
novedad fundamental: se programaran tres actividades paralelas y
complementarias, destinadas y adaptadas a las diferentes
posibilidades y gustos de los participantes. Asi, al tradicional
recorrido circular para quienes prefieran recorrer los alrededores
del casco urbano, se unirdn este afo otras propuestas que
permitirdn disfrutar de la marnana de forma mas sosegada.

La informacién concreta de toda la convocatoria estara disponible
con la antelacioén suficiente en la pagina web y las redes sociales
de la Reserva y el Centro de Informacién, en Montejo de la Sierra

(teléfono 91 869 70 58). « VISITAS Y SENDAS

Lugar: Plaza de La Hiruela god oo

65

Distancia: Diferente en las tres propuestas

Tipo: Circular

Dificultad: Diferente en las tres propuestas

Desnivel acumulado: diferente en las tres propuestas

* EXPOSICIONES
* TALLERES

Y ACTIVIDADES
EN GRUPO

* JORNADAS

Y FERIAS

* CHARLAS

CONFERENCIAS
CURSOS

* ACTIVIDADES

COLABORATIVAS
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Reserva de la Biosfera
de la Sierra del Rincdn

Hayedo
de Montejo

RED DE CENTROS DE EDUCACION AMBIENTAL

28/05

TALLER
Un bosque en casa

Horario variable
seglin la estacion
Puede consultarse en

Juev?s Todo lo da el bosque www.sierradelrincon.org
+ 12 anos
Alas11 h Una excelente ocasion para reconocer los recursos que nos ofrece Calle Real, 64
DURACION: el bosque para nuestra vida cotidiana, centrados en esta ocasion 28190 Montejo

3 horas especialmente en las maderas de las diferentes especies presentes

07/06

en nuestro territorio.

Sus caracteristicas (color, peso, olor, vetas..) los usos que
tradicionalmente se le dio en el medio rural y la forma responsable
y légica con que se aprovechaban: periodos y fases de corta,
secado, tratamientos, transporte, tintes, plagas...

El cuidado que hoy debemos proporcionar a los productos
elaborados con ella presentes en casa, en el trabajo, en el
transporte o en el deporte.

Lugar: Plaza Carlos Ruiz. Puebla de la Sierra
https://maps.app.goo.gl/hnDfgwnmG37Bzumr6

Distancia: 3 km

Dificultad: Baja

Tipo: Circular

Desnivel acumulado: 50 m

Accesibilidad: Apta para personas con movilidad reducida

VAL Madrid
NN Forestal

SENDA GUIADA
Tengo que volar

de la Sierra (Madrid)
Teléfono: 91 869 70 58
De 9:30 a 14:45

Domingo  pajareando en la Sierra del Rincon
+ 10 anos Pradena del Rincén es uno de los municipios de la Reserva de la
Alas 1030 h Biosfera de la Sierra del Rincén con paisajes mas diversos y
variados, por lo que es un excelente punto para iniciarse en este
DURACION: tipo de observaciones.
3 horas
En este pequeio recorrido con vocacidon ornitolégica vamos a
observar, a pesar de su pequena longitud y facil acceso, muy
buenos ejemplos de estos entornos y de la riqueza faunica que
esconden. « VISITAS Y SENDAS
AUTOGUIADAS
Lugar: Parking junto al cementerio de Pradena del Rincén « EXPOSICIONES
https://maps.app.goo.gl/9TEje2c4anVis78s5
. : * TALLERES
Distancia: 6 km
o . . Y ACTIVIDADES
Dificultad: Media-Baja
. . EN GRUPO
Tipo: Circular
Desnivel acumulado: 150m * JORNADAS
Y FERIAS
* CHARLAS
CONFERENCIAS
66 CURSOS

* ACTIVIDADES
COLABORATIVAS
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Hayedo :isc e,
de Montejo

RED DE CENTROS DE EDUCACION AMBIENTAL

13/06 SENDA. GUIADA

La Hiruela

Horario variable
segun la estacion
Puede consultarse en

Sabado - incé : :
Elige tu rincon www.sierradelrincon.org
+12 anos Recorrido por el entorno urbano y periurbano de La Hiruela para Calle Real, 64
Alas 10,30 h  descubrir los valores de su rico patrimonio cultural y natural. 28190 Montejo

de la Sierra (Madrid)
Teléfono: 91 869 70 58
De 9:30 a 14:45

DURACION: La conocida Senda de los Oficios es solo una de la abundante y
3 horas variada oferta de itinerarios de este municipio de la Reserva de la

14/06

Biosfera de la Sierra del Rincén que incluye el espectacular tunel
de vegetacion de la Senda de Fuente Lugar.

Lugar: Plaza de San Miguel, La Hiruela
https://maps.app.goo.gl/nKVAG6iVGWWvA5TNh7
Distancia: 5 km

Dificultad: Media

Tipo: Circular

Desnivel acumulado: 150 m

SENDA GUIADA
Dime dénde andas...

Domingo  te diré quién eres
De3all Actividad destinada al publico infantil en la que descubriremos a
anos los principales habitantes de los diferentes ambientes del Hayedo
Alas 11 h de Montejo. Una forma divertida de acercarse a la siempre esquiva
fauna de nuestros montes, intentado despertar en los mas
DURACION: pequenos el interés por los seres vivos que los habitan.
3 horas

21/06

Lugar: Casa del Hayedo, Montejo de la Sierra
https://maps.app.goo.gl/DZ4qcjTb18YYypNC6
Distancia: 2 km

Dificultad: Baja

Tipo: Circular

Desnivel acumulado: 300 m

SENDA GUIADA
Los viejos caminos del agua

Domingo  sys costumbres y su naturaleza
+ 15 anos La Reserva de la Biosfera de la Sierra del Rincén no es Unica solo « VISITAS Y SENDAS
Alas 10,30 h por sus valores naturales: sus vecinos han sabido guardar y AUTOGUIADAS

mantener algunos usos tradicionales de sus recursos naturales « EXPOSICIONES

DURACION: que, a pesar del tiempo, son asombrosamente actuales. TALLERES

3 horas )
En esta ocasidén recorreremos los alrededores de Montejo de la Y ACTIVIDADES
Sierra siguiendo la reguera de Montejo de la Sierra, la corriente de EN GRUPO
agua con la que se regaban los huertos para hacer posible el * JORNADAS
abastecimiento de frutas y verduras en unas épocas muy diferentes Y FERIAS
a las actuales. « CHARLAS
CONFERENCIAS
67 CURSOS

* ACTIVIDADES

COLABORATIVAS
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Hay

de Montejo

RED DE CENTROS DE EDUCACION AMBIENTAL

27/06

Sabado

+ 14 anos
Alas11 h

DURACION:
3 horas

68

Una gestién y cuidado del agua que era general en todos los
pueblos de la sierra.

Lugar: Centro de Informaciéon de la Reserva de la Biosfera de la
Sierra del Rincon. C/ Real, 64. Montejo de la Sierra
https://maps.app.goo.gl/801rWMK1RLFMZxeT6

Distancia: 5 km

Dificultad: Baja

Tipo: Circular

Desnivel acumulado: 200 m

SENDA GUIADA

Mariposas del Bosque
Vanesa, icaro y noventa y tantas mas

Introduccidn a las mariposas y su mundo: taxonomia, ciclo de vida
y morfologia.

Un recorrido por el Hayedo de Montejo para identificar las especies
de mariposas que encontremos y sus plantas nutricias, estudiando
las relaciones que las ligan con otros organismos vivos presentes
en el bosque.

Un acercamiento al programa europeo de monitorizacion de
mariposas (BMS por sus siglas en inglés), protocolo que nos
permitird conocer mejor este grupo de insectos y, con ello,
contribuir a su conservacién.

Lugar: Casa del Hayedo, Montejo de la Sierra
https://maps.app.goo.gl/DZ4qcjTb18YYypNC6
Distancia: 2,7 km

Dificultad: Baja

Tipo: Lineal

Desnivel acumulado: 10 m

Reserva de la Biosfera
e o de la Sierra del Rincdn

Horario variable
seglin la estacion
Puede consultarse en
www.sierradelrincon.org

Calle Real, 64

28190 Montejo

de la Sierra (Madrid)
Teléfono: 91 869 70 58
De 9:30 a 14:45

* VISITAS Y SENDAS

GUIADAS

« VISITAS Y SENDAS
AUTOGUIADAS

» EXPOSICIONES

* TALLERES
Y ACTIVIDADES
EN GRUPO

» JORNADAS
Y FERIAS

» CHARLAS
CONFERENCIAS
CURSOS

» ACTIVIDADES
COLABORATIVAS
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Polvoranca

RED DE CENTROS DE EDUCACION AMBIENTAL

02/04

Jueves

+ 12 anos
Alas11 h

DURACION:
2 horas

03/04

Viernes

+ 6 anos
Alas11 h

DURACION:
2 horas

04/04

Sabado

Familias con
bebés
Alas11 h

DURACION:
1,5 horas

69

TALLER
Inciensos y sahumerios

Descubre una forma natural y saludable de refrescar tu hogar. En
este taller aprenderas a elaborar tus propios aromas ecolégicos
utilizando ingredientes naturales, ideales para perfumar y
armonizar cualquier espacio sin recurrir a productos quimicos.

Vive una experiencia creativa y llévate a casa tus propias creaciones
para disfrutar de un ambiente limpio y agradable.

Lugar: Centro de Educacién Ambiental Polvoranca, Leganés

HUERTO PARTICIPATIVO
Abril trae las flores y mayo se lleva los
honores

Las flores son imprescindibles en nuestro huerto, no solo por sus
bonitos colores y agradables olores, sino porque muchas de ellas
forman asociaciones de cultivos beneficiosas para evitar plagas y
atraer polinizadores.

Durante esta manana realizaremos semilleros de plantas con flores
de verano y plantaremos las que van a llenar de colores el huerto
en la primavera.

Lugar: Centro de Educacion Ambiental Polvoranca, Leganés

ACTIVIDAD EN GRUPO
Pequenos exploradores:

despertar de la primavera

sintiendo el

Con la llegada de la primavera, la naturaleza despierta y se
transforma en un escenario vivo lleno de colores, aromas y texturas
por descubrir.

Aprovecharemos esta explosion sensorial para ofrecer a los mas
pequenos una experiencia enriquecedora que les permita explorar,
tocar, oler y observar su entorno para despertar su curiosidad y
fortalecer el vinculo con la naturaleza desde los primeros afos de
vida.

Lugar: Centro de Educacién Ambiental Polvoranca, Leganés

De martes a viernes,
domingos y festivos
de9ai5h.

Sabados de 9 a17 h.
Cerrado los lunes no festivos,
del 1al 15 de agosto, e

| 24, 25y 31 de diciembre

y el 1y 6 de enero.

Parque de Polvoranca

28911 Leganés (Madrid)
Imprescindible reserva previa.
Teléfono: 91 648 44 87

* VISITAS Y SENDAS
AUTOGUIADAS

* EXPOSICIONES

* TALLERES
Y ACTIVIDADES
EN GRUPO

* JORNADAS
Y FERIAS

* CHARLAS
CONFERENCIAS
CURSOS

* ACTIVIDADES
COLABORATIVAS
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Polvoranca

RED DE CENTROS DE EDUCACION AMBIENTAL

05/04

70

Domingo

+ 6 anos
Alas11 h

DURACION:
2 horas

11/04

Sabado

Todos los
publicos
Alas11 h

DURACION:
2 horas

11/04

Sabado

+ 15 anos
Alas11 h

DURACION:
Todo el dia

SENDA GUIADA
El parque Polvoranca en primavera

El invierno queda atrds y el paisaje de Polvoranca comienza a
transformarse, tinéndose de nuevos colores y sonidos.

Te invitamos a un paseo guiado para ser testigos de este renacer:
descubriremos como la vegetacion recupera su vigor y cémo la
fauna local despierta de su letargo invernal.

Ven a recorrer con nosotros los rincones mas vibrantes del parque
en su estacion mas activa. ;Te vienes a explorar el cambio?

Distancia:3-4 km
Dificultad: baja
Desnivel: imperceptible

NOS MOVEMOS A...
IV Feria Arco Verde

Biodiversidad en Arco Verde

El Centro de Educacién Ambiental Guadarrama Rio de Arena junto
con los Centros Polvoranca, Bosque Sur y Caserio de Henares y el
Programa El Campillo os esperamos para adentrarnos en la
naturaleza a través de Arco Verde.

Disfrutaremos de actividades y juegos con los que aprenderemos
sobre la biodiversidad de Arco Verde, los espacios naturales
protegidos que conecta, la importancia de las areas verdes urbanas
y periurbanas, la movilidad sostenible y mucho mas.

Lugar: Centro de Educacién Ambiental Guadarrama, Rio de Arena.
Plza. de Espana, Arroyomolinos

JORNADA TECNICA
Il Jornadas Fotografia de Naturaleza

Polvoranca

En esta nueva edicion de la Jornadas de Fotografia de Naturaleza
de Polvoranca, tendran lugar diversos talleres especificos sobre
fotografia macro, plataformas de ciencia ciudadana, fotografias de
paisajes y por su caracter formativo una introduccién al manejo de
los aspectos basicos de la técnica fotografica.

En paralelo se realizard un concurso de fotografia. En la ejecucion
de las actividades colaboraran expertos de distintas asociaciones
de fotografia locales, entidades ambientales y el Ayto. de Leganés.
Consulta la programacion visitando nuestra web:
https://ceaspolvorancaybosquesur.wordpress.com/proyecto-cultural/

Lugar: Centro de Educacion Ambiental Polvoranca, Leganés

De martes a viernes,
domingos y festivos

de9aish.

Sahadosde 9a17 h.

Cerrado los Iu
del 1al 15 de

Ines no festivos,
agosto, e

| 24, 25y 31 de diciembre
y el 1y 6 de enero.

Parque de Polvoranca

28911 Legané
Imprescindib

s (Madrid)
le reserva previa.

Teléfono: 91 648 44 87

VISITAS Y SENDAS
AUTOGUIADAS

EXPOSICIONES

* TALLERES

Y ACTIVIDADES
EN GRUPO

* JORNADAS

Y FERIAS

* CHARLAS

CONFERENCIAS
CURSOS
ACTIVIDADES
COLABORATIVAS
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Polvoranca

RED DE CENTROS DE EDUCACION AMBIENTAL

12/04 JORNADA TECNICA De m_artes a vier_nes,
) Il Jornadas Fotografia de Naturaleza domingos y festivos
Domingo Pol de9al5h.

olvoranca Sabados de 9 a17 h.
+15 afos L § Cerrado los lunes no festivos,

En esta nueva edicién de la Jornadas de Fotografia de Naturaleza del 1 al 15 de agosto. e
Alas11h de Polvoranca, tendran lugar diversos talleres especificos sobre e
" NN - | 24, 25y 31 de diciembre
. fotografia macro, plataformas de ciencia ciudadana, fotografias de 11v6d

DURAOO'}‘: paisajes y por su caracter formativo una introduccién al manejo de SRES00
Todo el dia los aspectos basicos de la técnica fotografica.

Parque de Polvoranca

. . . . 28911 Leganés (Madrid)
En paralelo se realizara un concurso de fotografia. En la ejecucion A i
de las actividades colaboraran expertos de distintas asociaciones Immesemthble reserva previa.
de fotografia locales, entidades ambientales y el Ayto. de Leganés. Telefono: 91 648 44 87

Consulta la programacion visitando nuestra web:
https://ceaspolvorancaybosquesur.wordpress.com/proyecto-cultural/

Lugar: Centro de Educacion Ambiental Polvoranca, Leganés

'8/04 ACTIVIDAD EN GRUPO

Yoga en el Parque

Sabado
El yoga es una actividad saludable en la que a través de una
+ 12 anos practica consciente de posturas (asanas), respiraciones
Alas11 h (pranayama) y meditacién la mente se serena y se vuelve creativa.
DURACION: Y ahi se producen cambios en los habitos y estilos de vida hacia la
2 horas sostenibilidad. Trae tu esterilla, zafu y pareo o toalla para cubrirte

en la relajacion

Lugar: Centro de Educacion Ambiental Polvoranca, Leganés

JORNADA TECNICA

Jornadas Fotografia de Naturaleza

Sabado  pg|yoranca
+15 anos En esta nueva edicion de la Jornadas de Fotografia de Naturaleza
Alas11h de Polvoranca, tendran lugar diversos talleres especificos sobre
. fotografia macro, plataformas de ciencia ciudadana, fotografias de
DURAQO!\‘: paisajes y por su caracter formativo una introduccién al manejo de
Todo el dia los aspectos basicos de la técnica fotografica.
En paralelo se realizard un concurso de fotografia. En la ejecucion
de las actividades colaboraran expertos de distintas asociaciones
de fotografia locales, entidades ambientales y el Ayto. de Leganés. * VISITAS Y SENDAS
AUTOGUIADAS
Consulta la programaciéon  visitando nuestra  web: « EXPOSICIONES
https://ceaspolvorancaybosquesur.wordpress.com/proyecto-cultural/
* TALLERES
Y ACTIVIDADES
Lugar: Centro de Educacion Ambiental Polvoranca, Leganés EN GRUPO
* JORNADAS
Y FERIAS
* CHARLAS
CONFERENCIAS
71 CURSOS

* ACTIVIDADES
COLABORATIVAS
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De martes a viernes,
domingos y festivos

19 /o 4 TALLER

Arboles personificados y otras técnicas de

Domingo . [19’ 9a15h.
pintura Sabados de 9 a 17 h.
+ 8 afos Cerrado los lunes no festivos,
En este taller, impartido por la artista Laura Pinazo, se pretende del 1 al 15 de agosto. e
Alas11h construir un espacio creativo donde poder aprender a ilustrar la S
- | 24, 25y 31 de diciembre
. naturaleza desde una representacion humana.
DURACION: y el 1y 6 de enero.
2 horas De la mano de Laura Pinazo, podremos conocer y experimentar

Parque de Polvoranca

28911 Leganés (Madrid)
Imprescindible reserva previa.
Teléfono: 91 648 44 87

diferentes técnicas de pintura y representacion de la naturaleza.

Lugar: Centro de Educacion Ambiental Polvoranca, Leganés

19/04 ZIIﬁRNADA TECNICA

. Jornadas Fotografia de Naturaleza
Domingo

Polvoranca
+ 15 anos En esta nueva edicion de la Jornadas de Fotografia de Naturaleza
Alas11h de Polvoranca, tendran lugar diversos talleres especificos sobre
. fotografia macro, plataformas de ciencia ciudadana, fotografias de
2UdRACI|8'N: paisajes y por su caracter formativo una introduccién al manejo de
odo el dia

los aspectos basicos de la técnica fotografica.

En paralelo se realizard un concurso de fotografia. En la ejecucion
de las actividades colaboraran expertos de distintas asociaciones
de fotografia locales, entidades ambientales y el Ayto. de Leganés.

Consulta la programacion visitando nuestra web:
https://ceaspolvorancaybosquesur.wordpress.com/proyecto-cultural/

Lugar: Centro de Educacion Ambiental Polvoranca, Leganés

25/04 NOS MOVEMOS A...

Feria del Centro de Educacion Ambiental

Sabado  Arporeto Luis Ceballos
To,do,s los Con motivo del Dia de la Madre Tierra, el Arboreto Luis Ceballos
publicos celebra su jornada anual de puertas abiertas, con multitud de
Alas 1030 h  actividades educativas y en plena naturaleza, realizadas por
) diferentes entidades ambientales locales y otros centros de
DURACION: educacién ambiental de la regién.
3 horas

Las actividades, gratuitas y para todos los publicos, se llevaran a
cabo durante toda la manana. Al finalizar la jornada se realizaran

. . o « VISITAS Y SENDAS
dos rifas para premiar entre los participantes que hayan AUTOGUIADAS
completado el pasaporte de actividades, ademas, también se rifara
otro premio entre las familias que acudan a la Feria andando, * EXPOSICIONES
realizando una de las sendas guiadas programadas. * TALLERES

Y ACTIVIDADES
Mas informacion y reservas: llamando al Centro de Educacién EN GRUPO
Ambiental Arboreto, Tel. 91 898 21 32. « JORNADAS
Y FERIAS
* CHARLAS
CONFERENCIAS
72 CURSOS

* ACTIVIDADES
COLABORATIVAS
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26/04 SENDA GUIADA De m_artes a vier_nes,
. Vegetacion del Parque de Polvoranca domingos y festivos
Domingo de9al5h.
¢Sabias que cada planta de nuestro parque tiene una historia que Sabados de 9 a17 h.
+ 12 anos contar? Cerrado los lunes no festivos,
Alas 10,30 h del 1al 15 de agosto, e
Te invitamos a un paseo interpretativo de la mano de David | 24, 25y 31 de diciembre
DURACION: Laorden, bidlogo especializado en biodiversidad y ecologia ibérica, y el 1y 6 de enero.
2 horas para descubrir el "pulmén” de Polvoranca como nunca lo has visto.
Parque de Polvoranca
En esta senda guiada, aprenderemos a identificar las especies 28911 Leganés (Madrid)
clave, pero también rescataremos sus usos tradicionales, leyendas Imprescindible reserva previa.
y curiosidades asombrosas. Teléfono: 91 648 44 87

Una oportunidad Unica para entender el equilibrio vital de nuestro
ecosistema mientras disfrutas de una manana al aire libre.

Lugar: Centro de Educacién Ambiental Polvoranca, Leganés

01/05 SENDA GUIADA

Sobrevolando Polvoranca

Viernes
Iniciamos mayo con un paseo para aprender a reconocer a las
Todos los vistosas aves del Parque de Polvoranca.
publicos ) o o
Alas11 h Durante la senda realizaremos divertidas dinamicas de
identificacion de aves, visitaremos el observatorio y nos
DURACION: acercaremos a las lagunas de Polvoranca.
2 horas

Si tienes prismaticos en casa traetelos y juntos descubriremos la
gran variedad de aves que habitan Polvoranca.

Distancia: 3 km
Dificultad: Baja

Tipo: Circular

Desnivel acumulado: 0 m

02/05 VISITA GUIADA

Conoce la vegetacion madrilena

Sabado
Te invitamos a una visita exclusiva para descubrir un espacio
+ 8 anos singular donde la flora autéctona madrilefa es la protagonista.
Alas 11 h

Nos sumergiremos en un rincén Unico dedicado a nuestra

DURACION: vegetacion.

2 horas « VISITAS Y SENDAS
A lo largo de la visita también alzaremos la vista para dar la AUTOGUIADAS

bienvenida a las primeras especies estivales que regresan al parque .
con el buen tiempo. 5:{&3;:5310“8

Una oportunidad perfecta para conocer nuestra flora y ser testigos Y ACTIVIDADES
de la gran migracién. ;Te vienes a descubrir los tesoros de Madrid? EN GRUPO
* JORNADAS
Lugar: Centro de Educacién Ambiental Polvoranca, Leganés Y FERIAS
* CHARLAS
CONFERENCIAS
73 CURSOS
* ACTIVIDADES
COLABORATIVAS
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03/05

Domingo

+ 8 anos
Alas11 h

DURACION:
3 horas

09/05

Sabado

+ de 4 anos
Alas11 h

DURACION:
2 horas

10/05

Domingo
Todos los
publicos
Alas11 h

DURACION:
2 horas

74

SENDA GUIADA
Movilidad Sostenible: de Polvoranca a

Getafe

Durante esta mafana recorreremos en bicicleta el Arco Verde y su
conexion desde el Parque de Polvoranca hasta el municipio de
Getafe.

Caminos, carriles bici y vias pecuarias nos llevaran hasta el
municipio vecino.

Durante el recorrido que cruzard Bosque Sur, haremos varias
paradas en las que reponer fuerzas y reflexionar sobre la movilidad
ciclista como alternativa al transporte privado en los
desplazamientos diarios en la ciudad, ademas de conocer el tramo
sur del Arco Verde.

Distancia: 10 km

Dificultad: Baja

Tipo: Circular

Desnivel acumulado: 0 m

Observaciones: Imprescindible saber montar en bicicleta con
soltura

SENDA GUIADA
Senda por La Cantuena

¢Sabias que La Cantuefia también pertenece a Arco Verde? jPues
ven a conocer este paraje tan desconocido, pero cercano a
nosotros! Se ubica al sur de la Comunidad de Madrid contando con
63 hectareas entre Parla y Fuenlabrada.

Te invitamos a explorar este pulmén verde del sur de Madrid, un
espacio donde la naturaleza se abre paso junto a la ciudad. Ven a
conocer sus paisajes y la sorprendente vida silvestre que habita tan
cerca de ti.

¢Te vienes a descubrirlo?
HUERTO PARTICIPATIVO
Plantamos la huerta de verano

iManos a la tierra! Inauguramos la huerta de verano.

No hay nada como el sabor de un tomate madurado al sol. En
Bosque Sur ya estamos listos para plantar los protagonistas de la
temporada: tomates, pimientos, berenjenas y mucho mas.

Ven a mancharte las manos con nosotros y descubre los secretos
para conseguir una huerta espectacular. Aprende todo sobre las
asociaciones de cultivos y llévate a casa los mejores trucos de la
temporada

iTe esperamos!

Lugar: Centro de Educacién Ambiental Polvoranca, Leganés

De martes a viernes,
domingos y festivos
de9ai5h.

Sabadosde 9a17 h.
Cerrado los lunes no festivos,
del 1al 15 de agosto, e

| 24, 25y 31 de diciembre

y el 1y 6 de enero.

Parque de Polvoranca

28911 Leganés (Madrid)
Imprescindible reserva previa.
Teléfono: 91 648 44 87

« VISITAS Y SENDAS
AUTOGUIADAS

* EXPOSICIONES

* TALLERES
Y ACTIVIDADES
EN GRUPO

* JORNADAS
Y FERIAS

* CHARLAS
CONFERENCIAS
CURSOS

* ACTIVIDADES
COLABORATIVAS
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16/05

Sabado

Todos los
publicos
Alas11 h

DURACION:
1 hora

17/05

Domingo

+ 10 anos
Alas11 h

DURACION:
2.5 horas

23/05

Sabado

Todos los
publicos
Alas11 h

DURACION:
2 horas

CHARLA
Del sol a tu casa: cdmo llega la energia y

gué le cuesta a la naturaleza

Impartida por Isabel Garcia Cortés investigadora senior del CIEMAT
y Elvira Canovas Corbalan investigadora predoctoral de la
Universidad Politécnica de Madrid.

(De donde viene la electricidad que usamos cada dia? ;Qué
impacto tiene construir parques edlicos, placas solares, centrales o
baterias para coches eléctricos?

Una charla clara y familiar para entender el viaje de la energia y
por qué ahorrar y consumir con cabeza es cuidar el entorno.

Lugar: Centro de Educacion Ambiental Polvoranca, Leganés
ACTIVIDAD EN GRUPO

Odonatos y donde encontrarlos
En colaboraciéon con ABIES

Los odonatos son unos insectos muy interesantes desde el punto
de vista medioambiental y esta actividad es perfecta para
conocerlos.

Realizaremos una breve introduccion acerca de sus caracteristicas,
modo de vida y habitats en los que podemos encontrarlos, para
después salir en su blsqueda, por las zonas de lagunas, arroyos y
charcas de Polvoranca.

Con tu participacion, nos ayudaras a tener una idea de cuantas
especies diferentes podemos encontrar en el Parque de
Polvoranca.

Lugar: Centro de Educacion Ambiental Polvoranca, Leganés
SENDA GUIADA
Conoce Leganés:
Butarque

Parque Lineal Arroyo

¢Conoces el Parque Lineal del Arroyo Butarque? Apuntate a
nuestra senda y descubrirds la biodiversidad que este parque
alberga, buscaremos aves en el lago, aprenderemos a diferenciar
arboles y lo recorreremos hasta su unién con el Parque de las
Presillas, ademas descubriremos la importancia de las zonas
verdes para las ciudades.

Lugar: Aparcamiento Parque Butarque, junto al Restaurante
Butarque In&Out

Distancia: 5 km

Dificultad: Baja

Tipo: Circular

Desnivel acumulado: 0 m

Otras observaciones:

Punto de salida https://maps.app.goo.ql/fznxeHUHIWg6M38L9

De martes a viernes,
domingos y festivos
de9ai5h.

Sabadosde 9a17 h.
Cerrado los lunes no festivos,
del 1al 15 de agosto, e

| 24, 25y 31 de diciembre

y el 1y 6 de enero.

Parque de Polvoranca

28911 Leganés (Madrid)
Imprescindible reserva previa.
Teléfono: 91 648 44 87

« VISITAS Y SENDAS
AUTOGUIADAS

* EXPOSICIONES

* TALLERES
Y ACTIVIDADES
EN GRUPO

* JORNADAS
Y FERIAS

* CHARLAS
CONFERENCIAS
CURSOS

* ACTIVIDADES
COLABORATIVAS
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24/05 CHARLA De martes a vier-nes,
Orquideas silvestres: los vegetales mas domingos y festivos
Domingo li . d@9a15 h.
istos de la Tierra sahados de 9 a17 h.
Adultos Cerrado los lunes no festivos,
Alas11 h Impartida por el Doctor Roberto Gamarra de la Universidad del 1 al 15 de agosto, e
Auténoma de Madrid. | 24, 25y 31 de diciembre
DURACION: y el 1y 6 de enero.
2 horas Se conocen cerca de 30.000 especies de orquideas silvestres en la
Tierra, de las cuales, aproximadamente 100 crecen en Espana, por Parque de Polvoranca
no hablar de los mas de 100.000 cultivares reconocidos que llenan 28911 Leganés (Madrid)
de color las floristerias. Imprescindible reserva previa.
Su amplia diversidad y variabilidad morfolégica son el resultado de Teléfono: 91 648 44 87

habitar en condiciones ambientales muy diferentes, pero sobre
todo de la gran capacidad para aprovecharse de otros organismos,
muchas veces sin dar nada a cambio.

Lugar: Centro de Educacién Ambiental Polvoranca, Leganés

3 o /o 5 TALLER

Elaboracion de jabon cosmético

Sabado
Transforma la esencia de nuestro huerto en mimos para tu piel.
+ 12 anos Utilizaremos caléndula, lavanda y aloe vera recién cosechados para
Alas11 h disefiar un jabén unico, libre de quimicos y lleno de propiedades.
DURACION: Aprende a limpiar y proteger tu cuerpo con la fuerza de la
2 horas naturaleza.

Lugar: Centro de Educacion Ambiental Polvoranca, Leganés

31/05 FERIA DE...

Aniversario 25 anos de SEO Vanellus

Domingo
iCelebramos 25 anos volando juntos!
Todos los
publicos Acompafanos en el Centro de Educacién Ambiental Polvoranca
Alas11 h para conmemorar el aniversario de SEO Vanellus.
DURACION: Serd una jornada especial para poner en valor aios de aprendizaje
Todo el dl'a. y agradecer a todas las personas que han formado parte de esta
bandada.
Disfruta de un paseo ornitolégico, anillamiento cientifico en
directo y muchas sorpresas mas.
« VISITAS Y SENDAS
iTe esperamos AUTOGUIADAS
Lugar: Centro de Educacién Ambiental Polvoranca, Leganés %ETJEZIECSIONES
Y ACTIVIDADES
EN GRUPO
* JORNADAS
Y FERIAS
* CHARLAS
CONFERENCIAS
76 CURSOS

* ACTIVIDADES
COLABORATIVAS
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06/06

Sabado

Todos los
publicos
Alas11 h

DURACION:
2.5 horas

07/06

Domingo

+ 7 anos
Alas11 h

DURACION:
2 horas

13/06

Sabado

+ 8 anos
Alas11 h

DURACION:
2 horas

77

NOS MOVEMOS A...
VI Feria de Actividades Ambientales del

Programa de Educacion Ambiental El

Campillo
Dia Mundial del Medio Ambiente

Ven a celebrar el Dia Mundial del Medio Ambiente a la “Feria de
actividades ambientales” organizada por el programa de
educacién ambiental EI Campillo, en Rivas Vaciamadrid.

El Arboreto se suma a esta celebraciéon. Os esperamos con talleres,
juegos, sorteos y muchas sorpresas mas.

Completa tu pasaporte ambiental participando en todas las
actividades. {Ven a pasar una divertida manana disfrutando solo,
con amigos o en familia en la naturaleza!

Lugar: Rivas Vaciamadrid
ACTIVIDAD EN GRUPO

El maravilloso mundo de los artrépodos
Dia Mundial del Medio Ambiente

Los artropodos son los animales mas biodiversos de nuestro
planeta, ademas de esenciales para el buen estado del medio
ambiente.

A pesar de ello, suele ser un grupo muy desconocido para la
mayoria de personas.

En esta actividad, dividida en dos partes, una primera, mas tedrica,
y la segunda, mas practica, podras conocer caracteristicas, modo
de vida y los habitats mas frecuentes de estos seres vivos.

Se pondra en valor la importancia de estos animales para el
correcto equilibrio de los ecosistemas, y descubriras la verdad
acerca de muchos mitos y falsas creencias sobre algunos de ellos.

Después recorreremos algunas areas del parque en su busqueda.

Lugar: Centro de Educacion Ambiental Polvoranca, Leganés
SENDA GUIADA
Descubre el Arroyo de la Recomba

Ven y disfruta de un agradable paseo por el arroyo de la Recomba
en estos ultimos dias de primavera. Descubriremos la importancia
de los bosques de ribera como corredores biolégicos y reservorios
para la biodiversidad. Ademas, aprenderemos a reconocer algunas
plantas que nos encontraremos durante el paseo con sencillas
claves dicotémicas.

e o 12
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Distancia: 3 km
Dificultad: Baja

Tipo: Circular

Desnivel acumulado: 0 m

R ELLTS sy,

De martes a viernes,
domingos y festivos
de9ai5h.

Sabadosde 9a17 h.
Cerrado los lunes no festivos,
del 1al 15 de agosto, e

| 24, 25y 31 de diciembre

y el 1y 6 de enero.

Parque de Polvoranca

28911 Leganés (Madrid)
Imprescindible reserva previa.
Teléfono: 91 648 44 87

« VISITAS Y SENDAS
AUTOGUIADAS

* EXPOSICIONES

* TALLERES
Y ACTIVIDADES
EN GRUPO

* JORNADAS
Y FERIAS

* CHARLAS
CONFERENCIAS
CURSOS

* ACTIVIDADES
COLABORATIVAS
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14/06

Domingo
Todos los
publicos
Alas11 h

DURACION:
2 horas

20/06

Sabado

+ 5 anos
Alas11 h

DURACION:
2 horas

21/06

Domingo

+ 8 anos
Alas11 h

DURACION:
2 horas

27/06

Sabado

+ 7 anos
Alas11 h

DURACION:
2 horas

78

ACTIVIDAD EN GRUPO
Requetelimpio y Requetesucio

Vente a nuestro taller infantil de reciclaje en el que a través de un
cuento y juegos aprenderds la mejor manera de separar los
residuos, ademas conoceremos la apasionante historia de nuestros
personajes, “Requetelimpio y Requetesucio”.

Lugar: Centro de Educacién Ambiental Polvoranca, Leganés

ACTIVIDAD EN GRUPO
Gincana en el huerto. En busca de los

consumidores responsables

Los consumidores tenemos tantas opciones para elegir que
muchas veces nos resulta dificil saber qué es lo mas sostenible y lo
mas saludable.

iA través de una gincana vamos a descubrir las hortalizas del
huerto, la proximidad de los productos y a tomar buenas
elecciones de consumo!

Lugar: Centro de Educacién Ambiental Polvoranca, Leganés

TALLER
Construccion de horno solar

iCocina con el poder del Sol! El Sol no solo nos da luz, jes una fuente
de energia inagotable y gratuita!

En este taller aprenderds a capturar su calor construyendo tu
propio horno solar. Utilizando materiales reciclados como simples
cajas de cartén, descubriremos juntos como la ciencia nos permite
cocinar de forma sostenible y divertida.

Lugar: Centro de Educacién Ambiental Polvoranca, Leganés

ACTIVIDAD EN GRUPO
Polinizadores

Polinizador es cualquier animal que traslada el polen de las flores,
permitiendo que se produzca la fecundacién de las mismas y asi
se puedan formar los frutos.

A lo largo de esta mafana podremos conocer quiénes polinizan,
como lo hacen, y lo tremendamente importante que es este
proceso para el correcto funcionamiento de la vida en La Tierra.

Abejas, avispas, moscas, mariposas y algin otro animal que no
esperas, seran los protagonistas de esta jornada, perfecta para
conocer un poco mas sobre estos seres vivos.

Lugar: Centro de Educacion Ambiental Polvoranca, Leganés

De martes a viernes,
domingos y festivos
de9ai5h.

Sabadosde 9a17 h.
Cerrado los lunes no festivos,
del 1al 15 de agosto, e

| 24, 25y 31 de diciembre

y el 1y 6 de enero.

Parque de Polvoranca

28911 Leganés (Madrid)
Imprescindible reserva previa.
Teléfono: 91 648 44 87

« VISITAS Y SENDAS
AUTOGUIADAS

* EXPOSICIONES

* TALLERES
Y ACTIVIDADES
EN GRUPO

* JORNADAS
Y FERIAS

* CHARLAS
CONFERENCIAS
CURSOS

* ACTIVIDADES
COLABORATIVAS
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28/06

Alas 10,30 h

04/04-

25/05-

79

Domingo

+ 7 anos

DURACION:
2 horas

25/05

07/06

ACTIVIDAD EN GRUPO
Refugios climaticos de Polvoranca:

descubriendo el pinar

¢Buscas un plan fresco para este verano? Conviértete en explorador
con nuestro juego de pistas familiar.

Supera divertidas pruebas entre los pinos y descubre por qué este
entorno es el mejor refugio natural contra el calor.

Una aventura al aire libre para conectar con la naturaleza mientras
juegas a la sombra.

Lugar: Centro de Educacién Ambiental Polvoranca, Leganés

EXPOSICION TEMPORAL
Naturaleza Interior

La exposicion de pintura "Naturaleza Interior" presenta una
coleccion de obras que exploran la relacién del ser humano y su
entorno natural.

Expuesta en el Centro de Educacion Ambiental Polvoranca, la
muestra no solo se desarrolla en un contexto de naturaleza como
simbolo del respeto al medio ambiente, sino que también ofrece
una reflexion visual sobre como la naturaleza se manifiesta, no solo
en el paisaje externo, sino en la esencia y la conciencia del
individuo.

Pretende trascender la mera representaciéon paisajistica para
adentrarse en la simbologia de los elementos naturales como
espejos de nuestra propia experiencia vital.

EXPOSICION TEMPORAL

Exposicion fotografica colectiva del Aula
de Compensacion Educativa del IES Tierno
Galvan

Muestra de fotografias que recoge el talento y esfuerzo de los
alumnos y alumnas del Aula de Compensaciéon Educativa de
Leganés.

A través de este recorrido visual, los estudiantes comparten los
proyectos realizados durante el curso, ofreciéndonos una
perspectiva Unica y auténtica de su realidad.

De martes a viernes,
domingos y festivos
de9ai5h.

Sabados de 9 a17 h.
Cerrado los lunes no festivos,
del 1al 15 de agosto, e

| 24, 25y 31 de diciembre

y el 1y 6 de enero.

Parque de Polvoranca

28911 Leganés (Madrid)
Imprescindible reserva previa.
Teléfono: 91 648 44 87

* VISITAS Y SENDAS
AUTOGUIADAS

* EXPOSICIONES

* TALLERES
Y ACTIVIDADES
EN GRUPO

* JORNADAS
Y FERIAS

* CHARLAS
CONFERENCIAS
CURSOS

* ACTIVIDADES
COLABORATIVAS
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02/04

Jueves
Todos los

publicos
Alas 10 h

03/04

Viernes

+ 10 anos
Alas 10,30 h

DURACION:
3 horas

04/04

Sabado

+ 10 anos
Alas11 h

DURACION:
2 horas
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TURISMO A TU RITMO
Lozoyuela: Un
paisajistico
Patrimonio ecocultural

legado  histérico vy

Las raices y la historia de Lozoyuela han sido recogidas por sus
gentes con esmero. Gracias a toda esa informacién hemos creado
este juego de pistas para disfrutar y conocer la gran riqueza natural
y cultural de este lugar.

Podéis pasar por el Centro a recoger el cuadernillo de este juego a
partir de las 10 h, y desde alli, a vuestro ritmo, participar en la
propuesta sugerida.

Lugar: Lozoyuela.

SENDA GUIADA

Miradores de Navarredonda
Ecoturismo

Recorrido panoramico que nos permitird disfrutar del singular
paisaje del Valle Medio del Lozoya.

Saliendo del pequeio pueblo de Navarredonda, ascenderemos por
pequenos senderos interndndonos en la Dehesa Umbria, un
hermoso robledal que ha sido testigo de los usos tradicionales del
territorio.

Podremos interpretar los beneficios que tiene la gestion forestal
sostenible que se realiza en la Sierra Norte de Madrid.

Lugar: Navarredonda
Distancia: 4,5 km
Dificultad: Media

Tipo: Circular

Desnivel acumulado: 130 m

NOAD Madrid
NN Forestal

TALLER FAMILIAR

El lobo, que no te cuenten cuentos
Ciclo Lobivencia

Con la colaboracién de los Agentes Forestales aprenderemos sobre
la biologia del lobo en la Sierra Norte, cdmo es su mundo y su
entorno, la forma en que vive y se relaciona con las personas y el
resto de animales, los mitos que tratan de ellos y qué cosas
podemos hacer para ayudar a su conservacion.

Lugar: Centro de Educacién Ambiental Valle Medio del Lozoya. El
Cuadroén, Garganta de los Montes

De jueves a domingos
de9ai15h.

Sabados de 9 a17:30 h.
Cerrado de lunes a miércoles,
24,25y 31 de diciembre

y del 1 al 15 de enero.

Carretera M-604, Km. 3
28743 Garganta de los Montes
(Madrid)
Imprescindible reserva previa®.
Teléfono: 91869 4279
* Plazo: desde 15 dias antes

de la actividad.

Mas informacion:
eacuadronsierranorte.blogspot.com.es

« VISITAS Y SENDAS
AUTOGUIADAS

* EXPOSICIONES

* TALLERES
Y ACTIVIDADES
EN GRUPO

* JORNADAS
Y FERIAS

* CHARLAS
CONFERENCIAS
CURSOS

* ACTIVIDADES
COLABORATIVAS
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TURISMO A TU RITMO

De jueves a domingos

de9a1sh.
05/.04 Descubriendo los rincones de Mangirén sabados de 9 a 17:30 h.
Domingo  patrimonio ecocultural Cerrado de lunes a miércoles,
24,25y 31 de diciembre
Todos los Os proponemos un agradable recorrido para que disfrutéis a y del 1 al 15 de enero.
publicos vuestro ritmo y descubrais la riqueza cultural y natural de este
Alas 10 h pueblo serrano. Carretera M-604, Km. 3

Lugar: Mangirén

28743 Garganta de los Montes
(Madrid)

Imprescindible reserva previa®.
Teléfono: 91 869 4279

11/04 CHARLA Plazo: desde 15 dias ant
S . * Plazo: desde 15 dias antes
Sabad Recordando los paisajes de Enriquet o
a a O . dad C .
Simonet
+16 afios Ciclo Arte y Naturaleza Mas informacion:
Alas 1130 h eacuadronsierranorte.blogspot.com.es
asth Enrique Simonet y Lombardo, pintor y gran viajero, fue director de
. la Escuela de paisaje de El Paular durante varios veranos de los
DLZJR}’,]ACION: anos 20, en los que quedé ligado a la historia del Guadarrama'y al
oras

12/04

Domingo

emblematico Valle del Lozoya.

En esta jornada nos acompanara Alberto Arias, bisnieto de
Simonet, quien nos dara a conocer su vida y pintura en ese periodo
tan especial para el arte y la naturaleza en nuestra comarca.

Lugar: Pendiente de determinar

SENDA GUIADA
Las lagunas de Matatorejo

Ecoturismo
+ 10 anos Paseando entre robles y encinas por la dehesa de Roblellano,
Alas 10,30 h  descubriremos un ecosistema unico ligado a la ausencia o escasez
de lluvias: las lagunas temporales de Matatorejo, refugio de una
DURACION: flora y fauna especializadas.
3 horas
Lugar: La Cabrera
Distancia: 4,5 km
Dificultad: Baja
Tipo: Circular
Desnivel acumulado: 40 m « VISITAS Y SENDAS
AUTOGUIADAS
* EXPOSICIONES
* TALLERES
Y ACTIVIDADES
EN GRUPO
+ JORNADAS
Y FERIAS
* CHARLAS
CONFERENCIAS
81 CURSOS

* ACTIVIDADES
COLABORATIVAS
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18/04

Sabado

+ 8 anos
Alas11 h

DURACION:
2 horas

19/04

Domingo

+ 12 anos
Alas 10,30 h

DURACION:
4 horas

25/04

Sabado

Todos los
publicos
Alas 10,30 h

DURACION:
4 horas

82

CINEFORUM
HOPE! Estamos a tiempo

Frente a los discursos que se centran en sobrecoger alertando
sobre la gravedad del cambio climatico, “HOPE! Estamos a tiempo”
es una serie documental que decide hablar de la esperanza y de
las posibilidades de cambio y soluciéon que toda crisis ofrece.

Existen varios Grupos Locales del movimiento Hope! por nuestro
territorio. Veremos juntos el cuarto capitulo, "Lo invisible", para
luego reflexionar sobre qué se puede hacer en nuestras vidas y
comunidades para ser parte activa del cambio.

Direccién de la serie: Javier Bartolomé y Alvaro Ron, 2025 (Espafia)
Duracién del capitulo: 57’

SENDA GUIADA

El frente del agua de Paredes de Buitrago
Patrimonio ecocultural

Recorrido histérico, cultural y medioambiental, que forma parte
del Plan de Yacimientos Visitables de la Comunidad de Madrid.
Transcurre por la zona fortificada del denominado Frente del Agua,
gue conserva una variada tipologia de construcciones de la Guerra
Civil.

Lugar: Paredes de Buitrago
Distancia: 8,2 km
Dificultad: Media

Tipo: Circular

Desnivel acumulado: 220 m

NOS MOVEMOS A...
VI Feria de actividades ambientales del

Centro de Educacion Ambiental Arboreto
Dia de la Madre Tierra

Con motivo de la celebracion del Dia de la Madre Tierra, el Arboreto
Luis Ceballos celebra su jornada anual de puertas abiertas, con
multitud de actividades educativas y en plena naturaleza,
realizadas por diferentes entidades ambientales locales y otros
Centros de educaciéon ambiental de la Comunidad de Madrid. Las
actividades, gratuitas y para todos los publicos, se llevardn a cabo
durante toda la mafiana para, al finalizar la jornada, realizar dos
rifas para premiar a algunos de los participantes que hayan
completado el pasaporte de actividades. También habra otro
premio para una de las familias que acudan a la Feria andando,
realizando una de las sendas guiadas programadas.

Mas informacidén y reservas: llamando al Arboreto Luis Ceballos.
Tel. 91 898 21 32

De jueves a domingos
de9aish.

Sabados de 9 a17:30 h.
Cerrado de lunes a miércoles,
24,25y 31 de diciembre

y del 1 al 15 de enero.

Carretera M-604, Km. 3
28743 Garganta de los Montes
(Madrid)
Imprescindible reserva previa®.
Teléfono: 91869 4279

Plazo: desde 15 dias antes

de la actividad.

Mas informacion:
eacuadronsierranorte.blogspot.com.es

« VISITAS Y SENDAS
AUTOGUIADAS

* EXPOSICIONES

* TALLERES
Y ACTIVIDADES
EN GRUPO

* JORNADAS
Y FERIAS

* CHARLAS
CONFERENCIAS
CURSOS

* ACTIVIDADES
COLABORATIVAS
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26/04

Alas 10,30 h

83

Domingo

+ 16 anos
Alas11 h

DURACION:
2 horas

01/05

Viernes
Todos los

publicos
Alas 10 h

02/05

Sabado

+ 10 anos

DURACION:
3 horas

ACTIVIDAD EN GRUPO
Literatierra, grupo de lectura rural y de

naturaleza
Dia Internacional del Libro

El grupo de lectura Literatierra es una comunidad de personas
interesadas en la literatura sobre naturaleza y mundo rural. Nos
reunimos un domingo cada dos meses para comentar y compartir
ideas e impresiones sobre los libros propuestos, una vez leidos. En
esta ocasion trataremos "Cordillera", una novela negra rural y
contaremos con la presencia de su autora, Marta del Riego Anta,
con la que podremos conversar.

Lugar: Centro de Educacion Ambiental Valle Medio del Lozoya. El
Cuadroén, Garganta de los Montes

TURISMO A TU RITMO

Descubriendo los rincones de La Cabrera
Patrimonio ecocultural

Os proponemos un entretenido recorrido por las calles de La
Cabrera, con nuestro nuevo juego de pistas autoguiado, por este
pueblo cargado de historia, cultura y sabiduria tradicional.

Lugar: La Cabrera
Distancia: 3,5 km
Desnivel: 20 m
Dificultad: Baja
Recorrido: Circular

SENDA GUIADA
Montes sostenibles:

Berrueco en pri mavera
Ecoturismo

La dehesa de El

Recorreremos la dehesa boyal de El Berrueco, disfrutando de
magnificas vistas y descubriendo su biodiversidad.

Este monte nos muestra, tanto por su belleza como por su estado
de conservacion, un paisaje fruto de las actividades tradicionales
vinculadas con la ganaderia y los aprovechamientos forestales.

Ademas, apreciaremos los beneficios que tiene la gestion forestal
sostenible que se realiza en la Sierra Norte de Madrid.

Lugar: El Berrueco
Distancia: 4 km
Dificultad: Baja

Tipo: Circular

Desnivel acumulado: 60 m

VN2 Madrid
NN Forestal

De jueves a domingos
de9ai15h.

Sabados de 9 a17:30 h.
Cerrado de lunes a miércoles,
24,25y 31 de diciembre

y del 1 al 15 de enero.

Carretera M-604, Km. 3
28743 Garganta de los Montes
(Madrid)
Imprescindible reserva previa®.
Teléfono: 91 869 42 79
* Plazo: desde 15 dias antes

de la actividad.

Mas informacion:
eacuadronsierranorte.blogspot.com.es

« VISITAS Y SENDAS
AUTOGUIADAS

* EXPOSICIONES

* TALLERES
Y ACTIVIDADES
EN GRUPO

* JORNADAS
Y FERIAS

* CHARLAS
CONFERENCIAS
CURSOS

* ACTIVIDADES
COLABORATIVAS



Primavera’26

Valle
cdel Lozoya

RED DE CENTROS DE EDUCACION AMBIENTAL

03/05

Domingo

+ 10 anos
Alas 10,30 h

DURACION:
3 horas

09/05

Sabado

Todos los
publicos
A las 09,30 h

DURACION:
5 horas

10/05

Domingo
Todos los
publicos

Alas 10,30 h

DURACION:
3,5 horas
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SENDA GUIADA

Reconexidn con la naturaleza
Ecoturismo

Os proponemos este recorrido hasta la ermita de Nuestra Senora
de los Prados de Garganta de los Montes, acercandonos a la
naturaleza de una forma diferente: por medio de la relajacion, el
disfrute y la contemplacién en un encuadre excepcional.

Lugar: Garganta de los Montes
Distancia: 5 km

Dificultad: Baja

Tipo: Circular

Desnivel acumulado: 20 m

SENDA GUIADA

Ruta del pastoreo
Patrimonio ecocultural

En colaboraciéon con el Ayuntamiento de Lozoyuela-Navas-
Sieteiglesias, participamos en la X edicién de la Ruta del Pastoreo,
que rememora el trabajo de los pastores trashumantes y sus
rebanos de ovejas en busca de las mejores zonas de pasto.

Un homenaje a esa forma de vida milenaria para recordar la
importancia de la cultura pastoril y de las vias pecuarias.

Informacion y reservas en la Oficina de Turismo Lozoyuela-Navas-
Sieteiglesias, tel.: 91 869 41 29 y 671 545 951.

Lugar: Las Navas
Distancia: 9 km
Desnivel: 100 m
Dificultad: Baja
Recorrido: Circular

SENDA GUIADA

Montes sostenibles: Pinar de Garinas
Ecoturismo

En esta senda guiada, que transcurre por el pinar de Garifas de
Buitrago del Lozoya, nos adentraremos en un bosque de pino
resinero que al llegar a la orilla del embalse de Puentes Viejas da
paso a especies de vegetaciéon de ribera, como el arce de
Montpellier o el fresno. Ademads, aprenderemos sobre los
beneficios que tiene la gestion forestal sostenible que se realiza en
la Sierra Norte de Madrid.

Lugar: Buitrago del Lozoya
Distancia: 7 km
Dificultad: Media

Tipo: Circular

Desnivel acumulado: 70 m

VN" Madrid
NN Forestal

De jueves a domingos
de9ai15h.

Sabados de 9 a17:30 h.
Cerrado de lunes a miércoles,
24,25y 31 de diciembre

y del 1 al 15 de enero.

Carretera M-604, Km. 3
28743 Garganta de los Montes
(Madrid)
Imprescindible reserva previa®.
Teléfono: 91 869 42 79
* Plazo: desde 15 dias antes

de la actividad.

Mas informacion:
eacuadronsierranorte.blogspot.com.es

« VISITAS Y SENDAS
AUTOGUIADAS

* EXPOSICIONES

* TALLERES
Y ACTIVIDADES
EN GRUPO

* JORNADAS
Y FERIAS

* CHARLAS
CONFERENCIAS
CURSOS

* ACTIVIDADES
COLABORATIVAS
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15/05

Viernes

Todos los
publicos
Alas 10 h

16/05

Sabado

Todos los
publicos
Alas 10 h

DURACION:
2.5 horas

17/05

Domingo

Todos los
publicos
Alas 10 h

DURACION:
2 horas

SIGHTSEEING AT YOUR OWN PACE

El Berrueco, land of stone and water
Patrimonio ecocultural

iEstrenamos nueva actividad en inglés! Tanto si este idioma es tu
lengua materna como si estas estudidndolo, os proponemos
participar en esta actividad donde, sin prisas, podréis recorrer un
pueblo en el que la presencia del agua es parte de su cotidianidad
y los paisajes de piedra y sus canteras de granito conforman la vida
de una parte de sus habitantes.

Te invitamos a venir a disfrutar de este juego mientras practicas el
idioma y reconoces el impresionante patrimonio cultural serrano.
iTe esperamos!

Podéis pasar por el Centro a recoger el cuadernillo de este juego a
partir de las 10 h, y desde alli, a vuestro ritmo, participar en la
propuesta sugerida. Disponible también en esparnol.

CIENCIA CIUDADANA

Biomaraton de flora
Dia Internacional de la Fascinacién por las Plantas

Con motivo del Dia Internacional de la Fascinacién por las Plantas,
realizaremos en colaboracién con la Mancomunidad Embalse de
El Atazar un paseo para identificar especies vegetales del entorno
e intercambiar conocimientos.

Esta actividad estd enmarcada en el Biomaratén de Flora Esparnola,
una actividad de Ciencia Ciudadana en la que todos podemos
participar saliendo al campo a tomar fotografias de las plantas y
subirlas a la pagina www.inaturalist.org.

Lugar: Pendiente de determinar
Dificultad: Baja

VISITA A PRODUCTORES

Granja Prados Montes
Ciclo Lobivencia

Dentro de este ciclo de actividades, que pretende sensibilizar
sobre la convivencia del lobo en la Sierra Norte, conoceremos a Ana
y su granja Prados Montes, donde recuperan las razas autoctonas
de oveja colmenarefa y cabra del Guadarrama.

El manejo que se hace de esta ganaderia extensiva une saberes
tradicionales con nuevas propuestas, para conseguir una granja
agroecoldégica ligada al territorio y en coexistencia con la presencia
del lobo.

Lugar: Montejo de la Sierra

De jueves a domingos
de9aish.

Sabados de 9 a17:30 h.
Cerrado de lunes a miércoles,
24,25y 31 de diciembre

y del 1 al 15 de enero.

Carretera M-604, Km. 3
28743 Garganta de los Montes
(Madrid)
Imprescindible reserva previa®.
Teléfono: 91869 4279

Plazo: desde 15 dias antes

de la actividad.

Mas informacion:
eacuadronsierranorte.blogspot.com.es

« VISITAS Y SENDAS
AUTOGUIADAS

* EXPOSICIONES

* TALLERES
Y ACTIVIDADES
EN GRUPO

* JORNADAS
Y FERIAS

* CHARLAS
CONFERENCIAS
CURSOS

* ACTIVIDADES
COLABORATIVAS
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23/05

Sabado

+ 8 anos
Alas11 h

DURACION:
2 horas

24/05

Domingo

+ 10 anos
Alas 10,30 h

DURACION:
3 horas

30/05

Sabado

+ 10 anos
Alas 10,30 h

DURACION:
3 horas
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TALLER FAMILIAR

Tintes naturales: pintar con plantas
Ciclo Arte y Naturaleza

En este taller creativo aprenderemos a hacer tintes vegetales
respetuosos con el medio ambiente y experimentaremos con
distintos materiales para crear originales dibujos con la técnica de
la acuarela.

Lugar: Centro de Educacion Ambiental Valle Medio del Lozoya. El
Cuadroén, Garganta de los Montes.

SENDA GUIADA

Dehesa bonita
Ecoturismo

La dehesa de Somosierra es un enclave Unico y muy especial donde
podremos disfrutar de su gran diversidad de arboles y arbustos
como robles, serbales, arces, abedules, acebos y mostajos, algunos
de ellos centenarios.

Un agradable paseo para aprender y disfrutar en plena primavera
serrana.

Lugar: Somosierra
Distancia: 4,8 km
Dificultad: Media

Tipo: Lineal

Desnivel acumulado: 260 m

NOS MOVEMOS A...

Braojos Tradicional
Patrimonio ecocultural

Participamos en la XXV Jornada de Mdusica y Tradiciones, en
colaboracién con la Asociacion Cultural de Braojos Tradicional, con
nuestro recorrido guiado “La trocha del Ciglienuela”.

Pasearemos entre callejas de piedra hacia las eras y los linares,
antiguos lugares de trabajo que hoy ofrecen un mosaico vegetal
de gran belleza y desde los que disfrutaremos de una hermosa
panoramica.

Al finalizar, podremos seguir disfrutando en la plaza del pueblo del
programa de actividades de esta Jornada, pionera entre las
propuestas en la Comunidad de Madrid.

Lugar: Braojos de la Sierra
Distancia: 6 km
Dificultad: Baja

Tipo: Circular

Desnivel acumulado: 90 m

De jueves a domingos
de9ai15h.

Sabados de 9 a17:30 h.
Cerrado de lunes a miércoles,
24,25y 31 de diciembre

y del 1 al 15 de enero.

Carretera M-604, Km. 3
28743 Garganta de los Montes
(Madrid)
Imprescindible reserva previa®.
Teléfono: 91869 4279
* Plazo: desde 15 dias antes

de la actividad.

Mas informacion:
eacuadronsierranorte.blogspot.com.es

« VISITAS Y SENDAS
AUTOGUIADAS

* EXPOSICIONES

* TALLERES
Y ACTIVIDADES
EN GRUPO

* JORNADAS
Y FERIAS

* CHARLAS
CONFERENCIAS
CURSOS

* ACTIVIDADES
COLABORATIVAS



Primavera’26

Valle
cdel Lozoya

RED DE CENTROS DE EDUCACION AMBIENTAL

31/05

Domingo

+ 12 anos
Alas 10,30 h

DURACION:
3,5 horas

06/06

Sabado

+ 12 anos
Alas 10 h

DURACION:
4 horas

07/06

Domingo

+ 16 anos
Alas11 h

DURACION:
2 horas
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SENDA GUIADA

La aldea de Valcamino
Ecoturismo

La aldea de Valcamino se despoblé en el siglo XVII sin razones
aparentes. Los restos que hoy encontramos de su iglesia nos
hablan de un pasado mucho mas lejano.

Iremos a conocer este yacimiento tratando de imaginar el paisaje
berroquefio a lo largo de la que fue su historia.

Lugar: El Berrueco
Distancia: 8 km
Dificultad: Media

Tipo: Circular

Desnivel acumulado: 80m

SENDA GUIADA
Arroyo del Villar

Ciclo Lobivencia

Dentro de este ciclo de actividades, que pretende sensibilizar
sobre la convivencia de las actividades econémicas y tradicionales
con el lobo en la Sierra Norte, realizaremos este recorrido en
compania de Agentes Forestales, que nos hablardn sobre la
biologia y conservacion de esta especie en nuestra comarca.

Lugar: Lozoya

Distancia: 6,5 km
Dificultad: Baja

Tipo: Circular

Desnivel acumulado: 60 m

ACTIVIDAD EN GRUPO
Literatierra, grupo de lectura rural y de

naturaleza

El grupo de lectura Literatierra es una comunidad de personas
interesadas en la literatura sobre naturaleza y mundo rural.

Nos reunimos un domingo cada dos meses para comentar y
compartir ideas e impresiones sobre los libros propuestos, una vez
leidos.

Lugar: Centro de Educacién Ambiental Valle Medio del Lozoya. El
Cuadroén, Garganta de los Montes

De jueves a domingos
de9ai15h.

Sabados de 9 a17:30 h.
Cerrado de lunes a miércoles,
24,25y 31 de diciembre

y del 1 al 15 de enero.

Carretera M-604, Km. 3
28743 Garganta de los Montes
(Madrid)
Imprescindible reserva previa®.
Teléfono: 91869 4279
* Plazo: desde 15 dias antes

de la actividad.

Mas informacion:
eacuadronsierranorte.blogspot.com.es

« VISITAS Y SENDAS
AUTOGUIADAS
* EXPOSICIONES

* TALLERES
Y ACTIVIDADES
EN GRUPO

* JORNADAS
Y FERIAS

* CHARLAS
CONFERENCIAS
CURSOS

* ACTIVIDADES
COLABORATIVAS
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13/06

Sabado

+ 10 anos
Alas 10,30 h

DURACION:
3 horas

14/06

Domingo

+ 10 anos
Alas 10,30 h

DURACION:
3,5 horas

20/06

Sabado

+ 16 anos
Alas11 h

DURACION:
3 horas
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SENDA GUIADA

El canal del Villar
Ecoturismo

En este recorrido circular nos acercaremos al embalse de El Atazar,
donde podremos disfrutar de una amplia panoramica de la Sierra
y reflexionar sobre la importancia del agua y el cuidado de este
recurso esencial para la vida.

Lugar: El Berrueco
Distancia: 4 km
Dificultad: Baja

Tipo: Circular

Desnivel acumulado: 70 m

VN2 Madrid
NN Forestal

SENDA GUIADA

Antiguos pobladores en La Cabrera
Patrimonio ecocultural

Desde el Convento de San Antonio y San Julidn de La Cabrera,
recorreremos la antigua vereda que unia este pueblo con
Valdemanco, avistando los distintos yacimientos que han hecho
que La Cabrera fuese declarada Zona Arqueoldgica de Interés
Nacional.

Lugar: La Cabrera
Distancia: 4 km
Dificultad: Baja

Tipo: Lineal

Desnivel acumulado: 20 m

ENCUENTRO
Creatividad

Ciclo Arte y Naturaleza

Os animamos a participar en esta propuesta dirigida al grupo de
Artivistas Serranas.

El objetivo de este Ciclo es unir arte y naturaleza a través de la
educacién ambiental, creando un espacio de encuentro entre
artistas de diversas disciplinas de la Sierra Norte de Madrid.

Lugar: Centro de Educacion Ambiental Valle Medio del Lozoya. El
Cuadroén, Garganta de los Montes.

De jueves a domingos
de9ai15h.

Sabados de 9 a17:30 h.
Cerrado de lunes a miércoles,
24,25y 31 de diciembre

y del 1 al 15 de enero.

Carretera M-604, Km. 3
28743 Garganta de los Montes
(Madrid)
Imprescindible reserva previa®.
Teléfono: 91869 4279
* Plazo: desde 15 dias antes

de la actividad.

Mas informacion:
eacuadronsierranorte.blogspot.com.es

« VISITAS Y SENDAS
AUTOGUIADAS

* EXPOSICIONES

* TALLERES
Y ACTIVIDADES
EN GRUPO

* JORNADAS
Y FERIAS

* CHARLAS
CONFERENCIAS
CURSOS

* ACTIVIDADES
COLABORATIVAS



Primavera’26

Valle
cdel Lozoya

RED DE CENTROS DE EDUCACION AMBIENTAL

21/06

Sabado

+ 12 anos
Alas 10 h

DURACION:
4 horas

27/06

Domingo

+ 16 anos
Alas 10 h

DURACION:
4 horas

28/06

89

Domingo

Todos los
publicos
Alas 10 h

SENDA GUIADA

Puerto de Canencia
Ciclo Lobivencia

Con la colaboracién de los Agentes Forestales aprenderemos sobre
la biologia del lobo en la Sierra Norte, cdmo es su mundo y su
entorno, la forma en que vive y se relaciona con las personas y el
resto de animales, los mitos que tratan de ellos y qué cosas
podemos hacer para ayudar a su conservacion.

Lugar: Puerto de Canencia
Distancia: 5 km

Dificultad: Baja

Tipo: Circular

Desnivel acumulado: 125 m

TALLER

Corro espartero
Banco de saberes

En este taller de iniciacion al trabajo del esparto conoceremos
aspectos basicos sobre la cultura de esta fibra vegetal, sus usos y
manejo.

En corro, iremos practicando y aprendiendo técnicas sencillas de
trenzado con las que se pueden realizar diferentes piezas usadas
tradicionalmente en estas comarcas serranas.

Lugar: Centro de Educacién Ambiental Valle Medio del Lozoya. El
Cuadroén, Garganta de los Montes.

TURISMO A TU RITMO

Arboles escondidos
Patrimonio ecocultural

Os proponemos participar en esta busqueda fotografica en torno
al patrimonio natural del puerto de Canencia, encontrando
algunos de los arboles que han convivido junto a las gentes de
estos pueblos durante afos.

Lugar: Puerto de Canencia
Distancia: 5 km

Desnivel: 125 m
Dificultad: Baja
Recorrido: Circular

De jueves a domingos
de9ai15h.

Sabados de 9 a17:30 h.
Cerrado de lunes a miércoles,
24,25y 31 de diciembre

y del 1 al 15 de enero.

Carretera M-604, Km. 3
28743 Garganta de los Montes
(Madrid)
Imprescindible reserva previa®.
Teléfono: 91869 4279
* Plazo: desde 15 dias antes

de la actividad.

Mas informacion:
eacuadronsierranorte.blogspot.com.es

« VISITAS Y SENDAS
AUTOGUIADAS

* EXPOSICIONES

* TALLERES
Y ACTIVIDADES
EN GRUPO

* JORNADAS
Y FERIAS

* CHARLAS
CONFERENCIAS
CURSOS

* ACTIVIDADES
COLABORATIVAS
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Gyadarrama
Rio de Arena

RED DE CENTROS DE EDUCACION AMBIENTAL

11/04

JORNADA DE PUERTAS ABIERTAS
IV Feria Arco Verde

Atencidn telefonica:
De lunes a viernes,
de9ai4h.

Sabado iodiversi
Biodiversidad en Arco Verde Plaza de Espafia, 28939
Todos los El Centro de Educacién Ambiental Guadarrama Rio de Arena junto Armyomplm_os (Madrid) .
publicos con los Centros Polvoranca, Bosque Sur y Caserio de Henares y el Impresomdlble reserva previa-.
Alas11 h Programa El Campillo os esperamos para adentrarnos en la Telefono: 639 88 01 23
naturaleza a través de Arco Verde. reservas@guadarramariodearena.org
DURACION: * Plazo: desde 15 dias antes
2 horas Disfrutaremos de actividades y juegos con los que aprenderemos de la actividad.

18/04

sobre la biodiversidad de Arco Verde, los espacios naturales
protegidos que conecta, la importancia de las areas verdes urbanas
y periurbanas, la movilidad sostenible y mucho mas.

Lugar: Centro de Educacién Ambiental Guadarrama, Rio de Arena.
Arroyomolinos

ACTIVIDAD EN GRUPO
Guardianes de la noche

Sabado
El 17 de abril se celebra el Dia Mundial de la Apreciacién de los
+ 6 anos Murciélagos, para crear conciencia sobre su importancia y
Alas 1030 h  conservacion.
DURACION: Ven a celebrarlo participando en una jornada en la que podras
2 horas construir refugios para estos vecinos nocturnos, y aprenderas lo

25/04

importantes que son para nuestra salud y la de nuestro entorno.

Lugar: Centro de Educacién Ambiental Guadarrama, Rio de Arena.
Arroyomolinos

NOS MOVEMOS A...
VIl Feria de Actividades Ambientales en el

Nas informacion:
www.guadarramariodearena.org
Facebook: Guadarrama Rio de Arena
Instagram: @guadarramariodearena

GUADARRAMA

Sabado  Arporeto Luis Ceballos
Todos los Dia de la Madre Tierra
publicos Con motivo de la celebracion del Dia de la Madre Tierra, el Centro
Alas 10,30h de Educacién Ambiental Arboreto Luis Ceballos celebra su jornada
) anual de puertas abiertas con multitud de actividades educativas * VISTTAS Y SENDAS
DURACION: y en plena naturaleza, dinamizadas por diferentes entidades AUTOGUIADAS
3 horas ambientales locales y otros centros de educacién ambiental de la * EXPOSICIONES
Comunidad. Las actividades, gratuitas y para todos los publicos, se « TALLERES
llevaran a cabo durante toda la manana. Al finalizar la jornada se Y ACTIVIDADES
realizaran dos rifas: entre los participantes que hayan completado EN GRUPO
el pasaporte de actividades y entre las familias que acudan a la - JORNADAS
Feria andando en una de las sendas guiadas programadas.
Y FERIAS
Mas informaciodn y reservas: llamando al Arboreto Luis Ceballos, Tel. * CHARLAS
90 CURSOS
Lugar: Centro de Educacién Ambiental Arboreto Luis Ceballos * ACTIVIDADES

COLABORATIVAS
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Gyadarrama
Rio de Arena

RED DE CENTROS DE EDUCACION AMBIENTAL

09/05

Sabado

De4all
anos
Alas 10,30 h

DURACION:
1,5 horas

23/05

Sabado

+ 6 anos
Alas 10.30 h

DURACION:
1,5 horas

30/05

Sabado

+ 9 anos
Alas 10.30 h

DURACION:
2 horas

91

ACTIVIDAD EN GRUPO
Tina la golondrina

iVen a celebrar el Dia Mundial de las Aves Migratorias!

Disfrutaremos de una mafana de juegos para descubrir a qué
especies se las conoce como «las tres mosquiteras», su relacién con
el ser humanoy las amenazas que enfrentan en su largo viaje anual
para que, juntos, podamos ayudar a su conservacion.

Lugar: Las Rozas de Madrid

ACTIVIDAD EN GRUPO
Dia Mundial de las Abejas

Celebra esta jornada festiva con tu familia participando en
divertidos juegos para descubrir el importante papel que cumplen
los insectos polinizadores en los ecosistemas, y su relaciéon con los
alimentos que consumimos.

Ademas, podras conocer qué es un hotel de insectos y elaborar uno
con materiales reutilizados.

Lugar: Centro de Educaciéon Ambiental Guadarrama, Rio de Arena.
Arroyomolinos

ACTIVIDAD EN GRUPO
Tras la pista felina

Por los bosques del Parque Regional del rio Guadarrama asoman
los bigotes de dos misteriosos felinos silvestres.

¢{Quieres venir a descubrir quiénes son y aprender un montén de
curiosidades sobre estas dos especies?

Agudiza tus sentidos y acompananos a conocerlos, en una mahana
repleta de juegos y diversion.

Lugar: Centro de Educacién Ambiental Guadarrama, Rio de Arena.
Arroyomolinos

Atencion telefonica:
De lunes a viernes,
de9ai4dh.

Plaza de Espafia, 28939
Arroyomolinos (Madrid)
Imprescindible reserva previa®.
Teléfono: 639 88 0123
reservas@guadarramariodearena.org
* Plazo: desde 15 dias antes

de la actividad.

Nas informacion:
www.guadarramariodearena.org
Facebook: Guadarrama Rio de Arena
Instagram: @guadarramariodearena

GUADARRAMA
RIO DE ARENA

* VISITAS Y SENDAS
AUTOGUIADAS
EXPOSICIONES
* TALLERES
Y ACTIVIDADES
EN GRUPO
* JORNADAS
Y FERIAS
* CHARLAS
CONFERENCIAS
CURSOS
* ACTIVIDADES
COLABORATIVAS
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Gyadarrama
Rio de Arena

RED DE CENTROS DE EDUCACION AMBIENTAL

06/06

Sabado

Todos los
publicos
Alas11 h

DURACION:
2 horas

92

NOS MOVEMOS A...
VI Feria Dia Mundial del Medio Ambiente

Ven a celebrar el Dia Mundial del Medio Ambiente a la “Feria de
actividades ambientales” organizada por el programa de
educacién ambiental El Campillo en Rivas Vaciamadrid.

Guadarrama Rio de Arena nos sumanos a esta celebracién. Os
esperamos con talleres, juegos, sorteos y muchas sorpresas mas.

Completa tu pasaporte ambiental participando en todas las
actividades.

iVen a pasar una divertida mafana disfrutando solo, con amigos o
en familia en la naturaleza!

Lugar: Rivas Vaciamadrid

Atencion telefonica:
De lunes a viernes,
de9ai4dh.

Plaza de Espafia, 28939
Arroyomolinos (Madrid)
Imprescindible reserva previa®.
Teléfono: 639 88 01 23
reservas@guadarramariodearena.org
* Plazo: desde 15 dias antes

de la actividad.

Mas informaciin:
www.guadarramariodearena.org
Facebook: Guadarrama Rio de Arena
Instagram: @guadarramariodearena

GUADARRAMA
RI \:) :} E A »—) E ‘\! A

* VISITAS Y SENDAS
GUIADAS

* VISITAS Y SENDAS
AUTOGUIADAS

* EXPOSICIONES

* TALLERES
Y ACTIVIDADES
EN GRUPO

* JORNADAS
Y FERIAS

* CHARLAS
CONFERENCIAS
CURSOS

* ACTIVIDADES
COLABORATIVAS
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