
               

 

 DESCRIPCIÓN:  

Planta robusta y perenne de hasta 2,5 m.  

Hojas lineares y aplanadas que envuelven al tallo. De borde cortante. 

Flores dispuestas en espigas cilíndricas agrupadas por sexos. Las masculinas, de 

color amarillo, se encuentran en la zona superior, mientras que las femeninas, de 

color marrón aparecen debajo agrupadas en una densa espiga con forma de puro. 

El fruto parece una pequeña nuez. 

Florece en junio. 

 

 HÁBITAT Y ECOLOGÍA:  

Clima continental intermedio. 

Zonas húmedas con movimiento lento del agua. 

Aparece en suelos alcalinos y ricos en nutrientes. 

 

 DISTRIBUCIÓN: Aparece en gran parte de la Península Ibérica, principalmente 

en el este y norte. 

 

 USOS Y CURIOSIDADES: Se conoce comúnmente como espadaña debido al 

borde cortante de sus hojas. Sus brotes tiernos han sido utilizados como alimento 

para animales. Con sus hojas secas se fabrican cestos. Dan cobijo a numerosas 

especies de aves acuáticas. 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 Enea  
   Typha latifolia 


