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¢Puede quedar el instituto al margen de |a realidad
que estamos viviendo?

¢Lomo trabajarlo?



Aprendizaje Servicio (ApS)
¢ Qué es Aprendizaje Servicio?

* Plantar un arbol donde se necesita, es un acto
solidario.

* Investigar las causas de |la degradacion de un bosque
es una actividad de aprendizaje.

« Comprometerse en su reforestacion aplicando
lo estudiado, es APRENDIZAJE-SERVICIO

e e el



Pasos que hemos seguido

1. ¢ COmo empezar?

2. Motivar al grupo

3. Planificacion

4. Realizacion del
proyecto

5. Evaluacion,
celebracion y mejora

“La Metodologia del Aprendizaje-Servicio”. Pedro Urunuela. Editorial Narcea.
e ——

* Partir de la realidad del centro
* Detectar una nueva necesidad
* Contactar con entidades sociales

e Interesar al alumnado en el proyecto
* Trabajar la participacion
* Primer esbozo del proyecto

* Programar el servicio
* Prever los aprendizajes a conseguir
* Disenar el plan

*La ejecucion del servicio
* Registro y comunicacion de la accion
 Reflexion sobre la ejecucion

* Evaluacion de los resultados
* Celebracion
* Sostenibilidad y mejora del proyecto



Arranque del proyecto a cargo de dos antiguas alumnas.
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Comienza un proceso de participacion.

Ante |a realidad que estamos
viviendo... ;Qué necesidades
han surgido? ;Qué podemos ¢Como queremos

aportar? llamar a nuestro

Desde el cuidado, el apoyo proyecto?
mutuo y con un enfoque
ecosocial.




Propuestas de acciones del alumnado.

Cultivar el Difundir la Videos, Colaborar con
huertoy donar existencia de canciones, otros centros
a Somos Tribu Somos Tribu performances con huerto

Promover el Trabajar el
uso de copa apoyo
menstrual emocional

Ruta botanica Decorar el Corchos
por el huerto invernadero informativos

Decorar el Hacer pagina Proporcionar Y Hacer podcast,
: Difusion por

muro del web del mascarillas a X canal

e R redes sociales

instituto proyecto las familias youtube...




iYa tenemos nombre!

Semillas El comienzo El arbol/huerto de lavida La cosecha Vallekas se cuida Vallekas
unida Vallekas puede Sociedad Obrera Solidaria (S.0.S.) Respira Vallekas Todos somos

Vallekas Solidaridad VK Nueva Vallekas El comienzo empieza por ti ECEPT Ayuda vallekana
Nueva era VK Comienzo Somos piifia VK ApS solidario VK Salvemos Vallecas



Comenzamos el trabajo en el huerto.

| A e PO i
» ' :
v, -En clase de Tecnologia,
vamos a-trabajar algunas

horas al huerto. Las
verduras'y frutas que
obtengamos:las vamos a
donar a las despensas
solidarias de Somos Tribu.
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Hicimos en Tecnologia un mapeo del barrio con todas las
asociaciones, entidades y despensas solidarias donde colaborar.
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En diciembre se publica nuestro pr
orma colaborativa en clase de Ler
Vallecas VA (edicion en

¢ VallecasVA

# tacaboot czmivebecesve W Quetecure B Ovallacarve @ www velaces com

‘Semillas
enel IES
Madrid Sur

Vallecas VA ha creado esta seccion para
que los alumnos de 4°Ay 4B e la
ESO del Instituto Madrid Sur puedan dar
a conacer mensualmente ‘Semillas’,
el proyecto multidisciplinar en el
que estan trabajando este curso

Desde abajo:
lacreaciony

el crecimiento
de ‘Semillas’

Por Alumnos 49 A y B de b ESO- IES Madrid Sur
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e e e
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https://vallecas.com/desde-abajo-la-creacion-y-el-crecimiento-de-semillas/

iY después hemos publicado 3 articulos mas!
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Editamos un video para explicar el proyecto al resto del instituto.
En €l se incorpora una representacion del mismo a cargo de |
asignatura de Artes escénicas.



https://docs.google.com/file/d/1RDwrTfElpwCLPn7Zr5B04G4CS7g-XXSU/preview

Decoramos en clase de Educacion Plastica los corchos donde
vamos a ir colgando |a informacion de nuestros trabajos.

GEOGRAPHIC
4#a) EXPEDITION

>

SHOT ON.MI 9 LITE ¢
Al TRIPLE CAMERA*




En Historia hemos hecho videos sobre el origen de Vallecas y del
movimiento obrero, para asi comprender mejor el espiritu
solidario de nuestro barrio.

. lIsabel Serio « Sme

ORIGEN VALLECAS - MOV OBRERO

Hecho con carisma

4 Lot
| CONDICIONES OBREROS /' MOVIMIENTO OBRERO OBREROS SERVICIOS VALLECAS OBREROS Y MOV. OBRERO
| VALLECAS ' VALLECAS MAMADOU, PEDRO, ABRAM NATHALIA, CARMEN, ADRIANA,
% LUNAYLIDIA CARLOTA

IKER C., IKER R, BRAYAN, ADRIAN
CLAUDIA, MARGARITA, VIOLETA |
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iY hemos aprendido la Historia reciente a través de las experiencias de
nuestros mayores! Les hicimos entrevistas, publicando nuestras conclusiones
en el periodico e incluso realizamos trabajos de documentacion.

CONTRIBUCION INDUSTRIAL 1953 TARTETA DE PROMOCION CULTURAL

Durante los afios 60, en espafia se
inicié una “Campafia Nacional de
Alfabetizacién”. De esta forma toda
la poblacién espafiola seria
consciente de la importancia
alfabetizacién.

Este resguardo es un impuesto que
grava el ejercicio de cualquier
industria o actividad comercial que
no esté exceptuado del régimen
general. En 19845 se impuso la
contribucién industrial, consiste
en un 10% de los locales utilizados
para el ejercicio

En dicha campaia se entregaba lo
que se conoce como “Tarjeta de
Promocién Cultural”

Como se ve en la imagen esta
tarjeta la adquirié mi abuelo en el
afo 1966.

TARJETA DE ABASTECTMIENTO HOJA DE MOVILIZACION MILITAR

Esta tarjeta consiste en el
reparto controlado de alimentos
escasos para asi asegurar el
abastecimiento. Tras la guerra
civil franco decide volver a la
normalidad econémica con esta
tarjeta. El coste humano y
econdémico de la guerra fue
descomunal, habia sido defado y
la poblacidon gran parte de ella

Esta es la hoja de movilizacion militar,
esto trata de la movilizacién disponible
para que un pais consiga su maxima
capacidad militar. La movilizacién puede
ser parcial o total segin el conflicto.

Sus medidas tipicas son:

e Llamar a militares a filas
e Militarizar la produccién industrial




iEl 3 de febrero hicimos la primera entrega de
nuestra cosecha a Somos Tribul
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Somos Tribu nos difundio por sus redes. jQué orgullo!

-

F o @ Somos Tribu VK @SomosTribuVK - 1 may.
L}

TRIBU. L & : 2 & : ® - o

= “Semillas” es un proyecto de los chicos y chicas del IES Madrd Sur. Se nos Caps  Somat HIRVE @S0MOSTAVE . 3 el

“ W R ; . X ;—;f Los chicos y chicas del IES Madrid Sur siguen aportando a la despensa de
han acabado los clinex despues de ver este video y leer lo que han escrito. 2 Somos Tribu Entrevias productos de su huerto, fruto del proyecto “Semillas”.
Como ellas dicen “Queremos ser semillas de un mundo mejor”. % Conoce hics Iih de et Sflenda proyeala @ QAL iRl

#TodasSomosTribu

el proyecto cutt.ly/7bizDcl
#lodasSomosTribu

iY enhorabuena por el Premio Ciudadano
Europeo 2020! Nos sentimos orgullos@s de
formar parte... #TodasSomosTribu




Disenamos en Tecnologia infografias para ayudar a
las familias a ahorrar en la factura de la luz.

- BONO SOCIAL
' Como ahorrar en ﬂ’a CONSUMIDOR VULNERABLE CONSEJOS PARA TALCEESS

EN TU FACTURA DE LUZ
factura de la luz
[¢7 007 v v 0T 0 0]
AHORRO EN LA FACTURA QUIENES CUMPLAN UNO DE
ELECTRICA ) ACCEDER A UN DESCUENTO Lavavaiill (==
‘ A APAGA LAS DEL 25% EN EL PRECIO DE LA alvav:jl a? Y
https://www.ecologistasenaccion.org LUCES DE FACTURA DE LA LUZ: avacora
R ~ HABITACIONES programas cortos o
1ES Madrid Sur QUE NO ESTES =& o] eco y de agua fria
USANDO IS
»A g -
v APROVECHA LA LUZ DEL SOL LAVA & O 00 e 0 g0
() imshasiee % — e |
N : SIEMPKE LA PENSIgN MiNIMA DE SOMQOS
BILACION O INCAPACIDAD
CON AGUA. & :‘IE’RMANENTE Y NO TENGAN w TRIBU. =
FRIA OTROS INGRESOS QUE SOMOS TRIBU
SUPEREN LOS 500 EUROS. Semiillas, IES Madrid Surps
NO :
PRECALIENTES
EL HORNO
MANTEN LAS LAMPARAS NEGHO TIEMEO I_'_ gas ivee e ’
LIMPIAS, LA SUCIEDAD ’\
RESTARA LUZ. > :
® P & @
REDUCELA () - |
POTENCIA @ : . CONSUMIDA LAS Desconectar los electrodomésticos que
CONTRATADA PERSONAS CONSIDERADAS no use: no debe dejar los aparatos
VUENERABCESISEVERAS conectados en estado de reposo o
, & "stand by". _ ...
o e Mecuaminsur . = o
LR Sw o - EROUER " B
PARA PODER royecto semillas [ ¢
""'- CHARTE DEL SQ pIE Madrid Sur “)

IQ_OO et e ]




En Ciencias aplicadas a la actividad profesional investigamos y
realizamos unos videos para ayudar a mejorar la separacion de
residuos en el instituto.

¢DE QUE COLOR ES CADA CONTENEDOR?

™

el contenedor de resto es de color gris , tambien en
algunos casos con la tapa naranja

> < 0:1 /2:58



En Biologia d
centro,

HIGUERA

DISTRIBUCION CARACTERISTICAS GENERALES

« La higuera vive en el entorno de la « La higuera es un drbol que puede crecer de manera
region mediterrdneay en zonas silvestre.
templadas del continente asidtico,
pero ha sido tan ampliamente
cultivada desde antiguo y se
asilvestra con tanta facilidad que
es casi imposible determinar su
region de origen.

* Resiste condiciones climdticas extremas.

= Su crecimiento es mediano. Es decir, desde los tres
metros. Pero no supera los diez de altura.

Posee una copa muy ancha y tupida

Su tronco es color gris y tiene una textura lisa
Este drbol posee un olor caracteristico, descrito

como campestre.
Se maneja en cualquier terreno. Pero hay mejor
s, productividad en suelos con capacidad de almacenar

USOS Y CURIOSIDADES agua

HIGUERA « Se maneja en un terreno rocoso sin ningiin problema.

« Es un drbol muy fuerte y de bajo mantenimiento.
« Su crecimiento va a la par con el de sus raices.

« Se cultiva como.

« Arbol ornamental: en parques, jardines y patios. (Se
usa como el bonsai).

« Planta comestible: sus frutos se comen frescos o
deshidratados. Los frutos de este drbol servian para

FICUS CARICA
« Sus raices son tan fuertes que pueden romper suelos,
FAMILIA FICUS paredes y rocas.

Su hoja es de forma oval con un patrén irregular

alimentar a los animales ¢
« Para hacer bebidas: de sus frutos se hace aguardiente ~ Sr@dey asimétrico siendo las interiores mds

pequefias.
« Las hojas miden 20 centimetros de largoy de ancho
« Aprovecha muy bien las lluvias del clima del

mediterrdneo.

y vinagre.
Para cuajar la leche: el ltex de este drbol es utilizado
para elaborar queso y cuajar leche

« Como planta medicinal

Es posible realizar adivinaciones con sus hojas,

La higuera tiene su signo zodiacal, que es Acuario -

del 21 de Enero al 19 de Febrero - un signo simpdtico P
y humanitario. .
El higo es citado en la Biblia y se le cuenta entre los
frutos mds importantes de la tierra prometida y se

emplea frecuentemente en las comparaciones
biblicas g -

senamos fick
Nara organiza

dentado, son de cardcter estacional y de tamario muy

caracteristicas generales

Esta especie de retama crece en matorrales que ocasiona
la degradacién de conjuntos arbéreos tales como pinares
y encinares. sus flores son amarillas y papaleoniceas.
De hecho, también se le suele llamar lluvia dorada.Tiene
una'corteza de color verde apagado, muy parecida al
gris./ Sus. tallos poseen ramas largas y curvadas. En
aquellas-mds/jovenes, surgen unos tallos apicales cuyas
hojas‘no tardan mucho en caer.

Distribuciéon

Es un arbusto. Es originaria del Norte de Africa y
de la peninsula ibérica. Muy frecuente en casi
toda la Peninsula, excepto ‘en los Pirineos,
Cornisa_Cantabrica, Galicia y buena parte de
Portugal:

as de [a flora (y aves
“una ruta botanica.

Keloma,

Retama sphaerocarpa. L
Familia Fabaceae

usos y curiosidades

destaca su uso como planta medicinal” para
aliviar la fiebre o los problemas respiratorios.
En el pasado, sus ramas ayudaban a calentar el
horno o elaborar escobas de barrer




En Biologia disenamos fict
1tro, para organiza

as de [a flora (y aves

CATALOGACION
DE AMENAZA

Su principal amenaza es
. lareduccion de huecos
e naturales para anidary la
disminucién de alimento
} SV |

por insecticidas

DISTRIBUCION

CARACTERISTICAS

Es un ave pequefia, que no supera los 30
centimetros de largo y la envergadura de las
alas alcanzalos 50 centimetros. Su pico es
largo, finoy ligeramente curvado, se encuentra
adaptado para escarbar la tierray desenterrar
larvas e insectos. Destaca por su color
anaranjado que se mezcla con blanco y negro.

HABITAT

Habita en zonas semidesérticas,
estepas, estepas de bosque,
praderas, grandes dreas de
frutales, cultivos de secano, es
decir, en lugares con drboles
generalmente. Se mueve entre
las zonas templadas y tropicales
de Europa y Africa

o VUELO
ABUBILLA
U
PUPAEPODS o pECIE MIGRATORIA w 1&
Upupidae
o A
g .. HeEBf  ALMENTACION gl

La abubilla es un ave insectivora por lo que su
alimentacion se basa principalmente en insectos
como saltamontes y grillos y en larvas presentes en
el suelo, que extrae mediante su alargado pico.

NIDO/REPRODUCCION

El nido se encuentra en agujerosde drboles, en
paredes o en cajas anideras; usualmente no llevan
( material al nido. pero acumulan desechos.

Su puesta es de abril a junio, de
5a 8 huevosde color gris claro
ocrema, los incuban durante 18
dias, solo por la hembra; los
pollos alimentados por
ambos padres, abandonan
el nido a las 3 6 4 semanas.

PAULA DEGREGORIO 42C

" Una ruta batanica.




En Educacion Plastica disenamos y decoramos el muro del
mstltuto Tamb|en nos cmdamos al sentir el centro mas nuestro
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En Matematicas hemos realizado diferentes encuestas sobre
temas que nos preocupan y con ello hemos aprendido sobre
EStadistica.

a Adicciones en el barrio VK a Vallecas Diversa

¢Cual fue la primera sustancia que consumiste? ¢Cual es tu orientacion sexual?

22 respuestas 28 respuestas

@ Alcohol @ Heterosexual

@® Tabaco @® Homosexual
h @ Marihuana o hachis @ Bisexual

® LSD @® Asexual

@ Extasis A

@® Cocaina

® Heroina

:Crees que podrias tener depresion? (Sentimiento de culpa, baja autoestima, cansancio
injustificado, insomnio, falta de apetito,pensamientos suicidas,...)

14 respuestas

®Si
® No

® Quiza si

a En Vallecas no estas solo




Comenzamos una colaboracion con el huerto del CEIP Madrid Sur.
Les ayudamos a retomarlo y organizamos talleres.
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