LIDERES DIGITALES
TALLERES ONLINE GRATUITOS
Oferta de talleres cuyo objetivo es formar e informar sobre la importancia del
buen uso de la tecnologia a la comunidad docente: alumnado de 1°y 2° de la ESO,
profesorado y familias
de institutos publicos de educacién secundaria y centros privados concertados
de la Comunidad de Madrid

Convocatoria: El plazo de solicitud sera desde el 2 hasta el 20 de octubre.

Direccién General de Juventud de la Comunidad de Madrid, pone en marcha el
programa LIDERES DIGITALES, en el que se ofertan a Institutos Publicos de Educacion
Secundaria y a centros privados concertados de la Comunidad de Madrid, talleres online
dirigidos a la comunidad educativa (profesores, alumnado y padres y madres) que
profundizan en conceptos clave sobre la importancia del uso de la tecnologia.

¢EN QUE CONSISTE LIDERES DIGITALES?

Es un proyecto liderado por Fundacién Telefonica, desde el Programa
Voluntarios Telefénica, cuyo objetivo es potenciar el buen uso de la tecnologia de toda
la comunidad educativa, tanto en el entorno escolar como familiar, y el desarrollo de
competencias digitales de los jovenes

Lideres Digitales ofrece una formacion transversal online con la que se persigue
gue los destinatarios adquieran las competencias y las habilidades digitales necesarias
para conocer los riesgos ante comportamientos inadecuados, y aprovechar el potencial
gue ofrece la tecnologia y las redes sociales. Se pretende que los destinatarios de la
formacion trabajen en equipo para generar habitos digitales saludables.

El proyecto se desarrolla durante el trimestre escolar en el cual se realizaran
acciones formativas online, dirigidas a profesorado, familias y alumnado desde los 11
hasta los 14 afios (1° y 2° de la ESO)

DESTINATARIOS ¢ QUIEN PUEDE PARTICIPAR?

Todos los Centros Escolares de titularidad publica y centros privados
concertados de la Comunidad de Madrid en los que se imparta docencia a
alumnado de 1°y 2° de Educacion Secundaria Obligatoria (E.S.O.).

e No pueden participar los centros de Educacion para Adultos.


https://www.fundaciontelefonica.com/
https://voluntarios.telefonica.com/es
https://voluntarios.telefonica.com/es
https://lideresdigitales.fundaciontelefonica.com/

e Las actividades a realizar durante el proyecto deberan desarrollarse en horario
lectivo, con el fin de que sean accesibles a todos los alumnos y alumnas
participantes del centro educativo.

INSCRIPCION

Los centros escolares que estén interesados en participar podran presentar su
candidatura a través de uno de sus docentes, el cual actuara de interlocutor durante
todo el proyecto con el equipo de Lideres Digitales, sin perjuicio de que, en el
desarrollo del proyecto en cuestidn, participen y se involucren otros profesores del
centro educativo.

Para poder participar, el profesor o la profesora responsable cumplimentara la
solicitud con todos los datos que se solicitan.

Una vez se hayan inscritos los centros participantes, se realizara una sesion
informativa, explicando el proyecto, quién lo realizar4 y como y cuando se pondran
en contacto con el centro.

CENTROS SELECCIONADOS PARA PARTICIPAR EN LIDERES DIGITALES

Se seleccionaran los primeros 15 centros educativos que lo soliciten.

La Direccion General de Juventud se pondra en contacto con el profesor
responsable de cada centro inscrito para comunicarle la adjudicacion.

COMUNIDAD ONLINE DE LIDERES DIGITALES: DESARROLLO DEL
PROGRAMA

El proyecto Lideres Digitales se desarrolla a través de un espacio virtual propio,
personalizado, privado y multidispositivo cuyo objetivo es que los profesores/as,
familias y alumnos puedan seguir el proceso de ensefianza/aprendizaje tras las
formaciones impartidas por los voluntarios de Telefénica.

La comunidad esta alojada en una plataforma web de Fundacion Telefénica,
un espacio social de aprendizaje, innovacion y calidad educativa en el que se ofrecen
cursos online y recursos para el aula.

A esta comunidad de Lideres Digitales s6lo accederan los profesores/as y
alumnos que participen en el proyecto, asi como el colectivo de voluntarios de
Telefonica.

En este espacio virtual existen contenidos y cursos especificos para cada uno de
los perfiles.

v" Docentes.



v Padres. (Para las familias se envia el material trabajado en la sesion por
correo electrénico desde los canales habituales de comunicacién del centro
con las mismas (correo, plataformas, apps...)

v' Alumnos.

v/ Voluntarios.

Las funcionalidades disponibles son:

v" Acceso a cursos en formato MOOC (Massive Open Online Course - catalogo
autoestudio gratuito).
v Contenidos didacticos: propuestas pedagdgicas con actividades complementarias.

PARTICIPACION EN EL PROYECTO

Cada centro educativo adjudicado, a través del profesor o profesora responsable,
deberé& coordinar el horario y dias de formacién con el equipo de Lideres Digitales.

El proyecto se desarrollara conforme al siguiente calendario:

Semana Actividad que se realiza
Cuarta semana de Octubre 2023 v" Sesion grupal informativa online
para todos los centros

seleccionados. (30 de octubre)

v" Reunién de bienvenida con el
equipo de Fundacion Telefénica y el
docente embajador del proyecto en
el centro educativo para disefiar el
plan de trabajo y confirmar las
fechas de todas las sesiones
impartidas por voluntarios de
Telefénica.

v" Acceso a la plataforma de
formacion para autoestudio de todo
el contenido disponible.

Segunda semana de Noviembre (13-17 | Formacién Profesorado sobre
Noviembre) inteligencia digital y Ciberacoso.

v Taller online impartido por
voluntarios de Telefénica.

v" Recursos necesarios: ordenador y
acceso a internet para conectarse a




una sesion online y acceder al resto
de contenidos.

v" A esta sesiOn puede sumarse mas
docentes del claustro del curso
donde se imparte.

Tercera semana de noviembre (20-24
Noviembre)

Formacion alumnado
Taller online impartido por voluntarios de

Telefonica

Recursos necesarios:

v/ Una Tablet o PC con acceso a
internet por grupo de trabajo.

v" Ordenador en el aula con salida de
video y audio con paquete Office,
acceso a internet, cafién y pantalla

Semana 11 de diciembre

Taller para familias:
Taller online impartido por voluntarios de

Telefénica

A este taller también pueden asistir los
docentes de los centros

Semana del 19 de Febrero

Focus Group:
Sesidén online para conocer su

experiencia en el proyecto y
oportunidades de mejor

El equipo de Lideres Digitales realizard seguimiento y apoyo del trabajo en el
aula, atendiendo todas las dudas que vayan surgiendo a través de correo electronico

En cuanto al trabajo en el aula, desde el equipo de Lideres Digitales se facilitaran
contenidos y apoyo para que los profesores realicen con los alumnos los talleres.

El acceso de los profesores lo gestionara directamente el equipo de Lideres
Digitales junto al representante del centro escolar.

FORMACION DEL PROFESORADO

Se reconocera con 2 créditos de formacion (20 horas) a los docentes que
obtengan una valoraciéon positiva del aprovechamiento de la actividad y hayan
entregado todas las tareas consideradas obligatorias.




1. TALLER INICIAL
Titulo: Desarrollando la inteligencia digital y el ciberacoso
Duracion: 2 horas.
Objetivo:

Sensibilizar y empoderar al profesorado como figura crucial en el
desarrollo de las competencias digitales del alumnado, potenciando
las posibilidades que nos puede aportar la tecnologia e internet y
ayudando a minimizar los riesgos derivados de un mal uso.

Contenidos:

I. Toma de conciencia y sensibilizacion ¢ Cémo esté la situacion?
El mundo digital ha venido para quedarse:

v Panorama mundial del uso de internet.

v Uso de internet y navegacion por movil.

v Primer acceso a smartphones por parte del alumnado.

v Sociologia del mavil y dispositivos digitales en nifios de
1°y 2°de la ESO

II. Posibilidades del mundo digital en el aula:

v Educar en el uso responsable de la tecnologia: creemos
“ciudadanos digitales” desde el aula.

v Beneficios y oportunidades del uso de la tecnologia en el
aula: desarrollo de la atencién Individualizada, mejora de
motivacion, potenciacion del aprendizaje significativo a
través del trabajo por proyectos.

[ll. Habilidades inteligencia digital.
IV. Ciberacoso
VI. Comunidad Lideres Digitales.

Metodologia: online.

2. CURSOS DE AUTOESTUDIO ONLINE ALOJADOS EN LA PLATAFORMA
DE LIDERES DIGITALES PARA DOCENTES

Estos cursos estaran organizados en formato MOOC y abordaran
diversos temas: competencias digitales docentes, como actuar frente al
ciberbullying, habilidades técnicas para el mundo digital.

FORMACION DE LAS FAMILIAS

1.TALLER INICIAL
Titulo: Plan Digital Familiar
Duracion: 1 hora.
Metodologia: online

Objetivo:
v Entender la importancia del acompafiamiento a los menores en el
proceso de convertirse en buenos ciudadanos digitales y para el
correcto desarrollo de las competencias digitales de los jévenes.



v" Conocer las posibilidades que puede aportar la tecnologia e internet y
ayudando a minimizar los riesgos derivados de un mal uso.
v Reflexionar sobre la importancia de prestar atencién especialmente al

uso de redes sociales
v

Contenidos:
I.- Toma de concienciay sensibilizacion:

v/ Cémo desarrollar habilidades digitales como el Autocontrol, la Empatia
Digital, la Huella Digital y la Gestién del Tiempo en Pantalla en tus hijos.

v"Inteligencia Emocional y Tecnologia: ¢, Cémo minimizar los conflictos en
casa?

v" El' movil, la Tablet, las series, las redes sociales y los videojuegos:
¢ Como usar la tecnologia de forma inteligente para educar?

v Claves para crear un PLAN DIGITAL FAMILIAR y ser embajadores del
buen uso de la tecnologia.

FORMACION DEL ALUMNADO DE 1°Y 2° SE LA ESO

A los alumnos se les ofrecera una formacion que consta de:

v"Un taller online impartido por voluntarios de Telefénica y con el
apoyo del profesorado de una hora de duracion.

v' Sesiones en el aula impartidas por el profesor, basadas en el
visionado online de contenido multimedia desde la plataforma de
Lideres Digitales.



