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CAMPO DE VOLUNTARIADO “TRA-LOS PASOS DA RAINA SANTA”

(BANDE-OURENSE)

FECHAS EDADES AMBITO MODALIDAD PLAZAS
17-28/08/2025 18-30 Internacional Etnografico y 15
medioambiental

LOCALIZACION

El municipio de Bande estd situado al sur de la comarca de Orense, haciendo frontera con Portugal y estd integrado en la
comarca de la Baja Limia. Esta comarca posee una gran riqueza en cuanto a historia y etnografia, con una importante
conexién con el pais vecino, con el que comparte tradicion y cultura, o que lo convierte en un lugar Unico.

Bande, junto con otros cinco municipios, estd incluido dentro del Parque Natural Baja Limia-Sierra del Xurés que, junto con
el Parque Nacional de Gerés, forman la Reserva de la Biosfera Transfronteriza Gerés-Xurés.

Desde el punto de vista histérico, destacan el campamento romano Aquis Querquennis y la iglesia de Santa Comba, una de
las obras mejor conservadas de la arquitectura visigoda en la Peninsula.

DESCRIPCION DEL CAMPO DE VOLUNTARIADO

El proyecto pretende dar a conocer el Camino de S. Rosendo-Reina
Santa. Este camino recorre el corazén de la Reserva de la Biosfera
Transfronteriza de Géres-Xures. Encontramos yacimientos como
“Aquis Querquennis” que hablan del estrecho vinculo con la fuentes
termales. :

* Acondicionamiento, recuperacién y dinamizacién de los
vestigios arqueoldgicos. Esta actuacion se circunscribe con
las secciones de los tramos de Lobios — Bande y Bande -
Celanova.

*  Recuperacion de elementos patrimoniales asociados con la
ruta. Identificacion de estructuras. Digitalizacién y puesta

en valor del Camino.

»  Conservacion del contorno natural adyacente. Formacién y técnicas de supervivencia en la naturaleza. Observacién
astronomica.

«  Limpieza y sefializacion del Castro de Serraus. Visita guiada al yacimiento “Aquis Querquennis”

* Inventario de los principales hitos arqueoldgicos del camino.

ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS

» Juegos de presentacion y actividades en la naturaleza: geocaching, orientacién espacial, salvamento rescate, etc.
*  Actividades medioambientales

*  Pequeiia ruta de senderismo.



i PN
XUNTA CONSELLERIA DE ) » o
DE GALICIA | Exoventioe A @xuven udenet

. Paintball, tiro con arco, circuito deportivo.

*  Termalismo y piscina.

* Yincana por la localidad de Bande el primer dia para ubicarse
en el lugar y tener los primeros encuentros con la gente
local

*  Ocio en las piscinas municipales

* Veladas y actividades de ocio nocturno: karaoke, peliculas,
veladas de juegos y torneos.

NOTA: estas actividades complementarias son orientativas y estan
sujetas a modificaciones derivadas del propio desarrollo del campo.

COMO LLEGAR
Desde Santiago de Compostela se puede viajar por carretera en bus (monbus.es) o en tren hasta Ourense.

Para llegar desde Vigo a Ourense el servicio de autobus lo presta también la compaiiia monbus.es. También se puede hacer
el trayecto en tren.

Entre Ourense y Celanova, por carretera, con la compafiia www.anpian.com.
La linea de bus que conecta los aeropuertos de Peinador (Vigo) y Lavacolla (Santiago de Compostela) con sus estaciones de

bus y de ferrocarril son www.vitrasa.es y www.tussa.org
respectivamente.

ALOJAMIENTO Y MANUTENCION
Albergue Municipal de Bande
Rda Grupo Escolar s/n, 32840 Bande (Ourense)

INCORPORACION

El primer dia a partir de las 16.00 h en el lugar del
alojamiento. Alternativamente se establecen dos puntos de : :

encuentro a las 16.00 h o las 20.00 h en la parada de autobuses en Celanova (Ourense) y el segundo en la estacién de
autobuses de Ourense.

El campo se dara por concluido el ultimo dia después del desayuno.

CUOTA
CIENTO DIEZ (110€) euros

Que incluye?: Los gastos de manutencidn, alojamiento y los derivados de las actividades propias de los campos y un seguro
de accidentes y de responsabilidad civil.

No incluye: Los gastos ocasionados por el traslado (ida y vuelta) hasta el lugar de la actividad.

DEVOLUCION DE CUOTA

Circunstancias que dan derecho a la devolucién de cuota:
a) Anulacion de la actividad o no prestacién del servicio por causas no imputables a la persona interesada.

b) Ingreso hospitalario o causa médica grave que afecte a la persona participante y le impida incorporarse al campo, que
debera acreditarse con informes médicos y/o del hospital en que esté ingresada.
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c) Fallecimiento o enfermedad grave de un familiar hasta el 2° grado. Esta causa debe estar acreditada con informes
médicos y/o del hospital donde esté ingresado el familiar, o con el certificado de defuncidn, en su caso.

d) Abandono de la actividad por cualquiera de los motivos recogidos en la letra b), siempre y cuando no haya transcurrido
mas del 50% de los dias de duracién del campo.

EQUIPO ACONSEJABLE

+  Utiles de aseo personales y toallas

*  Saco de dormir y una pequefia mochila para rutas
»  Zapatos o botas de montania

*  Ropa de abrigo, chubasquero y ropa impermeable

*  Ropa de trabajo, ropa deportiva, calzado deportivo
y bafiador

* Linternay cantimplora

e  Proteccidon solar

DOCUMENTACION

Todos los participantes deberan llevar su documento de identidad y la tarjeta sanitaria.

SEGURO

Todas las personas participantes disponen de un seguro que cubre los accidentes que se pudiesen producir durante la
actividad y la responsabilidad civil que de ellos se pudiese derivar.

CONTACTO

Direccion General de Juventud: camposdevoluntariado.xuventude@xunta.gal

INFORMACION ADICIONAL

xuventude.xunta.es Portal de la Direcciéon General de Juventud de la Xunta de Galicia con toda la informacién sobre campos
de voluntariado, ocio y tiempo libre, actividades, formacion...

@xuventudegalicia Redes sociales de la Direccion General de Juventud.

turgalicia.es Portal de informacion turistica de Galicia.



