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Estrategia Europa 2020, cuya vigencia finalizó el año pasado, 
consensuaba el objetivo de reducir la tasa de pobreza y/o exclusión 
social de la UE un 25 %, y los diversos países se comprometieron a 
aportar una reducción compatible a ese propósito. 

Los objetivos asumidos por España: Plan Nacional de Reformas de 2011, 
en el que se estableció el compromiso de reducir entre 1,4 y 1,5 millones 
el número de personas en riesgo de pobreza y/o exclusión social, 
medido por la tasa AROPE, durante el período de vigencia de la 
estrategia (2009-2019).

No se cumplió el objetivo. Y tras la pasada crisis NO se alcanzaron los 
valores previos al inicio de la Estrategia. 

Concluida la Estrategia 2020, esta ha sido reemplazada por los 
propósitos y prioridades asumidos por los ODS, especificados en la 
Agenda 2030.

La Meta 1.2. establece "reducir al menos a la mitad la proporción de 
hombres, mujeres y niños de todas las edades que viven en pobreza en 
todas sus dimensiones con arreglo a las definiciones nacionales". 
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DATOS COMUNIDAD DE MADRID



1,2 millones de 
personas en 

POBREZA
15,4% DE LA POBLACIÓN

395.000
personas en 

Pobreza Severa

Es un indicador 

compuesto por la 

suma de tres 

subindicadores que 

representan a tres 

conjuntos de població

Personas que viven en hogares donde no 

pueden permitirse al menos cuatro de 

los nueve conceptos o ítems de consumo

básico definidos a nivel europeo.

Relación entre el nº de meses trabajados 

efectivamente por los miembros del hogar y 

el nº total de meses que, en teoría, podrían 

trabajar como máximo todas las personas 

en edad de trabajar del hogar. 

Personas que viven en hogares con 

una renta inferior al 60 % de la 

mediana de la renta nacional.

En 2020 el umbral de pobreza se 

fija en 9.626€ (802€/mes).  

404.824
personas en 

BITH
6% DE LA POBLACIÓN

466.000
personas en

PMS
6,9% DE LA 

POBLACIÓN

• R e t r a s o  p a g o  d e  g a s t o s  r e l a c i o n a d a s  c o n  l a

v i v i e n d a   p r i n c i p a l  ( h i p o t e c a , a l q u i l e r, 

f a c t u r a s ) : 1 1 , 5 %  =  7 7 5 . 9 0 0  p e r s o n a s

• N o  p o d e r  m a n t e n e r  l a  v i v i e n d a  a  t e m p e r a t u r a  

a d e c u a d a :  1 1 , 5 %  =  7 7 5 . 9 0 0  p e r s o n a s

• N o  p u e d e  p e r m i t i r s e u n a c o m i d a  d e  c a r n e ,  

p o l l o  o  p e s c a d o  c a d a  d o s  d í a s :  2 6 9 . 8 8 3  

p e r s o n a s ( E n  2 0 1 9  e r a n  1 4 4 . 1 6 6 )

Í T E M S  P M S  M Á S  R E L E VA N T E S  E N  M A D R I D  2 0 2 0

Nota: Datos sin efecto covid-19, se 
utiliza renta 2019

Nota: Datos sin efecto covid-19, se 
pregunta por año anterior

Nota: Datos CON efecto covid-19

Conoce más sobre el Estado e la Pobreza en España y sus CCAA en:

https://www.eapn.es/estadodepobreza/

MADRID 8ª CCAA DONDE 
MÁS AUMENTÓ EN 1 AÑO

DATO MÁS ALTO DESDE 2008

1,4 millones de 
personas en 

AROPE 

ESPAÑA 12,5 
MILLONES

C O M U N I D A D  D E  M A D R I D  2 0 2 0

2,8 millones de 
personas con 

dificultad para 
llegar a fin de mes
573.500 CON MUCHA 

DIFICULTAD

Madrid es la 3ª región con 
mayor desigualdad entre sus 

habitantes
TRAS ASTURIAS Y CANARIAS

Renta inferior a 6.417 € 
(535€/mes).

ESPAÑA 9,9 MILLONES ESPAÑA 4,5 MILLONES

https://www.eapn.es/estadodepobreza/


Jóvenes

213.225
21,3 %

Jóvenes de 16 a 29 años

La población joven en pobreza y/o exclusión social en la Comunidad de Madrid descendió un 15 % con 
respecto a 2019, antes de la llegada de la covid-19. Con respecto a 2008,  se redujo el 5 %.
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Fuente: Elaboración propia a partir de microdatos de la Encuesta de Condiciones de Vida – INE.
Nota: los datos ofrecidos hay que tomarlos precaución pues la representatividad de los resultados se ve influenciada por la muestra correspondiente a población de 16 a 29 años, que suponen 480 encuestas, de 
las 3.805 realizadas en toda la Comunidad Madrid en 2020.



Jóvenes

131.347
13,1 %

Jóvenes de 16 a 29 años
La población joven en 
pobreza en la 
Comunidad de Madrid 
descendió un 33 % con 
respecto a 2019, antes 
de la llegada de la 
covid-19. Con respecto 
a 2008, este descenso 
es del 12 %.
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Jóvenes

38.793
3,9 %

Personas que viven en hogares 
con una renta inferior a 9.626€

(802€/mes).  

Personas que viven en hogares con 
una renta inferior a 6.417 €

(535€/mes).  

Fuente: Elaboración propia a partir de microdatos de la Encuesta de Condiciones de Vida – INE.
Nota: los datos ofrecidos hay que tomarlos precaución pues la representatividad de los resultados se ve influenciada por la muestra correspondiente a población de 16 a 29 años, que suponen 480 encuestas, de 
las 3.805 realizadas en toda la Comunidad Madrid en 2020.



Jóvenes

90.124
9 %

Jóvenes de 16 a 29 años

La población joven con Privación Material Severa en la Comunidad de Madrid aumentó un 55 % con 
respecto a 2019, donde se empieza a ver el efecto de la covid-19. En 2019 la PMS afectaba al 5,8 %.
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Jóvenes más que en 2019

34.551

Fuente: Elaboración propia a partir de microdatos de la Encuesta de Condiciones de Vida – INE.
Nota: los datos ofrecidos hay que tomarlos precaución pues la representatividad de los resultados se ve influenciada por la muestra correspondiente a población de 16 a 29 años, que suponen 480 encuestas, de 
las 3.805 realizadas en toda la Comunidad Madrid en 2020.



Jóvenes de 16 a 29 años
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Fuente: Elaboración propia a partir de microdatos de la Encuesta de Condiciones de Vida – INE.
Nota: los datos ofrecidos hay que tomarlos precaución pues la representatividad de los resultados se ve influenciada por la muestra correspondiente a población de 16 a 29 años, que suponen 480 encuestas, de 
las 3.805 realizadas en toda la Comunidad Madrid en 2020.



Jóvenes

46.334
4 %

Jóvenes de 16 a 29 años

La población joven en pobreza y/o exclusión social en la Comunidad de Madrid descendió un 16 % con 
respecto a 2019, antes de la llegada de la covid-19. Con respecto a 2008, ha aumentado un 14 %.
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NOTA:  Una persona en edad de trabajar se define como una persona de entre 18 y 59 años que no sea estudiante de entre 18 y 24. Los hogares compuestos 
sólo por niños/as, estudiantes menores de 25 y/o personas de 60 años o más están excluidos del cálculo del indicador

Fuente: Elaboración propia a partir de microdatos de la Encuesta de Condiciones de Vida – INE.



Jóvenes

63.400
31,7 %

Jóvenes de 16 a 24 años
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de las contrataciones eventuales

24,6%

de las contrataciones por obra y 
servicio

20%

de las contrataciones en 
prácticas

57%

de las contrataciones indefinidas

16,5%27,6 %

Fuente: Encuesta de Población Activa 2020 – INE.

Fuente: Observatorio de la Emancipación. Primer semestre 2020– CJE.

Fuente: Estadísticas de contratos. Septiembre 2021 - SEPE



90 %

Jóvenes de 16 a 29 años
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▪ La edad media de emancipación en España es de 29,8 años (Eurostat).

▪ El 49,3% de la población joven vive en régimen de alquiler, el 31,8% en 
propiedad y el 18,9% en cesión.

▪ El coste del alquiler para una persona joven (sola) asalariada en la 
Comunidad de Madrid supera el 100% de sus ingresos

▪ La relación entre el precio de compra de vivienda libre y el salario es 12 
veces mayor.

▪ La tasa de emancipación es elevada gracias a la recepción de población 
joven que emigra de otras CCAA o países (19 - 21%) → Tasa de 
emancipación en España 17,3%.

Fuente: Observatorio de la Emancipación. Primer semestre 2020– CJE.

Vivienda Social en régimen de arrendamiento:
- España 0,96% → 178.800 de las viviendas principales
- Com. Madrid: 0,77% → 20.000 de las viviendas principales

Fuente: Boletín especial de Vivienda Social 2020 - MITMA

Más información sobre #EmergenciaVivienda: https://www.participacionsocial.org/emergenciavivienda

https://www.participacionsocial.org/emergenciavivienda
https://www.participacionsocial.org/emergenciavivienda


MEDIDAS Y 
PROPUESTAS El pasado mes de junio de 2021 tuvo lugar el #3 Encuentro Estatal de 

Diálogo Estructurado.

Desde EAPN-ES venimos trabajando en la participación de las 
personas jóvenes en situación de vulnerabilidad, con el objetivo de 
generar espacios de diálogo en los que los y las jóvenes puedan 
debatir y hacer oír su voz sobre cómo se han de configurar y aplicar 
las políticas de juventud.

En este encuentro se contó con la participación de más de 80 
personas de 18 a 30 años en situación de vulnerabilidad que 
trabajaron en torno a medidas y propuestas para la generación de 
propuestas de cambio social y mejora de las políticas públicas.
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https://www.participacionsocial.org/erasmus-plus/proyecto-joveu-presentacion.php

https://www.participacionsocial.org/erasmus-plus/proyecto-joveu-presentacion.php




Medidas para mejorar en 
materia de empleo 

3 Propuesta prioritaria: movilidad

1 Propuesta prioritaria: Inserción laboral

• Abaratar costes de autoescuelas o crear becas para obtención del carné
• Ayudas a la obtención de vehículos
• Abaratar transporte publico para movilidad por motivo laboral, educativa o 

de prácticas

• Incentivos a la contratación para las personas jóvenes que salen del sistema de 
protección de menores para asegurar una transición digna a la vida adulta.

• Inserción laboral para las personas inmigrantes y acabar con el mercado negro de 
contratos irregulares.

• Currículum ciego para evaluar a los/as candidatos/as de manera imparcial y 
objetiva

• Promover el primer empleo, contratación de personas extranjeras, gitanas, en 
situación de dependencia o de exclusión social sin estigmatizarlas

• Contratos dignos y salarios justos. Subida del sueldo mínimo interprofesional.
• Regularización de las prácticas no remuneradas, y asegurar más inspecciones laborales 

2 Propuesta prioritaria: condiciones de 
trabajo
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Medidas para mejorar en 
materia educación

3 Propuesta prioritaria: acceso a la 
educación

1 Propuesta prioritaria: participación  

• Más becas en educación, eliminar la barrera de la nota media.

• Elaboración de los planes de estudio contando con la participación de la 
juventud 

• Formación en derechos laborales desde el ámbito educativo

• Medidas para reducir la brecha digital entre el alumnado en situación de 
mayor vulnerabilidad

• Educación en inteligencia emocional desde la infancia para crear futuros 
adultos con pensamiento crítico

2 Propuesta prioritaria: Brecha digital y 
competencias
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Medidas para mejorar el 
acceso a la vivienda

3 Propuesta prioritaria: acceso a la información

1 Propuesta prioritaria: parque público 

• Plataformas de acceso a información (Web o telefónico) para 
independizarse, con un lenguaje claro, accesible y con lectura fácil, sobre: 
⚬ ayudas, becas, alquileres, iniciativas o programas que conecten jóvenes 

que buscan vivienda

• Habilitar parques de viviendas sociales destinados para jóvenes
• Reducir los requisitos y eliminar las trabas para acceder a esas viviendas
• Reducir o eliminar los pagos por gestiones o fianzas y que los trámites de las 

ayudar al alquiler sean más sencillos y rápidos

• Regulación de los precios de alquileres 
• Fomento de políticas de emancipación de los/as jóvenes con bonificaciones y ayudas 

para alquiler.
• Planes de emancipación juvenil y facilitar el acceso de la juventud a una vivienda digna.
• Abaratamiento de costes de gastos de luz, agua y gas de las viviendas para jóvenes.
• Prohibir los desahucios, ya que la vivienda es un derecho constitucional 

2 Propuesta prioritaria: precios y acceso

EAPN-ES | ENCUENTRO REGIONAL DE SERVICIOS DE INFORMACIÓN JUVENIL



MEDIDAS Y 
PROPUESTAS Enlaces

#3 Encuentro Estatal de Diálogo Estructurado.

Síntesis de las medidas y propuestas prioritarias del 
encuentro
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https://www.participacionsocial.org/erasmus-plus/index.php
https://www.participacionsocial.org/erasmus-plus/encuentro3_documentacion.php
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