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Introduccion , situacidn actual . 1

“ La Sumision Quimica es un problema de salud publica que se
asocia frecuentemente a agresiones sexuales y abuso de
menores. Aumento del interés para combatir el fendmeno en los

ultimos anos.

*t Se detecta en su mayor parte por profesionales sanitarios de

los Servicios de Urgencias hospitalarios, donde es fundamental la

rapida intervencion integrada, asistencial y legal para el

tratamiento de la victima.




“ La Sumision Quimica es la utilizacion de agentes quimicos para

manipular la voluntad de las personas o modificar su

comportamiento con fines delictivos.

" Necesidad de abordar el proceso desde la Comisidn contra la
violencia del Hospital Clinico san Carlos para orientar
adecuadamente a los profesionales en el manejo medico legal de

la situacion.

MElaboracion de la Guia de Deteccion Clinica de la Sumision

Quimica.




Objetivos. 3

1.- Desarrollar e implantar un procedimiento de actuacion
normalizado y homogéneo en forma de Guia, para la deteccion
clinica y atencion de la Sumisiéon Quimica incorporando el marco

normativo actual y los aspectos medico-legales.

m2.- Sensibilizar a los/las profesionales sanitarios sobre la

gravedad de esta forma emergente y facil de violencia de género

contra las mujeres, frecuentemente asociada a agresiones

sexuales, como un grave problema de salud.




Objetivos. 4

“*3.- Contribuir a la sensibilizacion de la poblacidén general sobre

esta forma de violencia.

*'4.- Fomentar la coordinacion y alianzas interinstitucionales e

Intersectorial para la mejora de la atencion integral a las victimas




*Triage: pregunta clave.
eIndicadores de sospecha: motivos para consultar sobre
una posible agresidon sexual.

“tAnamnesis dirigida. Valoracién integral.
“Sintomas asociados a la sospecha de S.Q.
“Exploracion con testigos.

"Pruebas complementarias y toxicologicas.

" Situacion social de riesgo.

Aspectos médico legales
Obtencion de muestras y cadena de custodia de muestras bioldgicas.
Emision parte de lesiones.

Registro y notificacion gestor de casos de SQ.

Informacion y consentimiento victimas.




“‘Implantacion de un circuito adecuado y especifico de
asistencia en el Servicio de Urgencias del Hospital Clinico San
Carlos de Madrid.

“Creacion de formulario especifico de notificacion de
sospecha de SQ y nombramiento del Gestor de Casos de
Sumision Quimica.

“Creacion de consultas de seguimiento (trauma psiquico) y de
entrega de resultados (SQ).

“tFormacion avanzada de los miembros de la Comision Contra

la Violencia en SQ.

MFormacion profesionales . Jornadas.

MDifusion medios de comunicacion.
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Algunos resultados 2013-2017. 8
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Distribucion de edad en mujeres con sospecha de sumisidn quimica



Mujeres con agresion sexual 2013-17

m agresiones sexuales m®No agresion

61%

Distribucidn de presencia de agresion sexual en mujeres con
sospecha de sumision quimica
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Distribucion de los centros de derivacion de las mujeres con
presencia de agresion sexual y sospecha de sumision quimica.



“*1.- ES necesario abordar esta forma actual de violencia con una
respuesta asistencial protocolizada e Integrada, desde la
igualdad y los derechos humanos, ante las victimas, profesionales

sanitarios y en todos los entornos e Instituciones intervinientes.

*2.- La mujer victima de SQ y agresion sexual se muestra reticente

a plantear la denuncia policial o judicial, por el impacto emocional

y la amnesia anterégrada que sufre.




Conclusiones .12

3.- La obtencidon de resultados toxicoldgicos positivos depende
directamente de la celeridad en acudir a los servicios sanitarios

parala obtencidon temprana de muestras biologicas.

m4.- Se deberian revisar de manera periddica los protocolos de

coordinacion interinstitucional en caso de agresiones sexuales

parala mejora de la atencion integral y derivacion.
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