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Dentro de la Caja: contextos
soclales que facilitan a los jovenes
ejercer violencia de género

IAaki Lajud Alastrué
Psicologo - Sexdlogo

Programa de Prevencion de la VG en Jévenes
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Violencla Masculina:

«...todo acto de agresion fisica, verbal, psicolbdgica, sexual o
econdmica ejercida por los hombres contra mujeres, nifios, nifias
y contra otros hombres en un esfuerzo por afirmar podery
dominio sobre los demas.»

O. Montoya (1998)
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LA VIOLENCIA Y EL SESGO DE GENERO
» PERSONAS ADULTAS CONDENADAS EN ESPANA

221.916 215.168 221.590 221.063
20.871 21 367 22517 24.187

206.396
18.181

Total » 160.938
Mujeres »  13.778

- I

2007 2008

2009

2010 2011 2012
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Delitos segun tipo de delito y sexo del infractor
Unidades:valores absolutos

Varén  Mujer

8. Contra la libertad e indemnidad sexuales 2412 45
8.1. Agresiones sexuales 629 2
8.2. Abusos sexuales 851 11
56 4

8.3. Acoso sexual 36 0
8.4. Exhibicionismo y provocacién sexual 311 8
8.5. Prostitucién y corrupcién menores 529 20
9. Omisi6n del deber de socorro 73 8
TOTAL 4897 08

Fuente:Explotacion del INE del Registro Central de Penados

Copyright INE 2013



Violencia directa

(Comporta nnentm)
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Macrosistema

Q DIMENSION COGNITIVA

Microsistema

DIMENSION CONDUCTUAL

Nivel /o 2 :
individual DIMENSION DINAMICA

DIMENSION INTERACCIONA




Cambios en Masculinidad

NUM, 337
DL 1 AL 24 OF
SEPTMERE

DE 1972

JUANIO
MENENDEZ

“JUAN
ESPANOL"



Nuevo aprendizaje en la adolescencia
Mensaje contradictorio

Confusion, problemas de identidad, de conexion.

Hombre de Verdad

P~ Doble fondo — mascara

'/& £ 3 Socializacion emocional
< s “Independencia” temprana (3-7a.)
\ \ ¥ ) Separacion de lo femenino o ridiculizacion-

i Desmarcarse.

Menos permisividad
Limites emocionales.
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Cultura define: S. Beauvoir

Camino hacia la igualdad obliga a redefinirnos,

cuestionarnos.

No se ven como agresores.

Reacciones: violencia, depresion, ansiedad,

inadecuacion...
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eDes-identificacion de la madre. Otros hombres
refuerzan y validan

*Proceso evolutivo personal. Diversidad con una
misma esencia.
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1. Evitacion e intimidad y sentimentalismos

2. Pedir ayuda es signo de debilidad y
vulnerabilidad
3. Rechazo contacto fisico (abrazo entre hombres)

y conductas afeminadas.
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MaN Ruk. H 399 Comienzo de moldeamiento social de
. género - (W. Pollack):

“una serie de normas y expectativas que
vienen de estereotipos de genero muy
antiguos y altamente disfuncionales: la idea
de gue los chicos (y hombres) deben
mantener sus emociones a raya, bajo control;
- ea’ﬁng B basian gue la violencia es un modq aceptablelde
B (o seadbher Prom i responder ante_ el desbordamiento emocional;
‘rhe*eyes andfor comment on JUE SU autoestima se basa en ellpode[; y que
the quality of +he banana deben negar y rechazar cualquier sefial de

cualidades “femeninas.”

@g Cuando un hombre deja de cuestionar su
bt moldeamiento de género, interioriza los estereotipos y

los convierte en verdades por las cuales regirse.
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de los hombres

7

1zacion

La social




Se un Hombre

La socializacion de los hombres

No llores abiertamente ni expreses mucha emocion, a excepcion de la ira
No muestres debilidad ni miedo

Demuestra poder/control, especialmente sobre las mujeres
Agresion-Dominancia

Protector

No ser “como una mujer”

Heterosexual

No ser “como un maricén”

Fuerte-Rudo-Atlético-Duro-Valiente

Toma decisiones. No necesita ayuda

Ve a las mujeres como propiedad / objetos




Machos a: y machos ﬁ:
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unico hombre respetable en “"salvame’™”
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Caracteristicas de la masculinidad Expresiones que refuerzan el
tradicional comportamiento

Alejarse de lo femenino “No seas nenaza”; “pareces una nifia”;

Tener éxito en lavida “Vamos campedn’; “tienes que ganar’;
“estas hecho un ligon

No mostrar emociones “Los nifios no lloran”, “no seas llorica”,
¢ no tendras miedo, verdad?

Ser fuerte, arriesgado, agresivo “No seas cobarde”; “tienes que ser fuerte”;

“atrévete a hacerlo”

info@fundacion-aspacia.org




El srafico del poder:

Adultos Infancia, Tercera Edad
Hombres Mujeres

Ricos/as Pobres

Blanco/a Persona de Color

Jefe/a Empleado/a
Heterosexual LGTBQIA*

8Sin Discapacidad Con alguna Discapacidad

Educacion Formal

8in Educacion Formal

Nacido en Espania

Inmigrante

ina

as®

Religion Cristiana

Religiones Judias, Musulmanas, Budistas
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El srafico del poder:

MAS PODER MENOS PODER

Adultos Infancia, Tercera Edad
Hombres Mujeres

Ricos/as Pobres

Blanco/a Persona de Color

Jefe/a Empleado/a
Heterosexual LGTBQIA*

8Sin Discapacidad Con alguna Discapacidad

Educacion Formal

8in Educacion Formal

Nacido en Espania

Inmigrante

ina
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Religion Cristiana

Religiones Judias, Musulmanas, Budistas
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Sensibilidad = Debilidad (bullying a quien preserva su sensibilidad)
Mujeres = objetos/premios a ser utilizados (lenguaje en “vestuarios”)
Valor de la mujer en su capacidad para excitar

Hombre: 3
-héroe,
-salvador,

-resolutor

El paso de la nifiez a la hombria estd marcado por referentes
constantes de hipermasculinidad.

Hilo conductor de la violencia, enhebrando conceptos



* Los medios de comunicacion y la cultura comercial estan muy
i sexualizados, casi “pornografiados”: bombardeo de estimulos
sexuales normaliza el deseo sexual exagerado, terminando por
asociar el instinto y desenfreno sexual a la masculinidad.

e Pornografia es cada vez mas agresiva, denigrante y accesible: efectos
en el cerebro y el comportamiento.
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El Ciclo de la Violencia de Grupos de Poder

Violencia del
grupo de poder

Opresion al

grupo sin
poder, que la
internalizan

Que se utiliza para justificar mas
violencia

-Violencia en represalia (rebelion, manifestaciones, revueltas,
huelgas, represalias individuales)

Cia

-Violencia entre iguales (violencia de pandillas, bullying)

o

as
-Violencia autodestructiva (suicidio, sexo sin proteccion, uso
de drogas)
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La diferencia entre las violencias de ambos grupos es que en la opresion, el
sistema de poder (policia, juzgados, seguridad social, trabajos...) se queda en
el lado de los grupos de poder. Los grupos sin poder no tienen los recursos
para protegerse.




SER HOMBRE

e “Educacastracion’ de las emociones.

e La hombria se ejercita a traves de la
violencia.

* Competencia, la realizacion a traves del
trabajo, el exito personal marcado por el
tener, no el ser.

El resultado = violencia masculina surge desde
esa lucha por el aparentar y demostrar
constantemente que se es un “auténtico
macho.”
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M. Kauffman: “Construccion de poder
social son fuente de miedo, aislamiento
y dolor para nosotros mismos”. -
insegurades

-ldentidad de género — paradoja imposible -
frustraciones/tensiones — canalizacion

Factor que define
masculinidad tradicional:

MIEDO
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-Referentes.

Qué es ser un hombre? -->

Que es ser un novio? -->




-Teoria de la Sobrecompensacion Masculina.
Efecto significativo solo en hombres:
— Agresion, homofobia, apoyo a la guerra,
todoterrenos, dominancia y jerarquias.
(Cornell)

Trenzar — punching bag (S. Florida) =%
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PROGRAMA

“PROMOCION DE HABILIDADES
PARA LA VIDA Y PREVENCION DE
LA VIOLENCIA DE GENERO EN
JOVENES INTERNOS EN
CENTROS PENITENCIARIOS”

. T COMIANG MINSTERO
H oy Of SSPANA  DE SANIDAD, SERVICIOS SOCIALES
: S E IGUALDAD
-

(financiado por el MSSSI a través de las subvenciéon con cargo al IRPF)


http://www.msc.es/home.htm

VIVIR SIN VIOLENCIA; SER UN HOMBRE; EXPECTATIVAS DE
GENERO; LA CONSTRUCCION SOCIAL DEL GENERO EN LA
JUVENTUD; HIPERMASCULINIDAD;VINCULOS CON OTROS

HOMBRES;VINCULO RELACIONAL;AMORY MODELOS DE
AMOR;VIOLENCIAY SU MARCO DESDE LA DESIGUALDAD DE
PODER; PRIVILEGIOSY COSTES DE LA MASCULINIDAD
TRADICIONAL;AFECTIVIDADY SEXUALIDAD; HABILIDADES

SOCIALES, COMUNICACION,ASERTIVIDAD, EMOCIONES;
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MASCULINIDADES; EL CUIDADOY EL AUTOCUIDADO. tfos931029

info@fundacion-aspacia.org

AUTOESTIMAY AUTOCONCEPTO; NUEVAS
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“HEY GIRL...”: THE EFFECT OF RYAN GOSLING FEMINIST MEMES ON FEMINIST

Backzround

* Coined in 1976, memes were defined by Dawkins #s usits of cultural
transmission, or wnits of imitation asd replication. Today, menws are
defined 38 ideas. behaviours, or styles which spread from penson to
peesoa within a culture,

* Internet memes are charactenzed by the raped uptake and spread of a
pasticular idea presentod as wntten text or images, Oae widespread
form of meme features actor Ryan Gosling expressing philosophical
feminist statements which oppose sexism and advocate for gender
oqaakty.

* Henderson (crestor of femunist Ryan Gosling memes) belicves that
pairing feminist messages with Ryan Gosling's image serves to not
only cntertain, but also 1o educiate viewen on feminism

* Previcus sescarch hss shown that exposure to fommists and fomamst
ideals is related to incresscd endorsement of fominist principles and
personal feminist identification

* The present study examined the potential mmpact of these memes on
viewers. We hypotbesized that expoture to femmimist Ryan Gosling
memes would Jead 1o increased fenwinist ileatification (H1), and
greater endonement of feminist beliefs (H2)

Method
Participants and Procedure
* N=9 (69 female, 30 male)
*  Random 2 1o exp | meme conds (exposure o

photographs of Ryan Gosling contaning fominist statements; »n » 50)
or control condition (exposure to the same photographs with no
supenmposed text; n = 49),

*  Pamticipants viewed the stimuli and then were asked 1o complete a self-
administered questionnasre. All txsks wene completed oo compuser.

Dependent Measures

*  Feminist Identification - single tem measure “Do you self-idontify, or
consider yourself 10 be a feminist™

*  Endorsomort of Femimist Bolwfs - sdapied Feminis Perspectives
Scale (FPS) measuring Conservatism, Liberal Feminism, Radscal

Femvmism, Socialist Femiptim, Cultural Fenwnism, and Women of

Colour Fernniem
Refercnces

Dusbms, (3500, Thv sl povwe Ol and New Vi Ondind Univemity Poess.
Hendrwn, D, P Povient Noae Ocslng. Femiid Doery o baagoedd Bom pow Dok seastive
movwe dule Pabaiebles, M Rammg Pew Book Mbiders
Katel M., A Lulhon, ©. (00 4 e ey sapler, Sow Yok, MY, Ponr Lisg Pellding, fie
Mymiboviky, L, A WIg M A (0907 Predencs of St socul dielty smoeg Selepe Wemerl S
Roden 17, M-SR
Pl AL A Pwedl N ONOD. Pateegs W T Geastifoation  Sen el 30, YO
Wi, BLA WG, MLA YT e socs S, el Fackens entiatny o e Sococpany
Devwees peo-frmnat oatiton sod S ool weaney Ser Beden 37, S5504
B e e T PR
o Pooselpy of Beeen Quarnerk 8, 04

IDENTIFICATION AND ENDORSEMENT OF FEMINIST BELIEFS

Linzi E. A. Williamson, MA  Sarah L. Sangster, BA  Karen L. Lawson, PhD
Department of Psychology, University of Saskatchewan

Hey girl,

When a state passes a law'
sanctiening medically snpccevary
tranwagioal sltrsounds bat Viagrs
in otill covered by medical cxpemves,
it is time to stop denying (hat cor
country §s waging & war o8 women.

Results
H1: No significant association between meme exposure and feminist
entification, 7 (1) = 857, p= 399

H2: The meme growp displayed significantly higher endorsement of
both socialist feminism, p = 021, aad radical feminism, p = 045
However, this main offect was gualifiod by gender.

Men in the experimental condition evidenced significantly more
esdorsement for radical feminism, p ~ 027, and marginally more
eadonement for socialist feminism, p = 07, than did men n the control
condition. In contrast, women’s endorsement of radical asd socialist
feminist beliefs dsd not differ by group.

Results by Geader

Men Vaomm
® Mave Grosp
® Contsed Goonp

Socuale Rakeal Femvaaem Socisine Radcal Femraes
I esdanan Fantosm

Discussion
Exposure to ferminist Ryan Gosling memes did not mcrease fermimist
selfadentification. However, resalts support hypotbesis that exposure
10 memes increases endossement of specidic fermimist beliefs

Resulis provide mitial support for pothon that popular intemet memes
may also serve @ penssasive device for relayiag ideologicad
information

UNIVERSITY OF
SASKATCHEWAN



Viatar al mensajero: “feminazis”,
opresores, se cuestiona masculinidad...

“invisibilizar” al hombre que maltrata.
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Victimas no s6lo son mujeres, en cambio la
violencia tiene cara de hombre.
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IGUALDAD NO SIGNIFICA JUSTICIA
___IGUALDAD ___JUSTICIA
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No juzgar:
“El mundo no estd amenazado por las
malas personas sino por quienes permiten

la maldad”



Blog: http://blog.fundacion-aspacia.org

Web: www.fundacion-aspacia.org
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