El Camino Schmid es, sin duda, la ruta por excelencia de la Sierra
de Guadarrama y una de las mas afamadas de toda la Comunidad
de Madrid, aunque la primera parte discurre por la provincia de Se-
govia.

Fue trazado a principios del siglo XX, con el objetivo de enlazar el
Puerto de Navacerrada con el municipio de Cercedilla, y debe su
nombre al excursionista Eduardo Schmid, socio numero 13 de la
Real Sociedad Espariola de Alpinismo Pefialara fundada en el afio
1913, asi como del Club de los Doce Amigos, ambas asociaciones
pioneras en redescubrir y dar ai of)nooer la Sierra de Guaﬁarfama
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La sencilla ruta que se propone recorre el Camino Schmid en su
totalidad, es decir hasta el Chalet de Pefialara, con una distancia
de 6,5 km, y se encuentra perfectamente sefalizado. Para el re-
greso se utiliza la Calzada Romana hasta el Puerto de Fuenfria
contactando, por la Senda de los Cospes, de nuevo con el tramo
del Camino de Schmid que realizamos al comienzo. Cabe la posi-
bilidad de acortar el trazado si, al llegar a la Carretera de la Repu-
blica, se utiliza ésta para llegar, directamente, al Puerto de Fuen-
fria, previo paso por el conocido como Mirador de la Reina.
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Saliendo de Ia Residencia se llega hasta el mismo puerto. A la izquierda, parte el
acceso asfaltado que se dirige al albergue del Ejército del Aire. Antes de la entra-
1 da al mismo sale, también a la izquierda, el Camino de Schmid, que se encuentra

perfectamente senalizado. El trazado discurre por la vertiente segoviana del ma-
cizo de Sietepicos, existiendo la sefalizacion adecuada en las bifurcaciones que
encontremos.

En una bifurcacién aparece el indicativo "Senda de los Cospes”. Continuamos as-

4 cendiendo hasta llegar al Collado Ventoso desde donde parte la "Senda de los Ale4
vines" que asciende hasta Sietepicos. A este mismo punto accedemos en el cami-
Ino de regreso. Comenzamos un descenso por el Lanchazo.

Junto a una fuente, se contacta con la Carretera de la Republica, una amplia pista
muy utilizada por ciclistas y senderistas. Si deseamos acortar el trazado, podemos |

5 seguirla a la derecha, pasando junto al Mirador de la Reina, con espectaculares vis.
tas del Valle y, tras recorrer 1 km, llegar hasta el mismo Puerto de Fuenfria. El sen-
dero que llevamos continia descendiendo al otro lado de esta pista.

d’ Se vuelve a contactar con la pista anterior, pero algo mas abajo. A escasos metros
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ljunto a una barrera que impide el transito de vehiculos motorizados, se contacta
con la Pradera de los Corralillos, donde esta situado el Chalet de Pefalara. En est
punto concluye el trazado del Camino de Schmid. Para el regreso, se utiliza la Cal-
zada Romana, con grandes piedras en el suelo y muy bien senalizada.

Puerto de Fuenfria. A la derecha de un encerradero, sale el sendero que asciende
hasta Cerro Ventoso contactando, mas tarde, con el camino realizado en la bifu

8 5 cion del km. 4, realizando el mismo trazado inicial pero en sentido contrario. Pode-
* 9% Imos escoger la Senda de los Cospes, que sale a la izquierda del citado encerrade-
ro. Esta alternativa posee menor desnivel.

1 4 Se llega, de nuevo, al Puerto de Navacerrada, descendiendo hasta la Residencia
para dar por concluido el itinerario.
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