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B Arborelo Luis Ceballos

Col idad . .
de Madna Red de centros de educacidén ambizntal

Normas de acceso al Monte Abantos

La aprobacidn del Plan de Ordenacién del Monte de la Jurisdiccion limita la circulacion de
vehiculos a motor por la pista forestal que lleva hasta el Puerto de Malagdén. Por ello,
desde 2017, para poder llegar en vehiculo al Centro de educacién ambiental Arboreto Luis
Ceballos es necesario contar con el oportuno permiso por escrito.

El Centro podra proporcionarlo a aquellas personas que reserven una actividad con la
antelacion suficiente, permitiendo asi transitar por la pista hasta el Centro de educacién
ambiental y estacionar el vehiculo en el aparcamiento situado en su entrada, todo ello
Unicamente dentro de su horario de apertura.

CEA. AFI?OF‘Z’O L':Jis C‘ZD_GHOS Imprescindible reserva previa
De martes aviernes, domingos y festivos de 9:00 a 15:00 h. Tel. 91 898 21 32

Sabados de 10:00a 18:00 h. % Dara lac artividadec giiadac mimng
Cerrado lunes no festivos, 24, 25 y 31 de didembre, 1 y 6 de enero. Pele (8 e S EITRL RS (i

Cira. del Monte Abantos, sfn. 28200 San Lorenzo de El Escorial {Madrid)

. 2 o Cofinanciado por
2 dias de antelacion. Ia Unién Europea




B Arboreto Luis Ceballos

[~ idad . .
de Madna Red de centros de educacidén ambizntal

Abril

ABRIL Senda guiada
6 Sabado

’ + 10 afios Senda por el entorno del monte Abantos en la que conoceremos el entorno acuatico de la zona
10:00 (arroyos, presas, arcas) y aprenderemos como se transportaba y trataba el agua en la antigiiedad.

L Lugar: SAN LORENZO DE EL ESCORIAL. Distancia: 3,8 km. Dificultad: Media. Tipo: Circular. Desnivel:
Duracién: 2 horasy 30
minutos 250 m.

Visita guiada

’ + 6 afios Pequefio paseo por el Arboreto Luis Ceballos en el cual los participantes se ponen en la piel de

exploradores de diferentes dreas tematicas: bidlogos, ornitélogos, gedlogos y ecdlogos. Tendran
12:00 . - T e
que completar un cuaderno de notas para ir consiguiendo las insignias de explorador. Utilizaran

Duracion: 1horay30  herramientas propias de esos campos cientificos como lupas, brujula, cajitas de muestras,
minutos

prismaticos, etc.

ABRIL Participacion ciudadana

7 Domingo

’ + 8 afios En esta actividad abrimos las puertas del vivero de produccién de planta forestal del Arboreto con
10:00 motivo del Dia Mundial de la Lucha contra la Desertizacion. Mostraremos los trabajos que alli se

realizan de estaquillado y siembra de diversas especies de la coleccién, participando activamente

Duracion: 1horay30  ge algunas de las tareas que se realizan: trasplante, etiquetado, riego, etc. Debatiremos sobre el
minutos

papel de las reforestaciones en la actual crisis ecoldgica de biodiversidad y climatica.

ABRIL Visita guiada

7 Domingo

’ Todos los publicos  Visita guiada genérica al Arboreto Luis Ceballos asociada a la estacién primaveral en la que
abordamos distintos aspectos relacionados con este Centro de educacidon ambiental, entre los que
12:00 . o ) )
se incluye la historia forestal del monte Abantos y sus alrededores, la figura de Luis Ceballos o la
Duracién: 1horay30  (jversidad forestal de la peninsula ibérica y su cultura asociada. Se hard hincapié en la floracién de
minutos . . , . .
muchas de las especies, la gama de colores que nos ofrece, la climatologia asociada a esta época

del afio y los comportamientos y etapas del ciclo vital de distintos animales durante estos meses.

CEA. A”?O“Z’O L':Jis C‘ZD_GHOS Imprescindible reserva previa
De martes aviernes, domingos y festivos de 9:00 a 15:00 h. Tel. 91 898 21 32

Sabados de 10:00a 18:00 h.
Cerrado lunes no festivos, 24, 25 y 31 de didembre, 1 y 6 de enero.
Cira. del Monte Abantos, sfn. 28200 San Lorenzo de El Escorial {Madrid)

* Para las actividades guiadas minimo S
2 dias de antelacion. Ia Unién Europea




B Arboreto Luis Ceballos

Comunidad

de Madria Red de centros de educacién ambiental

ABRIL Senda guiada
13 Sabado
$ + 12 afios El monte Abantos esta repleto de rodales de drboles de especies exdticas o emblematicas que
10:00 plantaron los Ingenieros de la Escuela de Montes durante su repoblacién. En esta ocasién
' descubriremos los enormes pinsapos que sobresalen por encima de los pinos que forman la masa
Duracién: 4 horas de este bosque.

Lugar: SAN LORENZO DE EL ESCORIAL. Distancia: 6,2 km. Dificultad: Media-alta. Tipo: Circular.
Desnivel: 329 m.

ABRIL Visita guiada

13 Sabado

$ + 10 afios Recorrido guiado por el Arboreto Luis Ceballos abordando las diferentes adaptaciones que
12:00 presentan algunas plantas mediterraneas y de ambientes volcanicos, a la presencia de fuego como

factor ambiental, contando con mecanismos de defensa y rebrote tras los incendios forestales.
Duracién: 1 horay 30

minutos
ABRIL Visita guiada
14 Domingo
$ +8afios éSabes quién asesind a Ulmus minor? Conviértete en detective en este juego de cluedo en grupo
10:00 con el que mediante pruebas, trampas y tramposos descubriréis quién anda detrds de este terrible
’ suceso.

Duracién: 1 horay 30
minutos

ABRIL Visita guiada
14 Domingo

f Todos los publicos ~ Visita guiada genérica al Arboreto Luis Ceballos asociada a la estacién primaveral en la que
abordamos distintos aspectos relacionados con este Centro de educacion ambiental, entre los que
12:00 . o ) .
se incluye la historia forestal del monte Abantos y sus alrededores, la figura de Luis Ceballos o la
Duracion: 1horay30  (jversidad forestal de la peninsula ibérica y su cultura asociada. Se hard hincapié en la floracién de
minutos . . , . .
muchas de las especies, la gama de colores que nos ofrece, la climatologia asociada a esta época

del afio y los comportamientos y etapas del ciclo vital de distintos animales durante estos meses.

ABRIL Charla y paseo

20 Sabado

’Adultos Presentacidon serrana del libro "Vegetacion de Madrid" de Javier Grijalbo Cervantes. Tras la
10:30 proyeccion del contenido del libro y su elaboracion, el naturalista acompafiara a los asistentes a

través de un paseo botdnico por el Arboreto para conocer algunos elementos de su flora. Habra

Duracion: 2 horasy 30 posibilidad de adquirir los libros firmados por el autor.
minutos

CEA. AFI?OF‘Z’O L':Jis C‘ZD_GHOS Imprescindible reserva previa
De martes aviernes, domingos y festivos de 9:00 a 15:00 h. Tel. 91 898 21 32

* Para las actividades guiadas minimo S
2 dias de antelacion. Ia Unién Europea

Sabados de 10:00a 18:00 h.
Cerrado lunes no festivos, 24, 25 y 31 de didembre, 1 y 6 de enero.
Cira. del Monte Abantos, sfn. 28200 San Lorenzo de El Escorial {Madrid)




ABRIL
21 Domingo

' + 12 afos

10:00

Duracioén: 2 horas

ABRIL
21 Domingo

' + 8 afios

12:00

Duracién: 1 horay 30
minutos

ABRIL
27 Sabado

f Todos los publicos

10:30

Duracion: Toda la
mafana

ABRIL
28 Domingo

' Todos los publicos

10:00

Duracioén: 3 horas

Taller

En este taller nos acercaremos al fascinante mundo de las agallas en el reino vegetal. Para conocer
algunos de sus usos, obtendremos la tinta ferrogalica, de uso medieval, a partir de los acidos
tdnicos de las agallas del roble combinados con otros compuestos quimicos.

Taller

En este taller los mas pequefios de la familia podrdn elaborar con sus propias manos un modelo de
guia deslizable de arboles, aves o anfibios/reptiles. Ademas, aprenderemos a usarlas realizando un
pequeio paseo por el Arboreto e identificando algunas de las especies que encontremos a nuestro
paso.

Jornada de puertas abiertas

Con motivo del Dia de la Madre Tierra, el Centro de educacién ambiental Arboreto Luis Ceballos
celebra su jornada anual de puertas abiertas con multitud de actividades educativas y en plena
naturaleza, dinamizadas por diferentes entidades ambientales locales y otros centros de educacion
ambiental de la Comunidad. Las actividades, gratuitas y para todos los publicos, se llevaran a cabo

durante toda la mafiana. Al finalizar la jornada se realizardn dos rifas: entre los participantes que
hayan completado el pasaporte de actividades y entre las familias que acudan a la Feria andando
en una de las sendas guiadas programadas. Mas informacion y reservas: llamando al Arboreto Luis
Ceballos, Tel. 91 898 21 32.

Actividad en grupo

Con un entretenido juego de preguntas por equipos, pondremos a prueba nuestros conocimientos
sobre el cambio climatico, sus causas y consecuencias, asi como de otros aspectos ligados a la
meteorologia y el medio ambiente. Contaremos con una persona conocedora de este juego que se
encargara de dinamizar la sesion. Plazas limitadas por orden de reserva.



B Arboreto Luis Ceballos

Comunidad

de Madria Red de centros de educacién ambiental

Mayo

MAYO Visita guiada
1 Miércoles

$ +8afios Con la llegada de la primavera, el Arboreto Luis Ceballos florece. Aprovechamos esta época para
10:00 conocer los distintos tipos de flores de las diferentes plantas y sus variados sistemas de

polinizacién y reproduccién.
Duracién: 1 horay 30
minutos

MAYO Visita guiada
1 Miércoles

$ + 8 afios Hace algunas décadas, los anfibios eran mds abundantes en el bosque de lo que son ahora. Por
diversas causas, en la actualidad estan seriamente amenazados. En esta visita nos acercaremos a
12:00

estos vertebrados y conoceremos los principales problemas que afectan a su conservacién.
Duracién: 1 horay 30
minutos

MAYO Senda guiada
2 Jueves

f Familias con bebés  Paseo sencillo y accesible por la Senda Ecolégica de La Herreria en el que iremos realizando
actividades sensoriales adaptadas a los mds pequefios de la familia.
10:00

Lugar: SAN LORENZO DE EL ESCORIAL. Distancia: 2,15 km. Dificultad: Muy baja. Tipo: Lineal.
Desnivel: 35 m.

Visita guiada

Duracioén: 2 horas

’ + 10 afios Recorrido por el interior del Arboreto Luis Ceballos en el que descubriremos algunas de las
especies incluidas en el Catalogo Regional de Especies Amenazadas de Fauna y Flora Silvestres de
12:00 ) . . . )
la Comunidad de Madrid. Analizaremos las diferentes categorias de amenaza, sus causas y los

Duracion: 1horay 30 trahajos que se llevan a cabo para garantizar su conservacion.
minutos

Senda guiada

f + 8 afios Recorrido guiado por los jardines de La Casita del Infante en el que conoceremos, ademas de algo
0:00 de la historia de este espectacular enclave, algunos de los arboles mas notables y monumentales
10:

del parque, como secuoyas, cedros, etc.
Duracioén: 2 horas

CEA. A”?O“Z’O L':Jis C‘ZD_GHOS Imprescindible reserva previa
De martes aviernes, domingos y festivos de 9:00 a 15:00 h. Tel. 91 898 21 32

* Para las actividades guiadas minimo S
2 dias de antelacion. Ia Unién Europea

Sabados de 10:00a 18:00 h.
Cerrado lunes no festivos, 24, 25 y 31 de didembre, 1 y 6 de enero.
Cira. del Monte Abantos, sfn. 28200 San Lorenzo de El Escorial {Madrid)




B Arboreto Luis Ceballos

[~ idad . .
de Madna Red de centros de educacidén ambizntal

MAYO Taller
4 Sabado
$ +10afios Los murciélagos son unos de nuestros mejores aliados para mantener controladas las poblaciones
12:00 de determinados insectos, como mosquitos y polillas. Su presencia es un indicador de calidad del
' ecosistema. Con este taller de bio-bricolaje crearemos refugios que favorezcan a las especies de
Duracién: 2 horas murciélagos fisuricolas, para que de esta manera tengan mas posibilidades de habitar entre
nosotros.

MAYO Visita guiada

5 Domingo

’ De 3 a 6 afios Visita dinamizada en la que los mdas pequefios aprenderan a detectar y diferenciar a los animales
10:00 vertebrados presentes en nuestros bosques. Se convertirdn en rastreadores por un dia, intentando

encontrar las sefiales que les lleven a conocer diferentes animales.
Duracién: 1 horay 30
minutos

MAYO Visita guiada
5 Domingo

f Todos los publicos ~ Visita guiada genérica al Arboreto Luis Ceballos asociada a la estacién primaveral en la que
abordamos distintos aspectos relacionados con este Centro de educacion ambiental, entre los que
12:00 . o . )
se incluye la historia forestal del monte Abantos y sus alrededores, la figura de Luis Ceballos o la
Duracién: 1horay30  (jversidad forestal de la peninsula ibérica y su cultura asociada. Se hard hincapié en la floracién de
minutos . . P . .
muchas de las especies, la gama de colores que nos ofrece, la climatologia asociada a esta época

del afio y los comportamientos y etapas del ciclo vital de distintos animales durante estos meses.

MAYO Senda guiada

11 Sabado

’ + 8 afios Senda circular para conocer la riqueza de avifauna del bosque de La Herreria. Pasearemos por

10:00 castafiares, fresnedas y robledales de la Sierra, conociendo las aves mas caracteristicas de cada
’ ecosistema.

Duracién: 2 horasy 30

TGS Lugar: SAN LORENZO DE EL ESCORIAL. Distancia: 4 km. Dificultad: Baja. Tipo: Circular. Desnivel: 25

m.

DC-E-At- AFI?OF‘Z’C]’ Luis C‘?bﬁc’”c’isg S Imprescindible reserva previa
e martes a viernes, domingos y resuwvos de 3. d s .
Sabados de 10:00a 18:00 h. Tel. 91 898 21 32

* Para las actividades guiadas minimo P —

Cerrado lunes no festivos, 24, 25 y 31 de didembre, 1 y 6 de enero. -
o o 2 dias de antelacion. Ia Unién Europea

Cira. del Monte Abantos, sfn. 28200 San Lorenzo de El Escorial {Madrid)




' + 6 afos

12:00

Duracién: 1 horay 30
minutos

' + 8 afos

10:00

Duracién: 1 horay 30
minutos

MAYO
12 Domingo

' + 6 afos

12:00

Duracién: 1 horay 30
minutos

MAYO
18 Sabado

' + 8 afios

10:00

Duracién: 2 horas y 30
minutos

NUESTRAS AMIGAS EMPLUMADAS
Dia Mundial de las Aves Migratorias

El Arboreto Luis Ceballos es hogar, lugar de paso y de cria de numerosas especies de aves. En esta
visita conoceremos algunas de las mds emblematicas y descubriremos como viven y cémo
identificarlas por su canto y su aspecto.

AVES Y CRISTALES
Dia Mundial de las Aves Migratorias

A través de un recorrido guiado por el Arboreto Luis Ceballos, descubriremos la importancia de las
aves y algunas de las amenazas que las ponen en peligro, entre ellas los cristales. ¢Os habéis
chocado alguna vez con un cristal limpio y transparente? A las aves les pasa lo mismo. En esta
actividad veremos por qué pasa esto, qué consecuencias tiene y qué medidas podemos tomar para
solucionarlo de una manera creativa. Como parte del recorrido se visitara la exposicién

permanente "Aves y Cristales".
Taller

Cuando nos marchamos las personas, el Arboreto Luis Ceballos se llena de animales, otros
visitantes, algunos nocturnos y otros diurnos, y sobre todo grandes depredadores. Si no podemos
verlos, écdmo sabemos que han pasado por aqui? En este taller aprenderemos a identificar los
rastros de las principales aves rapaces de este monte y averiguaremos cual es su dieta preferida.

Participacion ciudadana

Recorrido para fotografiar diferentes especies de flora o fauna que, posteriormente, subiremos al
proyecto Biodiversidad Virtual con el propdsito de identificarlas y aportar datos al conocimiento de
la biodiversidad. Se dardn pautas para tomar esas imagenes correctamente las especies y para
determinarlas.



B Arboreto Luis Ceballos

[~ idad . .
de Madna Red de centros de educacidén ambizntal

MAYO
18 Sabado

' + 12 aios

12:00

Duracién: 1 horay 30
minutos

MAYO
19 Domingo

’ + 10 afios

10:00

Duracidn: 2 horas

MAYO
19 Domingo

Visita guiada

Recorrido guiado en el que haremos un repaso cronoldgico a la evoluciéon de la manera de
representar a los arboles, desde la prehistoria hasta el momento actual, desde las pinturas en las
cavernas hasta las representaciones del arte del siglo XXI.

Taller

Utilizando madera y otros elementos naturales, fabricaremos una estructura que servira de refugio
para distintos tipos de insectos polinizadores o controladores de plagas, que resultan muy
beneficiosos para nuestros huertos, jardines y ecosistemas urbanos. Alli, nuestros aliados podran
criar o pasar los meses mas desfavorables.

Visita guiada

' + 12 afos

12:00

Duracién: 1 horay 30
minutos

MAYO
25 Sabado

’ + 10 afos

10:00

Duracioén: 3 horas

Partiendo de un tipico paseo por el Arboreto Luis Ceballos los participantes iran enfrentandose a
distintas situaciones que requieren conocimientos en primeros auxilios y aprenderan cémo
resolverlas.

Senda guiada

Partiendo de Santa Maria de la Alameda realizaremos un agradable recorrido remontando el rio de
la Acefia hasta llegar a la pocita Bocanegra, una bonita charca rodeada de grandes rocas y
exuberante vegetacion. Durante el camino tendremos la oportunidad de conocer en profundidad
este paraje singular de la Sierra Oeste, que destaca por su vegetacion fluvial y de media montafia.

Lugar: SANTA MARIA DE LA ALAMEDA. Distancia: 7 km. Dificultad: Baja. Tipo: Circular. Desnivel:
100 m.

CEA. AFI?OF‘Z’O L':Jis C‘ZD_GHOS Imprescindible reserva previa
De martes aviernes, domingos y festivos de 9:00 a 15:00 h. Tel. 91 898 21 32

Sabados de 10:00a 18:00 h.
Cerrado lunes no festivos, 24, 25 y 31 de didembre, 1 y 6 de enero.

* Para las actividades guiadas minimo S
2 dias de antelacion. Ia Unién Europea

Cira. del Monte Abantos, sfn. 28200 San Lorenzo de El Escorial {Madrid)



B Arboreto Luis Ceballos

[~ idad . .
de Madna Red de centros de educacidén ambizntal

MAYO
25 Sabado

' + 6 afios

12:00

Duracién: 1 horay 30
minutos

MAYO
26 Domingo

Taller

Las plantas aromadticas tienen caracteristicas singulares que han propiciado su utilizaciéon para
diversos fines desde la antigiiedad. En este taller se veran algunos de ellos, conociendo primero las
propiedades medicinales y cosméticas de estas especies para continuar elaborando después
productos como perfumes, bolsas aromaticas u otros. Cada participante se podra llevar lo que
haga en el taller.

Visita guiada

’ + 8 afos

10:00

Duracién: Toda la
manana

MAYO

Con la llegada de la primavera, el Arboreto Luis Ceballos florece. Aprovechamos esta época para
conocer los distintos tipos de flores de las diferentes plantas y sus variados sistemas de
polinizacién y reproduccién.

Visita guiada

26 Domingo

’ Todos los publicos

12:00

Duracién: 1 horay 30
minutos

Visita guiada genérica al Arboreto Luis Ceballos asociada a la estacidon primaveral en la que
abordamos distintos aspectos relacionados con este Centro de educacion ambiental, entre los que
se incluye la historia forestal del monte Abantos y sus alrededores, la figura de Luis Ceballos o la
diversidad forestal de la peninsula ibérica y su cultura asociada. Se hara hincapié en la floracién de
muchas de las especies, la gama de colores que nos ofrece, la climatologia asociada a esta época
del afio y los comportamientos y etapas del ciclo vital de distintos animales durante estos meses.

CEA. AFI?OF‘Z’O L':Jis C‘ZD_GHOS Imprescindible reserva previa
De martes aviernes, domingos y festivos de 9:00 a 15:00 h. Tel. 91 898 21 32

Sabados de 10:00a 18:00 h.
Cerrado lunes no festivos, 24, 25 y 31 de didembre, 1 y 6 de enero.

* Para las actividades guiadas minimo S
2 dias de antelacion. Ia Unién Europea

Cira. del Monte Abantos, sfn. 28200 San Lorenzo de El Escorial {Madrid)



JUNIO
1 Sabado

' Todos los publicos

10:30

Duracion: Toda la
mafana

' + 8 afos

12:00

Duracién: 1 horay 30
minutos

JUNIO
2 Domingo

' + 8 afios

10:00

Duracién: 1 horay 30
minutos

' + 8 afos

12:00

Duracién: 1 horay 30
minutos

Nos movemos a...

Nos desplazamos al Centro de educacién ambiental El Campillo en Rivas Vaciamadrid para celebrar
el Dia mundial del Medio Ambiente (5 junio). Disfruta de las actividades ambientales de los
compafieros de la Red de Centros de la Comunidad de Madrid y conoce el trabajo de las distintas
entidades y asociaciones que nos acompafiaran.

Lugar: CEA EL CAMPILLO. Ctra. A3, km. 19. Rivas Vaciamadrid.

EL RETO DE LOS ANFIBIOS

Hace algunas décadas, los anfibios eran mas abundantes en el bosque de lo que son ahora. Por
diversas causas, en la actualidad estan seriamente amenazados. En esta visita hos acercaremos a
estos vertebrados y conoceremos los principales problemas que afectan a su conservacion.

Participacion ciudadana

Durante la actividad, que realizaremos en colaboracion con los anilladores del grupo local de SEO-
Birdlife, tendremos la oportunidad de revisar varias de las cajas nido colgadas en las instalaciones
del Arboreto, viendo y aprendiendo cédmo se realiza el anillamiento de pollos de las distintas
especies de aves que crian en esta zona del monte Abantos, participando en su estudio y
conservacion.

MARIPOSAS E INSECTOS DE ABANTOS

Paseo por la coleccion botanica del Arboreto Luis Ceballos en el que nos centraremos en uno de
los grupos mas diversos y abundantes de animales: los insectos y, concretamente, en las
mariposas.

12



B Arboreto Luis Ceballos

[~ idad . .
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' + 8 afios

10:00

Duracién: 2 horas y 30
minutos

JUNIO

8 Sabado

Senda guiada

Senda circular para conocer la riqueza y valor ambiental del bosque de La Herreria. Pasearemos
por castaiares, fresnedas y robledales de la Sierra, conociendo las complejas relaciones entre
seres vivos y elementos no vivos del ecosistema. También se hara un repaso a su historiay a cdmo
la proteccién Real ha hecho de La Herreria un lugar singular.

Lugar: SAN LORENZO DE EL ESCORIAL. Distancia: 3,5 km. Dificultad: Muy baja. Tipo: Circular.
Desnivel: 105 m

Visita guiada

' Todos los publicos

12:00

Duracién: 1 horay 30
minutos

JUNIO
9 Domingo

Visita guiada genérica al Arboreto Luis Ceballos asociada a la estacidon primaveral en la que
abordamos distintos aspectos relacionados con este Centro de educacion ambiental, entre los que
se incluye la historia forestal del monte Abantos y sus alrededores, la figura de Luis Ceballos o la
diversidad forestal de la peninsula ibérica y su cultura asociada. Se hara hincapié en la floracion de
muchas de las especies, la gama de colores que nos ofrece, la climatologia asociada a esta época

del afo y los comportamientos y etapas del ciclo vital de distintos animales durante estos meses.

Visita guiada

' + 8 afios

10:00

Duracién: 1 horay 30
minutos

JUNIO
9 Domingo

Con la llegada de la primavera, el Arboreto Luis Ceballos florece. Aprovechamos esta época para
conocer los distintos tipos de flores de las diferentes plantas y sus variados sistemas de
polinizacién y reproduccion.

Taller

’ + 8 afios

12:00

Duracién: 1 horay 30
minutos

JUNIO

15 Sabado

En este taller nos acercaremos a la cultura celta visitando las distintas especies de arboles y
arbustos que guardan relacién con las deidades de su calendario. Completaremos la actividad
ensamblando el calendario para que los participantes puedan llevarselo a casa.

Visita guiada

' + 8 afios

10:00

Duracién: 1 horay 30
minutos

Paseo por la coleccion botanica del Arboreto Luis Ceballos en el que nos centraremos en uno de
los grupos mas diversos y abundantes de animales: los insectos y, concretamente, en las
mariposas.

CEA. AFI?OF‘Z’O L':Jis C‘ZD_GHOS Imprescindible reserva previa
De martes aviernes, domingos y festivos de 9:00 a 15:00 h. Tel. 91 898 21 32

Sabados de 10:00a 18:00 h.
Cerrado lunes no festivos, 24, 25 y 31 de didembre, 1 y 6 de enero.

* Para las actividades guiadas minimo S
2 dias de antelacion. Ia Unién Europea

Cira. del Monte Abantos, sfn. 28200 San Lorenzo de El Escorial {Madrid)



B Arboreto Luis Ceballos

[~ idad . .
de Madna Red de centros de educacidén ambizntal

JUNIO
15 Sabado

' + 8 afios

12:00

Duracién: 1 horay 30
minutos

JUNIO
16 Domingo

Visita guiada

Un ecosistema podemos estudiarlo desde diferentes aspectos cientificos. En esta ocasion
investigaremos la charca del Arboreto, como ecosistema de humedal, para descubrir los seres que
la habitan: plantas acuaticas, macroinvertebrados, anfibios, etc. Descubriremos la forma de llevar
a cabo dichas observaciones de campo y cémo identificar las especies que encontremos.

' + 8 afios

10:00

Duracioén: 2 horas

JUNIO

Elaboraremos un pequefio horno solar a partir de materiales reciclados y mediante un
procedimiento muy sencillo. Nuestro horno nos permitira calentar alimentos y bebidas solamente
con la luz del sol, eliminando el consumo energético y el impacto ambiental que implican hacerlo
mediante un electrodoméstico.

Visita guiada

16 Domingo

' Todos los publicos

12:00

Duracién: 1 horay 30
minutos

JUNIO
22 Sabado

Visita guiada genérica al Arboreto Luis Ceballos asociada a la estacidon primaveral en la que
abordamos distintos aspectos relacionados con este Centro de educacion ambiental, entre los que
se incluye la historia forestal del monte Abantos y sus alrededores, la figura de Luis Ceballos o la
diversidad forestal de la peninsula ibérica y su cultura asociada. Se hara hincapié en la floracién de
muchas de las especies, la gama de colores que nos ofrece, la climatologia asociada a esta época

del afo y los comportamientos y etapas del ciclo vital de distintos animales durante estos meses.

Senda guiada

' + 10 afios

10:00

Duracién: 2 horas y 30
minutos

Partiendo del Arboreto Luis Ceballos ascenderemos por la cafiada Real Leonesa para, antes de
llegar al puerto de Malagén, regresar por la umbria senda del Trampaldn. Entre una antigua y
espectacular repoblacién de hayas y alerces alcanzaremos la pista forestal asfaltada que comunica
de nuevo con el Arboreto.

Lugar: SAN LORENZO DE EL ESCORIAL. Distancia: 3,2 km. Dificultad: Media. Tipo: Circular. Desnivel:
200 m.

CEA. AFI?OF‘Z’O L':Jis C‘ZD_GHOS Imprescindible reserva previa
De martes aviernes, domingos y festivos de 9:00 a 15:00 h. Tel. 91 898 21 32

Sabados de 10:00a 18:00 h.
Cerrado lunes no festivos, 24, 25 y 31 de didembre, 1 y 6 de enero.

* Para las actividades guiadas minimo S
2 dias de antelacion. Ia Unién Europea

Cira. del Monte Abantos, sfn. 28200 San Lorenzo de El Escorial {Madrid)



' Todos los publicos

10:00

Duracién: 1 horay 30
minutos

JUNIO

23 Domingo

' + 10 afios

10:00

Duracién: 2 horas y 30
minutos

' + 10 afios

12:00

Duracién: 1 horay 30
minutos

' + 8 afios

10:00

Duracién: 1 horay 30
minutos

JUNIO
29 Sabado

EL ARBORETO EN VERANO

Visita guiada genérica al Arboreto Luis Ceballos asociada a la estacion estival en la que abordamos
distintos aspectos relacionados con este Centro de educacién ambiental, entre los que se incluye
la historia forestal del monte Abantos y sus alrededores, la figura de Luis Ceballos o la diversidad
forestal de la peninsula ibérica y su cultura asociada. Se hara hincapié en la adaptacién de las
especies de flora ibéricas a la estacion estival, la transformacién de las flores en frutos, Ila
climatologia asociada a esta época del afio y, en el mundo animal, destacaremos la presencia de
insectos y anfibios.

Taller

En este taller elaboraremos objetos con mimbre utilizando técnicas de cesteria. Aprenderemos
como sacarle partido a un material que ofrece muchas posibilidades.

LOS REGALOS DEL BOSQUE

Arboreto Luis Ceballos en el
aprovechamientos forestales, desde la perspectiva de una gestion sostenible de los recursos

Recorrido guiado por el que hablaremos de distintos
naturales. Nos detendremos en algunas especies ibéricas de arboles y arbustos tradicionalmente
utilizadas para la obtencién de carbdn, resina o miel.

DESCUBRE LOS BOSQUES ESPANOLES

La gran variedad de climas de Espafia explica la enorme multiplicidad de formaciones vegetales de
nuestro pais. Pero la vegetacion presente en un lugar no sélo depende del clima, la orografia y su
ubicacién geografica, sino también del tipo de suelo y de la historia, elementos que con frecuencia
se olvidan. En esta visita conoceremos las diferentes regiones biogeograficas presentes en la

peninsula y sus especies representativas.

Actividad en grupo

' + 10 afios

12:00

Duracion: 2 horas

Con esta actividad aprenderemos el uso y manejo de la aplicacién Arbolapp, una herramienta de
ayuda en la identificacion y reconocimiento de las especies existentes en nuestros bosques.

15



B Arboreto Luis Ceballos

Comunidad

de Madria Red de centros de educacién ambiental

JUNIO Visita guiada

30 Domingo

$ + 8 afios Hace algunas décadas, los anfibios eran mdas abundantes en el bosque de lo que son ahora. Por
10:00 diversas causas, en la actualidad estdn seriamente amenazados. En esta visita nos acercaremos a

estos vertebrados y conoceremos los principales problemas que afectan a su conservacion.
Duracién: 1 horay 30

minutos
JUNIO Visita guiada
30 Domingo
’ + 8 afios Visitaremos, a través de un recorrido guiado, los ejemplares mas monumentales del Arboreto Luis
12:00 Ceballos, descubriendo su singularidad y la importancia ecoldgica de los arboles ancianos en los

ecosistemas. Conoceremos los arboles que ostentan los records de altura, grosor, edad... en
Duraci6n: 1 horay 30 Espafia y en el mundo, y que son considerados “arboles singulares”, asi como la importancia de su
minutos ., - -

conservacién y las buenas practicas para su visita.

C.EA. Arboreto Luis Ceballos Imprescindible reserva previa

De martes aviernes, domingos y festivos de 9:00 a 15:00 h. Tel. 91 898 21 32

Sabados de 10:00a 18:00 h.
Cerrado lunes no festivos, 24, 25 y 31 de didembre, 1 y 6 de enero.
Cira. del Monte Abantos, sfn. 28200 San Lorenzo de El Escorial {Madrid)

* Para las actividades guiadas minimo S
2 dias de antelacion. Ia Unién Europea




Bl Bosque Sur

Comunidad

de Madria Red de centros de educacién ambiental

Abril

Senda autoguiada

' Todos los publicos

11:00

Duracion: 2 horas

ABRIL
7 Domingo

’ Todos los publicos

11:00

Duracién: 2 horas

ABRIL
13 Sabado

' + 6 afios

11:00

Duracién: 2 horas

ABRIL
14 Domingo

' + 6 afios

11:00

Duracién: 2 horas

ABRIL
20 Sabado

' + 8 afios

11:00

Duracién: 2 horas

Descubre los arboles del sur de la Comunidad de Madrid a través de un paseo a tu ritmo por las
dreas tematicas de Bosque Sur.

Huerto participativo

Celebremos la llegada de la estacién mas florida y colorida del afio descubriendo en el huerto las
verduras de esta temporada. ¢Te animas? iTe esperamos!

Huerto participativo

En Bosque Sur ya tenemos hoteles de insectos, para que nuestros inquilinos estén mds a gusto, ha
llegado el momento de abrir nuestro restaurante para polinizadores. iVen a aprender como
puedes ayudar a los polinizadores y ayudanos a plantar nuestro restaurante polinizador!

Actividad en grupo

Con el tiempo primaveral los anfibios se activan y se pueden escuchar sus cantos nocturnos y ver
sus puestas y renacuajos. Si quieres conocer la gran variedad de anfibios que tenemos en la
Comunidad de Madrid, pasate esta mafiana por Bosque Sur. jTe esperamos!

Hoy queremos celebrar el Dia Mundial de la Creatividad y la innovaciéon dando una segunda vida al
papel usado y transformdndolo en mariposas que llenaran de colores nuestras casas.

17

C.EA. Bosque Sur : Informacidn y reservas
De martes aviernes, domingos y festivos: de 9:00a15:00 h. Tel. 638 214 010

Sabados de 9:00a 17:00 h.

Cerrado lunes no festivos, 2
Cerrado del 1 al 15 agosto.

4, 25y 31 de dicdembre, 1 ¥ 6 de enero.

Avda. de las Comarcas, s/n. 28941 Fuenlabrada (Madrid)



Bl Bosque Sur

Col idad . .
de Madna Red de centros de educacidén ambizntal

ABRIL Actividad en grupo
21 Domingo
f + 6 afios Entrena tus dotes de detective con nosotras. Investigaremos sobre los habitantes de Bosque Sur
para descubrir todos sus secretos.
11:00

Duracion: 2 horas
ABRIL Nos movemos a...

27 Sabado

’ Todos los publicos ~ Con motivo de la celebraciéon del Dia de la Madre Tierra, el Centro de educacién ambiental

Arboreto Luis Ceballos celebra su jornada anual de puertas abiertas, con multitud de actividades
10:30 . . . . .
educativas y en plena naturaleza, realizadas por diferentes entidades ambientales locales y otros
Dur~acion:T0da la centros de educacidon ambiental de la regidon. Mas informacion y reservas: llamando al Arboreto,
mafiana

Tel. 91 898 21 32.

Lugar: CEA ARBORETO LUIS CEBALLOS. Pista forestal del monte Abantos s/n. San Lorenzo de El

Escorial.
ABRIL Senda guiada
28 Domingo
f +7 afios Este dia daremos una vuelta por esta zona de Bosque Sur, que tiene un precioso bosque de ribera,
11:00 y descubriremos las aves que en esta época del afio nos deleitan con sus cantos y vuelos. ¢Os lo

vais a perder?

Duracioén: 2 horas
Lugar: PARQUE DE LA OLLA. Distancia: 3 km. Dificultad: Baja. Tipo: Circular. Desnivel: 60 m.

18

DC-E-At- Bosque iSu_r o Informacidn y reservas
e martes aviernes, domingos y resavos: de 3; d s .
Sabados de 9:00a17:00 h. Tel. 638 214 010

Cerrado lunes no festivos, 24, 25 y 31 de didembre, 1 y 6 de enero.
Cerrado del 1 al 15 agosto.
Avda. de las Comarcas, s/n. 28941 Fuenlabrada (Madrid)




Bl Bosque Sur

[+.] idad . x 8
aa"ﬁ":um Red de ceniros de educacion ambiental

Mayo

MAYO Huerto participativo

1 Miércoles

’ Todos los publicos ~ Se acerca el dia de la Comunidad de Madrid y para celebrarlo te mostraremos qué verduras son
famosas en nuestra region. Ademds podrds ayudarnos a cuidar a aquellas que se encuentran en
11:00

nuestro huerto. ¢ Te animas?
Duracidn: 2 horas

Actividad en grupo

’ + 6 afios Supera las diferentes pruebas de nuestra yincana y descubre qué arboles viven en la Comunidad
de Madrid. jAnimate!
11:00

Duracidn: 2 horas
Senda guiada

’ + 7 afios Os proponemos una ruta en bici siguiendo el recorrido del Arco Verde desde el Centro de
00 educacion ambiental Bosque Sur. Pedalea con nosotros y descubre los beneficios de este medio de
11:

transporte para el medio ambiente y nuestra salud.

Duracion: 2 horas
Lugar: CEA BOSQUE SUR. Distancia: 10 km. Dificultad: Baja. Tipo: Lineal. Desnivel: 50 m.

MAYO Huerto participativo

5 Domingo

’ Todos los publicos  En nuestra dieta se incluyen frutas y verduras que proceden de diferentes rincones de Africa, Asia,
540 América, Oceania y Europa. Descubriremos qué hortalizas tenemos en el huerto, de ddnde

proceden y cémo cuidarlas. ¢ Nos acompafias?
Duracién: 2 horas

MAYO Taller

11 Sabado

’ + 6 afios éSabias que las bombas de semillas se utilizan desde el Antiguo Egipto? En la actualidad se usan
11:00 drones para dispersarlas y poder repoblar zonas de dificil acceso. Descubre los sistemas naturales

de dispersion y como elaborar las bombas de semillas de forma facil.
Duracioén: 2 horas

19

DC-E-At- Bosque iSu_r o Informacidn y reservas
e martes aviernes, domingos y resavos: de 3; d s .
Sabados de 9:00a17:00 h. Tel. 638 214 010

Cerrado lunes no festivos, 24, 25 y 31 de didembre, 1 y 6 de enero.
Cerrado del 1 al 15 agosto.
Avda. de las Comarcas, s/n. 28941 Fuenlabrada (Madrid)




MAYO Huerto participativo

12 Domingo

' Todos los publicos Conviértete en horticultor por un dia y descubre qué cuidados necesitan las hortalizas de verano
para asegurar una buena cosecha en los meses venideros.
11:00

Duracion: 2 horas
MAYO Nos movemos a...

18 Sabado

Con motivo de la celebracidon del Dia Mundial de la Biodiversidad, celebramos la Il Feria de Arco
Verde, que en esta ocasidn se desarrollara en el Centro de educacidon ambiental Polvoranca. La

' Todos los publicos

11:00 feria contard con una variada propuesta de actividades ambientales desarrolladas por los centros
Duracién: Toda la de educaciéon ambiental presentes en este corredor de naturaleza y biodiversidad, asi como
mafiana distintas entidades ambientales que desarrollan su labor en Arco Verde.

Lugar: CEA POLVORANCA. Parque de Polvoranca. Leganés.
MAYO Taller

19 Domingo

§ +6afios Un tercio de la produccién mundial de alimentos depende de la polinizacién de las abejas, pero

también hay algunas avispas capaces de realizar esta funcion. ¢Te apetece conocerlas? Ven a
11:00 . . . . ~ . . .
conocer las diferencias entre las avispas y abejas pasando una mafiana divertida y contribuyendo a

Duraci6n: 2 horas aumentar su poblacién en las ciudades a través del semillado de flores.
MAYO Huerto participativo

25 Sabado

# Todos los ptiblicos  En esta época del afio el huerto se llena de flores de muchas formas y colores diferentes. Si nos
fijamos en su forma podemos saber a qué familia pertenecen y tratar de identificarlas. ¢ Te gustaria
11:00

aprender?
Duracién: 2 horas

MAYO
26 Domingo
§ +6afios Tomillo, romero, lavanda, salvia... Aprende con nosotros a reconocer estas plantas aromadticas y
todos los beneficios que nos aportan. Ademds haremos estaquillas para reproducirlas. ¢Nos
11:00
ayudas?

Duracion: 2 horas

20



JUNIO
1 Sabado

' Todos los publicos

11:00

Duracion: Toda la
mafana

JUNIO
2 Domingo

f + 6 afos

11:00

Duracién: 2 horas

Nos movemos a...

Nos desplazamos al Centro de educacién ambiental EI Campillo para celebrar el Dia Mundial del
Medio Ambiente (5 junio). Disfruta de las actividades ambientales de los amigos de la Red de
Centros de la Comunidad de Madrid y conoce el trabajo de las distintas entidades y asociaciones
gue nos acompafiaran.

Lugar: CEA EL CAMPILLO. Ctra. A3, km. 19. Rivas Vaciamadrid.
Taller

Descubre qué aves viven en Arco Verde a través de juegos y un pequefio recorrido por los
alrededores del Centro. iTe sorprendera la biodiversidad que alberga!

Jardin colaborativo

' + 6 afios

11:00

Duracién: 2 horas

JUNIO
9 Domingo

' Todos los publicos

11:00

Duracién: 2 horas

JUNIO

15 Sabado

' + 6 afios

11:00

Duracién: 2 horas

Estad a punto de comenzar el verano, la estacidn favorita de las mariposas. Dedicaremos la mafiana
a aprender sobre estos delicados insectos y a acondicionar nuestro oasis de mariposas. iTe
esperamos!

Huerto participativo

Si fuéramos hoy al supermercado encontramos todo tipo de verduras; pero... éicudles son las que
realmente podriamos encontrar en el huerto? Ven a descubrirlo a Bosque Sur y ademas de pasar
una mafana hortelana descubrirds cdmo eligiendo verduras de temporada ayudaras al planeta.

Huerto participativo

¢Alguna vez has visto una cocina solar? Acércate a Bosque Sur a descubrir cdmo podemos cocinar
solo con la energia del sol, sin gastar energia y de forma sostenible. También realizaremos las
labores hortelanas que necesite nuestro huerto ecoldgico.



B Bosque Sur

Comunidad . g
dal:ladrld Red de centros de educacion ambiental

JUNIO Taller

16 Domingo

f + 6 afios ¢ Te gustaria saber qué ocurre con los residuos de papel y carton que tiramos en el contenedor
D azul? Pdsate esta mafiana por Bosque Sur, reproduciremos este proceso de reciclado y

fabricaremos papel plantable ¢ Nos ayudas?
Duracion: 2 horas

JUNIO
22 Sabado
f + 7 afios Potencia tu creatividad al mismo tiempo que ayudas al planeta reutilizando residuos cotidianos
00 para elaborar juegos de mesa con los que disfrutaras de las tardes de verano.
11:

Duracioén: 2 horas

JUNIO Huerto participativo

23 Domingo

f Todos los publicos Estrenamos la temporada de verano en el huerto conociendo un poco mejor a las hortalizas que
llenan nuestros bancales y dandoles los cuidados que necesitan. ¢ Nos echas una mano?
11:00

Duracién: 2 horas

JUNIO

29 Sabado

' + 6 afios Y... ¢éa quién no le apetece un helado con este calor? Apuntate y aprende a elaborar ricos polos a
11:00 base de frutas de temporada.

Duracién: 2 horas

JUNIO Actividad en grupo

30 Domingo

f Todos los publicos ~ Celebra el Dia Mundial del Arbol en Arco Verde descubriendo y conociendo cuéles son las especies
00 que habitan Bosque Sur y regando aquellos que se han plantado este afio para ayudarles a pasar
11:

mejor el calor del verano.
Duracién: 2 horas

22

DC-E-At- Bosque iSu_r o Informacidn y reservas
e martes aviernes, domingos y resavos: de 3; d s .
Sabados de 9:00a17:00 h. Tel. 638 214 010

Cerrado lunes no festivos, 24, 25 y 31 de didembre, 1 y 6 de enero.
Cerrado del 1 al 15 agosto.
Avda. de las Comarcas, s/n. 28941 Fuenlabrada (Madrid)




ABRIL
6 Sabado

' Adultos

10:30

Duracioén: 3 horas

ABRIL
7 Domingo

’ Todos los publicos

10:30

Duracioén: 3 horas

ABRIL

13 Sabado

' Todos los publicos

10:30

Duracioén: 3 horas

' + 12 afios

10:30

Duracioén: 3 horas

ABRIL
20 Sabado

' Adultos

10:30

Duracién: 3 horas

Huerto participativo

Participa en las labores de nuestro huerto colectivo basado en la practica de la agricultura
ecolégica. Podrds formar parte de un grupo de trabajo que cultiva el huerto durante todo el afio.

Feria de...

Un afio mas nos trasladamos a Coslada para participar en la X Feria de la Salud.

Lugar: COSLADA

Participacion ciudadana

“Por el Bosque Vivo”, un programa realizado en colaboraciéon con WWF Madrid, busca propiciar la
participacién en la conservacion de los bosques en torno a los rios Henares y Jarama, dentro del
Parque Regional del Sureste. En esta ocasidn nos centraremos en los anfibios, aprendiendo a
diferenciar unos de otros y buscando sus rastros en Caserio.

NATURALEZA REPRODUCTIVA EN ARCO VERDE

Entre flores y semillas, cantos de aves y paisaje primaveral, descubriremos la naturaleza en plena
actividad observando los ritmos y las estrategias seguidas por los seres vivos que eligen esta
estacion para su actividad reproductiva.

Huerto participativo

Nos visitara José Luis Manchdn, productor ecoldgico de almendras en Velilla de San Antonio.
Contaremos con su experiencia adquirida en esta practica de cultivo durante 5 afios. Le podremos
hacer todas las preguntas que nos surjan sobre la agricultura ecoldgica y conocer los beneficios
que su trabajo tiene sobre la biodiversidad del Parque Regional del Sureste.
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ABRIL
21 Domingo

' Adultos

10:30

Duracion: 3 horas

ABRIL
27 Sabado

' Todos los publicos

10:30

Duracion: Toda la
mafana

' Todos los publicos

10:30

Duracioén: 3 horas

Actividad en grupo

Llevamos un afo aparentemente primaveral... {Llegaremos a tiempo para preparar los semilleros
de esta temporada? Siempre podemos sembrar una segunda fase de cultivos mds tardia y alargar
asi la cosecha. Tendremos la oportunidad de dejar preparados algunos cultivos de verano:
Tomates, pimientos, berenjenas, calabacines, pepinos, maiz... Y también zinnias, tagetes,
capuchinas... es buen momento para planificar.

Nos movemos a...

Dia de la Madre Tierra

Nos desplazamos al Centro de educacién ambiental Arboreto Luis Ceballos que, con motivo del Dia
de la Madre Tierra, celebra su jornada anual de puertas abiertas, con multitud de actividades
educativas y en plena naturaleza. Las actividades, gratuitas y para todos los publicos, se llevaran a
cabo durante toda la manana. Al finalizar la jornada se realizaran dos rifas para premiar entre los
participantes que hayan completado el pasaporte y pasado por todas las actividades, ademas,
también se rifara otro premio entre las familias que acudan a la Feria andando.

Lugar: CEA ARBORETO LUIS CEBALLOS. Pista forestal del monte Abantos s/n. San Lorenzo de El
Escorial.

DESCUBRE CASERIO A TRAVES DE SUS SENTIDOS

Disfruta y conoce Caserio de Henares, sus ecosistemas mds representativos y la biodiversidad de
este espacio en todo su esplendor de colores a través de tus sentidos. Adéntrate por sus bosques
de tarayes hasta las Lagunas de Cerro Gordo espiando los rastros de sus habitantes.
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Caserio de Henares

Comunidad . g
d.l:'adrld Red de centros de educacion ambiental

Mayo

MAYO Actividad en grupo
1 Miércoles

$ Adultos éConoces los impactos de la moda rapida? Hoy realizaremos una actividad para conocer los
10:30 impactos de esta industria y terminaremos la jornada intercambiando ropa que tenemos olvidada

en el armario dandole asi una segunda vida.
Duracion: 3 horas

Actividad en grupo

' +7 afios Os enseflamos el proceso para producir papel reciclado, una alternativa mas sostenible i{Sumate en
esta accidén contra la deforestacion!
10:30

Duracioén: 3 horas

MAYO Huerto participativo
4 Sabado

$ Adultos Participa en las labores de nuestro huerto colectivo basado en la practica de la agricultura
10:00 ecoldgica. Podras formar parte de un grupo de trabajo que cultiva el huerto durante todo el afio.

Duracioén: 3 horas

MAYO Actividad en grupo

5 Domingo

' Adultos Proyeccidon documental Seaspiracy: reflexionamos juntos acerca del impacto ambiental de la pesca
y de nuestros habitos alimenticios.

10:00

Duracién: 2 horas y 30

minutos

MAYO Actividad en grupo

11 Sabado

f Adultos Las variedades locales, tradicionales, antiguas o autdctonas han sido seleccionadas y mantenidas

0:30 durante siglos por agricultores sembrandolas afo tras afio. Este fin de semana vamos a proceder

10: L. . . .

al reparto del plantel de la huerta de verano. Los adjudicatarios de los Huertos de Ocio podran

Duraci6n: 3 horas disfrutar de ver crecer estas variedades adaptadas a las condiciones locales.
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C.E.A. Caserio de Henares Imprescindible reserva previa
De martes aviernes de 10:00 a15:00 h. Tel. 91 673 82 99

P e *Plazo: desde dos semanas antes de la actividad
Cerrado lunes no festivos, 24, 25 y 31 de didembre, 1 y 6 de enero. - : - m:;';ﬁ;:;m
Camino de laVega, s/n. 28830 San Fernando de Henares (Madrid)




MAYO
12 Domingo

Actividad en grupo

' Adultos

10:30
Duracion: 3 horas
MAYO

18 Sabado

Las variedades locales, tradicionales, antiguas o autéctonas han sido seleccionadas y mantenidas
durante siglos por agricultores sembrandolas afo tras afio. Este fin de semana vamos a proceder
al reparto del plantel de la huerta de verano. Los adjudicatarios de los Huertos de Ocio podran
disfrutar de ver crecer estas variedades adaptadas a las condiciones locales.

Huerto participativo

' Adultos

10:30

Duracioén: 3 horas

MAYO
18 Sabado

' Todos los publicos

10:30

Duracioén: 3 horas

' + 12 afios

10:30

Duracioén: 3 horas

MAYO
25 Sabado

Participa en las labores de nuestro huerto colectivo basado en la practica de la agricultura
ecolégica. Podras formar parte de un grupo de trabajo que cultiva el huerto durante todo el afo.

Nos movemos a...

Dia Mundial de la Biodiversidad

Con motivo de la celebracidon del Dia Mundial de la Biodiversidad, celebramos la Il Feria de Arco
Verde, que en esta ocasidén se desarrollard en el Centro de educacion ambiental Polvoranca. La
feria contara una variada propuesta de actividades ambientales desarrolladas por los centros de
educacién ambiental presentes en este espacio, asi como distintas entidades ambientales que
desarrollan su labor en Arco Verde.

Lugar: CEA POLVORANCA. Parque Polvoranca. Leganés.

BANO DE BOSQUE

La diversidad del Parque Regional del Sureste nos regala islas de bienestar para calmar nuestra
mente y nuestro cuerpo, sintiendo la naturaleza que nos envuelve, despertando los sentidos,
incitando a la meditacién activa, la presencia y la reconexién con la naturaleza.

Participacion ciudadana

' Todos los publicos

10:30

Duracion: 3 horas

“Por el Bosque Vivo”, un programa realizado en colaboracion con WWF Madrid, busca propiciar la
participacién en la conservacion de los bosques en torno a los rios Henares y Jarama, dentro del
Parque Regional del Sureste. En esta sesidn realizaremos una exposicién del proyecto durante los
ultimos 10 afos en el Naturalario de Coslada y revisaremos el estado de la plantacién que
mantenemos en el Parque del Humedal.
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Caserio de Henares

Comunidad

de Madria Red de centros de educacién ambiental

MAYO Senda guiada

26 Domingo

' Adultos éTe vienes a un paseo consciente? A través de varias propuestas y dinamicas iremos descubriendo
10:30 y practicando qué es eso de la atencidn plena ¢Como practicar? En cada paso, de camino al cole,

antes de un examen. Aqui caminaremos juntos en la reserva natural de Caserio de Henares y

Duracion: 3 horas aprovecharemos las herramientas que dispone nuestro entorno para ir conociendo distintos
animales que viven aqui, ellos nos ensefiaran estrategias para disfrutar mas del momento presente
y autorregularnos.

C.E.A. Caserio de Henares Imprescindible reserva previa
De martes aviernes de 10:00 a15:00 h. Tel. 91 673 82 99

P e *Plazo: desde dos semanas antes de la actividad

Cerrado lunes no festivos, 24, 25 y 31 de didembre, 1 y 6 de enero. - : - P —
. . e un

Camino de laVega, s/n. 28830 San Fernando de Henares (Madrid)




JUNIO

Huerto participativo

1 Sabado

' Adultos

10:00

Duracion: 3 horas

Participa en las labores de nuestro huerto colectivo basado en la practica de la agricultura ecoldgica.
Podrds formar parte de un grupo de trabajo que cultiva el huerto durante todo el aio.

Nos movemos a...

Dia Mundial del Medio Ambiente

' Todos los publicos

10:30

Duracion: 3 horas

JUNIO
2 Domingo

Ven a celebrar el Dia Mundial del Medio Ambiente (5 junio) en el Centro de educacidon ambiental El
Campillo. Disfruta de las actividades ambientales que nos traen los compafieros de la Red de
Centros de la Comunidad de Madrid y conoce el trabajo de las distintas entidades y asociaciones que
nos acompafaran.

Lugar: CEA EL CAMPILLO. Ctra. A3, km. 19. Rivas Vaciamadrid.

Actividad en grupo

' Todos los publicos

10:30

Duracioén: 3 horas

' + 8 afos

10:30

Duracioén: 3 horas

Si quieres conocer los Huertos de Ocio de Caserio de Henares, te invitamos a esta actividad en la
cual ademads veremos los distintos cultivos y trabajos de temporada. Después iremos a nuestro
huerto didactico para acometer las tareas de esta época: plantar, regar, quitar hierbas...

LA SENDA DEL AGUA

En esta ocasidn recorreremos la finca de Caserio de Henares viendo la canalizacién del agua desde
el rio hasta los Huertos de Ocio. Pasaremos por la charca de anfibios asi como las Lagunas de Cerro
Gordo, visitaremos uno de los pozos y acabaremos dando un paseo por los Huertos de Ocio para
ver la importancia del agua en los cultivos. iSi quieres conocer la finca de Caserio no puedes
perderte este paseo que tiene como hilo conductor el agua!
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JUNIO Taller

9 Domingo
f + 8 afios Con diferentes materiales que suelen acabar en el cubo amarillo vamos a darle color a esta
estacion, reutilizando y creando adornos para nuestra terraza o jardin.

10:30

Duracion: 3 horas

JUNIO Huerto participativo

15 Sabado

f Adultos Participa en las labores de nuestro huerto colectivo basado en la practica de la agricultura
10:30 ecolégica. Podras formar parte de un grupo de trabajo que cultiva el huerto durante todo el afio.

Duracion: 3 horas

JUNIO Nos movemos a...

16 Domingo

f Adultos Hablamos sobre el impacto de este deporte en el medio ambiente (aves, suelo, vegetacion
10:30 rupicola...). Ademas, nos movemos a Velilla de San Antonio para realizar una senda por las lagunas y

los cortados con avistamiento de aves en esta Zona Especial de Proteccidn para las Aves.
Duracion: 3 horas

Lugar: VELILLA DE SAN ANTONIO

JUNIO Participacion ciudadana

22 Sabado

f Adultos “Por el Bosque Vivo”, un programa realizado en colaboracién con WWF Madrid, busca propiciar la
10:30 participacién en la conservacién de los bosques en torno a los rios Henares y Jarama, dentro del

Parque Regional del Sureste. En esta sesidn regaremos la reforestacién de Caserio de Henares.
Duracioén: 3 horas

SOLSTICIO DE VERANO
§ +8afios El calor del verano nos ofrece un paisaje nuevo que investigar con adaptaciones de los habitantes
qgue nos rodean. Vamos a dar la bienvenida a la nueva estacién a través de rituales al sol con el
10:30

aprendizaje que los seres vivos realizan en este espacio para ésta época estival.
Duracion: 3 horas
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Caserio de Henares

Col idad . .
de Madna Red de centros de educacidén ambizntal

JUNIO Huerto participativo

29 Sabado

$ Adultos Participa en las labores de nuestro huerto colectivo basado en la practica de la agricultura ecolégica.
10:30 Podras formar parte de un grupo de trabajo que cultiva el huerto durante todo el afio.

Duracion: 3 horas

JUNIO

30 Domingo

f Todos los publicos ~ Con el ecodisefio queremos reducir el impacto ambiental de los productos a lo largo de su ciclo de
vida, es decir, desde su disefio hasta su eliminacidn. Ven a crear con madera, tela, cartén y otros
10:30

materiales para lucir una moda mds sostenible.
Duracioén: 3 horas

C.E.A. Caserio de Henares Imprescindible reserva previa
De martes aviernes de 10:00 a15:00 h. Tel. 91 673 82 99

P e *Plazo: desde dos semanas antes de la actividad
Cerrado lunes no festivos, 24, 25 y 31 de didembre, 1 y 6 de enero. - : - a"l‘}::ﬁg:;::;
Camino de laVega, s/n. 28830 San Fernando de Henares (Madrid)




Actividad en grupo

' + 8 afios

11:00

Duracion: 3 horas

ABRIL

7 Domingo

' + 6 afios

11:00

Duracién: 1 horay 30
minutos

' Todos los publicos

11:00

Duracion: 1 hora

' Todos los publicos

11:00

Duracién: 1 horay 30
minutos

' + 8 afos

11:00

Duracién: 2 horas

Tras el paso de la DANA de septiembre de 2023, rios y arroyos han quedado afectados, reteniendo
desechos y basuras en sus margenes. Os invitamos a participar en esta jornada vecinal de limpieza
del arroyo de la Oncalada en Chapineria.

Taller

Descubriremos qué especies de mariposas visitan o viven en el oasis de nuestro jardin, qué plantas
prefieren y cdmo podemos atraerlas. Juntos reflexionaremos sobre como podemos ayudar a su
proteccion y pondremos en practica alguna de las medidas iDescubre la diversidad e importancia
de las mariposas como polinizadoras!

LA EXPOSICION PERMANENTE DEL CEA EL AGUILA

Descubre el patrimonio histdrico y cultural de los municipios de la Sierra Oeste, los oficios
tradicionales que aln sobreviven y el gran valor ecoldgico de sus habitats. Conoce las figuras de
proteccidon de este territorio mediante la visita a las exposiciones permanentes que tenemos en el
Centro de educacién ambiental El Aguila.

INICIACION AL SENDERISMO INFANTIL

Una oportunidad para iniciarse en la actividad del senderismo. Acompafianos en esta ruta circular
entre fincas adehesadas en el entorno de Colmenar del Arroyo. Aprende las claves para disfrutar
de esta actividad al aire libre en familia sin perdernos un detalle de los ecosistemas que nos
rodean.

Lugar: COLMENAR DEL ARROYO. Distancia: 3 km. Dificultad: Baja. Tipo: Circular.

LOS MOLINOS DE NAVALAGAMELLA

Esta senda discurre por un encinar, un tramo de la Cafiada Real Leonesa Oriental y la margen
derecha del rio Perales, por lo que nos brinda la oportunidad de conocer distintos ecosistemas con
una gran biodiversidad. Durante el recorrido contemplaremos los restos de varios molinos de cubo
que datan de la edad media y restos de la Guerra Civil. Una ruta muy interesante a nivel ecoldgico,
histérico y etnografico.

Lugar: NAVALAGAMELLA. Distancia: 5,4 km. Dificultad: Media. Tipo: Circular. Desnivel: 160 m.
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‘ Todos los publicos

11:00

Duracion: 2 horas

ABRIL
27 Sabado

' Todos los publicos

10:30

Duracioén: 3 horas

ABRIL
28 Domingo

' Todos los publicos

11:00

Duracién: 2 horas

ABRIL-JUNIO

LA DEHESA: PAISAJES SONOROS

Dia Internacional de la Concienciacion sobre el Problema del Ruido

Con motivo del Dia Internacional de la Concienciacion sobre el Problema del Ruido, realizaremos
una ruta por la dehesa que se encuentra entre Chapineria y Navas del Rey. En este recorrido

visitaremos diferentes paisajes sonoros que nos dardn informacién acerca de los ecosistemas que
los componen, las especies que los habitan y los usos que les damos.

Lugar: CHAPINERIA. Distancia: 3 km. Dificultad: Baja. Tipo: Lineal.
Nos movemos a...

Con motivo del Dia de la Madre Tierra, el Centro de educacién ambiental Arboreto Luis Ceballos
celebra su jornada anual de puertas abiertas con multitud de actividades educativas en plena
naturaleza, realizadas por diferentes entidades ambientales locales y otros centros de educacion
ambiental de la regidén. Las actividades, gratuitas y para todos los publicos, se llevaran a cabo
durante toda la mafiana. Al finalizar la jornada se realizaran dos rifas para premiar entre los
participantes que hayan completado el pasaporte de actividades, ademas, también se rifara otro
premio entre las familias que acudan a la Feria andando, realizando una de las sendas guiadas
programadas. Mds informacidén y reservas: llamando al Arboreto, Tel. 91 898 21 32.

Lugar: CEA ARBORETO LUIS CEBALLOS. Pista forestal del monte Abantos s/n. San Lorenzo de El
Escorial.

Visita a productores

Visitamos a una productora local para aprender los fundamentos del cultivo horticola sostenible, la
asociacion de cultivos, la estacionalidad, tratamientos orgdnicos... Para ello nos desplazaremos a la
Huerta Clarita, una finca que se encuentra en la vega del rio Alberche donde se producen
alimentos de manera sostenible.

Lugar: VILLA DEL PRADO
Exposicion temporal

' Todos los publicos

Illustraciencia es un proyecto nacido en 2009, consciente del papel trascendental jugado por la
ilustracién a lo largo de la historia de la ciencia. Esta exposicidon pretende poner en valor y premia el
trabajo de ilustradores e ilustradoras que dedican su vida a la noble tarea de plasmar la ciencia a
través del arte.
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BREl Aguila

Col idad . .
de Madna Red de centros de educacidén ambizntal

Mayo

MAYO Jornada técnica
1 Miércoles

f Adultos En este taller aprenderemos los fundamentos sobre compostaje doméstico: qué factores
intervienen, qué restos son compostables y cudles no, cudles son las fases del proceso, cual es la

11:00 , . Ly .
fauna del compost, como detectar problemas de compostaje... Durante la sesién, realizaremos

Duracion: 1horay 30 (iferentes practicas con las composteras trillizas de nuestro centro de educacién ambiental.
minutos

Actividad en grupo

f Todos los publicos  Si te gusta la naturaleza y disfrutas poniendo en practica tu lado mas creativo, participa en esta

00 actividad en la que emplearemos materiales naturales para hacer creaciones artisticas que se

11: .. . L L . .
confundan con el paisaje o decoren los rincones del jardin. Ponte a prueba, siéntete un artista de

Duracion: 2 horas land art, funde tu arte con la naturaleza y deja una huella efimera en el espacio exterior del

Centro.

MAYO Senda guiada

4 Sabado

$ -+ 8afios Con motivo del Dia Internacional del Combatiente de Incendios Forestales, nos acercamos a

00 Cadalso de los Vidrios para ver de cerca cdmo se recupera el bosque después del incendio del

11:

verano de 2019. Conoceremos cuales son las medidas que se ponen en marcha a corto, medio y

Duracion: 2 horasy 30 |argo plazo para la recuperacién de estos espacios forestales.
minutos

Lugar: CADALSO DE LOS VIDRIOS. Distancia: 4 km. Dificultad: Baja. Tipo: Lineal. Desnivel: 228 m.
MAYO Nos movemos a...

5 Domingo

$ Todos los publicos ~ Con motivo del Dia Internacional del Combatiente de Incendios Forestales, visitamos el Museo del
bombero forestal. Un espacio Unico ubicado en una antigua casa forestal, en el paraje conocido

11:00 N . L
como El Venero, con el que el municipio quiere mostrar el agradecimiento a este cuerpo tras el

Duracion: 1 horay 15 incendio del afio 2019.
minutos

Lugar: CADALSO DE LOS VIDRIOS

DC-E-At- El AQU_'I'CII i Imprescindible reserva previa
e martes aviernes laborabies, domingos y resuvos, de 5| d 5 . Tel. 91 865 20 98

Sabados de 9:00a 17:00 h.

Cerrado lunes no festivos, 24, 25 y 31 de diciembre, 1 v 6 de enero. Cofinanciado por
3 5 o 5 la Unién Europea

¢/ Rodetas, 18. 28694 Chapineria (Madrid)




' + 8 afios

11:00

Duracién: 3 horasy 30
minutos

MAYO
12 Domingo

EL PUENTE MOCHA

El rio Cofio nace en la provincia de Avila, recoge las aguas del rio de las Herreras de Peguerinos y
del arroyo Valtravieso perteneciente a las Navas del Marqués. Entra en la Comunidad de Madrid
por Santa Maria de la Alameda y transita accidentadamente hasta desembocar en el rio Alberche a
la altura del embalse de San Juan. Aunque su recorrido sélo es de 51 km, atesora grandes valores
naturales, paisajisticos e histéricos, como el puente Mocha o puente de los cinco ojos, situado en
Valdemaqueda y al que llegaremos caminando entre pinos, jaras y encinas, acompafiados por el
rumor de las aguas de este apreciado rio.

Lugar: VALDEMAQUEDA. Distancia: 8 km. Dificultad: Media. Tipo: Circular. Desnivel: 150 m.
Taller

' +9 afios

11:00

Duracién: 1 horay 30
minutos

MAYO
15 Miércoles

Os invitamos a participar en un taller sobre los murciélagos de la Sierra Oeste. Conoceremos qué
especies habitan en la comarca y aprenderemos aspectos sobre su biologia y distribucién.

Huerto participativo

' Todos los publicos

11:00

Duracioén: 3 horas

MAYO

18 Sabado

Con motivo de la celebracién de San Isidro, patron de los agricultores, haremos una entrega de
planta horticola para dar a conocer diferentes variedades tradicionales de la sierra Oeste. Esta
actividad se realiza en colaboracidn con El Instituto Madrilefio de Investigacién y Desarrollo Rural,
Agrario y Alimentario (IMIDRA).

Nos movemos a...

' + 8 afios

10:30

Duracioén: 3 horas

' + 8 afos

11:00

Duracién: 1 horay 15
minutos

Visitamos el yacimiento arqueoldgico La Mezquita que se encuentra en Cadalso de los Vidrios.
Contiene los restos de una iglesia romdanico-mudéjar construida en diversas fases. Los restos mas
antiguos pertenecen a los siglos XlI-Xlll, siendo realizadas las ultimas fases de construccion en los
siglos XVI - XVILI.

Lugar: CADALSO DE LOS VIDRIOS

EXPOSICION ILLUSTRACIENCIA 10

Illustraciencia es un proyecto nacido en 2009, consciente del papel trascendental jugado por la
ilustracion a lo largo de la historia de la ciencia. Esta exposicion pretende poner en valor y premia
el trabajo de ilustradores e ilustradoras que dedican su vida a la noble tarea de plasmar la ciencia a
través del arte.
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‘ +9 afios

11:00

Duracién: 2 horas y 30
minutos

‘ + 10 afios

11:00

Duracién: 1 horay 30
minutos

ABRIL-JUNIO

EN TORNO AL EMBALSE DE PICADAS

Dia Europeo de la Red Natura 2000 y Dia Internacional de la Diversidad
Biologica

Con motivo del Dia Europeo de la Red Natura 2000 y del Dia Mundial de la Diversidad Biolégica
que se celebran los dias 21 y 22 de mayo, vamos a realizar una ruta guiada por el entorno de la
presa de Picadas. En esta ocasidn nos desviaremos de la via verde y tomaremos unos senderos que
suben por las laderas de los cerros cercanos. Desde ahi tendremos unas vistas privilegiadas del

valioso habitat conformado por la amplia masa forestal en la que se mezclan encinas y pinos
pifioneros.

Lugar: PELAYOS DE LA PRESA. Distancia: 8 km. Dificultad: Media. Tipo: Circular. Desnivel: 200 m.

LA DEHESA BOYAL
Dia Europeo de los Parques

El pasado dia 24 de mayo celebramos el Dia Europeo de los Parques, por este motivo nos vamos a
Sevilla la Nueva para conocer la Dehesa Boyal. Se trata de un espacio verde que pertenece al
Parque Regional del Curso Medio del Rio Guadarrama que goza de unas excelentes vistas de la
sierra de Guadarrama. Durante la ruta, transitaremos por un entorno natural privilegiado que
cuenta con un bosque abierto de grandes encinas, prados de pasto... Acompafiadnos a disfrutar de
un agradable paseo con magnificas vistas.

Lugar: SEVILLA LA NUEVA. Distancia: 9,12 km. Dificultad: Media. Tipo: Circular. Desnivel: 110 m.
Exposicion temporal

' Todos los publicos

Illustraciencia es un proyecto nacido en 2009, consciente del papel trascendental jugado por la
ilustracidn a lo largo de la historia de la ciencia. Esta exposicién pretende poner en valor y premia el
trabajo de ilustradores e ilustradoras que dedican su vida a la noble tarea de plasmar la ciencia a
través del arte.
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BJEI Aquila

Comunidad . g
d.l:'adrld Red de centros de educacion ambiental

Junio

JUNIO Nos movemos a...
1 Sabado

' Todos los publicos El Centro de Educacion Ambiental EI Campillo celebra una jornada de puertas abiertas. Una nueva

10:30 edicidn de la feria por el Dia Mundial de Medio Ambiente (5 junio) con actividades educativas y en
plena naturaleza realizadas por diferentes entidades ambientales, locales y otros centros de

Duraci6n: 3 horas educacién ambiental de la regidn. Las actividades, gratuitas y para todos los publicos, se llevaran a
cabo durante toda la mafana: talleres, juegos, demostraciones... Mas informacién y reservas
llamando a El Campillo, Tel. 912 76 03 07.

Lugar: CEA EL CAMPILLO. Ctra. A3, km. 19. Rivas Vaciamadrid.

JUNIO Jornada técnica

2 Domingo

f Adultos Os invitamos a participar en una jornada técnica sobre el gato montés Felis silvestrisen la Sierra
10:30 Oeste. Conoceremos detalles acerca de su ecologia, distribuciéon, comportamiento... Y conoceros

algunos trucos que nos ensefian a identificar esta especie.
Duracién: 1 horay 30
minutos

JUNIO Actividad en grupo
8 Sabado

f Todos los publicos ~ Con motivo de la celebracion del Dia Mundial del Medio Ambiente que se conmemora el 5 de
junio, os invitamos a participar en una jornada de juegos al aire libre en el Centro de educacion

10:30 ambiental EI Aguila. Hemos preparado algunas propuestas para divertirnos en contacto con el
Duracion: 1horay30  entorno, conocer mejor los ecosistemas que habitamos y utilizar materiales naturales para realizar

minutos .
juegos.
JUNIO
9 Domingo
' +9 afios La Sierra Oeste acoge una gran diversidad de aves rapaces. En este taller de iniciacién a la
11:00 identificacion de estas especies, mediante juegos y dindmicas, aprenderemos a diferenciarlas. Ven

a ampliar tus conocimientos sobre la ecologia, morfologia y comportamiento de las rapaces

DU A horay30  djurnas de la comarca.
minutos

DC-E-At- El AQU_'I'CII i Imprescindible reserva previa
e martes aviernes laborabies, domingos y resuvos, de 5| d 5 . Tel. 91 865 20 98

Sabados de 9:00a 17:00 h.

Cerrado lunes no festivos, 24, 25 y 31 de didembre, 1 y 6 de enero. Cofinanciado por
5 > 8 la Unién Europea

¢/ Rodetas, 18. 28694 Chapineria (Madrid)




' + 6 afios

10:00

Duracién: 1 horay 30
minutos

JUNIO
16 Domingo

EMBALSE DE LOS MORALES

El embalse de Los Morales es una masa de agua muy apreciada por los pescadores, que se ubica en
un entorno privilegiado de la Comunidad de Madrid, en las estribaciones de la sierra de Gredos.
Grandes formaciones de castafios y robles cubren las laderas de los montes que lo rodean. Con un
poco de suerte, a lo largo del recorrido, podremos contemplar algunos ejemplares de las aves
acuaticas que viven en la zona.

Lugar: ROZAS DE PUERTO REAL. Distancia: 3,3 km. Dificultad: Baja. Tipo: Circular.
Actividad en grupo

' + 10 afios

10:00
Duracién: 2 horas
JUNIO

22 Sabado

' Todos los publicos

10:00

Duracién: 1 horay 30
minutos

JUNIO
23 Domingo

Los arboles actuan contra el calentamiento global absorbiendo CO2 del aire, uno de los gases
responsables del cambio climatico. Ademas brindan otros importantes servicios ambientales. Os
invitamos a participar en esta jornada ambiental, en la que vamos a realizar tareas de
mantenimiento de las plantaciones realizadas en Chapineria.

Taller

El huerto de verano ofrece una gran cantidad de verduras y hortaliza. Aprende distintos métodos
de conservacién para hacer un aprovechamiento éptimo de los recursos del huerto: desecado,
encurtido, marinado, salmuera... Descubre sus diferencias y aprende a realizar estas
elaboraciones.

' +9 afos

11:00

Duracién: 1 horay 30
minutos

JUNIO

29 Sabado

' + 10 afios

11:00

Duracién: 1 horay 30
minutos

Ven a descubrir cdmo aprovechar la energia del sol para cocinar, conoce los dispositivos que nos
permiten su aprovechamiento y cémo hacerlo de forma segura: horno, cocina de panel,
parabdlica... Comprobaremos las diferencias de cocinado de cada tipo de cocina.

Taller

La botdnica es un mundo apasionante, un campo con una increible variedad de grupos y especies.
Los dos grandes grupos en los que se organiza el reino vegetal son: las plantas que tienen un
sistema reproductor mas o menos oculto y las que tienen los drganos reproductores bien visibles,
es decir, las que tienen flores. En esta jornada aprenderemos las nociones basicas para conocer e
identificar las familias botanicas adentrandonos en el estudio de las estructuras de las flores.
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BREl Aguila

Comunidad

de Madria Red de centros de educacién ambiental

JUNIO Taller
30 Domingo
' +9 afios La Sierra Oeste acoge una gran diversidad de rapaces nocturnas, en este taller nos iniciaremos en
11:30 la identificacion de estas especies mediante juegos y actividades divertidas. Ven a aprender sobre
' la ecologia, morfologia y comportamiento de las rapaces nocturnas de la Sierra Oeste.
Duracién: 1 horay 30
minutos

ABRIL-JUNIO Exposicion temporal

f Todos los publicos Illustraciencia es un proyecto nacido en 2009, consciente del papel trascendental jugado por la
ilustracidn a lo largo de la historia de la ciencia. Esta exposicién pretende poner en valor y premia el
trabajo de ilustradores e ilustradoras que dedican su vida a la noble tarea de plasmar la ciencia a

través del arte.

DC-E-At- El AQU_'I'CII i Imprescindible reserva previa
e martes aviernes laborabies, domingos y resuvos, de 5| d 5 . Tel. 91 865 20 98

Sabados de 9:00a 17:00 h.

Cerrado lunes no festivos, 24, 25 y 31 de didembre, 1 y 6 de enero. Cofinanciado por
: 5 > 5 la Unién Europea

¢/ Rodetas, 18. 28694 Chapineria (Madrid)




Bl El Campillo

Col idad . .
de Madna Red de centros de educacidén ambizntal

Abril

ABRIL Senda guiada
7 Domingo

f+7aﬁos Disfruta de esta senda que discurre por el Parque Regional del Sureste, Red Natura 2000.
11:00 Podremos observar una estupenda panoramica del valle del Jarama, cortados yesiferos y pinares.

L Lugar: RIVAS-VACIAMADRID. Distancia: 4 Km. Dificultad: Media. Tipo: Circular.
Duracién: 2 horas y 30

minutos
ABRIL
13 Sabado
f De 3 a 14 afios Podréis descubrir en familia los procesos ecolégicos implicados en las huertas del entorno de Arco
11:00 Verde, asi como la fauna auxiliar asociada a este ecosistema, sus posibles plagas, sus plantas

competidoras y sus asociaciones vegetales y las formas de incentivarlas o combatirlas.
Duracién: 1 horay 30

minutos

ABRIL Visita a productores

14 Domingo

’Todos los publicos iEn el Parque Regional del Sureste se cultivan espdrragos! Aprenderemos como se corta el
11:00 esparrago de la planta y como se realizan los manojos, también veremos otros cultivos que hay en

esta huerta.
Duracién: 2 horas

ABRIL Charla

20 Sabado

’ + 7 afios Los Guardianes de la Naturaleza nos hablaran del trabajo que realizan diariamente para prevenir
11:00 incendios forestales y la vigilancia de la flora y la fauna, entre otras labores.

Duracién: 1 horay 30
minutos

ABRIL Jornada técnica

21 Domingo

’ + 10 afios Volvemos a la finca El Porcal para una interesante jornada de la mano de un anillador certificado
de la Asociacion Naumanni, en la que conoceremos la metodologia, los usos, material utilizado,
9:30

curiosidades de las aves jy mucho mas!
Duracién: 3 horasy 30
minutos

C.EA ElI Campillo Imprescindible reserva previa.
Die martes aviernesy domingos de 9:00 a 15:00 h. Tel. 91 276 03 07
Sabados de 10:00a 18:00 h.

: : L * Los menores deberan estar acompafiados por un adulto
Cerrado lunes no festivos, 24, 25 y 31 de didembre, 1 v 6 de enero. Cofinanciado por

Ctra. A3, km. 19. 28529 Rivas Vaciamadrid {Madrid} EE—




ABRIL
27 Sabado

' Todos los publicos

10:30

Duracion: Toda la
mafana

' + 5 afios

11:00

Duracioén: 2 horas

Nos movemos a...

Dia de la Madre Tierra

Con motivo del Dia de la Madre Tierra, el Arboreto Luis Ceballos celebra su jornada anual de
puertas abiertas, con multitud de actividades educativas y en plena naturaleza, realizadas por
diferentes entidades ambientales locales y otros centros de educacién ambiental de la region. Las
actividades, gratuitas y para todos los publicos, se llevaran a cabo durante toda la mafana. Al
finalizar la jornada se realizardn dos rifas para premiar entre los participantes que hayan
completado el pasaporte de actividades, ademas, también se rifard otro premio entre las familias
que acudan a la Feria andando, realizando una de las sendas guiadas programadas. Mds
informacidn y reservas: llamando al Arboreto, Tel. 91 898 21 32.

Lugar: CEA ARBORETO LUIS CEBALLOS. Pista forestal del monte Abantos s/n. San Lorenzo de El
Escorial.

EL LADO OCULTO DEL CAMPILLO

En esta ocasidn recorreremos la senda de la laguna de El Campillo menos conocida, paseando en
paralelo a las vias del antiguo Tren de Arganda. Conoceremos la biodiversidad presente en este
enclave de Arco Verde.

Lugar: RIVAS-VACIAMADRID. Distancia: 3,5 Km. Dificultad: Baja. Tipo: Lineal.
Exposicion temporal

' Todos los publicos

Elaborada y producida por el CSIC en el marco del Ao internacional de la Energia Sostenible para
todos, ofrece una perspectiva global sobre la situacidn energética mundial y las alternativas
existentes encaminadas a una electricidad y un transporte mas limpios. Ademas, se detiene en la
situacién concreta de Espafia e incluye consejos y medidas que los ciudadanos y ciudadanas
podemos realizar para contribuir al cambio de modelo energético.
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' + 7 afios

11:00

Duracion: 3 horas

MAYO

2 Jueves

UN PASEO POR LOS CERROS DE RIVAS

Dentro el mosaico ecosistémico del Parque Regional del Sureste, los cortados vyesiferos
representan un enclave Unico que podremos visitar de cerca en esta senda, ademas de disfrutar de
una amplia panoramica del valle del rio Jarama.

Lugar: RIVAS-VACIAMADRID. Distancia: 7 km. Dificultad: Media. Tipo: Circular.

' + 5 afios

11:00

Duracién: 1 horay 30
minutos

' De 3 a 6 afios

11:00

Duracién: 1 horay 30
minutos

MAYO

5 Domingo

Nos preparamos para el Dia de la Madre en el Centro El Campillo. Pasaremos una mafiana muy
entretenida elaborando el regalo perfecto con materiales reutilizados jLe encantara!

¢QUIEN VIVE EN ARCO VERDE?

Realizaremos este recorrido incluido en Arco Verde para que los mas pequefios conozcan los
habitantes de la Laguna del Campillo y los secretos que esconde. jAnimate y pasa la mafiana con
nosotros!

Lugar: RIVAS-VACIAMADRID. Distancia: 1,5 Km. Dificultad: Baja. Tipo: Lineal.
Visita a productores

' Todos los publicos

10:45

Duracion: 1 hora

f + 7 afios

11:00

Duracién: 3 horas

Nos montaremos en el Tren de Arganda (iqué pita mas que anda!) y haremos el recorrido de ida 'y
vuelta interpretando el paisaje desde La Poveda hasta la laguna del Campillo y conociendo la
historia de este curioso tren. Consultar precio en www.vapormadrid.com y reservas en Centro El

Campillo.

Lugar: LA POVEDA-ARGANDA DEL REY

HUMEDALES PROTEGIDOS DE VELILLA
Dia Mundial de las Aves Migratorias

Para celebrar el Dia Mundial de las Aves Migratorias recorremos estos humedales incluidos en el
Catdlogo de Embalses y Humedales y apreciaremos las distintas especies de flora y fauna asociadas
a estos ecosistemas.

Lugar: VELILLA DE SAN ANTONIO. Distancia: 4,6 km. Dificultad: Baja. Tipo: Circular.
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' + 10 afios

11:00

Duracioén: 2 horas

MAYO
18 Sabado

' Todos los publicos

11:00

Duracioén: 3 horas

MAYO
18 Sabado

EL MUNDO DE LAS LIBELULAS EN EL PORCAL

Colaboracién especial con Naumanni y Brinzal en el Porcal, para conocer mas acerca del ciclo de
vida de estos “fésiles vivientes” y aprender a identificar las especies de odonatos presentes en el
entorno del sureste madrilefio.

Nos movemos a...

Dia Mundial de la Biodiversidad

Con motivo del Dia Mundial de la Biodiversidad, celebramos la Il Feria de Arco Verde, que en esta
ocasidon se desarrollara en el Centro de educacién ambiental Polvoranca. La feria contard una
variada propuesta de actividades ambientales desarrolladas por los centros de educacion
ambiental presentes en este espacio, asi como distintas entidades ambientales que desarrollan su
labor en Arco Verde.

Lugar: CEA POLVORANCA. Parque Polvoranca. Leganés.
Jornada Puertas Abiertas

' + 14 afios

21:00

Duracioén: 2 horas

MAYO
19 Domingo

' + 7 afos

11:00

Duracién: 1 horay 30
minutos

MAYO

25 Sabado

La Asociacién Herpetoldgica Espafiola nos hablard de las especies de anfibios que se encuentran en
la zona Arco Verde y cdmo se han visto afectadas por la presencia de especies invasoras, nos
encontraremos con algun anfibio que podremos observar en la oscuridad

Celebramos el Dia Mundial del Reciclaje haciendo cestas con material reutilizado. Te sorprenderan
las cestas que puedes hacer con periddicos y revistas, ayudando asi a cuidar el medio ambiente y a
darle una nueva vida a tus papeles.

Nos movemos a...

' + 7 afos

10:00

Duracion: 3 horas

Estaremos en el Instituto de Educacion Secunadaria Las Lagunas para disfrutar de una jornada
cientifica en la que el tema principal sera la SOSTENIBILIDAD. Otras entidades y organismos
estaran en la Feria este dia.

Lugar: RIVAS VACIAMADRID
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B EI Campillo

[~ idad
de Madna Red de centros de educacidén ambizntal

MAYO Senda guiada

26 Domingo

' + 10 afios Celebramos el Dia Internacional de la Diversidad Bioldgica con un recorrido por el entorno Arco
10:00 Verde donde observaremos los ecosistemas, flora y fauna caracteristicos de los humedales que se

formaron en el Parque Regional del Sureste con motivo de la extraccidn de grava. iNo olvides tus
Duracién: 2 horas y 30 prismaticos!

minutos
Lugar: VELILLA DE SAN ANTONIO. Distancia: 4,5 Km. Dificultad: Facil. Tipo: Circular.

MAYO-JUNIO Exposicion temporal

$ Todos los publicos  Exposicién del Circulo de Pintores Solidarios colectiva itinerante de pintura y fotografia sobre el
tema “Medio Ambiente y Desarrollo Sostenible” con el fin de denunciar, a través de sus obras, la
situacién de progresivo deterioro del medio ambiente natural y al mismo tiempo reivindicar una
correcta gestion de los recursos naturales del Planeta que pueda satisfacer las necesidades de las

generaciones presentes y futuras.

C.EA ElI Campillo Imprescindible reserva previa.
Die martes aviernesy domingos de 9:00 a 15:00 h. Tel. 91 276 03 07
Sabados de 10:00a 18:00 h. - D

: : - * Los menores deberan estar acompafiados por un adulto
Cerrado lunes no festivos, 24, 25 y 31 de didembre, 1 v 6 de enero. Cofinanciado por

Ctra. A3, km. 19. 28529 Rivas Vaciamadrid {Madrid} P




B EI Campillo

Col idad
de Madna Red de centros de educacidén ambizntal

Junio

JUNIO
1 Sabado

’ Todos los publicos ~ Ven a celebrar el Dia Mundial del Medio Ambiente al Centro El Campillo. Disfruta de las actividades
@ 11.00 ambientales que nos traen los amigos de la Red de Centros de la Comunidad de Madrid y conoce el

trabajo de las distintas entidades y asociaciones que nos acompafiaran.
Duracion: 3 horas

JUNIO Jornada técnica
2 Domingo

’ Todos los publicos ~ éAUn no conoces el mirador que tenemos en el Centro EI Campillo? Trae tus prismaticos y te
@ ensefiaremos todo sobre la gran diversidad de aves que se pueden observar en la laguna.
10:30

Duracidn: 2 horas

JUNIO Visita guiada

8 Sabado

’ + 10 afios Visitaremos la finca El Porcal, reserva integral del Parque Regional del Sureste y uno de los
D 9.30 humedales mds importantes por su biodiversidad de la Comunidad de Madrid. Exploraremos su

entorno y descubriremos las aves presentes en esta época del afio.

Duracioén: 3 horas
Lugar: RIVAS-VACIAMADRID

JUNIO
9 Domingo

f + 7 afios Seguro que mas de una vez has visto un nido de cigliefia pero... ¢Te has parado a pensar cuantos
@ tipos de nidos diferentes existen en la naturaleza? ¢Sabes de qué materiales estan hechos? Ven a
10:30

descubrir con nosotros estas estructuras de las aves y aprende a diferenciar los tipos que hay.
Duracién: 1 horay 30

minutos
JUNIO Senda guiada
15 Sabado
f + 7 afios Nos acercaremos al municipio de Titulcia a descubrir los ecosistemas y el mosaico de paisajes
D 1030 recorriendo esta senda junto al rio Jarama y los cortados yesiferos del Parque Regional del Sureste,

atravesando el Barranco de Picote.

Duracién: 2 horas y 30
minutos Lugar: TITULCIA. Distancia: 5 Km. Dificultad: Media. Tipo: Circular.

C.EA ElI Campillo Imprescindible reserva previa.
Die martes aviernesy domingos de 9:00 a 15:00 h. Tel. 91 276 03 07
Sabados de 10:00a 18:00 h. . A aetar D

: : L * Los menores deberan estar acompafiados por un adulto
Cerrado lunes no festivos, 24, 25 y 31 de didembre, 1 v 6 de enero. Cofinanciado por

la Unién Europea

Ctra. A3, km. 19. 28529 Rivas Vaciamadrid {Madrid}



' Todos los publicos

10:30

Duracién: 1 horay 30
minutos

' + 7 afios

10:30

Duracién: 2 horas y 30
minutos

JUNIO
23 Domingo

DESPIDIENDO LA PRIMAVERA

Despedimos la estacién de las flores con un paseo hasta nuestro centro por la Laguna de El
Campillo y el rio Jarama. Te ensefiaremos como ha ido cambiando el entorno durante la primavera
y que flora y fauna puede verse en los distintos ecosistemas que nos encontramos en el recorrido.

Lugar: RIVAS-VACIAMADRID. Distancia: 1,5 Km. Dificultad: Baja. Tipo: Lineal.

EL CARRASCAL DE ARGANDA DEL REY

Realizaremos un recorrido por la Dehesa del Carrascal, el ultimo reducto de encinar manchego de
la zona, categorizado como una de las zonas de mayor proteccidon del Parque Regional del Sureste.
Disfruta de su biodiversidad y aprende a valorar su importancia recorriendo sus rincones.

Lugar: ARGANDA DEL REY. Distancia: 4,5 Km. Dificultad: Media. Tipo: Circular.
Taller

' De 3 a 14 aios

10:30

Duracién: 1 horay 30
minutos

JUNIO
29 Sabado

' De 3 a 6 afios

10:30

Duracién: 1 horay 30
minutos

JUNIO

30 Domingo

' Todos los publicos

10:30

Duracién: 1 horay 30
minutos

Podréis descubrir en familia los procesos ecoldgicos implicados en las huertas del entorno de Arco
Verde, asi como la fauna auxiliar asociada a este ecosistema, sus posibles plagas, sus plantas
competidoras y sus asociaciones vegetales y las formas de incentivarlas o combatirlas.

LEETS

Conviértete en detective de la naturaleza y descubre, gracias a los rastros que dejan los animales,
cuales son los habitantes del Arco Verde. {Adivinaremos quién vive en El Campillo? jAnimate y
participa!

Actividad en grupo

¢Qué es una especie exdtica invasora? ¢Cuales son? ¢Por qué son un problema para la
conservacion de la naturaleza? Participa en esta yincana autoguiada en el entorno de la laguna de
El Campillo para responder estas preguntas y muchas mas jDiviértete superando las pruebas!

Lugar: RIVAS-VACIAMADRID. Distancia: 1,5 Km. Dificultad: Baja. Tipo: Lineal.
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B EI Campillo

Col idad . .
de Madna Red de centros de educacidén ambizntal

MAYO-JUNIO Exposicion temporal

$ Todos los publicos  Exposicién del Circulo de Pintores Solidarios colectiva itinerante de pintura y fotografia sobre el
tema “Medio Ambiente y Desarrollo Sostenible” con el fin de denunciar, a través de sus obras, la
situacién de progresivo deterioro del medio ambiente natural y al mismo tiempo reivindicar una
correcta gestion de los recursos naturales del Planeta que pueda satisfacer las necesidades de las

generaciones presentes y futuras.

C.E.A. El Campillo Imprescindible reserva previa.
De martes aviernesy domingos de 9:00 a15:00 h. Tel. 91 276 03 07

S.abados de 10:00a 1_8:00 h. - * Los menores deberan estar acompanados por un adulto
Cerrado lunes no festivos, 24, 25 y 31 de didembre, 1 y 6 de enero. E.og:n’a':.ﬂea:r:::;
Ctra. A3, km. 19. 28529 Rivas Vaciamadrid {Madrid}




Normas de acceso y participacion en el

programa de educacion ambiental en el
Hayedo de Montejo

En este momento el procedimiento es el que se describe a continuacion,
actualizandose y publicitandose cualquier cambio en la pagina web:

http://www.sierradelrincon.org/

El reparto de plazas se realiza de manera presencial (el mismo dia del itinerario, en
el Centro de Informacion de la Reserva de la Biosfera de la Sierra del Rincén, en
Montejo de la Sierra (calle Real, 64) y telematica (a través del programa de reservas
on-line, disponible en esa misma pagina web) de acuerdo con los cupos, horarios e
itinerarios indicados en la pagina web.

Para las reservas telematicas, a las 9:30 de los dias 1 y 16 de cada mes se activara el
sistema informatico con las plazas disponibles cada dia de la quincena siguiente. Se
dispondra de 5 dias para rellenar la peticion correspondiente adjudicdndose las
plazas, por sorteo, una vez cerrado el plazo de inscripcion. Ante posibles cambios se
aconseja consultar la pagina web indicada, para confirmar en cada momento la
normativa y las condiciones de acceso.

Se recupera el uso de las entradas en papel, por lo que vuelve a ser necesario pasar
por el Centro de Informacién. El mensaje de reserva que se recibe por correo
electronico debe confirmarse alli al menos sesenta minutos antes de la hora
prevista de inicio (salvo para la senda de las 10:00, que se hard a las 9:30, y en las
sendas de la tarde, en que la hora limite son las 14:30).

En todos los casos los pases deberan recogerse siempre de forma presencial en el
Centro de Informacion. De no hacerse, se considerara que se ha renunciado a él por
lo que se podra entregar a las personas que estuvieran esperando en el Centro.

Para evitar aglomeraciones se ruega que los participantes se presenten en el
Hayedo de Montejo entre 15 y 10 minutos antes de la hora de inicio de la actividad.
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Hayedo de Monlej

Resewva de la BiOSJQI'G de la Siema del Rincdn

Comunidad

de Madria Red de centros de educacién ambiental

Abril

ABRIL Senda guiada

6 Sabado

# Adultos Senda-taller de rastreo, buscando evidencias de la presencia de fauna en el Hayedo de Montejo.
Finalizard en el refugio de la senda del Rio, con una pequefia revision y asimilacién de la

S experiencia gracias a los recursos educativos del aula Lépez Lillo.

Duracién: 3 horas

Lugar: MONTEJO DE LA SIERRA, Casa del Hayedo. Carretera M-139, km 6,3. Distancia: 2 km.
Dificultad: Media. Tipo: Circular. Desnivel: 100 m.

Conviene llevar calzado cémodo y ropa adecuada segun meteorologia. Reserva previa en

918697058.
ABRIL Senda guiada
13 Sabado
’ + 15 afios Senda guiada por el casco urbano y alrededores de Puebla de la Sierra. Recorreremos y visitaremos
el rico patrimonio del municipio relacionado con el uso y aprovechamiento tradicional que,
11:00

durante siglos, sus vecinos hicieron de los recursos naturales de su territorio.

D ion: 3 h
uracion: S horas Lugar: PUEBLA DE LA SIERRA, Plaza de Carlos Ruiz. Distancia: 4,5 km. Dificultad: Media. Tipo:

Circular. Desnivel: 360 m.

Conviene llevar calzado cémodo y ropa adecuada segun meteorologia. Agua y protector solar.
Reserva previa en 918697058.

ABRIL Senda guiada
14 Domingo
’Adultos Recorrido guiado por los caminos rurales que unen los tres municipios mas préximos de la
Reserva: Montejo de la Sierra, Horcajuelo de la Sierra y Pradena del Rincén. Huertos y zonas de
{H00 pasto se suceden entre sugerentes paisajes que, en primavera, despliegan una flora y una fauna
Duracioén: 3 horas unicos.

Lugar: MONTEJO DE LA SIERRA, Centro de Informacidn de la Reserva. Calle Real, 64. Distancia: 8,5
km. Dificultad: Media. Tipo: Circular. Desnivel: 120 m.

Conviene llevar calzado cémodo y ropa adecuada segun meteorologia. Agua y protector solar.
Reserva previa en 918697058.

Centro de InJormc:cién de la

Resenvade o BiOSIQI‘CI Sierra del Rincon Imprescindible reserva previa o
De lunes a domingo de 9:30 a 15:30 h. desde 15 dias antes de la fecha de la actividad. P Sierra del Rincén
Cf Real, 64. 28190 Montejo de la Sierra {(Madrid) Tel. 91 869 70 58 R T P

la Unidn Europea




ABRIL

21 Domingo

' + 10 afios

11:00

Duracion: 3 horas

ABRIL
27 Sabado

' Todos los publicos

10:30

Duracion: Toda la
mafiana

Taller

Taller de iniciacion para identificar macro invertebrados de agua dulce. Aprovechando la limpieza
de nuestras aguas y cauces, nos introduciremos en el mundo de estos seres presentes en el rio
Jarama, base de las cadenas tréficas de todo el ecosistema e indicadores de la salud y buen estado
de conservacion de un recurso vital para todos los seres vivos. Incluidos los seres humanos.

Lugar: MONTEJO DE LA SIERRA, Area recreativa del Hayedo de Montejo. Carretera M-139, km 6,3.

! Actividad apta para personas con movilidad reducida.

Importante llevar calzado de agua (botas o sandalias antideslizantes) y ropa adecuada.
Reserva previa en 918697058.

Nos movemos a...

Dia de la Madre Tierra

Con motivo del Dia de la Madre Tierra, el Centro de educacién ambiental Arboreto Luis Ceballos
celebra su jornada anual de puertas abiertas, con multitud de actividades educativas y en plena
naturaleza, realizadas por diferentes entidades ambientales locales y otros centros de educacién
ambiental de la regién. Las actividades, gratuitas y para todos los publicos, se llevaran a cabo
durante toda la mafiana. Al finalizar la jornada se realizaran dos rifas para premiar entre los
participantes que hayan completado el pasaporte de actividades, ademas, también se rifard otro
premio entre las familias que acudan a la Feria andando, realizando una de las sendas guiadas
programadas. Mas informacién y reservas: llamando al Arboreto, Tel. 91 898 21 32.

Lugar: CEA ARBORETO LUIS CEBALLOS. Pista forestal del monte Abantos s/n. San Lorenzo de El
Escorial.
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Hayedo de Monlej

Resewva de la Biosjerc: de la Siema del Rincén
::"ﬁ':ﬂ’.?: Red de centros de educacidén ambienial

Mayo

MAYO Senda guiada

11 Sabado

f + 6 afios Recorrido por el entorno urbano y periurbano de Madarcos para descubrir los valores de su rico
11:00 patrimonio cultural y natural, de algunos oficios tradicionales y su evolucidn en el tiempo. Huellas

de un pasado muy cercano, son un valioso testimonio que muestra la relacién del ser humano con
Duraci6n: 3 horas la realidad en la que vivié y de la que obtuvo todos los recursos necesarios para su subsistencia.

Lugar: MADARCOS, Plaza Mayor. Distancia: 6 km. Dificultad: Baja-media. Tipo: Circular. Desnivel:
150 m.

Conviene llevar calzado comodo y ropa adecuada segun meteorologia. Reserva previa en

918697058.
MAYO Ciencia ciudadana
18 Sabado
$ + 14 afios Nos apuntamos a una de las convocatorias de ciencia ciudadana mas exitosas. Los participantes se
11:00 iniciaran en la colaboracién cientifica con el empleo en el campo de la aplicaciéon iNaturalist gracias

a la que nuestras observaciones quedan a disposicion de la comunidad cientifica. Haremos un

Duracion: 3 horas recorrido por Horcajuelo para observar las especies fenoldgicamente activas de la zona, utilizando
procedimientos fotogréficos que permiten observar e identificar todos los seres vivos que
encontremos de una forma inocua.

Lugar: HORCAJUELO DE LA SIERRA, aparcamiento frente al campo de futbol. Distancia: 3 km.
Dificultad: Media — alta. Desnivel: 300 m.

No apta para personas con movilidad reducida.

Imprescindible smartphone con conexion GPS. Conviene llevar calzado comodo y resistente y ropa
acorde al tiempo. Preferentemente haber descargado la aplicacion de iNaturalist previamente.
Reserva previa en 918697058.

Centro de InJormc:cic':n dela |
A BIOSIQI‘CI Sierra del Rincon Imprescindible reserva previa

Resewva de
De lunes a domingo de 9:30 a 15:30 h. desde 15 dias antes de la fecha de la actividad. ® Sierra del Rincén

€/ Real, 64. 28190 Montejo de la Sierra (Madrid) Tel. 91 869 70 58 o ¢ FERNETCIA WD ribralid
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MAYO
19 Domingo

' + 14 aios

11:00

Duracioén: 3 horas

MAYO

26 Domingo

Ciencia ciudadana

Nos apuntamos a una de las convocatorias de ciencia ciudadana mds exitosas. Los participantes se
iniciaran en la colaboracién cientifica con el empleo en el campo de la aplicacién iNaturalist gracias
a la que nuestras observaciones quedan a disposicion de la comunidad cientifica. Haremos un
recorrido por el puerto de La Puebla para observar las especies fenolégicamente activas de la
zona, utilizando procedimientos fotograficos que permiten observar e identificar todos los seres
vivos que encontremos de una forma inocua.

Lugar: PRADENA DEL RINCON, Puerto de Puebla de la Sierra. Distancia: 5 km. Dificultad: Media —
alta. Desnivel: 200 m.

No apta para personas con movilidad reducida.

Imprescindible smartphone con conexion GPS. Conviene llevar calzado comodo y resistente y ropa
acorde al tiempo. Preferentemente haber descargado la aplicacion de iNaturalist previamente.
Reserva previa en 918697058.

Senda guiada

' + 6 afios

11:00

Duracioén: 3 horas

...DE LA DESPENSA TIENE LA LLAVE. Recorrido por el entorno urbano y periurbano de La Hiruela
para descubrir los valores de su rico patrimonio cultural y natural, de algunos oficios tradicionales
y su evolucion en el tiempo. Huellas de un pasado muy cercano, son un valioso testimonio que
muestra la relacién del ser humano con la realidad en la que vivié y de la que obtuvo todos los
recursos necesarios para su subsistencia.

Lugar: LA HIRUELA, Plaza Mayor. Distancia: 5 km. Dificultad: Baja — media. Tipo: Circular. Desnivel:
150 m.

Conviene llevar calzado cdmodo y ropa adecuada segun meteorologia. Reserva previa en
918697058.

Centro de InJormc:cic':n dela |
Resenvade la BIOSIQI‘CI Sierra del Rincon Imprescindible reserva previa

De lunes a domingo de 9:30 a 15:30 h. desde 15 dias antes de la fecha de la actividad. .: Sierra del Rincén
Cf Real, 64. 28190 Montejo de la Sierra (Madrid) Tel. 91 869 70 58 R T P

la Unién Europea




JUNIO
1 Sabado

' Todos los publicos

10:30

Duracion: 3 horas

' + 15 afios

11:00

Duracioén: 3 horas

JUNIO

Nos movemos a...

El Centro de Educacion Ambiental EI Campillo celebra una jornada de puertas abiertas. Una nueva
edicion de la feria por el Dia Mundial de Medio Ambiente (5 junio) con actividades educativas y en
plena naturaleza realizadas por diferentes entidades ambientales, locales y otros centros de
educacion ambiental de la regidn. Las actividades, gratuitas y para todos los publicos, se llevardn a
cabo durante toda la mafiana: talleres, juegos, demostraciones... Mas informacién y reservas
llamando a El Campillo, Tel. 912 76 03 07.

Lugar: CEA EL CAMPILLO. Ctra. A3, km. 19. Rivas Vaciamadrid.

PUEBLA SOSTENIBLE

Senda guiada por el nucleo urbano de Puebla de la Sierra y sus alrededores. Descubriremos su
naturaleza desbordante, su rico patrimonio y algunos de los recursos culturales sorprendentes de
este fascinante rincén de la Reserva.

Lugar: PUEBLA DE LA SIERRA, Plaza de Carlos Ruiz. Distancia: 4,5 km. Dificultad: Media — alta. Tipo:
Circular. Desnivel: 360 m.

Conviene llevar calzado comodo y ropa adecuada segun meteorologia. Reserva previa en
918697058.

Ciencia ciudadana

9 Domingo

' Adultos

11:00

Duracion: 4 horas

Senda ornitoldgica por diversos rincones de Pradena del Rincén, aprovechando el recorrido para
incluir todas nuestras observaciones en la plataforma de ciencia ciudadana INaturalist, una de las
convocatorias de ciencia ciudadana mds exitosas gracias a la que nuestras observaciones quedan a
disposicion de la comunidad cientifica. La observacién fenoldgica de las especies activas de la zona
se hace utilizando procedimientos fotograficos que permiten identificar todos los seres vivos que
encontremos de una forma inocua.

Lugar: PRADENA DEL RINCON, Plaza de la Constitucién. Distancia: 4,4 km. Dificultad: Media. Tipo:
Circular. Desnivel: 200 m.

No apta para personas con movilidad reducida.

Imprescindible cuaderno y ldpiz, ademds de moévil con datos y/o cdmara de fotos. Llevar
prismdticos o telescopio. Conviene llevar calzado comodo y resistente y ropa adecuada, gorra
ademds de agua. Reserva previa en 918697058.
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JUNIO Senda guiada

15 Sabado

$ +10afios Actividad interpretativa de dos horas de duracién, destinada a mayores de 10 afios, en la que
11:00 descubriremos los diferentes ambientes del Hayedo de Montejo en una exploracidn que integra

los tres recorridos habituales por este espacio que cumple 50 afios de proteccién.

Duracion: 3 horas
Lugar: MONTEJO DE LA SIERRA, Casa del Hayedo. Carretera M-139, km 6,3. Distancia: 6 km.

Dificultad: Media-alta. Tipo: Circular. Desnivel: 300 m.

Conviene llevar calzado cémodo y resistente, y opcionalmente chubasquero. Reserva previa en

918697058.
JUNIO Senda guiada
16 Domingo
f + 3 afios Actividad interpretativa en la que los mas pequefios podrdn descubrir los principales habitantes
del bosque, como primer paso para empezar a conocer y respetar nuestros ambientes boscosos.
0 q p paso p p y resp

Lugar: MONTEJO DE LA SIERRA, Casa del Hayedo. Carretera M-139, km 6,3. Distancia: 1,5 km.
Dificultad: Baja. Tipo: Lineal.

Duracioén: 3 horas

: Actividad apta para personas con movilidad reducida.

Obligatorio asistir un adulto por unidad familiar o grupo de nifios participantes. Reserva

previa en 918697058.
JUNIO Senda guiada
22 Sabado
’ Adultos Senda que sigue la corriente de agua de la reguera de Montejo de la Sierra. Recurso existente en
casi todos los pueblos serranos, las regueras son un testimonio vivo de aprovechamientos
(K800 colectivos de los recursos naturales, del trabajo en comun y de practicas y Ordenanzas que todavia
Duracién: 3 horas estan vivas después de siglos de pervivencia.

Lugar: MONTEJO DE LA SIERRA, Centro de Informacidn de la Reserva. Calle Real, 64. Distancia: 5
km. Dificultad: Baja. Tipo: Circular. Desnivel: 140 m.

Conviene llevar calzado cémodo y ropa adecuada segun meteorologia. Reserva previa en
918697058.

Centro de InJormc:cic':n dela |
A BIOSIQI‘CI Sierra del Rincon Imprescindible reserva previa

Resemnva de

De lunes a domingo de 9:30 a 15:30 h. desde 15 dias antes de la fecha de la actividad. .. ’ Sierra del Rincén
Cf Real, 64. 28190 Montejo de la Sierra (Madrid) Tel. 91 869 70 58 R T P

la Unidn Europea




Hayedo de Monie)

Resewva de la BiOSJQI'G de la Siema del Rincdn

Comunidad

de Madria Red de centros de educacién ambiental

JUNIO Senda guiada
23 Domingo
$ Adultos Senda guiada por el Hayedo de Montejo y el pequefio taller del Aula Antonio Lépez Lillo. Centrada
en las especies forestales como fuente de un recurso renovable (la madera), estudiaremos los usos
D gue a cada una de ellas se le ha dado durante toda la historia, dependiendo de sus caracteristicas y
Duracién: 3 horas de las necesidades del ser humano.

Lugar: MONTEJO DE LA SIERRA, Casa del Hayedo. Carretera M-139, km 6,3. Distancia: 2 km.
Dificultad: Baja. Tipo: Lineal.

t Actividad apta para personas con movilidad reducida.

Conviene llevar calzado comodo y ropa adecuada segun meteorologia. Reserva previa
en 918697058.

Centro de InJormc:cién de la

Resenvade o BiOSIQI‘CI Sierra del Rincon Imprescindible reserva previa

De lunes a domingo de 9:30 a 15:30 h. desde 15 dias antes de la fecha de la actividad. ..: Sierra del Rincén
Cf Real, 64. 28190 Montejo de la Sierra (Madrid) Tel. 91 869 70 58 R T P

la Unidn Europea
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ABRIL
6 Sabado

' + 6 afos

11:00

Duracidn: 2 horas

ABRIL
7 Domingo

' Todos los publicos

11:00

Duracién: 2 horas

ABRIL
13 Sabado

’ + 12 afios

11:00

Duracioén: 2 horas

ABRIL

14 Domingo

' Todos los publicos

11:00

Duracién: 2 horas

C.E.A. Polvoranca
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Abril

Participacion ciudadana

Ven a celebrar el Dia Mundial de la Apreciacidon por los Murciélagos (17 de abril) en Arco Verde.
Este afo realizaremos varias jornadas de participacion ciudadana en familia donde podras
construir refugios para nuestros vecinos alados. Aprenderemos los secretos que esconden estos
misteriosos seres vivos y lo importantes que son para nuestra salud y la de nuestro entorno.

En colaboracion con Guadarrama Rio de Arena.
Senda autoguiada

Descubre de una manera divertida interesantes aspectos relacionados con el paisaje de
Polvoranca, fotografialos y compdrtelos con nosotros.

Actividad en grupo

Polvoranca es un paraje con mucha historia, sus rincones y espacios tiene mucho que contarnos de
sus tradiciones: la iglesia, las romerias, los cultivos pasados y presentes. Un patrimonio cultural
vivo que es la base de la sostenibilidad. Acompafianos en esta divertida senda y sumérgete en ese
pasado-presente para ser parte del futuro.

En colaboracion con la Asociacion local Sentido Social-UC3.
Huerto participativo

La base de la alimentacion mundial se compone de un cereal y una legumbre, esta parcela
contiene sobre todo legumbres y cereales tradicionales y locales pero a la vez experimentamos
con legumbres y cereales de otras culturas. Vente a conocerlas y sembrarlas.
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Informacidn y reservas

De martes a viernes, domingos y festivos: de 9:00a 15:00 h. Tel: 91 648 44 87

Sabados de 9:00 a17:00 h.

Cerrado lunes no festivos, 24, 25y 31 de diciembre, 1 ¥ 6 de enero. redcentros. polvoranca@madrid.org
Cerrado del 1 al 15 agosto.

Parque de Polvoranca. 28911 Leganés {Madrid)



ABRIL
20 Sabado

' + 8 afios

11:00

Duracion: 2 horas

' +9 afos

11:00

Duracion: 2 horas

ABRIL
27 Sabado

' Todos los publicos

11:00

Duracion: Toda la
mafana

' + 12 afios

11:00

Duracién: 1 horay 50
minutos

Taller

Disfruta de una mafiana en el huerto de Polvoranca, en la que poder conocer la fauna beneficiosa
para nuestros cultivos, asi como la importancia de los polinizadores. Construye tu propio hotel de
insectos para llevar a casa y ponerlo en el balcén!

LAS AVES ESTIVALES LLEGAN A POLVORANCA

De la mano de nuestros amigos de SEO Vanellus, recorreremos los rincones mas singulares del
Parque de Polvoranca en busca de las primeras aves que van llegando para pasar aqui los meses
estivales. Trdete los prismaticos y acompafianos en esta interesante mafiana ornitolégica.

Feria de...

Dia de la Madre Tierra

Con motivo del Dia de la Madre Tierra, el Centro de educacién ambiental Arboreto Luis Ceballos
celebra su jornada anual de puertas abiertas, con multitud de actividades educativas y en plena
naturaleza, realizadas por diferentes entidades ambientales locales y otros centros de educacion
ambiental de la regién. Las actividades, gratuitas y para todos los publicos, se llevaran a cabo
durante toda la mafiana. Al finalizar la jornada se realizaran dos rifas para premiar entre los
participantes que hayan completado el pasaporte de actividades, ademas, también se rifara otro
premio entre las familias que acudan a la Feria andando, realizando una de las sendas guiadas
programadas. Mas informacién y reservas: llamando al Arboreto, Tel. 91 898 21 32.

Lugar: CEA ARBORETO LUIS CEBALLOS. Pista forestal del monte Abantos s/n. San Lorenzo de El
Escorial.

FAUNA URBANA, ADAPTACIONES Y CURIOSIDADES

La fauna silvestre se ha tenido que adaptar a la construccién y crecimiento de las ciudades. En esta
interesante charla conoceremos algunos ejemplos concretos de estas adaptaciones. Charla
impartida por Alberto Foruny Olcina. Licenciado en Biologia y colaborador de BRINZAL como
técnico rehabilitador.
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Exposicion temporal

’ Todos los publicos ~ Ven a visitar esta sorprendente exposicidon de figuras y esculturas creadas a partir de latas de
aluminio. Por Luis Diaz Gdmez, vecino de Getafe.
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C.E.A. Polvoranca Informacidn y reservas

De martes a viernes, domingos y festivos: de 9:00a 15:00 h. :
Sabados de 9:00 a17:00 h. Tel: 91 648 44 &7

Cerrado lunes no festivos, 24, 25y 31 de diciembre, 1 ¥ 6 de enero. redcentros. polvoranca@madrid.org
Cerrado del 1 al 15 agosto.
Parque de Polvoranca. 28911 Leganés {Madrid)
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MAYO
1 Miércoles

Mayo

Actividad en grupo

' + 4 aiios

11:00

Duracidn: 2 horas

Entra en el laberinto, recorre sus caminos resolviendo los dilemas que te plantea sobre la
Naturaleza. Tendras que tomar una decision y elegir un camino para llegar al centro y encontrar el
tesoro. ¢ Te atreves a entrar? ¢Encontraras la salida?

Actividad en grupo

' + 12 aios

11:00

Duracidn: 2 horas

MAYO
4 Sabado

En este dia festivo conoceremos una de las dreas tematicas emblemadticas del Parque de
Polvoranca, Vegetacién Madrilefia, un jardin con las especies mas representativas de la flora
autdctona de nuestra Comunidad de Madrid. ¢Te apuntas?

Actividad en grupo

' + 12 aios

11:00

Duracidn: 2 horas

MAYO
5 Domingo

El yoga es una actividad saludable en la que a través de una prdctica consciente de posturas
(asanas), respiraciones (pranayama) y meditacion la mente se serena y se vuelve creativa. Y ahi se
producen cambios en los habitos y estilos de vida hacia la sostenibilidad. Trae tu esterilla, zafu y
pareo o toalla para cubrirte en la relajacion.

Huerto participativo

' + 12 afios

11:00

Duracién: 2 horas

MAYO

Acércate a conocer el creativo mundo de las plantas tintdreas, plantaremos cosmos, coreopsis,
etc. en un rincén de nuestra parcela etnobotdnica. ¢Sabes qué color da el sorgo? éy la flor amarilla
del isatis? jDescubrelo!

Senda autoguiada

11 Sabado

' Todos los publicos

11:00

Duracién: 2 horas

C.E.A. Polvoranca

Descubre de una forma divertida la biodiversidad del Parque de Polvoranca a tu ritmo. Nuestra
amiga Bubi te ayudara en el camino. jAnimate!

Distancia: 3 km. Dificultad: Baja. Tipo: Circular.
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Informacidn y reservas

De martes a viernes, domingos y festivos: de 9:00a 15:00 h. Tel: 91 648 44 87

Sabados de 9:00 a17:00 h.

Cerrado lunes no festivos, 24, 25y 31 de diciembre, 1 ¥ 6 de enero. redcentros. polvoranca@madrid.org

Cerrado del 1 al 15 agosto.

Parque de Polvoranca. 28911 Leganés {Madrid)



MAYO
12 Domingo

Participacion ciudadana

' + 7 afos

11:00

Duracioén: 2 horas

MAYO
18 Sabado

' Todos los publicos

11:00

Duracion: Toda la
mafana

MAYO
19 Domingo

' Todos los publicos

11:00

Duracién: 2 horas

' Todos los publicos

11:00

Duracién: 2 horas

Se acerca el tiempo de nidificar y es el momento para que las aves busquen un lugar donde
construir su hogar. {Te apetece ayudarlas? Colabora en nuestro proyecto y ven a construir cajas
nido. Después las colocaremos en distintos lugares del parque y podremos realizarles su
seguimiento. Conocerds mas sobre las aves y su entorno. Ellas nos recordaran la necesidad de
cuidar el medio ambiente.

En colaboracion con grupo local SEO Vanellus.

Feria de...

Dia mundial de la Biodiversidad

Con motivo de la celebracion del Dia Mundial de la Biodiversidad, celebramos la Il Feria de Arco
Verde, que en esta ocasidén se desarrollard en el Centro de educacion ambiental Polvoranca. La
feria contard un una variada propuesta de actividades ambientales desarrolladas por los centros
de educacién ambiental presentes en este corredor natural de biodiversidad, asi como distintas
entidades ambientales que desarrollan su labor en Arco Verde.

Taller

El dia 19 de mayo se celebra el Dia Mundial de las Abejas y, para conocer un poco mejor a estos
artrépodos, haremos varias actividades que nos dejaran aténitos acerca de todas las bondades y
funciones que aportan a nuestro entorno y a nosotros mismos. ¢ Os lo vais a perder?

DESCUBRE LA BIODIVERSIDAD DE ARCO VERDE: EL ARROYO DE LA
RECOMBA

Pasea a tu ritmo por el arroyo de La Recomba y descubre, de una forma divertida, quién se
esconde entre sus rincones.
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MAYO Senda guiada

26 Domingo

$ + 12 afios Ven a conocer la biodiversidad existente en el Parque Polvoranca. Serd un paseo tranquilo, iremos
11:00 interpretando, conociendo el entorno y esta explosién de flora y fauna que tenemos en Parque

Polvoranca iSeguro que te sorprende!
Duracioén: 2 horas .
Distancia: 3 km. Dificultad: facil. Tipo: Circular.
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C.E.A. Polvoranca

= : T RO Informacidn y reservas
e martes a viernes, domingos y festivos: de 9:00a 15:00 h. '
Sabados de 9:00 a17:00 h. Tel: 91 648 44 87

Cerrado lunes no festivos, 24, 25y 31 de diciembre, 1 ¥ 6 de enero. redcentros. polvoranca@madrid.org
Cerrado del 1 al 15 agosto.
Parque de Polvoranca. 28911 Leganés {Madrid)
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Junio

JUNIO Nos movemos a...
1 Sabado

’ Todos los publicos ~ Ven a celebrar el Dia Mundial del Medio Ambiente (5 junio) en el Centro de educacién ambiental El

Campillo. Disfruta de las actividades ambientales que nos traen los compaieros de la Red de
11:00 . . . . . L
Centros de la Comunidad de Madrid y conoce el trabajo de las distintas entidades y asociaciones
Duracion: Toda la gue nos acompafiaran.
mafana

Lugar: CEA EL CAMPILLO. Ctra. A3, km. 19. Rivas Vaciamadrid.
Jornada técnica

f Todos los publicos ~ Durante este fin de semana, se desarrollardn charlas y talleres impartidos por expertos para

acercarnos a las diferentes técnicas fotograficas empleadas en la fotografia de naturaleza.
11:00 L, . . .
Contaremos con la participacién de asociaciones locales junto a las cuales realizaremos, a modo de
D”[aC'O“:TOda la epilogo, una mesa redonda para reflexionar sobre la ética y buenas practicas que han de
manana

acompafiar a esta disciplina fotografica, de importante valor cientifico ademas de estético.

En colaboracion con Fotdgrafos de Polvoranca, Grupo de estudio Aves Ibéricas, Biodiversidad
Virtual.

JUNIO Jornada técnica

2 Domingo

f Todos los publicos ~ Durante este fin de semana, se desarrollaran charlas y talleres impartidos por expertos para

acercarnos a las diferentes técnicas fotograficas empleadas en la fotografia de naturaleza.

11:00 Contaremos con la participacién de asociaciones locales junto a las cuales realizaremos, a modo de

Duracién: Todo el dia epilogo, una mesa redonda para reflexionar sobre la ética y buenas practicas que han de
acompafiar a esta disciplina fotografica, de importante valor cientifico ademas de estético.

En colaboracion con Fotdgrafos de Polvoranca, Grupo de estudio Aves Ibéricas, Biodiversidad
Virtual.

Senda guiada

f Todos los publicos Este afio para celebrar el Dia Mundial del Medio Ambiente, recorreremos los rincones del Parque
de Polvoranca y en especial sus areas tematicas, conociendo los diferentes jardines con los que
11:00

cuenta el Parque.

Duracioén: 2 horas
Distancia: 5 km. Dificultad: Baja. Tipo: Circular.
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De martes a viernes, domingos y festivos: de 9:00a 15:00 h. Tel: 91 648 44 &7

Sabados de 9:00 a17:00 h.

Cerrado lunes no festivos, 24, 25y 31 de diciembre, 1 ¥ 6 de enero. redcentros. polvoranca@madrid.org
Cerrado del 1 al 15 agosto.

Parque de Polvoranca. 28911 Leganés {Madrid)
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JUNIO Senda guiada
9 Domingo

f + 12 afios En el dia de hoy pasearemos por el Parque Polvoranca para conocer sus masas de agua y todo lo
relacionada con ella.
11:00

Duracién: 2 horas Distancia: 3 km. Dificultad: Baja. Tipo: Circular.

JUNIO Huerto participativo

15 Sabado

f + 12 afios El proceso de compostaje es el mejor ejemplo de reciclaje. Condcelo en profundidad y ayudanos a
11:00 cribar y extender por algunos cultivos. Cuidemos nuestro suelo y nuestras plantas este verano. Y si

traes un poquito de restos orgdnicos te llevaras un cubito de compost para tus macetas.
Duracién: 2 horas

JUNIO Senda guiada

16 Domingo

f +7 afios Descubre de una manera divertida, los insectos y ardcnidos mdas comunes en las areas urbanas.
11:00 Una forma de eliminar los mitos mas comunes sobre ellos, y conocer su importancia en la

biodiversidad y el equilibrio de los ecosistemas.
Duracioén: 2 horas

JUNIO Ciencia ciudadana
22 Sabado
f + 6 afios Participa en el proyecto de seguimiento de cajas nido. Aprenderemos curiosidades sobre las aves
que ocupan las cajas y recorreremos el parque buscando sefales... ¢Quién ha ocupado esa caja?
11:00

Obsérvala y te sorprendera.

Duracién: 2 horas

JUNIO Ciencia ciudadana

23 Domingo

f + 10 afios Junto con la Asociacion Fotografia y Biodiversidad, realizaremos el XX| Testing de Biodiversidad
como Punto BV. Recorreremos el parque acompainados de expertos, para conocer y fotografiar el

e maximo numero de especies presentes en el Parque de Polvoranca. Aprenderemos, también, a

Duracién: 2 horas utilizar su nueva app mavil para identificaciéon de especies en el campo. Tradete tu mévil o cdmara
de fotos y pondremos en valor nuestra biodiversidad y la del Arco Verde. ¢{Te animas?
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C.E.A. Polvoranca Informacidn y reservas

De martes a viernes, domingos y festivos: de 9:00a 15:00 h. :
Sabados de 9:00 a17:00 h. Tel: 91 648 44 &7

Cerrado lunes no festivos, 24, 25y 31 de diciembre, 1 ¥ 6 de enero. redcentros. polvoranca@madrid.org
Cerrado del 1 al 15 agosto.
Parque de Polvoranca. 28911 Leganés {Madrid)




Polvoranca

Comunidad

de Madria Red de centros de educacién ambiental

JUNIO Visita guiada
29 Sabado
’ +12 afios Durante este paseo por las dreas tematicas, descubriremos como la vegetacién mediterranea se ha
adaptado de multiples formas para poder hacer frente a los rigores estivales, contando en algunos
AR casos con estrategias especificas para sobreponerse a los incendios forestales.
Duracioén: 2 horas

JUNIO Huerto participativo

30 Domingo

’Todos los ptblicos ~ Acabamos de iniciar el verano y nuestra huerta luce en su maximo esplendor. Durante esta
mafiana realizaremos sencillas tareas hortelanas propias de esta época del afio.
11:00

Duracidn: 2 horas
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C.E.A. Polvoranca Informacidn y reservas

De martes a viernes, domingos y festivos: de 9:00a 15:00 h. :
Sabados de 9:00 a17:00 h. Tel: 91 648 44 &7

Cerrado lunes no festivos, 24, 25y 31 de diciembre, 1 ¥ 6 de enero. redcentros. polvoranca@madrid.org
Cerrado del 1 al 15 agosto.
Parque de Polvoranca. 28911 Leganés {Madrid)




B Valle del Lozoya

Comunidad

de Madria Red de centros de educacién ambiental

Abril

Senda guiada

' + 10 afos

10:30

Duracion: 4 horas
ABRIL
7 Domingo

’ + 10 afios

10:30

Duracioén: 3 horas

ABRIL

7 Domingo

’ Todos los publicos

11:00

Duracion:
Indeterminada

ABRIL
13 Sabado

' + 10 afios

10:30

Duracién: 3 horasy 30
minutos

Realizaremos un recorrido hasta uno de los saltos de agua mas populares de la Sierra Norte de
Madrid, la Chorrera de San Mamés, observando e interpretando un paisaje donde las
construcciones tradicionales de piedra seca dan testimonio de los antiguos usos del territorio.
Lugar: NAVARREDONDA. Distancia: 8 km. Dificultad: Baja. Tipo: Lineal. Desnivel: 340 m.

Senda guiada

Paseando entre robles y encinas por la dehesa de Roblellano, descubriremos un ecosistema unico
asociado a la ausencia o escasez de lluvias: las lagunas temporales de Matatorejo, refugio de una
flora y fauna especializadas.

Lugar: LA CABRERA. Distancia: 4,5 km. Dificultad: Baja. Tipo: Circular. Desnivel: 40 m.

Turismo a tu ritmo

Os proponemos un agradable recorrido para que lo disfrutéis a vuestro ritmo y descubrais la
riqueza cultural y natural de este pueblo serrano.

Podéis pasar por el Centro a recoger la documentacidén necesaria a partir de las 11 h, y desde alli
emprender el viaje a vuestro ritmo con la propuesta sugerida.

Lugar: GARGANTA DE LOS MONTES
Senda guiada

En esta senda guiada, que transcurre por el pinar de Garifias de Buitrago del Lozoya, nos
adentraremos en un bosque de pino resinero, que al llegar a la orilla del embalse de Puentes Viejas
da paso a especies de vegetacidn de ribera como el arce de Montpellier o el fresno.

Lugar: BUITRAGO DEL LOZOYA. Distancia: 7 km. Dificultad: Baja. Tipo: Circular. Desnivel: 70 m.

C.E.A. Vvalle del Lozoya Imprescindible reserva previa.
De jueves a domingo: de 9:00 a2 15:00 h. Tel. 91 869 42 79

Sabados: de 9:30a17:30 h.
Cerrado de lunes a miércoles, 24, 25y 31 de diciembre, del 1 al 15 de enero. Cofinanciado por

la Unidn Europea

Ctra. M-604, km. 3. 28743 Garganta de los Montes (Madrid)



B Valle del Lozoya

Comunidad

de Madria Red de centros de educacién ambiental

ABRIL
13 Sabado

' Todos los publicos

11:00

Duracion:
Indeterminada

ABRIL
14 Domingo

' + 8 afios

10:30

Duracién: 4 horas

ABRIL

20 Sabado

' Todos los publicos

11:00

Duracion:
Indeterminada

ABRIL
21 Domingo

’ + 12 afos

10:00

Duracioén: 4 horas

Turismo a tu ritmo

A lo largo de un recorrido circular por el pueblo de Canencia, tendréis que seguir una serie de
pistas para encontrar los antiguos molinos, puentes medievales, pajares o caceras y resolver el
enigma de las piedras del Valle del Lozoya.

Podéis pasar por el Centro a recoger la documentacién necesaria a partir de las 11 h, y desde alli
emprender el viaje a vuestro ritmo con la propuesta sugerida.

Lugar: CANENCIA DE LA SIERRA
Senda guiada

Las Cabreras es un pequefio cordal montafioso, hermana menor de la Sierra de la Cabrera.
Subiremos a su cumbre mas alta para divisar la variedad de usos que ofrece el territorio en esta
parte de la Sierra Norte.

Lugar: EL BERRUECO. Distancia: 9 km. Dificultad: Media. Tipo: Circular. Desnivel: 300 m.

Turismo a tu ritmo

Os invitamos a participar en esta busqueda fotografica, recorriendo cuatro pueblos del Valle
Medio del Lozoya, buscando y conociendo a fondo el rico patrimonio ecocultural serrano.

Podéis pasar por el Centro a recoger la documentacién necesaria a partir de las 11 h, y desde alli
emprender el viaje a vuestro ritmo con la propuesta sugerida.

Lugar: GARGANTILLA DEL LOZOYA, PINILLA DE BUITRAGO, NAVARRENDONDA Y SAN MAMES
Senda guiada

Dentro de este ciclo de actividades, que pretende sensibilizar sobre la convivencia del lobo en la
Sierra Norte, realizaremos este recorrido acompanados por Agentes Forestales, que nos hablaran
sobre la biologia y conservacién del lobo en esta zona.

Lugar: PUERTO DE CANENCIA. Distancia: 5 km. Dificultad: Baja. Tipo: Circular. Desnivel: 125 m.

C.E.A. Vvalle del Lozoya Imprescindible reserva previa.
De jueves a domingo: de 9:00 a2 15:00 h. Tel. 91 869 42 79

Sabados: de 9:30a17:30 h.
Cerrado de lunes a miércoles, 24, 25y 31 de diciembre, del 1 al 15 de enero. Cofinanciado por

la Unidn Europea

Ctra. M-604, km. 3. 28743 Garganta de los Montes (Madrid)



ABRIL
27 Sabado

‘ Todos los publicos

10:30

Duracion: 4 horas

' + 8 afios

10:30

Duracién: 3 horas y 30
minutos

Nos movemos a...

Dia Mundial de la Tierra

Con motivo del Dia de la Madre Tierra, el Centro de educacion ambiental Arboreto Luis Ceballos
celebra su jornada anual de puertas abiertas, con multitud de actividades educativas y en plena
naturaleza, realizadas por diferentes entidades ambientales locales y otros centros de educacion
ambiental de la regidén. Las actividades, gratuitas y para todos los publicos, se llevardn a cabo
durante toda la mafiana. Al finalizar la jornada se realizaran dos rifas para premiar entre los
participantes que hayan completado el pasaporte de actividades, ademas, también se rifara otro
premio entre las familias que acudan a la Feria andando, realizando una de las sendas guiadas
programadas. Mds informacién y reservas llamando al CEA Arboreto: 91 898 21 32.

Lugar: CEA ARBORETO LUIS CEBALLOS. Pista forestal del monte Abantos s/n. San Lorenzo de El
Escorial.

EL VALLE MEDIO DESDE LA CABEZA DE EL CUADRON
Ecoturismo con perros.

Lugar: EL CUADRON. Distancia: 8 km. Dificultad: Baja-media. Desnivel: 260 m.

Exposicion temporal

' Todos los publicos

El ciclo de exposiciones “Artelocal” es un recopilatorio de la diversidad de expresiones pldsticas
que nos muestran un variado elenco de artistas, tanto profesionales como aficionados, que
desarrollan su labor en la Sierra Norte de Madrid.

En esta ocasion contaremos con una muestra de las obras pictoricas de Laly Arias y Estrella
Cruzado, titulada Dos miradas desde la acuarela.

66



B Valle del Lozoya

Comunidad

de Madria Red de centros de educacién ambiental

MAYO

Mayo

Turismo a tu ritmo

1 Miércoles

' Todos los publicos

11:00

Duracién:
Indeterminada

MAYO
2 Jueves

A lo largo de un recorrido por el pueblo de El Cuadrdn, tendréis que seguir una serie de pistas para
descubrir la antigua fragua, las cortes, los pajares y resolver el enigma de las piedras del Valle del
Lozoya.

Podéis pasar por el Centro a recoger la documentacién necesaria a partir de las 11 h, y
desde alli emprender el viaje a vuestro ritmo con la propuesta sugerida. Esta actividad
es accesible para personas con movilidad reducida. Pregunta para mas informacion.

Lugar: EL CUADRON
Senda guiada

’ + 8 afios

10:30

Duracioén: 3 horas

MAYO
4 Sabado

Os proponemos un recorrido por el arroyo del Villar a los pies de los Montes Carpetanos, en el que
conoceremos la vegetacién, la fauna y los antiguos manejos tradicionales de este interesante
rincén de Lozoya.

Lugar: LOZOYA. Distancia: 6,5 km. Dificultad: Baja. Tipo: Circular. Desnivel: 50 m.

Senda guiada

' + 10 afios

10:30

Duracioén: 3 horas

MAYO

5 Domingo

Entre huertas, dehesas y prados seguiremos esta senda que discurre por las zonas bajas de
Villavieja del Lozoya, donde se aprecia una diversa y abundante vegetacién a la que se ha dado
numerosos usos a lo largo de los tiempos.

Lugar: VILLAVIEJA DEL LOZOYA. Distancia: 3,5 km. Dificultad: Baja. Tipo: Circular. Desnivel: 50 m.
Turismo a tu ritmo

' Todos los publicos

11:00

Duracion:
Indeterminada

Os proponemos un agradable recorrido para que lo disfrutéis a vuestro ritmo y descubrais la
riqueza cultural y natural de este pueblo serrano.

Podéis pasar por el Centro a recoger la documentacién necesaria a partir de las 11 h, y desde alli
emprender el viaje a vuestro ritmo con la propuesta sugerida.

Lugar: MANGIRON

C.E.A. Vvalle del Lozoya Imprescindible reserva previa.
De jueves a domingo: de 9:00 a2 15:00 h. Tel. 91 869 42 79

Sabados: de 9:30a17:30 h.
Cerrado de lunes a miércoles, 24, 25y 31 de diciembre, del 1 al 15 de enero. Cofinanciado por

la Unidn Europea

Ctra. M-604, km. 3. 28743 Garganta de los Montes (Madrid)



B Valle del Lozoya

Comunidad

de Madria Red de centros de educacién ambiental

MAYO
11 Sabado

' + 10 afos

10:30

Duracién: 3 horas y 30
minutos

MAYO

11 Sabado

Senda guiada

Desde el Convento de San Antonio y San Julian de La Cabrera, recorreremos la antigua vereda que
unia los pueblos de La Cabrera y Valdemanco, avistando los distintos yacimientos que han hecho
gue La Cabrera fuese declarada Zona Arqueoldgica de Interés Nacional.

Lugar: LA CABRERA. Distancia: 4 km. Dificultad: Baja. Tipo: Lineal. Desnivel: 20 m.

Turismo a tu ritmo

’ Todos los publicos

11:00

Duracion:
Indeterminada

MAYO

Las raices y la historia de Lozoyuela han sido recogidas por sus gentes con esmero. Gracias a toda
esa informacién hemos creado este juego de pistas para disfrutar y conocer la gran riqueza natural
y cultural de este lugar.

Podéis pasar por el Centro a recoger la documentacién necesaria a partir de las 11 h, y desde alli
emprender el viaje a vuestro ritmo con la propuesta sugerida.

Lugar: LOZOYUELA
Senda guiada

12 Domingo

’ + 8 afos

10:00

Duracién: 3 horas y 30
minutos

MAYO
18 Sabado

En este paseo disfrutaremos del paisaje berroquefio, del bosque de ribera, del jaral y las grandes
pefias a la orilla del embalse del Atazar. En esta senda puedes venir en compafiia de tu perro.
Consulta las condiciones al inscribirte.

Lugar: EL BERRUECO. Distancia: 6 km. Dificultad: Baja. Tipo: Circular. Desnivel: 75 m.

Senda guiada

' Todos los publicos

9:30

Duracién: 5 horas

En colaboracion con el Ayuntamiento de Lozoyuela-Navas-Sieteiglesias, participamos en la VI
edicion de la Ruta del Pastoreo, que rememora el trabajo de los pastores trashumantes y sus
rebafios de ovejas en busca de las mejores zonas de pasto. Un homenaje a esa forma de vida
milenaria para recordar la importancia de la cultura pastoril y de las vias pecuarias.

Informacidn y reservas en la Oficina de Turismo Lozoyuela-Navas-Sieteiglesias. Tel: 91 869 41 29 y
671 545 951.

C.E.A. Vvalle del Lozoya Imprescindible reserva previa.
De jueves a domingo: de 9:00 a2 15:00 h. Tel. 91 869 42 79

Sabados: de 9:30a17:30 h.
Cerrado de lunes a miércoles, 24, 25y 31 de diciembre, del 1 al 15 de enero. Cofinanciado por

la Unidn Europea

Ctra. M-604, km. 3. 28743 Garganta de los Montes (Madrid)



B Valle del Lozoya

Col idad
de Madna Red de centros de educacidén ambizntal

MAYO Ciencia ciudadana
19 Domingo

§ Todos los publicos ~ Con motivo del Dia Internacional de la Fascinacién por las Plantas, realizaremos en colaboracién
con la Mancomunidad Embalse de El Atazar un paseo para identificar especies de plantas del

800 entorno e intercambiar conocimientos.

Duracién: 2 horas y 30

Esta actividad esta enmarcada en el IV Biomaratén de Flora Espafiola, una actividad de ciencia
ciudadana en la que cualquier persona puede participar saliendo al campo esos dias a tomar
fotografias de las plantas y subirlas a la pagina www.inaturalist.org.

MAYO Senda guiada

minutos

25 Sabado

$ + 10 afios En colaboracién con la Asociacién Cultural de Braojos Tradicional, realizaremos un recorrido
guiado siguiendo el arroyo Cigliefiuela. Pasearemos entre callejas de piedra hacia las eras y los

o linares, antiguos lugares de trabajo que hoy ofrecen un mosaico vegetal de gran belleza y desde los

Duracién: 3 horas que disfrutaremos de una hermosa panoramica. Al finalizar, podremos seguir disfrutando en la
plaza del pueblo de un pequefio aperitivo amenizado con musica.

Lugar: BRAOJOS DE LA SIERRA. Distancia: 6 km. Dificultad: Baja. Tipo: Circular. Desnivel: 90 m.
MAYO Turismo a tu ritmo

25 Sabado

’ Todos los publicos ~ Os invitamos a participar en esta busqueda fotografica recorriendo dos pueblos del Valle Medio

11:00

Duracion:

del Lozoya y conociendo a fondo el rico patrimonio ecocultural serrano.

Podéis pasar por el Centro a recoger la documentacién necesaria a partir de las 11 h, y desde alli

emprender el viaje a vuestro ritmo con la propuesta sugerida.
indeterminada

Lugar: LA SERNA Y BRAOJOS
MAYO Charla

26 Domingo

’ Todos los publicos ~ Os invitamos a participar en esta tertulia acompafiada de un café de comercio justo, donde

tendremos la oportunidad de conversar sobre el cuento “La loba y el podenco” con su escritora
— Concha Lépez Llamas, autora también de otras obras como “Espejo lobo” y “Beatriz y la loba”.
Duracién: 2 horas y 30

minutos

C.E.A. Vvalle del Lozoya Imprescindible reserva previa.
De jueves a domingo: de 9:00 a2 15:00 h. Tel. 91 869 42 79

Sabados: de 9:30a17:30 h.
Cerrado de lunes a miércoles, 24, 25y 31 de diciembre, del 1 al 15 de enero. g:_‘}:"iﬂﬁ':‘:g:;s;
Ctra. M-604, km. 3. 28743 Garganta de los Montes (Madrid)



http://www.inaturalist.org/

B Valle del Lozoya

Col idad . .
de Madna Red de centros de educacidén ambizntal

Exposicion temporal

$ Todos los publicos  El ciclo de exposiciones “Artelocal” es un recopilatorio de la diversidad de expresiones plasticas
gue nos muestran un variado elenco de artistas, tanto profesionales como aficionados, que
desarrollan su labor en la Sierra Norte de Madrid.

En esta ocasién contaremos con una muestra de las obras pictdricas de Laly Arias y Estrella
Cruzado, titulada Dos miradas desde la acuarela.

C.E.A. Vvalle del Lozoya Imprescindible reserva previa.
De jueves a domingo: de 9:00 a2 15:00 h. Tel. 91 869 42 79

Sabados: de 9:30a17:30 h.
Cerrado de lunes a miércoles, 24, 25y 31 de diciembre, del 1 al 15 de enero. E.og:n’a':.ﬂea:r:::;
Ctra. M-604, km. 3. 28743 Garganta de los Montes (Madrid)




JUNIO
1 Sabado

' Todos los publicos

11:00

Duracioén: 3 horas

' Todos los publicos

11:00

Duracion:
Indeterminada

' + 8 afios

9:30

Duracion: 4 horas

Nos movemos a...

Dia Mundial del Medio Ambiente

Nos vamos a celebrar el Dia Mundial del Medio Ambiente al Centro de educacién ambiental El
Campillo, donde disfrutaremos de las actividades ambientales que nos traeran las compafieras y
compafieros de la Red de Centros de la Comunidad de Madrid y conoceremos el interesante
trabajo de las distintas entidades y asociaciones que nos acompanaran. Mas informacion,
llamando al CEA El Campillo: 91 276 03 07.

Lugar: CEA EL CAMPILLO. Ctra. A3, km. 19. Rivas Vaciamadrid.

CAMINANDO POR LOS RECUERDOS DE PINILLA

Las gentes de Pinilla de Buitrago han compartido con nosotros sus vivencias entorno a su rico
patrimonio arquitectdnico, como los oficios en los que trabajaron o las fuentes donde cogian agua.
Os invitamos a descubrir esos lugares que tanto dieron que hablar.

Podéis pasar por el Centro a recoger la documentacién necesaria a partir de las 11 h, y
(R desde alli emprender el viaje a vuestro ritmo con la propuesta sugerida. Esta actividad

~===.. es accesible para personas con movilidad reducida. Pregunta para mdas informacion.

Lugar: PINILLA DE BUITRAGO

LOS PUENTES MEDIEVALES DE CANENCIA

Durante este recorrido visitaremos los hermosos puentes medievales de este municipio de gran
vocacion agropecuaria. Por ellos han transitado vehiculos y animales durante siglos, y han sido
testigos del paso del tiempo en el Valle del Lozoya.

Lugar: CANENCIA DE LA SIERRA. Distancia: 10 km. Dificultad: Media. Tipo: Lineal. Desnivel: 100 m.
Taller

' + 16 afios

11:00

Duracién: 3 horas

En este taller, destinado al grupo local de “Artivistas Serranas”, en conmemoracidon del Dia
Mundial del Medio Ambiente, realizaremos una sesién creativa de la mano de artistas locales que
desarrollan su actividad en la Sierra Norte de Madrid.
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B Valle del Lozoya

[~ idad
de Madna Red de centros de educacidén ambizntal

JUNIO
9 Domingo

’ + 10 aios

10:30

Duracion: 3 horas

JUNIO

15 Sabado

’ Todos los publicos

11:00

Duracién:
Indeterminada

JUNIO
16 Domingo

’ + 16 afios

11:00

Duracioén: 2 horas

JUNIO

22 Sabado

' + 12 afos

10:00

Duracion: 4 horas

Senda guiada

Rodearemos la dehesa boyal de El Berrueco, disfrutando de magnificas vistas y descubriendo su
biodiversidad. Esta dehesa nos muestra, tanto por su belleza, como por su estado de conservacion,
un paisaje fruto de las actividades tradicionales vinculadas con la ganaderia y los
aprovechamientos forestales.

Lugar: EL BERRUECO. Distancia: 4 km. Dificultad: Baja. Tipo: Circular. Desnivel: 60 m.
Turismo a tu ritmo / Sightseeing at your own pace

iEstrenamos actividad en inglés! Tanto si el inglés es tu lengua materna, como si estas
estudiandolo, te invitamos a venir a disfrutar de este juego mientras practicas el idioma vy
aprendes curiosidades en torno al patrimonio cultural serrano. iTe esperamos!

Throughout the streets of El Cuadrdn, you will have to follow some clues to discover the old forge,
the folds, the hay lofts and solve the secrets of the Lozoya Valley stones.

Podéis pasar por el Centro a recoger la documentacién necesaria a partir de las 11 h, y
desde alli emprender el viaje a vuestro ritmo con la propuesta sugerida. Esta actividad
es accesible para personas con movilidad reducida. Pregunta para mds informacion.

You may go by the center and pick up the documents needed from 11am. From there, start your
journey at your own pace with the suggested challenges. Accessible activity for people with
reduced mobility.

Lugar: EL CUADRON
Actividad en grupo

El grupo de lectura Literatierra, una comunidad de personas interesadas en la literatura sobre
naturaleza y mundo rural. Nos reunimos un domingo cada dos meses para comentar y compartir
ideas e impresiones sobre los libros propuestos, una vez leidos.

Senda guiada

Dentro de este ciclo de actividades, que pretende sensibilizar sobre la convivencia del lobo en la
Sierra Norte, realizaremos la senda guiada por la ladera de umbria del puerto de Canencia
acompafiados por Agentes Forestales, que nos hablaran sobre la biologia y conservacion del lobo
en esta zona.

Lugar: LOZOYA. Distancia: 6,5 km. Dificultad: Baja. Tipo: Circular. Desnivel: 60 m.

C.E.A. Vvalle del Lozoya Imprescindible reserva previa.
De jueves a domingo: de 9:00 a2 15:00 h. Tel. 91 869 42 79

Sabados: de 9:30a17:30 h.
Cerrado de lunes a miércoles, 24, 25y 31 de diciembre, del 1 al 15 de enero. Cofinanciado por

la Unién Europea

Ctra. M-604, km. 3. 28743 Garganta de los Montes (Madrid)



' Todos los publicos

11:00

Duracion:
Indeterminada

JUNIO
23 Domingo

EL BERRUECO, TIERRA DE PIEDRA Y AGUA

Actividad donde, sin prisas, recorreréis un pueblo donde la presencia del agua es parte de su
cotidianidad y los paisajes de piedra y sus canteras de granito conforman la vida de una parte de

sus habitantes.

&

Lugar: EL BERRUECO
Exposicion

Podéis pasar por el Centro a recoger la documentacidn necesaria a partirde las 11 h, y
desde alli emprender el viaje a vuestro ritmo con la propuesta sugerida. Esta actividad
es accesible para personas con movilidad reducida. Pregunta para mds informacion.

' Todos los publicos

12:00

Duracioén: 2 horas

‘ + 10 afios

10:30

Duracion: 3 horas

' + 10 afios

10:30

Duracion: 3 horas

Descubre con Sergio Llorente Chico, educador ambiental del Centro de educacién ambiental El
Campillo y fotégrafo aficionado, algunas de las especies zooldgicas mas sorprendentes que pueden
observarse en la Laguna de El Campillo, humedal protegido dentro del Parque Regional del
Sureste, a través de su exposicion “Fauna campillera”.

DEHESA BONITA DE SOMOSIERRA

La dehesa de Somosierra es un enclave Unico y muy especial donde podremos disfrutar de su gran
diversidad de arboles y arbustos como robles, serbales, arces, abedules, acebos y mostajos,
algunos de ellos centenarios.

Lugar: SOMOSIERRA. Distancia: 4,8 km. Dificultad: Media. Tipo: Lineal. Desnivel: 260 m.

LA CHORRERA DE MOJONAVALLE

Los alrededores del Puerto de Canencia nos brindan la posibilidad de pasear entre pinos, robles,
abedules, tejos y acebos. Desde alli nos acercaremos al salto de agua la Chorrera de Mojonavalle,
un paraje que invita a la contemplacion.

Lugar: PUERTO DE CANENCIA. Distancia: 5 km. Dificultad: Baja. Tipo: Circular. Desnivel: 125 m.
Exposicion temporal

‘ Todos los publicos

El ciclo de exposiciones “Artelocal” es un recopilatorio de la diversidad de expresiones pldsticas
gue nos muestran un variado elenco de artistas, tanto profesionales como aficionados, que
desarrollan su labor en la Sierra Norte de Madrid.

En esta ocasidon contaremos con una muestra de las obras pictoricas de Laly Arias y Estrella
Cruzado, titulada Dos miradas desde la acuarela.
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B Valle del Lozoya

Col idad . .
de Madna Red de centros de educacidén ambizntal

JUNIO- Exposicion temporal
SEPTIEMBRE

$ Todos los publicos ~ Muestra fotografica de Sergio Llorente Chico, educador ambiental del Centro de educacién
ambiental EI Campillo y fotdgrafo aficionado, de algunas de las especies zooldgicas mas
sorprendentes que pueden observarse en la Laguna de El Campillo, humedal protegido dentro del

Parque Regional del Sureste.

C.E.A. Vvalle del Lozoya Imprescindible reserva previa.
De jueves a domingo: de 9:00 a2 15:00 h. Tel. 91 869 42 79

Sabados: de 9:30a17:30 h.
Cerrado de lunes a miércoles, 24, 25y 31 de diciembre, del 1 al 15 de enero. E.og:n’a':.ﬂea:r:::;
Ctra. M-604, km. 3. 28743 Garganta de los Montes (Madrid)
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