Riesgo quimico




4. PROCEDIMIENTOS DE INTERVENCION EN INCIDENTES CON MERCANCIAS
PELIGROSAS (SECUENCIA DE ACTUACIONES)

El procedimiento de actuacion define la secuencia de acciones a realizar en la intervencion. Mediante
la misma encadenamos los pasos a seguir en el orden 1dgico de respuesta, aunque en algunos casos las
acciones puedan ser simultaneas.

Secuencia de actuaciones:

Dividimos la intervencion en dos Etapas, donde agruparemos las diversas acciones a realizar.
Unicamente haremos referencia especial a la intervencién con incendio y a la intervencion con
sustancias inflamables, el resto de sustancias estaran englobadas en la metodologia bésica.

12 ETAPA

Engloba las acciones prioritarias a realizar a la llegada del incidente

1. ZONIFICACION INICIAL Y SENALIZACION
2. EVALUACION

3. CONTROL DEL INCENDIO

4. RESCATES RAPIDOS

5. EVACUACION DE LA ZONA CALIENTE

22 ETAPA

Acciones derivadas de la tactica de intervencion. En este punto englobariamos las técnicas de
intervencion posibles a utilizar en funcidon de las caracteristicas del incidente.
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4.1 SECUENCIA DE ACTUACIONES 12 ETAPA

4.1.1. ZONIFICACION

DEFINICION DE LAS ZONAS:
Lo ideal seria definir el &mbito de intervencion en tres zonas de trabajo:

v' Zona caliente o de intervencion
v Zona templada o de socorro
v' Zona fria o base

Zona caliente o de intervencion: sera la que delimite el espacio donde s6lo tiene acceso el personal
con proteccion minima de N1 y/o donde el riesgo es inminente y solo se permanece el tiempo
necesario para realizar la tarea asignada. En esta zona no se deben ubicar vehiculos y en su limite esta
el puesto de descontaminacion.

Zona templada o de socorro. El riesgo no es inminente, pero a de estar dispuesta para evacuarse si se
propaga el incidente En ella se ubican los vehiculos de bomberos que estén participando en la
intervencion, el control o puesto de mando, el equipo SOS y el material diverso que se precise
(espumdgeno, EPR, etc.).

Los vehiculos se ubicaran en disposicion de salida rapida y permitiendo una via expedita de acceso.

La distancia que define la zona templada sera la suficiente para maniobrar con los vehiculos
desplazados a la intervencién ( minimo para albergar 5 vehiculos pesados y 3 ligeros).

Zona fria o base Se ubicara la zona de descanso y avituallamiento, los vehiculos de bomberos que no
estén interviniendo directamente, asi como medios sanitarios y de policia

La realidad suele ser poco propicia como para establecer esta racionalidad de zonas, pero como
minimo es imprescindible establecer una diferencia visible entre la zona de intervencion y la zona de
socorro, donde ubicaremos los vehiculos, el control de la intervencion, etc.

En cualquier caso la distancia que define las zonas podra apoyarse sobre el urbanismo préximo
(calles, inmuebles, etc.).

¢ COMO DEFINIR LA ZONA CALIENTE O DE INTERVENCION?

Para definir el radio de la zona de intervencion disponemos de dos métodos: el basico y el avanzado.
El basico se empleard “automaticamente”. El avanzado requiere del conocimiento del producto y de la
direccién y velocidad del viento.

METODO BASICO:
Lo importante sera definir la distancia (radio) de la zona caliente.

El método basico se basa en definir la zona en funcion del riesgo, aspectos que podemos descifrar de
los NIP (nimero de identificacién de peligro):

1. Con caracter general y cuando no conocemos el producto o el NIP

Ante esta circunstancia siempre optaremos por 100 mts. Como distancia para definir la zona
caliente.
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2. Para liquidos inflamables y sélidos inflamables.
La distancia podra descender a 50 mts. , para facilitar los tendidos.

1. Para gases a presion, licuados o criogénicos toxicos, inflamables o corrosivos

La distancia sera de 100 a 150 mts
4. Para riego de BLEVE
La distancia sera de 600 mts

RIESGOS DISTANCIAS
GENERAL 100 M.
LIQUIDO Y SOLIDO SOLO INFLAMABLE POSIBLE REDUCCION A 50 M.
GASES TOXICOS, INFLAMABLES O DE 100 A 150 M.
CORROSIVOS
BLEVE 600 M. SIN PARAPETO
METODO AVANZADO:

Si para definir la zona tenemos en cuenta de una forma mas exhaustiva caracteristicas y valores que
definen el riesgo (presion de vapor, indice de toxicidad del producto, direccion del viento, velocidad
del viento, pendiente del terreno y situacion del incidente), eso sin tener en cuenta el entorno que a
menudo es el mayor condicionante; el problema es mas complejo, pero, obviamente, la decision sera
mas acertada.

Pero como se trata de poder tomar una decision rapida no debemos complicar mucho la resolucién del
problema y en todo caso ser realista a la hora de fijar distancias que nos permitan poder desarrollar la
intervencion. Algunas consideraciones a tener en cuenta para determinar las zonas son:

LA PRESION DE VAPOR. Técnica utilizada par los gases licuados. La escuela sueca establece
100m por cada Kg de presién de vapor.

Tenemos que considerarlo como una medida orientativa, valorando que si a nuestra llegada la
cisterna lleva tiempo fugando la presion de salida del gas puede haberse reducido hasta alcanzar 1
atm. Luego si no taponamos, la zona de intervencion podemos fijarla en 100m.

Igualmente para estos casos, no podemos perder de vista el indice de toxicidad , pues cuando la
presién de vapor no es muy alta, y el indice de toxicidad es elevado (por debajo de 2000 ppm para
concentraciones fatales), podemos reducir la zona de intervencion, aunque nunca por debajo de 100m.

En aquellas ocasiones en las que el gas no es inflamable, como el caso del Cloro, podemos plantearnos
una zona de intervencion de 300m por su elevada toxicidad, y realizar el acercamiento al incidente
dentro del vehiculo protegidos con EPR, para hacer rescate y valoracion répidos y de inmediato
retirarnos a los 300m, distancia excesiva pero optima.

Cuando se trate de gases que Unicamente presente el riesgo de inflamabilidad podemos tomar como
zona de intervencién 100m, siempre y cuando no exista incendio, en tal caso, deberemos valorar el
riego de BLEVE.

TOXICIDAD. No podemos perder de vista este aspecto del producto, aunque siempre en
combinacion con su presién de vapor.

Aquellos productos que su presion de vapor esta por debajo de 1 atm. , aunque su toxicidad sea
elevada, al estar en estado liquido la propagacion se reduce y el siniestro se controla més facilmente,
en estos casos podriamos establecer una zona de intervencion de 50m. En caso que el producto se
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inflame o se vea afectado por el fuego debemos ampliar la zona, pues los vapores son toxicos. La zona
alcanzard como minimo 100m.

CORROSIVIDAD. Si se trata de liquidos corrosivos podemos tomar 50m como zona de
intervencién, mientras que el producto no esté reaccionando con otro, pero si asi fuera los gases que se
generan de la corrosion de metales son, por lo general, toxicos (el acido nitrico con metales reacciona
liberando di6xido de nitrégeno, gas toxico), luego la zona debera de ser de 100 m.

La misma receta es valida para los sélidos toxicos o corrosivos.
INFLAMABILIDAD.

Para liquidos inflamables 50m de zona de intervencion. Si ademas son tdxicos habréa que considerar
este aspecto para ampliar la zona a 100 m. si la toxicidad es elevada.

Par gases inflamables hemos dicho que 100 m. puede ser adecuado.

DENSIDAD DE GAS. Tendremos en cuenta que cuando los gases son mas pesados que el aire se
mantendra mas facilmente en la parte inmediata al suelo, donde representan riesgo para las personas.

Como norma general ante gases mas pesados que el aire, ya sean toxicos, inflamables, corrosivos, etc.
Debemos tomar distancias superiores a las prescritas, pues el viento los arrastra peor y se pueden
acumular en oguedades y s6tanos.

DIRECCION Y VELOCIDAD DEL VIENTO. Ademas de lo dicho anteriormente, la direccion del
viento y su velocidad seran los factores que determinen su la zona es circular u ovalada en el sentido
del viento.

Con velocidades inferiores a 10 Km por hora podemos considerar la zona circular sin que se deba
ampliar o reducir

Con velocidades superiores a 10 Km por hora zona serd ovalada con su eje longitudinal en sentido de
la direccion del viento. Pudiéndose ampliar la zona en este sentido (sotavento) y reducir en el contrario
(barlovento).

Aungue sea una regla suficientemente conocida, repetimos que el acceso al incidente, siempre que sea
posible, debe realizarse de espaldas al viento (barlovento).

PENDIENTE DEL TERRENO. Sobre todo en el caso de derrame de liquidos este factor
condicionard la distancia que tendra la zona caliente. En el caso de gases influira cuando éstos sean
mas pesados que el aire.

RIESGO DE BLEVE. En cualquier caso, si existe fuego y esta afectando a los depdsitos habra que
considerar el riesgo de BLEVE y tomar distancias de hasta 300 m. si podemos parapetarnos y 600 m.
si no fuera asi.

POTENCIA DE LA FUGA Y CAPACIDAD DEL DEPOSITO. Ambos aspectos son importantes
pues inciden directamente en el tamafio y rapidez con que la nube tdxica se formara.

g,QUIEN DEBE DETERMINAR LA DISTANCIA DE LA ZONA CALIENTE?
El Mando de la Dotacion.

¢.CUANDO?
Cuando se conozca el riesgo y siempre partiendo de 100 mts. en caso de riesgo desconocido.
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4.1.2. EVALUACION

la evaluacion debe ser adecuada a los objetivos y medios del momento. En el primer momento los
objetivos son: rescate de victimas, evacuacion zona caliente, confinamiento de poblacion, evitar la
propagacion, detener su evolucion. EI MI debera evaluar la importancia de cada una de ellas y si su
ejecucion es segura en ese momento o hay que hacer seguro el lugar. Los medios disponibles en un
primer momento no seran suficientes para abordar todas las tareas simultdneamente.

La evaluacion es la accion mediante la cual rescatamos informacion sobre aquellos aspectos mas
relevantes del incidente que nos permitiran plantearnos la respuesta para solucionar el problema. Asi
mismo, la evaluacion nos permitira establecer la prioridad de nuestras acciones, pues, como
sabemos, es préacticamente imposible en un siniestro resolver todas sus consecuencias de una manera
simultanea.

Igualmente la evaluacién es necesaria para encaminar las medidas de seguridad precisas

En los siniestros donde estan involucradas MMPP la evaluacion la podemos estructurar en tres puntos
diferenciados, para ayudarnos a ordenar el mecanismo de rescate de informacion:

v Evaluacién del riesgo implicito a la sustancia o sustancias implicadas
v Evaluacién del tipo de incidente que nos encontramos
v Evaluacion del entorno donde se produce en incidente

EVALUACION DE LOS RIESGOS
Método basico:

Consiste en identificar riesgos mediante la sefializacion especifica para el transporte de las mmpp, es
decir, reconocer el riesgo en los NIP del panel naranja, mediante las etiquetas de peligro y color de la
botella en gases.

Identificar el nimero ONU del producto y acceder a las fichas resumen de productos o a las genéricas
para grupos de productos.

Método avanzado:

Consiste en agregar a la informacién de los nimeros de identificacién de peligro el andlisis de la ficha
de intervencion del producto y en concreto de los aspectos mas importantes, que resumimos a
continuacion:

Umbral de exposicion.

STEL y concentraciones letales por inhalacion
Riesgos cutaneos y oculares

Umbral de olor
Nos permitiran definir la proteccion necesaria de victimas y bomberos, asi como zona de intervencion
Reactividad

Corrosividad (fundamentalmente la formacion de atmosferas explosivas)
Reactividad con otros compuestos (fundamentalmente la formacion de atmésferas explosivas)
Reactividad con agua. Para definir la aplicacién de agua

Inflamabilidad
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Punto de inflamacion
Rango de inflamabilidad

Oxidacion

Datos fisico/quimicos:
Presion de vapor
Solubilidad

Densidad

Estado fisico del envio y presion de envasado

Recomendaciones para la intervencién contenidas en las fichas

EVALUACION DEL INCIDENTE

Evaluar las caracteristicas de incidente (fuga, derrame, explosion) nos permite enfocar la tactica de
intervencién mas adecuada (taponamiento, contencion, abatimiento, etc.). lgualmente habrd que
determinar donde se produce y el flujo de la fuga. Asi mismo, hacia donde se dirige.

Por su puesto, que la presencia de productos inflamables, incendiados o no, incidira muy notoriamente
sobre la téctica de intervencion y las medidas de seguridad a tener en cuenta ( tipo de trajes,
refrigeracion, posible BLEVE, etc.)

Igualmente comprobaremos la presencia de posibles personas atrapadas o impedidas para salir de la
zona caliente.

Evaluacion del ENTORNO

Personas atrapadas

Poblaciones cercanas

Redes de comunicacion
Direccion y velocidad del viento
Direccidn de la pendiente
Sistema de recogida de agua

AN NI N NN

¢QUIEN DEBE REALIZAR LA TAREA DE EVALUAR?

A priori el Mando de la Dotacién, no obstante y dado la amplitud de datos a tener en cuenta sera una
tarea en la que participara toda la dotacion.

¢CUANDO?
De camino e inmediatamente a la llegada al incidente

4.1.3. CONTROL DEL INCENDIO

En funcion del estado fisico del producto y del punto donde se produce la perforacion podemos tener
FUGA en fase gaseosa, en fase aerosol (gas mas goticulas de liquido) o en fase liquida.

Ademas podré haber acumulados BOLSAS de gases si son mas densos que el aire y DERRAMES en
el caso de liquidos.

4.1.3.1. FUGA O DERRAME INCENDIADO
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Si la fuga o el derrame estan incendiados sera prioritario proteger:

Personas atrapadas en las proximidades
La refrigeracion de los depdsitos afectados por las llamas y que contengan gases a presion o liquidos
inflamables.

Si se trata de liquidos inflamables:

Habréa que establecer una linea de refrigeracion/proteccién y dos lineas de atague con espuma.

Las pautas a seguir de una forma secuencial serian:

v' Tendido de proteccion + tendidos de espuma
v" Cubrir el derrame con espuma

v Rescate de victimas

v Contener derrame

v Taponar la fuga

Es importante que se aplique la espuma en gran cantidad y desde dos puntos diferentes, para que la
velocidad de avance de la espuma en la superficie del charco sea superior a la descomposicion de la
misma por el calor. Se recomienda una tasa de aplicacion de al menos 5 Its./min. m2 de espumante
(agua + espumdgeno) en no polares y 8 Its/ min. m2, en polares.

En el caso de derrames incendiados debemos aplicar la espuma con la tasa adecuada. Con dos lanzas
de 200 I/min podremos cubrir un derrame de 80m2 de hidrocarburos normales y 50m2 en el caso de
polares.

Recordemos que los liquidos polares ( solubles en agua) precisan de espumas especiales para su
sofocacion (espuma antialcohol).

Igualmente hay que recordar que ciertos liquidos inflamables (hidrocarburos aromatizados y liquidos
polares como el éter, amidas y nitratos) pueden tener riesgos asociados de toxicidad y Corrosividad, en
especial los productos de su combustion. Aspecto que habra que valorar para utilizar la proteccién
adecuada y prevenir los dafios a la poblacion.

Para los solidos inflamables habra que prestar especial atencion a su reaccién con el agua, pues en
algunos casos (fdésforo, sodio, etc.) el contacto con el agua puede suponer la emisién de gases
inflamables, intensificando el incendio (por lo general se trata de emision de hidrogeno. La
recomendacion para la extincion de estos combustible es la aplicacion de polvo quimico seco, pero
esto es tedrico, pues en la realidad no disponemos de este agente extinto en cantidad suficiente, ni la
distancia de aplicacion nos permite un acercamiento suficiente (por la gran cantidad de calor irradiado
en los fuegos de metales), luego la solucion pasa por controlar la propagacion del incendio hacia otros
combustibles y, si la ocasion lo permite, aplicar agua para acelerar el proceso.

En el caso de gases inflamables habra que valorar la posibilidad de corte de véalvulas de suministro y
prestar especial interés en la refrigeracion de depositos afectados por las llamas (10 I/m2. Min.), para
evitar el BLEVE. En cualquier caso se recomienda no intentar extinguir la fuga sino es posible
cortarla.

4.1.3.2 FUGA O DERRAME SIN INCENDIAR

Liquidos inflamables: las pautas a seguir de una forma secuencial serian:
v Tendido de prevencion
v Eliminar fuentes de ignicion
v" Cubrir el derrame con espuma
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v" Rescate de victimas
v Taponar la fuga
v' Contener derrame

Teniendo en cuenta la dosificacion de nuestra espuma (3% la B330, de media y alta expansion y 6% la
AFFF para polares) con una BUP de 5000 Its., podriamos cubrir un charco de 1000 m2 de liquido
inflamable no polar (gasolina) con 7 garrafas de B330; o 650 m2 de liquido polar (alcohol) con 15
garrafas de AFFF, siempre que no estén incendiados. Para comprobar el sellado mediremos con el
explosimetro.

Gases inflamables: las pautas a seguir de una forma secuencial serian:

Cortinas de proteccion para el acercamiento
Eliminar fuentes de ignicion

Rescate de victimas

Cortar valvulas

Favorecer la ventilacion

ANENENENAN

No utilizar como norma la aplicacién de agua pulverizada contra el gas, a no ser que sea
imprescindible dispersarlo por estar concentrandose en espacios confinados o por ser miscible en agua.
Es mas conveniente reservarse el depdsito por si existe una inflamacion del gas.

4.1.4. RESCATES RAPIDOS

La prioridad absoluta serd el rescate de personas (atrapadas e inconscientes) que no hayan podido
evacuarse del entorno inmediato del incidente.

Aunque para la mayoria de los productos toxicos o corrosivos la recomendacion de la ficha sea la
proteccion con traje integral, podemos y debemos realizar el rescate con nivel 1 (chaqueton, cubre
pantalon y EPR), tomando ciertas precauciones: Evitar el contacto directo con el liquido o sélido y
sumergirse lo menos posible en la salida del gas.

No olvidemos que en estos casos el principal riesgo esté en la inhalacion del producto, por tanto
deberemos, en primer lugar, proteger con ERA a las victimas (para esta actuacién dispondremos de
los equipos ERA de botellas e 2 Its.). En caso contrario el tiempo empleado en el rescate suele ser
suficiente para que las personas atrapadas acusen lesiones graves o la muerte, ante la inhalacién de
toxicos o corrosivos.

También debemos proteger a los atrapados de la incidencia directa de gases o liquidos con una lona o
con cortina de agua (esta Ultima presenta problemas si cae sobre el liquido, pues expande el charco y
facilita la evaporacion del gas).

Cuando el riego proviene de un gas inflamable es completamente necesario proteger el rescate con
cortinas de agua, como minimo de dos tendidos de 45, esté o no inflamada la fuga.

Cuando tenemos un liquido inflamable ardiendo deberemos proteger a las victimas con cortina y si no
esta inflamado cubrir primeramente el charco con espuma y después proteger las victimas.

En cualquiera caso las circunstancias mandan, y en el rescate deberemos primar la rapidez de
gjecuciéon en menoscabo de la técnica de excarcelacion.
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4.1.5. EVACUACION O CONFINAMIENTO

La evacuacion es una de las prioridades cuando estamos en incidentes donde haya involucrados:

Gases toxicos o corrosivos, licuados o a presion
Posibilidad de explosion de depésitos o BLEVE
Explosivos

Transportes radiactivos afectados por fuego

Liquidos o sélidos téxicos o corrosivos afectados por fuego

AN NN NN

Para determinar el radio de evacuacion aconsejable tendremos en cuenta los siguientes aspectos:

Las recomendaciones de la ficha al respecto
La velocidad y direccion del viento

El caudal del producto que fuga

La densidad del gas

La pendiente del terreno

AR

No obstante, podra optarse por el confinamiento cuando el camino de evacuacion pase por la zona de
méaximo riesgo, cuando el incidente esté préximo a su resolucion o cuando la evacuacién no se pueda
hacer en el tiempo disponible.

Siempre que el confinamiento sea necesario se avisara a la poblacion y se transmitiran instrucciones.

4.2. SECUENCIA DE ACTUACIONES 22 ETAPA
Las acciones derivadas de la tactica de intervencion

4.2.1. CONTROL DEL DERRAME O FUGA

En el caso de fugas o derrames de gases o liquidos, ya sean toxicos o corrosivos, ambas cosas a la vez.
Las técticas posibles para controlar la propagacion y neutralizar el incidente pueden ser diversas,
dependiendo su realizacion de las caracteristicas del incidente y de las propiedades del producto. El
abanico de posibilidades es el siguiente:

v" CONTENCION

Se trata de delimitar el charco del producto mediante paredes para que el incidente no se propague. De
esta forma conseguimos reducir el area afectada y sus efectos nocivos.

Cuando se utiliza esta técnica se debe reducir al minimo el agua para refrigerar o abatir, pues
aumentard el volumen de derrame de forma considerable.

Podemos realizar los diques de contencién con arena (suele tener un PH neutro 6-7) o absorbentes
como la sepiolita o los oligoabsorbertes. En el caso de liquido méas ligeros que el agua podemos
acordonar el charco con mangaje de 70 lleno de agua para ganar tiempo para hacer diques de arena.
Existen diques compuesto por cAmaras de polietileno, de facil aplicacion, que se rellenan in situ con
agua y el peso de la misma hace que no sean desplazados por el vertido, conteniendo el mismo dentro
del contorno.
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En ocasiones la prioridad sera desviar el vertido de los sumideros, para luego realizar su contencion en
zonas de hondonadas.

v DILUCION

Hay productos que sus efectos nocivos se ven reducidos cuando se diluyen en agua, como algunos
acidos y bases (&cido clorhidrico en disoluciones), sobre todo si el vertido es de escaso volumen. En
cualquier caso es imprescindible comprobar que no son reactivos con el agua (&cido clorhidrico puro).

La dilucion puede ir unida a la contencidn, para después recuperar el vertido y que no afecte a los
acuiferos.

v ABATIMIENTO DE GASES

Para precipitar las nubes de gases toxicos al suelo se puede emplear agua pulverizada, siempre y
cuando el producto sea més del 5% soluble en agua.

En las fugas de gases licuados donde empleemos esta técnica deberemos tomar la precaucién que el
agua no caiga en los charcos de gas licuado, pues aceleraria su evaporacion. Asi mismo seria
conveniente contener el agua utilizada pues se encontrard contaminada.

En ocasiones, aunque el gas no sea soluble, podemos emplear la pantalla de agua para desviar su
direccion e impedir que acceda a lugares no deseables (accion recomendable

para evitar que el gas cloro pueda entrar en contacto con incendios), esta tactica se denomina de
dispersion

v CUBRIMIENTO

Mediante esta técnicas podemos reducir la emisién de vapores desde los charcos de producto liquido, a
la vez que evitamos la incidencia directa de los rayos solares sobre el liquido.

El material a utilizar para la cubricién puede ser espuma normal en derrames de liquidos no solubles y
espuma antialcohol en el caso de liquidos solubles. Igualmente podemos utilizar lonas o plasticos
impermeables. En ocasiones reducir la evaporacion del producto por cubricién hasta el trasvase del
producto derramado es la Gnica accion posible en nuestras manos para mitigar el incidente.

jOjo! Cuando se trate de liquidos inflamables, pues las lonas si ho son antiestaticas pueden generar la
fuente de ignicion.

v' CORTE DE VALVULA

Para realizar el corte de valvulas proximas al derrame o fuga cuando se trata de liquidos muy
inflamables o gases inflamables tenemos que realizarlo con tendidos de proteccion en abanico y a ser
posible, equipados con NII.

Cuando se trate de productos toxicos o corrosivos necesitaremos trajes de NIII por el posible contacto
directo con el producto. Recordemos que los trajes integrales existentes en el servicio pueden tener o
no proteccion antillama.

v' TAPONAMIENTO
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Se trata de una operacién nos proporciona un gran éxito en el control del incidente pero resulta muy
delicada cuando se trata de gases a presién o licuados. En este caso deberemos disponer de medios
especiales ( cufias y cojines neumaticos)y no correr el riesgo cuando la presién de vapor sea superior a
4-5 bar. Asi mismo, tendremos precaucion con las posible quemaduras por congelacion.

Cuando se produce una fisura en un deposito que contiene un gas licuado la presion de salida del
mismo estard proxima a su PV, al cabo de un tiempo el deposito se va vaciando de su fase gaseosay la
presién disminuye hasta 1 atm. (Aproximadamente cuando pierde el 20% del producto), lo que
permite reducir la zona de intervencion, si

nosotros taponamos la fuga la presion en el deposito asciende hasta la PV del producto y el riego
crece.

Cuando se trata de taponar fugas de liquido sin presion es muy recomendable intentar esta opcion

v RELICUADO

Se trata de una maniobra aplicable a los gases licuados, que precisa de un equipo especial (manguera 'y
deposito para relicuar) que en el futuro estara incorporado en el Servicio.

Consiste en no permitir pasar a gas aquellas fugas que se produzcan en fase de aerosol ( gas +gotas del
liquido). Cuando las gotas y el gas se expanden necesitan calor que toman de su entorno si el entorno
estd frio en vez de expandirse se condensan y permanecen en fase liquida. Esto sucede dentro del
equipo de relicuado que se conecta a la fisura por donde fuga el producto.

4.2.2. DESCONTAMINACION

La descontaminacion es la accion por la que intentamos eliminar el mayor nimero de producto
agresivo que impregne nuestros trajes y materiales. Obviamente estamos hablando de la
descontaminacion “in situ”, que realizaremos a pie de intervencion.

La descontaminacion se realizara con agua + jabon neutro y serd paso necesario para salir de la zona
de intervencion con trajes NIl o NII. El agua de la descontaminacion podra o no recogerse.

El personal encargado de realizar la descontaminacion estara equipado con NIl y se dispondré de una

ducha o similar ex profeso para el efecto. Los trajes y equipos contaminados se almacenaran en bolsas
destinadas al efecto y el material en container.

4.2.3. SEGURIDAD EN LA INTERVENCION

Por lo general, en cualquier tipo de siniestro, el mando responsable de la dotacidn tiene que hacer un
balance entre los objetivos y la seguridad de su personal.

En unas ocasiones sera un balance entre controlar la propagacion y la seguridad
En otras ocasiones serd un balance entre el rescate y la seguridad.

Acometer con riesgo individual una tarea siempre estara justificado cuando se trate del rescate de
personas.
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Los siniestros de MMPP suponen un importante riesgo para el personal, aungue existan elementos de
proteccion personal adecuados. La gran variedad de productos, la conjuncion de diversos riesgos
(inflamabilidad, toxicidad, radiacion, etc) y la falta de formacion hacen de estas intervenciones una
situacion de elevado riesgo.

4.2.4. ACCIONES MINIMAS DE SEGURIDAD

v

v

Delimitar de forma visible la zona de intervencion

Solo permitir entrar en zona de intervencion adecuadamente protegidos. Con N1 de proteccion
cuando se trate de rescates y de obtener informacion sobre las circunstancias del incidente.
Siempre con exposiciones lo mas breve posibles

Las tareas que impliquen contacto con liquidos nocivos o permanencia en atmosferas tdxicas
deberan ser realizadas con trajes integrales.

Establecer un control de ERA y reducir los tiempos para los equipos con traje NBQ.
Intentar que exista un control visual sobre los bomberos en zona de intervencion.
Tener un equipo SOS con N1 continuamente en disposicién de actuar

Siempre que las circunstancias lo permitan montar una minima descontaminacion.
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TECNICASDE INTERVENCION

1. CONTENCION

2. TAPONAMIENTO
3. REFRIGERAR

4. SELLADO

5. RELICUACION

6. NEUTRALIZACION
7.DILUCION

8. ABATIMIENTO

9. DISPERSION

10. INERTIZA

11. TRASVASE

12. VENTEO

13. QUEMA

14. ABSORCION

15. SOBRE —EMPAQUETADO
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Dentro de las intervenciones con materias peligrosas, existen una serie de técnicas, procedimientos y
terminologia general que debemos conocer y manjar de manera que todos los intervinientes
conozcamos a que nos estamos refiriendo. Asi pues, € objeto de este tema es unificar conceptos y
definir técnicas que luego emplearemos en la resolucién de | os diferentes siniestros con implicacion de
MMPP.

Zonificar y sectorizar, son acciones comunes en cualquier tipo de siniestros, pero en el caso de la
MMPP la zonificacién y la sectorizacion tiene una importancia mayor que en cualquier otro tipo de
intervenciones.

Zonificar consiste en establecer alrededor del siniestro unos espacios que vendrén determinados por la
peligrosidad de lamateriay por lanecesidad de espacio operativo.

Definimos en general tres zonas:
1.- Z. Caliente: eslainmediata a siniestro, en ella solo debe estar persona de bomberos con € nivel
de proteccion establecido, dependiendo de la peligrosidad de la sustancia.

2.- Z. Templada: El riesgo es menor, en esta zona se encuentra el personal y los medios que apoyan a
los equipos que penetran en la zona caliente. Normamente en esta zona se monta la
DESCONTAMINACION.

3.- Z. Fria: Es una zona segura, en ella se pueden situar €l resto de servicios que confluyen en la
emergencia.

SECTORIZACION

Sectorizar significa dividir un siniestro grande o complejo, en partes mas pequefias de forma que
pueda ser manejado més fécilmente.

En muchos casos las MM PP producen siniestros complejos y es conveniente sectorizarlos segun las
diferentes tareas 0 acciones como:

- S. de descontaminacion

- S. de ataque

- S. de abastecimiento

- S. Evacuacion etc.

Asimismo se hara imprescindible, después de aplicar las técnicas de intervencion oportunas, proceder
ala descontaminacion de los intervinientes y material utilizado.

El termino DESCONTAMINACION, lo aplicamos en estas intervenciones a la accion de limpiar los
trajesy equipos que han intervenido en lazona caliente, antes de pasar a zona templada.

Existen contaminantes muy agresivos y la falta de descontaminacion o una descontaminacion mal
efectuada puede producir accidentes en € personal interviniente, incluso accidentes mucho tiempo
después del siniestro.

Béasicamente la descontaminacion se realiza con agua 0 con agua y detergentes, apoyada con una
accion fisica de cepillado.

La EVACUACION y el CONFINAMIENTO son dos acciones que pueden efectuarse a pequefia o a
gran escala. Evacuar supone algjar a personas de una zona que prevemos que pueda verse af ectada por
€l riesgo, confinar supone aidar a las personas en una zona que suponemos segura hasta el control del
siniestro.

Evacuar la zona caliente en € inicio de la intervencion, suele ser una accion inmediata a gjecutar y
normal mente no debe plantear ninguna duda.

La evacuacion de zonas mas amplias o incluso de poblaciones enteras es una decision critica 'y en
muchos casos contraproducente, ya que podemos exponer ala poblacién al contaminante o generar un
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riesgo afadido derivado de la movilizacion de masas de poblacién, siendo mas recomendable,
generalmente, e confinamiento en las viviendas.

Las anteriores acciones podran redlizarse, evidentemente, de forma simultédnea o previamente a la
aplicacion de las técnicas de intervencion propiamente dichas, enumeradas a continuacion.

1. CONTENCION

Denominamos con este término ala accién de detener la progresién de un liquido contaminante que se
escapa de un recipiente.

Existen muchos sistemas para contener el liquido dependiendo de las distintas situaciones y de las
herramientas de que dispongamos.

Trataremos con la contencion, de evitar que €l liquido contaminante fluya hacia los cauces pluviaes
naturales, se filtre en los acuiferos o discurra por efecto de la gravedad hacia zonas pobladas.

En & caso de contaminantes que flotan en cursos de agua, la contencién se realizara con barreras
flotantes, en tierra recurrimos a zanjas, diques, etc.

2. TAPONAMIENTO

Béasicamente consiste en evitar que un liquido o gas peligroso continte escapando de su recipiente.
Existen muchas formas paratratar de realizar un taponamiento, cufias, cojines, cintas, pastas, etc.

La eficacia del taponamiento va a estar condicionada, a parte de la correcta gjecucion y la idoneidad
del material empleado, por la presion de almacenamiento de la sustancia.

3. REFRIGERAR

Cuando un recipiente ha sido sometido a una temperatura elevada, o esta siendo afectado por las
[lamas, debemos refrigerarlo con un abundante caudal de agua para evitar que e incremento de
presiény el debilitamiento del material por calor, terminen generando una explosion o una BLEVE.

En ocasiones no es posible extinguir e | fuego que afecta al recipiente, o no es recomendable hacerlo,
por lo que la Unica accion posible es larefrigeracion.

Un caso especia es € del acetileno, un gas disuelto muy inestable a calor y alos golpes. Una botella
de acetileno que ha sido afectada por las llamas debe ser refrigerada durante al menos una hora,
continuando larefrigeracién si esta caliente la botellay sumergiéndola durante 24 horas una vez fria.

4. SELLADO

Se trata de cubrir un liquido peligros de forma que lo aisemos de la aimésfera en la medida de lo
posible.

Este sellado puede redizarse con espumas o con lonas, tiene como objeto evitar o reducir la
evaporacion del liquido, en términos generales una MM PP es més fécil de controlar en estado liquido
que en estado gaseoso.

Es importante considerar la compatibilidad del liquido que queremos sellar con e medio que
empleemos para hacerlo.

Con €l sellado pretendemos conseguir dos cosas, evitar que €l liquido pueda reaccionar con € aire o
unafuente deignicidny evitar gue se desprendan vapores peligrosos y se extiendan sin control.

5. RELICUACION

Es una técnica poco frecuente que consiste en transformar una fuga de MM PP en estado de aerosol, en
liquido.

Mediante una lona 0 una manga de relicuacion (es un embudo de lona largo), aplicada en e punto de
fuga del gas, aprovechando las bgjas temperaturas en e punto de salida, conseguimos que las
pegueiias gotas de liquido se agreguen de nuevo pasando a final de la manga a estado liquido.

El gas asi licuado de nuevo, se mantiene un cierto tiempo licuado y su evaporacion es paulatina con lo
que disminuimos €l riesgo.

6. NEUTRALIZACION

Neutralizar una MMPP es tratar de obtener mediante una reaccion con otra sustancia, un producto
inocuo.
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Se aplica especialmente en &cidos, alos que se le afiade una base para neutralizar su Ph.

La neutralizacion de muchas sustancias es un tema complejo que va a requerir de personal
especializado en el producto de que se trate y normalmente no vamos a disponer de neutralizantes
especificos para todo tipo de sustancias.

7. DISOLUCION

Disolucién o dilucion de forma genérica consiste en mezclar a nivel molecular una sustancia con otra,
en nuestro caso la disolucion vamos areferirla ala que efectuamos con agua.

En teoria a todos los productos soluble en agua podemos aplicarle esta técnica para rebajar su
agresividad, € problema surge en que en unos casos esta disolucion genera una reaccion violenta, en
otros casos se requiere gran cantidad de agua para que sea eficaz y en otras ocasiones € tamarfio del
continente que va aretener el liquido no es suficiente.

8. ABATIMIENTO

El abatimiento de una nube de gas mediante el empleo de cortinas de agua es eficaz si el gas que fuga
(los gases fugan, los liquidos derraman) es soluble en agua.

Hay que tener en cuenta que €l producto resultante de este abatimiento, es un liquido contaminado que
puede resultar agresivo, pero en cualquier caso, como hemos comentado en otras técnicas, es
preferible tener laMMPP en estado liquido que en estado gaseoso.

9. DISPERSION

Dispersar o disipar un gas consiste en repartirlo en un volumen de aire suficientemente grande como
para que su concentracién no sea peligrosa.

Esta técnica se aplica en fuga de gases en espacios cerrados y especialmente cuando fuga un gas mas
pesado que el airey se puede acumular en depresiones o anivel del suelo.

10. INERTIZACION

Se denomina inertizar un recipiente a introducir en €l espacio libre que queda entre € liquido y las
paredes del mismo, una sustancia con la que no puede reaccionar.

Muchas sustancias son especialmente reactivas con €l aire y se transportan en una aimoésfera de gas
inerte.

En intervenciones es dificil poder inertizar un recipiente, podremos recurrir al empleo de agua para
evitar el contacto del producto con la atmésfera.

Una técnica similar para evitar derrames de liquidos mas ligeros que e agua, consiste en introducir
agua en € recipiente hasta que cubra € agujero de la fuga, de modo que lo que comienza a fugar es

agua.

11. TRASVASE

Trasvasar estransferir laMMPP de un recipiente dafiado a otro intacto.

Normalmente los trasvases van a ser realizados por empresas especializadas, especialmente en el caso
de gases licuados, en le caso de liquidos si son pequefias cantidades o si se trata de derrames, podemos
recurrir al empleo de bombas especiales para diferentes productos.

12. VENTEO

Con esta técnica tratamos de aliviar la presion de un recipiente para evitar su rotura.

Es frecuente en gases criogénicos cuyas valvulas de alivio no se han accionado por congelarse.

Para poder efectuar esta operacién, puede ser necesario € asesoramiento de un técnico que conozca
perfectamente los sistemas de vdvulas de la cisterna.

13. QUEMA

Muchos gases incendiados es preferible dejar que ardan, especialmente si son mas pesados que € aire
0 son también toxicos, limitdndonos a controlar o refrigerar el entorno.

Si la fuga no esta incendiada es peligroso intentar incendiarla cuando no sabemos hasta donde se ha
extendido el gas.
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14. ABSORCION

Se emplea en e caso de derrames y para realizarla se recurre a sustancias muy porosas gque pueden
incorporar en su estructura cualquier liquido, sin reaccionar peligrosamente con €.

El producto resultante es un solido contaminado, pero como ya hemos mencionado en otros casos es
més facil de controlar un MM PP sblida que en estado liquido.

15. SOBRE - EMPAQUETADO

Pequefios recipientes dafiados, en los que se produce una fuga o existe un riesgo de que se produzca,
podemos introducirlos en otros reci pientes de mayor tamario para contener e derrame.

En ocasiones para la contencién momentanea de un derrame basta con cambiar el recipiente de
posicion.
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DESCONTAMINACION

La definicion de descontaminacion que mejor concierne al
colectivo de bomberos viene proporcionada por la NFPA y
manifiesta que se trata de un proceso quimico o fisico para
reducir o prevenir la propagacion de la contaminacién de per-
sonas y/o equipos.

En la tabla se pueden apreciar los tipos de contaminacion y
las peculiaridades de cada uno de ellos. Aunque el tiempo
necesario para el proceso de descontaminacion se adapta-
ra al contaminante y a las condiciones en las que se haya
permanecido en contacto, es importante reducir al méximo el
periodo en contacto directo o indirecto con el contaminante.
Esto reduce la probabilidad de sufrir la contaminacion en el
caso de superar el tiempo de exposicion indicado por el traje.

Tabla 44. Tipos de descontaminacién

Tipo de . :
P . Peligrosi- ) Desconta-
contami- Ejemplo L
. dad minacion
nacion
Directa + Severa ‘ Contacto directo con &cido | + Tiempo

Indirecta | - Concen- = Camilla de rescate de victi- - Tiempo
tracion ma contaminada

En la descontaminacion tiene preferencia la minuciosidad
en el lavado frente a la rapidez, ya que la prioridad en un
incidente con mercancias peligrosas es controlar la fuente
contaminante y el perimetro contaminado para evitar mayor
afectacion a bienes y personas. En caso de que el volumen
de personas involucradas sea muy grande, se tendra que
descontaminar de una forma rapida y reduciendo las zonas
0 estaciones de descontaminacion. Es lo que se denomina
descontaminacion masiva.

En ocasiones no debe demorarse
el traslado de victimas graves por la
aplicacion de los procedimientos de

descontaminacion.
Se debe optimizar el balance:
RAPIDEZ - SEGURIDAD

Los objetivos béasicos de la descontaminacién deben ser:

« Impedir que las personas que se contaminen ejerzan
como contaminantes ante otras personas.

» No propagar el contaminante de la zona de mayor riesgo
y exposicion a la sustancia peligrosa (zona caliente) al
lugar donde se ubican los vehiculos y los medios nece-
sarios para la intervencion y apoyo (zona templada), ni a
la zonas més segura -que se extiende a partir de la zona
templada- y se suele utilizar para descanso y avitualla-
miento de los intervinientes (zona fria).

« Asegurar que los intervinientes no se contaminen al reti-
rarse el traje de proteccién quimica.

* Reducir (y eliminar si es posible) la contaminacion de las
victimas rescatadas para que puedan ser asistidas por
los médicos.

« Asegurar que los EPIS y herramientas no se han con-
taminado y pueden ser usados nuevamente. De no ser
posible, retirarlos.

Una vez se tengan claros los objetivos que se persiguen con
la descontaminacion en una intervencion, las prioridades que
se deben marcar para cumplir los objetivos son:

PRIORIDAD 1: Las personas rescatadas o evacuadas
que puedan estar contaminados.

PRIORIDAD 2: EIl personal interviniente en la zona
caliente.

PRIORIDAD 3: El personal interviniente encargado de
la descontaminacion.

PRIORIDAD 4: La posible contaminacion de los equi-
pos utilizados.

La descontaminacion es una accion imprescindible en las
emergencias NRBQ, pero la descontaminacion mas efectiva
es una buena prevencion de la contaminacion a través de:

* El uso de equipos de proteccién personal adecuados.
» El manejo correcto de equipos y herramientas.

» Buenas practicas para evitar riesgos (ponerse en cucli-
llas en lugar de arrodillarse; planificar los movimientos;
permanecer el minimo tiempo imprescindible en los ori-
ficios de fuga,...).

3.1. EQuIPOs Y MATERIALES DE
DESCONTAMINACION

El proceso y las técnicas de descontaminacion varian en fun-
cion del contaminante, grado de penetracion,... asi como de
la forma de contaminacion: contacto con gases toxicos, ro-
ciado de liquidos corrosivos, tiempo de permanencia sobre
charcos de productos derramados,...

Aunque se cuente con equipos altamente sofisticados y es-
pecificos para la descontaminacion, en muchas ocasiones es
mas decisivo contar con equipos o materiales “de fortuna”
qgue la solucion o agente descontaminante aplicado. A
continuacion se desglosan algunos equipos y materiales con
los que se debe contar:

(Ver tabla en pagina siguiente)
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Tabla 45.

HERRA-
MIENTA

Cepillos de
mango largo

Equipos y materiales de descontaminacion

FINALIDAD

Cepillado y reti-
rada de contami-
nante

IMAGEN

€

Imagen 262. Cepillo

Pulverizador
de jardin

Aplicacion de

los descontami-
nantes liquidos
sobre los trajes o
equipos

Imagen 263. Pulverizador de
jardin

HERRA-
MIENTA

Cubos

FINALIDAD

Introducir los
guantes y botas
y que se han de
descontaminar
en mejores con-
diciones

IMAGEN

Imagen 270. Cubos

Bolsas de
basura gran-
des

Almacenar la
ropa y equipos
contaminados
que no puedan
ser puestos en
servicio “in situ”

Imagen 264. Bolsas de basura

Guantes y
trajes

Proteccién para
el equipo que
descontamina

Jabén

Limpieza en
general

Imagen 265. Jabén

Ducha

Permiten la des-
contaminacion
humeda. Pueden
ser especificas o
con mangueras y
lanzas.

Imagen 272. Ducha

Gamuzas o
pafios ab-
sorbentes

Absorcién de
los liquidos que
hayan podido
quedar en trajes
0 equipos

Imagen 266. Gamuzas o pafos
absorbentes

Bidones

Contencién de
mercancias peli-
grosas y material
de absorcién o
descontamina-
cién contaminado

Lona de
plastico

Delimitar zonas
de descontami-
nacioén asi como
evitar la caida de
contaminantes al
suelo y facilitar su
retirada en caso
de que ocurra.

Imagen 273. Lona de plastico

Ventilador

Descontamina-
cion seca de pro-
ductos volatiles
cuando el tiempo
no permite la
descontamina-
cién al aire libre

Imagen 268. Ventilador

Piscinas
hinchables

Contener el agua
utilizada en la
descontamina-
cién

Bancos o
sillas

Proporcionar
asientos a los in-
tervinientes entre
algunas estacio-
nes de desconta-
minacion

R

Imagen 269. Bancos o sillas
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Soluciones o

Descontamina-
cién quimica o

aplicaciones | biologica de los

trajes y equipos
Imagen 275. Productos
descontaminates

Mantener las l
zonas correcta-

Sefializacion | mente delimita- -

y balizas das y los riesgos

perfectamente
identificados.

Imagen 276. Sefializacion y
balizas



3.2. METODOS DE DESCONTAMINACION

En funcién de la sustancia contaminante y del tiempo disponi-
ble para la descontaminacion, se puede distinguir entre:

3.2.1. METoDpos Fisicos

. En caso de que la retirada del contaminante se realice
con métodos fisicos, el contaminante permanecera con
las mismas propiedades y, por tanto, con los mismos
riesgos.

a) Cepillado

La retirada del producto se realiza cepillando el traje de los
intervinientes. No deben obviarse las zonas de dificil acceso
como las axilas o entrepierna. Esta técnica se complementa
con una linea de agua para facilitar la retirada.

Imagen 277. Retirada de contaminante mediante cepillado

b) Absorcion

Para eliminar productos que se adhieren a los trajes o equi-
pos, o como complemento de otros procesos.

c) Lavado

El agua, ademés de ser un buen disolvente, esta disponible
en grandes cantidades en los vehiculos, por lo que resulta
el método més empleado en la descontaminacion. Es muy
eficaz excepto con materias en las que se puedan producir
reacciones.

Imagen 278. Retirada de contaminante mediante lavado

d) Venteo

Permanecer al aire libre o en una ligera corriente de aire que
elimine los productos contaminantes es una forma de des-
contaminar indicada cuando las mercancias peligrosas son:

» Poco solubles en agua, por lo que el cepillado y lavado
dejaria el contaminante sin disolverse.

* Muy volatiles, de tal forma que se dispersen en el aire
libre muy rapidamente debido a la presién de vapor de
estos. Debe tenerse en cuenta la densidad respecto al
aire.

e) Aspiracion

Persigue el mismo efecto que la absorcion (recoger el conta-
minante y mantenerlo controlado). Se lleva a efecto con con-
taminantes sdlidos para que, ademas de descontaminar, se
facilite el tratamiento posterior.

3.2.2. METobpos Quimicos

La descontaminacion mediante procedimientos quimicos se
realiza con elementos que matan o eliminan los contaminan-
tes biolégicos y neutralizan los productos quimicos. Su obje-
tivo es reducir su toxicidad o corrosividad.

a) Desinfeccion

Proceso quimico que, al aplicar desinfectantes, reduce los
agentes patogenos (bacterias o virus) a un nivel que no afec-
ta a la salud. Entre los desinfectantes, destacan los compues-
tos fendlicos, el cloro o el ozono.

Imagen 279. Descontaminacion mediante desinfeccion

[

1
DECONTAMINATION [
SOLUTION (D& |

(

Imagen 280. Descontaminante biolégico
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b) Neutralizacion

Se emplea para reducir la efectividad de la sustancia corrosi-
va. Esta reaccion tiene lugar cuando un acido reacciona por
completo con una base, produciendo sal y agua. Los elemen-
tos o sustancias mas habituales que se pueden utilizar para
realizar la neutralizacion son el hipoclorito sddico, el hidréxido
de sodio (lejia) o el 6xido de calcio (cal hidratada).

Deben tenerse en consideracion las reacciones adversas que
pueden tener lugar. Si resulta inviable, se procedera a aplicar
un concienzudo cepillado y lavado.

En la siguiente tabla se desglosan algunas soluciones que
facilitaran la descontaminacion del personal interviniente.
Aunque su uso esta generalizado, es conveniente un aseso-
ramiento especifico por personal cualificado.

Tabla 46. Soluciones descontaminantes (Escuela Nacional
de Proteccion Civil) *NC= NOMBRE SOLUCION

Método
. : SUSTANCIAS :
NC COMPOSICION INDICADAS descorﬁaml—
nacion

Contaminantes
desconocidos,
acidos inorganicos,
solventes y otros
compuestos orga-

Solucién caustica:
5% carbonato de

A sodio (Na,CO,)y
5% fosfato de triso-

dio (Na,PO,)

nicos

Solucién oxidante:
10% hipoclorito de

Cianuros, Amonia-
co, no Acido Dese-

Neutralizacion

calcio Ca(ClO), chos Inorgéanicos

Solucioén caustica Solventes y otros
C | suave: 5% fosfato compuestos orga-
de trisodio (Na,PO,) | nicos

y desinfeccion

Solucién acida: .
. . Bases Inorganicas,
medio litro de acido

D _— alcalis y desechos
clorhidrico en 45 , .y
causticos

litros de agua

Todas, excepto
reacciones con
agua.

E | AGUA + JABON Dilucién

3.3. PROCEDIMIENTOS DE DESCONTAMINACION

La descontaminacion tiene que ser efectiva para poder cum-
plir los objetivos previstos. Esta efectividad depende, sobre
todo, del método de descontaminacién, de los equipos con
los que se aplica, de la minuciosidad con la que se realicen
los métodos o técnicas, asi como de que se realice de forma
escrupulosa el procedimiento que asegure la descontamina-
cién completa.

La descontaminacion necesita un trabajo y una implicacién
de personal para llevarlo a cabo en las condiciones adecua-
das; sin embargo, no siempre se podra contar con las condi-
ciones idéneas.

3.3.1. DESCONTAMINACION MASIVA

Cuando se vea afectada una gran cantidad de personas (vic-
timas) que hayan entrado en contacto con nubes téxicas u
otros productos contaminantes, tiene preferencia la rapidez
en el lavado frente a la minuciosidad.

Para que la de descontaminacion resulte eficaz y se logre reti-
rar con celeridad la mayor cantidad posible de la sustancia peli-
grosa, el procedimiento dicta la retirada de la ropa pues se cal-
cula que con ello se elimina el 80% del producto contaminante.

Se comercializan sistemas integrados para la descontamina-
cion masiva eficaz de personas. Como se puede apreciar en
las imagenes, consisten en contenedores de descontamina-
cién o duchas con varias lineas simultaneas.

Imagen 281. Contenedores de descontaminacion

Cuando no se dispone de los medios descritos, la desconta-
minacion masiva se puede realizar aplicando agua pulveri-
zada desde la parte alta de dos camiones o bombas enfren-
tadas. Se advierte especificamente que se realice desde la
parte superior para facilitar que el agua arrastre las sustan-
cias hacia el suelo.

Personas posiblemente
contaminadas

Linea de Linea de
agua agua
de camién de camién

Zona de espera

Imagen 282. Descontaminacion masiva

Ademas se deben tener en cuenta las siguientes considera-
ciones:

» Ladescontaminacion de personas, de equipos y del me-
dio ambiente es prioritaria, asi que se debe valorar la
utilizacion de diques de contencién para retener el agua
utilizada en el lavado.

« El equipo responsable de la descontaminacion debe es-
tar protegido y/o cubierto para no contaminarse.
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« Laducha con las lineas de agua se puede complemen-
tar con la utilizacién de detergentes neutros con el pro-
pak o los premezcladores.

« En caso necesario, se procedera a un cepillado suave
evitando la entrada de sustancias nocivas hacia el inte-
rior del cuerpo.

« Se facilitaran toallas o material absorbente que, en el
secado, ayuden a eliminar los contaminantes.

« Las personas de las que se sospeche puedan sufrir con-
taminacién severa deberan descontaminarse segun los
protocolos de la descontaminacion general (minuciosi-
dad frente a rapidez).

« El servicio sanitario debe realizar el triage después de
gue se hayan descontaminado.

«  Por ultimo pero no por ello menos importante, si la con-
taminacioén esta producida por materiales radiactivos, el
control debe realizarse a través del Consejo de Seguri-
dad Nuclear.

3.3.2. DESCONTAMINACION GENERAL

Resulta vital aislar el lugar del accidente desde el inicio
de la emergencia. Asi, se procedera a la zonificacién, dife-
renciando tres zonas (caliente, fria y templada) que estaran
perfectamente sefializadas.

Se establece la necesidad de activar un corredor de descon-
taminacion cuando se prevea la contaminacion de intervi-
nientes o victimas en una emergencia. Dado que el corredor
confina las actividades de descontaminacion en sucesivas
estaciones, se debe ubicar en la zona templada. Debe estar
disponible para su uso en cuanto el primer grupo de interven-
cién se adentra en la zona caliente y entra en contacto con la
sustancia peligrosa.

Para evitar la transferencia de la contaminacién, sus limites
deben estar perfectamente marcados, con restriccion de
entrada y salida para asegurar que los afectados la utilicen
para salir de la zona caliente (el area de contaminacion
potencial por contacto con el producto peligroso). Para
poder acceder a la zona fria, se debe salir del corredor de
descontaminacion totalmente descontaminado.

VIENTO

Zona

Caliente

Imagen 283. Zonificacion

En las intervenciones se debe guardar un escrupuloso con-
trol de los grupos y equipos de intervenciéon que entran en
la zona caliente, por ello es necesario que la entrada tenga
lugar cerca del corredor de descontaminacion, asi se puede

reconocer a las personas y ver en qué estado y nivel de pro-
teccion se adentran en el corredor. Especificamente se debe
prestar atencion a:

»  Presién botella.
- Estado de confort: 6ptimo, cansado, estresado...

» ldoneidad de la proteccion: nivel de proteccion, coloca-
ciéon EPR,...

El mando que planifique la descontaminacién debe contem-
plar:

a) Ubicacion
b) Métodos de descontaminacion:
Solucién
Equipo humano
Material disponible
c) Control de las aguas contaminadas.
d) Asistencia médica
e) Entregay reposicion de ropa y equipo contaminado.

IMPORTANTE

Se debe analizar el pH del agua que se ha empleado
para la descontaminacion y que se encuentra contenida
en piscinas u otras zonas mediante diques. Si el pH no
esta dentro de un rango de 5 a 9, se debera informar al
organismo competente para que trate estas aguas ade-
cuadamente.

3.4. ETAPAS O DIMENSION DE LA
DESCONTAMINACION

Para prever la dimensién del corredor de descontaminacion
se debe valorar el contaminante y los medios materiales y
humanos disponibles para llevarlo a cabo.

Como minimo, la descontaminacion debera realizarse en una
estacion de lavado en la que se coloque una ducha y se pro-
ceda al cepillado del personal dentro de una piscina hincha-
ble. Si los medios son insuficientes para esta instalacién, se
puede montar un cubiculo con mangotes (mangueras de gran
diametro de carga de agua en camiones de bomberos) y una
lona encima que sirva para contener el agua; para completar
esta instalacion de descontaminacion de fortuna, se coloca
una lanza encima de unas escaleras a modo de ducha.

Imagen 284. Estacion de descontaminacion

Documento bajo licencia Creative Commons CC BY-NC-SA 4.0 elaborado por Grupo Tragsa y CEIS Guadalajara. No se permite un uso comercial de la obra original ni de las posibles obras derivadas, la distribucion de las cuales se
debe hacer con una licencia igual a la que regula la obra original. Asimismo, no se podran distribuir o modificar las imagenes contenidas en este manual sin la autorizacion previa de los autores o propietarios originales aqui indicados.



Cuantas mas estaciones de descontaminacion se instalen,
mas efectivas seran. Lo ideal es que se pueda contar con un
minimo de cuatro estaciones:

3.4.1. PRIMERA ESTACION: DUCHA EXTENSA

Antes de entrar en la primera balsa hay que introducir las
botas y guantes en diversos cubetos para que se desprenda
la mayor parte del contaminante. Una vez hecho esto, ya se
puede entrar en la primera “piscina”.

En la primera estacion se proporciona una ducha con abun-
dante agua. Se ha de tener en cuenta que la forma de aplicar
el agua tiene que ser desde la cabeza hacia abajo, de forma
gue se arrastre el elemento contaminante de la mayor parte
de la superficie del equipo de proteccion y se evite que el
agua contaminada salpique a las personas que estan des-
contaminando. En caso de que este elemento sea corrosivo,
la dilucion resulta mucho mas efectiva en esta etapa.

La persona responsable de la descontaminacion debe deter-
minar las pautas de movimiento del “contaminado” para que

Imagen 285. Descontaminacion 1

Imagen 288. Descontaminacion 4

Imagen 286. Descontaminacion 2

Imagen 289. Descontaminacion 5

sean lo mas efectivas posibles. Cuando se considera que la
ducha ha cumplido su funcion en relacién a la posible conta-
minacion, la persona que se esta descontaminando levanta
un pie hacia atras (tal como se muestra en la imagen), para
cepillarse la bota antes de plantarla en la siguiente estacion.
Con el otro pie se procede del mismo modo.

3.4.2. SEGUNDA ESTACION: DESCONTAMINACION CON
SOLUCIONES

En esta parte, el cepillado resulta especialmente importante,
junto con la solucion descontaminante que se aplique. Si no
se dispone de ninguna solucién especifica, se debe emplear
detergente con agua, prestando especial atencion a las posi-
bles reacciones adversas que podrian tener lugar. Si la des-
contaminacion es por contacto, por haber estado trabajando
con alguna victima con sindrome de Didgenes o por causas
bacteriolégicas, se puede utilizar algun desinfectante tipo
Zorkil, (presente en los parques para las descontaminaciones
por contacto con fluidos o sangre en accidentes de trafico).

Imagen 287. Descontaminacion 3

Imagen 290. Descontaminacion 6
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Imagen 291. Descontaminante

Cuando sea necesario respetar un tiempo para que el des-
contaminante contra las bacterias y otros tipos de contami-
nantes haga efecto, puede resultar conveniente el estable-
cimiento de una zona intermedia que permita permanecer a
la espera.

La persona a descontaminar debe estar orientada hacia la
tercera estacion y colocarse con los brazos en cruz para
permitir que la aplicacion la solucién descontaminante sea
correcta (aplicar con pulverizador en todas las superficies).
Después, dos personas, una por cada lado, la cepillaran con
minuciosidad y prestando atencion a las zonas de dificil acce-
so para eliminar o neutralizar lo méximo posible. Cuando se
le ordene girara 90° hacia un lado para que le sigan cepillan-
do y se procedera asi hasta completar una vuelta completa
dentro de la estacion.

Para dar por finalizada esta etapa se procedera al cambio de
estacion como en el paso anterior (limpiando las suelas del
calzado).

La limpieza de las plantas de las botas resulta impres-
cindible, pues suele ser la parte que mas directamente
esta en contacto con el producto derramado; ademas,
si no se aplica este procedimiento en cada cambio de
estacion, las botas siguen pasando el agua contaminada
de una fase a otra.

3.4.3. TERCERA ESTACION: ACLARADO

Siempre se debe llevar a cabo un buen aclarado para elimi-
nar la solucion limpiadora y eventuales restos de contaminan-
te. Es preciso asegurarse de que no queda rastro de producto
perjudicial sobre el traje, para ello se utiliza un dosimetro u
otro equipo de deteccidon que lea la contaminacion radiactiva,
pH u otros (en funcién de la intervencion realizada).

s =

Imagen 292. Ducha descontaminacion de fortuna 1

Imagen 293. Ducha descontaminacién de fortuna 2
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3.4.4. CUARTA ESTACION - RETIRADA DE TRAJES Y
MONITOREO

Solo una vez recorridas las tres primeras estaciones se pasa
a la cuarta. Un aspecto muy importante del procedimiento es
la retirada del traje; su adecuada colocacion y retirada evita
que, en caso de que persistan restos de productos nocivos,
pueda entrar en contacto con algun compafero y contami-
narle.

Para realizar un control de la efectividad de la desconta-
minacion es preciso realizar un monitoreo de las personas
implicadas antes de dirigirse a la zona fria. Aunque puede
ser amplio e incluso implicar parametros médicos; como mi-
nimo, debe medir la presencia de corrosividad y de material
radiactivo (si es el caso), antes de abandonar el corredor de
descontaminacion.

Si los servicios médicos se encuentran presentes, establece-
ran el tratamiento médico de los afectados de cara a evitar la
transferencia de la contaminacion al conjunto de la cadena de
rescate y comprobar que se encuentran en condiciones ade-
cuadas para poder salir a zona fria y apoyar en otras tareas a
los grupos de intervencion.

Imagen 294. Retirada de trajes y monitoreo

Tras la intervencion, para la descontaminacion de equipos
y herramientas, en primer lugar, se almacenan en bolsas
herméticas para su traslado y posterior revision, tratamiento
o retirada del servicio. Se pueden dar los siguientes casos:

a) Se limpian in situ o en el parque y, una vez verifica-
da su descontaminacion, se incorporan de nuevo al
servicio.

b) Sison equipos desechables (trajes antisalpicaduras,
guantes de latex, mascarillas...) se tratan adecuada-
mente y se eliminan.

c) Los equipos de nivel Ill (u otros) deben ser revisa-
dos por personal especializado. En este punto tiene
especial relevancia la informacion y el control del
personal que ha empleado cada equipo, pues si se
comprueba que el producto ha podido permear, el
interviniente debe ser informado y tratado de forma
adecuada en el hospital o centro médico para su
completa desintoxicacion.

Se debe subrayar la conveniencia de reponer los equipos
lo méas pronto posible con vistas a disponer de ellos en una
nueva intervencion que los requiera.

|
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