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EXAMEN TIPO 2 

 

1.- En la estimulación basal, son conceptos básicos:  

A) Sensaciones básicas, propioceptivas y vestibulares. 

B) Conocimientos previos, percepción y funcionalidad. 

C) Percepción, motricidad y autocontrol. 

D) Simetría, contraste y ritmo. 

 

2.- Las manipulaciones ecológicas, dentro de un Plan de Apoyo Conductual Positivo, 

son:   

A) Estrategia de intervención proactivas. 

B) Estrategias de Intervención reactivas. 

C) Son estrategias de tratamiento directo. 

D) Se trata de cambios que afectan exclusivamente en el entorno físico. 

 

3.- Dentro de los sistemas de comunicación, podemos distinguir la Comunicación 

Bimodal, ¿Cuál de las siguientes afirmaciones pertenece a este tipo de 

comunicación?: 

A) La Comunicación Bimodal implica solamente el uso de lenguaje oral 

B) La Comunicación Bimodal implica solamente el uso de signos 

C) La Comunicación Bimodal implica el uso simultáneo de lengua oral acompañada de 

signos 

D) Este sistema no es un instrumento de comunicación eficaz para las personas sordas 

 

4.- De acuerdo con la Ley Orgánica 3/2007, de 22 de marzo, para la igualdad efectiva 

de mujeres y hombres, el Gobierno aprobará, un Plan para la Igualdad entre mujeres 

y hombres en la Administración General del Estado y en los organismos públicos 

vinculados o dependientes de ella:  

A) Anualmente 

B) Cada tres años 

C) Al inicio de cada legislatura 

D) Cuando sea necesario 
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5.- Según el enfoque basado en la Planificación Centrada en la persona, podemos 

afirmar que:  

A) El centro del programa es lo que las personas pueden o no pueden hacer, más que 

considerar quién es la persona y qué es lo que quiere en su vida 

B) La relación es directiva, los profesionales son los expertos y los receptores las 

personas y sus familias 

C) El proceso es continuo, y se desarrolla a medida que va progresando 

D) Otras personas, generalmente profesionales, tienen el control del proceso y son 

considerados los expertos 

 

6.- Los órganos jurisdiccionales que ejercen su jurisdicción en el ámbito territorial 

de la Comunidad de Madrid extenderán su competencia:  

A) En los ámbitos civil, penal y social, a todas las instancias y grados 

B) En el orden contencioso-administrativo, a los recursos contra actos o disposiciones 

de las Administraciones públicas 

C) En determinados casos, conocerán, en los términos de la Ley Orgánica del Poder 

Judicial, de los recursos que se deduzcan contra actos y disposiciones 

administrativos de los órganos de la Comunidad de Madrid 

D) En el orden contencioso-administrativo, a los recursos contra las resoluciones 

judiciales que estén atribuidas a las Salas de lo contencioso-administrativo del 

Tribunal Supremo o de la Audiencia Nacional 

 

7.- En relación al perfil del profesional que trabaja con personas con discapacidad 

qué afirmación es correcta:  

A) El profesional de atención directa debe tener un perfil especial: comunicativo, 

sensible, capaz de cambiar, de aprender de los errores, etc. 

B) Debe dirigirse hacia la implantación de sistemas de apoyo flexibles, que se puedan 

adaptar fácilmente a las condiciones cambiantes de las personas. 

C) El proceso de planificación centrada en la persona debe estar sometido a evaluación 

continua. 

D) Todas son correctas. 
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8.- Señala la definición de “autodeterminación” según Wehmeyer.  

A) Autodeterminación es una de las áreas de calidad de vida, que junto con la de 

derechos, permiten a las personas con discapacidad intelectual tomar decisiones 

sobre su vida. 

B) La capacidad de una persona con discapacidad para hacer elecciones sobre su vida. 

C) Las acciones volitivas que capacitan a la persona para actuar como el principal 

agente causal de su propia vida y mantener o mejorar su calidad de vida. 

D) Las acciones volitivas que capacitan a la persona para actuar como el principal 

agente receptor de las acciones que se realizan para mantener o mejorar su vida. 

 

9.- Según Xabier Etxeberria, la virtud de la solidaridad en el contexto de la 

discapacidad implica:  

A) Asistir a las personas con discapacidad solo cuando es conveniente. 

B) Comprometerse activamente en la promoción de sus derechos y bienestar. 

C) Mantener una actitud neutral y distante. 

D) Delegar la responsabilidad en otras instituciones. 

 

10.- La estimulación basal pretende:  

A) Acompañar, apoyar y facilitar el desarrollo global de personas gravemente 

discapacitadas. 

B) Establecer comunicación con otros al ofrecerles una secuenciación de estímulos 

establecidas en el programa. 

C) Favorecer un aprendizaje concreto de la persona con discapacidad intelectual que 

le sirva para la vida diaria. 

D) Fomentar situaciones de comunicación con metodología aumentativa. 

 

11.- En el ámbito de la bioética, ¿con que principios se desarrolla el trato digno a una 

persona?  

A) Caridad y compasión 

B) Justicia y no maleficencia 

C) Beneficencia y solidaridad 

D) Solidaridad y Autonomía 
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12.- De conformidad con los establecido en el Artículo 8 de la Constitución Española, 

resulta cierto afirmar respecto de las Fuerzas Armadas:  

A) Las Fuerzas Armadas, constituidas por el Ejército de Tierra, el Ejército de Mar y el 

Ejército del Aire 

B) Una ley regulará las bases de la organización militar conforme a los principios de la 

presente Constitución 

C) Las Fuerzas Armadas tienen como misión garantizar la soberanía e independencia 

de España, defender su integridad territorial y el ordenamiento constitucional 

D) Todas las opciones anteriores son correctas 

 

13.- El documento que establece el marco orgánico y funcional previsto para un 

Centro con el objeto de prevenir y controlar los riesgos sobre las personas y los 

bienes y dar respuesta adecuada a las posibles situaciones de emergencia, se 

denomina:  

A) Manual de primeros auxilios. 

B) Plan de Autoprotección. 

C) Plan de Evacuación. 

D) Protocolo de actuación ante emergencias. 

 

14.- Las sesiones extraordinarias de la Asamblea habrán de ser convocadas por el 

Presidente de la Asamblea a petición:  

A) Del Gobierno de la nación 

B) De la Diputación Permanente 

C) De una quinta parte de los Diputados o del número de Grupos Parlamentarios que 

el Reglamento determine  

D) Todas son opciones correctas 

 

15.- Le corresponde a la Asamblea de Madrid la potestad legislativa en los términos 

previstos en el Estatuto, correspondiéndole al Consejo de Gobierno la potestad 

reglamentaria y la función ejecutiva:  

A) En todas las materias que se recogen en el Estatuto de Autonomía 

B) En todas las materias que el Estado le transfiera o delegue 

C) En las materias de su competencia 

D) En todas las materias que señale la Asamblea de Madrid 
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16.- Señala la afirmación correcta.  

A) Los SAAC no son incompatibles sino complementarios a la rehabilitación del habla 

natural. 

B) La utilización temprana de SAAC interfiere en el desarrollo o la recuperación del 

habla. 

C) Los SAAC no están recomendados en discapacidades sobrevenidas. 

D) La lengua de signos utilizada por las personas no oyentes está considerada un 

SAAC. 

 

17.- El plano Mesosistema de la aplicación del concepto calidad de vida, es el que 

permite: 

A) Desarrollar los programas de apoyo individual. 

B) Planificar estratégicamente las actividades y apoyos de cambio y mejora 

organizacional. 

C) Orientar una nueva manera de planificar y valorar las políticas sociales. 

D) La valoración de los resultados personales.  

 

18.- Según el modelo de Apoyo Activo, para que las personas con discapacidad 

intelectual y/o del desarrollo participen de forma activa en las actividades de su día 

a día es necesario:  

A) Demostrar una competencia previa. 

B) Ser autónomas: en el sentido de realizar acciones funcionales por sí mismas. 

C) No necesitar muchos apoyos de otras personas. 

D) Ninguna es correcta.  

 

19.- Según la Asociación Americana de Discapacidades Intelectuales y del Desarrollo 

(AAIDD), la clasificación en función de los niveles de intensidad de las necesidades 

de apoyo, el percentil de necesidades de apoyo que se encuentra, aproximadamente, 

entre 0 - 25 alude a un nivel de apoyo:  

A) General 

B) Intermitente 

C) Extenso 

D) Limitado  
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20.- ¿En qué año se implanta la Red de Prevención, Detección y Atención en 

situaciones de abuso a personas con discapacidad intelectual de la Comunidad de 

Madrid (PREDEA)?  

A) En el año 2021. 

B) En el año 2010. 

C) En el año 2023. 

D) En el año 2017. 

 

21.- Cualquier acto o actuación realizada íntegramente a través de medios 

electrónicos por una Administración Pública en el marco de un procedimiento 

administrativo y en la que no haya intervenido de forma directa un empleado público, 

se denomina:  

A) Actuación administrativa electrónica 

B) Acto administrativo telemático o digital 

C) Resolución administrativa  

D) Actuación administrativa automatizada 

 

22.- El Coste de respuesta encubierto:  

A) Es un procedimiento basado en el castigo indirecto. 

B) Con él se pretende disminuir la frecuencia de una conducta desadaptada imaginando 

que su ocurrencia está asociada con la pérdida de un reforzador positivo. 

C) Su uso está indicado tanto para respuestas desadaptativas de aproximación como 

de evitación. 

D) Todas son correctas. 

 

23.- En las técnicas de modificación de conducta operantes el reforzamiento consiste 

en:  

A) Presentar un reforzador positivo o eliminar un reforzador negativo, inmediatamente 

después de una respuesta. Se dice que la respuesta ha sido castigada. 

B) Presentar un reforzador positivo o eliminar un reforzador negativo inmediatamente 

después de una respuesta. Se dice que la respuesta ha sido reforzada. 

C) Presenta un estímulo aversivo inmediatamente después de una respuesta. 

D) Eliminar un reforzador positivo inmediatamente después de una respuesta. 
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24.- En la actualidad, según la Asociación Americana de Discapacidades Intelectuales 

y de Desarrollo (AAIDD) los sistemas de apoyo eficaces son:  

A) Desproporcionados 

B) Centrados en la familia 

C) Orientados a objetivos 

D) Holísticos 

 

25.- ¿Qué significan las siglas A.B.C. en primeros auxilios?  

A) Atender al paciente, Buscar un lugar seguro y Controlar la Circulación. 

B) Ayudar al accidentado, Buscar ayuda y Comunicar la ubicación. 

C) Actuar con diligencia, Bloquear el acceso y Colaborar en la evacuación.  

D) Abrir vías aéreas, Buscar respiración y Controlar la Circulación. 

 

26.- A una persona con DI se le ha clasificado como MODERADO en habilidades 

conceptuales, sociales y prácticas. La puntuación de la conducta adaptativa se 

encuentra aproximadamente entre:  

A) 80-85 a 90-95 

B) 40-45 a 50-55 

C) 20-25 a 30-35 

D) 10-15 a 20-25 

 

27.- El plazo de prescripción de las sanciones en la Ley Orgánica 3/2018, de 5 de 

diciembre, de Protección de Datos Personales y garantía de los derechos digitales 

comenzará a contarse:  

A) Desde el día en que sea ejecutable la resolución por la que se impone la sanción  

B) Desde el día en que haya transcurrido el plazo para recurrirla 

C) Desde el día siguiente a aquel en que sea ejecutable la resolución por la que se 

impone la sanción o haya transcurrido el plazo para recurrirla 

D) Desde el día siguiente a aquel en que sea ejecutable la resolución por la que se 

impone la sanción y haya transcurrido el plazo para recurrirla 
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28.- De las siguientes afirmaciones sobre la Planificación Centrada en la persona 

(PCP), indica cual es la correcta:  

A) La persona puede participar, pero no decide 

B) La persona es protagonista de su vida 

C) Se aplica el paternalismo del experto 

D) La familia no podrá formar parte del círculo de apoyo de la persona  

 

29.- Las limitaciones en habilidades adaptativas disminuyen la capacidad de la 

persona para adaptarse con éxito a las demandas de su entorno. Señala cuál de las 

siguientes opciones sería un ejemplo de limitación significativa en las Habilidades 

Conceptuales:  

A) Limitaciones en habilidades sociales/interpersonales y en el aprendizaje a partir de 

experiencias previas 

B) Limitaciones en autocuidado y habilidades domésticas 

C) Dificultad con el dinero/conceptos financieros 

D) Respuesta y juicio social inadecuado 

 

30.- En relación a, “el análisis de tareas” para la construcción de los programas 

conductuales alternativos (PCA) de Miguel Ángel Verdugo, ¿cuál de las siguientes 

opciones es incorrecta?: 

A) La cantidad de pasos depende de las nociones preconcebidas sobre las capacidades 

de los alumnos. 

B) Cualquier tarea puede subdividirse en cantidades diversas de pasos. 

C) Es una división arbitraria de la tarea a entrenar en un listado de pasos. 

D) Es la división de los tipos y grados de ayuda para que el alumno adquiera las 

conductas deseadas. 

 

31.- ¿Cuál de los siguientes elementos es clave en un modelo pedagógico del ocio 

inclusivo?  

A) Estandarizar las actividades para que todas las personas realicen lo mismo. 

B) Adaptar el ocio a las capacidades, intereses y necesidades individuales. 

C) Priorizar actividades de ocio dirigidas por expertos. 

D) Promover únicamente el ocio deportivo como forma de inclusión. 
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32.- Según Fernando Sánchez Bañuelos: “la capacidad que tiene el cuerpo para 

asociar el trabajo de diversos músculos con la intención de realizar unas 

determinadas acciones” es:  

A) Habilidad motriz. 

B) Destreza motriz. 

C) Coordinación. 

D) Capacidad motriz.  

 

33.- Según Linda Leal, en un enfoque de la Discapacidad Intelectual centrado en la 

familia. Trabajar de forma eficaz con las familias es: Señala la incorrecta 

A) Ser flexible, accesible y receptivo. 

B) Ofrecer oportunidades para que se generen redes de conexión entre familias.  

C) Especializarse en una o varias intervenciones concretas y ofrecérselas a todas las 

familias de la misma forma. 

D) Promover la capacitación de la familia. 

 

34.- Los cuestionarios de satisfacción tienen que ser:  

A) Globales, con preguntas sobre todos los aspectos del centro con respuestas 

únicamente cualitativas. 

B) Accesibles al mayor número de usuarios posible, para ellos, se podrán adoptar 

medidas para que todos los usuarios puedan responder (uso de pictogramas, 

entrevistas individuales, distintos soportes, …). 

C) Nominales, para saber qué opina cada usuario del servicio. 

D) Transparentes, tienen que incluir el objetivo de la encuesta y un enlace a los 

resultados nominales de la misma. 

 

35.- ¿Cuáles son los componentes necesarios del trabajo en equipo según Tom 

Peters?  

A) Comunicación, confianza y coordinación. 

B) Confianza, coordinación y complementariedad.  

C) Comunicación, confianza, compromiso y coordinación. 

D) Comunicación, complementariedad, confianza, compromiso y coordinación. 
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36.- La Convención Internacional sobre los Derechos de las Personas con 

Discapacidad establece que las personas con discapacidad tienen derecho a:  

A) Vivir de manera independiente y ser incluidas en la comunidad. 

B) Recibir atención médica sin su consentimiento. 

C) Ser representados por familiares en todas sus decisiones. 

D) Vivir en instituciones especializadas obligatoriamente. 

 

37.- El sistema que utiliza dibujos de significado múltiple en secuencias pictográficas 

es: 

A) Rebus 

B) SPC 

C) Minspeak 

D) Gestual 

 

38.- ¿Qué principio clave se destaca en la Convención Internacional sobre los 

Derechos de las Personas con Discapacidad? 

A) La asistencia estatal exclusiva para las personas con discapacidad. 

B) La autonomía y la toma de decisiones de las personas con discapacidad. 

C) La obligación de los países de financiar instituciones especializadas. 

D) La exclusión de las personas con discapacidad de la vida pública. 

 

39.- El término “funcionamiento intelectual “hace referencia a: 

A) Las características que habitualmente definen la inteligencia.  

B) Las habilidades que se evalúan en los test estandarizados de evaluación de la 

inteligencia. 

C) Visión consensuada de que el funcionamiento intelectual está influenciado por otras 

dimensiones del funcionamiento humano y por los sistemas de apoyo. 

D) Todas son correctas.  

 

40.- Según la clasificación de Goldstein, dentro de las primeras Habilidades Sociales 

(HHSS) se encuentran:  

A) Pedir ayuda.  

B) Presentarse.   

C) Conocer los propios sentimientos.  

D) Tomar decisiones.   
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41.- Las actividades básicas de la vida diaria (ABVD) son: Señala la incorrecta  

A) Cuidado personal. 

B) Entender y ejecutar órdenes o tareas sencillas. 

C) Actividades domésticas básicas. 

D) Participación activa en la comunidad. 

 

42.- Según Xabier Etxeberria, ¿cuál debe ser el eje central de la relación ética con las 

personas con discapacidad?  

A) La eficiencia de los programas asistenciales 

B) La compasión activa y religiosa 

C) El reconocimiento de su dignidad intrínseca 

D) La evaluación objetiva de sus capacidades 

 

43.- Señala las 4 secciones en las que agrupa los ítems la escala ARC-INICO. 

Teniendo en cuenta que las citadas secciones se corresponden con cada una de las 

dimensiones de autodeterminación propuestas por el Modelo Funcional de 

Wehmeyer.  

A) Sección autorregulación, sección locus interno, sección locus externo, sección 

empoderamiento. 

B) Sección vida diaria, sección ocio y tiempo libre, sección empleo, sección relaciones 

sociales. 

C) Sección autonomía, sección autorregulación, sección empoderamiento, sección 

autoconocimiento. 

D) Sección autonomía, sección autorregulación, sección propiocepción, sección 

autoconocimiento. 

 

44.- ¿Qué modelo de trabajo con las familias tiene como objetivo global dar autoridad 

y capacitar a las familias, para que puedan actuar de forma efectiva dentro de sus 

contextos ambientales?  

A) Modelo centrado en el profesional. 

B) Modelo de familia-aliada. 

C) Modelo centrado en la familia. 

D) Modelo enfocado a la familia. 
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45.- Las funciones del educador de personas con discapacidad han ido cambiando a 

lo largo del tiempo fundamentalmente debido a:  

A) La diversidad de demandas y necesidades de las personas con discapacidad. 

B) La diversidad de entornos que se configuran para atender a personas con 

discapacidad. 

C) La diversidad de concepciones de la discapacidad. 

D) Todas son correctas. 

 

46.- Chávez, R.M y Delgado, C.E. exponen que la psicomotricidad favorece el 

desarrollo integral de la persona porque mejora, entre otros:  

A) El dominio de movimientos corporales, el desarrollo de los reflejos y la 

experimentación de la creatividad. 

B) El fortalecimiento de la autoestima, el desarrollo de la velocidad y el desarrollo 

intelectual. 

C) El desarrollo intelectual, las relaciones interpersonales y la autonomía. 

D) Todas son correctas. 

 

47.- Constituye la normativa básica en materia de protección contra la violencia de 

género:  

A) La Ley 1/2004, de 28 de diciembre 

B) La Ley Orgánica 1/2004, de 28 de diciembre 

C) La Ley Orgánica 3/2007, de 22 de marzo 

D) La Ley 3/2007, de 22 de marzo 

 

48.- Según la Asociación Estadounidense del habla, lenguaje y audición (ASHA) ¿Qué 

es disartria?:  

A) Es un uso limitado del habla que se caracteriza por ausencia del habla en uno o más 

contextos 

B) Está asociado a una deficiencia visual 

C) Es un trastorno de la ejecución motora del habla 

D) Presenta síntomas como delirios y alucinaciones 
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49.- ¿Quién fue el precursor de la teoría de la Conducta Organizacional sobre el 

Trabajo en Equipo?  

A) Elton Mayo. 

B) Bruce Tuckman.  

C) Kurt Lewin. 

D) Frederick Taylor. 

 

50- ¿Qué Título de la Ley Orgánica de Protección de Datos y Garantía de Derechos 

Digitales (LOPDGDD) establece la garantía de los derechos digitales?  

A) Título IX. 

B) Título XI. 

C) Título X. 

D) Título VI. 

 

51.- En el Decreto 230/2015, de 20 de octubre, ¿hasta qué nivel se establece la 

estructura orgánica de la Agencia Madrileña de Atención Social?  

A) Dirección General. 

B) Subdirección General. 

C) Jefatura de Servicio. 

D) Coordinación de Área. 

 

52.- Si hablamos de La Calidad de Vida según Schalock y Verdugo, ¿qué afirmación 

es correcta?:  

A) Es un estado deseado de bienestar personal compuesto por varias dimensiones 

centrales que están influenciadas por factores personales y ambientales.  

B) Las dimensiones centrales son iguales para todas las personas, siendo igual la 

importancia y valor que se les atribuye. 

C) La evaluación de las dimensiones se basa en indicadores que solo tienen en cuenta 

a la persona. 

D) Todas son correctas. 
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53.- Tomando como referencia el plano Microsistemas de la aplicación del concepto 

calidad de vida, lo más destacable es:  

A) Las organizaciones ocupan el lugar central habitualmente. 

B) Las ocho dimensiones sirven como marco de referencia para desarrollar programas 

de apoyo individual. 

C) Permite orientar una nueva manera de planificar y valorar las políticas sociales. 

D) Todas son correctas. 

 

54.- Señala la definición de apoyo autodirigido.  

A) Una forma de permitir que las personas hagan elecciones informadas y tengan 

mayor control sobre la forma en la que usan sus apoyos para alcanzar sus resultados 

personales. 

B) Son aquellos apoyos que las personas obtienen tras obtener su calificación de 

discapacidad. 

C) Son apoyos discontinuos en los que la persona realiza prácticamente la totalidad de 

la tarea de forma autónoma. 

D) Apoyos de baja intensidad y mínima frecuencia en los que la persona que apoya 

realiza una ligera supervisión. 

 

55.- Según la Asociación Americana de Discapacidades Intelectuales y de Desarrollo 

(AAIDD) las limitaciones en habilidades adaptativas:  

A) Disminuyen la capacidad de la persona para adaptarse con éxito a las demandas de 

su entorno. 

B) Permiten identificar áreas en las que son necesarios apoyos. 

C) Se dispone de medidas estandarizadas exhaustivas de conducta adaptativa, que 

permiten obtener puntuaciones psicométricas para determinar si existen limitaciones 

significativas en habilidades adaptativas conceptuales, sociales o prácticas. 

D) Todas son correctas. 
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56.- El Apoyo Conductual Positivo (APC)  

A) Es el método de tratamiento e intervención de las conductas desafiantes. 

B) Se basa en la concepción de que el contexto juega un papel fundamental como 

desencadenante de las conductas problemáticas. 

C) Es un conjunto de procedimientos y técnicas destinadas a cambiar el entorno para 

hacer que la conducta problemática sea irrelevante e inútil y, por consiguiente, hacer 

que la conducta alternativa socialmente adecuada sea más eficaz. 

D) Todas son correctas. 

 

57.- ¿Qué modelo sitúa el problema de la discapacidad dentro del individuo y 

considera que las causas son el resultado directo de sus limitaciones funcionales o 

pérdidas psicológicas? 

A) Modelo de prescindencia 

B) Modelo biopsicosocial 

C) Modelo rehabilitador 

D) Modelo social 

 

58.- Las viviendas comunitarias son pisos tutelados dirigidos a personas adultas con 

discapacidad intelectual ligera y alto nivel de gestión personal. De las siguientes 

premisas, ¿cuál es la correcta?  

A) No precisan reconocimiento de la situación de dependencia. 

B) Precisan reconocimiento de la situación de dependencia de, al menos, grado 1. 

C) Precisan reconocimiento de la situación de dependencia de, al menos, grado 2. 

D) Precisan reconocimiento de la situación de dependencia de, al menos, grado 3. 

 

59.- Según el Manual de Técnicas de Modificación de Conducta de Francisco 

Labrador Encinas la Sensibilización Encubierta de Cautela se diferencia de la 

Desensibilización sistemática de Wolpe: 

A) El uso de la imaginación. 

B) Que sirve para modificar conductas de evitación. 

C) Que sirve para modificar conductas desadaptativas de aproximación. 

D) No hay diferencias. 
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60.- La Conducta Adaptativa tiene tres dimensiones: Habilidades conceptuales, 

Sociales y Prácticas. Señala cuál de las siguientes es una Habilidad practica: 

A) Autoestima 

B) Actividades de la vida diaria 

C) Obedece las leyes 

D) Solución de problema 

 

PREGUNTAS ADICIONALES DE RESERVA 

 

61.- Qué instrumento, desarrollado por el INICO, permite la evaluación objetiva de la 

calidad de vida de usuarios de servicios sociales y está dirigida a los profesionales 

de los servicios sociales, quienes deben responder a los 69 ítems mediante una 

escala de frecuencia basándose en la observación de la persona:  

A) Escala ABAS 

B) Escala Gencat 

C) Escala San Martin 

D) Escala Wechsler 

 

62.- La cuarta fase en el desarrollo de la Planificación Centrada en la Persona es:  

A) Evaluación comprensiva de la persona 

B) Implantar el Plan 

C) Acordar el Plan 

D) Seguimiento del plan 

 

63.- Cuál de las siguientes opciones no es un elemento, según la Asociación 

Americana de Discapacidades Intelectuales y del Desarrollo, de los sistemas eficaces 

de apoyo:  

A) Elección y autonomía personal 

B) Apoyos genéricos 

C) Ambientes inclusivos 

D) Sistemas de interacción social 
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64.- ¿Qué servicios se consideran de promoción de la autonomía personal?: Señale 

la incorrecta  

A) Habilitación y terapia ocupacional. 

B) Apoyos personales, atención y cuidados en alojamientos de soporte a la inclusión. 

C) Servicios sanitarios de atención primaria. 

D) La estimulación cognitiva. 

 

65.- Qué Escala de Diagnostico de Conducta Adaptativa tiene entre sus 

características, estar exclusivamente centrada en la función de diagnóstico, medir 

con la máxima precisión en torno al punto de corte diagnóstico para identificar 

correctamente a aquellas personas con limitaciones más ligeras y ser sensible a 

aquellos factores culturales susceptibles de ejercer alguna influencia en la expresión 

de la conducta:  

A) Escala Vineland 

B) DABS 

C) ABAS-II 

D) SIB-R 

 

 


