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El Centro de Atención Diurna del Zendal ha entregado hoy sus 
premios con motivo del Día Internacional de esta patología 

 
La Comunidad de Madrid reconoce las 
aportaciones a la investigación y la mejora de la 
calidad de vida de los pacientes con ELA 
 

 Se ha distinguido a cinco usuarios del CEADELA, autores 
de la guía de la Escuela de Cuidadores de este complejo 
referente internacional 

 También han sido galardonados la RED ELA, asociación 
AdELA, Universidad Politécnica de Madrid y el prestigioso 
neurólogo Antonio Guerrero 
 
21 de junio de 2025.- La Comunidad de Madrid ha premiado hoy, con motivo de 
la conmemoración del Día Internacional de la Esclerosis Lateral Amiotrófica 
(ELA), a diferentes organizaciones, entidades y personas por sus aportaciones a 
la investigación sobre esta enfermedad y a la mejora de la calidad de vida de los 
pacientes. Los galardones han sido entregados por el Centro Especializado de 
Atención Diurna para personas con esta patología (CEADELA), que alberga el 
Hospital público Enfermera Isabel Zendal.  
 
Cinco de los usuarios del complejo se han alzado con un reconocimiento en la 
categoría Excelencia en la Formación: Raquel Estúñiga, Aníbal Martin, David 
Riaño, Carlos de Pablo y Marcos Álvarez. Son los autores de una guía de la 
Escuela de Cuidadores de pacientes con ELA, que inició su andadura el pasado 
mes de febrero, contribuyendo a que se haya convertido en poco tiempo en un 
referente nacional e internacional. 
 
El galardón de Excelencia en Cuidados ha sido para la Asociación Española de 
Esclerosis Lateral Amiotrófica (AdELA), por su labor excepcional en el 
acompañamiento y atención integral a los afectados y a sus familias. Por su parte, 
el de Excelencia Clínica se ha otorgado a la RED ELA de la sanidad pública 
madrileña.  
 
De esta última forman parte los hospitales públicos madrileños 12 de Octubre, 
Clínico San Carlos, La Paz, Gregorio Marañón, Rey Juan Carlos de Móstoles e 
Infanta Elena de Valdemoro, al que se sumará próximamente el Santa Cristina 
con la incorporación de una nueva Unidad de media estancia para este tipo de 
pacientes. En este caso, se ha querido subrayar el compromiso colectivo, la 
calidad humana y el alto nivel de especialización de todos sus profesionales, así 
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como su capacidad para ofrecer un modelo de atención centrado en la persona, 
coordinado, accesible y de referencia en España. 
 
La Universidad Politécnica de Madrid ha recibido el premio en la categoría 
Excelencia en Investigación, por su destacada contribución al avance del 
conocimiento científico en este ámbito. Y se ha distinguido al prestigioso 
neurólogo Antonio Guerrero por su trayectoria profesional, en la que ha 
demostrado una profunda vocación por el cuidado de estas personas, 
contribuyendo de forma significativa tanto al avance científico como al 
acompañamiento humano en cada etapa del proceso. 
 
Además de la entrega de premios, durante esta jornada tan especial, los usuarios 
del CEADELA han podido disfrutar en el propio recinto de diversas experiencias, 
como masajes faciales, acupuntura, realidad virtual, terapias con animales, un 
taller de robótica y de dispositivos de movilización y de traslado, así como una 
sesión de cocina adaptada para pacientes con disfagia. 
 
RECONOCIMIENTOS RECIENTES  
 
El Centro Especializado de Atención Diurna para personas con ELA del Hospital 
público Enfermera Isabel Zendal ha recibido en los últimos tiempos 
reconocimientos a su labor, los más recientes el Premio European Healthcare 
Design por su diseño arquitectónico humanizado, y el de la Plataforma de 
Organizaciones de Pacientes por su innovador modelo de atención. 
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