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La presidenta ha criticado a quienes describen a España como un “país 
machista” mientras callan ante “abusos y crímenes innombrables en el mundo” 

 
Díaz Ayuso entrega los Reconocimientos 8 de 
marzo: “Hoy celebramos que nos gusta ser 
mujeres y que el mundo nos necesita”  
 

  “Muchas no queremos ser victimizadas en una eterna 
infancia que nos subestima de manera condescendiente”, ha 
enfatizado  

 Constata que mujeres y hombres han conseguido, al 
menos en Occidente, “cambiar las cosas y vivir libres e 
iguales ante la ley y las oportunidades” 

 El Ejecutivo autonómico ha galardonado a los médicos 
Carmen Gutiérrez y Santiago Lizarraga y a Paloma Carmona y 
Estefanía Unzu Verdeliss, madres de familias numerosas  

 También a la primera mujer árbitro en el fútbol profesional 
masculino, Marta Huerta de Aza, y a la periodista Olga Viza 

 Y a Hanan Serroukh, por su valentía contra el islamismo 
radical; y a la Fundación Astier por su entrega hacia las 
mujeres con discapacidad intelectual 
 
7 de marzo de 2025.- La presidenta de la Comunidad de Madrid, Isabel Díaz 
Ayuso, ha entregado hoy los Reconocimientos 8 de marzo que el Ejecutivo 
autonómico concede con motivo del Día Internacional de la Mujer. “Hoy 
celebramos que nos gusta ser mujeres y que el mundo nos necesita”, ha 
subrayado. 
 
En un acto celebrado en la Real Casa de Correos, sede del Gobierno regional, 
Díaz Ayuso ha criticado a quienes describen a España como “país machista” 
mientras callan ante “abusos y crímenes innombrables en el mundo”. Para la 
presidenta madrileña, al menos en Occidente, las mujeres y los hombres han 
conseguido “cambiar las cosas, vivir libres e iguales ante la ley y las 
oportunidades”. “Siempre quedan muchas batallas por conquistar, pero debemos 
ser justos para valorar todo lo logrado”, ha enfatizado. 
 
“Muchas no queremos ser victimizadas en una eterna infancia que nos subestima 
de manera condescendiente”, ha reivindicado, para censurar asimismo el intento 
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de “borrar los sexos” y la “versión española del mundo”. “No vamos a renunciar a 
nuestra mayor riqueza, un mundo de hombres y mujeres que se complementan, 
se buscan y se necesitan”, ha añadido. 
 
XIV EDICIÓN RECONOCIMIENTOS 8 DE MARZO 
 
En la XIV edición de estos galardones, Díaz Ayuso ha entregado los premios a la 
doctora Carmen Gutiérrez, ginecóloga del Hospital público 12 de Octubre, que a 
través de su consulta presta desde 2019 atención y tratamiento especializado a 
mujeres víctimas de la mutilación genital femenina. 
 
Ha sido pionera al ofrecer un enfoque multidisciplinar en el tratamiento de las 
secuelas de esta práctica prohibida, proporcionando atención integral que abarca 
desde la cirugía reconstructiva hasta el apoyo psicológico, en colaboración con 
distintas asociaciones. Además, ha participado en la formación de otros 
profesionales sanitarios para mejorar la detección y el tratamiento de estos casos. 
 
El Gobierno regional ha destacado también la trayectoria de Marta Huerta de Aza 
al haber marcado un hito en el fútbol español, tras convertirse en la primera mujer 
en arbitrar un partido de fútbol profesional masculino en España. Actualmente, es 
árbitra en la Primera División Femenina y en la Segunda masculina.  
 
MADRE DE 15 HIJOS Y ABUELA DE 25 NIETOS 
 
Paloma Carmona ha recibido otro de los premios de este año. Madre de 15 hijos 
y abuela de 25 nietos, su familia es la más numerosa de la Comunidad de Madrid. 
El Gobierno regional ya ha iniciado el trámite normativo para la creación del nuevo 
título de padres de familia numerosa, que reconocerá beneficios e incentivos de 
forma vitalicia a los padres dentro del marco competencial de la Administración 
regional, aunque el hijo más pequeño haya alcanzado los 26 años.  
 
Díaz Ayuso ha entregado otro de los reconocimientos a Hanan Serroukh, que a 
los 15 años tuvo que huir de su familia al negarse a un matrimonio concertado, 
demostrando una gran valentía y fuerza. Su compromiso con la justicia y la 
igualdad la llevó a colaborar estrechamente con las fuerzas de seguridad en la 
lucha contra el terrorismo yihadista y el islamismo radical. 
 
CUATRO DÉCADAS DEDICADO A LA SALUD DE LA MUJER 
 
En el Día Internacional de la Mujer, la presidenta ha elogiado la entrega a las 
mujeres de un profesional de la sanidad pública madrileña como Santiago 
Lizarraga, destacado ginecólogo y obstetra, con más de cuatro décadas dedicado 
a la práctica clínica, la docencia y la investigación.  Trabaja en el Hospital público 
Gregorio Marañón de Madrid, donde es el jefe de servicio de Ginecología y 
Obstetricia.  
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La Comunidad de Madrid ha premiado también la trayectoria de la periodista Olga 
Viza, que comenzó a trabajar en Televisión Española en 1978, cuando aún no 
había finalizado sus estudios de periodismo. Desde entonces, ha trabajado en 
distintas cadenas y ha tenido la oportunidad de narrar los acontecimientos 
deportivos más importantes, seis Juegos Olímpicos, incluido Barcelona 92, y tres 
mundiales de fútbol. 
 
El Ejecutivo regional ha reconocido este año a Estefanía Unzu, conocida como 
Verdeliss, una de las influencers más populares de España. Madre de ocho hijos, 
ha completando recientemente el desafío World Marathon Challenge, prueba que 
consiste en correr siete maratones en otros tantos días en todos los continentes. 
Además, ostenta el récord de España de 100 kilómetros. 
 
UN HOGAR PARA MUJERES CON DISCAPACIDAD INTELECTUAL 
 
Díaz Ayuso ha entregado el octavo galardón de este año a la Fundación Astier 
Centro San José, en Alcalá de Henares. Esta entidad lleva más de 130 años 
dedicada a ofrecer una vida digna, plena y autónoma a mujeres adultas con 
discapacidad intelectual. 
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