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Este modelo ofrece apoyo psicosocial, laboral o residencial para 
ciudadanos que ya han sido tratados en los Servicios de Salud Mental 

 
La Comunidad de Madrid atendió el año pasado a 
más de 9.200 personas con enfermedad mental 
grave y duradera 
 

 La red pública tiene 7.088 plazas en Centros de Día y de 
Rehabilitación, residencias y pisos supervisados donde 
trabajan más de 1.500 profesionales 

 El Gobierno regional invierte este año 92 millones de euros 
para la ayuda especializada a este colectivo, un 6% más que 
en 2024 
 
2 de marzo de 2025.- La Comunidad de Madrid atendió el año pasado a 9.267 
personas con enfermedad mental grave y duradera con un modelo de 
coordinación sociosanitaria gratuito que ofrece apoyo psicosocial, laboral o 
residencial y continuidad a los cuidados para pacientes que ya han sido tratados 
en los Servicios de Salud Mental. 
 
La Dirección General de Atención a Personas con Discapacidad dispone 
actualmente de 7.088 plazas públicas en 232 centros y servicios. El Gobierno 
regional dedicará este año más de 92 millones de euros a la ayuda especializada 
a este colectivo, con un incremento del 6% respecto al año anterior. 
 
Estos recursos se centran en la asistencia a los usuarios para que puedan adquirir 
diferentes habilidades sociales que les permitan pasar a otros dispositivos con 
mayor estabilidad, ofreciendo alojamiento, manutención, cuidado y programas de 
atención psicosocial y social que favorezcan su reinserción.  
 
En 2024, los hombres constituyeron un 59,3% de las actuaciones, mientras que 
las mujeres aumentaron ligeramente su porcentaje hasta el 40,7%. En cuanto a 
patologías, las más prevalentes fueron la esquizofrenia, el trastorno límite de 
personalidad y el bipolar. Del total, 1.742 tuvieron su primer contacto con esta red 
el año pasado, mientras que 957 consiguieron el alta y dejaron de necesitar 
apoyos comunitarios por la consecución de sus objetivos de autonomía e 
integración. 
 
Distribuida por toda la región, esta red cuenta con 4.055 plazas (un 57,2%) en la 
capital, y 3.033 (42,8%) en los municipios con más población. Entre ellos, centros 
de día y de rehabilitación psicosocial o laboral; equipos de apoyo social 
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comunitario que se desplazan a los domicilios; residencias; pisos supervisados; 
plazas en pensiones y servicios especializados en ciudadanos sin hogar. En ellos 
trabajan más de 1.500 profesionales entre psicólogos, trabajadores sociales, 
terapeutas ocupacionales, educadores, maestros de taller o personal 
administrativo. 
 
Por tipo de recurso, 2.511 personas fueron atendidas en centros de rehabilitación 
psicosocial, 1.364 en los de día, 1.968 en rehabilitación laboral, 1.505 por los 
equipos de apoyo social comunitario, 1.310 fueron alojadas en residencias, 301 
en pisos supervisados y 52 en pensiones. Además, otras 256 recibieron asistencia 
de los dispositivos especializados en situación de calle. 
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