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Este programa pionero se esta desarrollando en Collado Villalba y
Torrejon de Ardoz con una inversién de mas de 400.000 euros

La Comunidad de Madrid ayuda a madres
embarazadas y familias vulnerables con visitas a
domicilio de especialistas en la crianza de los nifnos

e Este apoyo comienza desde el segundo trimestre de
gestacion y se prolonga hasta los dos afos

e Equipos multidisciplinares de matronas, educadores
sociales o psicOlogos aportan estas ensefianzas para
prevenir riesgos de salud y desproteccion de los menores

e Desde su puesta en marcha, el proyecto ha beneficiado a
56 familias con 325 sesiones

11 de noviembre de 2024.- La Comunidad de Madrid ayuda a madres
embarazadas y familias vulnerables con un servicio de visitas a domicilio de
especialistas en la crianza de los hijos. El proyecto piloto comenz6 en abril del
afio pasado, y tiene como objetivo la proteccion de la maternidad, prevenir
posibles riesgos de salud y desproteccion de los menores y potenciar la igualdad
de oportunidades.

Este apoyo periddico comienza desde el segundo trimestre del embarazo y se
prolonga hasta los dos afios de vida de los nifios, por parte de equipos
multidisciplinares de profesionales como matronas, educadores sociales o
psicologos. Las areas de intervencion abarcan alimentacién, suefio e higiene,
proporcionando un adecuado manejo y potenciando un buen vinculo de apego.

En el caso de la salud, seguridad y limites, se evita su exposicion a situaciones
dafiinas o de riesgo, ademéas de prevenir, detectar e intervenir frente a las
enfermedades de la infancia, asi como estar al dia de las revisiones pediatricas.
También se actla en las necesidades emocionales y relacionales, donde los
bebés solo pueden experimentar una seguridad emocional en el seno de las
relaciones con sus padres. Una buena regulacion emocional al principio de la vida
proporciona elementos basicos necesarios para el desarrollo de mecanismos de
autorregulacion de la autoestima en el nifio.

Asimismo, les orientan en la importancia del juego como el principal recurso para

generar una buena estimulacion en la infancia. Poner a prueba sus capacidades,
le aportara los mecanismos basicos para desarrollar su autonomia.
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o miac Este programa piloto, que cuenta con una inversion de mas 430.000 euros

financiada con fondos europeos, se estd desarrollando en los municipios de
Collado Villalba y Torrejon de Ardoz y esta ayudando hasta la fecha a un total de
56 familias, realizando hasta el momento 325 sesiones. Una vez finalizado el
plazo, la Consejeria de Familia, Juventud y Asuntos Sociales estudiara su
inclusién en la cartera de servicios prestados desde los Centros de Apoyo Yy
Encuentro Familiar (CAEF).
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Para participar en esta iniciativa pionera, las madres pueden acceder previa
recomendacion de sus matronas de referencia en el embarazo o pediatra del
bebé, por derivacion de los servicios sociales del municipio o0 a iniciativa propia.
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