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El Instituto Madrilefio de Estudios Avanzados IMDEA Alimentacion trabaja junto
al SERMAS y cuatro centros de investigacion internacionales en MENTORING

La Comunidad de Madrid lidera un proyecto
europeo de medicina de precision para mejorar
el estado de pacientes con cancer de pulmon

e El objetivo es actuar en su situacion nutricional vy
metabdlica para mejorar su calidad de vida, la eficacia de
los tratamientos e incrementar la tasa de supervivencia

e La reduccion de las deficiencias asociadas a la
alimentacion permitir4 acortar las estancias hospitalarias

20 de octubre de 2024.- La Comunidad de Madrid lidera el proyecto europeo
MENTORING, que persigue revolucionar el tratamiento de pacientes con cancer
de pulmén interviniendo en su nutricién. El Instituto Madrilefio de Estudios
Avanzados IMDEA Alimentacién encabeza este nuevo enfoque de medicina de
precision, que aplica una dieta personalizada para mejorar su calidad de vida y
la eficacia de los tratamientos, lo que incrementa las tasas de supervivencia,
reduciendo, ademas, las estancias hospitalarias una media de diez dias.

La malnutricibn es un problema prevalente especialmente entre las personas
con céancer de pulmoén, que a menudo se enfrentan a complicaciones como
pérdida de masa muscular y fuerza. Actualmente no existen recomendaciones
dietéticas especializadas que aborden estas deficiencias.

Este proyecto europeo creara un modelo a través de un ensayo clinico en el que
los investigadores trataran de desentrafiar indicadores de salud frente a los que
poder realizar intervenciones de éxito. Para ello se va a combinar de forma
pionera la experiencia en varios campos como la oncologia, nutricion de
precision, microbiémica o la integracion de datos con el objetivo de desarrollar
un enfoque global.

También se van a integrar tecnologias de vanguardia como los ensayos
multiomicos y la plataforma Organ-on-Chip que acaba de incorporar IMDEA
Alimentacion para abordar un andlisis sin precedentes de los patrones dietéticos
y compuestos bioactivos que influyen en la progresion del cancer.

En esta iniciativa colaboran también el Servicio Madrilefio de Salud, el Centro de
Investigacion Oncolégica (DKFZ) y la organizacién Max Planck de Alemania, el
Instituto de Investigacion e Innovacion y Salud de Portugal y la Universidad de
Parma de ltalia.
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Con una duracion prevista de cuatro afios, cuenta con una inversién de 4
millones de euros financiados por el programa Horizonte Europa de la Union
Europea, como parte de su iniciativa Pathfinder del European Innovation
Council.

V 4

1CaClol

Medios de Comun

Direccién General de Medios de Comunicacion - Puerta del Sol, 7. - 28013 Madrid - 91 580 20 70

comunicacion@madrid.org - www.comunidad.madrid li facebook.com/comunidadmadrid ﬂ twitter.com/comunidadmadrid



mailto:comunicacion@madrid.org
http://www.comunidad.madrid/
file:///D:/Perfil%20Usuario/RDG49/Configuraci—n%20local/Archivos%20temporales%20de%20Internet/Content.Outlook/Configuraci—n%20local/Archivos%20temporales%20de%20Internet/Content.Outlook/W3DHVA0S/facebook.com/comunidadmadrid
file:///D:/Perfil%20Usuario/RDG49/Configuraci—n%20local/Archivos%20temporales%20de%20Internet/Content.Outlook/Configuraci—n%20local/Archivos%20temporales%20de%20Internet/Content.Outlook/W3DHVA0S/twitter.com/comunidadmadrid

