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Los días 3 y 4 en Torrejón de Ardoz, con una metodología dinámica y 
participativa, y promoviendo el trabajo en equipo  

 
La Comunidad de Madrid celebra el VI Encuentro 
Regional de Información Juvenil para la prevención 
y mejora de su salud mental  
 

 El objetivo es dotar a 120 profesionales de 39 municipios 
de las herramientas creativas necesarias para abordar esta 
problemática 
 
1 de abril de 2024.- La Comunidad de Madrid celebra el VI Encuentro Regional 
de Información Juvenil, en el que se abordará la prevención, mejora y tratamiento 
de su salud mental. Para ello, la Consejería de Familia, Juventud y Asuntos 
Sociales reunirá los días 3 y 4 de abril en Torrejón de Ardoz a más de 120 
profesionales de 39 municipios madrileños. 
 
El objetivo de este certamen es ayudar en el desarrollo de los conocimientos y 
capacidades de quienes, por la naturaleza de sus funciones, trabajan a diario con 
la juventud y juegan un papel fundamental en el fomento de su salud mental, 
proporcionándoles información y acceso a todos los recursos de los que dispone 
la Administración. 
 
Contará con la colaboración de un grupo promotor de personal técnico e 
informadores de la Red de Servicios de Información Juvenil de la Comunidad de 
Madrid, compuesto por los municipios de Coslada, El Atazar, Fuenlabrada, 
Getafe, Leganés, Madrid, Móstoles, San Fernando de Henares y Torrejón de 
Ardoz. 
 
Enmarcada en el programa de la Unión Europea Erasmus+, la metodología de 
esta edición será dinámica y participativa, promoviendo el trabajo en equipo, el 
intercambio de buenas prácticas y experiencias, y el aprendizaje de nuevas 
herramientas creativas. 
 
Este VI Encuentro regional será inaugurado por la directora general de Juventud, 
Laura Castilla; el alcalde torrejonero, Alejandro Navarro, y la Jefa de Área de la 
Agencia Española para los programas Erasmus+, Juventud y Deporte y Cuerpo 
Europeo de Solidaridad del Instituto de la Juventud, Mara Canela.  
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