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Con motivo del Mundial de la RCP, que se conmemora mañana, la 
compañía recuerda la importancia de esta técnica de auxilio 

 
La Comunidad de Madrid refuerza la formación de los 
trabajadores de Metro en reanimación cardiopulmonar  
 

 El suburbano madrileño tiene 319 desfibriladores 
repartidos en todas las estaciones y centros de trabajo 

 Desde la instalación del primero en 2017 se han utilizado 
en más de un centenar de ocasiones para intentar salvar 
vidas  
 
15 de octubre de 2023.- La Comunidad de Madrid refuerza la formación de los 
empleados de Metro en reanimación cardiopulmonar a través de diferentes 
videos divulgativos que se distribuirán por los canales de comunicación internos 
del suburbano. Así, coincidiendo con la celebración del Día Mundial de la 
Reanimación Cardiopulmonar (RCP), que se conmemora mañana, la compañía 
recuerda a todos sus trabajadores cómo actuar y utilizar los 319 desfibriladores 
repartidos por toda la red, ya que ejecutar esta técnica de auxilio de forma eficaz 
aumenta la probabilidad de recuperación del paciente. 
 
Los avances tecnológicos han permitido el desarrollo de este tipo de equipos 
que por sus características y fácil funcionamiento resultan idóneos para que 
puedan ser usados por personas ajenas a la profesión sanitaria y fuera de un 
entorno hospitalario. De la colocación del primer desfibrilador externo 
automático (DEA) en la red de Metro en 2017, hasta septiembre de 2023, estos 
dispositivos se han utilizado en 107 ocasiones para intentar salvar vidas de 
viajeros del suburbano.  
 
Actualmente, las estaciones más grandes de la red están dotadas con hasta 4 
de estos aparatos, cuya ubicación está señalada tanto en los accesos como a lo 
largo de toda la instalación. Cada unidad de reanimación se aloja en una cabina 
comunicada permanentemente con el servicio de Emergencias Madrid 112, que 
recibe una llamada de aviso de forma automática, una vez que se extrae de este 
lugar para su uso.  
 
Asimismo, ante una situación emergencia médica, el personal de servicio en las 
estaciones y en el puesto de control central activan un protocolo interno con el 
que se alerta de forma rápida a los servicios de sanitarios de emergencia. 
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