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La consejera Matute ha visitado el Hospital publico Santa Cristina, que en 2022
duplico practicamente el nimero de camas destinadas a este servicio

La Comunidad de Madrid atiende cada ano a
mas de 12.500 pacientes en las unidades de
cuidados paliativos

e En la region, se dedican a esta labor 500 profesionales
entre meédicos, enfermeros, tecnicos auxiliares de
enfermeria, psicélogos o trabadores sociales

e Todos ellos cuentan con una preparacion especifica y
brindan una asistencia integral e individualizada con
cercania y centrados en la dignidad de los enfermos

11 de octubre de 2023.- La Comunidad de Madrid atiende cada afio a mas de
12.000 pacientes adultos y 500 nifios a través de las unidades de cuidados
paliativos de sus diferentes centros hospitalarios, de Atencién Primaria y desde
el Servicio de Urgencia Médica Extrahospitalaria SUMMA112.

La consejera de Sanidad, Fatima Matute, ha dado a conocer hoy estos datos,
durante la visita que ha realizado al Hospital Universitario Santa Cristina de la
calle de O'Donnell de la capital, con motivo de la celebracién, el préximo sabado
14 de octubre, del Dia Mundial de los Cuidados Paliativos.

“‘Hoy hemos sido testigos de la excelencia y la humanidad con los que se ofrece
esta atencion no solo a las personas que sufren enfermedades cronicas,
avanzadas, o las que se encuentran en el final de la vida, sino también a sus
familias o cuidadores. Y todo ello, gracias a equipos multidisciplinares, al
compromiso con la innovacion asistencial y la formacion especializada y, por
supuesto, desde el carifio, la empatia y el respeto”, ha apuntado Matute.

Esta prestacion publica cuenta con una plantilla compuesta por 500 expertos del
Servicio Madrilefio de Salud (SERMAS), entre médicos, enfermeros, técnicos
auxiliares de enfermeria, psicologos, trabadores sociales, administrativos,
terapeutas, y asistentes espirituales. Todos ellos cuentan con una preparacion
especifica y brindan una asistencia integral e individualizada con cercania y
centrados en la dignidad de los pacientes.

En los ultimos cinco afos, desde la Consejeria de Sanidad se ha incrementado
en 187 el numero de profesionales destinados a esta labor, de los cuales 90
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pertenecen a unidades hospitalarias, 75 a equipos de soporte paliativo de
atencion domiciliaria y 22 al pediatrico.

Ademas, la unidad pediatrica del Hospital publico Infantil Universitario Nifio
Jesus presta asistencia de manera continuada a los usuarios, 24 horas y 365
dias, en el propio centro y en el domicilio. Igualmente, resuelve telefénicamente
las dudas de sanitarios, familiares y enfermos, con una media de mas de 30.600
llamadas anuales.

AMPLIACION DE CAMAS DE PALIATIVOS EN EL CENTRO DE MADRID

La Unidad de Cuidados Paliativos del Hospital publico Universitario Santa
Cristina duplicé practicamente en 2022 su namero de camas con respecto al
afio anterior. Actualmente, dispone de 24 habitaciones individuales, todas ellas
amplias y remodeladas, y con espacio para el acompafiamiento de un familiar o
cuidador.

Desde el inicio de su actividad, en 2012, se ha asistido a 3.168 pacientes, el
53% de ellos hombres, con una media de edad de 76,6 afios. La patologia mas
prevalente es la oncoldgica (90%), si bien también hay casos de otras
enfermedades cronicas en fase avanzada como EPOC, Alzheimer o
insuficiencia cardiaca.

Este recurso de la sanidad publica madrilefia cuenta con un servicio de
hosteleria y restauracion en caso de peticiones especificas culinarias y con la
Escuela de Cuidadores, para impulsar la formacion de aquellas personas que
guieran acompafar, ayudar y cuidar a enfermos con estas necesidades.
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