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Los consejeros Ruiz Escudero y Dancausa han presentado hoy esta iniciativa,
gue abarcara los 1.000 primeros dias de vida del menor, hasta los dos afios

La Comunidad de Madrid aplicara un proyecto
pionero de atencidn integral materno-infantil para
familias en riesgo psicosocial

e Se desarrollara en los hospitales publicos 12 de Octubre y
La Paz, en la capital, para apoyar a los padres, y favorecer
una salud y neurodesarrollo 6ptimos de estos nifios

e Implicara a obstetras, neonatdlogos, matronas y pediatras
de Atencion Primaria, psiquiatras, psicologos, nutricionistas y
trabajadores sociales

e Se inicia desde el embarazo y continda tras el nacimiento
del bebé, especialmente si es prematuro o requiere ingreso
hospitalario

30 de marzo de 2023.- La Comunidad de Madrid desarrollar4 en dos de sus
hospitales publicos —12 de Octubre y La Paz, en la capital- un proyecto pionero
de atencién integral materno-infantil dirigido a familias en riesgo psicosocial. El
objetivo es apoyar a las madres y a sus parejas, y favorecer una salud y
neurodesarrollo éptimos de sus hijos en sus 1.000 primeros dias de vida, hasta
los dos afos.

El consejero de Sanidad, Enrique Ruiz Escudero, y la consejera de Familia,
Juventud y Politica Social, Concepcion Dancausa, han presentado hoy esta
iniciativa durante una visita 12 de Octubre, en la que, ademas, han podido conocer
de primera mano el Area de Paritorios de su hospital Materno-Infantil, en cuya
remodelacién ha invertido el Ejecutivo autonémico 600.000 euros.

Este nuevo programa asistencial, pensado para poblaciones vulnerables, se
centra en la salud mental de las gestantes y pretende dar el apoyo necesario a la
familia para minimizar potenciales riesgos —biolégicos, emocionales y sociales—
en la madre y su hijo, con el fin de garantizar su bienestar.

Para ello, equipos multidisciplinares de los dos hospitales publicos implicados
proporcionaran una atencion integral a estas familias desde el embarazo de la
mujer y tras el nacimiento del bebé, especialmente si es prematuro o requiere
ingreso hospitalario. El proyecto implicara a obstetras, neonatologos, matronas y
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pediatras de Atencion Primaria, psiquiatras, psicologos, nutricionistas y
trabajadores sociales.

Este proyecto esta incluido en Mis primeros mil dias de vida, que son los que
transcurren aproximadamente entre la concepcion y el segundo cumpleafios del
pequefio. Esta considerado un periodo fundamental en el que se establecen las
bases para una salud, crecimiento y desarrollo neurolégico 6ptimos a lo largo de
la vida y que coincide, ademas, con el de méaxima plasticidad cerebral, lo que hace
gue las intervenciones que se realizan en él, por pequefias que sean, tengan un
efecto considerable en la evolucion del nifio.

Otra de las iniciativas de este programa es el nuevo servicio de visitas a domicilio
a embarazadas y familias vulnerables con nifios de hasta 24 meses de edad en
Collado Villalba y Torrejon de Ardoz, anunciado recientemente por la presidenta
Diaz Ayuso, que se pone en marcha el préximo 1 de abril para ayudar en ambitos
como la dieta, lactancia, seguridad, habilidades parentales o salud mental.

ESTRATEGIA DE NATALIDAD 2022/26

Estas medidas estan contenidas dentro de la Estrategia de proteccion a la
maternidad y paternidad y de fomento de la natalidad y la conciliacion 2022/26 de
la Comunidad de Madrid, que, con un presupuesto de mas de 4.800 millones de
euros, es el plan mas ambicioso de Europa en esta materia.

Este programa se inicié el pasado afio, cuenta con 80 medidas vertebradas en
torno a tres ejes —el apoyo a la natalidad, la proteccion a la maternidad y a la
paternidad y la conciliacion de la vida laboral, familiar y personal—, y pretende
eliminar cualquier obstaculo que impida o dificulte la creacién de un proyecto de
estas caracteristicas en la region.

REMODELACION DE PARITORIOS DEL HOSPITAL 12 DE OCTUBRE

El Area de Paritorios del Hospital Materno-Infantil del Hospital 12 de Octubre,
cuyas instalaciones han visitado hoy Ruiz Escudero y Dancausa, dispone tras su
remodelacion de 11 Unidades de Trabajo de Parto y Recuperaciéon (UTPR) que
aseguran que la madre pasa todo el proceso en un solo lugar.

El espacio actual, decorado con murales estampados, conjuga la comodidad de
la paciente con la seguridad. Asi, cada UTPR cuenta con habitaciones
individuales para las mamas, aseo propio y luz natural, con sillas de parto, lianas,
pelotas o barras para aliviar el dolor. Dos de ellas, ademas, incluyen bafieras
obstétricas para dilatar.

Direccién General de Medios de Comunicacion - Puerta del Sol, 7. - 28013 Madrid - 91 580 20 70

comunicacion@madrid.org - www.comunidad.madrid l’i facebook.com/comunidadmadrid EJ twitter.com/comunidadmadrid



mailto:comunicacion@madrid.org
http://www.comunidad.madrid/
file:///D:/Perfil%20Usuario/RDG49/Configuración%20local/Archivos%20temporales%20de%20Internet/Content.Outlook/Configuración%20local/Archivos%20temporales%20de%20Internet/Content.Outlook/W3DHVA0S/facebook.com/comunidadmadrid
file:///D:/Perfil%20Usuario/RDG49/Configuración%20local/Archivos%20temporales%20de%20Internet/Content.Outlook/Configuración%20local/Archivos%20temporales%20de%20Internet/Content.Outlook/W3DHVA0S/twitter.com/comunidadmadrid

