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La consejera Rivera de la Cruz ha participado hoy en la presentación 
de esta iniciativa, junto al Comité Paralímpico Español   

 
La Comunidad de Madrid colabora en el proyecto 
Relevo paralímpico para promover el deporte inclusivo   
 

 El programa se extenderá hasta noviembre para impulsar 
la carrera de estos atletas en su camino a la alta competición 

 El Gobierno regional desarrolla también actividades para 
incorporar alumnos con discapacidad a la actividad física de 
forma regular  
 
2 de marzo de 2023.- La Comunidad de Madrid colabora en el proyecto Relevo 
paralímpico para promover el deporte inclusivo en la región, que ha sido 
presentado hoy por la consejera de Cultura, Turismo y Deporte, Marta Rivera de 
la Cruz, el presidente del Comité Paralímpico Español, Miguel Carballeda, y la 
judoka, Marta Arce, encargada de conducir el evento.   
 
Rivera de la Cruz ha destacado que esta actuación se llevará a cabo de marzo a 
noviembre de este año, y tiene como objetivo “impulsar la carrera de deportistas 
paralímpicos de la región en su camino hacia la alta competición”. El proceso 
empieza desde la fase inicial, localizando a personas con discapacidad que 
tengan potencial, hasta su acceso a los programas de tecnificación de las 
federaciones madrileñas y a los equipos de Promesas Paralímpicas. 
 
Todo ello permite crear una estructura de gestión inclusiva entre los clubes y 
entidades madrileñas que favorecerá la formación continua de futuros atletas a lo 
largo del tiempo. La iniciativa tiene un enfoque integral que abarca aspectos muy 
variados, como la formación de técnicos en áreas como la tecnificación, 
prestación de material a entidades deportivas, celebración de jornadas de 
promoción y detección de talento, creación de una estructura de clubes inclusivos, 
o la firma de convenios con instituciones de interés. 
 
Además de esta acción, el Ejecutivo regional viene desarrollando otras que 
favorecen el deporte inclusivo. Es el caso de Activa tu capacidad, que busca la 
incorporación de alumnos con discapacidad a la actividad física de forma regular 
y permanente como hábito básico de salud y mejora de su desarrollo tanto físico 
como cognitivo, emocional y social. Gracias a esta medida se crearon el año 
pasado 46 escuelas en 26 centros, de la que salieron beneficiadas 300 personas.  
 
El Gobierno autonómico también va a estrenar en próximas fechas el proyecto 
Madrid Comunidad Inclusiva, con programas de actividad física, en jornada 
escolar, a centros educativos con alumnado con necesidades educativas 
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especiales que no participan en Activa tu Capacidad. Se prevé la adhesión de 110 
centros, y se llevará a cabo conjuntamente con las federaciones deportivas 
madrileñas. 
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