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El consejero de Sanidad ha visitado hoy las instalaciones donde se
detectan las patologias infantiles en los recién nacidos

La Comunidad de Madrid estrena el Laboratorio
del Programa de Salud Publica de Cribado
Neonatal en el Hospital Gregorio Maraion

e En él se analizan las pruebas de talon de todos los nifios
nacidos en las 42 maternidades de la region

e Sanidad ampliara a 21 la deteccion precoz de enfermedades
de los bebés, con la inclusion de pruebas de otras 2 patologias
e El Gobierno regional invierte 2 millones en la modernizacion
de una de las plantas de este centro publico

e Este Programa, que garantiza el tratamiento rapido ante
anomalias, cumple 50 afos

31 de enero de 2023.- La Comunidad de Madrid ha estrenado nuevas
instalaciones del Laboratorio del Programa de Salud Publica de Cribado Neonatal,
ubicado en el Hospital General Universitario Gregorio Marafion. El consejero de
Sanidad, Enrique Ruiz Escudero, ha visitado hoy este centro publico, donde se
analizan las conocidas pruebas de talon de todos los recién nacidos en las 42
maternidades de la region.

El Gobierno regional ha invertido 2 millones de euros en la modernizacion de esta
planta de laboratorios, y en la que se incorporan nuevas técnicas de deteccion de
patologias y espacios ergondémicos, con mayor iluminacién, confort y mas
accesibles para los profesionales y los familiares, que dispondran de una sala
especifica para preservar su confidencialidad y comodidad. Ademas, se ha
mejorado el transporte de muestras de las maternidades, que pasa a ser diario
para agilizar los andlisis y, en su caso, tratamiento.

A cargo de estas pruebas se encuentra un equipo de profesionales del Servicio
de Bioquimica Clinica del Hospital publico Gregorio Marafibn compuesto por tres
facultativos, nueve técnicos especialistas de Laboratorio y cinco administrativos,
gue procesa una media de entre 250 y 300 muestras diarias.

También se van a incorporar nuevas vias de comunicacién con las familias, como
el correo electronico para el intercambio de informacion de los padres y madres
con el Laboratorio de Cribado, o el envio de mensajes SMS. Ademas, durante
este afio se implantara una aplicaciéon informatica que permitird que se asocie la
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maternidad donde nace el nifio con la tarjeta de toma de muestra, mejorando asi
el proceso de trazabilidad o rastreo de las muestras.

Ruiz Escudero ha avanzado que durante este trimestre la Direccién General de
Salud Publica de la Comunidad de Madrid incluira en el Programa Poblacional de
Cribado Neonatal de Enfermedades Endocrino-Metabdlicas el estudio de otras
dos enfermedades, ampliandose por tanto hasta las 21. Esta medida cumple 50
afos y tiene el objetivo de identificar y tratar precozmente a los recién nacidos
afectados por aquellas patologias que son objeto de estudio.

En concreto, se analizara el diagnéstico de homocistinuria, trastorno genético que
se asocia con retraso del crecimiento y discapacidad, asi como el déficit de
biotinidasa, para la prevencién de problemas neuroldgicos.

El analisis de estas patologias se suma al cribado de las 19 enfermedades
actuales. 7 de estas forman parte de la cartera comun de servicios del Sistema
Nacional de Salud, y otras 12 constituyen cartera complementaria de la
Comunidad de Madrid. En concreto son el hipotiroidismo congénito, fibrosis
quistica, hiperplasia suprarrenal congénita, anemia falciforme, fenilcetonuria y
otras 14 enfermedades metabdlicas méas. En el afio 2021 se detectaron 80 casos
de recién nacidos en la regién que padecen alguna de estas 19 enfermedades.

UN PROCESO CONTRARRELOJ PARA TRATAR POSIBLES ANOMALIAS

El programa de cribado es un proceso que debe realizarse contrarreloj para
garantizar que los recién nacidos que padecen alguna de las enfermedades
estudiadas cuenten con un tratamiento a la mayor brevedad y generalmente en
los primeros 15 dias de vida, para evitar que aparezcan los sintomas clinicos de
estas patologias que conllevan graves dafios y discapacidad.

Se inicia con la toma de la muestra de sangre de talon entre el segundo y tercer
dia de vida a los mas de 50.000 bebés que cada afio nacen en la region. Las
muestras se transportan al Laboratorio de Cribado Neonatal del Hospital Gregorio
Marafion, donde se analizan y se obtienen los resultados. Los casos positivos se
envian de forma urgente a una de las 9 Unidades Clinicas de Referencia, donde
se realiza el diagndstico de confirmacion, el tratamiento y seguimiento de cada
caso. Tres de estas unidades clinicas cuentan con la designacién como Centro
Sanitario de Referencia (CSUR) del Sistema Nacional de Salud, las de los
hospitales publicos Gregorio Marafién, 12 de Octubre y Ramén y Cajal.

PRIMER PROGRAMA DE DETECCION PRECOZ DE ESPANA

El programa de cribado neonatal nace en la Comunidad de Madrid en 1973, en la
Facultad de Medicina de la Universidad Autonoma de Madrid, con la deteccion
precoz de fenilcetonuria. En 1978 se incorpora el estudio del hipotiroidismo
congénito, siendo este el primer programa de deteccion precoz de hipotiroidismo
congénito en Esparfa. Posteriormente, en 1985, el programa se centraliza en el
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o entonces Hospital Provincial de Madrid, actual Hospital General Universitario
Gregorio Marafion, y se crea el Laboratorio de Cribado Neonatal de la Comunidad
de Madrid.

PROYECTO PILOTO DE ESTUDIO DE DOS ENFERMEDADES

y 4

Por otra parte, la Direccion General de Salud Publica va a poner en marcha en el
primer semestre de este afio dos estudios piloto de cribado neonatal para la
deteccion precoz de otras dos enfermedades: la inmunodeficiencia combinada
grave y la atrofia muscular espinal.
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