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El vicepresidente y el consejero de Sanidad han visitado hoy el Instituto
Superior Madrilefio de Innovacién Educativa para conocer su desarrollo

La Comunidad de Madrid estrena un programa de
formacion en Salud Mental de la Infancia y la
Adolescencia para profesores y orientadores

e En colaboracion con la Fundacion Alicia Koplowitz, la
iniciativa promueve la deteccion y el abordaje temprano de
estos problemas que pueden identificarse en el entorno escolar
e Ademas de los cursos, un equipo especializado del Hospital
publico Universitario Gregorio Maraidn ofrece asesoramiento
en el plan de acompafiamiento

19 de enero de 2023.- La Comunidad de Madrid ha estrenado este curso
2022/23 un programa piloto de formacion en Salud Mental de la Infancia y la
Adolescencia para profesores y orientadores de colegios e institutos publicos.
Se trata de una iniciativa, en colaboracion con la Fundacién Alicia Koplowitz,
gue promueve la deteccion y el abordaje temprano de estos problemas que
pueden identificarse en los centros escolares.

El vicepresidente, consejero de Educacion y Universidades, Enrique Ossorio, el
consejero de Sanidad, Enrique Ruiz Escudero, y la presidenta de la Fundacion,
Alicia Koplowitz, han visitado el Instituto Superior Madrilefio de Innovacién
Educativa (ISMIE) para conocer la evolucion de esta iniciativa.

Para ello, los docentes reciben un curso, a través de una aplicacion de la propia
Fundacién y reconocido por la consejeria de Educacion y Universidades, en el
gue se proporcionan conocimientos tedricos y habilidades de identificacion y se
fomenta la toma de conciencia sobre las alteraciones psiquicas y actitudes
promotoras del bienestar emocional.

Los contenidos profundizan en aspectos como contexto psicolégico y social, el
vinculo de apego, comportamientos en la primera infancia, los trastornos de la
conducta alimentaria o del neurodesarrollo, el uso y abuso de las nuevas
tecnologias, las adicciones, el acoso escolar, asi como en distintas patologias
gue aparecen con cierta frecuencia en el entorno.

Este proyecto también consta de un programa de acompafiamiento compuesto

por un equipo especializado en salud mental infanto-juvenil del Instituto de
Psiquiatria y Salud Mental del Hospital publico Universitario Gregorio Marafion
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para dar asesoramiento a los docentes, asi como atencion y seguimiento a los
alumnos que lo precisen. Este plan, en el que trabajan un psiquiatra y un
psicélogo con actuaciones dirigidas, ayuda también al area sanitaria en la
mejora de la atencién de estos casos.

Este disefio sigue las directrices de la OMS, que recomiendan proveer servicios
de Salud Mental en los lugares donde estan las personas, tales como el trabajo
0, en este caso, en el entorno educativo. Su contenido esta muy orientado a la
formacion, prevencion primaria y deteccion precoz, ademas de facilitar la
reincorporacion al ambito escolar a menores que hayan tenido alguna patologia
psiquiatrica.

Actualmente participan mas de 120 profesores de 13 centros situados en Madrid
capital, en concreto en el area de actuacion del hospital, pertenecientes a los
distritos de Retiro, Moratalaz y Vicélvaro. Se trata de los CEIP Ciudad de Roma,
Francisco de Quevedo, San Isidoro, Fontarron, Manuel Sainz de Vicufia,
Pasamonte, Regimiento Inmemorial del Rey, Carmen Laforet, Pedro Duque y
Vicalvaro y de los IES La Estrella, Rey Pastor y Valdebernardo.

Direccién General de Medios de Comunicacion - Puerta del Sol, 7. - 28013 Madrid - 91 580 20 70

comunicacion@madrid.org - www.comunidad.madrid li facebook.com/comunidadmadrid EJ twitter.com/comunidadmadrid



mailto:comunicacion@madrid.org
http://www.comunidad.madrid/
file:///D:/Perfil%20Usuario/RDG49/Configuraci—n%20local/Archivos%20temporales%20de%20Internet/Content.Outlook/Configuraci—n%20local/Archivos%20temporales%20de%20Internet/Content.Outlook/W3DHVA0S/facebook.com/comunidadmadrid
file:///D:/Perfil%20Usuario/RDG49/Configuraci—n%20local/Archivos%20temporales%20de%20Internet/Content.Outlook/Configuraci—n%20local/Archivos%20temporales%20de%20Internet/Content.Outlook/W3DHVA0S/twitter.com/comunidadmadrid

