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En formato presencial, semipresencial y online con más de 800 
plazas para los meses de septiembre a diciembre 

 
La Comunidad de Madrid ofrece nuevos cursos 
gratuitos para jóvenes sobre animación cultural 
y tiempo libre  
 

 La programación aborda actividades de ocio, trabajo con 
personas con discapacidad, salud mental, empleabilidad o 
gestión de redes sociales 
 
18 de septiembre de 2022.- La Comunidad de Madrid ofrece 26 nuevos cursos 
y talleres gratuitos para jóvenes, con un total de 825 plazas, relacionados con 
actividades socioculturales y educativas para la infancia y la juventud entre los 
meses de septiembre y diciembre. Esta iniciativa incluye contenidos variados, 
que van desde el ocio inclusivo y el trabajo con personas con discapacidad 
hasta las competencias para la empleabilidad, la salud mental o la prevención 
de adicciones relacionadas con las redes sociales, entre otros. 
 
Esta oferta de formación responde a las necesidades de capacitación y 
actualización de jóvenes y entidades implicados en el ámbito de la intervención 
socioeducativa y la educación no formal. Hasta la fecha se han recibido cerca de 
1.300 inscripciones para participar en estas acciones formativas. 
 
La mitad de estos cursos se van a desarrollar en formato online, entre ellos 
discapacidad y tiempo libre: técnicas y recursos, Gestión de proyectos juveniles, 
Diseño de escape room o Iniciación al trabajo con jóvenes en dificultad social. 
Su duración variará entre las diez horas de los dedicados exclusivamente a 
formadores hasta las 60 horas para el público general. 
 
Por su parte, 12 de estas acciones tendrán un formato presencial, con 
propuestas como Prevención de trastornos alimentarios en jóvenes, Salud 
mental en adolescentes y jóvenes, Diseño de rutas y sendas: un recurso para el 
tiempo libre, Teatro social para el trabajo con grupos o Comunicación no 
violenta y resolución de conflictos. Las sesiones tendrán lugar en el 14-30 
Espacio Madrid. Y la semipresencial de Coordinador de actividades en tiempo 
libre tendrá una duración de 440 horas.   
 
Entre las propuestas también destacan los cursos organizados en colaboración 
con la Fundación FAD Juventud sobre Formación en la prevención de 
adicciones y conductas de riesgo o Alcohol y menores, ¿hacemos algo? 
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Las personas interesadas en recibir esta formación pueden inscribirse a través 
del aula virtual de la Escuela de Animación de la Comunidad de Madrid: 
(https://aulavirtual38.educa.madrid.org/dgj.escueladeanimacion/). Los detalles y 
la información se irán facilitando a través de la página web de la Comunidad 
(www.comunidad.madrid/servicios/juventud/escuela-animacion) y en las redes 
sociales (Twitter, Instagram y Facebook: @juventudcmadrid). 
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