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Con el galardén a Mejor iniciativa de formacion e informacion a los
profesionales sanitarios en este ambito, otorgado por la AEMPS

La sanidad publica madrilefia, premiada por su
estrategia frente a las resistencias bacterianas

e Es uno de los nueve proyectos reconocidos en el marco
del Plan Nacional frente a la Resistencia a los Antibi6ticos
(PRAN) 2021, de un total de 82 candidaturas

e Uno de los logros del programa RESISTE ha sido unificar
los criterios de indicacion de estos farmacos en pacientes con
tratamiento ambulatorio, tanto adultos como pediatricos

e Coordinado desde la Subdireccion General de Farmacia
del SERMAS, se ha implantado en Atencion Primaria,
hospitales, SUMMA 112 y centros sociosanitarios

19 de marzo de 2022.- La Comunidad de Madrid ha sido reconocida con uno de
los Premios del Plan Nacional frente a la Resistencia a los Antibiéticos (PRAN)
2021 que otorga la Agencia Espafiola de Medicamentos y Productos Sanitarios
(AEMPS).

Concretamente, El Servicio Madrilefio de Salud (SERMAS) ha sido galardonado
en la categoria de Mejor iniciativa de formacion e informacion a los profesionales
sanitarios sobre la resistencia a los antibiéticos por la implantacién de la estrategia
RESISTE, un Programa Marco para el Control de las Resistencias a los
Antimicrobianos puesto en marcha en marzo de 2019 en la region, con el objetivo
de preservar la eficacia de estos medicamentos.

Este es uno de los nueve proyectos que han sido premiados en esta tercera
edicién de los Premios PRAN, creados en el afio 2017 para reconocer y dar
visibilidad a aquellas iniciativas consideradas ejemplares y que han contribuido
de forma sobresaliente a la consecucion de las metas propuestas en la estrategia
nacional frente a la resistencia bacteriana.

En el proceso de adjudicacion de los Premios PRAN 2021 se han evaluado un
total de 82 candidaturas en funcion de la metodologia utilizada, los resultados
obtenidos, la continuidad prevista, las sinergias establecidas y el nivel de
innovacion de cada proyecto. Cada uno de los ganadores recibira una dotacién
econdmica de 4.000 euros y un reconocimiento oficial que se entregara durante
la Jornada del Dia Europeo para el Uso Prudente de los Antibiéticos, el proximo
18 de noviembre.
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IMPLANTACION EN CENTROS DEL SERMAS Y RESIDENCIAS

RESISTE es una iniciativa promovida y coordinada desde la Subdireccion General
de Farmacia y Productos Sanitarios del SERMAS, que se ha aplicado en los
centros de salud de Atencidn Primaria, hospitales y SUMMA 112, asi como en los
centros sociosanitarios de la Agencia Madrilefia de Atencidén Social (AMAS).

Se trata de una iniciativa consensuada y aprobada por la Comision Central de
Politica Antimicrobiana de la Comunidad de Madrid, que recoge de forma
organizada las principales tareas a potenciar o desarrollar para frenar el
incremento de las resistencias antimicrobianas: implementar Programas de
Optimizacion de Uso de Antibiéticos (PROA) en todos los ambitos de atencién
sanitaria, y sensibilizar a los profesionales sanitarios de la grave situacion de las
resistencias a los mismos mediante informacién y formacion estructurada.

Otras actividades que comprende son concienciar a la poblacién de la necesidad
de la utilizacién racional de antibioticos, potenciar el sistema de informacion sobre
resistencias a ellos, asi como el Sistema de Vigilancia y prevencion de IRAS, la
vigilancia de la presencia de antibioticos y sus resistencias en alimentos, y
fomentar la investigacion en este campo.

PROA EN PACIENTE AMBULATORIO, TANTO ADULTO COMO PEDIATRICO

Dado que gran parte de los hospitales ya disponian de PROA en marcha o en
desarrollo, se decidio incidir también en la implementacion de esta estrategia de
cara al paciente en tratamiento ambulatorio (PROA-PacAmb), con el fin de
homogeneizar los criterios de indicacion y seleccidbn de los antibiéticos,
independientemente de si acude a la urgencia de un hospital, a un centro de salud
0 esta en una residencia de mayores, y tanto en personas adultas como en nifios.

Para coordinar las actuaciones, se constituy6 la Subcomision de Optimizacion de
Uso de Antimicrobianos, un equipo interdisciplinar de profesionales que participan
en el diagnéstico y tratamiento de las enfermedades infecciosas, tanto de
pacientes adultos como pediatricos, representantes de centros de salud,
urgencias hospitalarias, centros sociosanitarios y centros de atencion continuada,
tanto meédicos como farmacéuticos y enfermeras. Ademas, se nombraron
referentes de antibidticos en los centros de salud, servicios de urgencias de
hospitales y SUMMA 112, tanto de pacientes adultos como pediatricos.

Asimismo, se elaboraron Guias de recomendaciones de uso de antimicrobianos
en pacientes con tratamiento ambulatorio, tanto de adultos como de nifios, cuya
difusion se realiz6 en la formacion que se imparti6 a los profesionales. Esta
alcanzé durante los afios 2019 y 2020 a todos los encargados de esta ensefanza
en distintos puntos asistenciales, quienes a su vez colaboraron como tutores en
la formacién presencial y online de sus centros, logrando una elevada tasa de
profesionales con estos conocimientos: el 77,29% de los médicos de Atencion
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oy Primaria, el 89,2% de los médicos de urgencias y el 64,19% de los pediatras. La

oferta de estos cursos en modalidad virtual se mantiene vigente y, ademas, se
esta preparando un curso sobre PROA del paciente hospitalizado.
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