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Este centro madrilefio es el Unico acreditado en Espafia para llevar a
cabo todos los tipos de trasplantes infantiles de érgano sélido

El Hospital Universitario La Paz de la
Comunidad de Madrid realiza su trasplante
renal pediatrico numero 500

e Laintervencion tuvo lugar el pasado 11 de octubre, durante
la segunda ola de la pandemia por COVID-19

e El primer trasplante renal pediatrico se hizo en 1985, a un
menor de 11 afios con enfermedad renal terminal

o Mas del 50% de los pacientes trasplantados en este centro
pertenecen a otras comunidades autbnomas

20 de diciembre de 2020.- El Hospital La Paz ha realizado con éxito su
trasplante renal pediatrico numero 500 desde que se iniciara en este centro
madrilefio el Programa de Trasplante Renal Pediatrico. De estos 500
trasplantes, 342 han sido de donante cadaver y 158 de donante vivo.

En el afio 1977 se cred la Unidad de Hemodidlisis Infantil, y siete afios después,
en 1984, se inicia el Programa, con la extraccion de los rifiones de un donante
cadaver. El 19 de enero de 1985 tuvo lugar el primer trasplante renal pediatrico
del centro, concretamente a un paciente de 11 afios.

El Trasplante Renal de Donante Vivo se puso en marcha en 1994, fruto de la
colaboracion estrecha de los servicios de Nefrologia y Urologia de adultos,
realizando primero la extraccién del érgano del donante por cirugia abierta y
desde el afio 2005 por cirugia laparoscoépica. Desde entonces representa el 40%
del global, y de estos pacientes un 43,5% se han podido trasplantar sin pasar
por didlisis.

El Programa de Trasplante Renal Pediatrico ha ido introduciendo nuevas
técnicas acordes con las patologias cada vez mas complejas a las que ha tenido
gue dar respuesta (trasplante hepatorrenal, multivisceral, implante de injerto
doble, trasplante ortotépico). De esta manera, el Hospital La Paz se ha
convertido a lo largo de los afios en referencia de trasplante para patologias
vasculares y urolégicas muy complejas.

El cambio en las caracteristicas de los donantes conlleva una adaptacion, por
parte de los profesionales implicados, a las nuevas fuentes donacion, siendo La
Paz el primer centro pediatrico que realizé un trasplante renal de un donante en
asistolia en 2015 y el primer trasplante renal ABO incompatible a un paciente
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pediatrico en 2019. Este centro sanitario se encuentra entre los mas punteros
del mundo en cuanto a la supervivencia de estos pacientes, que supera el 90%
desde la pasada década.

El Programa de Trasplante Renal Pediatrico del Hospital La Paz esta formado
por un equipo multidisciplinar que requiere de la participacion activa y
colaborativa de multiples servicios del hospital infantil, servicios centrales y los
servicios de Nefrologia y Urologia de adultos. Ademas, cuenta con el apoyo de
la Coordinacion de Trasplantes del hospital, la Oficina Regional de Trasplantes
de la Comunidad de Madrid y la Organizacion Nacional de Trasplantes (ONT).

Uno de los objetivos actuales del programa va dirigido a la investigacion de
factores de riesgo para el desarrollo de rechazo y estudios de farmacologia que
ayuden a optimizar el tratamiento con inmunosupresores.

CENTRO DE REFERENCIA (CSUR) Y LA RED TRASPLANTCHILD

El Hospital La Paz es el unico centro acreditado en Espafia para llevar a cabo
todos los tipos de trasplantes infantiles de 6rgano sélido. Estd designado como
Centro de Referencia por el Ministerio de Sanidad en Trasplante Pediatrico
desde 2007, y desde 2017 es a su vez referencia en Enfermedad Renal Cronica
y dialisis. La concesion del CSUR de trasplante pediatrico en 2007 hace que
aumente la derivacion de pacientes al Hospital La Paz, convirtiéndose en
referencia para la mayoria de las comunidades autbnomas que no tienen centro
trasplantador. Entre el 50 y el 60% de los pacientes trasplantados residen fuera
de la Comunidad de Madrid.

Desde el afio 2017, La Paz coordina la Red de Europea de Referencia
TransplantChild. Esta red de trasplante pediatrico busca, a través de una gran
concentracion de conocimientos y de recursos a nivel europeo, mejorar la
atencién a los nifios que se someten a un trasplante para reducir al maximo las
complicaciones y procedimientos terapéuticos anteriores y posteriores.
Asimismo, el Hospital La Paz forma parte Plan Nacional de Acceso al trasplante
renal para pacientes hiperinmunizados (PATHI) y del programa de trasplante
renal cruzado.

LOS TRASPLANTES EN EPOCA DE COVID

Los trasplantes pediatricos en el Hospital Universitario La Paz han continuado
realizandose con normalidad desde que comenzara la crisis provocada por el
COVID-19. De hecho, el pasado mes de septiembre tuvo lugar un trasplante
multivisceral y de progenitores hematopoyéticos, que abre una nueva era en la
induccion de tolerancia para el trasplante de 6rgano sélido.

La Paz llevé a cabo ademas, el pasado mes de mayo, la primera extraccion de

organos para donacion tras decretarse el Estado de alarma. Una actividad, la de
donacion vy trasplante de érganos, que durante los peores momentos de la
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o miac pandemia se vio reducida en un 85% a nivel nacional en comparacién con las

semanas previas, siendo la Comunidad de Madrid una de las regiones con
mayor actividad a este respecto.
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